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1. Mé& dau

Trong triét hoc phuong Tay hién
dai, chu nghia hién sinh danh déau budc
ngodt khi dwa con ngudi ca thé — cu
thé, hitu han va méau thudn — vao trung
tam tu duy. Khac voi cac hé tu tuong
truyén théng, vbn xem con nguoi nhu
thuc thé triru tuong trong trat tu si€u
hinh hay x4 hoi, triét hoc hién sinh xuét
phat tir sy hién dién séng dong, doc nhét
clia con ngudi trong thé gidi. Trong
bdi canh d6, “nhan vi” xuit hién nhu
mot pham tru then chdt. Po khong chi

la mot don vi sinh hoc hay xa hoi, ma
1a mot chu thé tu do, c6 kha nang lya
chon va chiu trach nhiém trudc su hién
hiru ciia minh. Du tiép can tir nhiing
chiéu kich khéac nhau, cac triét gia, nhu
Kierkegaard, Heidegger, Marcel, Sartre
hay Mounier, déu gap nhau & diém, d6
la con nguoi 1a hién hiu tu kién tao
chinh minh qua hanh dong, lya chon va
¢6 moi quan hé véi tha nhan. Tur day, tu
tuong nhan vi hién sinh khong chi phan
tu vé tu do, trach nhiém, ma con phé
phan cac hinh thuc tha hoa cua ly tinh
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trou tuong, dinh ché hoa hay chu nghia
tap thé cuc doan. Trong bdi canh hién
dai, triét hoc nay mang tinh chét phan
khang va khai phong, gop phan tai thiét
nén tang dao duc va nhan hoc méi, noi
con nguoi dugce nhin nhan nhu mot chu
thé toan ven, séng dong va co chiéu sau
tinh than.

2. Tw twdng hién sinh va khai niém
nhan vi - Mot hwéng tiép cén triét hoc
vé con ngudi cu thé

Dé hiéu day du anh huéng va chiéu
sdu triét hoc cua chu nghia hi¢én sinh
trong khong gian van hoa va tu tuong
Viét Nam, khong thé tach roi viéc phan
tich nhimg nén tang 1y luan cbt 15i cua
trao luu nay. Trong do, hai ndi dung gitr
vai trd trung tdm, vira dinh hinh c4u tric
tu duy hién sinh, vira thé hién ro tinh dic
thu ctia n6 so véi cac hé théng triét hoc
khac, gdbm: Thiz nhat 13 tu tudng hién
sinh — mot thé giéi quan dat con nguoi
ca thé vao trung tam, nhén manh sy hién
dién, ty do, va nhiing chon lya dﬁy trach
nhiém trong mot thé gisi khong co san
y nghia. Thir hai 1a khai ni€ém “nhan vi”,
dugc xem 1a biéu tuong triét hoc cho
con ngudi cu thé, sdng dong, mang tinh
hién sinh, khong bi dong nhit hoa voi
cac pham tru triru tugng hay siéu hinh.
Viéc phéan tich hai ndi dung nay s€ giup
1y giai vi sao chu nghia hi¢n sinh c6 stic
hap dan dic biét dbi voi gisi tri thirc
Viét Nam trong bdi canh lich sir day
bién dong giita thé ky XX.

Tw twong hién sinh: Triét hoc vé con
ngueoi cu thé trong thé gici hién ton:

T giita thé ky XX, chu nghia hién
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sinh dd tham nhap vao doi sbng tu
tudng va van héa Viét Nam, dac biét
1a tai mién Nam truéc nam 1975 — noi
som tiép xtic v6i cac trao luu triét hoc
phuong T4y hién dai. Anh huéng ctia hé
tu tudng nay khong chi gidi han trong
linh vuc triét hoc, ma con lan téa manh
mé& dén van hoc, nghé thudt va phé binh,
tao ra nhiéu phan tng hoc thut va du
luan trén bao chi. Mot trong nhiing
diém tranh luan ndi bat xoay quanh
cach chu nghia hién sinh dé cao vai tro
cua ca nhan va ty do con nguoi, tham
chi bi cho 14 ¢6 xu hudng tuyét ddi hoa
tu do ca thé. Tuy nhién, viéc hiéu va
dién giai khai niém “c4 nhan” lai khong
dong nhét, tiy theo ngit canh sir dung
ma co6 khi theo nghia thong tuc, c6 khi
theo dién ngodn chinh tri, ciling c6 khi lai
trong khuon khd khit khe cua mot hé
hinh triét hoc nhat dinh.

Trong lich sir triét hoc phuong Tay
hién dai, chu nghia hién sinh dugc xem
1a mot trong nhitng khuynh huéng dau
tién dua con ngudi cd nhan, cu thé va
séng dong vao trung tim cua tu duy
triét hoc. Khac voi hinh anh con ngudi
bi ddng nhat véi nhitng khéi niém triru
tugng hay ban tinh phd quat trong cac
hé théng triét hoc co dién, cac triét gia
hién sinh cho réng triét hoc chi thuc su
hudng dén con nguoi khi né bat dau tir
hién sinh, tirc 14 tir than phan song, tir
nhitng lya chon ty do va trach nhiém ca
nhan cia timg con ngudi cu thé trong
thé gidi.

Theo cac nha hi¢n sinh, mdt trong
nhitng gigi han cin ban cua triét hoc
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truyén théng, tir Platon, Aristotle dén
Hegel, 13 khuynh huéng ban thé luin
hoa tri thtrc, trong d6 con nguodi bi
hoa tan vao trat tu van vat, bi quy dinh
boi cac khai niém phd quat nhu “ban
tinh nguoi”. Triét hoc hién sinh bac
bo khuynh hudng ddng nhat hoa 4y.
N6 khong tim kiém con nguoi trong
nhting pham tru 1y tinh triru tugng, ma
chu trong dén tinh ca thé, tinh hién ton
khong thé sao chép cuia timg con nguoi.
Mbi nguoi 1a mot dinh ménh riéng, mot
dau vét khong thé 13p lai trong thé gii.
Con nguoi, theo hién sinh, khong chi
“la”, ma luon “tréd thanh” thong qua
hanh dong, lya chon va kha nang vuot
1én chinh minh trong sy bét toan ciia
tdn tai.

Chinh sy nhin manh vao con ngudi
cu thé nhu mot diém xuét phat triét hoc
d3 1am nén diéu moi mé trong chii nghia
hién sinh, m& ra mot thoi ky ma triét
hoc khong con chi 1a tu bién 1y tinh, ma
1a mot nd lyc hiéu con nguoi tir kinh
nghiém séng that su. Tuy nhién, nhiéu
triét gia hién sinh van to ra dé dat véi
chinh thuat ngr “chu nghia hi¢n sinh”
— vi ho cho rang hdu t6 “-isme” (ism)
dé khién tu tuong hién sinh bi hiéu lam
nhu mot hé thong khép kin. Karl Jaspers
goi hoc thuyét ciia minh 1 “triét hoc vé
hién sinh” (Philosophie der Existenz),
Heidegger sir dung “triét hoc hién thé”
(existenziale Philosophie), con Gabriel
Marcel lai goi 1a “chu nghia Sokrates
méi”. Diém chung cua ho Ia khéng dinh
triét hoc phai Xuét phat tir sy hién dién
cu thé ciia con ngudi trong doi song — tir

su hitu han, sy mo hd, va trach nhiém
hién sinh — chir khong phai tor mot hé
hinh tu duy ly tuong.

Khdai niém nhan vi trong triét hoc
hién sinh:

Trong tu tudng hién sinh, voi tu cach
mot hé théng triét hoc, khai niém ca
nhan khéng con dugc hiéu don thuin
nhu mot thue thé sinh hoc hay don vi xa
héi hoc, ma dugc nang 1én thanh nhan
vi (personne; personhood): mot chu thé
dao duc, co ty do, y thic va trach nhiém
v6i chinh minh va véi tha nhan. Tu géc
nhin nady, con nguodi khong con bi quy
gian thanh nhitng pham tru trtru tugng,
ma duoc khéng dinh nhu mot hién hitu
doc nhét vo nhi trong tinh cé thé, trong
tinh thé va trong tinh kha thé cua chinh
minh. “Nhén vi” tr¢ thanh trung tam
cua tu duy hién sinh, dén muc nhiéu
hoc gia da goi day 1a mot hinh thuc
chu nghia hién sinh nhan vi (existential
personalism) — mot hudng tiép can dé
cao con ngudi nhu mot chu thé hién
sinh co phém gia noi tai va nang luc tu
kién tao (Xem: CF. Mounier 1952: 20;
Marcel 1949: 80-90).

Mic di khong dong nhét thanh mot
hé phéi duy nhat, nhiéu triét gia hién sinh
tiéu biéu, tr Kierkegaard, Nietzsche,
Heidegger dén Jaspers, Marcel, Sartre
hay Camus, déu gip nhau ¢ diém chung,
d6 1a con ngudi khong thé bi dinh nghia
trude, ma chi c¢6 thé tu xac dinh minh
qua hanh vi lya chon trong hoan canh.
Soren Kierkegaard, ngudi thuong dugc
xem la “cha d¢ cua triét hoc hién sinh”,
(self) 1a mot su tong

A1

cho rang cai “toi
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hop ning dong gitra cai hitu han va vo
han, gitra su can thiét va kha thé — mot
moi tuong quan tu tuong quan (Xem:
Kierkegaard 1980: 13-14). Heidegger
goi con nguoi 1a Dasein — mot hién thé
biét dat vin d& vé chinh sy hién hiru
cia minh, con Jaspers nhan manh t&i
“tinh hudng bién” (Grenzsituation) nhu
khoanh khic ma con nguoi budc phai
ddi dién v6i sy that vé chinh ban than
(Xem: Jaspers 1957: 24-26).

Trong khi do, triét hoc hién sinh
theo huong nhan ban, nhu & Gabriel
Marcel hay Emmanuel Mounier, lai
dic biét khang dinh vai tro cua lién vi
tinh (interpersonalité) va su hién di¢n
ciia tha nhan nhu mot chiéu kich thiét
yéu trong viéc kién tao nhén vi. Marcel
nhin manh: “Con ngudi khong thé chi
12 mot thyc thé suy 1y, ma 1a mot hién
dién séng dong co thé yéu thuong va
hién tang chinh minh” (Marcel 1949:
83). Dbi v6i Jean-Paul Sartre, du theo
hudng phi than hoc hon, nhan vi van 1a
mot chu thé tu do triét dé, c6 kha nang
dinh nghia chinh minh qua hanh dong:
“Con nguoi khong 1a gi khac ngoai
nhiing gi n6 ty lam ra tr chinh minh”
(Sartre 1946: 22).

Pham tru “nhan vi” khong chi mang
tinh triét hoc thuan tiy, ma con c6 anh
hudng sau rong toi van hoc, nghé thuat
va tu tuong hién dai. Trong van hoc
hién sinh, nhu ¢ Dostoyevsky, Kafka,
Camus, Beckett, con nguoi hi¢n ra nhu
mot hién thé bi ném vao thé gi6i phi ly,
nhung khong ngimg vat 16n dé kién tao
¥y nghia séng. Khac voi triét hoc duy 1y
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¢ dién vén truy cau cac chan 1y phd
quat va tién nghi¢m, triét hoc hién sinh
dat chan ly trong kinh nghiém céd nhan
va sy hién hitu dang séng. O d6, “nhan
vi” khong con 1a mot mét xich trong ciu
tric xa hoi hay mot “cai téi” triru tugng,
ma [a mdt trung tam séng dong, mét chu
thé dang ty hoi vé y nghia cua ton tai,
dang ddi dién véi ty do, va dang phai
lya chon chinh doi minh trong ndi bat
an, ¢0 don va tinh hiru han. Nhu Karl
Jaspers tung khéng dinh, “triét hoc bét
dau tr ca nhan — tr su kinh ngac, hoai
nghi va khung hoang song — chtr khong
bit dau tr hé théng” (Jaspers 1957:
13). Do d6, nhan vi hién sinh la hi¢n
hiru khong thé 1ap lai, khong thé thay
thé, nhu vét khic doc nhat trong tdn
tai — gidng nhu van tay, giong néi, hoic
cdu chuyén séng cia mot con ngudi.
Chinh sy doc nhit 4y 1a nén tang dé
con nguoi khong ngimg vuot qua gidi
han, dam séng va dam chiu trach nhiém
cho chinh lya chon ciia minh. Hién sinh
khong khuyén khich chay trén vao cac
hé théng khép kin, ma doi hoi dan than,
chan thanh va tu do.

Tir d6, c6 thé thay, khai niém “nhan
vi” trong triét hoc hién sinh khong chi
1a sy thay thé cho “ca nhan” theo nghia
truyén thong, ma 1a mot su tai dinh vi
triét dé cach triét hoc nhin nhan con
nguoi. Theo do, con nguoi khong con la
mot d6i tugng cua 1y tinh hay hé thong,
ma 1a mot chu thé co kha niang tu duy,
dau khd, yéu thuong va ty bién doi qua
trai nghi€ém hién sinh. D6 ciling 1a ly do
vi sao, trong thoi dai khung hoang gia
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tri va mét phuong hudng hién nay, viéc
phuc hdi chiéu kich nhan vi, véi tu cach
mot nén tang dao duc va triét hoc, lai tré
nén cap thiét hon bao gio hét.

3. Nhén vi hién sinh: Tir tu do dén
tha hoa

Theo cac nha hién sinh, “triét hoc
quan ni¢m” chi 1a mét hinh thirc cua chu
nghia duy chu thé, cho ring con nguoi
dung ngoai thé gidi va tiy ¥ gan cho thé
gi61 nhitng ¥ nghia, gid tri ma ho mong
mudn. Theo cach hiéu nay, thé giéi hién
thuc, cai von khong ton tai doc lap,
chi 14 san pham cia tu duy con nguoi.
Trong khi do, “triét hoc vé tu nhién”
lai dai dién cho quan diém duy vét, cho
rang thé giGi ton tai khach quan, c6 tinh
thyuc tai tuyét ddi, va con nguoi chi la
mot yéu t6 trong d6 ma thoi.

Cac nha hién sinh cho réng con
nguoi khong dimg ngoai thé gidi dé
chiém ngu no, ma hi¢n hitu trong thé
gioi dé mo ra nhan thuc, kién tao no.
Thé gioi 1a mot thyc tai, nhung thuc
tai 4y dugc nhin nhan va sdng tir goc
do cua con nguoi. N6 khong chi mang
mot y nghia, ma con mang mot gia
tri to 16n do con nguoi dat lai. Sartre
dd khang dinh: “Con ngudi khong 1a
gi khac ngoai cai ma no tu lam ra tr
chinh minh” (Sartre 2007: 22). Con
nguoi tu thé hién minh, tu thiét l1ap
“tinh thé” nhu nén tang cho moi su
vat va tinh thé cia minh. Béi thé, con
nguoi khong phan anh thu dong mot
thuc thé co sin, ma sang tao nén thé
gi6i bang kha ning tu vuot ciia minh.
Heidegger nhan manh: “Hién hitu-

trong-thé-gidi 1a trang thai co ban cua
Dasein” (Heidegger 2008: 78).

Con ngudi c6 thé thiét ché thé gidi,
trong khi cac sy vat thi khong mang tinh
chii thé, khong c6 gia tri tuyét dbi, cling
khéng c6 kha nang chi phdi hay cudng
btrc y chi cua ai ca. Chuing khong c6 gia tri
budc ngudi ta phai thira nhan néu khong
theo mot khudn mau dinh san. Chinh nhd
tinh chii thé 4y, con ngudi c6 day du kha
nang y thirc vé sy hién sinh ciia minh, vé
hoan canh ctia minh trong thé gi6i hién
thuc. Marcel goi ddy 13 “huyén nhiém ctia
hitu thé, diéu khong thé gian lugc thanh
mot van d&” (Marcel 1963: 117). Nho do,
con nguoi tranh dugc sy tha hoa va gilr
duoc dic thi ctia nhan vi dé khong bi roi
xudng hang sy vat vo tri.

Theo quan ni¢ém cua cac nha hién
sinh, nhan vi luén gin lién véi tu do
v6i ¥ nghia tu do cua ton tai. Con ngudi
khong dugc nhin nhan nhu ddi tuong
ctia cac triét 1y khoa hoc khach quan,
ma nhu mot sy hién tdn c6 kha nang lya
chon, ma khong thé thoat khoi dé ton tai.
Sartre tung viét: “Tu do chinh 1a hién
hitu, va trong do hién hitu co6 trudc ban
chat” (Sartre 1992: 25). Vi tri cua con
ngudi, trong triét hoc hién sinh, khong
chi thiét yéu ddi véi tu do chinh tri hay
xa hoi. N6 bat ngudn tir ban thé ctia con
nguoi — mot quan ni€ém mang tinh hién
sinh hon 1a xa h¢i. Mounier khéng dinh:
“Nhén vi 1a mot hitu thé tinh than, duoc
cau thanh nhu thé nho cach thé hién hitu
ctia n6 voi tu cach 1a mot chu thé tu do
va co trach nhi¢m” (Mounier 1952: 34).

Tu do ay khong do bat ky thiét ché

49



Tap chi Triét hoc, s6 12 (408), nam 2025, 45-57.

nao ban bd, ma do chinh con ngudi lwa
chon khi hanh dong. Sy tu do hoan toan
nay la mat gia tri hién sinh, lam nén mot
nhan vi doc dao. Ty do bao v¢ va nang
dd sy hién sinh — ddi 1ap voi quan diém
ctia triét hoc truyén thong, von chi xem
con nguoi nhu “tinh sy kién” — mdt sy
ton tai thira thai, tiéu cuc, ngau nhién.
Theo hién sinh, con nguoi, néu chi 1a
“su kién”, thi chang c6 gia tri gi ca. Chi
co tu do méi lam nén hién sinh, va do
chinh con ngudi lya chon ma thanh nén
nhan vi.

Sartre goi day la “sy tu do tuyét
ddi”, 1a “tu do gilta gioi han”, “vuot ra
ngoai moi gia tri”, “vugt ra ngoai moi
gidi han”, 1a “tu do vuot khéi chinh doi
séng” — mot su tu do triét dé cua y chi.
Tu do 4y noi con ngudi 1a co s& ciia sy
siéu viét va sy hién sinh ctia con nguoi.
Khong c6 mdt nén tang nao khac ngoai
su tu do vo b bién doi.

Chu nghia hién sinh tor nhan vi la
mot phong cach méi trong triét hoc, vi
dd dwa ra mot quan niém moi vé con
ngudi ma triét hoc truyén théng chua
thuc hién triét dé. Theo do6, triét hoc
truyén thong di bi “lira da0” boi chinh
khai niém con nguodi va su huyén diéu
cta no, nén da ty ddnh mat minh khi
khong quan tam t4i dac tinh va thanh
phan c4 nhan cua con ngudi. Triét hoc
truyén thong khong thay rang con ngudi
phai chép nhan su théng tri cta tu nhién,
diéu ma chinh con ngudi kham pha ra,
va do bi hip dan bai didu d6, né khong
hiéu duoc sy tha hda ma chinh né da
gop phan tao nén, khién con ngudi mat
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di nhan vi.

Thuc ra, ¥ tuong vé “tha hoa” da
xuat hién tir trude triét hoc hién sinh:
Rousseau, Hegel va Marx déu chi ra
rang su tha hoa cua lao dong 13 nguyén
nhan dan dén sy diét vong khong thé
tranh khoi cua ché d6 xa hoi xdy dung
trén su boc 10t con nguoi. Chu nghia
hién sinh phdi hop khai niém tha hoa d6
v6i nhan vi, dé nhin lai chinh ban than
nhan vi, tir d6 khoi phuc lai triét hoc.

Trong tac pham Chii nghia nhdn vi
la gi?, Emmanuel Mounier di khic hoa
sinh dong hi¢n tugng tha hoéa cua con
nguoi hién dai thong qua nhiing hinh
anh giau biéu cam. Ong mé ta mot kiéu
nguoi da bi tha hoa dén muc danh mat
y thuce vé vi tri xa hoi, muc dich séng
cling nhu thai do tri giac ddi voi thé
gioi. Trong mot thoi dai ma vi try tran
day vé hung vi va dao dirc, “dao dat nhu
tudi bién”, con nguoi lai roi vao trang
thai lac 1ong, bi quang ném khoi mach
song dich thuc, va chi con biét co minh
trong mot “td kén” ctia vé thanh nha va
sang trong gia tao. Ho td ra quy phai
khong phai vi pham gia dich thyc ma
la dé tranh d6i dién voi hién thuc. Ho
tr chdi hanh dong vi s¢ phai 10 ro ban
chat. Mounier goi d6 1a “quan tri rom”
— nhiing con nguodi ngd nhan ban than
1a trung tAm vil try, sdng trong ao tudng
vé céi toi. Pay 1a biéu hién cia mot hinh
thtrc tha hoa dac thu ma ong goi 1a “duy
tam bién chat”, khi con ngudi khong
con hién dién nhu mot c4 thé séng dong,
ma chi ton tai nhu sy phéng chiéu cua
nhirng y niém triru tuong.



V6 Anh Tudn — Triét hoc nhan vi - Thanh t6 trung tdm trong tw tuéng...

Hinh thirc tha héa thir hai, theo
Mounier, la dang tha hoa dir doi. Po la
nhirng con ngudi bi boc 16t hang nghin
nam, séng trong nhirng mdng tuéng mo
hd, khong thé kién tao ndi mot giai doan
lich str, mot tac phém nghé thuat, mot
nha nudc dan chu, mot cong hoa hay
mot chinh sach xa hoi. Ho chi la cai
bong cia cong thire, ciia bdi canh, cua
that bai. Ho séng trong mo mong, bi
nhan chim trong qua trinh tai ché cua
xd hoi tiéu dung. Cai cong dong ma
loai nguoi nay tao ra ciing day nghich
ly, ton tai bang cach cudn hit nhirng
ngudi khac vao vong xody khong 16i
thoat. Nhan vi hién sinh chinh thirc bi
vong than trong nhiing noi nhu vay. Ho
coi “tha hoa” nhu mot su ty méan khéc
phuc, séng dai dang ding trong mot
“toi 16i tot cing”.

Ho khong nhén ra rang chinh minh da
chéi bo tu tinh ctia con nguoi. Ho khong
lga chon, khong quyét dinh diéu gi ca.
Ho 1a nhitng “ngudi an theo”, sdng bam
vao céi cti, khong nghi vé nhan vi, va
vi vy ciing khong biét lo au. Triét hoc
truyén thong, theo cac nha hién sinh, 1a
v6 nghia néu cir budc con ngudi theo
mot cai mau co san. Nguoi theo Kitd
gido chon doi séng thanh thién, nguoi
theo chu nghia duy 1y chon doi séng
phuc sinh ly tri. Nguoi theo Epicure thi
chon cam giac khoai lac.

Nhung, nguoi hi¢n sinh lai hoan
toan khac. Ho chon gilr léy tu do, lap
nén nhan vi duy nhat ciia minh, khong
dé bat ky ai cai hoa. Ho khong tin vao
nhiing 1y tudng cli nhu Chan, Thién,

My, khong theo dao siéu nhién, khong
mudn tach roi khoi thé gisi hién thuec.
Ké bi ha bua goi 1a “ké quyét chon, bo
an ui”’; nguoi bi than thanh hoa thi goi
1a “nguoi theo 1énh cli”.

So v6i cac dong triét hoc khac, triét
hoc hién sinh vira ¢6 tinh tiép néi, vira
c6 tinh doan tuyét. Voi triét hoc hién
twong hoc Husserl, chi nghia hién sinh
chiu anh hudng siu sic vé phuong phap
“quy gian hién tugng hoc” va hudng vé
chu thé, nhung thay vi truy cau “ban
chat phd quat” nhu Husserl, Heidegger
va Sartre lai tdp trung vao “tinh cé biét
hién sinh”, nhdn manh s hiru han, lo au
va ty do cta con nguoi trong doi sdng
cu thé. Heidegger tir bo “y thirc thuan
tay” (reine Bewusstsein) ciia Husserl dé
nhan manh “Dasein” — hién hitu cta con
nguoi nhu mot ton tai da bi quang vao
thé gi6i, noi moi ¥ nghia khong con ¢
san ma phai duoc kién tao (Heidegger
1962: 33-34).

Dbi voi triét hoe duy 1y truyén thong
(tr Descartes dén Kant), triét hoc hién
sinh 12 mot sy phan bién triét dé. Néu
Descartes bat dau tir “Cogito ego sum”
— “t6i tu duy nén t6i ton tai” — thi hién
sinh lai bat dau tir sy hién hitu cu thé,
chua dinh hinh, day hoai nghi, noi tu
duy khong bao dam cho céan tinh. Sartre
ddo nguogc luan dé cua Descartes khi
khang dinh: “T6i hién hitu, va toi tu quy
dinh ban chét ctia minh qua hanh dong”
(Sartre 2007: 21). Trong khi Kant dua ra
cac nguyén ly dao dirc phd quat dya trén
1y tinh, thi hién sinh lai nhan manh sy c4
biét va tinh khong thé quy gian ctia hanh
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dong dao duc trong tung hoan canh.

Trong tuong quan véi triét hoc phin
tich ngén ngit, vén quan tam dén cau
truc ngdn ngil, logic va tinh minh bach
khai niém, triét hoc hién sinh lai dé cao
kinh nghiém ndi tdm, biéu dat qua hinh
anh, an duy, tham chi ca van chuong va
nghé thuat. Wittgenstein (giai doan sau)
cling ting nhan ra giéi han cuia ngén
ngit trong viéc nim bat nhimg gi “khéng
thé n6i”, nhung hién sinh di xa hon khi
khiang dinh ring toan bo doi séng hién
sinh khong thé quy vé 1y tinh hay ngén
ngit ky hiéu, ma can dugc “hiéu séng”
(understood existentially) — nhu mot
“tinh hudng c6 that”.

Ngay ca v6i chu nghia hdu hién dai,
triét hoc hién sinh vira 1a tién dé, vira
la d6i tugng bi phé phan. Nhimg nha
hau hién dai nhu Foucault hay Derrida
cho rang y niém vé “tu do”, “ban ngd”,
“chu thé dao duc” trong hién sinh van
con mang diu vét cia tinh ban chit luan
(essentialism) va tinh nhan ban phd quat
ma triét hoc truyén thong duy tri. Tuy
nhién, khong thé phii nhan rang, chinh
tinh thin phan khang, phé phan moi
hinh thirc ban chat héa va cau tric héa
con nguoi cua hién sinh da mé duong
cho tu tudng giai cdu trac va phé phan
quyén lyc trong triét hoc duong dai.

Do d6, triét hoc hién sinh khong chi
la mgt phan g trude khung hoang tinh
than hién dai, ma con la diém nat déi
thoai giita cac trao luu triét hoc 16n ctia
thé ky XX. N6 khong cung cép hé théng
khai ni¢m hoan chinh, ma la 161 kéu goi:
hay song, hay lya chon, hiy chiu trach
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nhiém vé hién hitu cia minh — trong thé
gidi nay, chur khong trong mot hé hinh
ly tinh nao khac.

4. Tw twéng nhan vi hién sinh tai
Viét Nam giira thé ky XX: Su tiép
bién, gia tri va han ché

4.1. Tw twong hién sinh tai Viét
Nam giiva thé ky XX

Tu gitra thé ky XX, trong bbi canh
chién tranh, chia cit dat nudc va khung
hoang niém tin vao cac h¢ hinh tu tuéng
truyén théng, triét hoc hién sinh — dic
biét 12 cac tu tuong vé tu do, hién hiru,
cd don, phi ly va nhan vi — da duoc
du nhap vao mién Nam Viét Nam qua
con duong tri thuc Phap nglr va van
hoc Phap. Nhiéu truong dai hoc, vién
nghién ctru va tap chi hoc thuat tai Sai
Gon, nhu Bach Khoa, Tw Tuwong, Sang
Tao, Quan Piém da tré thanh noi tiép
nhan, chuyén dich va giéi thi¢u cac
tac phé”im cua Sartre, Camus, Marcel,
Jaspers, Heidegger... trong dong chdy
tri thire d6 thi hoa va hién dai héa mién
Nam luc by gio. Day khong chi 1a sy
du nhap tu tuwong phuong Tay, ma con
phan anh mot khat vong tim kiém nén
tang triét hoc méi dé tra 1i cho tinh
trang khung hoang niém tin, nhu Sartre
ting viét: “Con ngudi bi két an phai tu
do” (Sartre 1992: 537). Su du nhap nay
truc tiép ddi dién v6i nhu cau hién sinh
cua mot xa hoi déy bién dong.

Gi6i tri thic mién Nam giai doan
nay, dac bi¢t 1a cac triét gia, nha tho,
nha vin nhu Nguyén Vin Trung, Lé
Ton Nghiém, Tran Vian Toan, Tran Dtc
Thao (lac d6), Vii Khic Khoan, Thanh
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Tam Tuyén, Nguyén Sa, Mai Théo...,
khong chi dich va gioi thi€u tu tuong
hién sinh phuong Tay, ma con chu dong
chuyén hoa no thanh cong cu tu duy,
phan tinh vé than phan con ngudi Viét
Nam. Trong tién trinh éy, triét hoc nhan
vi, nhat 1a tr Emmanuel Mounier va
Gabriel Marcel, da duoc tiép nhan nhu
mot nguén mach dac biét, cho phép gioi
tri thirc gan két cac pham tru triét hoc
véi tinh thé xa hoi cu thé cta dit nude.
Néu nhu Mounier khéng dinh “nhéan vi
1a m¢t hitu thé tinh than, duoc cu thanh
nhu thé nho cach thé hién hitu ciia no voi
tw cdch 1a mot chi thé ty do va ¢6 trach
nhi¢m” (Mounier 1952: 34), thi khi du
nhap vao mién Nam, tu tuéng ndy da
dugc Viét hoa thanh 101 kéu goi khing
dinh pham gia va trach nhiém c4 nhan
trong boi canh chién tranh, tha héa d6
thi va khung hoang gia tri. Marcel ciing
timg nhdn manh: “Con ngudi khong
phai 1a mot van dé dé giai quyét, ma
1a mot huyén nhiém dé song” (Marcel
1963: 117) — mdt quan ni€ém dugc cac
tri thirc va van nghé si Viét Nam dién
giai thanh phan tinh vé sy v6 danh, vo
nghia va nguy co tha héa cua doi séng
hién dai. Piém manh cua su tiép nhan
nay 1a né khong bién nhan vi hoc thanh
mot hé théng gido didu, ma mo ra kha
ning ddi thoai da chiéu véi cac truyén
thong tu twong khac nhu Phat gido va
cht nghia Méc, dong thoi tao ra ngon
ngit dé dién dat than phan ca nhéan bi
ket gitra xung dot lich su. Tuy nhién, vi
dugc truyén ba chu yéu qua van hoc,
dich thuat va bao chi, nhan vi hoc & Viét

Nam thuong nghiéng vé chiéu hudng
cam tinh, thiéu tinh hé théng, va doi khi
bi gian lugc thanh dién ngén dao dirc
hon 12 mot phuong phap triét hoc. Dau
vay, di san nhan vi hoc tai Viét Nam van
quan trong. N6 gitip khang dinh con
ngudi nhu mot chu thé tu do, co trach
nhiém va gin bd véi cong dong, qua
doé gop phan dinh hinh nén tang nhan
hoc va dao duc cho tu duy Viét Nam
hién dai, dic biét trong bdi canh ngay
nay khi khing hoang niém tin, sy lan at
ctia cac hé thong cong nghé va nguy co
tha hoa xa hoi dang dat ra nhiing thach
thtc méi. Van hoc d6 thi mién Nam
giai doan 1954-1975 mang dam dau 4n
hién sinh, nhét 14 trong viéc thé hién con
ngudi nhu mot hién thé bi ném vao doi
song phi 1y, lac 16ng, tha hoa nhung van
khao khat ty do, trach nhiém va pham
gia. Hinh tuong con nguoi c6 don, phi
truyén thong, noi loan nhung day trin
tré xuat hién day dac trong cac sang tac
cua nhom Sdng tao, Hién dai, hay trong
tho ciia Buii Giang, Nguyén Bic Son, va
truyén ngin ciia Duong Nghiém Mau,
Nguyén Dinh Toan. Camus goi d6 la
“than phan phi Iy va khang dinh: “Piéu
quan trong khong phai 1 hiéu y nghia
ctia doi song, ma 1a sdng n6” (Camus
1995: 54). Chinh tinh than nay da in dau
sau dam trong van hoc mién Nam nhu
mdt my hoc hi¢n sinh doc déo.

Tu tudng nhan vi hién sinh tai Viét
Nam di cung cap mot cong cu 1y luan
sic bén dé phan tich than phan con
ngudi ca nhan — von thudong bi nhin
chim trong cac dién ngdn tap thé. N6
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khiang dinh phdm gia, ty do va trach
nhiém ca nhan trong lich st cu thé, tir
d6 tao ra nén tang nhan hoc cho mot 161
tu duy hién dai, phan tinh. Piém dic
biét cia nhan vi hién sinh 13 nhdn manh
con ngudi nhu mot chii thé khong thé
bi gian lugc thanh cong cu hay phuong
tién cho bat ky hé théng nao; con ngudi
luén “1a mot hitu thé tinh than, dugc cu
thanh nhu thé nhd cach thé hién hitu cua
né voi tu cach 1a mot cha thé tu do va
c6 trach nhiém” (Mounier 1952: 34).
Chinh nho d6, triét hoc nay tré thanh d6i
trong v6i xu hudng tap thé hoa cuc doan
trong lich st Viét Nam hi¢n dai, déng
thoi mo ra kha nang tai khiang dinh tinh
duy nhit va pham gi4 cta ca nhan. Triét
hoc hién sinh, du khong mang tinh hé
thng chat ché nhu chii nghia Méc hay
Phat gido, van tao ra kha niang céi mo
cho cac cudc ddi thoai triét hoc da chiéu
vé con nguoi Viét Nam hién dai, giup
dung hoa nhitng nguon tri thirc khac
nhau — tir nhan hoc truyén thong, triét
hoc phuong Tay dén ton gido — trong
mot khong gian tu tuong khai phong. O
phuong dién nay, 10i nhic ciia Marcel
rang “con ngudi khong phai 1a mot
van dé dé giai quyét, ma 1a mot huyén
nhiém dé séng” (Marcel 1963: 117) da
khoi goi mot tinh than dbi thoai vuot
khoi nhitng khung hé tu tuong khép kin,
gop phf?m dinh hinh mot triét Iy nhan
sinh c6 tinh phé phan, phan tinh va nhan
ban hon trong bdi canh Viét Nam gitra
thé ky XX. Tuy nhién, tu twong nhan vi
hién sinh ciing d6i mat voi nhiéu gidi
han. Trude hét, viéc tiép nhan chu yéu
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qua cac trung gian van hoc, triét hoc
Phép khién né nghiéng vé chiéu hudng
cam tinh, thiéu tinh hé thong. Nhiéu phé
phan ciing nhin manh rﬁng, hién sinh,
voi su tap trung vao ca nhan co lap, dé
bi dong nhat véi chu nghia ca nhan cuc
doan, tach roi khoi thuce tién lich st - xa
hoi. Trong bdi canh tam tinh ngudi Viét
Nam nédng vé tap thé, gén b6 cong déng
va cach mang, tu tuong hi€n sinh tro
nén “lac 16ng”, kho hoa nhap vao dong
chinh thong tu twdng — chinh tri. Chinh
vi thé, hién sinh & mién Nam mang tinh
ngoai bién, 1a “dj biét” triét hoc, ton tai
nhu mot dién ngdn phé phan nhiéu hon
1a mot hé théng trung tam.

4.2. Gia tri va han ché ciia tw twong
hi¢n sinh doi véi Vigt Nam

Trong bdi canh x3 hoi Viét Nam
duong dai, khi cac gia tri truyén thong
dang bi chit van bai toe 6 d6i mai kinh
té, su lan toa cua toan cau hoa va anh
hudng ctia cong nghé sd, nhitng dau hidu
ctia khung hoang niém tin, phan manh
van hoa va suy giam dao duc xa hoi tro
nén ngay cang ro nét. Trudc thyc trang
do, tu tudng nhan vi hién sinh von coi
con nguoi la mét chu thé tu do, c6 trach
nhiém va luon hién hiru trong thé gidi,
s& tiép tuc gitr vai trd nhu mot ngudn
cam himg triét hoc va dao dirc c¢6 tinh
chat khai phong, phan tu va phé phan
sau sdc. Piém dic biét 1a tu twong nay
khong chi dimg lai ¢ viéc khang dinh
pham gia va ty do ca nhan, ma con kéu
goi con ngudi dbi dién voi su hién hiru
ctia chinh minh trong mot thé gioi day
bat dinh, tir 46 khoi mo kha nang tai thiét
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niém tin trén nén tang nhan ban. Marcel
ting nhan manh: “huyén nhiém cua hitu
thé, diéu khong thé gian lugc thanh mot
van d&” (Marcel 1963: 117) cho thay
chiéu sau cta nhan vi hoc nhu mot giai
phap tinh than trudc khing hoang niém
tin. Trong tinh than d6, Mounier ciing
khang dinh: “Nhan vi khong bao giod 1a
mot sy vat, ma luén la mot trung tam y
thirc va ty do” (Mounier 1952: 23). Loi
nhic nho nay dic biét c6 ¥ nghia khi xa
héi Viét Nam can mot nén tang nhan
hoc dé can bé“mg gilrta tién bo vat chat va
chiéu sau tinh than,

Tu goc do phan tich, tu tudng nhan
vi hién sinh d3 cung cdp mot khung
ngdn ngir triét hoc cho viéc nhan dién
khing hoang niém tin, khi con ngudi
c6 nguy co bi “vat hoa” va vo danh hoa
trong gudng quay cua kinh té thi trudng
va cong nghé. Pong thoi, nd ciing dat
lai cau hoi cdn ban: tién bo kinh € va
cong nghé liéu co6 phuc vu pham gia
con ngudi hay chi toi wu hoa hiéu qua?
O phuong dién nay, nhan vi hién sinh
khang dinh rang tu do luén gin voi
trach nhiém, tir d6 kich hoat tinh than
ca nhan nhung khong roi vao chu nghia
ca nhan cuc doan, ma hudng dén su
dan than trong doi sdng cong dong. Tuy
nhién, cling can phai nhan thic duoc
nhitng gidi han cua no, d6 1a néu thiéu
chiéu kich xa h¢i, nhan vi hién sinh ¢6
nguy co bi dién giai thanh mot thir chu
nghia ca nhan vi ky; hodc néu chi dugc
truyén ba dudi dang khiu hiéu dao duc
thi dé bi hoi hot, kho tao ra anh huong
xa hoi rong rai.

Vé mit thue tién, tu tudng nay c6 thé
dong gop cho gido duc bang cach khai
thac nhiing gia tri cua né vao chuong
trinh dao tao dao duc cong dan, kich
thich phét trién ning lyc phan tu va
phim gi4 ca nhan, dong thoi tich hop
voi gido duc dao dirc cong nghé trong
ky nguyén sb. Trong linh vuc vin hoa,
nhan vi hién sinh ¢6 thé lan téa qua van
hoc, nghé thuat, va truyén thong cong
cong nhu mdt cach khoi goi y thuc phan
tinh va ddi thoai xa hoi. O cip chinh
sach, viéc ap dung cac chuin muc nhan
vi trong thiét ké cong nghé va quan tri
cong dong s& 1a diéu kién dé bao dam
rang tién bd vat chat khong danh d6i
nhan tinh. Nhu vay, nhan vi hién sinh
khong chi 1a mot dong tu tudng triét hoc
ngoai lai, ma co thé tr& thanh mot nén
tang nhan hoc khai phong va phan tinh,
g6p phan dinh hudng lai doi séng tinh
than Viét Nam trong thoi ky bién dong
manh mé hi¢n nay.

Tu tuéng nay khong don thuan la
161 kéu goi khoéi phuc ty do ca nhan,
ma chinh 14 mot phuong phap triét hoc
dé tai xac lap chu thé tinh trong mot thé
gidi ngay cang bi 14n 4t boi tinh vo danh
cua cac hé théng, tr co ché hanh chinh,
chinh tri dén cong nghé va mang xi
hoi. Nhan vi hién sinh, theo do, khong
chi khoi day tu do ndi tai, ma con nhan
manh dén tinh than trach nhiém va kha
nang hién dién dao duc vodi tha nhan,
vuot qua 16i séng vi ky hodc né tranh
hién thuc vén phé bién trong xa hoi
tiéu thu va thanh tich. O day, con ngudi
khong con duoc hiéu nhu mot ca thé co
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lap, ma nhu mot hi¢n thé séng dong,
lu6n bi lién déi béi hanh vi va lua chon
cua minh trong quan h¢ v6i tha nhan va
cong déng. Sy nhan manh cua Marcel
réng “su hién hiru cua t61 chi tré nén
tron ven trong su hién dién voi nguoi
khac” (Marcel 1963: 122) da goi mo
nén tang ddi thoai va trach nhiém lién
vi nhu 1a ¢t 161 ctia nhan vi hoc.

Tir nén tang Ay, tu tuong nhan vi hién
sinh ¢6 thé dat nén mong cho mot mod
hinh gi4do duc dao dirc phi gido diéu, noi
con ngudi khong bi nhdi nhét nhiing
chuén tic cung nhéc, ma duoc khoi day
nang luc lya chon, kha nang ty phé binh
va tinh than din than x3 hoi. Pay ciing
la tién dé cho mot nén van hoa khai
phong vuot khoi tinh c¢ong cu thuan tay,
dat trong tdm vao sy phat trién nang lyc
cam thy, phan tu va dbi thoai. Sartre
timg khang dinh: “Trong hanh dong cia
minh, con nguoi ganh vac toan nhan
loai” (Sartre 2007: 39). Khang dinh nay
cho thiy gido duc hién sinh khong chi
nuoi dudng cd nhan, ma con khoi day
tinh than trach nhiém x3 hoi.

Trong bdi canh gido duc Viét Nam
dang dbi dién voi nhitng gidi han cua
mé hinh nhdn manh thanh tich, chuan
hoa va kiém dinh, thi viéc tiép tuc khao
sat su tiép bién va nodi dia hoa cua tu
tudng hién sinh, dac bi¢t la nhan vi
hién sinh, 1a mot yéu cau cap thiét. No
khong chi nhdm 1am giau thém 1y luan
gido duc, ma con gop phan xay dung
mot nén gido duc nhan ban, coi con
nguoi vua la muc ti€u vua la phuong
tién cua sy phat trién. Piéu do cang
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tr¢ nén quan trong trong cac linh vuc
nhu gido duc pho théng, gido duc dai
hoc, truyén thong xa hoi va van hoa
dai chung, noi ma cac van dé vé chu
thé tinh, tw do va tha hoa khong con 1a
nhirng cau hoi triét hoc triru tuong, ma
tro thanh nhitng thach thirc song con
cho su phat trién nhan cach, dao duc va
ban sic c4 nhan.

Khéng chi gop phan lam phong phu
thém ban sac triét hoc Viét Nam trong
tién trinh hién dai hoa va toan cau hoa,
tu twong nhan vi hién sinh con dit ra
nhitng cau hoi triét hoc mdi mé va cip
thiét nhu con nguoi 1a gi trong mot thé
gioi bi cong nghé¢ trung gian hoéa? Tu
do con c6 nghia gi khi cac thuat toan,
dir liéu va mang xa hoi ngay cang chi
phéi hanh vi? V4, liéu chung ta co thé
xay dung moét dao die cua trach nhiém
ca nhan ma khong roi vao chu nghia
duy ngd? Nhitng cau héi nay cho thay
tinh thoi sy cua hién sinh, dung nhu
Camus ting viét: “Can tudng tuong
rang Sisyphe hanh phic” (Camus 1995:
178), boi ngay ca trong phi ly, con
ngudi van phdi tu dinh nghia y nghia
cho doi minh. Diéu nay dit ra cho triét
hoc Viét Nam mét hudng phan tu: thay
vi chi tim cach né tranh sy vo nghia,
can hoc cach khang dinh doi séng bang
trach nhiém, tu do va sang tao, ngay ca
trong nhiing diéu kién xa hoi nhidu bat
tric. Trong tinh than do, tu twdong nhan
vi hién sinh khong dung lai & mtirc mot
triét 1y duoc du nhdp vao Viét Nam,
ma tré thanh mét phuong phap phé
phan va ddi thoai triét hoc, c6 kha nang
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soi chiéu cac thach thic dao duc, van
hoa va cong nghé ctuia xa hoi Viét Nam
duong dai.

5. Két ludn

Tu tuong nhan vi hién sinh, voi
trong tam la con nguoi cu thé, tu do va
c6 trach nhiém gitia tinh thé hién sinh,
dd tro thanh mot dién ngdn triét hoc
quan trong trong tu tudng phuong Tay
hién dai. Khi dugc du nhdp vao Viét
Nam gitra thé ky XX, didc biét tai mién
Nam, tu tuéng nay khong chi tao nén
mot dong chay hoc thudt doc 1ap ma
con tac dong sau sic dén vin hoéa, vin
hoc va doi séng tinh than d6 thi. Nhan
vi hién sinh, qua vai tro cua gidi tri thirc
va van nghé si, da dugc ban dia hoa dé
phan anh than phan con nguoi Viét Nam
trong bdi canh chién tranh.

Du vy, ciing cin nhan dién nhiing
gidi han ndi ham ma tu tudng nay dé lai,
dic biét khi dbi thoai véi truyén thong A
Dong va 1y luan cach mang. Tuy nhién,
céc gia tri c¢6t 16i nhu chu thé tinh, pham
gia, ty do va tinh than dén than van giir
nguyén tinh thoi su. Trong bdi canh bién
dong niém tin va thach thirc cong nghé
ngay nay, tu tudng nhan vi hién sinh co
thé gop phan tai cdu trac nhan hoc triét
hoc duong dai — mot nén nhan hoc vira
toan cau, vira giit ban sic, vira dap mg
yéu cau dao dirc va van hoa cia xa hoi
Viét Nam hom nay.
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