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NGHIEN CUU PAC PIEM TU DUY VA LOI SONG
CUA CON NGUOI VIET NAM HIEN NAY:
MOT SO VAN PE CAN QUAN TAM

NGUYEN NGOC HA(*)

Trong bai viét nay, tdc gid dd dé edp va ludn ching mét sé van dé cdn quan tdm khi nghién cidu
ddc diém tu duy va 161 séng clia con ngudi Viét Nam. Theo tdc gid, nghién citu dge diém tu duy va 16t
song ctia con ngudi Viét Nam hién nay la mot trong nhitng vdn dé hét sie phie tap. Do vdy, dé viée
nghién ciu nay dat két qud mong mudn cing nhu c6 tink gid tri cao, ngudi nghién cizu khong thé chi
ditng lai & sw mé td gidn don, ma phdi phén tich va ly gidi mét cdch khoa hoc.

rong lich st phat trién hang ngan
nam cua din tdc, con ngudi Viét
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diém xac dinh vé tu duy va 161 séng. Lam

Nam d4 tao nén cho minh nhiing dic

rd nhing dac diém &y cing cd s hinh
thanh va bién ddi cha ching c6 y nghia
quan trong d&i véi viée hoach dinh céc
chinh sach phat trién kinh t& - x4 héi cla
d&t nude, dic biét trong boi canh dit nude
dang d81 méi va héi nhap quéc t& Tuy
nhién, khi nghién ctu dic diém vé tu duy
va 181 séng clia con nguoi Viét Nam hién
nay, ching ta cin quan tim mét s§ van dé
sau day. .

Mot la, ddc diém vé tu duy va l6i song
cua con ngudi. Coé hai géec d6 nghién citu vé
con ngudi 1a géc d6 sinh hoc va gbc dd xa
hdi. Tuong dng véi hai goc d6 36, dic diém
ctia con ngudi sé bao gdm ca dic diém sinh
hoc va dic diém xa hoi. N6i dén dic diém
xA hdi cla con ngudi trudc hét 1a néi dén
dic diém vé tu duy va 18i séng. Nhung tu

duy va 161 séng 1a gi? D4 ¢6 nhiéu dinh
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nghia khac nhau vé hai khai niém nay.
Tuy nhién, khi nghién cu vé tu duy va 161
sdng cla con ngudi thi fw duy can duge
hiéu theo nghia rong 1a hinh thic phan
anh cao nhit chi ¢6 & con ngudi, bao gém ¥
nghi, § thic, suy nghi, nép nghi, tri thitc,
hiéu biét, quan niém, quan diém, tu tudng,
nhan thic 1y tinh. Con l6i séng la phuong
thitc hoat d6ng cta con ngudi, bao gbm nép
sdng, théi quen, phong tuc, tdp quéan, cach
song, cach lam, cach an, cach mic, cach 6,
cich sinh hoat. Gifia tu duy va 161 sdng ¢
quan hé mat thiét véi nhau. Tu duy chi dao
hoat déng cua con ngudi, lam cho hoat
ddong ctia con ngudi khac véi hoat dong cua
ciac loai déng vat khac. Théng qua viéc
nghién citu 181 séng cia mot cong dong
ngudi nio dé, chiing ta ¢6 thé nhan biét
dude tu duy clia cong ddéng ngudi 4y. Ngude
lai, 181 s6ng ciing c6 anh hudng dén tu duy,
vi tu duy cla con ngudi hinh thanh va phat

(*) Phd gido su, tién s1, Phé Vién trudng Vién Triét hoc,
Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam.



NGHIEN CUU DAC DIEM TUDUY VA LOI SONG. ..

trién trén cd sd didu kién sinh hoat vat
chat va théng qua hoat dong sdng cua
chinh ban thin con ngudgi.

Hai la, ddc diém chung vé tu duy va 16
séng cira con ngudi Viét Nam. Dac diém
chung vé tu duy va 181 séng ciia con ngudi
Viét Nam la dic didm chung ciia con ngudi
Viét Nam thude 54 dan toc sdéng trén dat
nude Viét Nam. Tuy nhién, “dic diém
chung cua con ngudi Viét Nam” can duge
hiéu khéng phai la diie diém chung cta 6t
cd ngudi Viet Nam, ma la dac diém chung
cua da s6 ngusl Viét Nam. Chung ta khé
tim ra duge dic diém chung vé tu duy va
161 sdng cla tat ed ngudi Viet Nam. Chang
han, cdn cu thuong duge coi la mot dac
diém chung cta con ngudi Viét Nam,
nhung thuc ra d6 chi ta dic diém cta da s
ngudi Viét Nam; boi, trén thuc té, van cé
mét 56 ngudi Vit Nam khong can cu (mie
dit s6 ngudi nay chi chiém ty 1é rit nho).

Ba la, ddc diém cua con nguot Viét Nam
hién nay. Khai niém “hién nay” thudng
duoc hiéu trong quan hé so sanh véi khai
niém “qua kha” hodc khai niém “truyén
thong”. Dic diém cia con ngudi Viét Nam
hién nay la nhitng dac diém c6 & da s con
ngudi Viét Nam hién nay va cing ¢6 thé la
dic diém von c6 & da s§ con ngudi Viét
Nam trong qua khi, Bdi vi, trong s6 cac
dac diém cta con ngudi Viét Nam hién nay,
c6 mdt s§ diac diém duge hinh thanh tu
cich dday hang ngan nam (tham chi hinh
thanh trudce khi nha nude Viét Nam va din

toc Viet Nam xudt hién), mét s6 dic diém

hinh thanh trong qua trinh phat trién cta
dan toc Viét Nam va mdt s6 dac diém méi
hinh thanh trong thoi ky hién nay. Nhung
“hién nay” 1a giai doan nao? Cé ngudi hiéu
hién nay la giai doan tit 1945 dé&n nay. Co6
ngudi lai hiéu hién nay la giai doan tit ddu
thé ky XX (khi nude ta bat ddu tiép thu
van hoa phudng Tiy) dén nay. Cing c6
nguoi hiéu hién nay 14 giai doan ti 1986
(khi nudc ta bit dau bude vao thii ky doi
mdi va hél nhap quékt t&) dén nay. Khi ndi
dén dic diém cha con ngudi Viét Nam hién
nay thi khai niém hién nay can dude hiéu
theo nghia thi ba. Bdi vi, con ngudsi Viét
Nam ti trude 1986 ¢6 nhiing dac diém nhu
y lal vao sy bao cdp cua Nha nude, col
thudng thuong nghiép, coi thudng ngusi
buén ban. Con con ngudc Viét Nam ti 1986
d&n nay khong 6 hodc vé cd ban khong ¢6
nhiing dac diém dy. Con ngudi Viét Nam ti
1986 vé trude khong phai la con nguadi Viét
Nam hién nay. Khai niém “dic diém caa
con ngudi Viét Nam hién nay” va khai
niém “diac diém cta con ngudi Viét Nam
truyén théng” khéng loai trit nhau. Mot sd
dac diém cha con ngudi Viét Nam truyén
théng khéng 1a dic diém cta con nguoi
Viét Nam hién nay (vi du nam gi61 dé téc
dai, phu n nhudém rang den la nhiing déac
diém chia con ngudi Viét Nam truyén
théng, nhung khéng la dac diém cua con
ngudi Viét Nam hién nay). Mot sé dac diém
elia con ngudi Viét Nam truyén théng déng
thoi 1a dac diém ctia con ngusi Viét Nam

hién nay (vi du: yéu nuée, cin cu, hidu hoc).
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NGUYEN NGOC HA

Mbt-of dic didacha: cor: ngudi Vies Nam

hién nay khbng phaida 450 didm cuatﬁn

ngudi Vigt: Nean! triyén thing (¥ dy chip
nhin’ oagh ﬁtaqhm mdi truing hﬁmhaip
ase ﬁbabeﬁhu cdu -ty do va déin chd). -

. Bon 1a, cde dde diém chung va. riéng vé
tu duy va 16t song cia con ngwdi Viét Nam.

Trong 6 cac dic diém vé tu duy va Iéi sdng

cia con ngudi Viét Nam khéng chi <6
nhiing d§c diém ecta riéng com ngudi Viét
Nam, ma con ¢6.nhiing dic @iém chung cia
con ngudi Viét Nam véi mot s8 hodc tit ca
dan tdc khac, nhitng dic dim chung d6
xufit hign do nguoi Viét Nam tifp thu hge
héi tit cac ddn téc khac. Vi du, hé tu tudng
va 16i s6ng Nho gido 1a mdt dsc &iém vé tu
duy va 18i sfng cia mdt bd phan dang ké
con ngudi Viét Nam, dac diém nay duge du
_nhap. tit: ngudi Trung Quée. ‘Puong nhién,
d6 13 mot diic diém chung cia mét by phan

dang k& ngudi Vigt.Nam va mét b phén

dang k€ ngudi Trung Quéc. Céc die difm
nhu yéu nuéc, cdn cd,- hlégxhgqhkho,ap
dung, doan két, trong nghia... ciing. la
nhitng d4c diém chung cla ngudi Viét Nam
va nhiéu dén tHc khac.

Ndm la, ddc diém tich cue va dac d;ém
tiéu cuc vé tu duy va l6i song cuq con ngudi
Viét Nam hi¢n nay. Trong 86 cac die diém
vé tu duy va 16i sdng ctia con ngudi Viét
Nam hién nay c¢6 mét s§ dic, diém tich cye
va mdt s8 dic dlem tidu cye. Chﬁng han
trong tinh hon 1y (chin bo lam mudi, mot
trém cai 1y khong bing mot ti céi tinh) 1a
mqt quan niém song cua mot bo phﬁn dang
ké nguoi Viét Nam hién nay. Trong dleu
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phvade! phép quyén, diy la
' m& dring ta cAn ra
R coute: phép quyén

¢ ‘ wa !ﬁ . phap lua.tl
duge thay Mﬁ%ﬂ%ﬁ ténh cia con
ngudi thi phiplndéisk Mitng:eon c6 § nghia.
Sdu la, ddc diém,bdr. sde: vé tu duy va
161 s6hg ciia coti- ngiti Vigt: Nam. Nghi
quySt Hoi nghi:ldd thitmnam Ban Chap
hanh Trung uang:Déng (ke VII) da chi
ra nhiing dic diém o¢ bén.sae udn ban sic
dan t4c Viét Nam: “D6 1a Jong yéu nudc
npng nan, ¥ chi ty cudng dén tdc, tinh than
doan két, ¥ thiic eéng ddng gin két ca nhan
- gia dinh - lang x4 - T§.qude; Iong nhan 4i
khoan dung, trong nghia tinh, dgo ly, ddc
tinh cén ci, sing tgo trong lao déng; sy
tinh ££ trong {ing xd, tiph gidn dj trong 16i
stng..”(1); N6i. dén bin ehc dén toc Viet
Nam, }a néi dn dic diémbfm shc cha con
nEuai, V{éq-‘Nam Vi vAy, ¢6 thé cho réing,
£bng y@unudc nﬁng ndy, ¥ chi ty cudng dén
tho, tinh thén dodn két, ¥ thitc cdng déng
gén két ca phép,; gia dinh - lang xa - T6
qudc, long. nhran ai, 'khoan _dung, trong
nghia tinh, dao 1y, (Iuc tmh cﬁn cl, sang
tao trong lao dong. su tmh té' trong ting xi,
tinh gian dj trong 161 sﬁ'ng la nhiing dic
d1§m ban séc vé tut duy va 161 sﬁ'ng ctia con
ngum Vu,at Nam. Ngoﬁl clc dac dlem tich
cye, tu duy va 181 sfng cha con ngudi Viét
Nam con c6 ca dac dlém t1eu cye. Tuy

(1) Ding Cong san Viet Nam. Vdin kién Hi nghi ldn
thit nam Ban Chdp hanh Frung wong khed VIII. Nxb
Chinh tri Quéc gia, Ha Noi, 1998, tr.56.



NGHIEN CUU DAC BIEM TUDUY VA LOISONG...

nhién, nhitng dac diém tich cue 1a co ban.
Vi thé, khi néi dén cac dac diém ban séc
ciia con ngudi Viét Nam, ching ta c6 thé
chi néi dén cac dae diém tich cyc. Ngoai cac
dac diém ma Van kién H6i nghi 14n thi
ndm Ban Chap hanh Trung uong Dang
khéa VIII chi ra 8 trén, trong céc dic diém
ban sdc cla con nguoi Viét Nam con nhiéu
dic diém khéac. D6 1a tinh than lac quan, su
sang tao trong ddu tranh gianh va bao vé
déc lap dan tée, hidu hoe, col trong gia
dinh, hidu khach, ¢di md, mém deo va linh
hoat trong tu duy... Con nguti cua nhiéu
dan tdc khac cling c¢6 tdt ca hodc mdt sd
dic di€ém néi trén, Trong cudn sach “Vé
ol tri va gid tri chau A”, tac gia Hé Si
Quy da chi ra mét s gia tri chau A tidu
biéu duge nhidu ngudi thita nhan 1a hidu
hoe, cdng déng, cin cu, huyét tde(2). Nhu
viy, cdc dice diém ban sic v& tu duy va 16
s6ng ctia con ngudi Viet Nam cé thé 1a
nhiing dac diém chung vé tu duy va 1a1
sOng cua cac dan toc.

Bay la, cdn cu khoa hoc cua nhing
nhdan dinh vé théi hw tdt xdu cua con
nguol Viet Nam. Mot s nha nghién ciu
khi néi dén dic diém vé tu duy va 181 sdng
ctia con ngudi Viet Nam hién nay da ké ra
nhiéu dic diém tiéu cyc hay “théi hu tat
xiu”. Ching han, ¢6 ¥ kién cho rang, ngudi
Viét Nam dé thoa min nén thudng xuét
hign tam 1y hudng thu va doi hoi, tit d6 dén
dén khéng chiu lam viée; thi€u tAm tu duy
dai han va chu dong trong cong viéc; khéng
cod ¥ thiie nang suy nghi dé thanh 1y luén
dé ap dung; dong co hoc tap khong phai vi

muc dich tu than phét trién, {t khi hoc d&n
dau dén dudi, kién thie khéng 6 hé thong,
khéng cd ban; nhung thigu tinh lién két dé
tao ra stic manh tap thé .

Y kién trén c6 tinh cam nhan chi quan,
vi chi dya trén su quan sat thiy cé ¢ mot sd
ngudi Viét Nam nao d6, ch khéng phai la
két qua ctua su khao sat va phén tich khoa
hoc dic diém chung cua da s ngudi Viét
Nam hién nay. Viéc chi ra nhing thét hu
tat xdu chia con ngudi Viét Nam la can
thiét, vi mét trong nhiing ndi dung quan
trong ctia su nghiép doi méi la déi mdi vé
tu duy va 161 séng. D& méi vé tu duy va 161
séng 13 quy luat phat trién chung cia moi
dén téc. Ching ta khéng lang tranh néi
dén dac diém tiéu cyc cua chinh con ngudi
Viét Nam hién nay. Nhung khi néu ra déc
didm tiéu cuc cha con ngudi Vit Nam thi
cin phai dua trén nhiing cin ¢ khoa hoc,
chit khong thé chi dirng lai ¢ sit nhan dinh
cam tinh.

Nghién ciu dac diém vé tu duy va 1di
sbng cua con ngudi Viét Nam hién nay la
nghién citu vé modt doi tugng phie tap
thude linh vie nghién cu cua cac khoa hoc
xa héi va nhan vian. Vi vay, khi nghién ctu
d6i tugng nay, ngudi nghién ctu khéng thé
ding lai ¢ su mb ta gidn don nhitng diéu
guan st thay 6 mét s§ ngudi Viét Nam, ma
phai phan tich va 1y giai mdt cach khoa
hoe.O

(2) Xem: Ho ST Quy. Vé gid tri va gid i chaw A. Nxb
Chinh tri Quac gia, Ha Noi, 2003, . 187.
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