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VIET NAM HOA PHAT GIAO O TRAN NHAN TONG

NGUYEN TAI DPONG(*)

Theo tdc gid, Trdn Nhdn Tong la ngudi da tép dai thanh tu twdng thién hoc ctia mét s6'thién su
Viét Nam trude do, séng lgp nén Thién phdi Triie Lém va qua dé, ddnh ddu mét bude hodn tdt qud
trink Viét Nam hod Phét gido. Dé lam sdng t6 vén dé nay, trude hét, tde gid phdn tich tién dé thién
hoc ciia Tran Nhdn Téng cang nhitng thién su dd c6 dnh hudng lon dén Tran Nhdan Téng. Tiép do,
tdc gid phén tich ?a vdn dé ddc sdc trong tu tudng cia Tran Nhdn Tong: quan niém tém chinh la
Phdt, hoc thuyét v niém va tinh than nhdp thé tich cuc.

ét tlit nhifu géc d9, Tran Nhéan

Téng 12 mét nhin vat lich st vi

dai. De vay, viéc mét 1dn niia
danh gia vé€ 6ng trén cac phuong dién lanh
tu dat nude, anh hung dén téc, Phat hoang,
nha cdi cach tén gido hay nha triét hoc, v.v.,
12 khéng hé don gian. Dudi mbdi mét ling
kinh, ng hién hién ra véi mét uy thé khién
ching ta kham phuec. Nhung, cai dang quy
14 & chd, tdt ca nhitng tu thé d6, gia tri dé,
thanh tyu 46 lai duge tyu trung vio mét con
ngudi - Phat hoang Trin Nhan Téng.

Bai viét nay dua ra mét s suy nghi vé
diém nh&n Trin Nhan Téng trong tién
trinh Viét Nam hoa Phit gido véi viée ong
thanh lap Thién phai Tric Lam - gido phai
ban dia héa ddu tién & Vit Nam.

Viét Nam, tir khi gianh lai duge ddce lap
sau nghin nidm Béc thudc, tit trifu Dinh
dén Tién Lé déu rat coi trong Phat gido,
déc biét la tridu Ly va Tran déu ldy Phat
gido lam quéc gido, tao nén cuc dién “vua
va su cling tri thién ha” (d€ di ting cdng
thién ha). Song, cac téng phai Phat gido 3
thoi ky nay déu dudc sang lap bdi ngusi
nude ngoai, nhu Ti Ni Da Luu Chi (? - 594)
12 ngudi Nam Thién Trac (An Db), sang 14p
thién phai Ti Ni Da Luu Chi; V6 Ngén
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Théng (7597 - 826), nha su doi Dudng
Trung Qude, thanh lap phai thién V6 Ngon
Théng; Thao Dudng, ciing 1a nha su Trung
Quée thudc Van Mon tdng, thanh l4p ra
phai Thao Dudng. Viéc ra d&i Thién phai
Tric Lam da két thic thoi ky céac téng phai
Phat gido Viét Nam do ngudi nude ngoai
sang lap, chiing minh Phat gido da thye sy
bit ré tai Viét Nam, thuc sy dugc nglfdi
Viét duong thdi tiép thu va phat trién. Néi
cach khac, Phat gido ¢ Viét Nam giai doan
nay khéng con 1a Phat gido An D6 tai Viét
Nam, ciing khéng phai 1a Phat gido Trung
Qudc tai Viét Nam, ma 1a Phat gido Viét
Nam. Buée chuyén trong qua trinh ban dia
héa Phat gido chinh thic duge danh dau
bdi sy ra doi cia Thién phai Tric Lam.

1. Tién dé thién hoc ctia Tran Nhan
Téng )

Ngay tit nho, Tran Nhéan Téng di té ra
1& ngudi xudt chdng. Tam 6 thue luc con
ghi, Train Nhan Téng “thanh tinh théng
minh, tai giéi hiéu hoe, doc hét cac sach vo,
théng sudt nodi dién (kinh Phat) va ngoai
dién (sach vd khac)” (thanh tinh théng
minh, da ning hidu hoc, thiép lich quin

(*) Tién s1, Phé trudmg phong Quan 1y khoa hoc va Dao
tao, Vién Triét hoc, Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam.
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thy, théng néi ngoai dién); “théng thao ca
cac van dé vé thién van, lich s8, binh phap,
y duge, Am luat” (chi u thién vin, lich s6,
binh phéap, v duge, Am luft, mac bat giai
tao ky khén 40). Viéce tiép xdc véi cac hé tu
tudng khac, dic biét 14 Nho gido va hoc
thuyét Lio Trang, 14 mdt tién dé quan
trong dé sau d6, 6ng tép dai thanh céac tu
tudng Thién hoc phiic tap thdi bay gig.

P& c6 rdt nhiéu hoc gia nghién citu va
phén tich sdu vé nhiing ca4 nhan (cht yéu
12 thién su, dic biét 1a Tran Thai Tong va
Tué Trung Thugng S§) anh hudng tryc tiép
d&n tu tudng clla Trdn Nhan Téng. Tuu
trung lai, da phdn cac hoc gia khéng dinh,
éng chiu anh hudng ctia cac phai thién von
¢6 tai Viét Nam trude d6, song tir trudng
phai nao thi ¢6 hai quan diém khéc nhau.

Quan diém ddu tién cho ring, Trén
Nhéan Téng cé6 mdt it anh hudng tit phai
L&m T€ (Thién Phong thién su phai Lam
T& da ting dudc Tran Thai Téng moi sang
Viét Nam thuyét giang Phat hoc), nhung
chti y&u la 6ng chiu anh hudng ti thién
phai V6 Ngén Théng(1)..

Quan diém thi hai cho ring, Trin Nhéan
Téng, cu thé 1a Thién phai Tric Lam, bét
ngudn truc tiép va cht yéu tit Thién phai
Thio Dudng. Pbng thdi, thed quan diém
nay, thién phai Thao Dudng la do Ly
Thanh Téng thanh lap chi khéng phai
dugc xudt phat tu chinh Thao Pudng.
Chiing ta hiy xem xét doan sau: “Vay la
sau chil trugng va dudng 161 doan két dan
tdc cho su nghiép giit nude, thi tu tudng
Thién phai Tric Lam cho sy nghiép Nam
. tién ctia dén tdc 14 mot déng gbp khac cia

vua Trin Nhan Téng cho lich st tu tudng

Viét Nam. Nhu ta da thdy tu tudng thién
phai nay bdt ngubn ti thién phai Thao
Duong do vua Ly Thanh Téng thanh lap.
N6 do thé& c6 thé néi 1a mét ndi dai hay

ding hon 12 mét phat trién cao hon cla
thién phéai Thao Dudng, néu khéng néi la
mdt hoa thén cia thién phai nay”(2). Tuy
nhién, ngay sau 44, tic gia ciing trinh bay:
“Diéu dang tiéc 1a toan b tu 1idu vé thién
phai Thao Dudng ngay nay da hoan toan bi
tan thét. Ta chi con mét ban tén duy nhat
ghi lai thé thii cha dong thién nay va dugc
chép vao cudi sach Thién Uyén tdp anh. Vi
vay moi ban cai vé hé tu tudng cua dong
thién nay t6t 14m thi ciing chi 1a nhitng suy
doan, tit d6 dé dua dén nhitng nhén dinh
thi&u co sd, d6i khi sai l4m”(3).

Trong hai quan diém trén, ching téi
nghiéng nhiéu v& quan diém thit nhat.
Trong sach Trie Lém Tué Trung Thudng
8% ngiz luc ¢6 mot biic d6 tén la Luge dén
thién phdi d6, miéu ta cac thé hé thién su
tit 461 nha Ly dén Tric Lam tam t3, ¢ dua
ra quan hé truyén thita nhu sau: Théng
Thién ° Tic Lu > Ung Thuén > Tiéu Dao
- Tué Trung - Tric Ldm - Phap Loa &
Huyén Quang. Trong d6, Thong Thién, Tic
Ly va Ung Thuén 14n lugt 1a @& tu doi thit
13, 14 va 15 ctia V6 Ngén Théng, diéu nay
dugc thé hién ro rang trong Thién uyén tip
anh. Tué Trung Thugng S§, ngusi aph
hudng 16n d&n Tran Nhan Téng, 12 mét hoc
trd xudt séc cia Tiéu Dao. Ngoai ra, ching
ta cAn nhd d&n mét ngudi nda c6 anh
hudng tryc ti€p va sau sic tdi Tran Nhan
Téng la Tran Thai Téng. Vao nam 1236,
Trén Théai Téng ting dén nui Yén Ta &8
tham kién quéc su Vién Ching, Tric Lam

(1) Phuong Hoai Nhan. Viéet Nam Tric Ldm phdi
Thién tong sdng thity nhdn Trén Nhdn Téng dich thién
hoc tu tudng, Phat hoc nghién ciiu, s6 3,1994.

(2) Le Manh That. Trdn Nhdn Tong: con ngudi va tdc
phdm. Nxb_ Thanh phé HS Chi Minh, 1999, chuong
VII: Mot 56 vdn dé te tudng Trdn N han Téng. Tnch tr
trang web: www.thivien.net

(3) L& Manh That. Trdn Nhdn Téng: con ngudi va tdc
phdm. S4d.
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dai sa mdn, ma Vién Ching lai 1a dé ti cua
Thugng Chiéu, truyén nhan doi thit 12 ctia
V6 Ngdén Théng. Bén canh d6, néu xét vé
séc thai tu tudng thi ré rang, Thién hoc cia
Trin Nhan Téng ¢6 nhiéu diém tudng déng
vGi phal Vé Ngén Thong (Vé6 Ngoén Théng
dugc cho 1a theo ding déng thién ctia Hué
Nang), nhét 1a cac quan niém “tdc tdm tic
Phat”, “v6 niém”,...

Du sao di nita, d&€n thdi dai cha Tran
Nhéan Téng, satt hon 10 th& ky phat trién &
Vigt Nam, Phat gido da th&m nhudn vao
trong ddi séng k& héi cling nhu sinh hoat Iy
luan dudng thoi. Tu tudng thién hoc cla
Trin Nhan Téng khong phai xudt phat
tryc ti€p ti thién hoe Trung Quéc, ma tu
cac dong thidn dugde ndy sinh tai Viét Nam
va duge nudi dudng bdi cac thién su Viét
Nam. Néi cach khac, Tran Nhan Téng da
tap dai thanh tu tuwdng thién hoc cla
mét s thién su Viét Nam trude d6, sang
tao nén Thién phai Tric Lim, danh d&u
mdt budc hoan tat qua trinh Viét Nam héa
Phat gido.

2. Quan niém tam chinh la Phét
(“titc tam tic Phat”)

Véi Tran Nhan Tong, Viét Nam héa
Phat gi4o khong chi 1 sang lap gido phai,
c6 ¥ thilc trong viée xdy dung va cing c8
mbt gido héi Phat gido théng nhit(4), ma
con 1a khéng dinh tdm 1y luan cta Phat
giao Viét Nam, cu thé d day ]a thién hoc
Viét Nam. D8 dat tdi con dudng gidc ngd,
Tran Nhan Téng vita sit dung, vita phat
trién quan niém cha truyén théng Thién
Nam téng Trung Quéc (dai bidu 1a Hué
Niang va Thién hoc Viét Nam) vé “kién
tinh”, “ngd” va “giac”. Ching ta c6 thé xuit
phét tif quan niém tdm chinh 14 Phat cia
Trin Nhan Téng dé tim hiéu tu tudng giai
thoat, tu tudng gidc ngd cia o6ng.
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Xuit phat diém cla quan nidm tim
chinh 1a Phat (tdc Phat tdc tam), Phat 6
trong tdm (Phat tai tAm trung) cda Trin
Nhin Tong la viéc 6ng quan niém tim con
nguoi khéng duge thanh tinh 1a do bj “vo
minh”, “tham ai” che md, bi phién nio,
vong niém bit kin. Chi cin loai bd dugc
vong niém, ngay lap tic quay vé tdm thanh
tinh 13 dat d&n giai thoat: “Mudn nghiép
ling an nhan thé tinh; N&a ngay rdi tu tai
than tdm. Tham ai nguén ditng, ching cén
nhé chau yéu ngoc quy; Thi phi tiéng ling,
dude ddu nghe yén thét oanh ngdm” (Cu
trdn lac dao, dé nhat hsi)(5); “Dit trit nhan
nga thdi ra tudng bau kim cuong; Ditng hét
tham sdn mdi _léu léng mau vién giac” (Cu
tran lac dao, dé nhi héi); “Ang tu tai tinh
sang ching tham, ha vi ¢ Canh Didu Yén
T#; Rin thanh sic niém ditng ching
chuyén, lo chi ngdi am San non Déng” (Cu
tran lac dao, dé tam héi).

Quan nié¢m tam chinh la Phat cta Tran
Nhan Téng da k& thita va phat trién*hoc
thuyét tu tudéng Nam Téng do Hué Ning
dé xudng. Bai phid chit Ném Cu trén lac
dao (3 noi trdn th& ma vui véi dao) da thé
hién rat ro tu tudng nay. Quan niém tam
chinh ]a Phat (tic tdm tiic Phat) cia Tran
Nhéan Téng déng vai tré lam nén tang ly
ludn cho gido nghia cta 6ng. Theo dng,
“Ban tinh liing yén trong tréo, khéng thién
khéng ac¢” (Ban tinh tram ngung, v thién
vd ac); “Nén biét ring téi va phuac vén la
khéong, nhan qua thuc ra ching that. Nguoi
ngudi vén da, ai ndy tron diy. Phat tinh
phap thin nhu hinh véi béng, lic 4n ldc

(4) Xem: Nguyén Tai Thu {chi bién). Lick s Phdt
gido Viét Nam. Nxb Khoa hoc x3 hoi, 1988, w.247.

(5) Nguyén Hué Chi (chi bién). Tho vdn Ly Trdn, 111
quyén thuong. Nxb Khoa hoc xd hoi, Ha Noi, 1988: Cuw
trdn lac dao phi, tr.497 - 510. Cic doan trich din sau tir
bai phii nity chiing t6i 5& chi néu s6.h6i trong bai.
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hién, chéng dinh ching r&i” (C§ tri téi phic
ban khéng, tat cAnh nhan qua phi thuc.
Nhén chi ban cu, ca ¢4 vién thanh. Phat
tinh phap than,nhu hinh nhu anh, tiy én
tuy hién, bat tic bat ly) (Tam t6 thuc luc).
Nhu vay ¢6 nghia 1a, con ngudi, nhén sinh
von khong c6 thién, khéng ¢é &c, khong tén
tai ranh gidi gita phuc va t6i, trong mbi
mot con ngudi, ai ai cling ¢6 Phat tinh. Ly
luén nay cho ring, ngudi ta ai ciing c6 thé
thanh Phat.

Syt phén biét gita Phat va chiing sinh
chi & ché giac ngd hay khodng giac ngd:
“Nhéin khuiy ban nén ta tim but; Dén céc
hay chin but 14 ta” (Cu trén lac dgo, dé ngii
‘héi); “Chudng coéng danh, 16ng nhan nga,
thyc dy pham phu; Say dao die, déi than
tidm, dinh nén thanh tri. May ngang mii
doc, tudng tuy 1a xem &t bing nhau; Mit
thanh léng pham, thuc cich nhin van van
th®n 19.” (Ci trén lac dao, dé thap héi).
Nhiing ménh d& “khudy ban”, “chudng céng

danh”, “l6ng nhan ngd” dugde TriAn Nhén

- Téng d& cap d&n chinh 1a vong tam, do d6
mdi goi 1a “thyc 4y pham phu”. Mét khi
ngudi ta truy cdu dao dic, dat dén canh
gi6i tri tué clia bac gidc ngd, thi Phat véi ta
¢6 thé hgp nhat 1am mot. Tran Nhan Téng
dd ting noéi véi dé td nhu sau: “Lé mii
thdng xudng clia mat, 16ng may vit ngang
h8 mit, ha dé tim thay duge dau? Nén hiy
di tim cai dao khéng thdy. Ba ngan phap
mén cung vé tic da. Ha sa didu dung thay
tai ngudn tim. Cai goi 1A giéi mén, dinh
mdn, tué mén, cic ngudi khéng thiéu. Nén

tré vé ma ty nghi suy. Pham nhitng tiéng

ho hing, may dudng méit nhay, tay cdm
chan budc, d6 13 tinh gi? Bist dugc tinh d6
la tdm gi, tAm tinh rd théng, thi cai gi
ding, cai gi 1a khéng ding. Phap tic la

tinh, Phat tc 1a tdm. Tinh nao ching phai

13 phap? Tinh nao ehing phai 1a Ph4t. Titc

tdm tdc Phat, tic tdm tdc phap, phap vén
ching phap. Tuc phap tdc tdm, tdm vén
chdng tdm, tc tdm tic Phat’(6). C6 thé
néi, “tinh” va “phap” & day chinh 1a chi sy
vat va quy luat cta né. Ong phat huy tac
dung ciia tdm dén vé han, cho ring moi su
vat déu gidng nhu ¥ thiic chd quan cia con
ngudi, chinh vi vay, “Phat” khéng phéi
nim J mdt ndi xa xAm nao d6, ma 1a & ngay

trong tdm ciia mdéi con ngudi. Néu tdm

khéng gidc ngd, thi du cho sudt ddi niém
kinh thd Phat ciing khéng thé thanh chinh
qua. Nhu vay, d8i vdi Tran Nhan Téng, con
dudng hién thyc dé thanh Phat chinh 1 sy
gidc ngd cla “ban tinh” trong mdi mét con
ngudi, nhdn manh dén truy ciu ndi tai ti
trong tdm. Ong khéng dinh: “But § cong
nha; Chéng phai tim xa” (Cu trén lac dao,
dé ngt hdi); “Tinh d6 12 1dng trong sach,
chd con ngo hdi dén Tay phudng; Di Da 14
tinh sdng soi, mua phai nhoc tim vé Cyc
lac” (Cu trén lac dao, dé nhi hdi); “Biét
chén nhu, tin bat nha, ché con tim Phat t&
T4y Dong; Ching thuc tudng, nén vé vi,
nao nhoc héi kinh Thién Nam Béc” (Cu
tran lac dao, dé ti hgi).

Tran Nhan Téng khing dinh réng, Phat
tinh ndm ngay trong tdm iminh, khéng cin
phai hudng ngoai, truy cu 4 sy vat. Tri tué
Bat Nha 1a vén c6 cha mbi cha thé, thay
dude tinh nay thi lap tdc trd thanh Phat,
khong thdy duge tinh nay thi lap tde la
chiing sinh, vugt ti mé sang ngd hoan toan
1a do ban thén. Chiing sinh ho#c Phat chi
14 cée canh gidi khac nhau cla chii thé, chit
khéng phai 14 c6 mdt cha thé khac dude
mang tén “Phat”. Déng thdi, mé vong phién
néo va giai thoat chi 14 cac hoat dong khac

(6) Trich theo: Le Manh Thét. Trdn Nhdn Tong: con
ngudi va tde phdm (phin “Bai gidng tai Vién Ky lan™).
Nxb Thanh phd H6 Chi Minh, 1999.
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. nhau c@a ciing mét chG thé, chi khéng
phai thoat khoi chii thé “phién ndo” nay dé
sang mét “Bd D&” khac. Quan niém vé Phat
tinh nay duge 6ng phat trién tit quan niém
cua Hué Ning trong Phdp bdo dan kinh:
“Nay thién tri thite, ngudi tiu céin nghe
phap mén ddn gido nay gidng nhu cac loai
¢ cdy cé gdc ré nhd, sé bj nga nghiéng néu
gip mua to gié 16n, khéng thé nao sinh
trudng duge... Tri Bat Nha cting khéng cé
16n nho, vi t4t ca ching sinh ty tAm mé ngd
khéng déng, tim mé tu hanh huéng ngoai
tim Phat m% chua ngd tu tinh, tic 1a tidu
can. N&u khai ng don giso, ching chép 1dy
hinh tuéng bén ngoai, chi ¢ trong ty tdm
thudng khdi chinh kién, phién néo trdn lao
thudng chdng 6 nhidm, tdc la thdy tinh”
(Luc t8 dan kinh. Bdt nhd phdm). Cai goi
la “ngd ty tinh” & day c¢6 nhitng nghia khac
biét so véi cich dung t& quen thude cua
Phat gido. C&i goi 1 “ty tinh” ciia Phat
gi4o 1a chi “tinh thuc hitu” cta ca thé va vi
vdy, tit gido nghia nguyén thiy cho dén cac

tdng phai dal thita déu néi 134 “moi phap-

déu khéng cbé ty tinh” (chu phap vo fu
tinh). “T'y tinh” ma Hué Ning néi dén
mang nghia “tinh cia ty minh”, titc 14 néi
dé&n cht thé tu do hodc tinh chi thé thudn
tiy, do d6 néu tu thay dugc tinh chi thé d6
thi chinh 13 dai gidc. Céi goi 1a “Phat” &
day la chi canh gidi ngd cla chii thé, néu
ngude lai thi 13 chdng sinh. Chinh vi vay,
Phdp bdo dan kinh viét: “Khéng ngd titc
Phat 1a ching sinh, khi niém ngd chiing
sinh 13 Phat” (Bat ngd, tdc Phat thi ching
sinh; nhét niém ngd thoi, ching sinh thi
Phat)(7).

“Tinh” ma Phdp bao dan kinh néi dén.

chinh 1a “tinh” mé tit cd cac phap hién ra
(bién héa); “T'inh bao chia t4t ca cac phap”
(tinh ham van phap) va “t4t cd moi phap

d&u ndm & tinh” (nh&t thiét phap tai tu -
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tinh) déu khéng xa roi tinh, déng thdi ctng
khéng chi 1a tinh. Chinh vi vay, tinh viia
la siéu viét (xa roi moi tuéng, thé tinh
thanh tinh), vita 1a ndi tai (tdt ca cac
phap déu khodng khac véi diéu nay). S¢ di
ti cai trudc mat ma ngd dugc cai sidu viét,

- ma lai khéng khac véi tdt ca, vién ngd tat

ca, chinh 14 nhd tac dung thin didu cta
tinh. Nhd vay, c6 nhap va xuit, c6 thé va
dung, tit 6 mudn viée théng nhat, khong
bi mo hé. Trong th& gidi hién thyc, tinh 1a
cht thé cha sinh ménh, 12 ban nguyén cta
vt try. Tinh hién hién ra .thanh tdt ca,
nhung 14y tAm lam chd. Tam khéng chi 13

nhan thic, ma con 12 hanh vi, la sy van

dong. Tri gidc va van dong tryc tiép thé
hién 1&n tinh - tdc dung cua ty tinh, chin
tinh va Phat tinh. “Ki&n tinh.thanh Phat”,
cén phai tu chitng nghiém trong tam thén
ctia minh, chit khéng phai la di linh héi ti&
sdc than. Néu nhu xuft phit ti sic than,
thi tai sao lai khéng huéng d&€n niti song
troi d&L(S). o ’

Nhu yay, Thién téng Trung Quéc ¢6 dic
trung cd ban 1a “ndi tai siéu vidt”. Véi tu
cach 1a mot toén gido, Phat gido c6 cac kinh
dién dé phat trién gido nghia clia minh, cb
hé théng nghi thic quy ct va tuin tha cac
gidi luat, cé cac d6i tugng dé cing bai, v.v.,
Song, Thién téng Trung Qudc tit Hué Ning
trd vé sau da witt bé tat ca nhiing thi ngoai
tai trén, khong phdi niém kinh, chéng cdn
tri gi6i, chéng c6 b4t cit mét nghi thdc nao
cén tudn thd, ciing khéng cdn phai sing
bai bat cd ngdu tugng nao, tham chi dén
vide xudt gia cling khoéng tr¢ thanh biec
thiét, bt budc nita; trd thanh Phat, dat tdi

(7) Xem: Lao Tu Quang. Tdn bién Trung Qudc triét
hoc sw (tai ban 14n thit 5), q.2, Tam dan thu cuc, 1990,
tr. 329.

(8) An Thuan. Trung Qudc Thién téng s (Xuft bin 14n
thit 3). Giang Tay Nhén dan xust ban xa, 2002, tr.2.
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canh giéi Niét Ban chi cin dya vao cai tdm
glac ngd cua ban thén, “Chi cdn giac ngd la
titc khéc thanh Phat, néu vin mé mudi thi
chi 1a chdng siph” (nhdt niém giac, tic
Phat; nh4t niém maé, tlc chting sinh). Nghia
1a, con ngudi dat t6i canh gidi sidu viét, tré
thanh Phat hoan toan dua vao tac dung caa
ban tdm néi tai(9). Song, trén phudng dién
nay, Tran Nhin Téng khéng hoan toan di
theo truyén théng Thién Nam téng ma
nguge lai, éng cuong quyét xac lap quy téc
cho Thién phai Tric Lam Viét Nam. Ong
rit chd ¥ dén cac quy pham dao dic, khong
coi nhe tu' dudng ngdn - hanh, chid trong méi
quan hé gita “d6n”
" Diéu ma Tran Nhén Téng lién tuc nhin
manh dén chinh 14 “ban tinh thanh tinh”
va phuong phéap dé dem lai sy thanh tinh
cho ban tinh viia 1a “d6n ngd”, vira 1a “tiém
tu”. Bén canh viéc coi trong kién tinh, giac
ngowtrong tiing khoanh khic, timg sat na,
éng ciing chi trong dén viée mdi ngudi phai
khéng ngling tu dudng 16i néi va hanh vi
cha minh. Cu tran lac dao dé nhi héi viét:
“Xét than tim, rén tinh thdc, hi ring
mong qua bao phé khoe; Cam gidi hanh,
dich v6 thudng, nao c¢b sa cidu danh ban
“chac. An rau &n trai, nghiép miéng ching
hiém thia déing cay; Vén gidy van sdi, than
edn ¢6 ngai chi den bac” va “Tich nhén
nghi, tu dao dic, ai hay ray chdng Thich
Ca; Cam gidi hanh, doan ghen tham, chin
thuc 4y la Di Lic”. _

Véi tu cach 1a mét tén gido, Thién téng
khéng chi pha bd nhitng quy téc caa Phat
gido truyén théng, ma con cho ring trong
cube sdng hang ngay khong nén dua vao
bén ngoai, chi cdn dua vao tu giac ndi tai
cla thién su 13 c6 thé thanh Phat. Day 1a
su chuyén bién tif loai tén gido 14y “ndi tai
sidu viét” lam déc trung sang loai ton gido
phi t6n gido 14y “ndi tai sidu vist” lam dic

va “tiém”.

trung, chuyén ti xuit thé sang nhap thé,
tir d6 giai quy&t duge khuynh huéng nhi
nguyén. Cé thé néi, sy chuyén bién nay
mang trong minh khuynh hudng thoat ly
md thidc tén gido truyén théng. D61 tugng
cht yéu ma Thién téng Trung Quéc hudng
dén 1a céc thién su (phat huy tdm tu giac
ndi tai dé gidc ngd), con ddi tucng ma
Thién phai Tric Lam huéng dén, ngoai cé
nhan cac thién su con 1a toan thé ngudi
Viét, khong chi 1 c4 nhan, ma con 13 ca xa
hoi. Pidu nay khéng chi thé hién bdi 161 néi
va suy tu ctia Trin Nhén Téng, ma dac
biét, né con thé hién rd rang ra & sy tu tap,
§ cude doi va & su cdng hién cha éng cho
dan tdc Viét.

3. Hoc thuyét vé niém

Phap mén tu tap cha d6n gido la “ba
khong” (tam vd): vd niém, vd tudng, vo tru.
Hué Ning néi: “Chinh gido vén khong chia
ra dén va tiém, Tinh con ngudi von cb séc
bén va chun nhut, ngudi mé thi tu dudng
cham, ngudi ngd thi tu dudng nhanh. Tu
nhén théic ban tdm, tu nhin thdy ban tinh
thi khéng cé sai biét (Ban lai chinh giao, vé
hitu d6n tiém. Nhan tfmh tu hiu lgi don,
mé nhén tiém khé&, ngé nhan d6n tu. Ty
thite ban tam, tu kién ban tinh, tic vo sai
biét); “Thién tri thite, phap moén nay cia ta,
tit xuta dén gid, trude hét 14y vo niém lam
tong, vo tudng lam thé, va. try lam ban”
(Thién tri thitc, ngd thi phap mén, tdng
thugng di lai, tién lap vd niém vi téng, vo
tudng vi thé, vé tru vi ban. Vo tudng gia, u
tudng nhi ly tudng; vd niém gia, u niém nhi
v6 niém; vd tru gid, nhan chi ban tinh).
Day chinh 1a céng phu ¢t yéu cia Thién
tong. “U tuéng nhi ly tuéng” tic la da cho
van tudng ngay trudc mét, tdm hanh trong
van tudéng vln khéng bi van tudng diéu

(9) Xem: Thang Nht Giéi. Tua; An Thuan. Trung Quc
Thién téng si Sdd.
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khién, giit tron syt thanh tinh ty thé. Nghia
1a, tinh cht thé khéng bi rang bude vao
trong tinh khach thé. “U niém nhi ly niém”
tdc 1a ding trén géc 46 hoat dong ty than
clia cht thé, tuy cht thé ¢6 moi hoat dong
kinh nghiém, ¥ thic kinh nghiém, nhung
vin khéng mét di tinh siéu viét va ty do
cia minh. Cho di ¢6 niém, nhuhg vin
khéong bi tap nhiém bdéi niém. “Vo tru”
_ nghia 13 khdng dimg lai 6 bdt cll cai gi
trong van phap, day la ning lyc vén ¢6 cua
béan tinh cht thé, chinh vi viy ma méi cb
cai goi 1a “ban tinh con ngudi’. Gido ly
thién ngd ctia Hué Ning lic nio ciing gén

chat véi ty do clia cht thé, né khéng ndim ¢

cac hoat ddng ngoai tai(10).

Trdn Nhan «Téng cing chu truong
thuyét v6 niém nhu Thién Nam téng. Déi
véi 6ng, cidn phai xust phat tit ndi tAm dé
chiing Phat tinh, trén phuong dién tu
dudng, tam khéng duge chiu anh hudng
cua ngoai vat, diéu nay chinh 1a “v0 niém™:
“Gin tinh sing tinh mdi hdu an; Nén niém
vong, niém ding ching thac” (Cu trén lgc
dao, d& nhi hai). Phuong phap “nén niém
vong” nay vita phal dya vio phuong phap
“v8 tru” (khéng chap trude), vita phai dya
vio phudng phap “v6 tuéng”. Theo 6ng, néu
1am duge nhu vay, mic da 8 trong cdi trin
nay, nhung lai vé tap vé nhiém, thuén theo
ty do, khéng ¢6 tr6 ngai, dat téi su giai
thoat tinh than. Doan déi thoai giita Trin
Nhéan Téng vA dé ti trudec lic 6ng lam
chung dd néu bat 1én tu tudng nay: “Giita
dém méng mdt thang 11 nam 1308, Ngai
héi Bao Sat: ‘Hién gid 1a gid gi?” Bao Sat
bach: “Gig Ty”. Ngai 14y tay vén man cia
s6 nhin xem néi: “Dén gid ta di”. Bao Sat
hdi: “Ton ddc di dau?’. Ngii néi ké dap:
“T4t ca phap chdng sinh, T4t ca phap
ching diét, Néu hay hiéu nhu thé&, Chu
Phat thudng hién tién, Nao c6 dén di g”
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(Nhat thiét phap bét sinh, Nhat thiét phap
bat diét, Nhuge niéng nhu thi giai, Chu
Phat thudng hién tién, Ha khd lai chi hitu
da). Bao S84t hdi: “Chi nhu khi chéng sinh
ching diét 1a thé nao?”. Ngai lién nham
ngay miéng Bao Sat tat cho mét cai bao:
“Chd nét md”. Néi xong, Ngai ndm nghiéng
bén phai nhu su ti, lang 16 ma tich”(11). Sé
di Bao Sat bi tat khi hoi “Chi nhu khi
chéng sinh chdng diét 14 th& nao?” chinh la
do trude khi d8 cap dén “khi chdng sinh
ching diét”, Bao Sat da chim nhap vao
trong su chap trudc, tdc 14 canh gidi cua
“tru” ma khéng dat dén duge “v6 niém”. O
day, o rang, Trdn Nhan Téng cé tiép thu
quan niém trung dao “bit sinh bat diét” -
ctia Trung Quén tong. Didu nay thé hién tu
tudng Phat hoc ciia 6ng khong chi chiu anh
hudng tit Thién Nam téng, ma cén chiu
anh hudng tit cac hé phai khae.

Trong bai k& Hitu cii v6 ci rit ndi ti€ng
cia minh, Trin Nhén Téng da néu lén
quan diém “b&t ch&p tudng”, pha bé‘su
chdp truée giita Hitu va Va(12). Bai theo
6ng, Thién khong phai 1a kinh vién, ma la
cude song, do d6 cin phai “b4t lap vin tu”,
“tryc chi nhan tam”, Néu nhu chip trude
viao “hitu ci vb eit” thi sé “dap ddu tran vd”,
8é chi vd ich ma thai.

4. Tinh than nhap thé tich cuc

Mbét. s6 hoc gia thudng s dung khai
niém “ban dia héa” khi dua ra nhén dinh,
d¢anh gia viéc Tran Nhén Téng va Thién
phai Trdc Lam da k€& thita, phat trién
Thién Nam téng, théng qua Thién Tric

(10) Xem: Lao Tu Quang. Tdn bién Trung Qudc triét
hoc s Sdd., tr.332.

{11) Trich theo: Thich Thong Phuong. Vua Trdn Nhdn
Téng voi Thién phdi Tric Lam Yén Tik. Nxb Ton gido,
Ha Noi, 2006.

(12) Xem: Nguyén Hué Chi (chu bién). Tho vdn Ly
Trdn. Sdd., (r.489 - 450.
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Lam dé phan anh mot cach khai quat hién
thue cude séng dan tde Viét va dung Thién
Tric Lam dé dua ra 13i gidi cho cac van dé
x& hdi va nhin sinh dude xu#t phat tu
manh ddt Viét Nam. Chang téi hoan toan
dong y véi cach st dung khai niém “ban dia
héa”, song trong bai viét nay, ching téi s
dung khai niém “Viét Nam héa” chd khong
phai 12 “bén dia héa™ cht y&u 1 d€ nhin
manh dén tinh quéc gia dan tdc chit khong
phai tinh vang vén héa trong Thién phai
Tric LAm cing nhu trong tu tudng Thién
hoc ctia Tran Nhan Tong.

Diém khac biét ddu tidn, d& nhan thdy
nhit gita thién phai Tric Lam va Thién
Nam téng Trung Quéc chinh 13 & ngudi
sang 1ap cha né. Trude khi 12 Phat ti, Tran
Nhén Téng 12 mét hodng t, trudc khi 1lam
Tric Lam ddu da, 6ng 14 vua cda nuée
Viét. Tran Nhan Téng la mét vi vua duge
s® sach ca nggi 14 mét trong nhiing vi vua
anh minh nha't trong lich si, hay “vua hién
ddi Tran” (Tran triéu chi hién vudng - Pai
Viét su ky toan thu). Trong thoi gian tri vi,
ong did ldnh dao nhén dan qua 2 cudc
chéng xam luge Nguyén Moéng (1285 va
1287). Sau khi danh théng tran danh
quyét dinh Bach Péng, ding trudc ling
vua cha minh 13 Trdn Thai Téng, nhin
chian nhiing con ngya da trudc ling ldm
lem do gific ddo pha, Trdn Nhin Tong da
cam khai thét 1én hai cdu the ndi tiéng: “Xa
téc hai phen chén ngua d4, Non séng nghin
thud vitng Au vang” (Xa téc ludng hdi lao
thach m#, Son ha thién c¢6 dién kim
au)(13). Trong Dde thi lam tuyén thanh
dao ca, éng da néu lén rat rd quan niém
yéu nude, gin chat “tam hitu” véi “ti 4n™:
“Tung kinh hiém but! Chéc thanh khén
~ cAu, Tam hiju ti& 4n, Ta nguyén dudc ba”.
Trong d6, tam hitu 1a duc hiiu, sﬁ_c hitu v

vb séic hitu, day chinh 1 tam giéi. Td 4n la
cha me, chiing sinh, d4t nudc va tam bao:
hi€u dudng cha me, quang d6 ching sinh,
bao vé dat nude va cung kinh tam bao(14).
Thanh Nghiém phép su ciing trich din cau
chuyén Dic Phat Thich Ca yéu nudc va bao
¥é t6 qudc trong Kinh Tdng Nhét A-ham &é
chiing minh Phat gido khéng nhiing c6
quan nidm vé t§ quéc ma con ¢hil trudng
biét on d4t nude, yéu nudc.

Tu tudng cia Trin Nhan Téng, nhit 1a
tu tudng thién sau khi xuit gia, 13 tu tudng
nhap thé, k&t hgp 1y tudng phat qudc va ly
tudng dat nude. Sau hai lan dai pha quén
xAm luge triéu Nguyén, dng thuc hanh
chinh sach tri quéc khoan hoa, 8n dinh x&
hdi, phat trién van héa. Trong bai din cho
bic hoa “Tranh Pqi si Tric Lam xudng
nii” (Tric LA&m dai si xuit son chi d6(15))
cua hoc si doi Nguyén 1a Tran Giam Nhu,
Trin Quang Chi c¢6 dua ra nhan xét nhu
sau v& Trin Nhan Téng: “Ong 1ay long
nhan dé tri nudc, 14y thanh tin dé phung
su Trung Qudc, d61 ddi véi quén thdn nhu
tay chan, v v€ muén dan nhu con do, rit
bét hinh phat, gidm nhe thué khéa, thudng
phat nghiém minh” (K¥ tri quéc di nhén,
ky su Trung Quéc di thanh, ng quin thin
nhu tha tdc, pht bach tinh nhu xich tu,
khinh hinh bac phu, tin thudng tit phat).

Nhu trén ching t61 d# trinh bay, Trin
Nhén Téng rit c6 § thic trong vide xdy
dung Thién phai Tric Lim mang nét dic
sfe ctia Viét Nam. Ong sang 1ap ra Thién

(13) Nguy&n Hué Chi (chil bién). Sdd., tr. 483.

(14) Thdnh Nghiém phép sw. Chinh tin dich Phat gido,
Phap C8 van ho4, Dai Bic, 1996, tr.129. ]

(15) Trong bai viét clia minh, Phuong Hoai Nhan cha
thich 1a “Tric Ldm dai s7 xudt thé dd”. Trich tit “Thach
¢t bdo cdp tuc bién”, Can Thanh cung tang tam. Song,
& day, ching t6i dua theo nguén cha tic gia Nguyén
Nam, “Dién mae Trdn Nhan Tong qua Tric Lam dai
T xudt son d&”, Tap chi Hdn Nom, s6 2,1999.
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phai Trie Lam, bén ngoai thi ¢l sit than
sang Trung Quéc xin Dai tang kinh, bén
trong thi in &n kinh dién Phat gido, dung
chta chién, t6 ddp tugng Phat. Phat gido l1a
mdt hoc thuy&t hudng dan con ngudi thoat
khéi “bién khd”, 1a mot loai triét hoc xuét
thé&. Muc dich giai thoat ciing chinh la diéu
Trin Nhén Téng, véi tu cach ngudi sang
lap ra Thién phai Tric Lam, truy cdu.
Song, Tran Nhén Téng ciing dbng thdi la
mét vi vua, hon nita lai 1a mét vi vua c6
cbng lao to 16n d6i véi ddt nude, nén mic du
ong da thodi vi xuét gia, nhung vin cén
nhidu quan hé mat thiét véi trifu dinh. Dé
phat trién manh mé thé lyc caa Thién phai
Tric Lam, 6ng da rat y thic trong viée su
~ dung cic quyén lyc thé tuc clia minh. Tam
TS thue luc con ghi lai budi 1& trong thé
Diéu Ngu (tc Tran Nhan Téng) chinh thic
iy cho Phéap Loa lam t8 thi hai cia Thién
phéi Tric Lam, tham du budi 1& cd cd vua
Trin Anh Tong, cac quan lai va ting ching
nhim ciing ¢§ uy tin clia ngudi ldnh dao
phai Tric Lam tuong 1ai(16).

Tuy Tran Nhan Téng ton siing Phat hoc,
nhung thai d6 cia 6ng 461 véi cac hoe
thuy&t khac 1a mét thai d6 ¢di md, tén
trong va tidp thu trén cd s Thién. Tam té
thuze lue com ghi lai, nam Giap Thin (1304),
Trdn Nhén Téng “di khdp cac chén thén
qué loai bé dam ti, day dan thi hanh mudi
diéu thién” (chu hanh tu lac, héa trit dam
tit, giao hanh thap thién). R5 rang la Trin
Nhan Téng muén 1dy gido nghia Phat gido
dé tri nuéc, 18y dao dic Phat gido lam tidu
chuén cho dao ddc x& hoi Song, & ddy,
cfing cin chi ¥ 1a, ong mudn loai bd dam
t, sdng ong khéng ¢6 quan niém vé cai ma
ching ta goi la “df gido”, khéng chil truong
loai bé cac tdn gido hay hoc thuyét khac dé
ddc .ton Phat gido. Ong khéong chi chu
truong phat trién tinh da dang Phat gido
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14y Thién phai Tric Lam 1am c6t 16i, ma
con ¢6 khuynh hudng phat trién tinh da
dang tu tudng 14y Phat gido 1am nén tang.
Chinh vi vay, & thoi éng va hiu hét ca thoi
Ly - Trén, bén canh viéc Phat gido duge
suy t6n thi Nho gido va Dao gido ciing rit
phat trién. Véi tinh than nhap thé, cbi md
va khai phéng nhu vay, TrAn Nhan Téng
da khién gido phap Thién phai Tric Lam
trd thanh cdu néi gita triéu dinh va ngudi
din. Thién hoc cha 6ng khéng chi danh
riéng cho mét tdng 1dp quy toc hay bo bude
trong triu dinh, ma dé1 tugng cua né da
thitc syt duge md ra cho tdt ca moi ngud,
phl hop véi x3 héi Viét Nam.

Nhin tir géc dd-tu tudng, quan niém “titc
tam titc phat” va “vd niém” cta Tran Nhan
Téng da pha dinh moi bé budc tit bén
ngoai, pha vd moi chdp trude, loai bo moi
quyén uy cua truyén théng ciing nhu cia
hién tai, tdt ca chi dya vao tim va tit gée
db nay, con ngudi ¢ thé trd thanh c}iﬁ thé

‘¢da chinh ban than minh, tac dung giai

phonig tu tudng nay cbé ¥ nghia v cung to
16n trong sust chiéu dai ca x4 hdi chuyén
ché& phong kién. Song, thién cta éng khéng
thoat ly cuge sdng, ma nguge lai, né hic nao
cling mang dim hoi thd cha cudc sdng,
chftng minh thién cha Tran Nhan Tong da
dii(_jc. sinh ra tir sy dau dau véi cude doi, véi

"hanh phic nhin sinh. Co6 thé Phat giso

quan niém ddi 1a bé khé, song véi Trén
Nhén Téng, cudc ddi cia mdi ngudi chinh
la mét mia xudn va phai séng lam sao dé
khéng ué”ﬁg phi mia xuin dé: “Ché dé
luéng-qua miia xuan mdt cach tAm thudng”
(B4t thi tdm thudng khéng qua xuén).0

'(16) Xem: Nguyén Tai Thu (chi bién). Lich sit Phat

gido Viét Nam. Nxb Khoa hoc xd hoi, Ha Néi, 1988,
1.247 - 249,





