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[ NGHIEN CUU VA HOC TAP ]

QUAN NIEM VE HANH PHUC
DUGI DANG LY TUONG CUA NO
TRONG TUC NGU, THO CA DAN GIAN VIET NAM

LE HUY THUC ©

Trong bai viét nay, tdc gia dd gop phan lugn gidi bdn chét va dang ly tudng ciia hanh phic -
mét pham trii, mét van dé trung tdm cia dao dizc hoc - theo quan niém ctia ngudi lao déng qua
tuc ngtt, thd ca ddan gian Viét Nam. Hanh phiic dé khéng phdi la cdi gt cao xa, trizu tuong; trdi
lai, rét gidn di, gan gii va thiéng liéng: dude chém séc cha me, anh em gdn bo, doan két, yéu

thuong nhau; vg chong chung thuy, con cdi day di, cudc séng yén binh, &m cing, nhiéu tinh

thuong...

anh phuc 12 mét pham tra, mét van

dé trung tAm cua dao dic hoc. Khéng

it tac gia binh din Viét Nam da ban
luén, cit nghia va mé ta dang ly tudng cua
hanh phtc theo quan niém clia quéan ching
lao déng. Nhiéu tac phadm tuc ngi, ca dao,
dan ca cua chung ta chita dung nhiing triét
Iy 1am nén mét quan niém tuy mdc mac,
binh dan nhung cting kha phong phu, sdu
sdc va ¢6 &n tugng khé quén trong tri 6c
déc gia vé hanh phuc.

Trong tuc ngd, ca dao, dan ca Viét
Nam, hanh phiic dugec quan niém khéng
phai 12 cai gl d6 cao xa, ma rat gan giii, §
ngay nhitng nguoi ruét thit cing dong
mau. "Cé6 cha c¢6 me thi hon / Khéng cha
khéng me nhu don dat day"(1). Cau ca
dao nay dién td mot trong nhitng quan
niém vé hanh phic cia nhén dan ta.
d&y, hanh phic chi 12 c6 (con) ca cha va
me, dude séng cung cha me. Nguoi con,
dbng thoi 1a tac gia cau ca dao nay khong

béc 16 quan niém hanh phic 14 sy hudng
lac vat chit cao sang, ma chi 1a sy nudng
tua vao cha me, nhén tit cha me su chdm
s6c néi chung. Cau triét luan dang ban
con bao ham ¥ nghia ngudi con hién thao,
kinh yéu song than ctia minh. C6 thé néi,
cau ca dao, triét luan trén c6é “y tai ngdn
ngoai”, tic 14 ngoai cai nghia den nhu néi
trén, né con thé hién nhu cdu, mong
mudn ctia ngudi con dude cham séc, dén
dap phu mau. Vay la, hanh phic ma
ching ta dang xét bao ham ca hai nhu
cau dude nhan, cay tréng ti noi cha me
va dude cham séc, dap dén ngudi sinh ra
minh.

"Anh thuan em hoa 12 nha c6 phic"(2)

(*) Bién tap vién, Tap chi Ly ludn chinh tri. Hoc
vién Chinh tri - Hanh chinh Quéc gia H6 Chi Minh.
(1) Tuyén tap vdn hoc dan gian Viét Nam, t.IV, q.1,
Nxb Giao due, Ha Néi, 2001, tr.271.

(2) Tuyén tip van hoc dan gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.1, tr.22.
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la cau tuc ngit phdn anh quan niém vé
hanh phuc cda nhan dan ta. Theo cau
triét luan nay thi trong gia dinh c¢é anh
em gan b6, doan két, yéu thuong nhau sé
dudc coi 12 hanh phuc. Néu trong gia dinh
16n - ca dan téc - ba con, anh em khong ¢
su yéu thuong, dum boc nhau, ma lai
tranh gianh quyén Idi, gdy ra canh
“huynh dé tuong tan” thi cai gia dinh 16n
ay c6 ndi bat hanh. Lich st dan téc ta da
titng ¢6 nhiing ndi bat hanh, bi kich nhu
thé. D6 la thoi Trinh - Nguyén phan
tranh, anh em, ké ¢ dang trong, ngudi &
dang ngoai da khong yéu thuong, dung
hoa dudc v6i nhau v& quyén lgi, phai giai
quyét bat déng bang phat déng chién
tranh kéo dai sudt hai thé& ky, gy nén
bao ndi bat hanh, dau thuong, tang téc,
d6 v3 cho nhan dan ca nude. Dén day,
nguoi viét bai nay cé cdm nhan tac gia
tuc ngi Viét Nam da lam clu trén véi hy
vong mbi gia dinh nhé va ca dai gia dinh
dan téc Viét Nam nia, trong d6 tat ca cac
anh em cung moi thanh vién khéic hay
yéu thuong nhau, séng hoa thuan véi
nhau dé cuang dugec hudng hanh phuc,
tranh moi sy b&t hanh, dau thuong. Cau
tuc ngd, triét luan néi trén ré rang via
mang ¥ nghia kéu goi, viia mang y nghia
gido duc: anh em ruét thit cAn phai séng
thuan hoa véi nhau dé ciing hudng phic.
Trong tuc ngit va dan ca Viét Nam cé
nhiéu triét Iy giai trinh hanh phuc 1a gi
nhan ban luan vé con cai. Ching han, cau
tuc ngit "Con hon cha 14 nha ¢é phuc"(3)
da dién dat rat rd quan niém cta éng cha
chiing ta vé hanh phdc. Cha thé nhan
thitc cha triét luan 4y cho rdng hanh
phuc la sy thanh dat, tién b cia con cai
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trong tuong quan vdi chinh b8 me. Cau
dan ca Binh Tri Thién "Cé con hon cla di
chang / Bo bo git 14y hom vang min
chi"(4) 43 khéng dinh con c4i 14 niém vui,
12 hanh phic quy hon tién cda. Quan
niém vé hanh phuc, cu thé & day 1a su so
sanh con cai véi tién ciia nhu thé nao thi
sé din dén hanh déng cha ngudi ta nhu
thé. Cé nguoi thién vé phan con. Nhiing

ngudi nay sé vi con, danh cho con nhiéuy,

tham chi sdn sang hy sinh tat ca cho con.
Nguge lai, ¢6 nhiing nguoi c6 quan niém
khac: hodc 1a trong cha cai, hodc 1a chi
biét d&n ban than minh. Ngudi viét bai
nay hoan toan ddng cam véi ngusi vg
trong cdu din ca trén, cing v4i nhiing ai
ca trong tu duy lan hanh doéng déu danh
cho con, coi d6 12 mét niém vui, mét hanh
phic cia minh, khéng cé tién bac nao
sanh dudc. Theo t61, cAu dan ca trén chda
dung mét gia tri nhan van sau sic va ¢b
stc cam hoa manh mé 1ong nguodi.

Trong kho tang tuc ngit, tho ca dan
gian Viét Nam con c¢6 nhiéu triét 1y néi vé
hanh phic - diéu may mén, tét lanh.
Chang han, cdu tuc ngit: "An dude nga
duge 1a tién / Khéng an khéng nga mat
tién thém 10"(5) néi vé tinh trang stc
khoe cta con ngudi. Nhiing cdu triét luan
nhu thé déu la két qua cha sy chiém
nghiém nhiing gi dién ra trong thuyc t&
cudc sdng va lap di lap lai qua nhiéu
thang nim, thé& hé, chit khong phai la san

(3) Tuyén tép vin hoc dan gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.1, tr.53.

(4) Tuyén tip van hoc dan gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.2, tr.847.

(5) Tuyén tip vin hoc dan gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.1, tr.25.
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phidm cla tu duy tritu tugng théng qua
nhiéu phan doan, suy luan. Mét su khai
quat, tdng két nhu vay tudng chitng qua
@51 binh thudng, nhung that ra cé gia tri
khéng nhd. N6 vita nhu 16i nhic nhd, vira
nhu tin hiéu canh bdo moi ngudi phai cha
y gilt gin stc khoe; nho d6, lao dong san
xuit mdi dat hidu qua cac va ngin ngia
duge bénh tat, lo phién. Theo tuc ngit
Viét Nam, con ngudi phai cé diéu kién réi
.méi khéc phuc duge khé khin trd ngai
trong cudc song dé tién hanh nhiing hoat
ddéng xa hdi khac va dat hiéu qua cao ("1a
tién"). Nhiéu nha tu tudng 1én trude
C.Mac thuong it quan tdm, tham chi
khéng chi trong dén viéc &n, udng... -
nhitng nhu cdu vat chat téi cin thiét cho
con ngudi. T cai sy that gian don, ma ai
ciing thdy va thita nhan 13, "con nguoi
trude hét cAn phai &n, uéng, 6 va mic da,
rdi méi c6 thé lam chinh tri, khoa hoc,
nghé thuat, tén gido, v.v."(6), C.Mac da
phat hién ra“van dé mang y nghia quy
luat phat trién ctia x4 hdi loai ngudi, dé
14 phai 14y ddi song vat chat cha xd hoi dé
gii thich ddi séng tinh than cha xa hoi,
phai th&y vat chit cé vai trd quyét dinh
461 véi tinh than, tu tudng clia con ngudi,
_ cia loai ngudi. Phat kién 16n dé la nén
" tang x4y dung chi nghia duy vat lich sd.
"Tim hiéu tuc ngil, thd ca dan gian Viét
Nam, chiing ta con th&y c6 nhiéu triét 1y
ban vé tinh yéu, hén nhan, qua dé gop
phén cit nghia ré thém hanh phiic la gi.
Trong kho tang vin héa mang nhiéu gia
tri khoa hoc xd hoéi va nhén van nay,
hanh phtc véi tudi tré 13 tinh yéu: "Dau
riang nha ngéi bdc ban / Chéng yéu coi
bang ‘béng gian chudng bo"(7); 1a su may

mén gip dudc ngudi yéu cé6 pham chat
dao dtic ma minh hing mong dgi: "Cai
chan em budc cang may / Duyén trdi ky
ngd hém nay gip chang / Ddi ta nghia
ngoc duyén vang / Pep d61 loan phugng
tién dang vang lai"(8). Hon thé, tinh yéu
d6 phai di d6n hdén nhan: "Méng bay
thang ba / R nhau di héi chua Thay /
Vui thi vui vay, cha tay két duyén",
"Ngay ngay ra ding cdng lang / Bang
khuing nhu mat nhan vang trén tay / Cé
ai v& cho em gui 10i nay / Cho em di két
ngii sum vAy phugng loan / Kéo con
thuong nhé phan nan / Kéo con déi nga
nén chang hai ngudi!", "Tric yéu Mai 14m
Mai ¢i / Muén cho Mai, Tric nén déi vg
chong"(9).

Tém lai, trong tuc ngd va tho ca dan
gian Viét Nam da cé nhiéu 161 dap cho
cdu héi "hanh phuc 1a gi?". D6 1a cude
séng cia mdi con ngudi lao ddng binh
thugng c6'cha me, c6 anh em hoa thuan,
¢6 con cai quy hon tién bac. D6 con 1a tinh
yéu ciia tudi tré va cudc séng hon nhan,
gia dinh clia ho. Quan niém vé hanh phiic
nhu trinh bay & trén la phd bién trong
dan gian Viét Nam dugc cac tac gia binh
dan khai quat, thé hién trong tac phdm
caa ho. .

Céc tac gia tuc ngit va thd ca dan gian
Viét Nam khéng chi cit nghia hanh phie

(6) C.Mac - Ph.Angghen. Tuyén tép, t.V. Nxb Su
that, Ha Nbi, 1983, tr.662.

(T) Tuyén tdp van hoc dén gian Viét Nam, t.IV, q. 1
Nxb Giao duc, Ha Noi, 2001, tr.62.

(8) Tuyén tip van hoc dén gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.1, tr.285.

(9) Tuyén tép vin hoc dan gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.1, tr.86, 88, 294.
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cia con ngudi, ma con md ta dang ly
tudng clia diéu may mdén, t6t 1anh d6. Tim
hiéu thém su mé ta 4y ciing 12 nhim lam
rd hon quan niém vé hanh phic trong kho
tang van hoc dan gian Viét Nam.

Khic hat dan ca Thanh Hoa "Dugc
nhu 15i néi khong sai / Thang giéng d6n
gd, thang hai 1am nha / Thang ba dn cuéi
doi ta / Dep duyén dep s6 me cha vui
ming"(10) dién ta nhitng du dinh, viéc
lam rat gian di trong cudc sdng doi
thudng ctia nguoi lao dong: kiém gb, dung
nha &, td chitc tiéc cudi. Nhitng du dinh
cobng viéc d6 da tit mo udc tré thanh hién
thuc, khién nhiéu chang trai, cb gai tré
that sy man nguyén vi c6 dude hanh
phie. Ude mo, hanh phic 1y tudng dude
md ta trong khic dan ca trén chi c6 thé,
va nhu di néi, 1a gian-di, binh thudng,
chit quyét khéng phai la tam thudng hoa.
Téc gia bai viét ndy ciing 12 mét ngudi lao
dong binh thudng nhu bao ngudi khac; vi
thé, that su xic dong, déng cam, chia vui
véi cac nhan vat trit tinh trong bai ca dao
trén khi thdy hanh phic cia ho datu ly
tudng trd thanh hién thuec.

Hanh phtc dude coi 1A m§ min, trong
mo udc cua con ngudi duge ca dao Viét
Nam mé ta c6 khi 1a méi tinh mong di
dén hén nhan cla trai tai, gai sic tuong
xing v6i nhau: "Nguyét yéu hoa la ngudi
nhan sic / Hoa yéu nguyét 1a khach vian
nhan / Udc gi nguyét sanh véi hoa / Use
gi minh sanh v4i ta hdi minh / Ude gi qué
sanh véi héi / Ube gi thuc nit sanh ngudi
van nhan"(11). Nhin chung, cdc nam
thanh nit td déu coi trong phidm chat tri
tué, trinh d6 hiéu biét & ngudi ban tram
nim cua minh. "Gia ban tri tué khéng
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ban / Gia ban tri tué tdo tin cda ra"(12)
12 cdu dan ca dep cua vung Binh Tri
Thién. Khi tiép can cdu nay, cin chi y
hai chit "tdo" va "tdn" khéng dugc ding
v6i nghia den cua né (tao 1a loai rong, tdn
12 béo). Hai chit nay nhiéu khi duge diing
theo tha phap hoan du dé chi cong viée
cua ngudi phu nit (ngay xua néi dén cong
viéc ctia nguoi phu nit, thuong 12 néi dén
nhitng viéc bép nic, rau, khoai, chian nuéi
gia suc, v.v.), hodc chi ngudi vg. Trong
ciu dan ca trén, "tdo tdn" la dai tu chi
ngudi vg, "tri tué tao tan" 12 tri tué cta
nguoi vg. Theo d6, cdu dan ca 4y mang
ndi dung, théng tin khing dinh, coi trong
tri tug, su hiéu biét, théng minh cla
ngudi vo sé lam ra ctua cai khic phuc
dugc gia canh nghéo. Cau dan ca sau
cling dé€ cao trinh d6 hoc van, nhén thitc
cia ngudi chdong trong cudc song hon
nhan, gia dinh: "Pém nim nghi lai ma coi
/ Lay chéng hay chit hon soi guong
vang"(13). Hai tu "hay chit" trong cidu nay
ham nghia chi ngudi ¢6 hoc thitc, hiéu
biét rong. Tém lai, nhitng cau dén ca vita
dan trén da trinh bay quan niém, triét ly
coi hon nhan, hanh phic & dang 1y tudng
12 ¢6 v¢ ho#c chéng 1a ngudi théng minh,
¢6 hoc thitc va hiéu biét.

O trén, ching t6i da ban sd luge dén
triét 1y trong ca dao, dan ca Viét Nam vé

(10) Tuyén tap vin hoc dan gian Viét Nam. Sdd.,
t.IV, q.2, tr.585.
(11) Tuyén tip vin hoc din gian Viét Nam.
t.IV, q.1, tr.770.
(12) Tuyén tip vin hoc din gian Viét Nam.
t.IV, q.2, tr.835.
(13) Tuyén tap van hoc dan gian Viét Nam.
t.IV, q.2, tr.878.

Sdd.,

Sdd.,

Sdd.,
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hén nhén, hanh phic gia dinh & trinh 46
ly tudng, tic 14 moét hanh phic gia dinh
¢6 vg hodc chéng 12 ngudi c6 trf tué, hoc
thiic cao, dem lai niém vui, tu hao 16n cho
ngusi ban doi cia minh. Bai ca dao sau
gdbm nhiéu cau triét luan tiép tuc gidi
trinh van dé d6: "Em thi canh cii viéc
nha / Chang thoi di hoc d6 ba khoa lién /
Khoa trudc thi 6 giai nguyén / Khoa sau
tién si d6 lién ba khoa / Céng thiép lo lidu
bdy chdy / Chang di ngua thim, thiép
nay vong dao...”(14). Poc tac phadm nay,
chiing ta thdy tac gia ciia né da ndi rd
rang, hanh phic d&én mic tuyét voi cua
ngudi phu ni c¢6 chong thanh dat trén con
duong hoc tap, khoa ci, d6 1a két qua
gianh duge nhd su lao dong vat va, cin
mén cla ngudi vg.

Trong ca dao, ddn ca Viét Nam c6é kha
nhiéu cau chiing té nhitng nguoi lao déng
binh thudng rat muén c6 con, coi con cai la
niém vui 16n, hanh phtc 16n cia minh.
Lic chua c6 con, ho mong c6 con: "Dao
vang cit 14 chanh non / Khi mé cho c6
chit con ma nhd"(15). Vi coi con cai la
hanh phic tuyét vdi, nén nhiéu déi vo
chdéng tré méi k&t hon d4d mong sém c¢b con
va du dinh sé& nubi day con nén nguoi: "Téi
14y ngudi vé mong chéng ¢6 con / Gai dep
gifng me, trai gion giéng cha / Gai thi
canh cli trong nha / Trai thi di hoc d6 ba
khoa lién / Khoa<trudc thi db trang nguyén
/ Kho4 sau tién si d8 lién ba khoa / Rude
vinh quy bai t§ vé& nha / B5 cong dén sach
me cha hoc hanh". Va, coi con cai la hanh
phic Iy tudng nhu vay, nén vd chdng
muén danh tit ca sy yéu thuong chdm soc
cho dta con r&t than yéu cla minh: "C6
con nd mubn ai bdng / No thué ai dm hai

vo chéng d8i nhau". C6 thé khing dinh
mét cach cé cd sd rang, nhin chung trong
x4 hoéi, moi ngudi ai cling c6 ky vong hién
thuc vé con cai, coi dita con 14 niém vui, 1a
hanh phic cuyc 16n ctia cude déi minh. D6
12 mét thuc t& da dugc tho ca dan gian
Viét Nam phan anh. Nhung, that dang
tiéc, con c6 mdt thuc t& "chua chat”, "phil
phang" 14 ¢6 ngudi coi con cai ching cb ¥
nghia gi, hoic khéng ¢6 nhu ciu sinh con
(7). Diéu nay ciing da dude kho tang tuc
ngit, tho ca dan gian Viét Nam dé cap va
ngudi viét cling da so bd noéi téi. Vi sao cd
thuc t& d6? Thiét nghi, khong mot ai, mot
khoa hoc nao c¢6 thé giai dap duge thoa
dang cau héi &y. Cudc séng x4 hdi vén
phong phi, da dang, phuc tap chi dau chi
nhu nhiing gi chiing ta cdm nhéan dugc.

Tém lai, viéc phén tich, binh luan mét
s8 doan, cdu ca dao, ddn ca Viét Nam
trén day cho thdy gia tri hién thuc va
nhan vin toat 1én ti d6 dang dudc ghi
nhan, khing dinh va tran trong. Theo
ngudn tu liéu &y, hanh phic Iy tudng cla
mdi ca nhan, gia dinh 14 do con ngudi lam
nén, bdi chinh su nd lyc, khd céng ctia con
nguoi tao thanh.

Nhitng ban luan sd lugc trén day, tuu
trung lai, c6t 1am rd dang ly tudng cta
hanh phtic theo quan niém cia nhan dan
ta duge phan anh, luu truyén trong kho
tang tuc ngit, tho ca dan gian Viét
Nam.Ud

(14) Tuyén tdp vin hoc dén gian Viét Nam. Sdad.,
t.IV, q.1, tr.434.

(15) Tuyén tap vin hoc dan gian Vigt Nam. Sdad.,
tr.345.

79





