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PHUONG PHAP HIEN TUQONG HOC CUA E.HUXEC

NGUYEN TRONG NGHIA (%)

Phuong phdp hién tuong hoc cua Huxéc c6 vai tro to lon va la déng gép quan trong cua ong
trong viéc xdy dung, phdt trién hién tuong hoc. Huxéc goi phuong phdp do la époché (ngung ham)
va réduction (gidn luge). Bdn thé - eidos, chi dat dén bang époché. Trong khudn khé do, hién tuong
hoc di dén gidn luge mot vai yéu t6 cua dit kién va khéng bén tém dén chiing nita. Phuong phdp
hién twgng hoc nhdm vao cdi trinh dién vdi y thic, nghia la d6i twgng cia no. Vi phuong phdp
nay, Huxéc da mang lai thém mét cdch nhin vé thé gidgi; chu dich cua hién tugng hoc la dat tdi cdi
thé gici da thuc su duoe y thic clia ta nhdm vao khi trdi nghiém va bdn chdt ma né dat dén la bdn
chdt cu thé. Tuy nhién, phuong phdp hién tuong hoc cia Huxée cing bée 16 mot s6"han ché nhat
dinh khi tim cdch phén tdeh “y thiic thudn tiy” khéi ton tai khdeh quan va y thitc cua chii thé, hodce
tiu chudn ctia chén Iy lai phu thudc vao ¥ nghia ma chi: thé ban bé cho khdch thé.

- 6t phong trao triét hoc khi vita
@ xuit hién da vugt qua triét hoc ¢6
dién phuong Tay thé ky XIX, dem
lai sy doan tuyét véi phuong phap triét hoc
trude va md ra sy phat trién cia triét hoc
hién dai thé ky XX - d6 1a hién tugng hoc.
Theo nghia hep, danh tir nay chi phuodng
phap va hoc thuyét cia E.Huxéc (1859 -
1938). Phuong phép hién tugng hoc cha
Huxéc 14 phdn déng gép 16n va cé6 mdt vai
trd quan trong trong viéc xay dung va phat
trién hién tuong hoc. N&u khéng cb né,
nhiing tu tudng clda phong trao nay khéng
thé sinh thanh va hoan thién dugc.
* *

*

Cé thé noi, nho phudng phap hién tugng
hoc, ngudi ta mdi xay dung va phat trién
hién tudng hoc duge. Theo Huxéc, chung ta
thudng qui quen véi thai dé duy nhién,
. nén chi nhin thay thé giéi tu nhién, thé
gidi cla tuyét ddi, cia mudn doi, mudn
ngudi; nhung vdi thai d6 hién tugng hoc,
thé gidi s& mang lai cho ta biét bao bét ngd,
uén khic ma ta chua thiu hidu. Ong cho
ring, néu ding trong thai d6 duy nhién, ta
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chi xac dinh dudgc thé gidi tu nhién 12 ¢t thé
nhin thay; ring, liu nay, ngudi ta chua
vuon téi kha nang cia thai do hién tugng
hoc va chua xay dung duge phuong phap dé
nim dude su vat theo cach nguyén thiy, do
vay, th& gidi hién tugng hoc van luu giii
mdt 4n s6, khong thé ngd tdi(1).

Ly do dé Huxéc dé xu#t phuong phap
hién tugng hoc con 1a & chd, 6ng nhdm vio
vigc thist lap mét nén ting tridt dé, thoat
khoéi moi tién dé gia dinh ma tat ca cac
khoa hoc, nhat 13 triét hoe dyng 1én trén
d6. Hon nida, theo Huxée, 1¥ luan nhén
thite dudng thdi boc 16 nhidu nhuge diém,
truéc hét 134 sy ddng nhat 1y ludn nhan
thitc vdi tdm I¥ hoc, khé long dat té1 chén
1. Thai d§ ctia chu nghia tdm 1y tdt yéu
d&n dén ch nghia hoai nghi khi ly giai vé
tu duy. V&i phuong phap hién tugng hoc,
quy pham tién quyét va cin ban la dat dén
nhang “di kién” ma ching ta “thdy” trong
¢ thic. “Di kién“ nay con dude goi 1a “hién

(*) Thac s1 tri€t hoc, Trudng Cao ding Su pham Binh
Duong.

(1) Xem: Edmund Husserl. Idées directrices pour une
phénoménologie. Gallimard, 1963, § 33, p. 108.
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tugng” véi nghia né xudt hién (phainetai)
cho ¥ thitc cua ching ta(2).

Dé dem lai mot ndi dung méi cho triét
hoc trong linh vuc tu duy, ciing nhu di dén
th& gi6éi hién tugng hoc, Huxée cho ring,
cAn huéng dén modt phuong phap nhan
thie dic tht - phudng phap hién tugng hoc
ma dng thudng goi 12 époché va réduction.

Thuat ngd époché, tiéng Duc goi la
Epoché, duge nhiéu hoc gia nudc ta chuyén
dich sang tiéng Viét vdi cac tén goi khic
nhau, nhu “ngung phé phan”, “phan doan
gita ching”, “ngung ham”, “hoan xét”...
Epoché 1a tit ma Huxéc mugn & thuyét hoai
nghi (scepticism) thdi Hy Lap c8 dai, n6 bit
ngubn tit chit emoyn. Nghia khdi thuy cta
tit ndy 14 dianh ddu diéu hoai nghi bing
cach diung ky hiéu nao d6. Pén Huxéc,
époché duge ding theo mét ¥ nghia rit
riéng d8 bidu thi thai d6 tam thoi chua td
ro vé vAn dé tbn tai, chd ¥ dén nhan thic
true giac, cing véi viée thai loai sy phan
tinh mot cach gian tiép hoic gia dinh.

Huxéc phat trién phuong phap époché
tt ndm 1906. N6 duge quan tam tgi nhu la
su ¢in ban héa cua phuong phap luan va
dude tim thdy trong qué trinh khao sat cd
s6 logic. Trong Nhitng ¥ tudng vé mét hién
twong hoc thudn tuy (1913) vA mot s tac
phim khae, Huxéc da x4y dung hai “phién
ban” khac nhau cua époché 14 époché phd
bién va époché cuc bé. O tac pham nay, 6ng
khidng dinh ring, époché 13 phuong phap
phé quat va tridt dé, bdi phuong phép nay
gitp t61 ndm dude t6i nhu 13 cai T6i thuan
tiy, v6i doi séng ¥ thic thudn tiy ma nhg
d6, toan bd th& gidi hién hitu cho téi; ring,
moi diéu thudce thé giéi, moi tén tai khéng
gian va thdi gian hién hitu cho t3i, nghia
13, gia tri cho t6i, chinh vi th€ ma t6i kinh
nghiém, nhan biét, ghi nhé va ¢6 tu duy vé
mit ndo day cua thé gidi, md ra sy vuon
1én tit nhiing danh gia vé hién hitu hay la
gia Lri(3).

Epoché khéng phai 1a su hd nghi, chéi bd
khoa hoc va triét 1§ trd lai tit con s6 khong
theo kiéu Décacto di tim mét chan Iy hién
nhién 12 cai Téi tu duy. Huxéc thudng dung
khéi niém “bd vao ngoic” dé biéu thi dic
trung clia époché 13 “tam gac” van dé lai dé
¢6 thé nhin thing vao hién tugng thuin
tay. Tam gac - ngung ham trong khudn
khé giai phéng cach nhin cta tdi nham linh
héi cal cOt y&u, nén ting, triét ¢é. Do do,
khi dién ta vé& époché, Huxéc thuong coi d6
la “su phé quat dit ngoai gia tri”, “su e
ch&”, “dit ngodi cude choi” cua moei thai df
ma ching ta ¢ thé “diing d8i dién thé giéi
khach quan”- va trudc tién la thai d6 cé
lién quan dén sy hién hiu hién tugng bé
ngoai, “sy hién hitu kha ning, gia thuyét,
c6 thé va cai khac, hay con nlta”(4). Néi mét
cach cy thé, époché 12 sy gac lai didu ma né
thai loai(s).

Vay, phuong phap époché gac lai diéu
gi? Trong mét céng trinh nghién ciiu vé
hién tugng hoe duge cong bd nim 1951,
Gido su Tran Dic Thao cho rdng, gac lai
quan diém chung vé sy hién hiiu, khong tin
& th& gidi nay nita trong khi vin séng gitta
thé gidi... khéng phai & chd nghi ngd sy vat
nhu thé nay hay nhu thé khéac, chinh vi
moi hanh vi nghi ngd riéng biét déu duge
thue hién trong pham vi chung cua thé giéi
duge xem la hién hiu bay ldu nay. Clng
khong phai ]a mét su nghi ngd phé bién
nhu Décacto ddi héi phai gia dinh khong
ton tai thé& giéi hay pht dinh mét cach
ngyy bién sy hién hitu cia hién thuc...
Ding dung & bdt ky quan diém nao, hoic
bdng 1ong véi viée ty chon mot thai do...

(2) Xem: L& Ton Nghiém. Nhitng vdn dé iriét hoc hién
dgi. Nxb Ra khoi, S3i Gon, 1971, tr. 119.

(3) Xem: Edmund Husserl, fdées directrices pour une
phénoménologie. Gallimard, 1963, § 2, p. 18.

(4) Edmund Husserl. Méditation cartésiennes, L. P,
J.Vrin, Paris, 1953, p. 17.

(5) Xem: Edmund Husserl. Idées direcrrices pour une
phénoménologie. Gallimard, 1963, § 44, p. 142.
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bdi the gidi ludn 6 d4y(6) va chiing ta van
tiép tuc song trong thé gidi tu nhién 4y.

Huxéc da phéan tich r6 hon nhiing dic
trung cua époché. Theo 6ng, ching ta
ching thay déi gi hét d6i v6i long tin cla
chung ta; long tin dé, trong tu than né, van
14 cai nhu n6 vén c6. Nhung luan @é lai c6
mét sy thay d8i: trong khi 1ong tin tu than
né van la cai nhu né vén cé, ching ta lai
dat nd “ngoail cude choi”, “ngoai chu vi”,
“trong ddu ngoic”. N6 van con ¢ day, nhu
la ting 6 ddy - trong cai ddu ngodc ma
ching ta giam ham né... Luan dé, c6 thé
néi rdng, van la cai da kinh nghiém, nhung
ching ta lam cho né “khéng ding vao viée
gi"... Su chuyén déi gia tri nay la viéc lam
hoan toan tu do ctia ching ta(7).

Chinh vi nhitng dic trung dé ma époché
c6 vai tréo chu yé&u trong viée tim ra diu
mdi dang tin cay, né dat tdt ca tri thic gian
ti€p sang mot bén va nhiing gi con lai sé cé
thé 1a tri thic truc tiép. Epoché con dung
~dé ngin ngita sy chuyén dich luan dé, luan
chiing ludn quén hay st dung lai nhiing tri
thiic gian ti€p trong qué trinh phan tinh.
Trong qua trinh suy nghi, xem xét vin dé,
ching ta thudng tim dén quan diém hay
cach nhin 13 tdt nhién d€ lam cin cd. Ciang
¢ khi ta vb tinh vién dan cai tat nhién dé
d€ 1am co sd cho mdt cach nhin, mdt quan
diém nao d6(8).

Theo luan giai cia Huxéc, nhd époché
t61 dat 1én cho thé gidi, ma ¥ thiic tré thanh
§ thic thudn tdy; ¥ thic nay khong do6i
dién véi hu vé, ma 461 dién véi doi song
thuan tiy cua tbi, cing v6i moi tAm trang
cia cal da sféng thuin tdy, v6i moi da1
tugng y hudng tinh cua né, nghia la, toan
thé hién tudng theo nghia dic biét va md
rong cua hién tugng hoc(9).

Sau khi thuc hién “ngung ham”, “hoan
Xét”, c4i con lai ma ching ta va thé gidi
dudge thai loai 13 gi? Theo Huxéc, trong y
thiic cua ching ta c¢é cai T8i va né ton tai
bén trong ¥ thic., Cai bén trong y thic va
cai T61 khéng tach réi nhau. Linh vyc bén
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‘trong nay cua ¥ thic eon luu lai cal ma

khéng trung hgp vdi hién hdu hodc phi
hién hitu vé& thé gidi. Cai bén trong nay la
phan du sau khi “ngung ham”. No& dude
Huxéc xem nhu chat “du thita hién tudng
hoc” va lap thanh mét viung hitu thé
nguyén thily, ¢6 thé trd thanh pham vi Gng
dung ctia khoa hoc méi 1a hién tugng hoc.
Chi khi d6, époché méi lam tron val trd
phudng phéap hién tugng hoc caa né.

Ban thé - eidos, mot linh vue rat riéng
clia triét hoc hién tuong hoe, 1a cai ma chi
dat d¢udc bing époché. Trong khuén khé
thyc hién époché, hién tugng hoc tat yéu di
dén “bd vao ngodc” mot vai yéu to cha dit
kién va khéng ban tidm dén chiing nila.
Cach nay duge Huxéc goi 14 gian luge.

Nhing nha hién tugng hoc Phap goi
gian luge 13 réduction (ti€ng Duc la
reduktion). Theo nguyén nghia tiéng
latinh, reducere duge hidu la “dan v&, dua
vé lai” (c6 ngudi dich 1a “quy héi”, “hoan
nguyén”). Goi 1a reduktion vi viéc 4y dan
ching ta tr¢ vé ngudn géc clia ¥ nghia va
sy hién hitu cta thé gidi hién tugng.

Ly luan vé sy gian luge lan ddu tién
duge Huxéc giang day vio nim 1907, trong
nam bai hoe ctia gido trinh Nhizng diém co
ban cua hién tugng hoc va s« phé phdn ly
tinh. O d6, ngudi ta thiy cé su phdng theo
hoc thuyét ctia Décacto. Ly luan nay duge
Huxéc trinh bay kha ti mi va hé théng trong
tac pham Nhitng y tudng vé mét hién tuong
hoc thudn tiy vi modt s6 tac pham khac, nhu
Nhitng suy niém Décdeto (1929), Khung
hodng ciia nhitng khoa hoc chdu Au (1936).

(6) Xem: Trin Yic Thio. Phenomenologie et
materialisme dialectique, Editions Minh Tan, Paris,
1951, p. 66.

(7) Xem: Edmund Husserl. ldées directrices pour une
phénoménologie. Gallimard, 1963, § 31, pp. 98-99.

(8) Xem: Luu Phong Déng. Gido trinkh hudng 161 thé
ky 21, Triét hoc phiong Téy hién dai. Nxb Ly ludn
chinh tri, 2004, tr. 487.

(9) Xem: Edmund Husserl, Méditation cariésiennes,
L. P. J. Vrin, Paris, 1953, pp. 17-18.
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Gian luge, theo nghia hién tuong hoc, 13
dat ngoai, 14 gat di, nhadm béc gd ¥ thic ra
khéi nhitng bam viu cia mol yéu té tu
nhién dé€ né chi con lai 14 cai nhin thuén
tiy - y thic trd thanh ¥ thitc sidu nghiém.
Huxéc thuéng néi dén 3 kiéu gian luge:

Gidn luoc triét hoc (c6 ¥ kién goi 1a gian
luge lich sd) yéu ciu dit ngoai moi hoc
thuyét ctia tién nhén, 13 “lam ban tréng”,
vi nha hién tugng hoc khéng ban tim dén
nhiing quan diém cta ngudi khie, ma nim
14y ngay ban thin su vat. Pécacte ciing dat
ra mot yéu cidu nhu vay. Trong tu duy, day
12 budc tién ddu tién nhdm tranh nhing
dudng mon, dit lai moi van d8. O day, tu
tudng ciia Huxéc cé su lién hé va chiu anh
hudng cta chti nghia hoai nghi cuaa
Décacto. Gian luge nay di dén hanh dong
dat ngoai pham vi quan diém t&t nhién,
thé gi6i ty nhién, cac khoa hoc v& tu nhién
va 1a su chuyén huéng vé phia linh vuc
hién tugng hoc.

Gidn luge bdn chét (cé ¥ kién goi 1a gian
luge hinh thai hoe) dét trong ngoic hitu thé
cua tu nhién. Theo Huxéc, dé tim lai kinh
nghiém séng cua minh, chiing ta phai dat
thé gidi hién hitu vao trong ngoic dé chi
nhim dén n6é nhu mot hién tugng. Khi 46,
mdi ddi tugng hay thé gidi hién hitu néi
chung chi 13 mdt eidos (c&i ma tdi y thic).
Ciing c¢6 lic 6ng thay thé& eidos bing tu
latinh khae, nhu cogitata, cogitatum. Véi
Huxéc, day 12 mdt s¢ md ta cbd tinh tritu
tuogng héa, ¥ tudng hba; mét sy mé ta trong
d6 phai lam sang té c4i ban chit. Gian luge
ban chit dua dén mot hién nhién: Cogito,
ergo cogito cogitatum. Theo dé, khi toi tu
duy, chi y d€n mot cai gi ddy thi thé gidi ty
nhién bi tam thai loai ra ngoai pham vi cha
y thitc. Nhu vay, gian luge ban chit dua ta
dén sy gip go gitia ¥ thic va 461 tugng. DSi
tugng ldc nay khéng phai 1a sy vat, hién
tuong cua gi6i ty nhién, ndé 1a cdi ma tdi
dang y thiic.

Gian luge hién tugng hoc méi thuc sy la
phuong phap dic thit cua hién tugng hec,

vén man cho ta di dén vdi thé& gisi hién
tugng hoc. Gian luge nay lam cho thé gidi
hién ra ding nhu né da xuidt hién trong
kinh nghiém séng cha ta, cho thiy thé gidi
da xuit hién duéi y thic nhut thé nao trong
mdi cai nhin ctia ta. Gidn luge hién tugng
hoc 1am m4t thé& gi6i ty nhién va mat ca-
nhiing cai téi ¥ thitc & dit ra mot thyc tai
duy nhit cta § thic thudn tdy: ¥ thic va
dsi tugng gin chit véi nhau thanh mét déi
tugng duy nhat va ¢6 tinh ludng dién -
dtng vé phia chua thé thi goi 1a noése, diing
vé phia d6i tugng thi goi 14 noéme. Khong
thé c6 noése khi khéng c6 noéme va nguge
lai, khong c6 noéme khi khong c6 noése gin
v6i né, tao thanh su tuong thé (corrélat)
cua noése va noéme.

Hoan thanh gian luge hién tugng hoc, ta
khong con d6i dién v6i thé gidi tu nhién
nita, ma d6i dién véi thé gidi hién tudng;
tim lai “ban chit cu thé” clia sy vat ma ta
da nghiém sinh (vécu). Gian luge thi ba
nay duge Huxéc phat trién vio giai doan
sau vdi tén goi la gidn lude siéu nghiém.

Nhiéu 14n Huxéc cho ring, tri giac cha
con ngudi bao git cling c6 nhitng han ché,
khoéng thé linh hoi duge toan dién sy vat;
khéng thé nhin sy vét tit moi chiéu cing
mét lic, ma chi ting chiéu va do vy, ban
tinh cua sy vat 13 vé han. Phuong phap
hién tugng hoc khéng phai la phuong phap
dién dich hay duy nhién, ma nham néi lén
nhiing dit kién véi tu cach 1a “hién tugng”
xuft hién trong ¥ thic cia ching ta. Né
khéng giai nghia bing cach dua vao céc
quy tdc, ciing khéng didn dich ti bat cu
nguyén tic nao d6i véi nhitng gi duge dua
ra v& minh giai dit kién nay; né nhim vao
cat trinh dién véi y thic, nghia 12 déi tugng
cua nb.

Khac véi khoa hoc vé& cac su kién dua
trén kinh nghiém clla cam giic, phuong
phap hién tugng hoc duge coi 14 khoa hoc
v& ban chit hay ban thé (eidétique). Gidng
nhu nhitng khoa hoc ban thé khée, chdng
han nhu toan hoc, hién tugng hoc khéng
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nhin dén nhiing sy kién ngau nhién, ma
nhin dén nhitng co ciu chinh y&u, né thuin
tiy mo ta - md ta ban chat. Gian luge ¢ bude
di tang dan, tién ti 16p nay sang lép khac,
sdu hon nha vao tryc gide ban chit. Nhu vay,
hién tugng hoc thuc hién theo ¥ tudng triét
hoc nhu la khoa hoc vé& mot nén tang triét dé.
N6 c6 mot su phan tinh tan cin vé cai tu noé
{(soi-méme), sy phan tinh trong hinh thic
gian luge hién tugng hoc, trong sy giai thich
vé cai Toi siéu nghiém, trong sy mé t4, trong
mét tryc giac ban chat. _

Khi trinh bay vé van dé thai d¢ ty nhién
va sy gian luge hién tugng hoe, trong
chuong II cia Nhitng y tuong vé mét hién
tuong hoc thudn tiy, Huxéc 3 khing dinh:
thal d6 ty nhién chia dyng mot luin dé
hay quan diém &n ngdm dé& tit d6 toi tim
thdy ¢ ddy thé giéi va chadp nhan nhu 14 sy
hién hitu. Nhiing sy vat vat chit don gian
Ay cho t&i vdi mdt su bd tri khong gian bat
ky; chung “tén tai” v6i nghia den ho#c
béng, ma téi thita nhan chung hay khéng
chi § dén dic trung caa ching(10)... Theo
éng, nhing thuc thé linh hoat, nhing
ngudi ndo do6 1a & ddy, cho téi, véi 1y do true
ti€p... Vi tbi, nhiing ddi tugng thuc taila 6
ddy, ching dua dén mét sy xac dinh it
nhiéu d4 biét, lam thanh phan chinh cing
voi nhitng d81 tugng da duge nhan thikc
thue su; do vay, khéng tén tai chinh nhiing
c4i duge nhan thite, cling khéng giéng nhu
nhitng tdn tai theo cach tryc giac... Toan
bd nhiing d6i tugng nay cing tdn tai truc
giac va ludn duge phu 1én linh viyc hién tai
caa tri gide, xét cho ciing, khong gidng nhu
thé giéi ma né cho téi... Thé gidi... ¢6 pham
vi thudc vé thdi gian vb tan trong nhiing ¥
nghia song trung, qua khi va tudng lai cua

né, cal da biét va cai chua biét... Cudi

cang, thé giéi nay khong phai 1a mdt sy
gian don: ma 13 thé gidi cta d6 vat, thé gisi
cua nhing gia tri, thé gidi cia hanh phiic,
thé& gidi cta kinh nghiém(11). Nhung, thé
gii nay dong thoi 1a mét mdi trudng ly
tudng: néu téi ddm minh vio cai hién tai
30

cua toan hoc thi thé gidi toan hoc nay la “4
day” cho to1, khac véi thyc tai tu nhién vé
diéu ma né cho t6i, trong chitng muec t61 gii
lay thai d§ cua nha toadn hoe, trong khi
thue tai tu nhién ludn ludn 6 d4y.

Huxéc luu ¥ rdng, trong thai dé tu nhién
c6 diéu ma “t6i kham pha (hién thuc) nhu
12 cai hién hitu va ti€p nhén, nhu 14 nd ban
tang cho tdi, déng thdi nhu 1a cai hién
hitu”(12); rdng, di nhién, t61 dat nhiing ban
tang cua thé€ gidi ty nhién trong sy hoai
nghi, khéng thita nhan nhing “théng tin”
ma td1 da thu nhén, phan biét diéu “thuc
tai” va “do tudng”...; nhung, diéu hoai nghi
nay ching lam thay d8i quan diém phd
bién vé thai dé tu nhién(13). Bing phuong
phap hién tugng hoc, véi tu céch 1a chit thé
kinh nghiém va cu thé, toi tiép tuc tham
gia v6i quan diém ty nhién vé thé giéi
“luin d& nay con ¢6 cai nghiém sinh”,

nhung t6i khéng dung né lam gi. T6i thuc

hién sy “hoén xét”, dat ngoai sy hoat ddng,
ngoai chu vi, trong ngodc, va bdi sy gian
luge nay thé gidi xung quanh khéng tén tai
gian don nita, ma 14 hién tugng vé hién
hitu(14).
* *
*

Ly luan vé sy gian lude mang lai cho ta
thém mt cach nhin vé thé gidi: thé gidi
nay la ¢ ddy, do cai nhin va cach nghi cua
Té6i. Thé giéi 1a mét khuynh hudng cha
nhiing ¥ nghi cita T6i vé n6. Thé giéi ludn
thuéc v& khong gian, thoi gian vé han. Thé
gidi c6 ca nhitng con ngudi, dd vat 1a thé va
cho téi. Nhung, th€ gidi nay con la thé giéi
cua nhiing gia tri, ctia nhiing cai ly tudng,
cua thuc t&. Trong thé gi6i d6 c6 61, toi tim
té1 trong thé gidi véi tu cach trung tam cua

(10) Xem: Edmund Husserl. fdées directrices pour une
phénoménologie. Gallimard, 1963, § 27, p. 87.

(11) Xem: Ibid., pp. 88-89.

{12) Xem: Ibid., p. 95.

{13) Xem: Ibid., p. 95.

(14) Edmund Husserl. Méditation cartésiennes, L.P.
J.Vrin, Paris, 1953, p. 16.
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thé gidi nay: thé gidi nay luén trd lai véi
toéi. N6 ludn bao quanh t61, duge xét trong
mol hanh déng nhin, giai thich, phan biét,
viét, danh gia, sta chiia, gia dinh, quyét
dinh, mong mudn, ua thich, chan ghét, udc
ao, mong ddgi, lo sg, hoan hy, trén tranh,
v.v. cia téi. T4t ca nhitng hanh déng nay
duge théng hiéu trong “tu duy”, “t61 nghi”.

Trong su théng hiéu d6, ta c6 thé gidi tu
nhién v& thé gidi cua danh gia, thé gidi cla
khoa hoc (hay ctia mdéi nganh ma ta theo):
nhiing thé giéi ma ching ta mudn thiu
dat. Tat thay déu thudc vé thé gidi ty nhién.
Nhung, chiing ta khéng muén luu lai mai
trong canh sdc nay, ma mudn thay d6i triét
dé. D€ thay d6i, Huxéc st dung su hoai nghi
cua hoc thuyét Décacts thu nghi ngo cai gi
d6 ma ¥ thic nhu la dit kién. Theo éng, viéc
nay khéng phai 13 tit b quan diém v niém
tin ma ching ta da tao nén, ma la hanh
déng, 1a dat nod vao trong ngode.

Trong Nhitng nghién ciu légic, Huxéc
cho ring, mdéi hanh vi déu xét dén muc
dich ciia né. Nhung ké tit nam 1913 trd di,
éng quan niém: tit ca cach thé hién cta ta
déu tucng quan véi thé gidi, cho nén mudn
phan tinh, ching ta phai lam modt sy
ngung ham, néi rd hon, la didt vao trong
ngodic. Bol tit phuong phap nay, ta mdi di
dén kham ph4 médt linh vyuc khoa hoc
mdi(15). Su gian luge nay khéng chéi bd
thé gidi, ma ndé dit ngoai pham vi cai
thudng 18, ph8 bién trong qui trinh linh
hdi th& gigi. Qua trinh nay da nhim vio
nén moéng cua khoa hoc, bdi vi, khoa hoe
khing hoang khéng phai ¢ pham vi két
qua cia né, ma 13 § pham vi nén tang ¥
nghia cla né.

Theo Huxée, hién tugng hoc phai ton
vinh Décactd 14 6ng t8. Duong nhién, ngoai
tu tudng ctia 6ng, nod cling chiu anh hudng
ti nhitng tu tudng khac, trong d6 cb tu
tudng ctia Cantd. Thé€ nhung, dnh hudng
ctia Décacto méi 134 quyst dinh. Didm bt
dAu ctia Huxée cting chinh 1a diém bit ddu
chia Décacta: téi tu duy. Nhung, trong khi

nha triét hoc Phap nay dung hoai nghi cé
hé théng dé tim can cit tuyét d6i cho nhan
thire, thi Huxée lai mudn di dén mot triét
hoc khong dua trén co sd mét gia thuyét
nao, ma chi can cit vao chinh “cac sy kién
nhu ching duge cho trong kinh nghiém va
truc gide ban chit”. Ong chu trudng nidm
bt lai cai nghiém sinh nhu 14 nhiing
“chiing ci “ cua phan doan. Nhu vay,
Huxéc da dung mét phudng phap triét dé
hon ca phudng phap cta Pécactd. Khi dua
ra ddi héi “chung ta khoéng duge khing
dinh v& diéu chinh ching ta khong nhin”,
ong da vugt qua thé& giéi cua hién tugng
theo quan niém cta Cantdg vé thé giéi kinh
nghiém, thé giéi ma 6ng gol 14 thé gidi tién
nghiém.

Céng lao cua Huxée, qua viéc dé xuit
phuong phap hién tugng hoc, la “duy tri su
cén thiét § lai trén binh dién cu thé”. Véi
éng, cai nhin cua ta vé su vat 13 cai nhin
tric dién, né chi cho ta thay phia sy vat
tuong giao véi ta thdi. Mudn hiéu ro va cu
thé vé sy vat, ta phai thay ddi cach nhin;
khi &y, sy vat s& mang lai cho ta nhiing sic
thai bat ngd, mdi meé. Do viy, chu dich cua
gian luge hién tugng hoc 1a dat téi cai thé
gidi da thuc sy duge ¥ thitc ctia ching ta
nhdm vao khi trai nghiém va ban chit ma
hién tugng hoc dat dén 14 ban chat cu thé.

Gian luge duge hidu 1a “dan v&”, “dua vé
lai” va diéu nay néi 1én sy khac nhau cin
ban gita Décacto va Huxée. Phuong phap
“gian lugc” cha Décacto duge thyc hién
bing su nghi ngd; ngude lai, véi Huxéc thi
khong ¢6 su tu tach rdi thé gidi, ma nhd
quy hdi, thé gidi lai xuat hién nhu 1a nhiing
hién tugng. Theo Huxéc, reduktion khong
gian luge th€ gidi thanh “cogito”; trai lai,
quy hoéi “cogito” thanh ra “ego-cogito-
cogitatum”, lam sang td sy tuung lién giilia
¥ thite va thé gidi. Theo d6, 6 thé hiéu gian
lude 14 dAn ching ta trd v€ lai ngudn gbc

(15y Xem: Hubert Hohl. [atroduction & la
phénoménologie de Edmund Husserl. 531 Gon, 1967,
pp. 61-62.
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cia ¥ nghia va sy hién hitu cla thé gisi
nghiém sinh.

Viéc phat hién ra phuong phap gian luge
cia Huxéc gén lién véi danh gia cta éng vé
nhing khé khan cta 1y ludn nhan thite khi
sa vao thai d6 ty nhién. Theo 6ng, mudn
vugt qua né phai dya vao sy gian lugc.
Quan niém nhu viy s& dua dén mét két
lun: Thé gidi 14 & d6. Su tdn tai v6 han cla
né budc ta phai thita nhin theo mot y
nghia nao d6. Con ngudi 14 mét hién hiu
trong thé gidi, nén y thitc phan tinh cta né
v€ thé gi6i va ban thin né gén véi dong
théi gian, khé ¢6 thé bao quat tron ven tu
duy cla né. Vi vay, khéng dude xem diéu gi
la tuyét d6i, hoan my, cho du didu d6 da
néi 1én mét cach dich dang réi.

Tuy nhién, bén canh nhiing gia tri thau
dat duge, phuong phap hién tugng hoe clia
Huxéc ciing bdc 16 moét s6 han ché nhit
dinh. Muyc dich cia phuong phap hién
tugng hoc 12 nhdm xdy dung légic thuin
tdiy cta tri thite thuan tdy, dat dén “y thic
thuén tiy” nhu mé ta cia Huxée. Diu nay
néi 1én nhitng né lyc clia cac nha triét hoc
dudng thoi mong muén tim ki€ém mét con
dudng méi, khdc phuc nhiing b€ tic trong
nhén thite. Nhdm t8i muc dich nay, phuong
phéap hién tugng hoc phai dat dén nhiing
quy luat, pham trd duéi dang thudn tay.
Huxéc muén vugt 1én trén 1ap trudng cta
chil nghia ty nhién va cha nghia duy lich
stt, thuc hién mét chi nghia hoai nghi. Dé
di t6i tan ciin, triét d€, 6ng tim cach phan
tach “y thite thuan tiy” khéi tén tai khach
quan va y thic cia chli thé nhdm dat téi
“ban chit thuin tdy” kiu nhu chd nghia
duy tAm khéach quan cia Hégen.

Trén cd sd phan tich nhiing van dé cha
yéu ciua phudng phap hién tugng hoc,
ching ta thdy lap trudng cia Huxéc 1a lap
truong cua chi nghia duy tam cht quan.
Diéu nay. biéu hién qua quan diém clia 6ng
cho ring, d6i tugng, khach thé cda nhan
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thiic khong ton tai khach quan, ma tén tai
trong ¥ thic chil quan clia con ngudi; ring,
d6i tugng nay duge hinh thanh trong méi
tuong lién gita ¥ thic véi cai ma toi ¥ thie.
Nhu vay, tiéu chudn ctia chan ly lai phu
thude vao ¥ nghia ma chi thé ban bé cho
khach thé.

V@i viée sang lap ra phuong phap hién
tugng hoe, Huxéc di dua hién tugng hoe trg
thanh mét hoe thuyét, mét trao luu triét
hoc ¢6 anh hudng manh mé dén hiu hét
céc tri€t thuyét phudng T4y hién dai. Vi
tdm quan trong cla viéc sang tac phudng
phép dic thi nay cling nhu nhiing cha dé
khac, céc trude tac va tu tudng cha Huxéc
dugc gidi triét hoc phuong Tay coi 1a nguén
sudi ¢d dién ctia triét hoc mai sau. Phudng
phap hién tugng hoc nhdm phén tich ban
chét cua cac dit kién, tic hién tuong, da trd
thanh phuong phip quing ba ctia phén
tich triét hoc, song song vdi phuong phap
toan hoc. Anh hudng ctia phuong phap hién
tugng hoc va cing véi né 1a légic toan, 1a sy
kign hién tugng hoc hoan toan loai bo dién
dich, it ban tAm dén ngdn ngil, khéng phan
tich cai thudng nghiém, ma 13 kham pha ra
¥ nghia trong nhan thic. Nghia 13 né di vio
mét linh vitc quan trong nhét, khé khin
nhét caa tri€t hoc - linh vye nhan thiec.

Ching ta khéng can binh luan vé vige
phuong phip hién tugng hoc do Huxée
sang lap cung véi hang loat nhitng van dé
ma éng dé lai c6 duge thé hé sau tim hidu,
phat trién hay khong, bdi ban than Huxéc
da khéng nging tu pha dinh minh, nhiéu
14n ti bd nhitng quan diém cii dé “bit diu
lai” va luén ty nhan minh 13 “ké so hoc”,
“ngudi tham do” tri€t hoc. Tuy nhién, c6
thé khing dinh ring, nhitng véin dé ma éng
phét hién trén con dudng tim tdi khoa hoc
la nhitng vén dé dang dé ching ta suy
ngim.0



