TRIET HOC, SO 8 (183), THANG § - 2006

QUAN NIEM cdd GI.P.XACTORO VE T( DO

HOANG VAN THANG (*)

Trong quan niém cua Gi.P.Xdctoro, tw do trude hét la cdi tuyét doi, la hanh vi mang tinh dic
ddo, duy nhdt va riéng biét ciia con ngudi. Voi lugn diém xudt phdt — Hién hitu ¢6 trude bin chét,
Gi.P Xdctore dd khing dinh tu do ctia con ngudi la tu do cd nhdn vé vdi su tu do nay, con ngudi
duoe quyén tu do lua chon, tu do sdng tao, con ngudi la su tu do. Tu do, theo Gi.P.Xdctoro, con la
trach nhiém lon lao ma con ngudi phdi thue hién. Trong doi séng xa héi, tu do cua cd nhén phdi
duge dat trong moi lién hé vdi tu do eua ngudt khde. Mdc dit con ¢ nhitng han ché nhdt dinh, song
quan niém cua GL.P Xdctore vé tw do da gop phan thiic ddy con nguoi hanh déng va kich thich kha

ndng sqng tao clia con ngiol.

0 P.Xactorg la mot trong nhiing
nha triét hoc hién sinh 16n cia
phuong Tay thé ky XX. Sau

nhiéu nam hoat déng trén linh vuc nghién
cliu, sang tac, dbng da dé lai mét kho tang
d6 s6 gbm nhiéu tac phdm thudc cac thé
loai, nhu triét hoc, van hoc, kich, v.v.. Cac
tac phdm ctia éng xoay quanh viéc ly giai
su tén tai cua con ngudi theo quan diém
hién sinh. M6t trong nhiing “diém séng”
trong triét hoc ctia 6ng 1a fw twdng vé tr do
cua con ngUdL.

Trong lich st triét hoc, khai niém “ty
do” d& duge hau hét cac nha triét hoe truyc
tiép hay gian tiép dé cap dén, song quan
diém c¢ta Gi.P.Xactord ndi riéng, quan
diém cta cht nghia hién sinh néi chung vé
tu do 1a mét hudng tiép can mdi, doi hoi
chiing ta cAn phai lam rd hon.

Khat vong tu do cua con ngudi tu bao
ddi nay van 1a khat vong 16n nhit. Vi thé,
vide tim hifu tu tudng triét hoc cla
Gi.P.Xactorg vé tu do cling gép phan lam
sAng to nhiing gia tri ma con ngudi dang
huéng téi, déng thoi doéng gbép vio sy
nghiép xdy dung con ngudi méi § nude ta
hién nay.

Trudc khi tim hifu quan niém caa
Gi.P.Xactord vé tu do, ching ta cin chi y
téi b6 canh x& héi Ty Au ddu thé ky XX,
boi diy la yéu td ¢ anh hudng manh mé
dén tu tudng hién sinh cha 6ng. Vao thoi
ky nay, xd hdi Tay Au c6 nhiéu bién dong
trén cac linh vuc kinh t& chinh tri, vén
héa, xa hoi, v.v.. Nguyén nhin chinh cta
nhiing bién déng d6 1a do su banh trudng
cua khoa hoc - ky thuat va dic biét, vé mat
ly luén, 1a sy théng tri cia chl nghia duy
ly. Xa hoi duy 1y da tudc mat moi gia tri
dich thuc cta con nguoi, con ngudi bi duy
ly héa téi mitc trd thanh mét “mat xich”
trong day chuyén san xuidt tu bin chu
nghia ctng nhu trong chinh tri. Con ngudi
trong xa hdi khong ¥ thic dude minh 13 aj,
c6 ham muén gi, v.v., ma ngude lai, ho trd
thanh nhiing cdng cu, phudng tién hé trg
déc Iuc cho nhitng muc tiéu chinh tri.

Vé mat tén gido, con nguoi bi 1é thude
hoan toan vao Thién Chiia. Ngay ca giéo ly
Thién Chia gido ciing bi duy 1y héa dé réi
con ngudi phai ram rép tuin theo nhiing

(*) Thac sI, Giang vién Khoa Triét hoc, Dai hoc Khoa
hoc Xa hoi va Nhin van, Dai hoc Qudc gia Ha Noi.
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ménh 1énh cua Chuaa Troi. Gi.P.X4ctora da
néi rang: néu Thién Chda khéng hién hitu
thi con ngudi c6 quyén lam bat ¢ cai gi.

Trude hoan canh d6, chd nghia hién
sinh da di tim cho minh mot 181 thoat riéng
nhim “giai ma” tén tai ngudi — tén tai cia
nhiing cai Téi dich thuc trong mdi con
nguoi. Quan niém cua Gi.P Xactoro vé tu
do ctia con ngudi 1a sy ké& tuc tu tudng cla
cac nha triét hoc hién sinh tién béi, trong
d6 phai ké dén tu tudng cia E.Huxée va
M.Haidogo.

Co sd ly ludn cho quan niém cua
Gi.P.Xactorg vé sy tu do dude khdi ngudn
tir hién tugng hoc cua Huxéc. Huxée chi
trugng x4y dung hién tugng hoe thanh mét
khoa hoc chinh x4c va vi thé&, éng da dua ra
cac phuong phap quy gian: quy gidn ban
chit. quy gian hién tudng, v.v.. Bing cac
phuong phap quy gian cua hién tugng hee,
y thic di gianh duge quyén nidng cda
minh. Ly thuyét vé “lién khéach - chd thé”
{Relation sujet - objet) hay con goi 14 “su
tuong hé gida chi - tri va khach - tri” cho
thay vai trd to 16n cua ¥ thitc ca nhan trong
quan hé véi thé giéi.

Tiép thu hién tugng hoc cha Huxée,
Haidogo da khai théac tinh tich cuc cta ¥
thiie dé tir d6, nhan thie tén tai cha vi truy.
Ong cho réng, khai niém tdn tai néi chung
12 khéi niém t61 nghia nhit va do vay,
muén nhén thie tén tai cia vii tru thi
khong ¢6 cach nao khac ngoai nhin thic
ban thé ngudi. Bin thé ngudi 1a “ban thé -
do” (Dasien) - mét ban thé doc dao, tu do.
Su tu do ctia con ngudi dude thé hién trong
thai gian (tinh thdi gian) dé tao ra ¥ nghia
cta tén tai. Nhu vay, ¢6 thé noi, so véi
Huxéc, Haiddgd da tién xa hon mdt bude
khi thay duge gia tri trong su hién hiiu cua
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cht thé nhu mét nhan vi mang tinh dée
d4o, duy nhat, Tuy nhién, tu tudng cua dng
chua tiép cin tdi su hién hitu ctia con ngudi
trong cude sbng voi day riy nhitng dam mé,
khéat vong, ciing nhiing lo 4u, xao xuyén khi
phai d81 dién v6i ngoai canh ciing nhu véi
chinh minh.

Nhan thite duge han ché clia cac nha tu
tudng di trude, Gi.P.Xactord khai thac con
ngudi v6i cude sdng dich thuc ctia minh,
con ngudi ton tai trong thé giéi nhu mot
chii thé tu do.

K& thua hién tugng hoc cta Huxéc,
Gi.P.Xactoro da di siu phéan tich ban thé
luan hién sinh. Trong tic phdm néi tiéng
Hiu thé va hu khong (L'Etre et le Néant),
éng da cho ring, c6 hai loai hitu thé: cai tu
né (En-so1) va cai vi nd (Pour-soi).

Cai ty né 13 hitu thé sy vat va hitu thé
ngudi ¢ trang thai “hién hitu thé sd”; né
chéng khéc nao cai cdy, ngon ¢d; né tinh tai
va ¢d dinh; né 14 mét ban thé im lim, bat
bién va v6 nghia. Loai hitu thé nay da dudge
Gi.P.Xactorg kh#ic hoa mot cach tai tinh
trong tiéu thuyét Budn nén. Trai lai, cai
cho né 1a hitu thé& ngudi & trang thai khong
ngung hién htu, khéng ngling siéu viét.
Hiu thé nay cé tinh ning déng, sang tao
va tu do; no 1a khai md ra va hudng téi
tuong lai. S& di cai cho nd ¢6 dic tinh dé 1a
do con nguci c6 ¥ thitc va ban tinh cla ¥
thic 1a khong ngiung du phéng, khong
nging siéu viét. Con ngudi khéong phai la

‘tc“in tai ty n6 (Btre - en - soi), ma 1a tén tai

cho né (Etre - pour - soi). Do vy, con nguoi
ludn trong qua trinh hu vé hoéa cai tu né dé
trd thanh cai cho né - phuong thitc dé con
ngudi dat duge ty do.

Vi ban ning cua ¥ thiie, con ngudi ¢
quyén lga chon bat ¢ cai gi va hanh déng
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theo nhitng didu minh chon lya dé dat duge
tu do. P& cao tu do chia con ngudi,
Gi.P.X4ctord cho rang, tu do 13 cai tuyét
d6i, khong ai ¢6 thé dinh nghia dude sy tu
do hé&t mdc cla con ngudi, tu do 14 hanh vi
mang tinh ddc dao. duy nhat va riéng biét.
Trong Hizu thé va hu khéong, Gi.P.Xactoro
khang dinh con ngudi “bi k&t 4n” 1a ty do,
con nguol tu do ganh vac stic nang cta thé
g161 trén doéi vat cia minh; anh ta phat ¢6
trach nhiém véi thé gidi va véi chinh ban
than minh vé1 tu cach mét phudng thic
hién hiu. Trach nhiém nay khéng thé bi
¢hdi bd; né 1a doi hdi ¢o tinh tat yéu caa su
hién hitu eva con nguoi. _

Diém xuAt phat trong quan niém vé tu
do cha Gi.P.Xactord gén lién vdi luan diém
cua éng: “Hién hitu ¢6 trude ban chat”
(Existence précéde essence). Theo 6ng, con
ngudi khi sinh ra chdng 13 gi ca; con ngudi
14 “khéng thé dinh nghia duge”. Con nguéi
chi ¢6 thé tu tao nén ban chit ciia minh
théng qua nhiing du phéng. Ban chat con
ngudi khong phai 14 cai bat bién, cd dinh,
ma la cai r&t cu thé, 1a cai: ndy — kia - d6,
v.v.. va nhu th&, con ngudi ludn trong qua
trinh hinh thanh, cudec séng con ngudi
khong co diém ditng, con ngudi khéng
nging huéng vé phia trudc dé tim th?:i¥ ban
chdt ciia minh.

Trong quan niém cua Gi.P.Xactorg, tu
do cua con ngudi 1l tu do cA nhan. Duéi
anh sang cua cai Téi y thice, con ngudi gat
b6 tat ed nhiing tac ddng clia yéu td ngoai
canh cung s4& “can thiép” cua Thién Chua.
Trén thé gidi chi con lai con ngudi déi dién
v4l chinh minh, con ngusi khéng bi rang
bude bét bat cit cai gl va khi d6, con ngudi
duge quyén tu do lua chon, tu do sang tao
theo cach riéng cia minh, Trong vé kich

Ruéi, trude ménh 1&énh cia Jupiter bit con
ngudi phai phuc ting, Oreste khing khai
dap: “Khdng cin ngai tao dung, toi 1a mébt
ngudi tu do... Ngay khi ngai tao dung téi
xong thi téi da khong phu thudc vao Ngai
nia roi... Trén 4ol nay ching cb gi. chang
¢6 thién, chdng ¢6 ac, ching ai ra 1énh cho
t61 ca. Td1 sé khong theo luit ctia Ngai va
chi c¢6 mot luat 12 luat cha toi. Vi téi 1a mét
ngudi, hdi Jupiter, v mdi ngudi phai tim
con dudng riéng ciia minh”(1).

Trong Chu nghia hién sinh lé mét ehu
nghia nhan dao(**), Xactors viét: “That
viy, ta sé dude phép lam tat ca néu khéng
¢6 Thién Chia. Va do dd, con ngudi sé bi ba
vg trd troi, vi khéng tim thiy & ndi tdm
hodc 6 bén ngoai mét cai gi kha di bau viu
vao. Trude hét, con ngudi sé khéng tim duge
mot 161 bao chita ndo ca. Qua vay, néu hién
hitu ¢6 trude yéu tinh, ta sé khéng bao gig
giai thich dude gi ca bang cach quy chiéu
viée 8y vdl mét ban tinh nhén loai da ¢
ddy, va da dugce ¢d dong lai. Néi cach khae,
khoéng thé ¢6 mot dinh ménh thuyét, con
ngudi duge tu do, con ngudi 1a su tu do”(2).

Nhu th€, tién dé cho su tu do chinh la ¢
chd con nguoi khéng chiu rang budc bdi bit
cii cal gi. Sé khéng cé sy hién hiu cua
Thién Chua, ciing khong c6 bt ¢ mdt gia
tri tién 1ap nao, con ngudi luén déi chot véi
cudc sdng bo vo, don dde, mot minh tidn vé
phia trude, con ngudi phai ty chiu trach
nhiém, tu dinh doat vé& su tu do cta ban

(1) Dan theo: Nguyén Tién Diing. Chit nghia hién
sinde: lich six, sir hién dién ¢ Viér Nani. Nxb Chinh tn
Qudc gia, Ha Néi, 1999, 1r.121

(**) Tic pham niy dugc Thy Nhan dich ra tiéng Viét
1a Hién sinh - mét nhdn bdn thuyét. Nxb Nhi Niing, Sii
Gon, 1968, 1r.26.

(2y GiLP.Xdcioro. Hién sinh - mor nhdn bdn thuyét
(Thu Nhan dich). Nxb Nhi Nang, Sai Gon. 1968, r. 26.

47



HOANG VAN THANG

than minh. Su c6 don duge két thuc bdi cai
chét. Cai chét gin lién véi nhan vi. Béi 18,
néu cai séng la cha riéng tdi thi cai chét
cling mang tinh déc ddo cha riéng toi.

Ty do 14 trach nhiém v6 cting 16n lao ma
moi ngudi cin phai thuc hién, vi thé, trong
cude séng, con ngudi khéng thé tranh khoi
nhiing lo 4u, xao xuyén. Lo 4u la ¢6 dé, lo
du deo ddng ngudi ta sudt cude doi, lam sao
c6 thé tranh khoi lo 4u. Gi.P.X4etorg trinh
bay su lo Au nhu sau: “Trude hét ngudi ta
hiéu sy lo Au 13 thé nao? Triét gia hién
sinh san sang tuyén bd rang: “Con ngudi la
su lo du”. Didu d6 ¢6 nghia rang: Khi con
nguol tham dy mot céng viée gi thi con
nguol biét réang khéng nhiing minh sé 12
con ngudi minh sé lga chon nhung lai con
la ke lap luat. Cai khé caa vi 1ap luat dé 1a
d6ng thdi phai lua chon con ngudi cho minh
déng thai phai lua chon cho toan thé nhéan
loai. Nhu vay lam sao tranh khoi y thic vé
mdt trach nhiém “foan dién sdu xa”. Chic
chidn, ¢6 nhidu ngudi khéng té chut gi ban
khodn lo lang nhu vay. Nhung ching tdi
cho rdng ho ¢8 che day néi lo 4u cta ho va
ed tron tranh khoi canh lo 4u”(3).

Lo 4u ma Gi.P.Xactord dé cap ¢ day
chinh 4 su lo 4u eé tinh cach triét hoc. Boi
1&, thii lo 4u nay khong phai din con nguoi
ta dén ché “bat déng” ma ngude lai, né thic
day con nguoi phai ¢ trach nhiém va chiu
trach nhiém véi nhiing diéu minh lua chon:
“Lo au khéng phai 1a bitc man ngan cach ta
khoi hanh déng, nhung chinh né lai du
phan vao hanh déng”(4).

Nhiéu ngudi cho rang, triét hoc hién
sinh bao trum mét mau séc bi quan, chan
nan. Tuy nhién, chinh cudec séng don dbc
clia con ngudi 1a mot yéu td, 1a “diém tua”
khoi ngudn cho su tu do sang tao, tu do lua
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chon. Chi khi séng trong hoan canh don

ddc thi con ngudi méi ¢6 diéu kién vuon téi
tu do.

Con ngudi da 1a tu do thi khong thé tdn
tai nhu mot thye thé im lim, bat bign (cal
tu né), ma phai ludn vuon téi cal minh “sé
1a”, ttc la té1 cai minh hién “chua 13"
Hanh déng con ngudi lya chon phai 1a mot
hanh déng hét sttc déc ddo, mang ban sic
riéng cua minh. Nhung diéu gi gidp ta lya
chon va dua ra nhiing quyé&t dinh cho sy
chon lga cua ¢4 nhan? Theo Gi.P.Xactoro,
dé chinh 1a ban ning. Ban ndng 14 xung
Iue bat ngudn tur chifu sdu cha cai thé xac.
Ong cho rang, ban thé ngudi trong thé gidi
nay la than xac; thin xac hoan toan khong
phai 1a sy thém vio ngiu nhién cho tam
hén t6i, trai lai 12 mot cd cdu bén viing,
trudng ton cha su hién hitu cha t6i va la
diu kién thudng xuyén vé khi nang ela ¥
thitc cta t8i nhu 13 § thite vé the gidi.

O m&i hoan canh cu thé, su lya chon phu
thudc vao ban ning truc gidc tde thoi caa
chit thé. Ban nang chdi bd tat ca thé gid
ngoai tai, chél bé nhiing dinh luat bat bién
ctia loal ngudi. Trong thé& gidi chi con lai téi
dél dién vél chinh minh, ban ning ludn
méch bao téi phai 1am gi vd 1am nhu thé
nao va nhu thé&, sé khong cé nén luin ly
téng quat nao dé méch bao con ngudi phai
lya chon ngoai viée phai tudn theo luin ly
cua chinh ban than ta cing sy dan dat ca
ban ning. Didu nay hoan todn dét lap vdi
quan diém macxit vé tu do. Theo quan
diém macxit, khéng ¢é thd tit do nio ndm
ngoal su tac ddng cua quy luat; tu do chinh
14 nhan thac va hanh déng theo quy luat
tdt yéu. Chi ¢6 nhan thiic va hinh déng

(3) Gi.P.Xdctoro. Sdd., tr. 22.
(4) Gi.P.Xdctoro. Sdd., tr. 25.
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theo cae quy luat tu nhién va xi hoi thi con
ngudi méi trd thanh “ngusi cha” dich thue
cua ty nhién, clia xa hoi.

Ty do ma Gi.P.Xactors néu ra la thit ty
do cha cA nhén, tu do cha mdi cha thé
ngudi, dé 1a thi tu do rat cu thé, ty do biéu
hién trong cac hoan canh riéng bigt. Tuy
nhién, trong xa hoi, con ngudi khéng thé
ton tai mot cach bidt 1ap, con ngudi ton tai
trong mét hoan cdnh lich sl cu thé, trong
su “lién hé véi”, “chung séng v6i” tha nhan
(autrui) va do viy, tu do cla ¢4 nhén phai
duge dat trong mdi lidn hé véi ty do cua
ngudl khac (tu do clia tha nhéin). Néi dén
tha nhin 13 néi dén sy lién théng cla cac ¥
thic (tinh lién chd thé). V& vin dé nay,
Gi.P.X4ctord ¢6 mdt cal nhin cyc doan khi
khing dinh ring, su hién hiu cla tha
nhan 1a “t6i t6 téng” va vi th&, dé tranh
duge tha nhan chi cé mdt cach 1a “kin cia”,
song mot cude sdng riéng. Ty do cia toi la
su pht nhan tu do cha tha nhan.

Tuy nhién, dén Chu nghia hién sinh la
mot chu nghia nhdn dao thi quan niém
trén did 6 su thay d6i. Theo Xactoro, tu do
cla tdi gdn lién vdi ty do cha tha nhén, téi
muén minh tu do thi phai tén trong tu do
ctia tha nhin. Gi.P.Xactord cho ring, “chic
chin su tu do ciing nhu dinh nghia vé con
ngudi, né khong tuy thude vao tha nhin,
nhung mét khi cé su gia nhap nao dé, toi
phai ddng thoi muén sy tu do cho tdl va
muén su tu do cho ké khéc. T8i chi ¢6 thé
1y tu do cia téi lam muc dich, néu tdi
cing lay su tu do caa tha nhin ]Jam muc
dich”(5). Va nhu thé, “trong khi tg minh
lua chon thi con nguoi cing lya chon tét ca
mol ngudi”(6)

La mét nha triét hoc theo khuynh hudng
phi duy 1y, Gi.P.Xactoro di dé cao su tu do

clia con ngudi véi tu cach 14 tu do ca nhan
— tu do siéu vugdt khoi hoan canh thuc tai,
song con ngudi khong thoat khoéi su chi
phéi, su tac déng cha y&u td ngoai canh ma
trude hét, 1a su hién hitu cia tha nhéan. Két
qua 13, éng budc phai thtra nhan viée tu do
clia t0i chung sdng véi tu do chia tha nhén,
t6i mong mudn minh duge tu do thi ciing
phai tén trong tu do clia ngudi khac.

Mac du quan diém caa Gi.P.Xactord cb
phin cuc doan khi phii nhan vai trd cua
hoan canh, song quan niém vé sy tu do caa
6ng da kéu goi con negudi din thin vio
hanh d6ng, hon thé niia, dé 1a hanh dong
mang tinh déc dio, don nhit, khong lip lai.
Trong cude sdng, con ngudi chi ¢6 thé bidu
dat dude tinh cam hodc ¥ dinh cta minh
thong qua hanh déng, ¢6 nhu vay thi con
ngudl mdi dem lai cho minh va sy vat mot
¥ nghia. Vi quan niém d6, ngudi ta thudng
goi triét hoc cia 6ng 1 triét hoc hanh dong.

Tém lai, ty do vita 1a phudng thue, vua
1a myc dich séng cua con ngudi. Chi nghia
hién sinh néi chung, quan diém caa
(Gi.P.X4actoro néi riéng khong ban i3l ban
thé luan phd quat nhu triét hoc truyén
théng, ma né quan tam tdi ton tai ngudi
nhu mét nhan vi. Gi.P.Xactdrg da c6 déng
gbp trong viée chi ra gia tri ca cube sdng.
Panh rang trét hoc
Gi1.P.Xactars khai thac con ngudi ¢ khia
canh chl quan tinh, xem xét chiéu siu y
thic tAm linh, nhung nhing tu tudng ma

hién sinh cla

éng néu ra khéong phai 12 khéng cé ly.
Quan niém cua 6ng vé tu do da gép phin
kich thich kha ning sang tao khéng nging
nghi cta con nguci...0

(5) Gi.P.Xidctoro. Sdd., ir. 47.
(6) Gi.P.Xdctoro. Sdd., tr. 21.
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