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QUAN NIEM Cdd GI.PXACTORO VE CON NGUOI
TRONG “HIEN SINH MOT NHAN BAN THUYET"

16t hoc phuong Tay tu giita

thé& ky XIX dén nay da cho ra

d6i nhiéu tu trao, nhiéu
khuynh huéng khac nhau, tao nén mot
bdc tranh lich st triét hoc da dang va
phong phd. Mt trong nhiing trao luu
triét hoc ¢6 4nh hudng manh mé téi doi
song vian hoa - x& hoi phuong Tay va
nhiéu quéc gia khac trén thé giéi (trong
d6 c6 Viet Nam) 1a triét hoc hién sinh.
Ngudi ta thudng phé phan chu nghia hién
sinh 1a thit triét hoc “moi goi con ngudi ctt
¢ i trong lo 4u, v0 vong, vi moi 161 thoat
trén ddi déu da bé tic”, va coi né chi la
mot thit trist hoc “vu chiém nghiém”, vé

b8. C6 ngudi coi thuyét hién sinh 1a cai chi

din t6i mdt thid tri€t hoc mang tinh tu
san. Nhiing nguoi Cong gido thi chi trich
triét hoc hién sinh d& “bdé quén mit nu
cudgi tré tha”(1), Nhung, theo
Gi.P.Xactoro (Jean - Paul Sartre - 1905 -
1980), chtt nghia hién sinh 13 mét chd
nghia nhin dao. Trong quan niém cta
ong, chi nghia nhan dao nay khong phai
13 1y thuyét dé cao “long thuong ngusi”,
ma 13 mot hoc thuyét vé con ngudi — mot
triét hoc vé sy ton tai ctia thuc thé ngudi
trong thé& giéi. Muc tiéu cia né 1a mang
lai t¢ do cho con ngudi va vi thé, éng da
dén cdng sitc dé nghién citu vé con ngudi.

HOANG VAN THANG (*)

Niam 1946, Gi.P.Xactoro da tién hanh
mdt cudc tranh luan vé chi @€ triét hoc
hién sinh truéc mét cit toa déng ddo va
sau d6, 6ng bién tap nhitng phat biéu cta
minh thanh tic phdm L’Existentialisme
est un humanisme (tic phim nay dugc
Thu Nhan dich ra tiéng Viét véi tén goi
Hién sinh mét nhdn bdn thuyét). Tac
phidm nay khéng dé cip tdi toan bd noi
dung cta cha nghia hién sinh nhu cuén
Hitu thé va  hu khong (Being and
Nothingness), ma chi tap trung lam rd
mit nhin dao, quan niém vé con ngudi
cta ly thuyét 6. Sau day la nhitng pham
tru triét hoc dugc Gi.P.Xactoro dé cap
trong tac phdm nay

- Hitu thé (Etre) va bdn chét
(Essence) ciia con nguoi.

Ciing nhu cac dong triét hoc truyén
théng, triét hoc hién sinh chd y&u ban vé
van dé “con nguoi”. Tuy nhién, né khéng
18y “con ngudi” nhu mét ban thé phd quat
lam d8i tugng nghién cttu, ma chi quan
tam téi “con ngudi” ton tai nhu mot “nhén
vi”. Nhén vi clia con ngudi véi tu cach sy
hién sinh (existence) mang modt bd mit
riéng biét, dic thi, xa la v6i moi tinh cach

(*) Thac si, Khoa Triét hoc, Truong Dai hoc Khoa
hoc X@ hoi va Nhan vin Ha Noi.

(1) Xem: J. P. Sartre, Hién sinh mgt nhdn bdn thuyét
(Thu Nhan dich). Nxb Nhi Niing, Sai Gon, 1968, tr. 13.
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" phd quat. Hién sinh 13 mét tu chit, mét
"d3c 4n danh riéng cho con ngudi — “Hitu
thé - ngudi”, bdi chi c6 con ngudi méi cé

kha ning tu do lua chon céch thite, thai -

d6 song va c6 § thic dé thanh hién sinh.
Con nguodi hién sinh 14y sy hién sinh 6
mdi nhan vi 13 tinh thi nhat, 13 cai cé
trude ban chéit. Do vay, khiu higu trung
tdm cua cac nha tri€t hoc hién sinh la:
“Hién hitu c¢6 trude ban chat” (Existence
précéde essence).

Theo Gi.P.X4ctors, “Hién hitu c6 trude
ban chit” c6 nghia la con ngudi trude hét
phai hién hitu 43, sau dé6 méi “dinh nghia”

‘minh duge, tic 1a x4c dinh duge ban chat
cia minh. Hién sinh chi tén tai ¢ con

- ngudi, chi c¢é con ngudi méi tim duge ban
chdt cia minh théng qua sy hién hitu
(mdi ngudi hién sinh duge goi 14 “hién
sinh thé”). Chinh vi vay, ngay tit ddu, con
ngudi, theo quan niém caa dng, 14 “khong
thé dinh nghia duge”, bdi “ngay tit lic ban
dau con ngudi khéng 13 gi ca, sau d6 con
ngudi méi sé 1a (thé no, thé kia,...) va s8&
12 cai minh ty tao nén”(2). V4, “khong thé
¢6 mét ban tinh nhéan loai, vi ring khéng
¢6 mot Pang Thugng d€ nio ca dé quan
niém ban tinh d6. Con ngudi khong nhiing
chi hién hitu giéng nhu cii minh ty quan
niém ra nhung con gidng nhu cai ma con
ngudi ty muén vay. Vi con ngudi chi sau
khi minh hién hitu rdi méi tu quan niém
vé minh d&udc, do d6 con ngudi chi la cdi
minh tu tgo nén. P6 1a nguyén téc thi
nhat cia thuyét hién sinh”(3).

Gi.P.XActord cho ring, d6i véi &6 vat
thi “ban chat cé trudc hién hitu”, bdi trude
khi hién hiiu, sy vat 43 mang mét ban
chit xac dinh. Pé 1y giai diéu nay, éng da
dua ra dan chitng vé su hién hitu cta con
dao roc gisy. Ong cho ring, truéc khi con
dao dugc ché tao ra bdi mét ngudi thg thi
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cong thi n6 43 mang mét ban chat xac.
dinh. Hinh anh va céng dung cta con dao
da ton tai nhu m6t “y niém” trong 6c cla
ngudi thg tha céng@). V& diém nay, ching
ta thdy, ong d& dong nhdt bdn chét cia su
vt vdi su ton tai clia né.

Lad mo6t nhd hién sinh v6 théan,
Gi.P.Xactoro da kich liét phé phan quan
niém duy tam, tén gido vé sy tén tai thuc
cia Thugng dé. Theo 6ng, néu Thugng dé&
thuc su hién hitu thi Ngai c6 thé tao ra
con ngudi theo ¥ muén 43 dinh va nhu
vy, con ngudi tdn tai chdng khéc cac su
vat, con ngudi cling phai chiu su quy dinh,
rang budc bdi cai ban chit — cai chung.
Khéng chi th&, Gi.P.Xactord con bac bd
quan niém duy vat thé ky XVIII, bdi theo
ong, cac nha duy vat thoi ky nay da thira
nhan con ngudi c6 ban chét phd quat.

Psi lap lai nhiing quan diém nay,
Gi.P.Xactord cho ring, néu Chiia khéong
hién hitu thi it ra, phai c6 mot hitu thé ma
sy hién hitu ctia né cé truée ban chit va
hitu thé d6 chinh 1a con ngudi - hitu thé
hién hitu truée khi c6 thé bi bat cit quan
niém nao dinh nghia. Ring, “con ngudi”
phai 12 do chinh con ngudi tao nén va
khéng chiu sy quy dinh ciia b4t cit cai gi.

Diéu d6 cho thdy, muc dich cua
Gi.P.Xactoro ciing nhu clia cac nha triét
hoc hién sinh 12 muén chéi bé moi thi
rang budc con ngudi. Trong quan niém
cta ho, con ngudi ching 18 thudc vao bat
cit cai gi, ngoai sy d6i dién véi chinh ban
than minh va théng qua sy hién hitu caa
minh, con ngudi tu 1am nén ban chat caa
minh véi tu cach mot cai rat cy thé. -

(2) 1.P.Sartre. Sdd., tr. 19,
(3) J.P.Sartre. Sdd., tr. 19. .
(4) Xem: J.P.Sartre. Sdd., tr.17.
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Ké& thita hién tugng hoc ctia Huxéc,
Gi.P.Xactoro cho ring, con ngudi khong
chi hién hiiu cho ban thian minh, ma con
lam cho cac su vat hién hitu bing cach tuy
thudc vao “hién sinh thé&”, méi ngusi ban
phat cho su vat mét § nghia nao d6. Va,
nhu vay, theo 6ng, con ngudi muén thuc
sy hién hitu thi phai mang dén cho minh
va cho su vat mdt ¥ nghia nhit dinh,
nghia 13 phai ¥ thiic vé minh va y thic vé
sdvat.

Van dé hitu thé va sy hién hiu ma
Gi.P.Xactoro dé cap trong tac pham nay l1a
“hitu thé nguodi” va sy “hién hitu” cha con
nguoi. Véi 6ng, con ngudi la mét nhén vi,
mot cht thé tu do, con ngudi ty tao nén
minh, ty “dinh nghia” vé minh va theo
nghia d6, 6 con ngudi, sy hién hiiu luén
“c6 trude ban chat”. V6i quan niém nay,
theo 6ng, su hién hitu 1a tinh thd nh4t,
ban chét 1a tinh thi hai ma trén mét binh
dién nao d6, hién hitu théng nhdt véi bdan
chdt, sw hign hitu va bdn chét cia con
ngudi la mét, ban chit con ngudi ludn
biéu hién trong tinh cu thé.

- Su lo Gu (Angoisse) cia con nguoi.

Gi.P.Xactord cho ring, trong cudc séng,
con ngudi luén phai chiu trach nhiém vé
cAl minh “hién 13” va con ngudi c¢6 quyén
lua chon diéu minh muén. Tuy nhién, sy
lua chon clia ca4 nhén khéng thé khéng
lién quan d&n moi ngudi va chinh diéu nay
d& tao nén s lo du 6 con ngudi. Su lo au
nay 6 mdi con ngudi déu xuit phat tit trach
nhiém cta ho 61 véi chinh ban than ho va
tit trach nhiém cta ho d6i véi toan thé xa
hoi. Do vay, theo dng, lo 4u 12 ban chét cia
su hién sinh va “con nguvi la su'lo du”.

Su lo 4u ma Gi.P.Xactdro d€ cap & day
chinh 14 mét tAm trang ca nhan khi ngusi
d6 phai d6i mat véi cac tinh hudng budce
phai lua chon. D6 1a su lo 4u ¢6 tinh trigt

hoc, bdi 1€, thi lo 4u nay khéng din con
nguoi ta dén chd “bat dong”, “vbé vi” ma
nguge lai, né thic ddy con ngudi phai ¢
trach nhiém va dam chiu trach nhiém vé
nhiing diéu minh Iya chon. T4m trang lo 4u
ndy ton tai § tat ca hién sinh thé, va néu
mét ai d6 14n tranh sy lo 4u thi ngudi &y 1a
ké “nguy tin”, tu lita d6i ban than minh.

Con nguodi lo du vi khong c6 bat cit mot
“diém tua” nao ca, vi luén bi bd roi, don
d6c dé réi phai tu dua ra quyét dinh cta
chinh minh.

Lo 4u la c¢6 that, lo 4u deo déng con
ngudi sudt ca cude doi. D& khic phuc su lo
u 4y, theo Gi.P.Xactoro, con ngudi khong
¢6 cach nao khac ngoai su lua chon va bit
budc phai lwa chon, phai dan than vao
hanh dong. Song, lo 4u nay chdng chit lo
au khac, chdng bao gig con ngudi hét lo
au, nén rét cuc, lo au da trd thanh dong
Iyc thic ddy con ngudi hanh déng. Lo 4u
nhu vay ludn di lién véi trach nhiém, gén
véi trach nhiém.

- Con nguoi va du phéng (Projet).

Theo Gi.P.Xactors, con ngudi mudn
thuc sy hién hiiu thi phai thong qua cac
“dg phéng”. “Dy phéng” 1a diéu kién, la
tién @€ va 14 qué trinh tao nén ban chat
con ngudi. V3, “con ngudi trude hét 1a mot
dy phéng séng hoan toan theo chu quan,
sdng cho minh”(5). Véi 6ng, “du phéng” la
hoat doéng dya trén y thic chu quan cia
con ngudi; chi ¢6 con ngudi méi c6 thé thuc
hién cac “du phéng”. Bdi 18, con ngudi
khéc cac sy vat 6 chd c¢é ¥ thiic, ma ban
tinh cta y thac 1a “dy phéng”. Vé diéu
nay, éng da k& thita quan diém hién tugng
hoc cia Huxéc vé tinh y huéng cta y thie.
Va, théng qua khai niém “dy phéng”, 6ng

. mudn nhin manh nhing hoat déng khong

(5) 1.P.Sartre. Sdd., tr. 20.
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nging nghi ca con ngudi, khi ho phai lya
chon va ¢6 trach nhiém thuc hién nhiing
chon Iya &y; ké cd khi ho khéng chon lyua
mot gidi phap cu thé nao ca, vi nhu thé
ciing ¢6 nghia 14 ho da thuc hién moét su
Iua chon cho riéng minh.

Ciing nhu céac nha triét hoc hién sinh

‘khae, Gi.P.Xactors cho ring, hién sinh

khéng 1a “la” (est) va ciing khong phai 1a
“séng” (vivre), ma la séng véi cudc song
cia minh, nghia 13 &i ti cai “1a” dén cai
minh “sé 13”, phai séng véi cudc sdng dich
thuc ctia minh. Diéu dé chiing td ring,
mdi hién sinh thé khong bao gip dugde &
nguyén mdt chd, ma phai vuon téi cai
minh “sé 1a”, tic 12 luén hudéng t6i cai ma
minh “hién chua 13”.

Khai niém “dy phong” ma Gi.P.Xactoro
néu ra da md dudng cho su tim toi, sang
tao cua con ngudi. Con nguoi khong duge
ditng lai & bat ct thoi diém nao, ma phai
tu chon cho minh 16i di riéng, nhiing luat
1¢ riéng, va con ngudi khong thé trd thanh
mdt hién sinh trung thuc, néu khong tu
minh kham phéa ra diéu d6. Tuy nhién, sy
tu do lwa chon nhitng “dy phéng” &y
khéng c6 nghia 12 con ngudi c6 quyén lam
bat cit cai gi, ma chi duge phép lam nhiing
gi thuc sy c6 1¢i cho minh va cho nguoi
khae.

Con nguodi khéng 14 gi khac ngoai doi
sdng cua minh, doi séng duge tao thanh
bdi trim ngan “du phéng”, béi nhiing sgi
day lién két dé tao nén ban chit ddy tinh
hién sinh ctia chi thé. Do vay, “du phéng”,
theo Gi.P.Xactoro, 12 “dd phéng” cta cé
nhan, cha cai t6i chi thé véi tu cach cai
khéng nging hién hitu, khéng ngiing siéu
viét. Ring, “du phéng” khéng phai 1a ¥
thdc chd quan thuan tuy, ma 14 hoat d6ng
dya trén su chi dao cta y thic chu quan
d6. Va, mic di, d3 nhiéu 14n nhic téi
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hoan cénh ctia nhitng “du phéng” ca nhén,
t61 m6i lién hé gitta ngudi véi ngudi va téi
mét “than phin con ngudi”, song cai “du
phéng” ma 6ng néu ra lai mang tinh chu
quan. Tuy nhién, tinh chd quan nay
khoéng loai b6 nhiing gia tri dich thuc cia
chli nghia hién sinh, bdi nho c¢6 yéu t& chu
quan nay ma mdi ngudi thyc hién dugc
nhiing “dy¢ phéng” d6c dao cho riéng minh,
tic 13 tim duge “nhén vi”.

- Sy tu do (Liberté) cua con nguoi.

Con ngudi, theo Gi.P.X4ctoro, c6 quyén
Iga chon b4t cit cai gi va hanh ddng theo
nhitng gi minh da chon, nghia 13 duge tuy
do (“bi két an” 1a tu do). Tién dé cho sy tu
do chinh 1a & ché con ngudi khéng chiu
rang budc bdi bat ci cai gi, ké ca Chua.
Con ngudi chi 461 dién véi con ngudi va
duge quyén tu lda chon theo cach riéng
cua minh, Ty do cia con ngudi la tha tu
do khéng theo bat ctt mdt khudn miu sin
c6 nao ca. Con ngudi dudc sinh ra trén doi
dé tu do sang tao, tu to vé cho “bd mat”
doc d4o cia minh va do vay, né phai chiu
trach nhiém vé tuong lai cia minh. Cai
chi dao, din dét su lua chon cia ca nhan
chinh 13 yé&u t6 ban n#ng trong con ngudi.
Ban ndng &y thic ddy va din dit con
ngudi hanh déng. V3, ciing chi ¢6 hanh
déng dua vao ban ning, khéng dua vao
bat cit sy duy 1y ndo méi tao nén su tu do
tuyét ddi cho con ngudi.

Ty do ma Gi.P.Xactoro da trinh bay la
thit ty do ciia c4 nhén, m#c dd trong xa
hdi, con ngudi khéng thé tdn tai mét cach
biét 1ap, ma tén tai trong mot hoan canh
lich si - cy thé, trong sy “lién hé véi”,
“chung sfng véi” tha nhan va do vay, tu

do ctia ci4 nhan phai dugc dit trong méi

lién hé véi tu do ctia ngudi khac (tu do cla
tha nhéan); ty do cia tdi gén lién véi tu do
cua tha nhén, t6i muén minh tu do thi



