TAP CHf KHOA HOC SO 2 * 2013

119

NANG CAO NHAN THUC CUA SINH VIEN VE HOAT PONG
REN LUYEN NGHIEP VU SU PHAM THUONG XUYEN
O TRUONG PAI HOC PHU YEN

Tém tit

Phan Thi Lan*

Hoat dong ren luyén nghiép vu su pham cé y nghia quan trong trong chuwong trinh dao
tao nghé day hoc cho sinh vién ciia cdc trieong (khoa) sur pham. Qua tim hiéu thuc trang nhdn
thirc cua sinh vién cac 16p cao dang va dai hoc tiéu hoc khoa 2010 vé hoat déng rén luyén
nghiép vu sw pham thwong xuyén ¢ Truong Pai hoc Phl Yén cho thdy: ¢ sinh vién cé biéu
hién nhdn thice chira ddy dii va sau sdc vé hoat déng rén luyén nghiép vu su pham thiong
xuyén. Trén co s¢ dé xin dé xudt mét sé bién phap thuc hién nham nang cao nhdn thizc cua

sinh vién vé hoat déng nay.

Tu khoa: nhan thirc, ren luyén nghiép vu sw pham thuong xuyén

1. Pt van dé

Trong cudc song, nghé nghiép co
v nghia dic biét quan trong, 14 noi con
nguoi thé hién hoai bdo, 1y tuong va
ning lyc cta minh, déng thoi nghé
nghiép 1a diéu kién dam bao cho con
nguoi ton tai va phat trién. Mot khi sinh
vién dd chon ldy huéng di cho minh,
chon ldy mot nghé nghiép va hoc tap rén
luyén trong nha truong dai hoc la mot
bude khoi dau thuan loi. Sinh vién s& chu
dong trong hoc tap, an tdm phan khoi,
say mé don hét tam tri va kha ning cia
minh vdo hoat dong rén luyén nghé
nghiép.

Tuy nhién, sinh vién can phai
nhan thirc ding din va sau sic toan bo
qua trinh hoc tap va rén luyén nghé cho
twong lai cua minh. Ngay tor nam tht
nhét & truong cao d(fmg, dai hoc, mdi sinh
vién can phai nim dugc chuong trinh dio
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tao chuyén nganh xuyén sudt toan bo
khoa hoc va timg mdi hoc ky. Co nhur thé
sinh vién mdi chu dong xac dinh phuong
hudng, muc tiéu va lap ké hoach hoc tap
cho ban than. Diéu d6 hét sirc co ¥ nghia,
Vi N6 s& giup sinh vién thdy duoc tim
quan trong va tac dung cta tung mon
hoc, tung hoc phén, s6 tin chi ma minh
s¢ tich iy dugc cho mdi hoc ky va sy
lién quan giita cac hoc phan dé dang ky
ké hoach hoc tap cho hoc ky tiép theo.
Sinh vién phai tao cho minh mot tam thé
chu dong thuc su. Pay la phong cach hoc
tap phu hop voi hé théng dao tao theo tin
chi hién nay trong cac truong cao dang
va dai hoc.

Van dé hoc tap va tham gia cic
hoat dong rén luyén thuc hanh nghé coy
nghia hét strc quan trong dbi vé6i sinh
vién. Truong (khoa) su pham la noi dao
tao nghé day hoc cho sinh vién ¢ céc béc
hoc. Mot trong nhiing hoat dong dao tao
nghé day hoc dé gitp sinh vién thich ung
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dan va biét van dung 1y thuyét vao thuc
hanh nghé 13 rén luyén nghiép vu su
pham thuong xuyén.

Sy hinh thanh nghé day hoc cho

sinh vién ga"m lién véi viée rén luyén
nghiép vu su pham thuong xuyén. Dé
thuc hién t6t nhiém vu day hoc va giao
duc hoc sinh, nguoi gido vién khong chi
c6 pham chat chinh tri, dao duc, 16i sdng
lanh manh, 1ap truong quan diém vimg
vang, trinh d§ khoa hoc viing chic ma
con phai rén luyén hé théng cac k¥ ning
su pham can thiét. Do vay, ngay tir khi
ndm bét ké hoach hoc tap cac mon hoc,
mdi sinh vién can nhan thic dung dan
vai tro va y nghia cta rén luyén nghiép
vu su pham thuong xuyén trong qua trinh
dao tao nghé day hoc & truong dai hoc.
2. 'Y nghia va ndi dung hoat dong rén
luyén nghiép vu sw pham thwong
xuyén (RLNVSPTX) ddi véi sinh vién
su pham

- RLNVSP la hoat dong co ban, la
cong viée cd y nghia quan trong ddi véi
su ton tai va phat trién cia nghé su pham
ndi chung va d6i véi mdi nguoi gido sinh
noi riéng. Viéc hinh thanh hé thong cac
ky ning su pham khong chi tién hanh
vao mdi hoc ky ctia khéa hoc ma con
dién ra trong sudt qua trinh thuc hanh
nghé.

- Thong qua hoat dong
RLNVSPTX, gitip sinh vién cung ¢d, mo
rong va dao siu nhitng kién thirc co s va
kién thirc chuyén nganh, nang cao tinh
than trach nhiém, boi dudng tinh cam
nghé nghiép. Pong thoi bdi dudng cho
sinh vién nhitng pham chat, nang luc co
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ban cua nguoi gido vién, dic biét la
nhing k¥ ning, k¥ thuat tong hop dé ho
c6 thé chu dong va doc lap dam nhi¢m
duoc viée té chuc hoat dong day hoc,
hoat dong gido duc cua ban than sau nay.

- Qua thuc t&¢ RLNVSPTX & céc
co s& gido duc, sinh vién s€ cd co hoi
tiép xuc, 1am quen va thyc hanh cac k¥
nang day hoc, gido duc. Tur do sinh vién
s& nhan thtc rd minh phai lam thé nao va
c6 dinh hudéng rén luyén hoan thién ky
ning nghé nghiép di chon.

- Noi dung RLNVSPTX rat phong
pht, bao gdm nhiéu kién thirc va ky ning
tong hop tir nhiéu hoc phan trong chuwong
trinh dao tao. Co thé khai quat thanh 6
nhom k¥ nang sau:

Nhom 1: Nhom céc ky nang thuc
hanh cong tdc Poan Doi, bao gom k¥
nang luyén tap nghi thirc Poan Boi, mla
hat, cam trai, thiét ké va td chirc cac hoat
dong Poan Dai.

Nhom 2: Nhom cac ky nang giai
quyét tinh hudng su pham, bao gém k¥
ning phan tich tinh hudng su pham dé
xéac dinh céac dir kién cua tinh huéng, biéu
dat van dé& can giai quyét, d& xuit cac
bién phap giai quyét c6 thé, chon cach
giai quyét phu hop véi d6i tuong va
nguyén nhan ndy sinh tinh huéng.

Nhom 3: Nhom cac ky nang lam
cong tac chii nhiém 16p, bao gdm ky
nang tim hiéu va phan loai hoc sinh, thiét
1ap moi quan hé thay trd va hoa nhap voi
tap thé hoc sinh, xac dinh co s& dé xay
dung cong tac chu nhiém 16p va cOng
viéc cho tung thoi gian cu thé, xay dung
ké hoach va céac bién phap thyc hién, to
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chuc céac hoat dong tap thé, van dong va
phdi hop céac luc luong tham gia gido duc
hoc sinh.

Nhom 4: Nhoém cac k§ nang soan
gi4o an, bao gom k¥ nang xac dinh muc
tiéu, yéu ciu, ndi dung co ban cua bai
giang va nhitng kién thirc ¢ lién quan
dén bai giang, du kién cac phuong phap
va phuong tién day hoc cho phu hop vai
noéi dung bai giang, phan bd thoi gian
thich hop cho timg phan trong bai giang,
xac dinh ding dén trinh do nhan thac va
diéu kién hoc tap cua hoc sinh.

Nhom 5: Nhom cac k§ nang thuc
hanh giang day, bao gom k¥ nang viét va
trinh bay bang, st dung ngdén ngir va phi
ngdn ngilt, lyga chon va van dung phéi
hop cac phuong phép va phuong tién day
hoc phu hgp vé1 ndi dung bai giang,
quan 1y 16p hoc va dit cau hoi, phan phdi
thoi gian phu hop bai giang, xtr 1y tinh
huéng trong day hoc, kiém tra va danh
gia hoc sinh.

Nhom 6: Nhom cac ky nang thuc
hanh nghién ctru khoa hoc giao duc, bao
g6m k¥ niang lira chon va xac dinh tén dé
tai nghién ctu, xay dung dé cuong
nghién cuu, lya chon va van dung cac
phuong phép nghién ctru xtr 1y thong tin
ly ludn va thyc tién, trinh bay dé tai
nghién curu.

3. Thuwe trang nhan thirc cia sinh vién
vé hoat dong RLNVSPTX

3.1. Thuc trang dao tao RLNVSPTX
cia Truong Pai Hoc Pha Yén

- Mbi ndm hoc, dudi su chi dao
cua Ban Gidm hi€u nha truong, Phong
Pao tao va cac khoa quan 1y déu co ké
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hoach thuc hién hoat dong RLNVSPTX
cho sinh vién cua cac hé dao tao.

- Trong dao tao theo hé¢ thong tin
chi, nha truong rat chu trong nhiém vu
trang bi cho sinh vién hé thdng kién thirc
khoa hoc chuyén nganh cling nhu thuc
hanh rén luyén ning cao k¥ ning nghé
nghiép. Pay 1a nhiém vu then chét cta
nha truong. Vi vay trong nhiing ndm qua,
Truong Pai hoc Phu Yén da dau tu vé
kinh phi, thoi gian va co s& vat chit dang
ké cho cong tac thuc hanh, thuc té bo
moén va nhat 1 hoat dong RLNVSPTX.

- Tuy nhién, trong phdi hop t6
chttc hoat dong RLNVSPTX cho sinh
vién con c¢6 nhitng han ché:

+ Cac Khoa quan ly sinh vién va
giang vién thuc hién chua thuc sy chu
dong xdy dung ké hoach va b tri thoi
gian cho hoat dong RLNVSPTX mdt
cach hop 1y nhéat. Chéng han, noi1 dung
RLNVSPTX 2 ¢ 16p Cao dang su pham
Tin khoa 10, ding ra duogc b tri cho sinh
vién hoc vao hoc ky 2 cta nam thu I,
chuan bi nhitng ndi dung can thiét cho
dot thuc tap su pham 1 vao hoc ky 3 cua
nam tho II. Nhung sinh vién tham gia
thuc tdp su pham 1 roi vé méi hoc noi
dung RLNVSPTX 2. (No6i dung
RLNVSPTX 2 bao gébm: Hat mua tap
thé; Xt 1y tinh hudng su pham; Tim hiéu
cac phuong phap nghién ctru khoa hoc
gido duc; Xay dung ké hoach td chirc
hoat dong gido duc; Nghién ctru ndi dung
giao trinh thuc tdp su pham 1 va 2;
Nghién ctru sach gido khoa phd thong va
soan giao an; Dy gio hoc hoi kinh
nghiém).
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+ Thoi gian va kinh phi danh cho
hoat dong RLNVSPTX han hep, nhét 1a
thoi gian thyc hanh tai trudng mam non
va pho thong han ché nén sinh vién chua
c6 diéu kién dé hoc héi va tham nhap
thuc t& nghé nghiép, giao luu tim hiéu
dic diém tAm sinh 1y ctia hoc sinh,...

3.2. Thue trang nhan thic cua sinh
vién vé RLNVSPTX

Trong qua trinh phuy trach huong
dan RLNVSPTX phan thuc hanh tim Iy-
gido duc cho sinh vién cao dang tiéu hoc
va dai hoc tiéu hoc khéa 2010, qua khao
sat tim hiéu, chung t61 thu thap dugc mdt
s6 két qua sau day:

- Nhan thtrc cia sinh vién vé hoat
dong hoc tap no6i chung va RLNVSPTX
noi riéng thé hién trude hét 1a viéc chon
va dang ky hoc cac hoc phan vao dau
mdi hoc ky. Khi sinh vién lya chon va
ding ky cac hoc phan minh s& hoc, sinh
vién s& nghi dén tAm quan trong va vai
trd cua mén hoc d6 dbi vai qua trinh hoc
tap cta ban than. Mdi hoc phan c6 y
nghia nhat dinh trong chuong trinh dao
tao. Thé nhung, khi chon dang ky hoc
hoc phan thuc hanh RLNVSPTX 2, & 16p
cao dang tiéu hoc khéa 2010 co 37/64
(57,81%) sinh vién dang ky hoc.
RLNVSPTX 2 duogc thuc hién vao hoc
ky III cua khéa hoc, voi 01 tin chi thuc
hanh 30 tiét cho ca 02 phan: Thyc hanh
nhitng ky nang day hoc co ban va thuc
hanh tdm ly-gido duc. Khi tham gia hoc
phan nay sinh vién vira thuc hanh tai
truong dai hoc vira thuc hanh tai truong
tiéu hoc. Pay 1a budc chuan bi nhing
kién thic va ky nang can thiét dé giup
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sinh vién tham gia thuc tap su pham 1
vao dau hoc ky sau. Tim hiéu nguyén
nhan cta van dé nay duoc biét:

Thir nhdt, do ngay tir dau cac em
da khong dang ky hoc RLNVSPTX 1
nén RLNVSPTX 2 khong thé tiép tuc
hoc duoc.

Thu hai, do cac em chua hinh
dung, chua nidm dugc toan bod chuong
trinh dao tao cua hé minh theo hoc va
chua xéac dinh dugc nhirng hoc ph'?m nao
thuoc hoc phﬁn bat budc, hoc phﬁn nao
thuoc hoc phﬁn ty chon, cir nghi
RLNVSPTX thudc hoc phén tu chon nén
chu quan trong ding ky tir ddu mdi hoc
ky.

Thir ba, ¢b van hoc tap chua nam
k¥ cac hoc phan trong chuong trinh dao
tao cua 16p minh phuy trach, nén chua chu
dong tu van kip thoi cho sinh vién ding
ky hoc RLNVSPTX ngay vao dau hoc ky
1 cia nam thu L.

Nhu vay sinh vién thuc sy nhan
thotc chua diy du ¥y nghia cua
RLNVSPTX, vi ddy 1a hoc phin mang
tinh bat budc trong chuong trinh dao tao.
T4t nhién hoc theo hé théng tin chi, cac
em van c6 thé diang ky hoc vao thoi gian
khac nhung s€ 1am cho qua trinh hoc tap,
rén luyén cac k¥ nang su pham gian doan
va nhat 1a anh huong dén cac dot thuc
tap su pham 1 va 2.

- Két qua tim hiéu & 16p dai hoc
Tiéu hoc khoa 10, cho thiy (84/84)100%
sinh vién dang ky tham gia hoc
RLNVSPTX, cac em nhan thiac duoc
tdm quan trong va c6 himg thu voi nodi
dung RLNVSPTX, vi day la co héi giup
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cic em tim hiéu rd hon vé nghé day hoc,
¢ diéu kién tiép xuc v6i moi truong su
pham, tim hiéu kinh nghiém thyc té cua
gido vién tiéu hoc, manh dan, tu tin khi
tiép xtc véi hoc sinh tiéu hoc.

+ Khi hoi nhitng 1y do nao khién
sinh vién thich thyc hanh RLNVSPTX,
két qua thu dugc (76/76 phiéu hoi) 100%
sinh vién cho rang 1a dugc 1am quen véi
truong, véi hoc sinh tiéu hoc, duge du
gid cia gido vién & trudng tiéu hoc, dé
chuén bj di thyc tap.

+ Khi hoi nhitng ndi dung cong
viec RLNVSPTX ndo khién sinh vién
quan tim nhiéu nhat, két qua (16/76
phiéu hoi) 21% cong viéc rén luyén duoc
sinh vién quan tdim nhiéu nhat 1a thuc
hanh giang day, luyén chit viét, luyén
phat am, cong tac chui nhi¢m l6p, xir 1y
tinh hubng.

- Phan 16n sinh vién chwa nim bt
dugc ndi dung cac cong viéc tién hanh
khi RLNVSPTX, nhit 1a khi xudng
truong mam non, phd thong. Sinh vién
con lung ting chua biét minh s& lam
nhimg gi khi tiép xtc v6i méi truong
thuc té: tim hiéu vé truong, giao luu tiép
xuc véi gido vién va hoc sinh, dy gio ghi
chép thé nao, bai thu hoach viét nhiing
ndi dung gi,...

Qua tim hiéu két qua cho thiy,
sinh vién c6 nhitng nhan thtic vé vai tro,
¥y nghia cta hoat dong RLNVSPTX, hiéu
dugc nhiing ndéi dung coéng viéc thuc
hanh rén luyén c6 tac dung dbi véi nghé
day hoc. Tuy nhién nhitng coéng viéc hét
sttc quan trong, sinh vién can phai nim
va rén luyén dé hinh thanh cho ban than
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c6 dugc mot hé théng cac ki ning day
hoc can thiét thi sinh vién chua chi ra, d6
1a k¥ ning soan gido an, k§ ning to chuc
tiét day, ky ning diéu khién hoat dong
day hoc. Diéu nay ciing d& hiéu vi sinh
vién chua nim hét toan bd ké hoach hoat
dong ren luyén qua cac hoc ky, dang moi
hoc dén noi dung RLNVSPTX 1,2,3.

3.3. Céc bién phap dé nghi

Hoat dong RLNVSPTX c0 vy
nghia dac biét quan trong trong qua trinh
dao tao nghé day hoc. Dé gilp sinh vién
nhan thac ding dan vai trd cua
RLNVSPTX trong qué trinh hoc tap va
rén luyén nghé, ching toi xin dé xuat
mot s6 bién phéap sau day:

- Nha truong, Khoa quan Iy sinh
vien: Cha dong siap xép ké hoach
RLNVSPTX hop 1y, can phd bién cho
sinh vién nim toan bd chuong trinh dao
tao chuyén nganh cua toan khda hoc,
trong do6 co cac hoc phén thuc hanh, thuc
tap vao cac hoc ky cu thé, nham giup
sinh vién nhan thitc bao quat tit ca cac
hoc phﬁn, moén hoc thude chuong trinh
dao tao ctia minh.

- C6 van hoc tdp: Phai nam chic
chuong trinh ddo tao nghé cua 16p sinh
vién ma minh phu trach, nhat 1a ké hoach
RLNVSPTX dé hudéng dan cic em lua
chon va dang ky kip thoi, dang véi kha
ning ciia minh va yéu cau khach quan
cua chuong trinh dao tao.

- Sinh vién: Vao dau mdi hoc ky
caAn xem xét tt ca cac hoc ph?m, mon hoc
ma minh s€ hoc, trong d6 c6 nhiing hoc
phén bat budc, hoc phén tu chon, hoc
phén thuc hanh thuc tap; h¢ théng s6 tin
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chi ma minh da va s€ tich ldy. Sinh vién
chu dong lam viéc voi ¢ van hoc tap dé
trao d6i y kién va duoc tu van trong viée
lgya chon va dang ky hoc cac hoc phﬁn
phu hop.

Moi sinh vién nén lam cho minh
mot cudn sd tay nghiép vu su pham.
Cubn sb tay nay s& duoc str dung tir nim
thtr nhat dén nam cudi khoa hoc. Cudn s6
cO y nghia gitp sinh vién ghi chép, thu
thap, luu giir tat ca nhiing thong tin, sy
kién, mau chuyén, nhiing kinh nghiém
hoc hdi va cd nhiing cam xtuc khi thyc
hanh tai truong dai hoc cling nhu khi
thuc hanh tai cac co s¢ gido duc. Diéu
nay s€ gilp sinh vién nhin nhén lai qua
trinh hoc tap va rén luyén nghé, nhing
thanh tich minh dat duoc, nhiing trai
nghiém va ca nhimg thiéu sot, nhing
viéc minh chua lam duoc dé co huong
phan dau khic phuyc.

- Gidng vién huéng dan thyc hanh
RLNVSPTX: Can cho sinh vién nhan
thirc 10 vai tro, ¥y nghia cia RLNVSPTX
dbi véi chuyén nganh dao tao, ké hoach,
ndi dung RLNVSPTX ma sinh vién s&
thuc hién, nhitng diéu kién can chuan bi
cho thuyc hanh thuc t& bd mén. Giang
vién can néu ra cac muc tiéu, nhiém vu
cu thé trude khi tién hanh thuc hanh rén
luyén va sau khi két thic thuc hanh rén
luyén dé sinh vién chii dong va tim ra
nhitng céch thuc, bién phap hoan thanh
yéu cau do giang vién giao cho. Nhat 13
huéng dan cu thé nhirng coéng viée can
lam khi xudng trudong mam non, phd
thong va viét bai thu hoach. Day 1 noi
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dung gitp sinh vién rén luyén nhitng k¥
ning can thiét va cha dong cho cac dot
thuc tap su pham sau nay.

Pong thoi khi danh gia két qua
rén luyén, giang vién nén phd bién céc
tiéu chi can dat trong bai kiém tra hay bai
thu hoach rén luyén dén véi sinh vién, dé
cacem léy do lam can cu thuc hién.

4. Két luén

Két qua dao tao nghé 0 dai hoc
chinh 1a sy phan anh trinh d§ chuyén
mon viing vang va ky nang thanh thao
nghé nghiép cua nguoi hoc. Khi sinh
vién nhan thic ddy du vai tro, y nghia
cua hoat dong RLNVSPTX trong chuong
trinh ddo tao nghé, s& giup sinh vién
nhanh chong xac dinh muc tiéu hoc tap
ciia minh va nim bat yéu cau rén luyén
nghé nghiép dit ra. Nguoc lai, néu sinh
vién chwa nhan thtrc ding din va day du
tac dung cia RLNVSPTX, chua nim
dugc nd1 dung, ké hoach rén luyén s€ gap
kho khan, ting ting trong qué trinh hoc
tap va thuc hanh nghé. Qua trinh hoc tap,
rén luyén hé thong cac k§ niang day hoc
gido duc hoc sinh khong phai mot som
mot chiéu ma ca mot qua trinh. Do vay,
can phai c6 sy phdi hop chit ché giira
khoa quan 1y sinh vién, ¢6 van hoc tap,
giang vién phu trach va nguoi hoc cling
phai chi dong xdy dung ké hoach muc
ti€u hoc tap va thuc hanh rén luyén nghé
nghiép cua ban than. Sinh vién luén hiéu
rang moi quan hé bo doi gitra 1y thuyét va
thuc hanh, tri thuc chuyén mon va ky
ning nghé nghiép 1a mot yéu cau can thiét
trong tuyén dung lao dong cua xa hoie
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Abstract

Raising students’ awareness on regular pedagogical practice activities
at Phu Yen University

Pedagogical practice activities have significant implications in the pedagogical
training programs for the students at colleges and universities. After doing a survey on
understanding the realities of students’ awareness in the primary-education classes in 2010
school-year through the regular pedagogical practice activities in Phu Yen University, the
findings revealed that the students expressed their inadequate awareness on such regular
pedagogical practice activities. On that foundation, the article proposes some measures taken
to raise the awareness of the students on these activities.

Key words: awareness, students, regular pedagogical practice



