TAP CHI KHOA HQC SO 14 * 2017

21

PANH GIA PHOI NHIEM NGAN HAN CA NHAN POI VOI HOI 3]
TRONG QUA TRINH SAN XUAT PONG VI PHONG XA

Tom tit

Tran Xuan Hoi*

Bai bdo hwéng dén viéc danh gia lwong phoi nhiém ngan han déi véi hoi *!1 cho ting ca
nhan tham gia san xudt **X1 bang phwong phdp chung cat khd. Két qua cho thdy licong phoi nhiém
1a kha thap nhing khdc nhau ding ké giira cac nhan vién. Ngoai ra, bai bdo ciing diea ra mét s6
khuyén ngh; hizu ich nham han ché nguy co nhiém xa cho cac nhan vién.

Tir khoa: Phoi nhiém, 1-131, san xudt dong vi phong xa.

1. Mé dau

Pong vi phong xa *31 1a mét trong
nhitng d6ng vi dung nhiéu trong chan doan
va diéu tri cac bénh vé tuyén giap [2,7]. Pong
vi nay thudng dwoc san xuét tir viéc chung
cat kho san pham chiéu xa notron str dung
telua dioxit tir 10 phan (ng hat nhan [1, 7].

Khi chung cét ciing nhu thao tac trén
dung dich c6 chira *!1, mot lwong dang ké
B dang hoi phét tan ra khdng khi xung
quanh va giy phoi nhiém trong cho nhan
vién buc xa [1-3, 7]. Riéng tai Vién Nghién
ciru Hat nhan Pa Lat, hang chuc Ci san
lwgng ddng vi 31 dugc san xuit hang thang
dé cung cip cho cac co sy hoc hat nhan
trén toan quéc [4].

Theo Co quan Nang lugng nguyén ti
qudc té IAEA [7], trudng hop céc nhan vién
birc xa 1am viéc va thao tac trén cac doéng vi
phéng xa véi hoat d6 16n thi phai dugc danh
gid phoi nhiém ¢& nhan mot cach thuong qui.
Theo d6, phuong phap danh gia thuong qui
duoc lua chon dua trén cac diéu kién kha
dung tai co sd. Cac yéu t6 can xem xét khi
lya chon mot chuong trinh quan tric bao
gom (i) su kha dung cua
thiét bi, (ii) gia thanh caa phép phan tich va
(iii) d6 nhay cta hé do hodc do chinh xac

* ThS, Truong Pai hoc Phi Yén

can thiét [7].

Duya trén cac diéu kién trén, nghién
ctru nay hudng dén viéc dinh phoi nhiém
trong do hit phai khong khi cé chira 22l cho
cac nhan vién. Trong d6 c¢6 hai thanh phan
can xéac dinh dong thoi d6 1a (i) ndng d6 cua
d6ng vi quan tam trong khdng khi va (ii) thoi
gian phoi nhiém cuia cac nhan vién birc xa [9,
10].

Muc dich cua nghién ctu nay la danh
gia phoi nhiém c& nhan ddi vai %1 cho ddi
tuong la cac nhan vién bic xa lam viéc tai
Trung tdm San xuat Bong vi phong xa, Vién
Nghién ctru Hat nhan Ba Lat. Cac céng cu
chinh dugc sir dung bao gom dién thoai, may
ldy mau khi xach tay va hé phd ké gamma
HPGe.

2. Thiét bi va phwong phap
2.1. M6 hinh nghién citu va thiét bi

Dé danh gia phoi nhidm ¢ nhan do hit
phai khi phong xa, trong nghién ctu nay
chdng t6i st dung mo hinh dugc tom lugc &
Hinh 1 va cac thiét bi dugc dua ra trong
Bang 1. Ttir md hinh nay ta thay c6 hai nhanh
thuc nghiém chinh d6 1a tinh toan ndéng do
phong xa cua **1 va thong ké thoi gian phoi
nhiém cua cac d6i tugng quan tim. Sau d6
hai co s¢ dir liéu nay dugc khdp theo thoi
gian dé dua ra luong phoi nhiém ngan han
cua cac cé nhan.
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Hinh 1. M6 hinh tién trinh nghién citu ddanh gid phoi nhiém do hit the

Bdng 1. Thiét bi duwoc sir dung cho viéc danh gid ngdan han phoi nhiém céa nhan

Loai thiétbi Héang Model Céng dung Pic diém

May ldy mau  Eberline RAS-1 Hut khi e Loai: xach tay

khi e Luu tc: 0+100 lit/pht

Phin loc HI-Q TC-12 Giiriot e Loai: than hoat tinh
e Chuyén dung cho bit giir iot
trong khong khi

Hé pho ké Canberra Do mau khi e Detector: CPVD30-30185
o Hidu suit twong ddi 33,4%
o FWHM (1332,5 keV) = 1,73
keV

Dién thoai Nokia X700, Do thoi e Hé diéu hanh Symbian

N8 gian Anna/Belle

2.2. Khu vuc nghién ciru

Khu vire san xuat dong vi 1 caa Vién
Nghién ctru hat nhan Pa Lat c6 3 phong, bao
gom phong 1 — chung cét, phong 2 — phan
licu va phong 3 — pha mau (Hinh 2). Tai
phong 3, vi tan suat va thoi gian c6 mat cua
cac nhan vién tai phong nay 14 tuong d6i nho
S0 V@i cac phong khac. Do d6, trong bai bao
nay khong dé cap viéc tinh toan cho phong

nay. Pac diém cac phong nay 1a khong cé
ctra 5O, hé thdng théng gi6 hoat dong lién tuc,
ching dugc khép kin vai hanh lang va khong
bi anh huwdng boi gid tir bén ngoai. Kich
thuéc mdi phong la 6m dai x 6m rong x 4m
cao. Nhu vay, theo cac khuyén cdo cua
IAEA, diéu kién nay c6 thé st dung may lay
mau khi xach tay dé theo ddi phoi nhiém
thuong qui [7].
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2.3. Tinh toan phoi nhiém c& nhan

Luong phoi nhiém ngin han hang
ngay cua cac nhan vién do hit phai khi phdng
xa dugc tinh dya trén céng thac (1) [9-11].

J K
IE, = ZZ(Cjk X Atijk) (1)
=1 k=1

Trong d9, IEi 1a lwvong phoi nhiém cia
dbi twong i vao ngay k (Bg.m=.h); Ci la
ndng do trung binh caa **!1 tai phong j vao
ngay k (Bg.m) va Atij 1a thoi gian ddi tugng
i bi phoi nhiém tai phong j trong ngay k (h).

Nong d6 cua **! trong khong khi duoc
tinh dya trén hoat do cua cac mau khi va luu
tbc cua may lay mau khi. Chuan hiéu suat
cho hé do dbi vé6i cau hinh phin loc dya trén
duong chuan hiéu suat dugc xay dung tir
dung dich Amersham dung trong container
€6 hinh hoc tuong tu.

Thoi gian phoi nhiém hang ngay cua
cac ddi twong quan tdm tai cac phong san

xuit dong vi *!1 dugc ghi nhan vai su hd tro
ciia mot phan mém cai trén dién thoai.

3. Két qua va thao luan

3.1. Thoi gian phoi nhiém

S6 liéu ghi nhan tir dién thoai dit tai
céc phong quan tdm dwoc chuyén doi qua
may vi tinh dé phan tich sé liéu. Két qua
thdng ké thoi gian ma cac nhan vién bic xa
phoi nhiém tai hai phong dugc hién thj trén
Hinh 3.

Tur Hinh 3 ta thay rang c6 su khac biét
rd rét cua thoi gian tong cong trong 10 thang
giita c4c nhan vién. Cu thé, nhan vién W1
chua yéu 1am viéc tai phong 1 trong khi nhan
vién W8 thi it khi c6 mat ¢ phong 1. Nhan
vién W2 va W5 c0 thoi gian phoi nhiém kha
thap so vai cac ddi twong con lai. Mat khac,
thoi gian phoi nhiém trong timg dot san xuét
(thang) ciing khac nhau dang ké trén cing
mot doi twong. Vi du, gia tri nay caa W1 &
thang Tu gip khoang 4 lan so véi thang Hai.
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3.2. Nong d **'1 trong khong khi

Mau khong khi tai cac phong san xuat
duoc hit vao cac thoi diém bat ki trong sudt
qua trinh san xuit dién ra. Trung binh
khoang 8-12 mau mai ngay trén mot phong,
s6 lugng nay tuy thudc vao kip san xuét két
thic sém hay mugn. Cac mau tai hai phong
dugc hat doc lap tai cac vi tri dugc chi ra
trong Hinh 2. Phin loc dugc dat tai d6 cao
1,5 m nhdam muyc dich danh gi4 nong d6 &
khu vyc hit thd cta nhén vién [7].

Nhu da thé hién trén Hinh 2, nong do
131] trong phong 1 cao hon so véi phong 2.
Pic biét, tai phong 1, nong do ***1 trung binh
vao thang Tam dat trén 20.000 Bg.m trong
khi vao thang Mot chi dat trén 200 Bg.m™.
Mt khéc, san lugng X1 duoc san xuat hang
thang chénh léch khong quéa nhiéu. Do do,
day 1a mot dac diém can quan tam khao sét
sau hon nham giam thiéu nguy co nhiém xa
trong cho nhan vién buc xa.
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Hinh 4. Nong dé phong xa trung binh cia ***1 va d@é léch chudn trong 10 thang nam 2015
tai hai phong san xudr dong vi

3.3. Luwgng phoi nhiém

Céc sb lieu sau khi thu thap va thng
ké nhu trén Hinh 3 va Hinh 4 dugc khaop theo
thoi gian dé tinh toan luong phoi nhiém cho
tung cé nhan dya theo cong thac (1). Luong
phoi nhidm téng cong ddi véi hoi 31 trong
10 thang (tur thang 01-10/2015) cho ting ca
nhan 1a cac nhan vién nam tham gia san xuat
ddng vi tai Vién Nghién ciu Hat nhian Pa
Lat dwgc thé hign trén Hinh 5.

C6 thé dé dang nhan ra trén Hinh 5
rang, luong phoi nhiém cho nhém tdm nhan
vién buc xa dugc tach theo ba muc rd rét.
Nhom nhan liéu thap nhat bao gém céc nhan
vién W2, W5 va W8. Trong khi d6 nguoi
nhan mot lidu cao dang ké nhét 1a W1 véi
lugng phoi nhiém dat trén 160 kBg.h.m,
tuong (tng mot luogng thdm nhap 1a 2.0E+05
Bq. Gia tri nay kha thap so véi gigi han cho
phép cua Co quan An toan buc Xa dua ra la
2.0E+06 Bq [8].

Nhu vay, tir két qua nay c6 thé rit ra
mét khuyén céo rang, dbi trong can duge uu

tién theo dai va han ché lidu chiéu trong la
W1; ké dén 1a W3, W4, W6 va W7. Cac doi
tugng con lai nhan mét lidu chiéu trong kha
thip. Tuy nhién, dé c6 mot két luan cu thé
1am cén ctr dwa ra phuong phap theo doi liéu
ca nhan thi phai tinh toan liéu chiéu trong
hiéu dung trong nam [5, 6].

Mot didu can quan tam khéc 1a luong
phoi nhiém cta cac nhan vién trong thang
Téam 1a rat cao so véi cac thang khéc trong
nim (Hinh 5) mic du san lugng 1 hang
thang khong thay d6i nhiéu. Diéu nay xay ra
la do nong do 3 trong thang nay rét cao.
Nguyén nhan c6 thé 1a do thiét bi van hanh
16i hozc do hanh vi van hanh khong diing qui
trinh cta mot hoac vai nhan vién khi thao tac.
Tuy nhién, viéc tim ra nguyén nhan gay ra
nong d6 cao nay khéng thudoc pham vi
nghién ctru cua bai bao. Nhu vay, dé viéc
han ché liéu duoc thuc hién tot thi can phai
c6 sy giam sét chat ché day chuyén san xuat
cling nhu thdi quen cta cac nguoi tham gia
san xuat nhu khuyén céo cua IAEA [7].
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Hinh 5. Tong lwong phoi nhiém hoi 311 cho cac ca nhan trong 10 thang nam 2015

4. Két luan

Trong nghién ciru nay, tac gia da thong
ké thoi gian phoi nhiém cho 8 nhan vién buc
xa tham gia san xuat déng vi **X1. Béng thai,
sir dung phin loc chuyén dung dé liy mau
khi !l va danh gia lugng phoi nhiém dbi

v6i hoi 311 cho tirng c& nhan cu thé. Dic biét,

bai bao ciing dua ra mot sé khuyén cao hitu
ich nham han ché nguy co nhiém xa cho cac
nhéan vién nhu dé viéc han ché liéu duoc thyc
hién tét thi can phai ¢ sy gidm sat chat ché

day chuyén san xuét ciing nhu thoi quen cua
nhitng nguoi tham gia san xuat. Bong thoi,
viéc dinh liéu thuong qui tir nhiéu phuong
phép 1 hitu ich nham hd tro két qua 13n nhau
va tang do tin cay. Tuy nhién, nghién ctu
nay chua khao sat dic tinh vat Iy cua 2
trong khong khi, chua chi ra nguyén nhan
dan dén céc bat thuong vé nong do 31 trong
khong khi. Pay ciing 1a hudng nghién cau
tiép theo cuia dé tai nam tang cuong dam bao
cdng tac an toan tai cac co s¢ hat nhan
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Abstract

Individual Short-Term Exposure Assessment To 3! Vapor during
Radioisotope Production Process
This paper aims at assessing the individual short-term exposure due to the inhaled %

vapor during the radioisotope production process with dry distillation method. The results
reveal that the individual exposure is safe in term of internal exposure and varies significantly
among the workers. Moreover, the study presents some valuable suggestions in order to
constrain the internal occupational doses.

Keywords: Exposure, 1-131, radioisotope production.



