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NHUNG PONG GOP CUA PHAT TU HOANG TQC
VOI PHAT GIAO VA XA HQI THOI LY
(Trwong hgp Ly Thanh Téng va Nguyén Phi Y Lan)

Tom tdt: Trdi qua cac triéu dai phong kién Viét Nam, thoi kp nao
trong hoang téc ciing c¢é nhimg nguoi yéu mén va tu theo Phat
gido. Pdy la mét trong nhiing yéu té quan trong dé Phdt giéo Viét
Nam khong ngazng lén manh, khang dinh vai trd quan trong vdi
s phét trién cia ton giao ndi riéng va xa hgi ndi chung trong mai
thoi ky lich sie. Bang phwong phdp tiép can Siz hoc ton giéo,
phuong phdp Khéi quéat hoa trong nghién ciu Phdt hoc va Tén
gido hoc, thdng qua nghién ciu nhing déng gdp ciia mét sé phat
ti hoang téc trieu Ly, cu thé qua hai nhan vdt - Ly Thanh Téng va
Nguyén Phi Y Lan, ch/ ravai trd ciia mét sé phdt tir hoang téc doi
véi Phdt gido va xa héi thoi Ly néi riéng, gop phan vao qué trinh
phét trién cua Phdt gido Viét Nam noi chung.

Tar khoa: Phdt gido, thoi Ly, phdt tir hoang tgc, Ly Thanh Tong,
Nguyén Phi ¥ Lan

Pit van dé

Trong tién trinh lich st Phat gido Viét Nam, Phat gido thoi Ly
(1009-1225) dwoc nhin nhan mot cach tong quét 13 mot trong nhitng
thoi ky phat trién nhat trong c4c triéu dai phong kién & Viét Nam. Phat
gido thoi Ly mang dam mau sic cua sy dung hop tam gido véi tin
ngudng, vin hoa ban dia, 12 biéu hién cia méi quan hé gitra chinh trj -
tén gido trong lich sir Viét Nam. Bai vay, c6 thé dé dang nhan thay
rang, cac vi vua nha Ly tir Ly Thai T déu rat sung bai Phat gido, tir
day, tao ra mot tang 16p goi la phat tir hoang toc nha Ly, la nhiing

“ B Thich Dtrc Cuong, Hoc vién Cao hoc, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Ha Noi.
Ngay nhan bai 5/7/2024; Ngay bién tap: 10/7/2024; Duyét dang: 25/9/2024.



44 Nghién cltu Ton gido. S6°9 - 2024

ngudi khdng nhiing c6 quyén lyc vé chinh tri, ma con c6 quyén luc
tén gi4o, nhitng ngudi 6 anh hudng dén su phét trién caa kinh té - xa
hoi va van hoda, tin ngudng, ton gido. Cung vdi Vviéc tang cuong Su
phét trién vé vat chit, Phat gido tridu Ly cling dong gop vao phat trién
van hoéa va van hoc Viét Nam théng qua viéc dich va sang tac cac tac
pham vin hoc, triét hoc vé Phat giéo.

Tir nhitng bdi canh vé kinh té - x4 hoi thoi Ly da tao tién dé cho su
phét trién cua ton gido, ciing 1a mét triéu dai dwa Phat gido nhap thé vao
moi mat caa doi séng xa hoi. Trong su dan xen gitta cac ton gido Nho-
Phat-Dao, nhung Phat gido van khang dinh duoc vi thé, tré' thanh mot
trong nhirng hé tu tuéng quan trong. Boi 18, nhitng vi vua nha Ly, dong
thoi ciing 12 mot nha su, mot phat ta, ho rat sung Phat gido, cho nén,
Phat gido c6 anh hudng hau hét dén cac chinh sach an sinh xa hoi, giéo
duc, van hoc - nghé thuat, dao durc,..., tao ra mot xa hoi die tri, hudng
thién theo tinh than Phat giéo.

Ly Thénh Téng (1023-1072), vi vua tht 3 cua triéu Ly, ong tri vi tir
thang 11/1054 dén khi qua doi, dong thoi, dng cling voi su Thao Puong
da sang lap va lanh dao thién phai Thao Puong. Vua Ly Thanh Tong
gan lién véi viéc doi tén nuéc 1a Pai Viét, tro thanh mat tén goi quen
thuoc va danh tiéng trong lich st Viét Nam. Thai hau Y Lan (1044-
1117) 12 mat trong nhitng nhan vat quan trong va néi bat trong lich sir
Viét Nam, dic biét, trong thoi ky nha Ly tri vi. Thai hau Y Lan duoc
biét dén véi vai tro quan trong trong viéc dé cao Phat gido va da dong
gop 16n trong viéc xay dung cac chla chién, truong hoc va cac co sé
van hoa, gido duc. Cong trang cua ba da gop phan quan trong vao viéc
thiic ddy sy phét trién van hoa va gido duc ¢ Viét Nam thoi ky d6. Nhu
vay, ca Ly Thanh Tong va Nguyén Phi Y Lan la hai nhan vat lich st c6
nhiing dong gép quan trong khdng nhiing trén phuong dién xay dung
chinh quyén nha nuéc Pai Viét, ma con gop phan trong xay dung va
phét trién Phat gi4o, tao nén tang dao dtic xa hoi trén tinh than nhan i,
nhan vin, dao phéap gan lién véi qudc gia, dan toc Viét Nam.

Nghién ctu vé nhitng déng gop ciia Phat giéo thoi Ly ndi chung,
c4c nhan vat dién hinh véi Phat gido thoi Ly noi riéng ciing co rat
nhiéu tac gia da dé cap dén. Trudc hét, can ké dén tac pham Ly
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Thiong Kiét, Lich siz ngoai giao va tdng gido trieu Ly, Hoang Xuan
Han (1950), cong trinh d3 phan tich sau va cu thé vé bdi canh nha Ly
khang chién chdng Tbng va chinh phat Chiém Thanh. Tai liéu ciing c6
ghi chép vé viéc Y Lan thay vua gilp viéc nudc khi vua Ly Thanh
Téng di danh giic Chiém. Tac gia Mat Thé (1960), véi Viét Nam Phat
giéo sir lwoc, da co nhirng nhan dinh vé vai tro cua cac vi vua nha Ly
vé6i Phat gido ciing nhu cac nha su dién hinh gan lién véi ho. Tuy vay,
Vi 1a sach viét vé lich sir Phat gido nén chua c6 su tong hop khai quét,
day du vé dong gop cua phat tir hoang toc, ching toi xem nhu mot tai
licu tham khao quy gia. Nguyén Lang (1973), Viét Nam Phdt giao si
lugn, c6 ghi chép vé thién phai Thao Puong cua Ly Thanh Téng.
Nguyén Pai Bong (2010), véi Nhitng déng gép cua Phdt gido thoi Ly
doi véi Thang Long - Ha Néi, trong Hoi thao: Van hoc, Phdt gido véi
1000 nam Thang Long - Ha Néi, da luan giai vé sy nghiép chinh tri
cta vua Ly Théi T6, vé chinh sach ddi noi cua cac vua Ly; vé vai trd
cua cac thién su trong viéc truyén dao, dong thoi, luan giai vé tinh
than tir bi ciru thé cua Phat gido thoi Ly trong xay dung x& hoi khoan
dung, hoa ddng. Ngoai ra, trong Ky yéu hoi thao nay con cac bai viét
khac nhu: Nguyé&n Thong Thuc (2010), Mét s6 quan diém triét Iy nhdp
thé cua cac v; thién sw gép phan xay dung dan téc trong giai doan
triéu dai nha Ly; Nguyén Cong Ly (2010), Phdt gido thoi Ly - Tran
Véi ban sdc dan téc Pgi Vigt. Bén canh do, con mot sb bai viét 1¢ té
nhu Trin Dac Cuong, Nguydn Thi Thom (2020), Phdt gido thoi Ly
voi dam bao an sinh x&8 hgi; Bang Thi Pong (2021), Nhizng thanh tyu
gi4o dyuc cua Viét Nam thoi Ly — Tran: Nhin tir gée dé ldy Phdt gido
lam quac gi&o trén nén tang gido duc Tam gido dong nguyén; Lé Thi
Hong Lién (2021), Pdc trung trong tin ngieong the Nguyén phi ¥ Lan
¢ Ha Ngi; Nguyén Trung Hiéu (2021), Vai trd cuia gido duc Phdt gido
trong thoi ky nha Ly; Thich Nhat My (2022), Tinh than Phdt gido va
xay dung x& hgi “duc tri” thoi nha Ly ... Tuy nhién, cac cong trinh
méi chi dung lai ¢ viéc khao ta, hay luoc khao vé Phat gido nha Ly,
con vé phat tir hoang toc nha Ly dbi voi viec phat trién Phat gido trong
x4 hoi, nhat la thdng qua hai truong hop tiéu biéu 1a Ly Thanh Tong
va Nguyén Phi Y Lan thi chua that sy c6 mot nghién ciru nao di sau.



46 Nghién cltu Ton gido. S6°9 - 2024

Vi vay, nghién ctu, bdc tach tir cac khia canh Ton gido hoc, Phat
hoc, Str hoc ton giéo,... vé Phat gi4o tridu Ly, nham nhan dinh céng
lao cua phat tir hoang toc thoi dai triéu Ly thong qua hai trudng hop
tiéu biéu 1a Ly Thanh Téng va Nguyén Phi Y Lan, 1a mot trong nhiing
cach tiép can nham danh gia chinh xac hon vé vai tro va nhiing dong
gop cua hai nhan vat nay cho Phat gido, cho lich sir dan toc. Pong
thoi, thdng qua phan tich va tong hop, bai viét gilp hiéu thém vai trd
ctia phat tur triéu Ly trong viéc truyén bé, phét trién Phat phap, tao
mach ngudn cho Phat gido Viét Nam hién nay.

1. Vi nét vé Phat gido va phat tir hoang téc thai Ly

Phat gido thoi Ly duoc xem nhu 1a thoi ky phat trién vuot bac néu
s0 voi thoi Pinh - Tién Lé. Nhitng chinh sach nhu: cung cdp ruong
dét, noi & cho nha chia/ cac su, tao diéu kién cho su phét trién cua
Phat giao da dwoc phan anh trong cac séch sir. Trong bdi canh phét
trién ruc rd cua minh, Phat gido thoi Ly da nhap thé tich cuc vao doi
séng quan chang nhan dan lao dong, cho nén: “Sw sdi va tin dé dao
Phdt ¢ thoi Ly chiém ty 1é kha I6n. Sit cii ghi, vao thoi ky ndy "dan
ching qua niza lam sai". Ngay tir khi triéu Ly vira méi thanh ldp duroc
2 nam ma vua Ly Thdi Té da "d6 cho lam ting hon nghin nguwoi ¢ Kinh
sw". Triéu dinh nha Ly rdt quan tam t&i dao Phdt nén da bo nhiéu tien
céng qui vao viéc diic chudng, tac twong va xay dung nhiéu chiia thap
trong meée” [Tran Thi Vinh, 2013: 296]. Ngoai viéc tai tro xay dung
cac cong trinh tdn gido, triéu dinh ciing ¢ cac chinh sach hd tro Phat
gido, thiic day viéc hoc Phat phap va khuyén khich viéc tu tap. Piéu
nay da gop phan vao su pho bién va lan téa cac gia tri cia Phat gido
trong xa hoi Viét Nam thoi ky do.

Trong thoi gian hon 200 nam ton tai dudi triéu Ly, Phat gido di tao
ra mot mau sic riéng, trong d6 bao gém ca su dung hop cua tam giao.
Nhin chung, tu twong cét 18i ciia Phat gido thoi Ly van 1a nhitng quan
diém vé: Tu - Bi - Hy - X&; Bi - Tri - Diing va cha yéu duoc thé hién
qua cé4c bai ké, tho, van cua c4c vi thién su nhu: Van Hanh, Pa Bao,
Khuéng Viét,... ciing nhu c4c vi quin vuong nhu Ly Théai T6, Ly
Thanh Tong,... Su anh huong cua Phat giao thoi Ly da lam cho
phuong thirc cai tri ciia chinh quyén trung wong c6 su khoan dung hon
S0 v&i nhitng triéu dai trude do.
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Phdt tir hoang téc thoi Ly dung dé chi nhitng ngudi tu tap Phat gido
la nhitng vi vua, cac hoang tu, hoang hau, thai hau,... trong hoang toc
nha Ly. Ngay tir khai thay cua nha Ly, tir vua Ly Cong Uan da 1a
ngudi duoc tiép xtc va vom mam vé Phat gido ngay tir nho, nén tinh
than, tu tuong, dao duc caa 6ng dam chit Phat gido. Ngudi ¢ cong
I6n nhét trong viéc dua vua Ly Thai T6 dén véi Phat gido d6 1a thién
su Van Hanh va thién su Pa Bao. Hai vi thién su nay dugc biét dén l1a
nhitng nguoi thiy cia Ly Cong Uan. Thién su Pa Bao di tién doan
duoc viéc Ly Cong Uan 1én ngdi hoang dé thay thé Lé Pai Hanh mo
ra nha Ly. C6 thé noi, Thién su Pa Bao ciing véi Van Hanh 1a nhiing
ngudi da day dd va tao nén mot con nguoi, mot dng vua kiét xuat 1a
Ly Cong Uan, cho nén, su thanh cdng caa Ly Cong Uan phan 16n nho
vao hai ngudi nay tao budc dém vé ca tri tué va quyén luc, Vi “Thdi
T6 von ¢ trong phai Phdt hoc ma ra nén khi ¢ ngdi vua, ngai hét sic
sting trong Phdt gido. Ngay khi méi lén ngéi da sac ban pham phuc
cho cdc hang Tang si” [Mat The, 1960: 117 — 118].

Tir thoi Ly Thai T6 da sung Phat dao, réi dén Ly Thai Tong lai
cang sung hon nira, diy la minh ching cho viéc phat tir hoang téc
triéu Ly hinh thanh va phét trién sém ngay trong thoi ky dau. Sy kién
Ly Thanh Tong cung tham gia thanh lap phai Thao Puong la mot
minh ching nita cho sy phét trién cua Phat gido thoi Ly, ma tac gia
Mat Thé da cho biét: “Ngai biét Iap ra mét phdi, sau ngweoi ta goi 1a
phai Thao Puong, tirc 14 phai Thién ton thiz 3 ¢ ta vdy. Ly Thanh Ton
ciing tho Qi&o Véi ngai. Sau Thanh Tén dic dao dwoc ngai truyén tam
phdp va la d@é tir dau tién cua phai Thdo Pwong. Sau phai Thao
Puong truyén xuong duwoc 5 doi, dic dao céng dwoc 19 nguoi. Thé l1a
trong doi vua Ly Thanh Ton, Phgt gido ¢ nuoc ta lai thém mét phai.”
[Mat Thé, 1960: 129-130].

Ngoai ra, phat tir hoang toc triéu Ly phai ké ¢én Nguyén phi Y Lan
(1044-1117), da gop phan phat huy gia tri Phat giao nhu long tir bi,
nhan qua va 1ong nhan 4i. Ba thuong &p dung triét ly nay vao viéc
quan ly triéu dinh va hoa giai xung dot trong xa hoi. Nguyén phi Y
Lan khéng chi la mot nguoi phu nir quyén luc trong lich sir Viét Nam,
ma con 1a mot nha 1anh dao ¢ tam nhin va tu twéng nhan van. Nhiing
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d6ng gop cua ba di dé lai dau 4n sAu sic trong viéc phat trién vin hoa,
gido duc va xa hoi cua dat nuc. Bén canh do, doi ngii ting quan® nha
Ly ciing la nhimg nguoi ¢ anh huong rat I6n d&én van ménh cua dat
nudc véi vai tro ¢d van, tham muu cac chién luoc dé phat trién dit
nudéc, chdng thu trong, gisc ngoai, trong truyén ba va tu tap Phat gido
thoi DPai Viét.

Phat tr hoang toc triéu Ly 12 mot hé théng caa sy truyén thura vé tu
tuong Phat gido trong tridu dinh qua cac doi vua, quan, thién su,...
Doi ngii phat tir hoang toc triéu Ly va ting quan di gop phan lam cho
Phat gi4o thoi Ly c6 nhiéu budc phat trién ruc rd, véi tinh than nhap
thé, cac gia tri nhan van cua Phat gido da dugc dwa vao moi khia canh
ctia doi séng chinh tri - xa hoi Dai Viét. Phat tir hoang toc thoi nha Ly
da dua nhitng gia tri dao dc cua Phat gido vao doi song hang ngay,
vao phuong phap tu tap nhu tir bi, khoan dung, nhén ai, va cau gidp
doi. Nha su va cac vi chic sic 1a nhitng ngudi giir vai tro trung tam
trong viéc truyén béa va giang day Phat phap, dong thoi, ho da dé lai
nhiéu tac pham vé tho, van cho doi sau. Tuy nhién, hién nay, viéc luu
giir khéng con nhiéu, nhung qua do6, c¢6 thé ghi nhan nhitng dong gop
ctia cac Thién su - Tang quan trong Phat gido thoi Ly, trong do ciing
c6 phat tir hoang toc 1a vua Ly Thanh Tong va Nguyén Phi Y Lan.

2. Nhirng dong gép cua phat tir hoang tgc nha Ly veéi Phat gido
va xa hoi

2.1. Mét sé dong gdp Véi Phdt gido

Mgt 13, gop phan phat trién viéc hoc Phdt phap va thién dao

Thién phai Thao Puong la mot trong cac thién phai cia Viét Nam
dugc truyén bé bai cac thién su Trung Hoa?, nén mang dam sy dung
hop caa Nho - Phat - Pao. Thién phai Thao Pudng duoc coi nhu thién
phai thir ba, ra doi ¢ Viét Nam, da tao ra mot moi truong tu tap va
truyén béa Phat gido ndi tiéng thoi Ly Thanh Tong. Tuy nhién, chua co
nhimg quan diém, tu tudng, phuong phap tu tap mot cach cu thé, chi
tiét va rd rang nhat cia riéng thién phéi (nhu cac phai Ti Ni Pa Luu
Chi, V6 Ngbn Thong), nhung da c6 nhiing dong gop khong nho vao
viéc phd cap Phat phap va thién dao & Viét Nam trong nhiéu thé ky.
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Thién phai Thao Pudng ra doi 1a nén tang cho viéc tu tap va truyén
ba Phat gido cua vua Ly Thanh Téng va cac phat tir hoang toc triéu
Ly. Truong phai nay la sy tong hop cua gido ly, gido phap cua Phat
gido nhung c6 sy dung hop véi tin ngudng dan gian nudc Dai Viét
biy gid, gop phan tao nén nhitng thanh tuu ndi bat trong doi séng xa
hoi va chinh tri du6i thoi Ly Thanh Tong. C6 thé vi, day 1a mot dao
trang cho cac cu si tu tap, Vi tinh than chung nhét caa Phat giéo 1a lun
di tim nhimg ngudi “dong tu” va “déng hanh” khi tim ra mot phuong
phap tu tap. Nhitng tu tuong, ly luan va phuong phap bay gio cua
Thién phai Thao Puong la phi hop nhat cho hoan canh “tam gido
ddng nguyén” hay sy giao thoa cua cac ton giéo thoi bay gio. Nén,
“ngoai viéc thyc hién nén chinh trj nhdn dao than dan, vua Ly Thanh
Téng con la ngueoi dé tam dén dao Phdt. Vua da cho xdy cdt nhiéu
chda chién va la nguoi sang ldp phai Phdt gido Thdo Puwong. Ly lugn
cua Thao Puong théa man su doi héi cia vua muon phat trién y thic
dan téc, muon déc ldp, tw cueong, chong sw xdm lang cia Bac Tong,
hoa hop véi Khéng hoc tao nén sw théng nhdt giita y chi va hanh déng
cua gidi tu hanh, thiz dan nham xay ding nuwée Pai Viét hing manh”
[Quynh Cu, Bd Biric Hung, 2005: 89].

Vua Ly Thanh Téng va thién su Thio Puong da liy chua Khai
Qudc (Tran Qudc)® ¢ kinh thanh Thing Long lam noi khai sinh ra
Thién phai Thao Puong va phét trién 1am cho hé phai tré thanh mot
trong ba hé phai thién trong lich st Phat gido Viét Nam. Theo “DAu
an thién phai Thao Puong tai Dai Duong Sung Phuc ty”, ddy chinh
1a noi ma Ly Thanh Téng “cing Nguyén Phi Y Lan dén chia, da
ddanh ddu bude dau cho sy bén ré cua thien phai Thdo Puong tai Pai
Duong Sung Phuc tu. Puoc chung toi khao qua cdac tw liéu tu liéu
Co, ciing van bia va hoanh phi cdu déi con luu tai chiia” [Nguyén
Thi Ngoc Anh, 2023] va “... Thdo Puong Thién su diroc Ly Thanh
Tong phong Qudc su, tru tri tgi chia Khai Quéc (nay la chiia Tran
Qudc). Tuy nhién Pai Dwong Sing Phiic tw nam & trung tam Phdt
gido Luy Ldu, va ciing la qué hwong cua Nguyén phi Y Lan nén
hoang gia thwong lui téi” [Nguyén Thi Ngoc Anh, 2023]. Ciing theo
Nguyén Thi Ngoc Anh, trong sach Lgp nhdt cing Phdt té nghi, chép:
“Khai Quéc Thao Puong thién sw, Vién Théng Pai Dién phdp



50 Nghién cltu T6n gido. S6'9 - 2024

St,....., Gia Lam Tué Chiéu danh sw”. Pdy déu la cdc danh ting
thugc hé phéi Thao Puong duwoc Gido sw Lé Manh That phét hi¢n
trong cuon Ddu dn thién phai Thdo Puwong tai Pai Duwong Sing
Phuc tw Lap nhdt cing Phdt té nghi dac biét, trong dé c¢é Vién Thong
Dai Dién phdap sw. Vao thoi Ly, nguoi thuwong lui téi chua Sui va
dwoc dan lang Sui coi 14 tru i ciing nam trong dong truyén thia
dé.” [Nguyén Thi Ngoc Anh, 2023]. Nhu vay, chua Sui ciing 1a noi
dé lai dau an cua thién phai Thao Pudng, theo “DAu an thién phai
Thao Puong tai Pai Duong Sung Phuc ty” thi Nguyén Phi Y Lan la
nguoi Kién tao nén ngdi chua nay va 1a nguoi da co vai trd xién
duong phat trién Phat gido luc bay gio.

Ly Thanh Tong di thuc day viéc hoc Phat phap va thién dao trong
x4 hoi, dac biét, dng chi trong viéc giang day Phat phap va huéng dan
tu tap cua cac tang si trong cung dinh cling nhu cho dan ching. Ly
Thanh Téng tin vao loi ich cua viéc tu thién dao va tinh tan trong tu
tap. Ong khuyén khich cac nha su va phat tir thue hanh thién dao nhu
mot phuong tién dé giam cang thang, tinh 13ng tim hon va nang cao y
thire. Viée thic ddy hoc Phat phép va thién dao cua Ly Thanh Tong
khong chi 1a mot phan cua van hoa tinh than, ma con déng vai tro
trong viéc xay dung mot xa hoi dao dic va ton nghiém.

Nhin chung, su ra doi cia mét tu twong nao do, hay mot tén gido,
mot trudng phai nao d6 déu nham dap ¢ng nhitng nhu cau cip thiét
cua X8 hoi duong thoi, cho nén, viéc ra doi cua Thién phai Thao
Puong lic by gio 1a phu hop véi nhu cau caa x& hoi, nhu cau cua
mét triéu dinh trong viéc sir dung nhimg tu tuéng tinh hoa cua Phat
gido trong doi sbng xa hoi.

Sy ra doi cua dong thién Thao Puong doi Ly véi Ly Thanh Tong
dugc coi 1a doi thi nhat cua thién phéai nay. Tuy nhién, dong Thién
nay kho ton tai boi vi duong thoi chi danh cho phat tir hoang toc thoi
nha Ly la chi yéu [Thanh hoi Phat gido Hai Phong, 2007: 61]. Va
ding lai & dang vin, tho, nén kho phd bién trong quan ching, boi
khong phai quan chung ai ciing 1a “tri thirc” thoi bay gio, nén ho kho
hiéu dugc nhitng tu tuéng cua thién phai nay, nén rbt cudc nod chi phu
hop trong pham vi hoang toc nha Ly ma thoi.
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C6 thé thdy, vai tro cua vua Ly Thanh Téng trong viéc tao dung va
phét trién thién phai Thao Duong, thién phai nay khong chi 1a noi tu
tap va truyén ba Phat gi4o, ma con 1a mot minh ching cho viéc dem
dao vao doi, gop phan td thém sic mau trong dong chay Phat gido
Viét Nam.

Hai 1, gop phan phét trién co sé tho tu

Vua Ly Théanh Tong da ung ho viéc xay dung cac cong trinh kién
tric van héa, nhu Van Miéu, nham ton vinh Nho gido, dong thoi, xay
dung nhiéu chla, tu vién, nham muc dich chinh 1a noi gido duc va tu
tap (xin xem bang duéi day).

Bang: CAc chlia va tw vién do vua Ly Thanh Tong té chic xay dung

stt Nim Sw kién

Dung chiia Déng LAm (TUTA néi ¢ Dién-lanh) va chia Tinh

! Nam 1055 1) & 5 Bong Ciru.

Ldp hgi La Han ¢ dién Thién A. Dung chia Sung Khanh Bao
Thién; phdt 12.000 cin dong dé diic chudng chia. Vua tir 1am
bai minh khdc vao chuéng. Chla nay thurong goi & chiia Bao
thién, nay ¢ chd nha tho' 1én tei Ha Néi.

2 Nim 1056

Xay thap Dgi Thang T Thién, tirc thap chia Béo Thién (xem
nam 1056). Thap cao vai muoi triong. TT chép thap cé 12 tang,
VSL chép 30 tdng chdc sai. Dung cac chuia Thién Phic va Thién
Tho; diic twong Phan Vuong va Bé Thich dé tho ¢ do.

3 Niam 1057

Vua di xem ché xay thap Do Son (tai mém nii Do Son ngay

4 Nam 1058
nay).

Dung chiia Sung Nghiém Bao Duc ¢ chdu Vii Ninh. Vua dat tén
5 Niam 1059 cho thap Bo Son la Tuong Long, vi “cé rong vang hién ¢ dién
Vinh Tho”.

6 Nim 1063 Dung chlia ¢ nii Ba Son dé cau tu.

7 Nim 1066 Sai lang tuwéng Quéch Man dung thdp ¢ ndi Tién Du.

Dung chuia Nhj Thién Vuong ¢ Pdng Nam thanh Thang Long.
Thang 8, dung (hay chiza, TT chép TU) Vdin miéu; t6 tuwrong
Khéng Ti, Chu Cong, tir phai, thdt thdp nhj hién dé the. Cho
hoang théi ti ra do hoc.

8 Niam 1070

Vua viét chiz Phdt, cao mét trueng sau thudc; khdc vao bia dé

9 Nim 1071 tai chiia ndi Tién Du.

[Nguon: Hoang Xuén Han, 1950: 226]

Trong d6, dang chu y 1a Thap Bao Thién dugc xay dung vao nam
1057 c6 tén day di 1a Pai Thang Tu Thién bao thap, 1a mot cong trinh
dam chit nghé thuat — kién trdc Phat gi4o. Thap Béo Thién la mot
trong “An Nam tr dai khi”* dugc xay dung tir thoi Ly Thanh Tong:
“Thap Bao Thién ¢ chuia Sung Khdnh dwoc xdy nam 1057 doi vua Ly
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Thanh Téng (cai chop bang dong phia trén 1a cong trinh cia Khéng
Lé) cao 20 triong, 12 tang, 1a mét trong nhing céng trinh 16n doi
Ly.” [Dan theo Hoang Xuan Han, 1950: 226]. Céng trinh nay dugc
cho 1a mét trong nhitng tac pham kién trac tiéu biéu, 1a mot biéu twong
cho y chi doc 1ap tu cudng, phét trién 16n manh caa dan toc Pai Viét
thoi by gio. Thap Bao Thién khong chi 1a mot cong trinh kién tric,
ma con 1a mot biéu twrong Phat gido thoi ky nay.

Ngoai ra, vua Ly Thanh Téng con cho dung Vin Miéu (ndm 1070),
day la mot trong nhirng su kién quan trong trong lich st van hoa va
gi4o duc cua Viét Nam. C6 thé thay, viéc lap ra Van Miéu 1a mot biéu
hién cua su coi trong va phét trién gido duc.Viéc dung Vin Miéu da
g6p phan quan trong vao viéc thuc day gido duc va vin hoa trong xa
hoi Viét Nam thoi d6, dong thoi, tao diéu kién cho viéc truyén baé tri
thire va gido duc, gop phan vao viéc nang cao tri thic cho nhan dan va
dao tao tri thirc cho triéu dinh va xa hoi. Vi, “tuy rdt sing dao Phat va
Phdt gido cé hic da chiém mét vi tri quan trong trong thiét ché chinh
tri ciing nhu trong do song xa hgi thoi Ly, nhung nha Ly da bdt dau
cha y téi viéc ddy manh hoc tap, thi ciz, tuyén chon nhitng nguoi c6
nang e qua con dwong Nho hoc, bé sung vao bé may hanh chinh
quoc gia. Vi thé, clng Véi viée dé cao dao Phdt thi dao Nho bdt dau tir
ddy ciing dwot coi trong. Nam 1070, nha Ly cho dwng Vin Miéu va
sau d6 sau nam (1076) nha Ly tiép tuc cho ldgp Quéc Ti Giam & kinh
thanh lam noi hoc tdp truéc hét cho con em quy téc, mé dau nén dai
hoc Cua nuéc ta. Vao nam 1075, truwoc Khi ldap Quéc Tu Giam, lan dau
tién trong lich s, nha Ly da cho ma khoa thi goi 1a Minh kinh béc hoc
va Nho hoc tam trieong d@é kén chon ngueoi tai” [Tran Thi Vinh, 2013:
307 — 308]. Nhu vay, Ly Thanh Téng va Y Lan da c6 déng goép dang
ké trong viéc phat trién vin hoa va tinh than xa hoi cua dat nudc. Ly
Thanh Téng di tao diéu kién cho sy phét trién cua Phét gido nudc nha,
khong chi phat trién co s thd te, ma vé kién tric va nghé thuat Phat
giéo thoi Ly.

2.2. Pong gop cia Phdt gido vao doi séng xa hgi

Vua Ly Thanh Téng va Thai hau Y Lan di c6 nhiing dong gop
dang ké vao viéc dua tinh than nhap thé cua Phat gido vao doi séng xa
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hoi Viét Nam. Duéi ddy 1a mot sb linh vuc ma Phat gido co dong gop
nhu sau:

Trén linh vuc chinh tri

Trong thoi Ly Thanh Tong, Phat gido di c6 anh huéng dang ké dén
viéc quan tri Nha nudc thdng qua céc gido ly, nguy@n tic va tinh than
ctia Phat gi4o truéc nhitng nhu cau caa x& hi, nhu cau cua chinh tri
dé diéu hanh dat nudc chdng lai thu trong, giic ngoai. Trén phuong
dién chinh tri, Ly Thanh Téng va Y Lan ciing da c6 nhitng chinh séch
dua trén tinh than dao duc cua Phat gido. Ly Thanh Tong da dat ra
thiét ché xa hoi dc trj thé hién sy thay doi to 16n trong quan tri xa hoi
SO V&i cac giai doan trudc. Ciling boi l1a mot phat toe nén Ly Thénh
Téng giau long tur bi, yéu nude thuong dan, do vay, nhitng chinh sach
ctia 6ng Vé cai tri dat nudc chu yéu st dung duc tri theo ca khia canh
ciia Nho gido nhung chu yéu thién vé Phat gido. P4 1a mot nén chinh
tri nhan ban, duoc huéng dén dé phuc vu con ngudi, gido huan va cai
tri con ngudi theo tinh than lam lanh, tranh &c, tir bi, nhan hau va
khoan dung. Nhu nhan dinh caa Quynh Cu va B4 Purc Hung vé vi vua
nay nhu sau: “Khdc véi Cac triéu dai triede, Ly Thanh Tong dem dao
vdo doi, ma cude doi dy, theo nha vua, phdi ldy viéc phung sir dan téc,
lay sw dong tam nhadt tri 1am muc dich dé tdp trung vao cdc hanh dong
thiét thuee, ciru thé bang dire tin. Vua da tim thdy trong Phdt hoc triét
Iy sinh thanh dwong duc theo nghia ldu dai néi tiép, la phwong tién
day cho dan hiéu minh 1a ai, ldy y chi tir cieong dé thang sé ménh,
phung sir cho sy phén vinh bén viing cia quéc gia” [Quynh Cu, P
Puc Hiung, 2005: 89]. V&i su mém déo va linh hoat cling su tai tinh
trong st dung tinh than tir bi va nhan ai cua Phat gido, Ly Thanh Téng
da xay dung chinh sach x& hoi va quan 1y nha nudc trén nén dirc tri.

Chinh sach doi néi, doi ngogi cua vua Ly Thanh Téng c6 su mém
déo, linh hoat: Khi vua Ly Thanh Tong cho quan di danh quan Chiém
Thanh, mic du bat dugc vua Chiém va quén linh nhung vua Ly Thanh
Tong da tha bong, khong giét ai va dong y doi dat do vua Rudravarman
Il dang: “.... Rudravarman III xin ddng ddt chugc tgi. Vua Ly bang
long. Ba chau Bo-chdnh, Pia-ly, Ma-linh thugc Chiém-thanh tir @6 nhdp
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Vé nude ta. Nay la dia phdn Quang-binh va phia bdc Quang-tri (18).
Rudravarman III dwoc tha vé muée” [Hoang Xuan Han, 2014: 58].

V6i sy thim nhuan nhitng gié tri t6t dep cua Phat gido bay gio,
khéng chi vua Ly Thanh Téng ma ngay ca Y Lan ciing 13 nguoi vira
giodi viéc nuéc vé chinh tri vira ¢6 hiéu biét rat sdu sic vé mit hoc
thuat giado ly Phat gido. Khi Ly Thanh Tong dot ngot qua doi “Thang
giéng ndm Nham-ty, Than-vii thir tw, vua Ly Thanh-tdng mat. Ay vao
ngdy Canh-dan (DL 1-2-1072), tho 50 tudi. Hoang thai tiz Can-dirc
lén ngdi; Tuc l1a Ly Nhan-6ng” [Hoang Xuan Han, 2014: 67], Y Lan
1a nguoi da sur dung tai tri caa minh trong cdng cudc didu hanh dét
nuéc. Viéc Y Lan nhiép chinh 1a mét su kién c6 anh huong 16n dén tu
tuong xa hoi va tén gido thoi bay gio.

Cong trang va tu tudng cta Thai hau Y Lan duge tudng nhd va ton
vinh qua nhiéu thé hé, ba dugc xem la mét biéu twong cua 16ng nhan
&i va 1ong tir bi trong lich sir Viét Nam. Théi hau Y Lan c6 nhiéu dong
gop quan trong khong chi vé Phat gido ma con vé nhiéu van dé khac
trong x4 hoi va van héa Viét Nam thoi Ly. Ba di ap dung triét ly Phat
gi4o vao viéc quan ly triéu dinh, giai quyét xung dot khi tin rang cong
bang va 1ong tir bi 12 nhitng nguyén tic co ban trong viéc xay dung
mot xa hoi hoa binh va on dinh. V& quan tri dat nude, ba quan niém:
“Mudn nuéc giau dan manh, diéu quan trong la phdi biét nghe loi can
gian ciia dang trung than. Loi ndi ngay nghe chirdng tai nhung cé loi
cho viéc 1am, Thudce dang khé uong nhung chita dwoc bénh... Phdi
xem quyén hanh 1a mét thiz ddang so. Quyén lyc va danh vong thirong
lam thay doi con ngwoi. Ty minh tu ditc dé gido héa dan thi sdu hon
ménh Iénh. Dan bdt chuée nguoi trén thi nhanh hon phdp ludt. Muon
nuéC Manh hoang dé phdi nhan tir véi mudn dan. Pham xoay céi thé
thién ha ¢ nhan chiz khong phdi ¢ bgo. Héi dii nhitng diéu dy mieéc
Pai Viét sé vo dich” [Quynh Cu, D6 Puc Hing, 2005: 93]. Nhu vay,
theo Nguyén phi Y Lan, mudn dat nudc phat trién, nén nhin thang vao
su that nhitng 10i gop y cua bac trung than, quan lai, ma hon hét la bac
quan vuong phai ty sta minh cho hop véi y troi, hop véi long dan.
Pay c6 thé coi la thoi ky “Pao dirc Phdt gido ndi chung va trong thoi
dai nha Ly néi riéng da tham nhuan trong long dan téc va xa héi. Pao
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dirc dy da tré thanh linh hon cia nén chinh tri, thanh bdn chat cua
moi chinh sach quéc gia, thanh chinh nghia va si chinh théng cua
chinh quyén va ché dé. Chinh trong phwong tréi chinh trj nhan ban
dao dirc ndy, trong 10ng x& hgi tir bi, thuan hdu nay ma nuée ta da tir
mét quoc gia logn lac thanh mét qudc gia thai binh, tir phan hoé chia
cat thanh thong tri rdt dodn két, tir 1é thude, suy vi sang déc \dp hung
think " [Thich Nhat M§, 2022: 57].
Trén linh vuc Xa hgi, an dan

Co thé thay, ca Ly Thanh Tong va Nguyén phi Y Lan déu c6 nhiing
dong gop trong van dé x& hoi. Ca hai nguoi déu co tam long cua Bo6
Téat, nha vua con lo lang cho ca nhiing pham nhan: “Nhiing mua lgnh &
trong cung, ngai thirong thirong dén ti - pham va nhiing ke nghéo. Mt
nédm, troi rét lam, Thanh - tdn bdo nhing quan hau - cdn rang: “Tram
& trong cung an mdc nhw thé nay ma con rét, nghi nhimg t0 - phgm
phdi giam trong nguc, phai troi buge, com khéng cé6 ma an, do khong
cd ma mac, va lai c6 nguoi xét hoi chua xong, gian ngay chua ro, 15 rét
quéa ma chét thi thdt la thurong lam” [Mat Thé, 1960: 128].

Véi tu twong va hinh mau vé Quan Am trong Phat gido, 1ong tir bi
lubn ciru vét tat ca chung sinh dau kho, nén ngudi dan goi Nguyén phi
Y Lan la “ba Tam”, “Quan Am” giau long tir bi, ludn gitp doi, gilup
nguoi. Nhu trong lan nam 1069 khi “nuée Pai Viét khong may bj lut
l6n, mia mang that bat, nhiéu noi sinh loan. Nhung nho c6 ké séch tri
miede ding dan, quyét dodn tdo bao, logn lac da dwoc dep yén, dan
chiing da dwoc ciru song. Cam cdi on dy, ciing la cach suy tén mot tai
ndng, nhdn ddn da tén tho Y Lan 1a Quan Am niz, Idp ban tho Y Lan”
[Quynh Cu, B3 Btic Hung, 2003: 93-94]. Nhu vay, véi tam 1ong nay,
chi c6 & mot con ngudi da thim nhuan tu twéng ciau khd ciru nan cia
Phat giao, do 1a nhitng y nguyén Ion lao.

O day, c6 thé thay rang, Vua Ly Thanh Téng va Nguyén phi Y Lan l1a
nhitg con nguoi kiét xuit, tai gioi thoi bay gio. Ho khéng chi 1a nhiing
ngudi dimg dau dat nude Pai Viét, ma ho con 1a nhitng phat tir mo dao.

Nhin lai Phat gido thoi Ly 1a mot tridu dai ma Phat gido dugc dé
cao, ¢6 nhiéu thuan loi dé phat trién khi nguoi lanh dao chi truong
dung dao dirc Phat gido dé dudng tam, tri dan. Ca vua Ly Théanh Téng
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va Nguyén phi Y Lan da c6 nhitng chinh sach vé xa hoi dung dén nhu
cham lo cudc Séng cho dan ngh¢o, luén dam bao ho luén dugc 4m no,
hanh phic. Bé dam bao van dé x& hoi, an dan, vua Ly Thanh Téng va
Nguyén Phi Y Lan di van dung nhitng yéu té tét dep cua Phat gido
vao doi sbng x& hoi vai tinh than tir bi, thuong ngudi caa bac minh
quan, vira 1a mét tri thizc Phat gido. Ho da thé hién long tir bi, nhan i,
hoa binh va sy ton trong ddi véi tit ca moi nguoi, gop phan vao viéc
xay dung mot xa hoi vai gia tri nhan van va dao dac cao dep.

3. Mot vai nhan xét va két luan

1. Phat gi4o thoi Ly da c6 nhitng dong gop dang ké trong doi song
x& hoi, trong d6 phai ké dén nhiing dong gop cua phat tir hoang toc ma
tiéu biéu la Ly Thanh Téng va Nguyén phi Y Lan. Ca hai déu coi
trong va sung bai Phat gido. Pac biét, vua Ly Thanh Tong da khang
dinh vi thé cua cac vj tang si, cu si trong tu tap Phat gido qua viéc
sang lap Thién phai Thao Puong. Pay 1a mot dic diém noi bat cua
Thién phai Thao Puong, da tao ra sac hat doi véi dong dao phat tir
trong hoang toc tham gia. Piéu nay da khang dinh vij thé caa Thién
phai Thao Puong trong lich sir Phat gido Viét Nam. C6 thé thiy, ca
Ly Thanh Téng va Nguyén phi Y Lan di dong gop vao viéc xay dung
nhiéu cong trinh Phat gi4o quan trong, nhu cac ngdi chlia va ty vién.
Céac cong trinh nay khong chi 1a noi sinh hoat ton gido, ma con la
trung tdm cua van hoa va giao duc cua Phat gido. Cac cong trinh nhu:
Vin Miéu, chia, thap Béo Thién, chtia Tran Quédc, dén Voi Phuc,... di
g6p phan tao nén nhitng cong trinh ton gido c6 y gié tri cia nuéc Dai
Viét thai Ly ldc bay gio.

2. Vua Ly Thanh Téng da xay dung mot xa hoi dac tri trén tinh
than Phat gido ddy tinh nhan vin, nhitng quyét sach trén linh vuc
chinh tri ¢éu mang tinh than tir bi, khoan dung. Nhimg déng gop cua
vua Ly Thanh Téng trén phuong dién tén gido 1a mot dau son choi loi
cua Phat giao dén toc.

3. Nguyén phi Y Lan vén la mot ¢6 thon nit tré thanh mot nguoi
vg, mot Thai hau, ngudoi phat tir, mot nha chinh tri. Lich sir da ching
minh nhitng dong gop ctuia Nguyén phi Y Lan trén phuong dién chinh
tri nhu: Hai 1an thay chong nhiép chinh khi Ly Thanh Tong di danh
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giac va khi vua mét, ciing nhu di c6 nhitng gop y xuat sic cho chinh
sach cai tri thoi Ly. Ngoai ra, cling 1a mot ngudi say mé Phat gido, nén
ba da dé lai bai ké dé doi, mot ang thi ca cho Phat gido Viét Nam voi
tu twong Phat phap trong do.

Nhu vay, Phat gido da c6 anh hudng dang ké dén quan tri dat nuéc
dudi thoi Ly Thanh Téng thdng qua viéc thuc day cac gia tri nhan van,
dao duc va hoa binh trong x4 hoi. Cac nguyén tic va tinh than caa Phat
gido di duoc thé hién trong chinh sach cua Nha nuéc, gép phan vao
viéc xay dung mot x4 hoi van minh va hoa binh. Trén tinh than nhap thé
hién nay cua Phat giao nudc nha, viéc danh gia dang vi tri, vai tro cua
nhiing phat tir tiéu biéu, dé lai nhitng diu 4n quan trong qua céc tho ky
lich sir, s& gop phan lam cho Phat gido Viét Nam phéat trién theo xu
huéng caa thoi dai, gan lién véi phuong cham: “Pao phép - Dan toc -
Chui nghia xa hoi” 1la muc tiéu kién dinh cta Gido hoi Phat gido Viét
Nam, la con duong dinh hudng trong thoi dai méi. Vi vay, viéc nghién
cau nhitng dong gép caa phat tr ndi chung, phat tie hoang toc thoi Ly
ndi riéng hién nay, khdng chi giup dinh huéng cho mdi ca nhan tién dén
hanh dong dung muc trong hoat dong Phat gido ciing nhu trong cudc
séng, ma con gidp tranh dugc nhiing tiéu cuc va suy thoai dao dac. /.
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Abstract

CONTRIBUTIONS OF THE ROYAL BUDDHISTS
TO BUDDHISM AND SOCIETY DURING THE LY DYNASTY
(The case of Ly Thanh Tong and Princess Y Lan)

Nguyen Van Trang (Thich Duc Cuong)
Master’s Student, Vietnam Buddhist Academy in Hanoi
Throughout the feudal dynasties of Vietnam, many royal family
members loved and practiced Buddhism in every period. This is one
of the important factors for Vietnamese Buddhism's growth, affirming
the importance of the Central government to the development of
religion in general, Buddhism in particular in each historical period.
By using the approach of Religious History, the generalization method
in the study of Buddhism and Religious Studies, through the study of
royal Buddhists of the Ly Dynasty with two characters- Ly Thanh
Tong and Princess Y Lan, the article presents the important
contributions of royal Buddhists to Buddhism and society in the Ly
Dynasty in particular, as well as the development process of Buddhists
and Vietnamese Buddhism in general.

Keywords: Vietnamese Buddhism, Ly Dynasty, royal Buddhists,
Ly Thanh Tong, Nguyen Phi Y Lan.



