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TON GIAO VA DAN T0C

MOT SO BIEU HIEN CUA VAN HOA PHAT GIAO
ANH HUONG DEN VAN HOA VIET NAM
(THOI Ki LY - TRAN)

P hat gido ra ddi & An Db vao
khoang thé ki VI truéc Céng

nguyén va du nhip vao Viét Nam tu
nhitng nim dau Céng nguyén. Trai qua
hon 2.000 nim lich s, mét chiéu dai lich
s kha di, dao Phat du 13 truyén tit An
D6 hay Trung Hoa déu dudc ban dia héa,
Viét Nam hoba dé nhitng gia tri tinh hoa
ctia Phat giao bién thanh sé hiru thuc sy
ctia dan tdc Viét Nam.

Nhitng biéu hién clia vin héa Phat giao
trong van héa dan toéc, hay néi cach khac
1a sy anh hudng cla vin héa Phat giao d6i
v6i vin héa dan tdc, dic biét 1a thdi Ly -
Tran, 13 hét sitc da dang va phong phi
trén nhiéu linh vuc nhut vin hoc nghé
thuat, kién tric diéu khic, tu tudng chinh
tri, phong tuc, tip quan, 16i séng, v.v...

Trong bai viét nay, t6i chi dé cip dén
anh hudng ctia vin héa Phit giso déi véi
vian héa Viét Nam trén linh vuc tu tudng
chinh tri - x4 héi va linh vuc phong tuc,
tdp quan, 16i séng.

1. Anh hudng dén tu twdng chinh tri -

xa hoi

PHAN NHAT HUAN"

Budc sang thé ki XI, véi su xac lap
vuong triéu Ly, duéi anh hudng ctia Phat
giso, tu tuéng chinh tri - xa hoi phat
trién manh va cb vi tri quan trong hang
dau trong sinh hoat tu twéng ctia nudc ta
duong thdi. Piéu d6 phan anh trinh dé
nhan thitc chita dung hao khi dan téc cia
ca nudc vé nhitng van dé chinh tri néng
héi va cdp bach xoay quanh nhu ciu
cing cd trat tu xa hoi va bio vé 1gi ich
cla giai cidp phong kién Viét Nam.
Nhitng gia tri van héa Phit gido nhu “tu
bi, hi x4, “vé thudng, v6 nga”, “nhan qua,
nghiép bao”.., di tac dong khéng nhé dén
nhitng khuynh huéng tu tudng chinh tri
- x4 héi & nudc ta. Tw tudng chinh tri - xa
h6i Pai Viét lac nidy mang tinh chat
chién dau va chita dung chu nghia yéu
nudc, chii nghia anh hing ctia mét dan
téc dang cd ging vuot bac trong cude do
sitc vOi gidc ngoai xam®.

Tt thé ki XI dén thé ki XIV véi sy anh
huwdng qua lai cia tu twéng Tam giao

*_ Thich Thanh Huan, chua Phap Van, Ha Noi.
1. Nguyén Tai Thu. Lich si tu tudng Viér Nam, Nxb.
Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1993, tr. 163.
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(Nho, Phat, Pao), vai tro ctia Phat gido
duge danh gia ndi tréi hon ci véi nhimg
gia tri vin héa “tir bi, hi x4, tinh than
nhap thé phit hop véi yéu cau cua lich sit
thoi ki do.

Vin héa Phat gido dudgc truyén ba vao
Viét Nam t¥ nhitng nim dau Coéng
nguyén va phat trién cue thinh dudi thoi
Ly - Tran. Vay, vin dé dit ra 13 tai sao
Phat gido lai c6 dugc anh hudng khéng
nhéd d6i véi tu tudng chinh tri hién thuc
clia x3 hoéi Pai Viét thoi Ly - Tran va tao
nén sy phat trién manh mé nhu vay? Tac
dung ctia n6é déi véi con dudng chinh tri
théi Ly - Tran 13 gi? Pic diém cha no
nhu thé nao?

Ngudn gdc clia vin hoéa Phit giso bit
nguén tit An Pb. Ngay tir khi méi ra doi,
vian héa Phit gido di c¢6 anh hudng dén
tu tudng chinh tri - xa hoi An Do, Xud't
phat ti quan niém cd ban ctia vin héa
Phat gido 1a “nhén thitc vé khé”, tir doi
ngudi dén th& gian, dé truy ciu gidi
thoat thé tuc, 14y canh gidi cao nhat 1a
gidi thoat ca nhan, doan tuyét sinh ti.
Cho nén, vin héa Phit gido thdi ki dau
mot mat xem pha quy nhu phu van, xem
quyén luc 13 gia tam, cho ring viéc chinh
su 1a trd ngai cho su giai thoat cta ca
nhan, c6 khuynh hudng bai thoat, vugt
qua chinh tri. Nhung ngudc lai, néu Phat
gido khéng dugc sy ing ho cla giai cip
théng tri thi vin héa Phat gido khé ma
ton tai, Iuu truyén va phat trién duge. Vi
thé, B6 phai “Ty Ni Mau Kinh” trong
Thugng Toa Bo6 ciia Phat giao thoi ki nay
da dé ra moét cach minh xac vé vuong
phap va Phat phap 1a “Nhi Phap Bat kha
vi”. C6 hai loai phap khéng chéng trai
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nhaw ‘nhat Phat phap bat kha vi, nhi
Chuyén luan Thanh vuong phap bat khi
vi’®, Goi “Nhi Phap Bat kha vi” 13 khong
trai véi vuong phap, ciing la Phat phap
phai phuc ting vuwong phap. Do vay, vin
héa Phiat gido c6 “HO6 Quoc Kinh» giang
vé phap hod tri dat nudc. “Phat thuyét
Nhin Vuong Bat nhi Ba la mat kinh” viét:
“Néu cac quéc vuong trong tuong lai bao
vé Tam Phat (Phat, Phap, Tang) thi Ngi
Pai, B6 Tat & nuéc dé sé dudc bao vé®.
Mit khac, van hoa Phat gido con dua vao
“Tt Thién Vuong” dé bio vé nude.

Ké& thita truyén théng cta vin héa
Phat gido, thdi Ly - Tran, vin héa Phat
gido Pai Viét di tiép thu tinh nhip thé
trong ddi séng kinh té& chinh tri, xa hoi,
tao ra dugc méi lién hé hién thuc ctia vin
héa Phat gido véi chinh quyén phong
kién. Mot 16p ting nhan néi tiéng thé tuc
héa va tich cuc tham gia vao chinh tri
cung chinh quyén, git méi quan hé mat
thiét, 14y phuwong thitc dic biét ctia ton
gidao phuc vu chinh tri, xay dung mot
tiéu hé théng kién triic thuong ting xa
héi bén vimg. Anh hudng cfia vin héa
Phit gido va ché& dd chinh tri thoi Ly -
Tran khong han ché& & thai dé chinh tri
clia ting nhan Phat gido ma con dua vao
quan niém va tuv twudng cta minh dé gian
tiép tac dong dén xa hoi hién thye.

Duéi cac triéu dai Ly, Tran, véi tuw
cach 13 mét tiéu hé théng kién trac
thugng tidng ctia xd hoéi, vin héa Phat
gido da c6 nhitng sw phat trién nhit

2. Nghi quyét Hoi nghi ldn thit 7, Ban Chdp hanh
Trung vong khéa IX cuia Pdng Cong sdan Viét Nam,
Nxb. CTQG, Ha N¢i, 1999, tr. 204.

3. Luu Trudng Clru. Nén vin héa Phdt gido Trung
Qudc, Nxb. Dong Nai, 2009, tr. 205.
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dinh ti viéc xtic tién nghién ctu nhimg
tu tudng, gido li chia Phat gido qua hé
théng kinh dién®, dén viée ci sit than
sang “thinh” Phat bén nudc Téng va kinh
dién duge thdi Ly lwu trit rat cAn than tai
cac kho do triéu dinh xay dung.

Pé tuyén chon nhan tii cho bd may
quan lai, nim 1070, triéu Ly da cho dung
Vin Miéu, md nha Thai hoc (Quéc T
giam), tao dung nén quéc hoc chinh quy
dau tién cta Viét Nam. Trong nén quéc
hoc 4y, nhitng kién thitc cia Nho, Pao va
Phat déu dudc coi trong. Nim 1150, triéu
dinh quyét dinh “dem Nho gi4o, Pao gido
va Phat gido dé thi ké si. Ai db thi cho
xuit than™®,

Th&i Tran, dit nuéc trai qua gan hét
nita sau thé ki XIII qua ba cudc chién
tranh ac liét chong ngoai xam Nguyén -
Moéng dé bao vé T8 quéc, va luén trong
tinh trang chuin bi déi phé chién tranh
xam luge. P6 13 nhitng nim phai kién
toan bd may cta ché& dé quan chd va
cing la thoi ki dinh hinh van hoéa din
tdc. Thoi ki nay, tuy vai trdo ctia Phat
gido c6 giam siit vé bé rong nhung lai di
vao chiéu sdu, tao ra moét sic thai mdi, doé
13 sy xuit hién Thién tong Pai Viét do
Tran Thai Tong, vua sang nghiép nha
Tran lap ra, moét mén phai rit hgp véi
cac doi vua dau thdi Tran. Tran Nhan
Téng - 6ng vua di hai 1an chi huy danh
thing quan Nguyén (1285, 1288), 1p ra va
tré thanh éng t6 thit nhi't ctia mén phai
Tric LAm trong Thién tong Viét.

Nhitng § tudng tot dep cod tir thoi Ly
dudc nhan 1én & thdi Tran. Long yéu
nudc vugt 1én tdt ca, thé hién trong 15i
néi ctia Tran Hung Pao: “Néu Bé ha muén
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hang thi trudc hét hiy chém dau t6i di
da®®, Tinh than “khoan thu sitc dan” cua
moét ngudi thue duy nhat séng trudc day
hon biy thé ki d6 dude dan tém lam
thanh - Pitc thanh Tran. Nhu vay, § thitc,
trach nhiém va li tudng, tdm thanh tinh,
nhian vin ctia Tran Nhan Téng, ma tu
tudng Phit gido di thAm nhuin trong
éng, trd thanh moét diém khéi ddu cia
vin hoéa, ctia ban sic Viét.

Viéc triéu dai Ly, Tran ting cudng tip
hop kinh dién dao Phat ciing nhw viée
ding kién thitc cia Nho, Phat, Dao dé
chon nhan tai cho b0 may chinh tri -
hanh chinh da chitng té ring:

1. Triéu dinh hét sftc quan tim t6i ¥
thitc hé Phit giao va ¢6 xu huéng nghién
citu, phd bién rong rai trong xa hoi véi
tu cach 14 mét § thitc hé chinh théng.

2. Mic di, xét theo ban chit, ¥ thitc hé
Phat gido khéng phai 14 mét chii thuyét
chinh tri (cai d6 14 ban chit ctia dao Nho)
song dudi thoi Ly, Tran, § thitc hé Phat
gido di trd thanh mot boé phin quan trong
trong § thitc hé chinh théng ctia xa hoi; né
12 mo6t bé phan tu tudng quan trong cua
kién tric thugng tang thoi Ly - Tran.

Pay 14 nét dic thu trong ciu trac §
thitc hé chinh tri cta cac triéu dai Ly,
Tran. Béi qua triéu Tran trd di thi § thirc
hé chinh tri ctia Phat gido chi con vai tro
13 mdt bo phén ctia ¥ thitc hé chinh tri

4. Nha vua nhiéu 1dn xu6ng chi€u cho sao chép
nhiéu kinh dién Phat gido dé moi ngudi c6 sich
nghién ctu, diac biét 1a sy nghién ctu cua céc
tang ni.

5. Dai Viét sit ky toan thu, tap 1, Nxb. Khoa hoc xa
hoi, Ha Noi, 2006.

6. Lich su Viét Nam gidn yéu, Nxb. Chinh tri quoc
gia, Ha Noi, 2006, tr. 150.
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khéng chinh théng, né tit gid cung dinh
va chi con 14 § thitc hé tén gido, tham
nhuin trong cac tang 16p dan di. Va néu
nhu c¢6 moét bd phian ting 16p quy toc
phong kién, quan lai va tri thitc chiu anh
hudng cta ¥ thitc hé Phat gido di nita thi
ciing khéng bao gid Phat giao tré lai véi
tu cach 14 mo6t bé phan cha § thitc hé
chinh tri chinh théng nita.

Véi tu cach 1a mét b6 phan quan trong
cla y thitc hé chinh tri thdi Ly - Tran, §
thitc hé Phat giao da gilt vai tro quan
trong trong viéc chi phéi cac yéu to&
khac, dic biét 1a d6i v6i § thitc hé Nho
gidao. T do, Phiat gido c6 vai tro khoéng
nhé déi véi doi séng chinh tri - xa hoi
clia dit nuwdc va gilt vai trd 13 nhan t6
tich cuc déi véi lich sit trong béi canh
nhi nudc phong kién trung uong tap
quyén dang can xiy dung moét nén tw
tudng quoéc gia doc 1ap va tu chi.

Y thitc doc 14p tw cht va théng nhit
qudc gia 14 nodi luc tu cudng, 13 sinh khi
tiém tang cta dan téc Viét Nam. Trong
su6t chiéu dai lich st may nghin nim, §
chi 4y ngiy cang dude hun dic dé tao
nén mét hing sé cia lich sit Viét Nam. ¥
chi a4y c6 thé khéng duge viét ra thanh
nhitng hoc thuyét trinh biy mang tinh 1i
ludn, nhung né thudng biéu hién mét
cach phd bién trong nhimg hanh dong
lich st cia dan tdc, trong nhitng hanh vi
bdc 16 tinh than kién cudng clia cAc nhan
vat 16i lac trong méi giai doan lich st.

Y thitc dugc nhiém vu lich st trong
dai do6, nha Ly, ma md diu 1a Ly Thai T6,
da quyét dinh “hoach dinh lai” vi tri ca
kinh db, ddi db tit Hoa Lu vé Dai La. Néu
clt déng do6 & doé thi “triéu dai khéng duge
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lau dai, s6 phan ngin ngi, trim ho hao
t6n, muén vat khong duge thich nghi”.
Vay nén “Tram rit dau xo6t vé viéc do,
khéng thé khéng doi dbi”.

Con trung tdm dat nudc ctia thanh Pai
La thi Ly Thai T8 nhan xét: “G vao ndi
trung tdm Troi DPAat, dugc cai thé rong
cuén hé ngéi. Pa ding ngdi Nam Bic
bong Tay, lai tién huéng nhin séng dua
ndi. Pia thé rong ma bing, dit dai cao
ma thoang. Dan cw khdi chiu cinh khé
ngap lut, muén vat ciing rat muc phong
phi t8t twoi, xem khip dit Viét ta, chi
ndi nay 1a thing dia. That 14 chon tu hoi
trong yéu ctia bén phuong dit nudc, ciing
13 noi kinh dé bac nhit cia dé vuong
mudn doi”®.

Pé xay dung mot qudc gia théng nhit
va doc 1ap lau dai khéng chi cd sy tao
dung kinh do6. V6i tu cach la trung tam
clia mot quoc gia 13 di, ma cong viéc
trong yéu va lau dai hon khéng thé thidu
dugc 13 xdy dung mét nén vian héa, mot
nén tu twdng théng nhat va doc lap.
Khéng thé c6 mét qudc gia thdng nhat va
doc 14p 1au dai chi bing sitc manh quin
sw. D& c6 mot nén doc 1ap va théng nhat
lau dai cho mét quéc gia thi khéng chi
can sitc manh bao luc dé bao vé chii quyén
dan tdéc trudc sy xam lang ti bén ngoai,
sin sang dap tit moi thé& lue chinh tri, cat
cit bén trong ma con phai c6 mét ché dua
vitng chic vé mit § thitc hé.

Thyc t& lich st dia cho thiy thdi Ly -
Tran c6 khuynh huéng tim t6i moét §
thitc hé cho quéc gia ti¥ nén kinh dién
clia dao Phat. Khong chi vay, sit con ghi

6. Nguyén Lang. Viér Nam Phdt gido sit ludn, tap 1,
2, Nxb. Van hoc, Ha Noi, 2000, tr. 230.
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chép cac thién su 16i lac thudng dudc
triéu dinh sing ai v6i tu cach 1a nhitng
¢6 van cho dudng 16i tri quéc.

Cac cong trinh nghién ciru vé Phat
giao déu cho thay, du 1a Phat giso so ki
hay hiu ki, du la Phat gido Nam
Phuong hay Bic Phwong, du 1a Thién
hay Tinh hay Mat, néu xét vé § thitc hé
thi chi 134 mo6t “dao chia sy giai thoat”
chit khéng phai 14 mét thuyét chinh tri -
x3 hoéi, thAm chi ciing khéng phai la
mo6t hoc thuyét dao ditc. Nguge lai, khi
xem xét dao Nho thi nhiéu coéng trinh
nghién citu da khing dinh, di 1a Nho
gi4o ctia Khéng - Manh thdi Xuan Thu -
Chién quéc hay Nho giao thdi Han,
Pudng, Téng... thi bao gid cing 1a §
thic hé
dia chu
tudng chinh tri xa hoi theo xu huéng
mé hinh phong kién trung uong tap

chinh tri cta tang 16p quy toc,
phong kién, luén thén tinh tu

quyén nham cing c6 “tam cuong” ctia xXi
héi phong kién.

Vay nén, theo 1é thong thudng thi y
thitc hé Nho giao duong nhién phai 1a §
thitc hé chl dao cia vuong triéu Ly, Tran.
Tuy nhién, triéu Ly, Tran dia khéng tién
dén Nho gido va md hinh quin chd tip
quyén Trung Hoa nhu mét xu huéng chu
dao trong qua trinh xac lip y thirc hé
chinh théng ctia minh, ma di tién dén
Phat gido, 18y tu twdng ctia dao Phat lam
tu twéng chinh théng cho dudng 16i
chinh tri dat nuéc va thuc té& lich st da
chitmg minh diéu d6 khéng phai 14 moét
sai 14m. Sy t6n tai va phat trién trén 400
nim cla triéu dai Ly, Tran dia lip nén
nhiéu ki tich lich s vé vang. Piéu quan
trong hon phai néi dén 14 cac triéu dai
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Ly, Tran da gidi quyét rat cé6 hiéu qua
hai nhiém vu lich s cta dan tdc, dé 1a
déc lap dan téc va théng nhat quéc gia,
tao ra nhitng tién dé lich s can thiét cho
su phat trién ctia nwde nha sau nay.

Nhu vay, phai khing dinh ring, triét
li vd tru ctia Thién téng di déng vai tro
nhu 14 mét phuong phap ludn triét hoc
dic dung cta qua trinh tao 1ap ¥ thitc hé
quéc gia doc 1ap va théng nhat, qua dé
g6p phan tao nén sitc manh doan két
clia dan téc Viét Nam. Tinh chat ay la
mo6t nhan t6 xa hoi quan trong trong su
nghiép khae,ng' dinh tinh than déc lap
dan toc.

Té6m lai, anh huwdng clia vin héa Phat
gido d6i véi tu tudng chinh tri - xa hoi
théi Ly - Tran duge tidp trung vao may
trong diém sau:

(1) Vin héa Phat gido Ly - Tran lay
tiéu diém “tit bi”, “nhap thé" tao co s& 1i
luan hién thuc cho § thitc hé chinh tri va
trong qua trinh phat trién tw tudng
chinh tri Pai Viét (thoi Ly - Tran). Vian
héa Phit giao di chiém moét vi thé& 16n
déng thoi ciing c6 méi lién hé nhat dinh
véi tang 16p nhan dan. Khi dugc st dung
lam hé tu tuwdng chi yéu trong “tam
giao”, Phat gido di tao nén su déng
thuin giita chinh quyén phong kién Ly,
Tran va nhin dan, 13 co s3 dé 6n dinh va
phat trién xa hoéi, nhung déi véi triéu
dinh thi né lai khéng lién quan truc tiép
véi ché& dé chuyén ché& phong kién. Tuy
dén cuéi nhi Tran, dia vi cia Phat gido
c6 suy gidm, nhung phii khing dinh
ring nhitng anh hudng ctia vin héa Phit
giao dén chinh tri va xd hoi Pai Viét 1a
v6 ciing su sic.



Phan Nhat Huan. Mot s6 biéu hién cua vin héa.. .

23

(2) Van héa Phat giao Viét Nam thdoi
Ly - Tran da tiy duyén ma khong nging
bién héa trong cudéc diu tranh chéng
ngoai xam, luén dién bién theo diéu kién
lich sit. Vi thé, tac dung clia né trong xi
hoéi Pai Viét thoi Ly - Tran 13 v6 cung
quan trong va dudc biéu hién cht yéu &
ba mit: 1) Vi vuong quyén chuyén ché ma
dé ra luin cit than hoc - luwa chon Phat
giao 1lam hé tu tudng chd chét bén canh
Nho giao va Pao giao; 2) Mot s6 danh
ting truc tiép hién ké& cho triéu dinh,
tham du quyét sich quan chinh; 3) An i
long ngudi, tirc 1a théng qua viéc tuyén
truyén giao 1i “tit bi, hi x4”, tinh than
nhip thé, ‘nhin qud nghiép biao>, “vo
thudng” “v6 ngi”,... d6i v6i moi tang 16p
trong x3 héi tién hanh “tri TAm”, tao ra
moét § thitc hé dan toc véi tinh than yéu
nudc cao do. Vi vay, van hbéa Phat giao
khoéng chi cé tac dung tao ra mét dudng
day néi trong viéc doan két dan tdc, ma
né con vira phuc vu cho triéu dinh phong
kién, vita dam bdo 1gi ich cho quan
ching nhan dan, binh én xa hoi, tao nén
sttc manh chién thing ngoai xam, phdn
vinh dit nudc, mang lai mot 16i séng
nhan van, nhan dao, nhitng phong tuc
tdp quan rat dic trung, rit mang cin
tinh “Viét™.

2. Anh hudng dén phong tuc, tip quan
va 16i séng

Xét vé tir nguyén, theo cac sach
Trung Quéc ¢b thi “phong” 13 diéu ngudi
trén xuwéng 1én, ké dudi noi theo roi
thanh théi quen, ¢ nhu vat theo gio
(phong) hoa vao ma khéng biét; “tuc” 1a
thoéi bit trude ngudi trén, 14u din hoéa ra
thanh thuodc. N6i gon thi ‘ngudi trén cam
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héa ngudsi dubi goi 1a phong, ngudi dudi
tap nhiém goi 14 tuc’ (Thugng sd hoéa viét
phong, ha sé tip viét tuc).

Nhu viy, phong tuc ban dau 1a do con
ngudi dit ra, réi lai do anh hudng cia
méi trudng séng, clia thé ché chinh tri,
clia ché& do6 giao duc va clia ci su hoi
nhap tir bén ngoai, v.v... ma tu van hanh
tré thanh mét hé théng va réi hé thong
do6 lai van hanh qua thsi gian, qua
khong gian.

Phong tuc tip quan 1i 1& 16i va théi
quen lau doi ctia mét dan toc, hay cia
mot quéc gia. Vi du, phong tuc thd cing
TS tién, phong tuc ma chay, phong tuc 1&
tét, vv... Con tip quan dude hiéu 13
nhitng thai do, hanh vi nao dé dugc lap
di lip lai nhiéu 1an, dn siu vao tiém thirc,
tam 1i tr& thanh théi quen 8n dinh tuong
d6i lau dai trong nép séng chia mot ca
nhin hoic médt khédi cong dong ngudi
trong moét dia phuong, mot dan toc
thudng goi la tdp quan - titc théi quen, co
tinh chat xa hoéi, dugec néu thanh nghi
thite, c6 tiéu chudn bt bude, truyén
miéng hay thanh van dudc du luin xa
héi réng rii thita nhin, Gng hd, bio vé
va yéu cAu moi ngudi tuan theo.

La san phim cta x3 hoi, phong tuc tap
quan dudc san sinh ra tit cic méi quan hé
gitta con ngudi v4i tu nhién; gifrta ngudi
vdi ngudi. Co thé néi, phong tuc tap quan
c6 mit & hau khip cac linh vuc cta doi
song con ngudi. Phong tuc tdp quan cda
ngudi Viét Nam dwgc hinh thanh chinh
14 nét dic trung vin héa cla cong dong
dudc git gin, ton thd nhu 13 linh hén cha
cong dong. N6 dn siu bam ré trong tiém
thitc cla con ngudi, thim chi khi thay
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déi thé ché chinh tri - xa hoi ma phong
tuc tap quan ciing kho thay déi.

Trong thdi Ly - Tran, ngudi Viét Nam
van duy tri va phd bién trong ddi séng
cia minh nhitng phong tuc, tip quan tiéu
biéu c6 tir trude do, mang dim mau sic
phong tuc tin nguéng ctia cu din néng
nghiép. D6 1a cac phong tuc tap quan tén
ths ty nhién, sung bai ty nhién nhu tap
tuc thd ciy, thd da, thd séng, subi, v.v...
Trong nhiéu lang, vdn con nhitng bat
huong dat trén cac cay cd thu. Dan gian
van thudng noéi: “Than cay da, ma ciy dé”.
Cay 14 ngudn sdng chinh ctia con ngudi,
do dé nay sinh huyén thoai vé cay vii tru,
vil tru ra doi tir mét cai cay 16n. Pac biét
trong tam thitc dan gian Viét Nam, than
nii, than sdéng con tham gia vao viéc bao
vé nuéc nhut Than Tan Vién gitp vua
Hung chéng ngoai xam; Than séng T6
Lich bién buia ctia Cao Bién thanh tro bui.
Sau nay, khi Phat gido du nhap vao Viét
Nam, cic tin ngudng nay c6 su hén dung
va vay mugn ldn nhau. Trong cic chia,
dudi cac ciy cd thu déu dit bat huong
thd, nhiéu chiia con thd ca nhitng tang da
16n hoic nhitng con vit bang da nhu: cho
da, ghé da, voi da, v.v...

Pac biét, phong tuc tdp quan tén tho
phén thyc thdi Ly - Tran ciing van dugc
duy tri va rit phat trién. Trong tin
ngudng xa xua, trong ciy ra qua ciing
déng nghia véi viéc nam nit sinh con
cai. Cho nén, trong van héa nodng
nghiép c6 tin ngudng phén thuc, dong
th&i dan ba c6 chitc ning sinh san, dé
con cai nén trong tin ngudng nay phu
nit sé 14 chii chét. Tuc thd phén thuc
biéu hién & viéc thd sinh thuc khi va
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hanh vi giao phéi. Thd sinh thyc khi,
diac biét 1a sinh thyc khi nam 13 ph(‘;
bién trong tin ngudng din gian ngudi
Viét. Trong nhiéu chua ti thdi Ly -
Tran: Chuia Dam, dén Ly Triéu Quéc su,
Chuia Lang, Chiia Thay... c6 thd cot da -
biéu twgng cta sinh thue khi.

Tap tuc thd cac hién tugng ty nhién
lién quan t6i né6ng nghiép tir xa xuwa dudi
thdi Ly - Tran van dugc duy tri tit chon
cung dinh dén chén dan gian. Vi nhu, dé
tranh han han, mat mua thi nhian dan
tén thd cac hién twgng mua, ning, sim,
chép. Sau nay, nhit 1 thdi ki Ly - Tran,
Phit gido di anh hudng vao cac nghi 1&
quéc gia. Cac thién suw Phat gido lap dan
t6 dé cAu quéc thai dan an, cAu mua
thuin gi6é hoa. Trong din gian, su tén
thd phé bién 14 bén ba: Ba May, Ba Mua,
Ba Sam, Ba Chép. Sau nay Phat giao vao,
hén dung véi tin ngudng dan gian, ca
bén ba déu thanh Phat va trd thanh hé
théng t& phap, thd tai cac chiia: chia Ba
Dau, chua Ba Piu, chua Ba Tudng, chua
Ba Dan. Vua chiia, quan lai déu phai cau
dén cac ba dé c6 duge mua.

Nhu viy, dudi thdi Ly - Tran, bén
canh sy phat trién ctia tap tuc, tin
ngudng trong tam thic ngudsi Viét da
duge luu truyén phd bién rong rai trong
moi tang 16p nhan dan ti thidp dén cao
trong x3 hoi, thi dén day véi sy phat
trién hung thinh ctia Phat gido nén Phat
giao da anh hudéng va lam “bién dang”
hé théng tin ngudng ctia ngudi Viét mot
cach sau sic.

Mit khac, phong tuc quen thudc nhit
cla ngudi Viét duéi thoéi Ly - Tran
chinh 134 phong tuc thd cang Té tién va
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théd Thanh hoang lang. Hai loai hinh
tin nguwdng nay cing chiu sy anh
hudng siu sic cia Phit gido nhip thé
thoi Ly - Tran.

Tuc thd cang TS tién 13 tin ngudng
phd bién nhit cha ngudi Viét. N6 bit
ngudn tit niém tin ring linh hén ngudi
chét van tén tai va anh hudng t&i cude
song chia con chau Phit gido khi vao
Viét Nam tir thé ki II cho dén thdi Ly -
Tran da cbé sy hoéi nhap budc dau véi tin
ngudng thd caing T8 tién. Do 4nh hudng
cha Phat gido, nén ngudi chét duge t6
chitc 1& cau siéu & chia va duge gt vao
chiia dé Pitc Phat che chd, trong khi
nhitng tin ngudng linh hén cha éng tac
dong dén con chiau vin con. Hinh thirc
thd cting nay & Viét Nam biéu hién day
dt va phé biéh nhit vi ngudi Viét di co
theo Nho, Phat, Pao thi van tho cang cha
me, 6ng ba, t6 tién va 14y long biét on
lam nén tdng dao li.

Thoi Ly - Tran, mot s 18 hoi dic sic
mang nhiéu anh hudng ctia Phat giao
nhw: héi Chuia Dau, héi Chua Thay, hoi
chua B6i Khé, hoi Chua Huong (Ha
No6i), hoéi Chua Keo (Thai Binh), 1& hoi
Nguyén tiéu tha dén kéo quin, 16 ram
thang 7, v.v...

Qua d6 cho thay, trong phong tuc tip
quan thoi Ly - Tran ngoai doi séng tam
linh, 1& hoi vé6 cing phong phi, thi diém
dic sic chinh 1 tip tuc phong than va
than linh nidp béng Phit giso. Viéc thd
cing Phat khéng chi & riéng trong chua
mi con & ca dinh va ngugc lai, dinh
khéng chi 13 ndi thd than ma con thd ca
Phat. Phat gido anh hudéng siu rong va
giw dia vi doc ton. Tuy theo tham nhap
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thue t& va di cé nhitng bién dang md
dudng chip nhan cac than linh cha dan
ching, nhung mitc do triét 1i tén giao
ctia né van con du siic uyén 4o0. Va tham
chi dugc sy nang dd cta triéu dinh, sy
l4n at, sy canh tranh cia Phat gido doéi
véi cac tin ngudng dan gian truyén
thong rat gay git.

Viéc triéu dinh nha Ly - Tran duy tri
thudng xuyén phong tuc tip quan cip
sic phong cho cic than linh thé hién sy
hgp nhit sitc manh Thin - Ngudi nhim
bdo vé ngai vang cla cic ding quan
vuong. Noi thd tu cia cac than linh thoi
Ly - Tran cé khi dudc thd trong dén miéu,
cling ¢b6 khi dugc thd ca trong chua theo
kiéu “tién Phat hiu Than” hay “tién Than
hiu Phit”. Nguyén nhin chia tinh hinh
trén 13 & chd, trong nhiéu thé ki trude do
ciing nhu dwéi thoi dai Ly - Tran, tuw
tudng Nho, Phit, Pao ton tai bén canh
nhau, 4nh hudng 1in nhau theo kiéu
“Tam gido dong nguyén” va cach thd tu,
hé théng 1€ nghi ciing tuong tng 1a diéu
dé thay.

Vi nhu cac vua Ly, Tran da chia truong
chinh sach khoan dung hoa hgp va
chung séng hoa binh giita cic tin
ngudng ton gido nhu tin ngudng dan
gian, Phat, Pao, Nho. P6 chinh 1la hién
tugng tam gido déng nguyén & thdi ki
nay. Nhung trén nén ting dé, Phat gido
da dugc ton sung hon. Cac tin ngudng
dan gian nhu tin ngudng than linh, linh
vat, tuc thd MAu, tuc sing bai anh hing,
pha trén véi Pao gido di dudc ty do phat
trién va khuyén khich, nhung vin c6 su
anh hudng ctia Phit giao trong nghi 1&
thd cang.
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T nhitng Anh hudng dén phong tuc
tap quan, vin héa Phat gido di gép phan
khoéng nhé hinh thanh nén 16i séng “ti
bi, hi x3”, nhiap thé tich cuc ctia ngudi
dan Pai Viét thdi Ly - Tran.

Vin héa Phat giao v6i hé théng giao
li 1ay hat nhan cin ban 1a hoc thuyét
Tam hoc “Giéi, Pinh, Tué” 1a nén tang tuw
tudng va phuong phap rén luyén dé con
ngudi dat t6i su gidi thoat. Giéi hoc va
Pinh hoc trong Tam hoc chiil yéu 1a hoc
thuyét thuéc vé mit tu dudng dao dirc.
Trong Tué hoc ciing c¢6 ndi dung hoc
thuyét dao ditc Phat gido gép phan hinh
thanh 16i séng con ngudi. Do dé, cin cot
cia giao li Phat gido c6 anh hudng
khéng nhé dén 16i séng va phong tuc tip
quan cua ngudi Viét thdi Ly - Tran.

L6i séng duge hiéu 13 phuong thitc,
kiéu cach, thé thitc, 18 16i sinh hoat, hoat
dong ctia méi cid nhan hoic cla ting
cong dong, 13 “pham tri vin héa - xa hoi
khai quat toin bd hoat dong sdng cia
cac dan toc, cic giai cip, cac nhém xi
hoi, cac ca nhan trong diéu kién mot
hinh thai kinh t& - xa héi nhit dinh va
biéu hién trén cac linh vuc ctia ddi séng
trong lao dong, huéng thu, trong quan
hé gitta ngudi v6i ngudi, trong sinh hoat
tinh thin va van héa™®.

L6i séng 14 mét hinh thitc biéu hién
clia vin héa. N6i dén 16i s6ng 1a néi dén
khia canh vin minh nhan loai va truyén
théng ctia mot dan toc, ca cac gia tri phd
quat va gia tri phit hop véi diéu kién lich
st clia titng thdi ki nhat dinh.

Vin hoa Phat gido da mang lai cho
ngudi dan Pai Viét thoi Ly - Tran mot 161
song dung di, 18y triét 1i nhan sinh tit bi
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ctia Phat giao va tu twdng nhan ai cao ca
clia dan téc lam dinh huéng cho hoat
dong thuc tién ctia minh. L6i séng ay
duge thé hién trong phuong thirc img xt,
tu tudng ¥ thitc hé clia cd moét dan toc
trong moét giai doan lich sit dung nudc
va git nuéc khéc liét. Trong béi canh ca
dan tdc Pai Viét thoi Ly - Tran dang tip
trung moi luc luong ca vat chat va tinh
than cho cudc chién chéng Nguyén -
Méng, nhitng tu twdng “Bi - Tri - Diing”
clia Phit giao chinh 1i sudi nguén dé tap
hgp va doan két toan dan 1am nén nhitng
thing 1gi vé vang va rat dang tu hao
trong lich st dan tdéc. Khi nhin dinh vé
vai tro ctia “Pai bi”, “Pai tri”, “Pai diing”,
c6 tac gid da khing dinh ring dé 13 ba
tru cot 16n ciia § thitc hé dao Phat®.

Tuy viy, khoéng ai ¢6 thé phi nhéan
triét 1i nhan sinh ti bi 13 tu tudng cot 16i
clia téng Thién. Chinh téng phai nay da
rat phat trién duéi triéu dai Ly, Tran, dic
biét 14 trong tang 16p trén ctia xa hoi.
Vay tu tudng nhin sinh tit bi ctia Thién
tong thdi Ly - Tran cb vai tro gi déi véi
16i séng, cach d6i nhan xt thé khoan
dung, nhan ai Viét Nam? Qua do, n6 co
tac dung nhu thé nao déi véi thuc tién
lich st nwéc nha & giai doan cac triéu dai
Ly - Tran?

O ting sdu thim cda triét 1i, nhan
sinh quan ti bi ctia Thién téng 1i mét
nhin quan phéng tdm nhin nhit tri binh
dag,ng' ching sinh noi Phat tinh. N6i cach

7. Vién Van héa va phét trién, Hoc vién Chinh tri -
Hanh chinh Qudc gia H6 Chi Minh. Gido trinh Ii ludn
van héa va dvong 161 van héa ciia Ddng Cong sdn Viét
Nam, Nxb. Ly luan chinh tri, Ha Noi, 2006, tr. 152.

8. Suzuki D. T. Cét fiiy cia dao Phdt, (Tric Thién
dich) Nxb. An Tiém, Sai Gon, 1971, tr. 85.
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khac, triét 1i nhan sinh iy khdi ddu bing
su chitng gidi cai nguyén li nguyén sd
“Nhat thiét ching sinh giai hitu Phat
tinh” (tdt cd chiing sinh déu c6 Phat
tinh). Do viy, giac ngo cai nguyén li nay
chinh 13 sy phat khdi ctia tinh than dung
nhiép, twong titc, twong nhip, v.v... cla
van hiru.

Triét 1i vé Phat tinh binh ding noi
chiing sinh 13 mét triét 1li dugc nhiéu
thién su & giai doan Ly - Tran rit tam
dic. Tir triét 1i nay da hinh thanh 16i
soéng tit bi, nhan ban siu sic, ¢o6 gia tri
tich cuc d6i véi cudc song nhan quan; P6
14 cach séng “vo ngd vi tha” (d6i 1ap véi
tu twdng “vi ki, phi nhan”); cich cu x&
yéu thuong, tinh nhan ai bao trum moi
hién hitu; P6 13 tinh than binh ding bac
4i, ditc hiéu sinh; tinh than citu khé cttu
nan... Co6 thé néi, d6 1a bao day tinh than
g6p phan c6 két cudc séng nhan quan
theo huéng hung 1gi, trit hai, vi cudc
song an lac chia con ngudi. Tinh than
nhan ai, ditc tinh thuong ngudi clia con
ngudi Viét Nam va tu tudng nhan sinh ti
bi cia Thién téng khéng nhitng khong
phai 13 sy déi 14p ma trai lai, tu tudng ti
bi va tu twdng nhan ai Viét Nam luén
céng hudng tich cuc.

C6 thé noéi t6i sy khac nhau giita 16i
séng, cach séng tir bi Thién téng va nhan
4i, thwong ngudi cta truyén théng to
tién ching ta & miy diém sau day:

1. L6i séng nhan ai, ditc thwong ngudi
truyén théng cta t tién chang ta mang
tinh giéi han & cong déng quéc gia -
dan téc. P6 13 tinh thuong nay nd trén
cd s& thuc tién ctia doan két chéng ké
thi xAm luge. Trong khi 16i séng tit bi
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Thién téng lai cht truong 16ng nhan ai
hoa cung muodn vit, tinh thuong khéng
giéi han tong toc, ding cip, giai cap,
dan tdc, v.v... tinh yéu d6i véi cac loai
hiru tinh va vo6 tinh.

2. L6i séng nhén ai, ditc thwong ngudi
truyén théng ctia t6 tién ching ta dit 1én
trén nén ting cta thuc tién hién thuc co
két cong dong dan téc, nhim thue hién
su nghiép chéng ké thu xam ludc, cai tao
thién nhién, tao cudc séng an lanh, hoa
binh. Trong khi, 16i séng tir bi cia Thién
tong lai dit trén nén tang clhia sy ching
gidi vé thuc tudng cac phap hay ban thé
chan nhu coi Phit tinh hién hi#tu noi
ching sinh.

3. L6i séng, cach s6ng nhan ai, thuong
ngudi cha truyén théng t6 tién ching ta
con & trinh dé tién triét hoc, mang ning
tinh cadm nhan ai. Trong khi dé, 16i séng
tit bi cia Thién tong dat t6i trinh d6 triét
hoc, c6 tinh hé théng, tinh chd thuyét va
hét sitc tham thay.

Chinh sy khac nhau & diém thit ba nay
da noéi 1én vai tréo quan trong cua 16i
séng nhan sinh tit bi ctia Thién téng véi
16i séng, cach séng nhan 4i Viét Nam. G
day khéng chi 1a hién tugng cong hudng
ma con la da dat t6i mitc d6 nang cao
tam triét hoc cta 16i séng nhan ai Viét
Nam nhd ¢ s hda quyén véi 16i s6ng tir
bi, phéng khoang clia Thién toéng.

Duéi cac triéu dai Ly, Tran, Thién
téng dic biét phat trién, phé bién va sau
sic trong ting 18p trén cta xi hoi. Su
thdm siu cha tinh thin ti bi duge thé
hién trong 16i séng, cach hanh xit
thudng ngay cia moi tang 16p nhan dan
da git vai tro tich cuwc trong lich sit.
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Tang 16p niy trong nhiéu trudng hogp da
thau triét tinh than bac ai, thwong dan,
ditc hiéu sinh, v.v... cia dao Phat, biét
gac lai nhitng 1¢i ich vi ki clia ca nhéan,
ma buéc vao sy hoa déng cuia dan toc, vi
su nghiép chung ctia dan toc.

Tit sy phan tich trén, c6 thé rat ra mot
vai diém vé 4nh hudng clia vin hoa Phat
giao dén 16i séng ngudi Viét thoi Ly -
Tran nhu saw:

Thir nhit: Dé cao 16i song nhip thé
tich cwe. Khong cd6 sy giac ngd t6i
thugng (rét rao) noi nhitng § dinh xa rdi
cudc soéng thé tuc. Trai lai, sy giac ngd
cao nhat (t6i thugng thira) chinh 1a sy
giac ngo tir noi cudc séng tran gian. Xa
lanh cudc séng diay riy nhitng phan biét
va tranh diu dé ciu t6i mot cude sdng &
b bén kia 13 tu tudng yém thé, thoat tuc
hoan toan xa la véi triét 1i nhan ban
nhan sinh tir bi ctia Thién téng.

Thit hai: L6i séng, cach s6ng day nhan
ban tit bi, hi x4 ctia Thién téng chinh 14 &
ché xay dung mét cudc song nhin quian
trong do 16 séng tit bi, sy cam théng tinh
yéu thuong con ngudi, yéu thuong van
vat 13 sgi diy thiéng liéng xau chudi
nhitng phan biét va tranh dau. T bi 13
trai tim clia cudc séng, thiu triét nguyén
li 4y trong cudc séng thi cudc sdng iy
chinh 14 Niét Ban. Cudc séng dep chinh
13 cudc séng hién tai clia con ngudi ma
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trong d6 1& séng ti bi cia hét thay ching
sinh da giac ngd dugc Phat tinh noi ban
than minh. Phai ching dé ciing chinh 1a
uwSc vong chan chinh clia con ngudi lich
sit hom qua va ciing 13 ctia con ngudi
hom nay.

No6i tom lai, van hoéa Phit gido 1a mot
thanh t6 vidn héa cb lich s& lau dai va
gia tri cao, ¢c6 ¥ nghia trong d&i séng
vin héa tinh than cla ngudi dan Viét
Nam. Pac biét, vin hoéa Phit giao Ly -
Tran da danh ddu mo6t méc son vang cua
Phat gido Viét Nam. Van héa Phat giao
Viét Nam néi chung, van héa Phat giao
Ly - Tran néi riéng chita dung nhitng gia
tri khéng thé phii nhin nhw gia tri nhan
van, nhan ban, gia tri lich s& xa héi,
v.v... Nhitng gia tri niy di gép phan lam
cho vin héa Phat gido Ly - Tran cob sitc
séng manh mé trong doi séng tinh than
clia ngudi dan Pai Viét thoi by gid va
c6 anh hudng siu dim cho dén ngay nay.
Trong béi canh ngay nay, toan ciu héa
dang dién ra manh mé trén linh vyuc vin
hoa, doi héi méi chiing ta phai c6 ¥ thitc
va long ty hao dan toc, tinh than yéu
nude, biét dé cao, bdo luwu va giit gin
nhitng gia tri vin héa truyén théng Viét
Nam dé phuc vu cho muc dich phat trién
kinh t& x3 hoi vi sy tién bd, hoa binh,
vin minh nhan loai. T4t cd vi muc tiéu:
“Dan giadu, nwéc manh, céng biang, dan
ch, vin minh»/.



