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TôC THê §¸ - K× TH¹CH  
Vµ VÊN §Ò TH¹CH §¹O VIÖT 

 
 

 
Më ®Çu 

Sau mét thêi gian dµi nghiªn cøu tôc 
thê §¸ ë Nam ¸ nãi chung vµ ViÖt Nam nãi 
riªng, còng nh­ s­u tÇm nghiªn cøu k× 
th¹ch ViÖt cïng c¸c bé m«n khoa häc kh¸c 
nh­: Kinh dÞch, Chu dÞch, C¶m x¹, Nh©n 
®iÖn vµ c¸ch sö dông ®¸ trong c¸c t«n gi¸o, 
lÔ gi¸o, chóng t«i nhËn thÊy vai trß cña ®¸ 
trong nÒn v¨n hãa ViÖt nãi chung vµ v¨n 
hãa ®¸ ViÖt nãi riªng lµ v« cïng quan 
träng vµ tÝnh øng dông rÊt cao mang b¶n 
s¾c ®Æc thï. §Ó hÖ thèng mang tÝnh chÝnh 
luËn xin tr×nh bµy mét sè kÕt qu¶ nh­ sau: 
Vai trß cña §¸ trong cuéc sèng; Tôc thê §¸ 
ë ViÖt Nam vµ mét sè n­íc kh¸c; K× th¹ch 
ViÖt; X©y dùng Bé m«n Th¹ch ®¹o ViÖt vµ 
øng dông trong cuéc sèng. 

1. Vai trß cña §¸ trong cuéc sèng 

Tõ khi Tr¸i §Êt ®­îc h×nh thµnh h·y 
cßn trong hÖ hçn mang - nguéi dÇn - §¸ 
®­îc h×nh thµnh: c¸c t¹p chÊt - cïng tØ 
träng - cïng tÝnh chÊt hãa lÝ tô vÒ víi 
nhau vµ h×nh thµnh ®Þa h×nh trªn mÆt 
®Êt “Th¹ch quyÓn”. C¸c sinh vËt ®­îc 
sinh s«i ph¸t triÓn. Loµi ng­êi còng ®­îc 
ph¸t triÓn trong m«i tr­êng ®ã. Cã thÓ 
nãi tõ khi loµi ng­êi biÕt ®i, biÕt nãi 
“ng«n ng÷”, biÕt kiÕm ¨n vµ h×nh thµnh 
c¸c téc ng­êi, mÆt ®Êt ®· t­¬ng ®èi hoµn 
chØnh trªn bÒ mÆt hµnh tinh tr¸i ®Êt cña 
chóng ta, th¹ch quyÓn ®· t­¬ng ®èi æn  

L£ M¹NH TUÊN(*) 

®Þnh, cã nói cã s«ng, cã ®ång b»ng vµ 
c¸c b×nh nguyªn. MÆc dï nh­ vËy nã vÉn 
©m thÇm biÕn ®æi theo thêi gian vµ 
thØnh tho¶ng l¹i thay ®æi mang tÝnh vÜ 
m« (nh­ chuyÓn dêi c¸c lôc ®Þa), vi m« 
(nh­ ®éng ®Êt, nói löa…) theo thêi gian 
loµi ng­êi ngµy cµng ph¸t triÓn. §¸ lóc 
nµy ®ãng vai trß lµ ®iÓm tùa tinh thÇn 
(hang ®éng, dông cô) vµ thêi k× ®å ®¸ lµ 
thêi k× dµi nhÊt trong thêi k× ph¸t triÓn 
loµi ng­êi. 

§¸ cßn lµ nguån nguyªn liÖu ph¸t 
triÓn nÒn v¨n minh loµi ng­êi. “§¸ cã 
trong tÊt c¶, tÊt c¶ cã trong ®¸”. Ta còng 
biÕt c¸c kim lo¹i, ®éng thùc vËt… ®Òu tõ 
®¸ mµ ra. C¸c ®Òn ®µi, c¸c c«ng tr×nh v¨n 
hãa, toµn bé c¸c thµnh phè lín bÐ, nhµ ë, 
c¸c c«ng tr×nh giao th«ng ®Òu dïng ®Õn 
nguyªn vËt liÖu tõ ®¸. Toµn bé c¸c m¸y 
mãc thiÕt bÞ phôc vô cho c«ng n«ng 
nghiÖp, cho sù ph¸t triÓn v¨n minh cña 
loµi ng­êi ®Òu b¾t nguån tõ  tµi nguyªn 
kho¸ng s¶n trong ®¸. 

Nh÷ng nÐt tiªu biÓu cña nÒn v¨n minh 
trªn thÕ giíi, Nam ¸ nãi chung vµ ViÖt 
Nam nãi riªng nh­ nÒn v¨n minh Inca, 
Ai CËp, Trung Quèc… tån t¹i qua n¨m 
th¸ng cßn l¹i ®Òu lµ §¸… Ta cã thÓ nãi 
“§¸ cã trong tÊt c¶, tÊt c¶ cã  trong ®¸”. 
 
*. KÜ s­ VËt lÝ h¹t nh©n, nhµ s­u tÇm, nghiªn cøu k× 
th¹ch ViÖt. 
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2. Tôc thê §¸ 

Ban ngµy con ng­êi ®i kiÕm ¨n, tèi vÒ 
ngñ trong hang hay dùa vµo v¸ch ®¸ ®Ó 
nghØ ng¬i. §¸ lóc nµy sÏ che chë b¶o vÖ 
con ng­êi tr­íc thêi tiÕt kh¾c nghiÖt, 
tr­íc m­a gi«ng, sÊm sÐt, lôt léi.... Cµng 
ngµy con ng­êi cµng ph¸t triÓn vµ th«ng 
qua ®¸ ®Ó t×m ra löa, chuyÓn ®æi mét giai 
®o¹n ph¸t triÓn cña v¨n minh loµi ng­êi. 

Tr­íc thiªn nhiªn khèc liÖt nh­ m­a 
b·o, lò lôt ®Æc biÖt lµ sÊm sÐt, hay ®éng 
®Êt, sãng thÇn… qua kinh nghiÖm tõ ®êi 
nä sang ®êi kia, con ng­êi thÊy ®Õn víi 
tµi nguyªn §¸ ®­îc yªn lµnh h¬n. ThËm 
chÝ lo¹i tµi nguyªn nµy ®· ®­îc huyÒn 
tho¹i hãa vµ khi con ng­êi ®Õn víi nã 
th× tÝnh linh nghiÖm cña §¸ ®­îc thùc 
hiÖn. DÇn dÇn xuÊt hiÖn tôc thê §¸, con 
ng­êi göi g¾m niÒm tin, thËm chÝ ­íc 
mong vµo §¸. HuyÒn tho¹i §¸ cïng víi 
§¹o MÉu ngµy cµng ph¸t triÓn. 

Trong thuËt Ngò hµnh, ®¸ thuéc hµnh 
Thæ (theo nghÜa réng), Thæ lµ §Êt MÑ lµ 
n¬i nu«i sèng con ng­êi, cho con ng­êi 
nguån tµi nguyªn ®Ó ph¸t triÓn. §Êt cã 
tÝnh chÊt ®Æc biÖt mµ c¸c ngò hµnh kh¸c 
kh«ng cã: §Êt kh«ng bao giê næi giËn - 
§Êt MÑ lu«n bao dung vµ che chë cho 
mu«n loµi. §Êt mÑ nhÉn n¹i chÞu ®ùng, 
lu«n lu«n cã lßng vÞ tha, v× vËy hÕt ®êi nä 
sang ®êi kia, §¸ chÝnh lµ (Trêi cho §Êt 
nhËn) t­îng cña §Êt. §ång thêi theo 
nghÜa réng, §¸ thuéc hµnh Thæ lu«n ®øng 
ë vÞ trÝ trung t©m cña Ngò hµnh, ®iÒu nµy 
lÝ gi¶i t¹i sao con ng­êi l¹i cã tôc thê ®¸ 
vµ ®­îc g¾n víi tôc thê MÉu ë ViÖt Nam 
nãi riªng vµ vïng Nam ¸ nãi chung. 

Trong c¸c t«n gi¸o lín ®Æc biÖt lµ 3 t«n 
gi¸o: PhËt gi¸o, C«ng gi¸o, Islam gi¸o ®Òu 
g¾n bã víi §¸. §¸ ®­îc sö dông lµm 
nguyªn liÖu ®Ó x©y dùng ®Òn ®µi, miÕu 
m¹o. §¸ ®­îc dïng ®Ó t¸c t¹o t­îng ng­êi, 

t­îng thó mµ loµi ng­êi suy t«n trong tÝn 
ng­ìng cña m×nh. §¸ M· N·o n»m trong 
thÊt b¶o cña nhµ PhËt, ®øng ng«i thø 6 t¹o 
ra chÊt PhËt. §¸ ®­îc phong Th¸nh, tõ 
“Pero” chÝnh lµ “hßn ®¸ t¶ng”, trong C«ng 
gi¸o víi §¹o gi¸o, §¸ ®­îc sö dông vµ 
t­îng tr­ng nh­ ®Þa vÞ, chøc t­íc… 

ë thÕ kØ XIV t¹i Ch©u ¢u, C«ng gi¸o 
®ang h­ng thÞnh, ng­êi ta ®· x©y dùng 
mét v­ên ®Þa ®µng mµ ë trong ®ã §¸ 
®­îc sö dông nh­ mét phÐp mµu trong 
viÖc tu luyÖn, ®ång thêi §¸ còng ®­îc sö 
dông ®Ó ch÷a b¸ch bÖnh… ë ViÖt Nam do 
®Þa h×nh, ®Þa m¹o, tõ xa x­a ng­êi ViÖt 
®· ®Õn víi §¸ nh­ mét chç dùa mang 
tÝnh tinh thÇn, mang tÝnh t«n gi¸o (cã lÔ 
nghi), vµ tõ ®êi nä nèi tiÕp ®êi kia ®Õn 
víi §¸ ®­îc an lµnh, ®­îc che chë, ®­îc 
göi g¾m vµ cÇu nguyÖn, tin r»ng nÕu 
ch©n thµnh sÏ ®­îc linh øng. Còng tõ ®ã 
ng­êi ta coi §¸ lµ ®iÓm tùa vÒ mÆt t©m 
linh, vµ song hµnh víi tôc thê MÉu th× 
tôc thê §¸ còng ra ®êi. 

Ta cã thÓ thÊy tôc thê §¸ hiÖn nay 
biÓu hiÖn cßn l¹i ë c¸c vïng cao, vïng 
®ång bµo d©n téc thiÓu sè, trong c¸c 
hang ®éng... Tiªu biÓu lµ vïng Trung 
Nam Bé, ë vïng ®ång bµo d©n téc Ch¨m 
cã tôc thê c¸c bé phËn cña §µn «ng, §µn 
bµ…trong tÝn ng­ìng “phån thùc”, c¸c 
viªn ®¸ cã h×nh ng­êi mang biÓu t­îng 
nh­ ThÇn §Êt, ThÇn Rõng, ®­îc thê ®Ó 
cÇu mïa mµng béi thu, cuéc sèng no 
Êm… §iÓn h×nh lµ Chïa H­¬ng, t¹i §éng 
chÝnh cã nh÷ng khèi Th¹ch nhò mang ý 
nghÜa t©m linh ®­îc huyÒn tho¹i hãa 
cïng víi tôc thê MÉu nh­: “®ôn g¹o”, “c©y 
vµng”, “c©y b¹c”… ®· ®i vµo ®êi sèng t©m 
linh tõ ngµn n¨m nay. ë L¹ng S¬n cã “ 
Nµng” T« ThÞ, ë Thanh Hãa cã Hßn Väng 
Phu... Vµ mang ®Ëm tÝnh t©m linh h¬n lµ 
khu di tÝch §Òn Sinh, §Òn Hãa t¹i th«n 
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An MÇu, x· Lª Lîi, ChÝ Linh, H¶i D­¬ng. 
N¬i ®©y thê khèi ®¸ h×nh ng­êi phô n÷ 
®ang sinh në. T­¬ng truyÒn lµ dÊu tÝch cña 
§øc Th¸nh Phi Hång… T¹i ®©y ai hiÕm 
muén vÒ ®­êng con c¸i, thµnh t©m lµm lÔ 
cÇu tù th× ®Õn 70% ®­îc to¹i nguyÖn (B¸o 
Khoa häc vµ §êi sèng, ngµy 26/6/2012). T¹i 
khu di tÝch Thµnh Cæ Loa, Hµ Néi cã Am 
thê mét viªn ®¸ côt ®Çu gäi lµ Am MÞ 
Ch©u. Ai thµnh t©m cÇu duyªn ®Òu ®­îc 
to¹i nguyÖn (B¸o KH§S ngµy 24/7/2012). 
T¹i x· V©n Hßa, Ba V×, Hµ Néi cã d·y nói 
mang h×nh bé ngùc khæng lå cña ng­êi 
phô n÷. Xuèng phÝa d­íi lµ mét c¸i giÕng 
®¸ mµ theo tiÕng M­êng cæ cã tªn Phß ChÐ, 
quanh n¨m ®Çy n­íc trong khi c¶ vïng bÞ 
h¹n h¸n. Theo quan niÖm d©n gian, nÕu 
lÊy n­íc ë giÕng ®ã vÒ dïng trong ¨n 
uèng sÏ ®­îc kháe m¹nh vµ ng¨n ®­îc 
bÖnh tËt. Nh­ng nÕu vi ph¹m sÏ bÞ trõng 
ph¹t (cã mét ng­êi ®µn «ng ®Õn GiÕng cëi 
quÇn ¸o t¾m vµ ngay lËp tøc bÞ mét bÖnh 
l¹ ®· ch÷a ë nhiÒu n¬i nh­ng bÖnh kh«ng 
khái). V× thÕ GiÕng ngµy cµng thiªng hãa 
vµ ®i vµo tÝn ng­ìng cña khu vùc (B¸o 
KH§S ngµy 05/6/2012). Cßn rÊt nhiÒu t­ 
liÖu kh¸c miªu t¶ tôc thê §¸, sù kÝnh träng 
§¸ mang tÝnh t©m linh ë kh¾p c¸c miÒn 
®Êt n­íc, ®· vµ ®ang tån t¹i tõ xa x­a 
®­îc linh øng hãa, huyÒn tho¹i hãa… song 
hµnh víi c¸c lÔ nghi tËp tôc kh¸c trong sù 
ph¸t triÓn v¨n hãa t©m linh ë ViÖt Nam. 
Ta cã thÓ nãi tôc thê MÉu lµ h×nh thøc thê 
cóng ®Æc tr­ng cña c¸c d©n c­ n«ng 
nghiÖp, thÓ hiÖn lßng kÝnh träng víi 
quyÒn n¨ng sinh s¶n vµ lßng biÕt ¬n tæ 
tiªn. TÝn ng­ìng thê MÉu thuÇn tóy lµ 
trong c¸c phñ: Phñ DÇy, Phñ Sßng, phñ T©y 
Hå. Thê MÉu cßn g¾n víi c¸c tÝn ng­ìng 
kh¸c. §Òn MÉu th­êng n»m bªn c¹nh hoÆc 
sau ®iÖn thê PhËt, thê c¸c vÞ anh hïng d©n 
téc… TÝn ng­ìng thê MÉu còng cã mèi 
quan hÖ vµ nhiÒu khi ®ång nhÊt víi tÝn 

ng­ìng thê § .̧ HiÖn t­îng thê §¸ hay cã 
liªn quan ®Õn tôc thê §¸ vÝ nh­ h×nh thøc 
thê: “K× th¹ch phu nh©n” cña vïng Nam 
Trung Bé hay truyÒn thuyÕt Hai Bµ Tr­ng 
sau khi chÕt linh hån kÕt thµnh §¸ tr«i 
theo dßng ®Õn Th¨ng Long ®­îc d©n lµng 
§ång Nh©n vít lªn… (t­îng thê PhËt Bµ 
®­îc ®µo thÊy ë chïa Bµ §¸). 

Chóng ta biÕt tÊt c¶ nh÷ng khèi ®¸ 
®­îc sïng kÝnh ®i vµo ®êi sèng t©m linh 
®Òu lµ nh÷ng viªn ®¸ nguyªn vÑn (con 
ng­êi ch­a t¸c ®éng) do trêi ®Êt sinh ra 
qua n¨m th¸ng ®­îc mµi dòa cña m­a 
giã, nhiÖt ®é…mang h×nh hµi cã tÝnh 
nghÖ thuËt cao, cã quyÒn uy trong ®êi 
sèng t©m linh cña ng­êi ViÖt. 

§iÒu ®Æc biÖt lµ kh«ng mét viªn ®¸ 
nµo gièng nhau. Mçi viªn cã mét nÐt 
nghÖ thuËt, s¾c th¸i riªng, mét huyÒn 
tho¹i riªng ®i s©u vµo tiÒm thøc con 
ng­êi trong tôc thê ®¸. Nh­ vËy, râ rµng 
§¸ øng víi c©u “Trêi sinh h×nh, §Êt sinh 
t­îng”, mµ ®· lµ t­îng tøc lµ mang mét 
th«ng ®iÖp t©m linh kh¸c nhau, sù linh 
øng còng kh¸c nhau (nh­ ®· nªu ë trªn). 

Mçi viªn ®¸ lµ mét “tiÓu vò trô”, ë ®Êy 
Èn chøa bao th«ng tin: cÊu tróc vËt chÊt, 
n¨ng l­îng ®Æc thï (mµ chØ chiªm 
nghiÖm theo thêi gian), h×nh d¹ng mµu 
s¾c nghÖ thuËt, nghÖ thuËt cña thiªn 
nhiªn th× ®­îc gäi lµ K× Th¹ch. ë ®©y 
ch÷ k× ®­îc hiÓu lµ k× l¹, k× dÞ, k× c«ng. 

3. K× th¹ch 

TÊt c¶ nh÷ng viªn ®¸ nãi chung hay 
mét tËp hîp nh÷ng viªn ®¸ trong hang 
®éng, ë b·i §¸ ®­îc huyÒn tho¹i hãa ®Ó 
®­a vµo ®êi sèng t©m linh trong tôc thê 
§¸ ®Òu gÇn nh­ nguyªn vÑn vµ nã mang 
tÝnh tr­êng tån. V× thÕ nã ®­îc ®­a vµo 
tÝn ng­ìng ®Ó tån t¹i ®Õn ngµy nay vµ 
®­îc gäi lµ k× th¹ch. K× th¹ch lµ con ®Î 
cña §¸, lµ th«ng ®iÖp cña thiªn nhiªn. 
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Th«ng qua nh÷ng viªn ®¸ cã tÝnh nghÖ 
thuËt cao nh­ h×nh ng­êi, h×nh thó, thËm 
chÝ hoa v¨n trªn ®¸ cã c¶ néi dung cña 
mét c©u chuyÖn. Sù h×nh thµnh ra k× 
th¹ch ph¶i mÊt vµi chôc ngh×n n¨m, 
thËm chÝ hµng tr¨m triÖu n¨m. K× th¹ch 
ViÖt Nam cã tÊt c¶ trong c¸c tËp ®Þa chÊt 
nh­: rubi, saphia ®Õn b¸n quý nh­ 
casª®«n, m· n·o, th¹ch anh… cho ®Õn c¸c 
tËp kho¸ng vËt vµ kÓ c¶ ®¸ v«i. §Ó ®¸nh 
gi¸ k× th¹ch ph¶i dùa vµo 6 tiªu chÝ sau 
®©y: 

Tiªu chÝ 1. H×nh: Tiªu chÝ nµy thÓ hiÖn 
tÝnh nghÖ thuËt cña viªn §¸, chñ ®Ò cña 
viªn ®¸ muèn nãi, vÝ nh­ cã viªn ®¸ h×nh 
ng­êi, h×nh m·nh s­, thËm chÝ h×nh mét 
triÕt nh©n trÇm t­… 

Tiªu chÝ 2. ThÓ: Nãi lªn cÊu tróc cña 
viªn ®¸. Tuæi ®Þa chÊt cña viªn ®¸. N¬i 
viªn ®¸ ®­îc sinh ra. 

Tiªu chÝ 3. Mµu: §¸ cã tÊt c¶ c¸c mµu. 
Trong cïng mét lo¹i ®¸ còng cã c¸c mµu 
kh¸c nhau, nãi lªn gi¸ trÞ cña viªn ®¸. 

Tiªu chÝ 4. ChÊt: Nãi lªn b¶n chÊt cÊu 
t¹o cña viªn ®¸ (gi¸ trÞ cña viªn ®¸, ®é 
trong, ®é cøng cµng cao, ®é ®ång ®Òu 
cµng cao th× gi¸ trÞ viªn ®¸ cµng lín) 
th­êng lÊy ®é cøng theo thang Mohs - 
kim c­¬ng lµ 10. Nh­ rubi, saphia cã ®é 
cøng lµ 9, th¹ch anh cã ®é cøng lµ 7… 

Tiªu chÝ 5. Hoa v¨n: lµ h×nh vÏ trªn ®¸ 
do c¸c líp vËt chÊt kh¸c nhau t¹o nªn. Hoa 
v¨n häa tiÕt cµng ®Ñp cµng gÇn víi c¸c 
huyÒn tho¹i hay truyÒn thuyÕt th× gi¸ trÞ 
viªn ®¸ cµng lín ®­îc gäi lµ k× th­. 

Tiªu chÝ 6. §é hi h÷u: hay lµ ®é hiÕm 
cã, cµng ®éc vÒ h×nh, vÒ chÊt, th× gi¸ trÞ 
cµng cao. Tiªu chÝ nµy còng thÓ hiÖn c¸i 
duyªn cña ng­êi ®Õn víi §¸ (quý vËt t×m 
quý nh©n). 

ë k× th¹ch sù hÊp dÉn ®Çu tiªn lµ nghÖ 
thuËt, nghÖ thuËt thiªn t¹o, vµ k× l¹ bëi 
kh«ng cã viªn ®¸ nµo gièng viªn ®¸ nµo. ë 
mét viªn ®¸ víi gãc nh×n kh¸c nhau dï 
mét thÕ ®øng hay thÕ n»m ®· cho nh÷ng 
néi dung nghÖ thuËt kh¸c nhau. §Êy chÝnh 
lµ sù hÊp dÉn cña nã. Kh«ng ph¶i bçng 
nhiªn ng­êi ta kh«ng dïng tõ xem §¸ mµ 
dïng tõ th­ëng l·m. K× th¹ch lµ nghÖ 
thuËt cña nghÖ thuËt, nã cã c¸i ®Ñp vÒ 
h×nh, c¸i ®Ñp vÒ chÊt, vÒ mµu, l¹i mang néi 
dung v¨n hãa vµ tÝnh gi¸o dôc kh¸c nhau 
nh­ng ®Òu lµ do thiªn t¹o. 

Th­ëng l·m mét t¸c phÈm k× th¹ch 
cho ta suy t­ëng sù h×nh thµnh t¹o ra nã. 
Råi kh¸m ph¸ nh÷ng th«ng ®iÖp mµ §¸ 
muèn nãi cña mét viªn §¸ hoÆc mét côm 
§¸. B¶n chÊt cña §¸ lµ “v« ng«n, tÜnh 
lÆng”, nh­ng §¸ cµng kh«ng nãi, con 
ng­êi cµng muèn kh¸m ph¸, cã nh÷ng 
viªn ®¸ t×nh cê gièng ng­êi, gièng thó, 
gièng mét bøc tranh. TÊt c¶ ®Òu t¹o nªn 
nh÷ng th«ng ®iÖp s©u s¾c. Ch¼ng h¹n 
viªn ®¸ h×nh MÉu tö. Khi ng¾m ®¸ cho ta 
suy nghÜa vÒ cuéc sèng “Ch÷ HiÕu” ph¶i 
®Æt lªn hµng ®Çu. 

§Æc ®iÓm c¬ b¶n cña §¸ lµ cøng r¾n vµ cã 
tÝnh tr­êng tån theo thêi gian. Con ng­êi 
®Õn víi §¸ “ k× th¹ch” ngoµi tÝnh nghÖ thuËt, 
tÝnh gi¸o dôc cã thÓ ph¶i dùa vµo ®ã vµ coi 
nh­ cã mét vÞ thÇn ®ang ë trong ®¸ t¹o ra 
(PhÇn sau sÏ tr×nh bµy t¹i sao). 

K× Th¹ch lµ con ®Î cña §¸ mµ §¸ lµ 
®Æc tr­ng c¬ b¶n cña nói (nói ®¸). Mµ nói 
§¸ lµ chèn linh thiªng lµ n¬i th«ng linh 
gi÷a Trêi vµ §Êt. Cho nªn K× Th¹ch lµ 
ph­¬ng tiÖn ®Ó truyÒn ®¹t nh÷ng mong 
muèn cña con ng­êi víi c¸c thÕ lùc siªu 
nhiªn kh¸c. §Êy chÝnh lµ sù hÊp dÉn, sù 
sïng b¸i (nÕu hiÓu biÕt) víi §¸ nãi chung 
vµ K× Th¹ch nãi riªng. 



Lª M¹nh TuÊn. Tôc thê §¸…                                                                         45 

 45 

Mét viªn §¸ khi ®· ®¹t ®­îc 6 tiªu chÝ 
(Thiªn nhiªn nu«i d­ìng t¹i hiÖn tr­êng) 
®­îc con ng­êi t«n t¹o (trong bé s­u tÇm 
cña c¸ nh©n) th× trë thµnh mét t¸c phÈm 
K× Th¹ch cã gi¸ trÞ. ë ®©y, ta hiÓu r»ng 
sù t«n t¹o nu«i d­ìng, sù l­îc bá phÇn 
thõa cña mét t¸c phÈm kh«ng ®­îc qu¸ 
20% ph¶i ®¶m b¶o tÝnh b¶n quyÒn cña 
thiªn nhiªn, sau ®ã dµy c«ng nu«i d­ìng 
®Ó thµnh mét t¸c phÈm cã chñ ®Ò hoÆc 
mét côm t¸c phÈm ®Ó ph¶n ¸nh néi dung. 

B¶n th©n mét viªn §¸ ®¹t ®­îc (6 tiªu 
chÝ ) cã ý nghÜa gi¸o dôc (v¨n hãa) nh­ 
mÑ con, thÇy trß. Nã cßn cã n¨ng lùc ®Æc 
thï do hÊp thu n¨ng l­îng tõ vò trô vµ 
tõ lßng ®Êt sau mét thêi gian dµi kÓ tõ 
khi nã ®­îc sinh ra. Cïng víi sù t­¬ng 
t¸c gi÷a c¸c líp vËt chÊt kh¸c nhau t¹o 
ra n¨ng l­îng ®Æc thï cña nã. NÕu ta 
hiÓu biÕt §¸, §¸ ®­îc ®Æt ®óng chç (nhÊt 
vÞ, nh× h­íng) ®óng víi ®èi t­îng con 
ng­êi vµ kh«ng gian sinh tån th× ph¸t 
huy hÕt t¸c dông cña nã, gióp cho chñ 
nh©n (ng­êi), chñ thÓ (kh«ng gian) cã 
§¸, hiÖu qu¶ sÏ ®­îc mét n¨ng l­îng tèt 
(n¨ng l­îng ®­îc hiÓu lµ khÝ vµ tia). 

4. K× th¹ch vµ vÊn ®Ò x©y dùng bé 
m«n Th¹ch §¹o ViÖt vµ øng dông 

§­îc thõa h­ëng tôc thê §¸ cña «ng 
cha ®Ó l¹i, nghiªn cøu, t×m hiÓu thªm cho 
ta thÊy mét sè vÊn ®Ò nh­ sau:  

1. TÊt c¶ c¸c mÉu ®¸ (t¸c phÈm) ®­îc 
thê hoÆc ®­îc s­u tÇm ®Òu gi÷ nguyªn 
h×nh hµi vµ mang nh÷ng th«ng ®iÖp s©u 
s¾c vÝ nh­ huyÒn tho¹i theo sau nã hay 
néi dung nghÖ thuËt nã mang l¹i. 

2. §¸ g¾n bã víi ®êi sèng t©m linh s©u 
®Ëm vµ ®­îc truyÒn tõ ®êi nä sang ®êi kia. 
Tôc thê §¸ cña tÝn ng­ìng ng­êi ViÖt 
®ång thêi hßa ®ång vµ t«n vinh c¸c lÔ 
nghi tÝn ng­ìng kh¸c nh­ thê MÉu, thê 
c¸c anh hïng, danh nh©n, vµ thËm chÝ hßa 
trong PhËt gi¸o, §¹o gi¸o mµ kh«ng lµm 

mÊt ®i b¶n s¾c riªng cña §¸. Ch­a kÓ §¸ 
®­îc chÕ t¸c h×nh ng­êi, h×nh thó ®Ó phôc 
vô c¸c môc ®Ých t«n gi¸o. 

3. Thêi gian sinh ra §¸ cã tr­íc loµi 
ng­êi, gi¸ trÞ lín nhÊt cña §¸ lµ tÝnh 
tr­êng tån. Nh÷ng di s¶n xa x­a cßn l¹i 
®Õn ngµy nay qua bao th¸ng ngµy lµ §¸ vµ 
nã cßn tr­êng tån tiÕp tôc víi thêi gian. 

4. B¶n th©n k× th¹ch, ngoµi gi¸ trÞ 
nghÖ thuËt, gi¸ trÞ v¨n hãa vµ vÞ trÝ 
trong ®êi sèng t©m linh cña c­ d©n Nam 
¸ nãi chung vµ ViÖt Nam nãi riªng, mçi 
lo¹i k× th¹ch (theo 6 tiªu chÝ) cã nh÷ng 
n¨ng l­îng ®Æc thï riªng ®­îc gäi lµ 
linh khÝ mµ k× th¹ch tÝch tô ®­îc qua 
qu¸ tr×nh h×nh thµnh (x¸c ®Þnh ®­îc 
b»ng ph­¬ng ph¸p thiÒn, c¶m x¹, nh©n 
®iÖn). ë ®©y, ta lo¹i trõ c¸c lo¹i ®¸ cã 
chÊt phãng x¹… 

5. Trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu s­u tÇm 
cho thÊy: 

a. Tôc thê ®¸ cã c¨n nguyªn cña nã vµ 
®­îc truyÒn tõ thÕ hÖ nµy sang thÕ hÖ kh¸c. 

b. §¸ cã tÝnh tr­êng tån vµ tÝnh mÇu 
nhiÖm. 

c. §¸ cã n¨ng l­îng ®Æc thï vµ sù 
quyÒn uy. 

d. §¸ hßa ®ång víi c¸c t«n gi¸o: PhËt 
gi¸o, C«ng gi¸o, §¹o gi¸o vµ c¸c tÝn 
ng­ìng kh¸c mµ kh«ng lµm mÊt ®i b¶n 
s¾c riªng cña m×nh, ng­îc l¹i th«ng qua 
§¸ c¸c tÝn ng­ìng kh¸c ®­îc suy t«n, 
tr­êng tån. 

§Ó hiÓu s©u s¾c vµ ph¸t huy tôc thê §¸ 
cña ng­êi ViÖt, b¶o tån nh÷ng b¸u vËt cña 
thiªn nhiªn vµ øng dông trong cuéc sèng, 
sau mét thêi gian dµi nghiªn cøu kh¶o 
nghiÖm qua thùc tiÔn thÊy cÇn thiÕt ph¶i 
chÝnh luËn hãa vÒ §¸ nãi chung vµ k× 
th¹ch nãi riªng. Chóng t«i ®· b­íc ®Çu 
x©y dùng Bé m«n Th¹ch §¹o ViÖt. 
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Néi dung chÝnh cña Bé m«n Th¹ch 
§¹o ViÖt. 

Nh÷ng c¬ së chÝnh cña bé m«n 

1. §¸ mang tÝnh tr­êng tån 

2. K× Th¹ch lµ th«ng ®iÖp cña Thiªn 
nhiªn (ë Trêi sinh h×nh, ë §Êt sinh 
t­îng. §¸ lµ t­îng cña §Êt). 

V× vËy Bé m«n Th¹ch §¹o ViÖt lµ: Bé 
m«n ®i t×m th«ng ®iÖp cña thiªn nhiªn - 
nh÷ng quy luËt cña t¹o hãa gióp con 
ng­êi hiÓu biÕt vÒ thiªn nhiªn, vÒ t¹o 
hãa ®Ó ph¸t triÓn mét c¸ch bÒn v÷ng 
th«ng qua sù giao hßa gi÷a con ng­êi 
víi mét t¸c phÈm k× th¹ch hoÆc mét côm 
t¸c phÈm cho mét môc ®Ých. 

Th¹ch ®¹o ViÖt gåm: 5 líp lang 

1. Th¹ch Mü: T×m c¸i ®Ñp cña ®¸ - tÝnh 
nghÖ thuËt (®©y lµ nghÖ thuËt thiªn t¹o). 

2. Th¹ch V¨n: TÝnh gi¸o dôc cña ®¸ 
th«ng qua c¸c chñ ®Ò, huyÒn tho¹i, tËp 
tôc. 

3. Th¹ch KiÕn: CÊu tróc cña §¸ - tÝnh 
khoa häc. 

4. Th¹ch Ph¸p: QuyÒn uy cña §¸ - tÝnh 
t©m linh. 

5. Th¹ch Y: N¨ng l­îng cña §¸ ¶nh 
h­ëng ®Õn søc kháe con ng­êi – tÝnh 
khoa häc. 

Tæng hßa 5 líp lang trªn, §¸ ®­îc øng 
dông nh­: “vÞ thuèc Nam, thuèc B¾c 
trong kh«ng gian sinh tån” gãp phÇn 
x©y dùng phóc tr¹ch cho mét c¸ nh©n, 
gia ®×nh vµ x· héi. 

Cô thÓ: 

1. N¨ng l­îng cña ®¸ do chÊt vµ mµu 
quy ®Þnh øng víi ngò hµnh vÒ mµu, vÒ 
h×nh - §¸ cã n¨ng l­îng ©m, n¨ng lùc 
d­¬ng (kiÕn thøc c¶m x¹ - nh©n ®iÖn). 

2. H­íng vµ vÞ trÝ ®Æt ®¸: §Ó ph¸t huy 
hÕt t¸c dông cña §¸ trong kh«ng gian 
sinh tån tu©n theo b¸t tr¹ch (bèn ph­¬ng 
- t¸m h­íng - hai m­¬i t­ s¬n) sao cho 
phï hîp - thuËn th× kÝch ho¹t gia t¨ng 
linh khÝ tèt, nghÞch th× h¹n chÕ ng¨n 
chÆn khÝ xÊu, khÝ kh«ng hîp. 

3. Kh«ng gian sinh tån ®­îc hiÓu lµ: 
nhµ ë,  khu vùc lµm viÖc hoÆc mét vïng 
chung cho céng ®ång d©n c­. 

Kh«ng gian sinh tån gåm 5 cöa: 

a. Cöa linh: N¬i thÓ hiÖn t«n gi¸o tÝn 
ng­ìng, tËp tôc truyÒn thèng… 

b. Cöa n¹p: BÕp, nhµ ¨n, n¬i cung cÊp 
thùc phÈm… 

c. Cña d­ìng: Phßng ngñ, n¬i nghØ 
ng¬i an d­ìng, vui ch¬i… 

d. Cöa tiÕp: N¬i lµm viÖc, phßng kh¸ch 
(n¬i chøng minh lµ ai víi céng ®ång x· 
héi). 

e. Cöa x¶: Nhµ vÖ sinh, m«i tr­êng, 
c¶nh quan… 

N¨m cöa nµy thuËn theo ©m d­¬ng - 
ngò hµnh th× ®­îc gäi lµ ngò linh, 
nghÞch gäi lµ ngò quû. Víi tõng b¶n 
mÖnh cña chñ thÓ (con ng­êi  hay céng 
®ång). 

Nh÷ng c¬ së øng dông cña Th¹ch ®¹o 
ViÖt 

Ta ®Òu biÕt tõ v« cùc sinh l­ìng nghi, 
l­ìng nghi sinh tø t­îng, tø t­îng sinh 
b¸t qu¸i ( thµnh hai m­¬i t­ s¬n). 

Trong vËn hµnh cña thêi gian, giê 
sinh, ngµy sinh, th¸ng sinh, n¨m sinh, 
MÖnh cña con ng­êi ®­îc g¾n víi m­êi 
can - m­êi hai chi cïng víi ngò hµnh. 

Tæng hîp nh÷ng ®iÒu trªn ®­îc gäi lµ 
mÖnh cña mét con ng­êi ®­îc lËp tr×nh 
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theo thêi gian cho mét c¸ thÓ, gia ®×nh, x· 
héi, réng h¬n lµ t¹o hãa víi mét chñ thÓ. 

Chñ thÓ:  Con ng­êi, gia ®×nh, x· héi 
®Òu cã bèn ®¹i tù trô ®ã lµ: 

Phóc: lµ nÒn t¶ng cuéc sèng. 

MÖnh: lµ giê ngµy th¸ng n¨m sinh - 
kh«ng ai gièng ai (®©y chÝnh lµ m· hãa 
cña t¹o hãa). 

Phong: lµ m«i tr­êng sèng vµ lµm 
viÖc (kÓ c¶ khi mÊt ®i). 

TrÝ : kiÕn thøc vµ trÝ tuÖ (tu tËp… ®øc 
n¨ng th¾ng sè). 

K× th¹ch lóc nµy ®ãng vai trß: 

a. Lµ t¸c phÈm hoÆc mét côm t¸c phÈm 
t«n vinh kh«ng gian sinh tån (gia ®×nh 
hoÆc n¬i c«ng céng). 

b. §iÒu phèi l¹i khÝ, t¨ng khÝ thuËn, 
gi¶m thiÓu khÝ xÊu gióp chñ nh©n hoÆc 
ng­êi tiÖm cËn c©n b»ng ©m d­¬ng. 

c. Lµ n¬i giao tiÕp cña thÓ khÝ chÊt vµ 
thÓ khÝ quang, gióp c©n b»ng ©m d­¬ng 
t¨ng linh khÝ trong qu¸ tr×nh tiÖm cËn 
hoÆc tu tËp. 

d.  B¶o tån nh÷ng b¸u vËt cña Thiªn 
nhiªn cho thÕ hÖ mai sau. (mét bé s­u tËp 
- viÖn b¶o tµng cña gia ®×nh, dßng hä 
nh­ lµ vËt gia b¶o truyÒn tõ ®êi nä sang 
®êi kia mang tÝnh gi¸o dôc cao). 

Sau mét thêi gian dµi s­u tÇm, nghiªn 
cøu ph¸t huy tôc thê ®¸, gi¶i thÝch b»ng 
khoa häc, øng dông kinh dÞch, chu dÞch 
vµ truyÒn thèng thê §¸ vµ th­ëng l·m 
§¸ cña «ng cha, tham kh¶o vµ häc tËp 
c¸c ph­¬ng ph¸p øng xö víi §¸ cña c¸c 
n­íc, chóng t«i ®· hÖ thèng mang tÝnh 
chÝnh luËn cho c¸ch øng xö - sö dông k×  

 

 

th¹ch trong cuéc sèng, nh­ nh÷ng viªn 
sái, hßn ®¸ lµm mãng cho Bé m«n Th¹ch 
§¹o ViÖt vµ ®· ®¹t ®­îc nh÷ng kÕt qu¶ 
kh¶ quan. Mong nuèn ngµy cµng hoµn 
thiÖn h¬n cho bé m«n nµy. 

Lêi kÕt 

Víi tr¸ch nhiÖm lín lao b¶o tån c¸c 
vËt thÓ thiªn nhiªn, cô thÓ lµ b¸u vËt k× 
th¹ch cho thÕ hÖ mai sau, ph¸t huy tôc 
thê §¸ cña «ng cha ta ®Ó l¹i, hoµn thiÖn 
chÝnh luËn vÒ tôc thê ®¸, ch¬i ®¸, øng 
dông ®¸ trong phong thñy víi hi väng 
ph¸t triÓn v¨n hãa §¸ ViÖt gãp mét phÇn 
vµo viÖc x©y dùng nÒn v¨n hãa ViÖt 
Nam, ®Ëm ®µ b¶n s¾c d©n téc, sau mét 
thêi gian dµi, ®¬n vÞ nghiªn cøu, s­u tÇm 
k× th¹ch ViÖt thuéc Trung ­¬ng Héi Di 
s¶n V¨n hãa ViÖt Nam ®· cã vµi ngh×n 
t¸c phÈm ®­îc tr­ng bµy t¹i Hoµng 
Thµnh Th¨ng Long (Di s¶n V¨n hãa ThÕ 
giíi) ®­îc gÇn chôc n¨m nay phôc vô 
®ång bµo trong n­íc vµ kh¸ch quèc tÕ, 
nhÊt lµ c¸c ngµy lÔ lín cña d©n téc. §ång 
thêi còng thùc hiÖn c¸c dù ¸n mang tÇm 
quèc gia nh­ Cét §¸ ThÒ t¹i §Òn Th­îng 
khu di tÝch §Òn Hïng, Phó Thä vµ ®ang 
x©y dùng c¸c dù ¸n §µn L¹c Hång, §µn 
Tri ©n, Th¹ch ViÖn vµ c¸c dù ¸n kh¸c. 

Víi mét t©m huyÕt gãp phÇn x©y dùng 
v¨n hãa §¸ ViÖt, b¶o tån tµi nguyªn thiªn 
nhiªn cho c¸c thÕ hÖ mai sau, chóng t«i rÊt 
mong c¸c c¬ quan qu¶n lÝ, c¸c tæ chøc, c¸ 
nh©n quan t©m ®Õn §¸ ViÖt. 

Nh÷ng lêi tri ©n: 

S¬n v« th¹ch bÊt k× 

Thñy v« th¹ch bÊt thanh 

§iÒn v« th¹ch bÊt tó 

Gia v« th¹ch bÊt phó./. 
 

 


