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T¤N GI¸O MíI ë NHËT B¶N Tõ SAU CHIÕN TRANH 
THÕ GIíI II TíI NH÷NG N¡M 1990 Vµ T¸C §éNG 

X· HéI CñA CHóNG 

 
 

 
h¸i niÖm “T«n gi¸o míi” (tõ gèc lµ
新宗教- t©n t«n gi¸o) lÇn ®Çu tiªn 

xuÊt hiÖn t¹i NhËt B¶n lµ vµo thêi gian 
sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II kÕt thóc 
(1945). Cã nhiÒu c¸ch hiÓu vÒ thuËt ng÷ 
“t«n gi¸o míi” tïy theo gãc ®é tiÕp cËn. 
Trong bµi viÕt nµy, chóng t«i sö dông 
thuËt ng÷ “t«n gi¸o míi” theo c¸ch hiÓu 
®ã lµ c¸c t«n gi¸o xuÊt hiÖn sau n¨m 
1945 vµ nh÷ng t«n gi¸o ®· cã tõ ®Çu thÕ 
kØ XX nh­ng ®ang tiÕp tôc tån t¹i trong 
giai ®o¹n sau nµy. 

1. Nguyªn nh©n ra ®êi, ®Æc ®iÓm vµ 
qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña t«n gi¸o míi ë 
NhËt B¶n 

Sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II sù xuÊt 
hiÖn cña c¸c t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n trë 
thµnh mét hiÖn t­îng cã tÝnh bïng ph¸t. 
Cã 3 nguyªn nh©n chÝnh dÉn ®Õn hiÖn 
t­îng nµy lµ: 

Thø nhÊt, sù thay ®æi chÝnh s¸ch t«n 
gi¸o. NÕu so víi chÝnh s¸ch t«n gi¸o cña 
NhËt B¶n giai ®o¹n tr­íc th× sau khi kÕt 
thóc ChiÕn tranh ThÕ giíi II chÝnh s¸ch 
t«n gi¸o cña NhËt B¶n ®· thay ®æi c¨n 
b¶n. Nguyªn t¾c “tÕ chÝnh nhÊt trÝ” vèn  

NguyÔn Ngäc Ph­¬ng Trang(*) 

tån t¹i hµng ngh×n n¨m trong lÞch sö 
NhËt B¶n bÞ b·i bá. Thay vµo ®ã lµ 
nguyªn t¾c “chÝnh gi¸o ph©n li”. H¬n thÕ 
n÷a, theo HiÕn ph¸p NhËt B¶n n¨m 1946 
vµ LuËt Ph¸p nh©n t«n gi¸o, c¸c tæ chøc 
t«n gi¸o kh«ng ®­îc quyÒn tham gia vµo 
c¸c ho¹t ®éng cña nhµ n­íc, kh«ng tham 
gia vµo ho¹t ®éng chÝnh trÞ. Tr¸i l¹i, nhµ 
n­íc còng kh«ng can thiÖp vµo c¸c ho¹t 
®éng trong ph¹m vi tÝn ng­ìng cña c¸c 
tæ chøc t«n gi¸o; t«n gi¸o t¸ch biÖt víi 
gi¸o dôc nhµ tr­êng. 

Tr­íc ChiÕn tranh ThÕ giíi II, mÆc dï 
tù do t«n gi¸o ®· ®­îc HiÕn ph¸p c«ng 
nhËn, song trªn thùc tÕ sù can thiÖp cña 
Nhµ n­íc ®èi víi t«n gi¸o vÉn cßn lµ mét 
trë ng¹i rÊt ®¸ng kÓ. Theo §iÒu 28 cña 
HiÕn ph¸p Minh TrÞ, mÆc dï tù do t«n 
gi¸o ®­îc tuyªn bè nh­ng l¹i bÞ rµo ®ãn. 
N¨m 1939 LuËt §oµn thÓ t«n gi¸o ®­îc 
ban hµnh. LuËt nµy kh«ng chØ nh»m më 
réng quyÒn kiÓm tra c¸c tæ chøc t«n gi¸o 
mµ cßn nh»m qu¶n lÝ chóng mét c¸ch 
chÆt chÏ h¬n d­íi h×nh thøc ®­îc gi¶i 
thÝch lµ v× hßa b×nh, æn ®Þnh. V× vËy khi 
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LuËt ph¸p nh©n t«n gi¸o ®­îc c«ng bè 
n¨m 1951 víi viÖc c«ng nhËn thùc sù 
quyÒn tù do t«n gi¸o vµ víi quy ®Þnh 
láng lÎo vÒ nh÷ng ®iÒu kiÖn tæ chøc t«n 
gi¸o th× c¸c héi nµy trë thµnh h¹t nh©n 
®Ó h×nh thµnh c¸c tæ chøc t«n gi¸o míi. 
Vµ trong sè c¸c tæ chøc t«n gi¸o xuÊt 
hiÖn sau chiÕn tranh cã nhiÒu tæ chøc ®· 
tån t¹i vµ ho¹t ®éng tõ tr­íc ®ã nh­ng 
kh«ng ®­îc thõa nhËn chÝnh thøc. 

Thø hai lµ sù ph¸t triÓn nhanh chãng 
cña qu¸ tr×nh ®« thÞ hãa. B¾t ®Çu tõ 
nh÷ng n¨m 1950, NhËt B¶n b­íc vµo qu¸ 
tr×nh ®« thÞ hãa víi tèc ®é cao. §« thÞ 
hãa ë NhËt diÔn ra m¹nh mÏ g¾n liÒn 
víi sù bïng ph¸t cña c¸c ngµnh c«ng 
nghiÖp. C¸c thµnh phè mäc lªn nhanh 
chãng, ®Æc biÖt lµ c¸c thµnh phè lín cã 
mËt ®é dµy ®Æc ë ®¶o Honshu, trong ®ã 
thµnh phè lín nhÊt NhËt B¶n ®ång thêi 
còng lµ thµnh phè lín nhÊt thÕ giíi lµ 
Tokyo ®· ®¹t 25 triÖu d©n n¨m 1990. 
Ngay tõ n¨m 1960, Tokyo ®· trë thµnh 
trung t©m kinh tÕ cña NhËt B¶n vµ cña 
thÕ giíi. MÆc dï trong qu¸ tr×nh hiÖn 
®¹i hãa, d©n sè kh«ng ngõng t¨ng, song 
®Õn ®Çu nh÷ng n¨m 1960 tØ lÖ c­ d©n 
sèng ë thµnh thÞ vµ c­ d©n sèng ë n«ng 
th«n ®· ®¹t 7/3, ngµy nay tØ lÖ chªnh 
lÖch nµy cßn cao h¬n nhiÒu. B¾t ®Çu tõ 
nh÷ng n¨m 1950 ng­êi ta ®­îc chøng 
kiÕn hiÖn t­îng di c­ tõ n«ng th«n ra 
thµnh thÞ víi quy m« ngµy mét lín. Tõ 
x­a, PhËt gi¸o vµ ThÇn ®¹o ®Òu lÊy c¬ 
së lµ gia ®×nh vµ céng ®ång, song sù 
ph¸t triÓn cña ®« thÞ hãa ®· lµm lung 
lay c¬ së ®ã. Nh÷ng ng­êi ra sèng t¹i 
thµnh phè cßn rÊt Ýt c¬ héi hoÆc kh«ng 
cßn c¬ héi ®Ó liªn hÖ th­êng xuyªn víi 
nh÷ng ng«i chïa, ng«i ®Òn mµ tr­íc ®©y 
hä lµ nh÷ng thµnh viªn. Hä còng kh«ng 

cã ý muèn tham gia vµo bÊt k× mét ng«i 
chïa nµo kh¸c ë thµnh phè, hä sèng 
trong t×nh tr¹ng hôt hÉng vÒ tinh thÇn. 
§ã chÝnh lµ mét trong nh÷ng ®iÒu kiÖn 
thuËn lîi ®Ó t«n gi¸o míi n¶y sinh. 

Thø ba lµ t¸c ®éng cña sù ph¸t triÓn 
nhanh cña ®êi sèng kinh tÕ-x· héi. Thêi 
k× gÇn 20 n¨m, tõ n¨m 1955 ®Õn n¨m 
1973, lµ thêi k× mµ nÒn kinh tÕ NhËt B¶n 
cã tèc ®é t¨ng tr­ëng rÊt cao. GDP thùc 
tÕ theo gi¸ so s¸nh h»ng n¨m (n¨m gèc 
lµ 1965) cña NhËt B¶n trong thêi k× nµy 
hÇu hÕt ®Òu cã tèc ®é t¨ng lªn tíi hai ch÷ 
sè. §©y lµ hiÖn t­îng ch­a tõng x¶y ra 
trong lÞch sö cña bÊt cø quèc gia nµo. 
C¸c nhµ nghiªn cøu gäi ®ã lµ giai ®o¹n 
ph¸t triÓn “thÇn k×” hoÆc lµ thêi k× ph¸t 
triÓn cao ®é cña nÒn kinh tÕ NhËt B¶n. 
ChÝnh trong thêi k× nµy, NhËt B¶n ®· tõ 
mét n­íc cã nÒn kinh tÕ bÞ tµn ph¸ nÆng 
nÒ trong ChiÕn tranh ThÕ giíi II ®· ®uæi 
kÞp c¸c nÒn kinh tÕ tiªn tiÕn cña thÕ giíi. 
Song sù c¹nh tranh trong x· héi còng 
trë nªn quyÕt liÖt h¬n gÊp nhiÒu lÇn so 
víi c¸c giai ®o¹n tr­íc. Con ng­êi sèng 
trong mét m«i tr­êng cã nhiÒu søc Ðp 
t©m lÝ. MÆt kh¸c, trong mét x· héi hiÖn 
®¹i hãa nhanh chãng nh­ vËy nh÷ng mçi 
quan hÖ truyÒn thèng cò kh«ng ngõng bÞ 
r¹n nøt, thay vµo ®ã lµ nh÷ng quan hÖ 
nhiÒu khi mang tÝnh m¸y mãc, c¬ giíi 
mµ ë Ph­¬ng T©y ®· tõng gäi lµ kiÓu 
quan hÖ phi nh©n(1). Còng chÝnh v× vËy cã 
kh«ng Ýt ng­êi cã c¶m gi¸c ch¸n ghÐt vµ 
 
1. Quan hÖ phi nh©n lµ hiÖn t­îng xuÊt hiÖn ®Çu tiªn 
ë Ph­¬ng T©y trong thêi hiÖn ®¹i khi viÖc ¸p dông tù 
®éng hãa trong x· héi t¨ng lªn kh«ng ngõng. C¸c 
quan hÖ trao ®æi, giao dÞch h»ng ngµy gi÷a con ng­êi 
dÇn ®­îc thay thÕ b»ng m¸y mãc tù ®éng. T×nh tr¹ng 
nµy ®· t­íc dÇn c¸c quan hÖ x· héi vµ lµm cho con 
ng­êi c¶m thÊy c« ®¬n ngay trong mét x· héi ®« thÞ 
®«ng ®óc. 
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xa l¸nh x· héi. NhiÒu tr­êng hîp rñi ro 
nh­ èm nÆng, ph¸ s¶n… th­êng t×m ®Õn 
ThÇn, PhËt víi hi väng t×m kiÕm sù phï 
hé hay Ýt ra ®Ó cã ®­îc mét chót th­ th¸i 
trong t©m hån. Trong x· héi l¹i th­êng 
xuÊt hiÖn nh÷ng ng­êi tù tuyªn bè lµ cã 
kh¶ n¨ng t©m linh ®Æc biÖt nµo ®ã, 
ch¼ng h¹n kh¶ n¨ng ch÷a bÖnh kh«ng 
ph¶i b»ng y häc mµ b»ng phÐp thuËt vµ 
tuyªn bè r»ng ®· ®­îc mét vÞ thÇn hay 
PhËt ñy th¸c ®Ó ®em l¹i h¹nh phóc cho 
mäi ng­êi. Nh÷ng ng­êi b×nh d©n cho dï 
®· thÊm Ýt nhiÒu gi¸o huÊn cña ThÇn, 
PhËt th× vÉn thÊy bÞ l«i cuèn bëi nh÷ng 
lo¹i tÝn ng­ìng kiÓu nµy v× nã rÊt gi¶n 
dÞ vµ rÊt thiÕt thùc, th­êng th× kh«ng bÞ 
gß bã nh­ c¸c t«n gi¸o truyÒn thèng. 

T«n gi¸o míi ë NhËt B¶n cã nh÷ng 
®Æc ®iÓm chung nh­ sau: 

Thø nhÊt lµ tÝnh ma thuËt - bÝ Èn. TÝnh 
ma thuËt - bÝ Èn lµ ®Æc ®iÓm chung cña t«n 
gi¸o cña mäi thêi ®¹i. §©y còng lµ ®Æc 
®iÓm t¹o nªn diÖn m¹o thÇn thiªng vµ søc 
hót tÝn ®å cña c¸c t«n gi¸o. T«n gi¸o míi ë 
NhËt B¶n sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II l¹i 
cµng thÓ hiÖn râ ®Æc ®iÓm nµy. Tiªu biÓu 
nhÊt ph¶i kÓ tíi gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum 
tuyªn truyÒn r»ng tu luyÖn Yoga cã thÓ 
thu ®­îc n¨ng l­îng ch÷a bÖnh, cã thÓ bay 
lªn khái mÆt ®Êt, nhê vµo tu luyÖn cã thÓ 
®äc ®­îc ý nghÜ, nh×n ®­îc t­¬ng lai, thËm 
chÝ cã thÓ v­ît lªn sinh tö... 

Thø hai lµ tÝnh hçn dung: Còng nh­ 
ViÖt Nam, tõ xa x­a NhËt B¶n ®· cã 
truyÒn thèng tÝn ng­ìng kh¸ hçn dung, 
c¸c t«n gi¸o tån t¹i trªn c¬ së ¶nh h­ëng 
lÉn nhau, chø kh«ng bµi trõ nhau. ChÝnh 
v× vËy c¸c t«n gi¸o míi còng mang tÝnh 
hçn dung. VÝ dô nh­ Seicho no Ie, thê c¶ 
Chóa Giªsu, Bå T¸t,  Khæng Tö… 

Thø ba lµ tÝnh hiÖn thÕ. Tr¸i ng­îc 
víi c¸c t«n gi¸o truyÒn thèng nh­ PhËt 
gi¸o, Kit« gi¸o… h­íng tíi cuéc sèng 
h¹nh phóc sau khi chÕt, c¸c t«n gi¸o míi 
®i vµo nh÷ng vÊn ®Ò h»ng ngµy con 
ng­êi quan t©m nh­ ch÷a bÖnh, m«i 
tr­êng... ®em l¹i cho hä lèi tho¸t trong 
tinh thÇn, t×m thÊy niÒm vui sèng. 

Thø t­ lµ sè l­îng phô n÷ trong c¸c 
t«n gi¸o míi víi t­ c¸ch ng­êi s¸ng lËp 
hay thñ lÜnh lµ hiÖn t­îng kh¸ phæ biÕn. 
§iÒu nµy kh«ng ph¶i v× phô n÷ ®ãng 
nh÷ng vai trß quan träng h¬n nam giíi 
trong lÞch sö t«n gi¸o NhËt B¶n hiÖn ®¹i, 
mµ nhê kh¶ n¨ng hä thÓ hiÖn sù n¨ng 
®éng h¬n nam giíi trong lÜnh vùc nµy. 

Thø n¨m lµ c¸ch thøc truyÒn gi¸o mang 
tÝnh thÕ tôc, thay v× th«ng qua ®éi ngò 
truyÒn gi¸o chuyªn nghiÖp… nh­ c¸c t«n 
gi¸o truyÒn thèng, t«n gi¸o míi tËn dông 
t¸c dông cña c¸c ph­¬ng tiÖn truyÒn th«ng 
hiÖn ®¹i nh­ b¸o, truyÒn h×nh, ®µi ph¸t 
thanh vµ sau nµy lµ m¹ng Internet ®Ó 
tuyªn truyÒn vµ thu hót thªm tÝn ®å quan 
t©m vµ gia nhËp tæ chøc cña m×nh(2).  

§iÒu ®¸ng l­u ý lµ b¾t ®Çu tõ nh÷ng 
n¨m 1970, ë NhËt B¶n l¹i tiÕp tôc xuÊt 
hiÖn nh÷ng t«n gi¸o míi víi diÖn m¹o Ýt 
nhiÒu cã kh¸c biÖt, ®­îc gäi lµ c¸c“t©n 
t©n t«n gi¸o”. C¸c t©n t©n t«n gi¸o cã mét 
sè ®Æc ®iÓm chung, ®ã lµ: 

1) C¸c t©n t©n t«n gi¸o g¾n víi nh÷ng 
tr¶i nghiÖm thÇn bÝ, t¹o Ên t­îng s©u s¾c 
vÒ mÆt t©m lÝ. 

2) Mét sè t©n t©n t«n gi¸o cã tæ chøc 
céng ®ång chÆt chÏ, c¸c tÝn ®å gia nhËp 
c¸c tæ chøc nµy th­êng bá c«ng viÖc hay 
 
2. Ph¹m Hång Th¸i (Chñ biªn). §êi sèng t«n gi¸o 
NhËt B¶n hiÖn nay, Nxb. Khoa häc x· héi, Hµ Néi, 
2005, tr. 83. 
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häc hµnh, c¾t ®øt quan hÖ víi gia ®×nh ®Ó 
toµn t©m toµn ý ho¹t ®éng cho tæ chøc.  

3) T©n t©n t«n gi¸o ®Ò cao tÝnh tù do, 
®éc lËp cña mçi tÝn ®å.  

Theo sè liÖu thèng kª, tr­íc n¨m 1945, 
ë NhËt B¶n chØ cã 43 tæ chøc t«n gi¸o 
®­îc nhµ n­íc c«ng nhËn, trong ®ã cã 12 
tæ chøc ThÇn ®¹o, 20 tæ chøc PhËt gi¸o, 2 
tæ chøc Kit« gi¸o. §Õn n¨m 1949, sè c¸c 
tæ chøc t«n gi¸o ®· t¨ng lªn gÊp 10 lÇn, 
tøc lµ 430 tæ chøc(3). Qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 
cña c¸c t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n tõ sau 
chiÕn tranh cã nh÷ng b­íc th¨ng trÇm 
kh¸ ®Æc biÖt. Theo c¸c kÕt qu¶ nghiªn 
cøu cho thÊy mÆc dï c¸c t«n gi¸o míi në 
ré sau chiÕn tranh, nh­ng b­íc vµo 
nh÷ng n¨m 1970 chóng cã vÎ nh­ ch÷ng 
l¹i. Cã häc gi¶ cho r»ng vµo lóc ®ã c¸c 
t«n gi¸o míi ®· ®¹t ®Õn møc b·o hßa sau 
kho¶ng 25 n¨m ph¸t triÓn. §iÓn h×nh lµ 
Soka Gakkai ®· cã ®­îc 7,5 v¹n gia ®×nh 
thµnh viªn vµo n¨m 1970 nh­ng sau ®ã 
tèc ®é t¨ng gi¶m nhanh chãng. Tuy 
nhiªn, bªn c¹nh ®ã l¹i cã nh÷ng gi¸o 
ph¸i míi ph¸t triÓn rÊt m¹nh mÏ tõ 
nh÷ng n¨m 1970. Khi ph©n tÝch hiÖn 
t­îng míi nµy c¸c häc gi¶ th­êng lÊy 
gi¸o ph¸i Shinnyo-en lµm vÝ dô. N¨m 
1965 l­îng thµnh viªn chÝnh thøc cña 
nhãm nµy cã gÇn 125 ngµn. Tuy nhiªn, 
n¨m 1975 con sè nµy t¨ng lªn ®Õn 300 
ngµn, n¨m 1985 lµ 2.596 ngµn. C¸c gi¸o 
ph¸i lo¹i nµy ®­îc ph©n biÖt víi c¸c gi¸o 
ph¸i t«n gi¸o míi nh­ng ®· ch÷ng l¹i 
trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn b»ng tªn gäi 
chung lµ c¸c t©n t©n t«n gi¸o. Kh¸i niÖm 
t©n t©n t«n gi¸o ®­îc mét sè häc gi¶ vµ 
nhµ b¸o sö dông tõ nh÷ng n¨m tõ n¨m 
1970 ë NhËt B¶n ®Ó chØ mét giai ®o¹n 
míi hay mét thêi k× míi trong sù ph¸t 
triÓn cña c¸c t«n gi¸o míi. 

2. Mét sè t«n gi¸o míi tiªu biÓu ë 
NhËt B¶n sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II ®Õn 
nh÷ng n¨m 1990                             

2.1. Soka Gakkai (S¸ng gi¸ Häc Héi) 

Soka Gakkai hiÖn nay lµ mét tæ chøc 
ph¸p nh©n t«n gi¸o ®éc lËp, chÞu sù 
qu¶n lÝ cña Bé tr­ëng Bé Khoa häc - 
Gi¸o dôc, cã sè l­îng tÝn ®å ®«ng ®¶o 
nhÊt ë NhËt B¶n. Ra ®êi tr­íc chiÕn 
tranh, ®Çu tiªn cã tªn gäi lµ Hokkeko 
(Ph¸p Hoa Gi¶ng) - mét tæ chøc kh«ng 
cã t­ c¸ch ph¸p nh©n t«n gi¸o thuéc 
Nichiren Shoshu (NhËt Liªn chÝnh t«ng). 
VÒ sau, ®oµn thÓ t«n gi¸o nµy t¸ch khái 
l·nh ®¹o cña Nichiren Shoshu vµ mang 
t­ c¸ch t«n gi¸o ph¸p nh©n ®éc lËp cho 
tíi ngµy nay. C¬ së chÝnh ë phè Shinano, 
khu Shinjuku, thñ ®« Tokyo. C¬ quan 
ng«n luËn lµ b¸o “Seikyo (nhËt b¸o), 
“S¸ng gi¸ T©n b¸o” (b¸n nguyÖt san), cã 
t¹p chÝ “Daipyakurenge” (§¹i b¹ch Liªn 
hoa), “Graph SGI” (nguyÖt san). NÐt ®Æc 
s¾c cña Héi nµy chÝnh lµ quan hÖ gi÷a 
Héi vµ mét ®¶ng chÝnh trÞ, ®ã lµ ®¶ng 
Komei (§¶ng C«ng Minh). §©y lµ mét 
®¶ng chÝnh trÞ mang tÝnh chÊt t«n gi¸o 
vµ cã c¸c thµnh viªn ®­îc bÇu vµo 
Th­îng nghÞ viÖn còng nh­ vµo c¸c héi 
®ång ®Þa ph­¬ng.  

Sè gia ®×nh héi viªn th­êng trùc cña 
Soka Gakkai lµ 827 v¹n hé (sè liÖu n¨m 
2007). Kinh ®iÓn cña Soka Gakkai lµ 
“Ph¸p Hoa Kinh”, “T©n biªn NhËt Liªn 
§¹i Th¸nh Nh©n Ngù Th­ Toµn TËp”, 
“NhËt Liªn §¹i Th¸nh Nh©n Ngù Th­ 
Tõ §iÓn”. 

Soka Gakkai trë thµnh mét t«n gi¸o 
cã ý thøc PhËt gi¸o vµ mang sù cøu rçi 
 
3. Ph¹m Hång Th¸i (Chñ biªn). §êi sèng t«n gi¸o 
NhËt B¶n hiÖn nay, S®d, tr. 76. 
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cña PhËt, víi sø mÖnh truyÒn gi¸o më 
réng PhËt ph¸p cña NhËt Liªn, thùc hiÖn 
c¸c môc ®Ých c¨n b¶n lµ “h¹nh phóc cña 
v¹n ng­êi” vµ “hßa b×nh thÕ giíi”, x¸c 
lËp trªn c¬ së “t«n nghiªm sinh mÖnh”. 
Hä ñng hé viÖc truyÒn b¸ réng r·i Kinh 
Ph¸p Hoa vµ x©y dùng Giíi ®µn B¶n m«n 
®Ó thê PhËt trong chïa Taiseki (§¹i 
Th¹ch). H¬n n÷a, tinh thÇn cña Häc héi 
®­îc hoµn thiÖn qua “Ba ®êi Héi tr­ëng” 
®Çu tiªn. 

§iÓm ®¸ng chó ý nhÊt khi nãi ®Õn 
Soka Gakkai lµ mèi liªn quan cña tæ 
chøc t«n gi¸o nµy víi ®êi sèng chÝnh trÞ 
NhËt B¶n sau chiÕn tranh. Tõ thêi Héi 
tr­ëng Toda, ®· cã thµnh viªn cña tæ 
chøc nµy øng cö vµo H¹ nghÞ viÖn hay 
héi ®ång ®Þa ph­¬ng víi t­ c¸ch lµ nghÞ 
viªn tù do. N¨m 1961, víi môc tiªu ®­a 
®­îc nhiÒu thµnh viªn vµo H¹ nghÞ viÖn, 
“Liªn minh ChÝnh trÞ C«ng Minh” ®­îc 
thµnh lËp víi trô cét lµ c¸c thµnh viªn 
cña Soka Gakkai. N¨m 1964, tæ chøc nµy 
®æi tªn thµnh §¶ng C«ng Minh. Trong 
thùc tÕ, Soka Gakkai ®· hç trî víi t­ 
c¸ch lµ tæ chøc mÑ cho §¶ng C«ng Minh. 
T­ t­ëng chi phèi §¶ng C«ng Minh lµ t­ 
t­ëng PhËt gi¸o: muèn t¹o nªn mét nÒn 
chÝnh trÞ ë NhËt B¶n c¨n b¶n thèng nhÊt 
víi lÝ t­ëng PhËt gi¸o. Sau khi thµnh lËp 
§¶ng C«ng Minh, tæ chøc Soka Gakkai 
tiÕp tôc ®Èy m¹nh c¸c ho¹t ®éng chÝnh 
trÞ, ®­a c¸c ®¹i diÖn cña m×nh vµo c¸c tæ 
chøc chÝnh trÞ. Cuéc bÇu cö vµo H¹ nghÞ 
viÖn n¨m 1967, Soka Gakkai cã 34 øng cö 
viªn vµ ®¾c cö 25 ghÕ. §¶ng C«ng Minh 
trë thµnh ®¶ng chÝnh trÞ ®èi lËp thø ba ë 
NhËt B¶n lóc ®ã. N¨m 1969, ®¶ng nµy 
chiÕm 47 ghÕ trong H¹ nghÞ viÖn – ®iÒu 
ch­a tõng x¶y ra trong lÞch sö NhËt B¶n 
®èi víi mét ®¶ng theo ®Þnh h­íng t«n 

gi¸o. Soka Gakkai ®· më réng ¶nh 
h­ëng trong tÇng líp nh÷ng ng­êi néi 
trî vµ trong sinh viªn. Song Soka 
Gakkai vµ §¶ng C«ng Minh bÞ d­ luËn 
chØ trÝch lµ ®· ®i ng­îc l¹i nguyªn t¾c c¬ 
b¶n cña hÖ thèng t«n gi¸o sau chiÕn 
tranh, ®ã lµ nguyªn t¾c ph©n li gi÷a t«n 
gi¸o vµ nhµ n­íc. LÝ t­ëng chÝnh trÞ 
Obutsu Myogo  mµ §¶ng C«ng Minh cña 
Soka Gakkai  ®i theo lµ t­ t­ëng ph¸t xÝt, 
cã nguån gèc tõ ph¸i NhËt Liªn chÝnh 
t«ng, chñ tr­¬ng r»ng PhËt gi¸o NhËt 
Liªn cÇn ph¶i ®­îc thõa nhËn nh­ mét 
t«n gi¸o nhµ n­íc ë NhËt. §Ó tr¶ lêi cho 
®iÒu nµy, trong cuéc mÝt tinh vµo th¸ng 
5/1970, ®¹i diÖn cña Soka Gakkai ®· ra 
tuyªn bè vÒ sù ®éc lËp cña hai tæ chøc, 
song còng kh¼ng ®Þnh Soka Gakkai  lµ 
mét tæ chøc ñng hé §¶ng C«ng Minh vµ 
sÏ tiÕp tôc ñng hé ®¶ng nµy trong c¸c 
cuéc bÇu cö. 

Soka Gakkai lµ mét tæ chøc t«n gi¸o 
lín ë NhËt B¶n vµ lu«n cè g¾ng më réng 
¶nh h­ëng ra n­íc ngoµi, ®Æc biÖt lµ qua 
giíi sinh viªn ®ang du häc ë NhËt B¶n, 
trong mÊy n¨m gÇn ®©y §¹i häc Soka 
(thuéc Soka Gakkai) ®· cÊp häc bæng cho 
sinh viªn §¹i häc Quèc gia Hµ Néi. Quan 
hÖ kh¨ng khÝt gi÷a Soka Gakkai vµ 
§¶ng C«ng Minh lµ mét biÓu hiÖn ®Æc 
s¾c cho mèi quan hÖ gi÷a t«n gi¸o míi 
vµ chÝnh trÞ. 

2.2. Gi¸o ph¸i Omoto (§¹i B¶n gi¸o) 

Gi¸o ph¸i Omoto, cßn gäi lµ Omoto-
kyo (Ōmoto-kyō) lµ mét ®oµn thÓ t«n gi¸o 
thuéc hÖ ThÇn ®¹o. N¨m 1946, gi¸o ph¸i 
nµy chÝnh thøc ®­îc ®¨ng kÝ ho¹t ®éng 
víi c¸i tªn Aizen - en theo LuËt Ph¸p 
nh©n t«n gi¸o. N¨m 1952, gi¸o ph¸i Aizen 
- en l¹i ®æi vÒ tªn cò lµ Gi¸o ph¸i Omoto 
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vµ ®¨ng kÝ ho¹t ®éng t­ c¸ch ph¸p nh©n 
theo LuËt Ph¸p nh©n t«n gi¸o. 

 Gi¸o ph¸i Omoto do Deguchi Nao 
(1836-1918) lËp ra vµo n¨m 1892. Deguchi 
Nao tù x­ng lµ ng­êi cã kh¶ n¨ng 
truyÒn ®¹t ý nguyÖn cña thÇn linh th«ng 
qua h×nh thøc gi¸ng bót, tøc lµ chÐp l¹i 
nh÷ng chØ thÞ cña thÇn Kuni Kototachi 
Ookami ®Õn c¸c tÝn ®å, ®©y lµ hiÖn t­îng 
mang tÝnh t©m linh. Cßn Deguchi 
Onisaburo chñ yÕu dùa vµo hiÖn t­îng 
thÇn nhËp qua c¸c thiÖn thÇn (nh÷ng vÞ 
thÇn mang l¹i nh÷ng ®iÒu tèt) nh­ thÇn 
Toyo kumo no kami, thÇn Komatsu 
Hayashi Inochi vµ thÇn Matsuoka Fuyo 
Sennin ®Ó trùc tiÕp truyÒn chØ thÞ cña 
ThÇn. Sau khi Deguchi Nao t¹ thÕ, 
Deguchi Onisaburo khai th¸c triÖt ®Ó 
hiÖn t­îng thÇn nhËp vµ b¾t ®Çu ®­a ra 
nh÷ng c©u chuyÖn vÒ thÕ giíi t©m linh. 

Deguchi Nao ®­îc coi lµ ‘‘BiÕn tÝnh 
nam tö’’ (tøc th©n thÓ lµ n÷, nh­ng linh 
hån lµ nam) vµ Deguchi Onisaburo lµ 
‘‘BiÕn tÝnh n÷ nhi’’ (th©n thÓ lµ nam, linh 
hån lµ n÷), t¹o ra mét mèi quan hÖ chÆt 
chÏ thèng nhÊt gi÷a hai ng­êi. Sù kÕt 
hîp nh­ vËy cã thÓ thÊy ë nhiÒu t«n gi¸o 
míi sau nµy.  

Omoto gi¸o cã hai bé kinh s¸ch c¬ 
b¶n lµ Omoto thÇn chØ cña Deguchi Nao 
vµ Linh giíi vËt ng÷ cña Deguchi 
Onisaburo. §iÓm c¨n b¶n trong gi¸o lÝ 
cña Omoto lµ nh»m t¹o ra mét thÕ giíi 
thiªn ®­êng ngay trªn mÆt ®Êt nµy dùa 
vµo “tÝn ch©n” vµ “¸i thiÖn” cña c¸c vÞ 
thÇn s¸ng t¹o ra v¹n vËt cña vò trô nµy. 
Omoto còng cho r»ng c¨n nguyªn cña tÊt 
c¶ nh÷ng ®iÒu ¸c lµ do thãi tham lam vµ 
lßng Ých kØ cña con ng­êi sinh ra. Con 
ng­êi cÇn ph¶i quay vÒ víi “tø ®¹i c­¬ng 

lÜnh” lµ “tÕ, gi¸o, qu¸n, t¹o” vµ thùc hµnh 
“tø ®¹i chñ nghÜa” ®ã lµ: “Thanh khiÕt 
chñ nghÜa”, “L¹c quan chñ nghÜa”, “TiÕn 
triÓn chñ nghÜa” vµ “Thèng nhÊt chñ 
nghÜa”. Thùc hµnh “Tø ®¹i chñ nghÜa” lµ 
thùc hµnh 4 nguyªn t¾c víi néi dung cô 
thÓ lµ (1). Thanh tÞnh tinh thÇn vµ thÓ 
x¸c; (2). L¹c quan, tin t­ëng vµo lßng tèt 
cña ý nguyÖn thÇn th¸nh; (3). C¶i thiÖn 
x· héi theo con ®­êng tiÕn bé; (4). Thèng 
nhÊt, hßa gi¶i nh÷ng chia rÏ. Nh÷ng 
nguyªn t¾c nµy ®­îc nh×n thÊy kh¾p vò 
trô, cã nh÷ng quy luËt cña vò trô vµ mäi 
thø trong tù nhiªn sèng vµ ph¸t triÓn víi 
nh÷ng quy t¾c ®ã. Con ng­êi cã khuynh 
h­íng sèng lµm tæn h¹i ®Õn nh÷ng 
nguyªn t¾c nµy nªn tù g©y ®au khæ cho 
m×nh. B»ng c¸ch thùc hµnh nh÷ng 
nguyªn t¾c nµy, con ng­êi cã thÓ sèng 
hßa hîp víi vò trô vµ h­íng ®Õn mét 
cuéc sèng thiªn ®­êng ngay trªn mÆt 
®Êt. Gi¸o lÝ cña Omoto cã 2 ®iÓm ®¸ng 
chó ý. Thø nhÊt, theo thuyÕt “Lu©n lÝ m« 
h×nh”, nh÷ng viÖc ®· x¶y ra trong néi bé 
Omoto sÏ x¶y ra ë NhËt, nh÷ng viÖc ®· 
x¶y ra ë NhËt sÏ x¶y ra trªn thÕ giíi; ®ã 
®­îc coi nh­ sù vËn ®éng cã tÝnh quy 
luËt. §iÒu nµy ®­îc sö dông ®Ó dù ®o¸n 
trong t­¬ng lai gÇn. Thø hai lµ “ThuyÕt 
thay ®æi - c¶i tæ l¹i”, mét thÓ lo¹i cña 
“thuyÕt M¹t thÕ”: mét phÇn gi¸o lÝ cña 
thuyÕt nµy chøa ®ùng yÕu tè ®èi lËp víi 
thÓ chÕ Thiªn Hoµng, ®Æc biÖt lµ t­ t­ëng 
vÒ “thuyÕt thay ®æi - c¶i tæ l¹i” g¾n liÒn 
víi t­ t­ëng c¸ch m¹ng nªn ®· bÞ chÝnh 
quyÒn ®µn ¸p (sù kiÖn Omoto lÇn thø 
nhÊt n¨m 1921 vµ lÇn thø hai n¨m 1935). 

HiÖn nay Omoto lµ mét trong m­êi 
t«n gi¸o míi lín nhÊt ë NhËt B¶n. Mét 
gi¸o ph¸i tr¶i qua nhiÒu b­íc th¨ng 
trÇm nh­ Omoto, hiÖn nay ®­îc ho¹t 
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®éng hîp ph¸p vµ ph¸t triÓn æn ®Þnh cho 
thÊy c«ng t¸c qu¶n lÝ t«n gi¸o cña NhËt 
B¶n cã nhiÒu ®iÒu ®¸ng ®Ó chóng ta cÇn 
tiÕp tôc nghiªn cøu.  

2.3. Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum  

Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum ®­îc coi lµ mét 
t©n t©n gi¸o, nh­ng ¶nh h­ëng x· héi vµ 
vÞ trÝ cña nã ë NhËt B¶n kh«ng thua kÐm 
bÊt cø mét t«n gi¸o míi nµo. Kh«ng chØ ë 
NhËt B¶n mµ trªn toµn thÕ giíi, ng­êi ta 
còng kh«ng thÓ nµo quªn téi ¸c kinh 
hoµng mµ gi¸o ph¸i nµy g©y ra t¹i hÖ 
thèng tµu ®iÖn ngÇm ë thñ ®« Tokyo 
th¸ng 3 n¨m 1995. ChÝnh sù kiÖn khñng 
bè nµy lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n 
chÝnh ®­a ®Õn viÖc c¶i c¸ch chÝnh s¸ch 
t«n gi¸o NhËt B¶n n¨m 1995. 

Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum do Asahara 
Shoko lËp ra. Asahara Shoko sinh n¨m 
1955, tªn thËt lµ  Matsumoto Chizuo - con 
trai thø t­ cña mét ng­êi lµm nghÒ dÖt 
chiÕu nghÌo khæ ë tØnh Kumamoto. N¨m 
23 tuæi, Chizuo lªn Tokyo sinh sèng vµ 
kÕt h«n víi Tomoko, ng­êi ®· thuyÕt 
phôc gia ®×nh ®Çu t­ tµi chÝnh cho phßng 
kh¸m do Chizuo lµm chñ. T¹i ®©y, Chizuo 
b¾t ®Çu quan t©m ®Õn t«n gi¸o, luyÖn khÝ 
c«ng, häc bãi to¸n vµ gia nhËp mét t«n 
gi¸o míi cã tªn lµ God Light Association. 
N¨m 1981 qua viÖc luyÖn Yoga, «ng tuyªn 
bè ®· c¶m nhËn ®­îc mét sù thøc tØnh 
n¨ng l­îng sinh mÖnh ®­îc truyÒn ®Õn 
c¬ thÓ, trÝ ãc vµ dÉn tíi sù ph¸t triÓn vÒ 
tinh thÇn gäi lµ Kundalini. N¨m 1982, 
«ng gia nhËp Agonshu vµ nhê ®ã «ng cã 
®­îc nh÷ng kinh nghiÖm trong ho¹t 
®éng t«n gi¸o vÒ sau. N¨m 1984 «ng ta 
rót khái Agonshu vµ më mét trung t©m 
tËp Yoga mang tªn lµ “Héi Aum” (Aum 
no Kai) t¹i Shibuya, mét trong nh÷ng 

trung t©m th­¬ng m¹i cña Tokyo. Còng 
trong n¨m 1984, Chizuo ®æi tªn thµnh 
Asahara Shoko (nghÜa lµ ¸nh s¸ng trong 
thung lòng c©y gai dÇu). 

Th¸ng T­ n¨m 1986, Asahara Shoko 
lËp ra “Héi ThÇn tiªn Aum” (Aum shinsen 
no kai) cã kho¶ng 15 héi viªn. Asahara 
tiÕp xóc víi Pema Gyalpo, ng­êi T©y 
T¹ng l­u vong t¹i NhËt B¶n, qua ®ã ®­îc 
tiÕp kiÕn víi §¹t Lai L¹t Ma ®êi thø 14 
cña T©y T¹ng vµo ngµy 24/2/1987 vµ ngµy 
6/7/1988 ë Ên §é. KÕt qu¶ lµ nh÷ng bµi 
gi¶ng cña Asahara thu hót rÊt ®«ng 
ng­êi nghe, bëi v× «ng tù nhËn cã thÓ 
“truyÒn n¨ng l­îng thÇn th¸nh cña 
m×nh” sang nh÷ng tÝn ®å sïng ®¹o b»ng 
c¸ch ®Æt tay lªn tr¸n hä. Th¸ng 6 n¨m 
1987 Asahara ®æi tªn tæ chøc míi thµnh 
lËp cña m×nh thµnh Aum Shinrikyo, tøc 
Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum. Th¸ng 11 n¨m ®ã, 
mét chi nh¸nh cña gi¸o ph¸i ë New York 
còng ®­îc thµnh lËp. Ngµy 25 th¸ng 8 
n¨m 1989, gi¸o ph¸i nµy chÝnh thøc trë 
thµnh mét t«n gi¸o cã t­ c¸ch ph¸p 
nh©n. Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum cã chi 
nh¸nh trªn kh¾p NhËt B¶n vµ më c¸c 
trung t©m luyÖn tËp t¹i nhiÒu tØnh, ®Æt 
chi nh¸nh ë c¶ Nga vµ Sri Lanka. Trong 
n¨m 1989, gi¸o ph¸i nµy cã ®­îc kho¶ng 
1 v¹n tÝn ®å. 

Gi¸o huÊn vµ nghi lÔ cña Aum ph¸t 
triÓn tõng b­íc cïng víi qu¸ tr×nh ph¸t 
triÓn cña tæ chøc. Lóc ®Çu gi¸o ph¸i nµy 
tËp trung vµo viÖc tËp luyÖn ®Ó ®¹t ®­îc 
n¨ng l­îng siªu nhiªn th«ng qua kÜ 
thuËt Yoga. ChÝnh v× vËy nã thu hót ®­îc 
rÊt nhiÒu tÝn ®å lµ nh÷ng thanh niªn, 
nh÷ng ng­êi muèn cã ®­îc nh÷ng n¨ng 
lùc siªu nhiªn. DÇn sau ®ã gi¸o ph¸i tiÕn 
tíi chó ý vµo tÝn ®iÒu gi¸c ngé tõ PhËt 



NguyÔn Ngäc Ph­¬ng Trang. T«n gi¸o míi ë NhËt B¶n…                             67 

 67 

gi¸o nguyªn thñy, ®Æc biÖt lµ nh÷ng kÜ 
thuËt tËp luyÖn rÊt bÝ hiÓm ®Ó ®¹t ®­îc 
sù gi¸c ngé. Gi¸o lÝ Aum cho r»ng nhê 
vµo tu hµnh sÏ v­ît qua ®­îc tõng ham 
muèn, kh¸t khao, gi¶i phãng ®­îc khæ 
n·o. Trong thuyÕt gi¸o cña Matsumoto, 
ng­êi ®­îc gäi lµ “ng­êi gi¶i phãng cuèi 
cïng vµ duy nhÊt cho b¶n th©n NhËt 
B¶n”, c¨n b¶n chÝnh lµ lµ “V« th­êng” vµ 
“Ph¸ vì ham muèn”. 

“Con ng­êi ph¶i chÕt, ch¾c ch¾n ph¶i 
chÕt, tuyÖt ®èi ph¶i chÕt, c¸i chÕt lµ 
kh«ng thÓ trèn ch¹y ®­îc”, ®Æc tr­ng 
nh÷ng lêi Matsumoto nãi lµ ¸p dông 
theo thÕ giíi quan PhËt gi¸o, coi tÊt c¶ 
mäi thø trong thÕ giíi nµy ®Òu V« 
th­êng. Theo ®ã, tÊt c¶ nh÷ng h¹nh phóc 
chØ lµ tho¶ng qua vµ sÏ kÕt thóc bÊt k× 
lóc nµo, viÖc cè n¾m gi÷ nh÷ng vui 
s­íng ham muèn sÏ lµm ph¸t sinh nh÷ng 
®au khæ tÊt yÕu. Ng­îc l¹i, tù m×nh v­ît 
qua nh÷ng ham muèn, tíi tr¹ng th¸i ®¹t 
®­îc v« th­êng, ®ã lµ “NiÕt Bµn”, sÏ ®­îc 
vui s­íng tuyÖt ®èi, h¹nh phóc tuyÖt ®èi, 
tù do tuyÖt ®èi. Vµ h¬n n÷a, khi kh«ng cã 
viÖc g× cßn v­íng bËn, sÏ ®¹t tíi tr¹ng 
th¸i “§¹i NiÕt Bµn”, dÉn d¾t ®­îc ®Õn 
tr¹ng th¸i tuyÖt ®èi vui s­íng, tuyÖt ®èi 
h¹nh phóc, tuyÖt ®èi tù do hoµn toµn linh 
hån, vµ cuèi cïng dÉn ®­îc tíi tr¹ng th¸i 
“§¹i tuÖ NiÕt Bµn”. §©y chÝnh lµ mét 
trong nh÷ng c¬ së ®Ó Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ 
Aum tiÕn hµnh c¸c vô khñng bè b»ng khÝ 
®éc trong nh÷ng n¨m 1994 - 1995. 

Ngoµi ba t«n gi¸o míi næi bËt ®· nªu, 
ë NhËt B¶n cßn rÊt nhiÒu t«n gi¸o míi cã 
l­îng kh¸ lín tÝn ®å, cã ¶nh h­ëng x· 
héi, t¹o nªn ®êi sèng t«n gi¸o s«i ®éng 
tõ sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II tíi nay. Do 
dung l­îng bµi viÕt cã h¹n, ë ®©y t«i chØ 

xin ®­a ra ba tæ chøc trªn. Qua ®ã, chóng 
ta thÊy næi râ nh÷ng ®iÓm ®Æc tr­ng cña 
t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n sau ChiÕn tranh 
ThÕ giíi II, nhÊt lµ tÝnh hiÖn thÕ, vµ sù 
linh ®éng cña tæ chøc. §Æc biÖt, Soka 
Gakkai lµ mét tæ chøc t«n gi¸o nh­ng l¹i 
cã liªn hÖ mËt thiÕt víi ®¶ng chÝnh trÞ. 
§©y lµ khÝa c¹nh cã liªn quan ®Õn LuËt 
Ph¸p nh©n t«n gi¸o vµ HiÕn ph¸p NhËt 
B¶n. Gi¸o ph¸i Aum lµ mét tr­êng hîp 
®Æc biÖt kh¸c. ViÖc thùc hiÖn c¸c ho¹t 
®éng b¹o lùc, nhÊt lµ hµnh vi thùc hiÖn 
tÊn c«ng giÕt ng­êi b»ng khÝ ®é Sarin 
g©y lªn c¸i chÕt vµ bÖnh tËt cña hµng 
ngh×n ng­êi lµ mét hiÖn t­îng rÊt cÇn 
®­îc ng¨n chÆn. Gi¸o ph¸i Omoto th× l¹i 
thÓ hiÖn sù n¨ng ®éng ®æi míi, cã xu 
h­íng trë thµnh mét t«n gi¸o cã nhiÒu 
kh¶ n¨ng truyÒn b¸ v­ît khái ph¹m vi 
®Êt n­íc NhËt B¶n. Bªn c¹nh nh÷ng gi¸o 
ph¸i cã quy m« lín vµ kh¸ bµi b¶n vÒ 
gi¸o lÝ vµ tæ chøc nh­ c¸c tæ chøc ®iÓn 
h×nh trªn, cßn cã sè l­îng lín c¸c tæ chøc 
t«n gi¸o cì nhá vµ võa ®ang ra søc c¶i 
tiÕn h×nh thøc ho¹t ®éng vµ thu hót tÝn 
®å víi nh÷ng ph­¬ng c¸ch rÊt linh ho¹t 
cho chóng ta thÊy mét diÖn m¹o rÊt ®a 
d¹ng vµ kh«ng kÐm phÇn phøc t¹p, ph¶n 
¸nh nÐt ®éc ®¸o cña ®êi sèng tÝn ng­ìng 
còng nh­ ®êi sèng x· héi, v¨n hãa cña 
ng­êi d©n trªn xø së hoa Anh §µo. 

3. Nh÷ng ¶nh h­ëng cña t«n gi¸o míi 
®èi víi ®êi sèng x· héi NhËt B¶n sau 
ChiÕn tranh ThÕ giíi II 

3.1. Nh÷ng ¶nh h­ëng tÝch cùc 

Thø nhÊt, cã thÓ thÊy kh¸ râ, do t¸c 
®éng cña qu¸ tr×nh t¨ng tr­ëng kinh tÕ 
vµ ®« thÞ hãa, nhiÒu ng­êi sèng trong 
m«i tr­êng ®« thÞ c¶m thÊy c« ®¬n, hôt 
hÉng, bÊt an v× mÊt ®i nh÷ng quan hÖ x· 
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héi, mÊt ®i sù tù tin vµo b¶n th©n, thËm 
chÝ nhiÒu ng­êi ®· r¬i vµo t×nh tr¹ng bÕ 
t¾c do bÞ dån nÐn qu¸ møc trong khi 
kh«ng cã sù an ñi, chia sÎ tõ mäi ng­êi 
xung quanh. C¸c t«n gi¸o truyÒn thèng 
víi gi¸o lÝ vµ tæ chøc nÆng nÒ ®· kh«ng 
hoµn toµn gióp hä t×m ®­îc lèi tho¸t 
trong cuéc sèng víi nh÷ng vÊn ®Ò ®Æt ra 
hoµn toµn míi mÎ. C¸c t«n gi¸o míi cã 
søc hót m¹nh mÏ, b»ng nh÷ng c¸ch thøc 
kh¸c nhau, ®· gi¶i tho¸t nhiÒu ng­êi 
khái t×nh tr¹ng bÕ t¾c, gióp hä t×m thÊy 
h­íng ®i, hßa nhËp l¹i víi céng ®ång(4).  

Thø hai, so víi ho¹t ®éng cña t«n gi¸o 
truyÒn thèng th× t«n gi¸o míi rÊt linh 
®éng. NÕu nh÷ng t«n gi¸o truyÒn thèng 
víi nh÷ng quy ®Þnh ngÆt nghÌo vµ 
nh÷ng ho¹t ®éng chÆt chÏ, th× kh«ng Ýt 
t«n gi¸o míi víi c¸ch thøc tæ chøc vµ 
nh÷ng ho¹t ®éng cô thÓ, ®æi míi, h­íng 
tíi nh÷ng môc tiªu cô thÓ, thiÕt thùc ®Ó 
gi¶i quyÕt nh÷ng vÊn ®Ò ®ang ®Æt ra 
trong ®êi sèng. 

Thø ba, t«n gi¸o míi cã nh÷ng ho¹t 
®éng thiÕt thùc Ýt nhiÒu ®ãng gãp cho x· 
héi nh÷ng lîi Ých cô thÓ, nh­ c¸c phong 
trµo vËn ®éng v× hßa b×nh, b¶o vÖ m«i 
tr­êng, vËn ®éng c¶i c¸ch gi¸o dôc... §©y 
lµ nh÷ng vÊn ®Ò næi cém cña NhËt B¶n 
sau chiÕn tranh.  

Bªn c¹nh ®ã, nhiÒu tæ chøc t«n gi¸o 
míi còng tham gia rÊt nhiÖt t×nh trong 
lÜnh vùc gi¸o dôc ®µo t¹o nguån nh©n 
lùc cã chÊt l­îng cao cho x· héi  

   3.2. Nh÷ng ¶nh h­ëng tiªu cùc 

Bªn c¹nh nh÷ng ¶nh h­ëng tÝch cùc 
nh­ ®· chØ ra th× ho¹t ®éng cña nhiÒu tæ 
chøc t«n gi¸o míi còng cã nh÷ng t¸c 
®éng tiªu cùc ®Õn x· héi. 

§iÓn h×nh nhÊt cña nh÷ng ho¹t ®éng 
cã ¶nh h­ëng tiªu cùc ®Õn x· héi cña t«n 
gi¸o míi lµ ho¹t ®éng cña Gi¸o ph¸i 
Ch©n lÝ Aum. ViÖc tæ chøc tuyªn truyÒn 
nh÷ng gi¸o lÝ ph¶n ®éng biÖn hé cho 
nh÷ng hµnh ®éng lµm tæn h¹i ®Õn tÝnh 
m¹ng vµ tµi s¶n cña con ng­êi, nhÊt lµ 
viÖc tiÕn hµnh khñng bè giÕt ng­êi b»ng 
chÊt ®éc Sarin trong hÖ thèng tµu ®iÖn 
ngÇm lµm chÕt vµ bÞ th­¬ng hµng ngh×n 
ng­êi g©y mÊt trËt tù, an ninh x· héi lµ 
®iÒu kh«ng thÓ tha thø.  

Bªn c¹nh ®ã, cßn thÊy cã rÊt nhiÒu 
gi¸o ph¸i høa hÑn víi c¸c tÝn ®å vÒ kh¶ 
n¨ng ch÷a bÖnh mµ kh«ng cÇn cã sù can 
thiÖp cña y häc hay lîi dông nh÷ng 
thµnh tùu khoa häc ®Ó lµm lîi cho m×nh, 
coi m×nh lµ t«n gi¸o khoa häc. §iÒu ®ã 
dÉn ®Õn nh÷ng tÝn ®å qu¸ tin vµo gi¸o 
ph¸i cña m×nh lÇm l¹c, sö dông khoa häc 
®Ó g©y h¹i cho chÝnh m×nh vµ ng­êi 
xung quanh. H¬n n÷a, tuy t«n gi¸o míi ë 
mét møc ®é nhÊt ®Þnh gióp ng­êi ®ang 
c« ®¬n, mÊt th¨ng b»ng trong cuéc sèng 
cã thÓ lÊy l¹i niÒm tin vµ hßa nhËp l¹i 
víi céng ®ång, nh­ng khi lßng tin t«n 
gi¸o ®· bÞ lîi dông qu¸ ®µ th× cµng 
khiÕn hä t¸ch biÖt víi céng ®ång, thËm 
chÝ tõ bá gia ®×nh, tr­êng häc, n¬i lµm 
viÖc ®Ó gia nhËp vµo t«n gi¸o cña m×nh.  

Cuèi cïng cÇn ph¶i kÓ ®Õn ho¹t ®éng 
cña nhiÒu tæ chøc m¹o danh t«n gi¸o ®Ó 
kiÕm lêi. HiÖn t­îng ®ã xuÊt ph¸t tõ 
chÝnh s¸ch cña nhµ n­íc coi ho¹t ®éng 
cña c¸c tæ chøc t«n gi¸o lµ ho¹t ®éng phi 
lîi nhuËn, thËm chÝ c¸c nguån thu cña 
c¸c ®Òn, chïa, gi¸o héi còng ®­îc coi lµ 
®Ó cho ho¹t ®éng t«n gi¸o nªn kh«ng bÞ 
 
4. Ph¹m Hång Th¸i (Chñ biªn). §êi sèng t«n gi¸o 
NhËt B¶n hiÖn nay, S®d, tr. 98. 
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®¸nh thuÕ hoÆc chÞu møc thuÕ rÊt thÊp. 
ChÝnh v× thÕ cã nhiÒu tæ chøc ®· lîi dông, 
lÊy danh nghÜa ho¹t ®éng kinh doanh cña 
tæ chøc t«n gi¸o ®Ó trèn thuÕ. Bªn c¹nh ®ã, 
cßn cã nhiÒu tæ chøc lÊy danh nghÜa t«n 
gi¸o ®Ó lîi dông lßng tin cña ng­êi d©n mµ 
b¸n hµng víi gi¸ cao c¾t cæ víi høa hÑn lµ 
sù ®ãng gãp cho ®øc tin vµ ®­îc c¸c ®Êng 
siªu nhiªn ®Òn bï, cøu rçi. 

   3.3. ¶nh h­ëng cña t«n gi¸o míi ®Õn 
viÖc hoµn thiÖn chÝnh s¸ch t«n gi¸o cña 
NhËt B¶n tõ kÕt thóc ChiÕn tranh ThÕ  
giíi II ®Õn nh÷ng n¨m 1990 

Cho ®Õn n¨m 1990, nhu cÇu bæ sung, 
söa ®æi LuËt Ph¸p nh©n t«n gi¸o cña 
NhËt B¶n tuy ®· Ýt nhiÒu ®­îc ®Ò cËp ®Õn 
nh­ng ch­a ph¶i lµ vÊn ®Ò cÊp b¸ch. ViÖc 
tu©n thñ nguyªn t¾c “chÝnh gi¸o ph©n li” 
trong HiÕn ph¸p NhËt B¶n vµ LuËt Ph¸p 
nh©n t«n gi¸o ®­îc c«ng bè sau chiÕn 
tranh ®· cho thÊy trong ph¹m vi luËt 
ph¸p ®­îc quy ®Þnh cßn cã nh÷ng ®iÓm 
ch­a thËt râ rµng khiÕn viÖc xö lÝ nhiÒu 
tr­êng hîp g©y tranh c·i kÐo dµi, vÝ dô 
nh­ sù liªn hÖ gi÷a tæ chøc Soka Gakkai 
víi §¶ng C«ng Minh. Tuy vËy, mÆc dï 
khiÕn dÊy lªn nh÷ng tranh luËn kh¸ s«i 
næi trong d­ luËn x· héi nh­ng chóng 
ch­a ph¶i lµ tr­êng hîp ®e däa ®Õn an 
ninh, trÞ an x· héi.  

Tuy nhiªn, sù kiÖn Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ 
Aum ®· t¹o nªn mét chÊn ®éng kinh 
hoµng kh«ng chØ trong ®êi sèng chÝnh 
trÞ, x· héi ë NhËt B¶n mµ c¶ trªn tr­êng 
quèc tÕ. Sù kiÖn khñng bè cña Gi¸o ph¸i 
Aum ®· ®Æt viÖc bæ sung, söa ®æi LuËt 
Ph¸p nh©n t«n gi¸o ë NhËt B¶n tr­íc 
mét nhu cÇu v« cïng cÊp b¸ch. 

B¶n dù th¶o söa ®æi LuËt ph¸p nh©n 
t«n gi¸o cuèi cïng ®· ®­îc tr×nh lªn 

Quèc héi ®Ó xem xÐt. Ngµy 8 th¸ng 12 
n¨m 1995 dù th¶o söa ®æi LuËt ph¸p 
nh©n t«n gi¸o ®­îc th«ng qua. Néi dung 
chÝnh cña luËt söa ®æi LuËt Ph¸p nh©n 
t«n gi¸o tËp trung vµo hai vÊn ®Ò: t¨ng 
sù gi¸m s¸t cña Nhµ n­íc ®èi víi c¸c tæ 
chøc t«n gi¸o vµ  yªu cÇu c¸c tæ chøc t«n 
gi¸o c«ng khai t×nh h×nh tµi chÝnh nh»m 
môc ®Ých kiÓm so¸t ho¹t ®éng cña c¸c tæ 
chøc t«n gi¸o chÆt chÏ h¬n. LuËt söa ®æi 
cã hiÖu lùc tõ ngµy 15 th¸ng 9 n¨m 1996.  

4. KÕt LuËn 

T«n gi¸o míi ë NhËt B¶n tõ khi kÕt 
thóc ChiÕn tranh ThÕ giíi II cho ®Õn 
nh÷ng n¨m 1990 lµ mét hiÖn t­îng næi 
bËt trong ®êi sèng t«n gi¸o cña NhËt 
B¶n. Sù láng lÎo vÒ vai trß cña Nhµ n­íc 
trong qu¶n lÝ t«n gi¸o, sù t¨ng tr­ëng 
nãng vÒ kinh tÕ kÐo theo nh÷ng biÕn 
®éng vÒ ®êi sèng v¨n hãa, x· héi diÔn ra 
víi tèc ®é cao lµ nh÷ng nguyªn nh©n c¨n 
b¶n ®­a ®Õn sù ra ®êi cã tÝnh “bïng 
ph¸t” cña c¸c t«n gi¸o míi ë quèc gia 
quÇn ®¶o nµy. 

T«n gi¸o míi vèn ra ®êi tõ sù c¶i biªn 
c¸c yÕu tè cña t«n gi¸o truyÒn thèng vµ 
ph¶n ¸nh nh÷ng nhu cÇu t©m lÝ, t×nh 
c¶m, t©m linh cña ®êi sèng x· héi NhËt 
B¶n sau chiÕn tranh. V× vËy, bªn c¹nh 
nh÷ng tÝnh chÊt truyÒn thèng, t«n gi¸o 
míi còng cã nh÷ng ®Æc tr­ng riªng biÖt 
vµ cã sù biÕn ®æi trong nh÷ng giai ®o¹n 
kh¸c nhau. TÝnh hiÖn thÕ, tÝnh hçn dung, 
tÝnh ma thuËt, vai trß cña phô n÷ lµ 
nh÷ng ®Æc tr­ng dÔ nhËn biÕt nhÊt cña 
nh÷ng tæ chøc t«n gi¸o míi. 

Qu¸ tr×nh ra ®êi cña t«n gi¸o míi ë 
NhËt B¶n sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II lµ 
qu¸ tr×nh xuÊt hiÖn rÇm ré. Trong hµng 
ngh×n c¸c gi¸o ph¸i t«n gi¸o ®­îc coi lµ 
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míi trong giai ®o¹n nµy, cã kh«ng Ýt c¸c 
gi¸o ph¸i ®· xuÊt hiÖn hoÆc cã mÇm 
mèng tõ giai ®o¹n tr­íc chiÕn tranh. 
Soka Gakkai, Omoto, Ch©n lÝ Aum lµ 
nh÷ng ®¹i diÖn ®iÓn h×nh cho diÖn m¹o 
c¸c t«n gi¸o míi trong giai ®o¹n nµy. 
Soka Gakkai kh«ng chØ cã tèc ®é ph¸t 
triÓn nhanh chãng vÒ l­îng tÝn ®å mµ 
cßn cã tÝnh ®iÓn h×nh cña mét lo¹i h×nh 
t«n gi¸o míi cã liªn quan chÆt chÏ tíi 
®êi sèng chÝnh trÞ cña mét quèc gia mµ ë 
®ã nguyªn t¾c “chÝnh gi¸o ph©n li” ®· 
®­îc kh¼ng ®Þnh trong HiÕn ph¸p vµ 
LuËt ph¸p nh©n t«n gi¸o. §iÒu nµy còng 
kh¼ng ®Þnh thªm vÒ tÝnh chÊt hiÖn thÕ 
cña t«n gi¸o NhËt B¶n hiÖn ®¹i còng nh­ 
sù biÕn ®æi cña PhËt gi¸o truyÒn thèng 
trong c¸c t«n gi¸o míi. Gi¸o ph¸i Omoto 
l¹i mang ®Æc tr­ng riªng ë chç, mÆc dï 
lµ mét t«n gi¸o ®­îc khëi ph¸t tõ tr­íc 
ChiÕn tranh, nh­ng trong giai ®o¹n tõ 
n¨m 1945 ®Õn nh÷ng n¨m 1990 nã ®ang 
cè g¾ng t¹o ra mét diÖn m¹o vµ nh÷ng 
b­íc ®i míi nh»m v­¬n ra ph¹m vi ngoµi 
NhËt B¶n. Gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum lµ mét 
tr­êng hîp ®iÓn h×nh ®Æc biÖt cña mét 
gi¸o ph¸i t«n gi¸o míi cã khuynh h­íng 
®i ng­îc l¹i c¸c gi¸ trÞ kh«ng chØ cña 
nh©n d©n NhËt B¶n mµ cßn cña loµi 
ng­êi nãi chung. Sù kiÖn khñng bè giÕt 
ng­êi hµng lo¹t b»ng chÊt ®éc hãa häc 
cña gi¸o ph¸i nµy chÝnh lµ håi chu«ng 
c¶nh tØnh c¸c nhµ qu¶n lÝ kh«ng chØ ë 
NhËt  B¶n mµ c¶ trªn toµn thÕ giíi vÒ 
møc ®é nguy h¹i cña mét tæ chøc t«n 
gi¸o míi cã hµnh vi b¹o lùc. Víi ba gi¸o  

 

 

 

ph¸i cã tÝnh chÊt ®¹i diÖn ®­îc nªu ra 
chÝnh lµ nh»m ph¸c häa mét c¸ch kh¸i 
qu¸t diÖn m¹o cña ®êi sèng t«n gi¸o míi 
trong x· héi NhËt B¶n hiÖn ®¹i. 

 Bªn c¹nh nh÷ng t¸c ®éng tÝch cùc 
nh­ gãp phÇn vµo phong trµo g×n gi÷ 
hßa b×nh, b¶o vÖ m«i tr­êng, gi¶i táa 
t©m lÝ c¨ng th¼ng vµ ®­a l¹i sù c©n b»ng 
cho con ng­êi trong mét x· héi c¹nh 
tranh gay g¾t th× nhiÒu t«n gi¸o míi 
còng g©y nh÷ng t¸c h¹i kh«ng nhá cho 
x· héi mµ ®iÓn h×nh lµ téi ¸c cña Gi¸o 
ph¸i Ch©n lÝ Aum. Ngoµi ra còng cã 
kh«ng Ýt c¸c tæ chøc t«n gi¸o, thËm chÝ 
nóp danh t«n gi¸o míi ®Ó trôc lîi, tuyªn 
truyÒn mª tÝn dÞ doan g©y tæn h¹i vÒ tÝnh 
m¹ng vµ tµi s¶n cho con ng­êi. 

TÝnh phøc t¹p cña t«n gi¸o míi, nhÊt 
lµ nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc cña nã trong 
nh÷ng n¨m sau chiÕn tranh, vµ trong 
thËp niªn 1990 ®· khiÕn c¸c nhµ lËp ph¸p 
NhËt B¶n ph¶i chØnh söa, bæ sung LuËt 
Ph¸p nh©n t«n gi¸o.  

NhËt B¶n ®· cã kinh nghiÖm quý b¸u 
trong viÖc thùc thi chÝnh s¸ch t«n gi¸o, 
võa ®¶m b¶o tù do t«n gi¸o võa h¹n chÕ 
®­îc nh÷ng khÝa c¹nh tiªu cùc cña c¸c 
t«n gi¸o míi. Nh÷ng kinh nghiÖm cña 
NhËt B¶n trong viÖc hoµn thiÖn chÝnh 
s¸ch t«n gi¸o, nhÊt lµ trong xu thÕ héi 
nhËp vµ t×nh h×nh an ninh, chÝnh trÞ 
quèc tÕ ®ang ngµy cµng cã nhiÒu bÊt æn 
nh­ hiÖn nay lµ nh÷ng kinh nghiÖm quý 
b¸u cho nh÷ng quèc gia ®ang trong qu¸ 
tr×nh hoµn thiÖn chÝnh s¸ch t«n gi¸o./.  


