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PHËT GI¸O VIÖT NAM VíI VAI TRß DÉN D¾T 

TINH THÇN X· HéI TRONG LÞCH Sö Vµ HIÖN T¹I 

 
 

 
1. Vai trß cña PhËt gi¸o ViÖt Nam 

trong lÞch sö d©n téc 

 PhËt gi¸o ViÖt Nam cã vai trß quan 
träng trong nhiÒu giai ®o¹n lÞch sö, tõng 
lµ bÖ ®ì t­ t­ëng cho nhiÒu triÒu ®¹i 
phong kiÕn, dÉn d¾t tinh thÇn cho c­ d©n 
ViÖt Nam.  

Trong c¸c triÒu ®¹i §inh, TiÒn Lª, Lý, 
vai trß cña PhËt gi¸o rÊt quan träng. 
Giíi T¨ng sÜ PhËt gi¸o kh«ng tæ chøc 
thµnh lùc l­îng ®Ó ñng hé triÒu ®×nh 
nh­ng cã hai nh©n tè ¶nh h­ëng tÝch cùc 
®Õn v­¬ng triÒu. §ã lµ nh÷ng t¨ng sÜ cã 
häc vÊn cao, hiÓu biÕt thÕ sù, cã uy tÝn 
réng r·i trong x· héi, cã kh¶ n¨ng xö lÝ 
c¸c vÊn ®Ò quèc gia ®¹i sù gióp nhµ vua 
vµ c¸c t­íng lÜnh vèn xuÊt th©n tõ vâ 
binh. Nh©n tè thø hai lµ ¶nh h­ëng cña 
®¹o PhËt trong tÇng líp d©n c­, bëi v× 
®¹o PhËt vµo ViÖt Nam ®Õn giai ®o¹n 
nµy kho¶ng mét ngh×n n¨m nªn ®· ¨n 
s©u, b¸m rÔ trong d©n chóng. C­ d©n ViÖt 
thÊm ®­îc t­ t­ëng cøu khæ cøu n¹n cña 
PhËt gi¸o, hä tr«ng mong vµ hi väng vÒ 
quyÒn n¨ng cña PhËt trong nh÷ng lóc 
khèn khã cña cuéc ®êi. HÇu nh­ c¸c c©u 
chuyÖn kÓ trong d©n gian khi néi dung 
c©u chuyÖn ®Õn håi bÕ t¾c nhÊt, khi c¸i 
thiÖn bÞ c¸i ¸c vïi dËp lµ xuÊt hiÖn “¤ng 
Bôt” tøc PhËt ®Ó hãa gi¶i nh÷ng ®au khæ  

NguyÔn TÊt §¹t(*) 

cho chóng sinh. V× thÕ, khi v­¬ng triÒu 
®­îc c¸c t¨ng sÜ PhËt gi¸o ñng hé th× 
trong d©n chóng ®Òu quy ng­ìng vÒ 
PhËt vµ ñng hé triÒu ®×nh. 

Do vÞ trÝ ®Þa lÝ n»m liÒn kÒ mét n­íc 
l¸ng giÒng lín lu«n cã tham väng më 
réng l·nh thæ, cho nªn trong suèt thêi k× 
lËp quèc, ViÖt Nam liªn tôc ph¶i chèng 
tr¶ c¸c cuéc x©m l¨ng. Cã nh÷ng giai 
®o¹n B¾c thuéc tõ n¨m 208 tr­íc C«ng 
nguyªn khi TriÖu §µ ®¸nh th¾ng n­íc 
¢u L¹c cña An D­¬ng V­¬ng cho ®Õn 
n¨m 938 khi Ng« QuyÒn ®¸nh th¾ng 
qu©n Nam H¸n, thiÕt lËp quyÒn tù chñ. 
§Ó gi÷ v÷ng nÒn ®éc lËp, c¸c triÒu ®×nh 
phong kiÕn ViÖt Nam ®· thi hµnh nhiÒu 
chÝnh s¸ch qu©n sù, kinh tÕ, chÝnh trÞ, 
trong ®ã cã ®­êng lèi ®èi ngo¹i. Thêi k× 
§inh - TiÒn Lª, PhËt gi¸o ®· cã ®ãng gãp 
dÉn d¾t quan träng trong bang giao víi 
B¾c triÒu. NÕu thi hµnh ®­êng lèi cøng 
r¾n c­¬ng c­êng th× ®Êt n­íc dÔ r¬i vµo 
c¶nh n­íc löa binh ®ao, ®Æt ®Êt n­íc 
trong hiÓm häa trøng chäi víi ®¸. NÕu 
thi hµnh ®­êng lèi nhu thuËn hßa môc 
th× r¬i vµo lÖ thuéc cói ®Çu ®Ó d©ng ®Êt 
®ai cña tæ tiªn cho ngo¹i bang ch­a bao 
giê thÊy tháa m·n lßng tham. §øng 
 
*. TS., Häc viÖn Hµnh chÝnh, Hµ Néi. 
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tr­íc m©u thuÉn ®ã, PhËt gi¸o ®· ®­a ra 
®­êng lèi ®èi ngo¹i cho ng­êi ViÖt: 
§­êng lèi ngo¹i giao trÝ tuÖ, nh©n v¨n, 
chÝnh nghÜa, b¶n lÜnh nh­ng uyÓn chuyÓn 
nghÖ thuËt, chø kh«ng ngo¹i giao ph¸o 
h¹m. Ngo¹i giao cña ng­êi biÕt ng­êi 
biÕt ta, søc m¹nh cña ViÖt Nam lµ ë ngay 
trong mçi con ng­êi hiÒn lµnh, mét cËu 
bÐ lµng quª thµnh dòng sÜ - Th¸nh Giãng, 
mét ng­êi chÌo ®ß còng lµ bËc trÝ thøc 
ngang hµng mét vÞ sø gi¶ ®¹i thÇn. Theo 
§¹i ViÖt sö kÝ toµn th­: “N¨m 987, Nhµ 
Tèng sai Lý Gi¸c sang §¹i ViÖt. Khi ®Õn 
Chïa S¸ch, vua sai Ph¸p ThuËn ra ®ãn. Lý 
Gi¸c tÝnh thÝch nãi chuyÖn th¬ v¨n. Lóc 
Êy cã hai con ngçng b¬i trªn mÆt n­íc, 
Gi¸c ng©m ®ïa r»ng: 

“Nga nga l­ìng nga nga 

Ng­ìng diÖn h­íng thiªn nha 

(Ngçng ngçng hai con ngçng 

Ngöa mÆt nh×n ch©n trêi) 

Ph¸p ThuËn ®ang cÇm chÌo, theo vÇn 
lµm nèi ®­a cho Lý Gi¸c xem: 

B¹ch mao ph« thñy lôc 

Hång ch¹o b·i thanh ba 

(N­íc lôc ph« l«ng tr¾ng 

ChÌo hång sãng xanh b¬i)(1)  

Trong phÇn ®èi ®¸p trªn ®· tá râ thÕ 
ngo¹i giao ViÖt Nam: HiÓu ng­êi hiÓu 
m×nh. Lý Gi¸c ®· tõng sang sø §¹i ViÖt 
n¨m 986. Lý Gi¸c lµ ng­êi thÝch th¬ v¨n, 
häc réng, lµ Quèc Tö Gi¸m B¸c sÜ,  ®· 
tõng ®èi tho¹i trùc tiÕp víi vua §¹i ViÖt, 
khÈu khÝ nhanh nh¹y, øng biÕn réng r·i 
rÊt cã khÝ ®é. §¹i ViÖt sö kÝ toµn th­ ghi: 
“Vua (Lª Hoµn) nhËn chÕ rÊt kÝnh, lÔ tiÕt 
rÊt hËu, h»ng ngµy ®em nh÷ng thø ch©u 
b¸u k× dÞ bµy chËt c¶ s©n ®Ó khoe lµ giµu 
cã; Qu¸ch Qu©n BiÖn, TriÖu Phông Hu©n 
b¾t ®­îc ngµy tr­íc ®Òu ®em tr¶ l¹i. L¹i 

b¶o Nh­îc ChuyÕt vµ Lý Gi¸c r»ng: N­íc 
t«i bÐ nhá, s«ng nói xa x«i, ngh×n dÆm 
c¸ch trë, ë l¸nh gãc ®Êt, sø thÇn ®i l¹i, 
lÆn léi nói s«ng, h¸ ch¼ng khã nhäc l¾m 
­? Gi¸c tr¶ lêi: B¶n triÒu câi bê hµng 
mu«n dÆm, c¸c quËn ®Õn bèn tr¨m, ®Êt cã 
chç b»ng ph¼ng, còng cã chç hiÓm trë, 
mét ph­¬ng nµy ®· lÊy g× lµm xa”(2). T¹i 
sao nhµ vua chän ngµi Ph¸p ThuËn tiÕp 
Lý Gi¸c chø kh«ng ph¶i ai kh¸c? Ta h·y 
xem Ph¸p ThuËn trong ThiÒn UyÓn tËp 
anh: “ThiÒn s­ hä §ç, kh«ng râ quª qu¸n, 
lµ ng­êi häc réng, cã tµi phß vua, hiÓu râ 
thÕ cuéc ®­¬ng thêi”(3). Nh­ thÕ, mét Lý 
Gi¸c giái th¬ v¨n giµu ch÷ nghÜa, øng 
®èi nhanh nh¹y lu«n cã t­ thÕ bÒ trªn, v× 
vËy ph¶i cã mét Ph¸p ThuËn häc réng, 
n¾m v÷ng v¨n hãa Trung Hoa ®ñ søc 
biÖn b¸c øng ®èi míi khiÕn cho Lý Gi¸c 
nÓ phôc. Bµi th¬ trªn theo NguyÔn Ph¹m 
Hïng “… kh«ng ph¶i nh÷ng c©u th¬ cña 
Lý Gi¸c hay cña Ph¸p ThuËn, mµ lµ Lý 
Gi¸c dùa vµo th¬ cæ cña Trung Hoa ®Ó 
ng©m vÞnh, ®Ó tøc c¶nh tr­íc hiÖn thùc 
mµ n¶y t×nh. Vµ ®iÒu bÊt ngê lµ ë chç, 
mét ng­êi l¸i ®ß b×nh th­êng cña ®Êt 
ViÖt l¹i cã thÓ dùa vµo chÝnh bµi th¬ cæ 
cña Trung Hoa ®Ó tøc c¶nh ®èi l¹i lµm 
cho viªn sø gi¶ vèn häc réng biÕt nhiÒu 
ph¶i kinh ng¹c th¸n phôc”. Nh­ vËy, mét 
bËc ®¹i trÝ thøc Trung Hoa ®¹i diÖn cho 
Thiªn triÒu vÒ søc häc vµ trÝ tuÖ còng chØ 
b»ng mét ng­êi giang lÖnh. NÕu mét ®Êt 
n­íc mµ ng­êi d©n cã trÝ tuÖ nh­ thÕ th× 
®ã lµ søc m¹nh v« ®Þnh khã lßng chinh 
phôc. ChÝnh Lý Gi¸c ®· cã th¬ tÆng Ph¸p 
ThuËn trong ®ã cã hai c©u kÕt: “Thiªn 
ngo¹i h÷u thiªn ­ng viÔn chiÕu; Khuª ®µm 
 
1. §¹i ViÖt sö kÝ toµn th­, Nxb. V¨n hãa th«ng tin, 
Hµ Néi, 2006, tr. 215. 
2. §¹i ViÖt sö kÝ toµn th­, S®d, tr. 214. 
3. ThiÒn UyÓn tËp anh, Nxb. V¨n häc, Hµ Néi, 1990, 
tr. 180. 
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ba tÜnh kiÕn thiÒm thu” (Ngoµi trêi l¹i cã 
trêi soi n÷a; Sãng lÆng khe ®Çm bãng 
nguyÖt soi). Bµi th¬ nµy ®­îc Khu«ng ViÖt 
§¹i s­ t©u lªn vua Lª r»ng, ý cña nã t«n 
träng vua ta kh«ng kh¸c g× vua Tèng. Sau 
nµy chÝnh vua Cµn Long nhµ Thanh ®· 
ph¶i c«ng nhËn ng­êi ViÖt am hiÓu vµ øng 
dông Kinh dÞch (mét cuèn kinh næi tiÕng 
trong ngò kinh) cßn giái h¬n Trung Quèc: 
“Hoa ngoµi t­êng th¬m h¬n hoa trong 
t­êng”. VÒ sù kiÖn ngo¹i giao cña Ph¸p 
ThuËn, Sö gia Phan Huy Chó b×nh r»ng: 
“Khóc h¸t hay còng ®ñ khoe nh©n tµi, mµ 
quèc thÓ ®­îc thªm t«n träng, lµm cho 
ng­êi B¾c ph¶i khuÊt phôc”. Sau nµy, 
chóng ta ®· tiÕp biÕn nghÖ thuËt ngo¹i 
giao ®ã vµ ghi nh÷ng mèc son nh­ Giang 
V¨n Minh, M¹c §Ünh Chi.  

Cßn nhí khi b×nh th­êng hãa quan hÖ 
víi ViÖt Nam, xãa bá lÖnh cÊm vËn, Tæng 
thèng Mü Bill Clinton sang th¨m ViÖt 
Nam ®· øng hai c©u th¬ trong truyÖn 
KiÒu: “Sen tµn Cóc l¹i në hoa; SÇu dµi 
ngµy ng¾n ®«ng ®µ sang xu©n” ý muèn 
nãi ®Õn mét quan hÖ míi, më ra cho hai 
quèc gia võa lµ quy luËt tù nhiªn võa hi 
väng cho mèi quan hÖ sÏ ph¸t triÓn n¶y 
léc mïa xu©n ®i tíi thÞnh v­îng.  

Mét vai trß kh¸c cña PhËt gi¸o trong 
vai trß dÉn d¾t tinh thÇn cho thÕ sù ViÖt 
Nam trong lÞch sö lµ PhËt gi¸o lu«n ñng 
hé v­¬ng triÒu ch©n chÝnh, phß chÝnh 
chø kh«ng phß tµ, kh«ng bÞ quan niÖm 
ngu trung chi phèi. §inh Bé LÜnh dÑp 12 
sø qu©n chÊm døt lo¹n l¹c c¸t cø th× c¸c 
danh t¨ng ®Òu h­íng vÒ nhµ §inh phß 
vua gióp n­íc. Khi ®Êt n­íc l©m nguy, 
néi th­¬ng ngo¹i chiÕn, NguyÔn BÆc, 
§inh §iÒn ñng hé §inh Toµn nªn khëi 
qu©n ®¸nh Lª Hoµn: “Vua lªn nèi ng«i 
míi 6 tuæi, Lª Hoµn nhiÕp chÝnh lµm nh­ 
Chu C«ng nhiÕp chÝnh ngµy x­a, tù x­ng 

lµ Phã v­¬ng. Bän §Þnh Quèc C«ng 
NguyÔn BÆc, Ngo¹i gi¸p §×nh §iÒn vµ 
Ph¹m H¹p ngê Hoµn sÏ kh«ng cã lîi cho 
vua nhá, míi cïng nhau cÊt qu©n chia 
lµm hai ®­êng thñy lôc muèn ®Õn kinh 
s­ giÕt Hoµn”(4). §øng tr­íc nguy c¬ ®ã, 
PhËt gi¸o ®· ñng hé Lª Hoµn v× biÕt 
r»ng chØ cã nh©n vËt nµy míi g¸nh ®­îc 
träng tr¸ch quèc gia ®ñ søc ®Ó dÑp lo¹n 
bªn trong, ph¸ tan giÆc d÷ bªn ngoµi 
®em l¹i th¸i b×nh cho ®Êt n­íc. Khi Lª 
Long §Ünh theo nguyªn t¾c thÕ tËp lªn 
ng«i nh­ng chÝnh trÞ suy ®åi, lßng d©n 
t¸n lo¹n, PhËt gi¸o ®· kh«ng ngÇn ng¹i 
më ®­êng d­ luËn ®Ó ®­a mét nh©n vËt 
®ñ trÝ dòng song toµn lªn ng«i cöu ngò 
cho dï ®ã lµ ng­êi ngoµi dßng téc nhµ 
Lª, ng­êi ®ã chÝnh lµ Lý C«ng UÈn. ViÖc 
mét viªn quan hä Lý lªn ng«i hoµng ®Õ 
thay dßng hä nhµ vua trong mét x· héi 
theo nguyªn t¾c tËp quyÒn mµ kh«ng ®æ 
m¸u ph¶i lµ mét qu¸ tr×nh diÔn biÕn cña 
mét kÞch b¶n chÝnh trÞ ®Çy nghÖ thuËt. 
KÞch b¶n ®ã thµnh c«ng, c¸c sö s¸ch ®Òu 
ghi nhËn c«ng lao ®ãng gãp cña PhËt 
gi¸o mµ nh÷ng danh t¨ng tiªu biÓu lµ 
V¹n H¹nh, §a B¶o, dßng ThiÒn T× Ni §a 
L­u Chi: “NhiÒu nhµ nghiªn cøu cho 
r»ng, nh÷ng lêi th¬ phï sÊm nãi trªn ®Òu 
lµ t¸c phÈm cña V¹n H¹nh. §äc c¸c t­ 
liÖu chóng ta còng cã thÓ thÊy r»ng, cuéc 
chÝnh biÕn ®· ®­îc lªn kÕ ho¹ch tõ tr­íc 
khi Lª Long §Ünh mÊt. Qu©n sù lµ lîi khÝ 
®Ó thùc hiÖn thèng nhÊt, PhËt gi¸o lµ yÕu 
tè thèng nhÊt, dÉn d¾t vÒ mÆt tinh 
thÇn”(5). Trong trang sö cña ba v­¬ng 
triÒu (§inh - TiÒn Lª - Lý), ph¶i nãi r»ng  
 
4. §¹i ViÖt sö kÝ toµn th­, S®d, tr. 201. 
5. Vâ Ph­¬ng Lan. PhËt gi¸o vµ cuéc chuyÓn giao 
quyÒn lùc tiÒn Lª - Lý ®Çu thÕ kØ XI, trÝch trong s¸ch 
PhËt gi¸o thêi §inh vµ TiÒn Lª trong c«ng cuéc 
dùng n­íc vµ gi÷ n­íc, Nxb. Khoa häc x· héi, 2010, 
tr. 116. 
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giíi trÝ thøc PhËt gi¸o ®­¬ng thêi ®· 
gióp cho ng­êi d©n ViÖt ñng hé ®­îc 
nh÷ng vÞ vua s¸ng suèt x©y dùng  nÒn 
®éc lËp cho n­íc nhµ.  

Mét vai trß dÉn d¾t chÝnh trÞ tinh 
thÇn cho v­¬ng triÒu n­íc ViÖt thêi ®ã lµ 
c¸c danh s­ ®Ò xuÊt mét nÒn chÝnh trÞ 
tiÕn bé. §­êng lèi ®ã thÓ hiÖn trong bµi 
“Quèc té” cña Ph¸p ThuËn khi tr¶ lêi vua 
Lª Hoµn hái vÒ ®­êng lèi trÞ quèc: 

Quèc té nh­ ®»ng t¹c 

Nam thiªn lÝ th¸i b×nh 

V« vi c­ ®iÖn c¸c 

Xø xø tøc ®ao binh 

(VËn n­íc nh­ m©y cuèn 

Trêi Nam më th¸i b×nh 

V« vi trªn ®iÖn c¸c 

Chèn chèn t¾t ®ao binh)(6)  

Ph¸p ThuËn khuyªn nhµ vua khi thi 
hµnh chÝnh sù ph¶i cã tÇm nh×n chiÕn 
l­îc biÕt ®­îc t×nh h×nh cña ®Êt n­íc: 
VËn n­íc nh­ m©y cuèn, xu thÕ cña quèc 
gia, dù b¸o thêi vËn cña ®Êt n­íc “Trêi 
Nam më th¸i b×nh”. Nh­ng nhËn biÕt 
®­îc kh¶ n¨ng xu h­íng thêi vËn cña 
quèc gia th× ph¶i thi hµnh nÒn chÝnh trÞ 
®óng ®¾n: “V« vi trªn ®iÖn c¸c”. Ch÷ “v«”, 
“vi” do cã nhiÒu nghÜa nªn c¸c häc gi¶ cã 
nhiÒu c¸ch hiÓu kh¸c nhau. Dùa trªn 
cuèn H¸n ViÖt tù ®iÓn cña ThiÒu Chöu, 
ch÷ “Vi” lµ lµm, lµ cai trÞ, lµ lÉm lçi, tr¸i 
lÏ, ch÷ vi cßn cã nghÜa lµ gi¨ng l­íi, thñ 
®o¹n, ®Æt c¹m bÉy, ch÷ “V«” lµ kh«ng, lµ 
chí lµm, v× vËy chóng t«i cho r»ng Ph¸p 
ThuËn muèn khuyªn vua Lª §¹i Hµnh 
x©y dùng nÒn chÝnh trÞ, h·y thiÕt kÕ cÊu 
tróc th­îng tÇng (®iÖn c¸c) ®óng ®¾n 
mÉu mùc, ®Æt lîi Ých quèc gia, d©n téc lªn 
trªn lîi Ých nhãm ph¸i, dßng hä, thi hµnh 
®­êng lèi chÝnh trÞ mùc th­íc, minh 

b¹ch, dïng quyÒn lùc vµ thùc thi quyÒn 
lùc mét c¸ch s¸ng suèt chÝnh ®¸ng chø 
kh«ng dïng quyÒn m­u, x¶o thuËt, 
kh«ng dïng ph¸p, thÕ, thuËt, thñ ®o¹n. 
NÕu ®­îc nh­ thÕ ®Êt n­íc sÏ th¸i b×nh 
thÞnh trÞ “chèn chèn t¾t ®ao binh”. §­êng 
lèi chÝnh trÞ ®ã lµ do Ph¸p ThuËn ®· 
tæng kÕt thùc tiÔn cuéc chÐm giÕt, m­u 
chiÕm quyÒn lùc cña D­¬ng Tam Kha (em 
vî Ng« QuyÒn) víi c¸c con cña Ng« 
V­¬ng, sau nµy lµ cuéc huynh ®Ö t­¬ng 
tµn cña c¸c con vua §inh Tiªn Hoµng. 
Theo Ph¸p ThuËn muèn ®Êt n­íc h­ng 
thÞnh, trong Êm ngoµi ªm th× nÒn chÝnh 
trÞ ph¶i “V« vi” tøc lµ ®­êng lèi cai trÞ 
kh«ng mª lÇm, gi¸o ®iÒu, kh«ng suy ®åi, 
nhòng nhiÔu, b¹c nh­îc, kh«ng dïng thñ 
®o¹n m­u mÑo h·m h¹i, kh«ng biÕn viÖc 
triÒu chÝnh thµnh viÖc nhµ, viÖc hä, viÖc 
nhãm ph¸i. Ph¸p ThuËn muèn ®Ò cao vai 
trß cña chÝnh trÞ tinh thÇn, vai trß cña 
chÝnh quyÒn trong viÖc x©y dùng b¶o vÖ 
®Êt n­íc. Ph¸p ThuËn còng kh¼ng ®Þnh 
vai trß cña ng­êi ®øng ®Çu ®èi víi quèc 
gia, ng­êi ®øng ®Çu (c­ trªn ®iÖn c¸c) 
cÇn ph¶i v« vi, ®õng ®Ó t­ lîi c¸ nh©n, 
dßng hä nhãm ph¸i vµo viÖc n­íc h·y 
s¸ng suèt c«ng t©m th× d©n chóng sÏ quy 
vÒ mét mèi “chèn chèn t¾t ®ao binh”.  

PhËt gi¸o ViÖt Nam cßn dÉn d¾t, 
h­íng chiÕu lèi sèng cña ng­êi ViÖt. 
Trong v¨n häc d©n gian ng­êi ViÖt 
th­êng ®Ò cao ®¹o hiÕu, h­íng tíi c¸i 
thiÖn, ®èi víi hä c¸i thiÖn vµ c¸i ¸c 
th­êng song hµnh. C¸i thiÖn lóc s¬ khëi 
th­êng bÞ c¸i c¸i vïi dËp, c¸i ¸c th­êng 
m¹nh h¬n, th¾ng thÕ h¬n, dån c¸i thiÖn 
®Õn cïng cùc, c¸i thiÖn t­ëng nh­ bÕ t¾c 
th× bçng nhiªn mét sù trî gióp k× l¹ cña 
lùc l­îng thiÖn Èn tµng trong câi PhËt  
 
6. ThiÒn UyÓn tËp anh, S®d, tr. 181. 
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trî duyªn gióp søc mµ c¸i thiÖn håi sinh 
th¾ng ®­îc c¸i ¸c. ChÝnh lèi sèng ®ã lµ 
mét trong nh÷ng nguyªn nh©n lµm chØ 
sè h¹nh phóc, chØ sè hi väng vÒ t­¬ng lai 
cña ng­êi ViÖt cã phÇn cao h¬n c¸c n­íc 
kh¸c trong khi ®êi hiÖn sinh cña ng­êi 
ViÖt ®ang gÆp rÊt nhiÒu khèn khã (theo 
®¸nh gi¸ cña quèc tÕ thùc hiÖn trong 
n¨m 2012, chØ sè h¹nh phóc cña ng­êi 
ViÖt cã thø h¹ng rÊt cao so víi c¸c n­íc 
trªn thÕ giíi).  

2. PhËt gi¸o ViÖt Nam ®­¬ng ®¹i 

Trong thêi k× phong kiÕn nhµ NguyÔn 
vµ thêi thuéc Ph¸p, vai trß cña PhËt gi¸o 
®· suy gi¶m ®i nhiÒu. §Õn kho¶ng nöa 
®Çu thÕ kØ XX, PhËt gi¸o ViÖt Nam xuÊt 
hiÖn phong trµo chÊn h­ng c¶ vÒ gi¸o lÝ, 
lùc l­îng vµ c¸ch thøc tæ chøc. KÕt qu¶ 
lµ xuÊt hiÖn nh÷ng bËc danh t¨ng míi 
(Hoµ th­îng Lª Kh¸nh Hßa, HuÖ Quang, 
Gi¸c Tiªn, Thanh Hanh, ThÝch TrÝ H¶i, Tè 
Liªn…), c¸c c­ sÜ T©m Minh Lª §×nh 
Th¸m, ThiÒu Chöu NguyÔn H÷u Kha vµ 
PhËt gi¸o còng trë thµnh mét lùc l­îng 
®¸ng kÓ trong diÔn tr×nh x· héi ViÖt 
Nam. VÝ dô: thËp niªn 1960, MiÒn B¾c cã 
Hßa th­îng ThÝch TrÝ §é, MiÒn Nam cã 
Hßa th­îng ThÝch Qu¶ng §øc… 

Trong thêi k× ®æi míi cña ®Êt n­íc, 
PhËt gi¸o cã vai trß trong viÖc c©n b»ng 
®êi sèng tinh thÇn trong nÒn kinh tÕ thÞ 
tr­êng. Trong x· héi kinh tÕ thÞ tr­êng, 
tÊt c¶ lùc l­îng lao ®éng ®Òu bÞ cuèn hót 
vµo c¸c gi¸ trÞ kinh tÕ, tÊt c¶ x· héi quay 
quanh trôc thÞ tr­êng vµ bÞ chi phèi bëi 
c¹nh tranh, lîi nhuËn, ®­îc mÊt, giµu 
nghÌo, ph¸ s¶n, s¹t nghiÖp vµ phÊt lªn 
nhanh chãng, mäi sù ®Òu lo¹n ®éng, gi¸ 
trÞ tinh thÇn ®¹o ®øc bÞ chao ®¶o. Trong 
t×nh thÕ ®ã, PhËt gi¸o ®· gióp cho c­ d©n, 
mét chç dùa b×nh an vÒ tinh thÇn vµ mét 
sù tÜnh t¹i cña t©m hån, niÒm tin vµo sù 

phï hé trî gióp may m¾n tõ c¸c vÞ Bå t¸t. 
ChÝnh v× lÏ ®ã mµ sè ng­êi ®i chïa cóng 
lÔ, cÇu may ngµy cµng ®«ng ®¶o. Trong x· 
héi kim tiÒn, khi c¸c gi¸ trÞ vËt chÊt, 
danh väng ®­îc ®­a lªn qu¸ møc: “tiÒn lµ 
Tiªn lµ PhËt, lµ søc bËt cña tuæi trÎ, lµ søc 
kháe cña tuæi giµ, lµ c¸i ®µ tiÕn th©n, lµ 
c¸n c©n c«ng lÝ…” th× c¸c gi¸ trÞ mµ PhËt 
gi¸o ®Ò cao l¹i cã vai trß dÉn d¾t c©n 
b»ng l¹i c¸c gi¸ trÞ ®¹o ®øc tinh thÇn. 
PhËt gi¸o ®Ò cao c¸i t©m thanh th¶n, PhËt 
gi¸o ®Ò cao ch÷ hiÕu nhÊt lµ dÞp lÔ Vu lan 
B¸o hiÕu (15/7 ©m lÞch h»ng n¨m). Trong 
x· héi, trong gia ®×nh kÓ c¶ doanh nghiÖp 
hay trong c«ng së ng­êi ta th­êng treo 
c¸c lêi r¨n d¹y cña §øc PhËt còng chÝnh 
lµ nh¾c nhë mäi ng­êi h·y chó ý ®Õn c¸c 
gi¸ trÞ ®¹o ®øc, ®Õn lèi sèng ®óng víi ®¹o 
lÝ lµm ng­êi mµ nh÷ng gi¸ trÞ ®ã ®ang bÞ 
c¸c vËt chÊt che khuÊt.  

Tuy nhiªn khi ®Êt n­íc b­íc vµo x©y 
dùng c«ng nghiÖp hãa hiÖn ®¹i hãa, ®­a 
lùc l­îng s¶n xuÊt chñ yÕu lµ n«ng 
nghiÖp víi c«ng cô lao ®éng thñ c«ng 
cßn phæ biÕn sang lùc l­îng s¶n xuÊt 
c«ng nghiÖp víi c«ng cô chñ yÕu lµ m¸y 
mãc vµ c«ng nghÖ míi, ®­a x· héi n«ng 
nghiÖp n«ng th«n l¹c hËu sang mét x· 
héi hiÖn ®¹i, v¨n minh, th× vai trß dÉn 
dÊt tinh thÇn cho x· héi cña PhËt gi¸o 
®­îc thÓ hiÖn ë chç nµo? Ph¶i ch¨ng 
ngän ®uèc cña Nh­ Lai ®· lçi thêi. Theo 
chóng t«i, l­ìi g­¬m mµ §øc PhËt ®· 
dïng ®Ó diÖt khæ vÉn cßn nguyªn gi¸ trÞ, 
tõ bi trÝ tuÖ sÏ m·i lµ ¸nh s¸ng cho nh©n 
lo¹i ®i vµo t­¬ng lai. Nh­ng cã ®iÓm 
®¸ng bµn lµ c¸c vÞ tr­ëng tö cña Nh­ Lai 
h«m nay cã c«ng phu tu tËp ®Ó trë thµnh 
nh÷ng bËc anh tó trong v­ên thiÒn, ®em 
tµi n¨ng hiÕn kÕ x©y dùng ®Êt n­íc hay 
kh«ng? NÕu vÒ sè l­îng chïa chiÒn, s­ 
s·i h¼n ®· ®«ng h¬n tr­íc rÊt nhiÒu, 
nh­ng xuÊt hiÖn danh t¨ng hiÕn kÕ gióp 
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n­íc trong t×nh h×nh hiÖn nay th× Ýt 
thÊy: “ViÖt Nam ®· cã rÊt nhiÒu kinh 
nghiÖm chèng giÆc ngo¹i x©m. Nh×n l¹i 
nh÷ng kinh nghiÖm ®ã, PhËt gi¸o ViÖt 
Nam h¼n ®· ®óc kÕt ®­îc nh÷ng bµi häc 
quý gi¸. NÕu cã mét ®e däa trong t­¬ng 
lai, PhËt gi¸o sÏ cã kÕ s¸ch g× hay ®Ó 
gióp Nhµ n­íc? Nªn hßa hay nªn 
chiÕn?”(7). Hay trong lóc nÒn gi¸o dôc 
quèc d©n ®ang cÇn c¶i c¸ch, cã danh t¨ng 
nµo d©ng kÕ ®Ó biÕn chuyÓn nÒn gi¸o dôc 
n­íc nhµ trong khi “Nguy c¬ tôt hËu xa 
h¬n vÒ kinh tÕ so víi nhiÒu n­íc trong 
khu vùc vµ trªn thÕ giíi vÉn tån t¹i. T×nh 
tr¹ng suy tho¸i vÒ chÝnh trÞ t­ t­ëng, 
®¹o ®øc lèi sèng cña mét bé phËn kh«ng 
nhá c¸n bé ®¶ng viªn g¾n víi tÖ quan 
liªu, tham nhòng, l·ng phÝ lµ nghiªm 
träng”(8) th× PhËt gi¸o cã ®ãng gãp g× ®Ó 
gi¶i quyÕt nguy c¬ ®ã? Ch¾c sÏ cã nhiÒu 
lËp luËn cho r»ng, ®ã lµ quèc sù kh«ng 
ph¶i PhËt sù, quèc sù th× ®· cã c¸c c¬ 
quan theo chøc n¨ng thÈm quyÒn gi¶i 
quyÕt. LËp luËn nµy liÖu cã ®óng víi tinh 
thÇn nhËp thÕ cña PhËt gi¸o ViÖt Nam 
hay kh«ng? Còng cã quan ®iÓm cho r»ng 
PhËt gi¸o cã nh÷ng khuyÕn nghÞ gi¶i 
ph¸p nh­ng c¬ quan chøc n¨ng cho lµ 
ch­a phï hîp, v× vËy PhËt gi¸o cÇn mò 
ni che tai dån søc vµo PhËt sù, ®iÒu ®ã cã 
®óng kh«ng nÕu nh­ ng­êi d©n ViÖt 
Nam cÇn cøu khæ cøu n¹n? Theo chóng 
t«i, PhËt gi¸o ®ang thiÕu v¾ng nh÷ng 
thÇn T¨ng ph­¬ng tr­îng cã ®ñ minh 
triÕt, hay PhËt gi¸o ®ang thiÕu mét long 
t­îng ®ñ ®øc kim c­¬ng táa s¸ng ®Ó 
PhËt tö vµ chóng d©n quy ng­ìng nh­ 
mét chç dùa tinh thÇn cho sù nghiÖp 
kiÕn thiÕt quèc gia. Sù trèng v¾ng ®ã 
liÖu cã thÓ kh«ng liªn quan g× ®Õn bé 
m¸y tæ chøc Gi¸o héi vèn sinh ra ®Ó l·nh 
®¹o T¨ng Ni, PhËt tö. Gi¸o héi ®· lµm 
®­îc mét sè l­îng c«ng viÖc rÊt lín, ®· 

theo PhËt lÝ “khÕ lÝ, khÕ c¬ mµ vun ®Çy 
mét rõng thiÒn, tre giµ ®· cã rõng 
m¨ng”. Nªn ch¨ng mét Gi¸o héi thiÕt 
gi¶n mµ thanh khiÕt, mét Gi¸o héi trang 
nghiªm, thiÕt thÕ uy nghi mµ kh«ng cÇn 
quyÒn lùc, quyÒn lîi, chØ cÇn thÇn tuÖ vµ 
tõ bi. Mét Gi¸o héi víi ®éi ngò T¨ng Ni, 
g¹t bá lßng tôc, duy tuÖ thÞ nghiÖp, g¹t 
bá d©y dî phÈm cÊp, t­íc lîi th× cÇn g× 
ph¶i häp hµnh, chØ thÞ bËn rén nh­ c¬ 
quan hµnh chÝnh. Mét nÒn PhËt gi¸o nh­ 
vËy xøng ®¸ng lµ ng­êi dÉn d¾t tinh 
thÇn cho x· héi, tuy kh«ng ph¶i lµ mét 
lùc l­îng h÷u h×nh nh­ng l¹i lµ søc 
m¹nh v« h×nh phï ®é chóng sinh. PhËt 
gi¸o ViÖt Nam h·y thÓ hiÖn cho PhËt tö 
biÕt r»ng, quyÒn lùc lín vÉn kh«ng ®em 
l¹i cho con ng­êi h¹nh phóc, tiÒn b¹c 
nhiÒu còng kh«ng gióp chóng sinh h¹nh 
phóc, nh­ng h¹nh phóc còng kh«ng ph¶i 
trong sù nghÌo nµn, bÇn cïng cña chóng 
sinh mµ ë con ®­êng trung ®¹o mµ PhËt 
®· t×m ra ë sù kÕt hîp søc m¹nh ý thøc 
vµ v« thøc, ë sù gi¶i phãng vÒ tinh thÇn 
trong cuéc ®êi ®Çy ®ñ, ®Ñp ®Ï.         

Nh×n l¹i qu¸ khø soi tá hiÖn t¹i, ®æi 
míi t­¬ng lai lµ nh÷ng ®iÒu ng­êi d©n 
ViÖt nh÷ng mong mét nÒn PhËt gi¸o ViÖt 
Nam thêi ®¹i míi. Sèng trong bïn lÇy, 
kh«ng thÓ tr¸nh khái sù « nhiÔm m«i 
tr­êng nh­ dßng s«ng ThÞ V¶i. Cua c¸ cã 
thÓ kh«ng sèng ®­îc, hoa qu¶ còng cã 
thÓ biÕn th¸i, nh­ng h­¬ng sen vÉn 
quyÖn hån d©n téc trªn con ®­êng trung 
®¹o, ®ã h¼n lµ mïa xu©n phÝa tr­íc cña 
ViÖt Nam./. 
 
 
7. Lª M¹nh Th¸t (chñ biªn), PhËt gi¸o thêi ®¹i míi 
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Minh, 2005, tr. 299. 
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