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LEN DONG - TiN NGUGNG TREN HUYEN BAO LY SON, QUANG NGAI

én doéng hay con goi 1a ciu déng
L hay hau doéng, hiu béng, 14 mot
nghi thitc trong hoat doéng tin ngudng
dan gian ctia nhiéu téc ngudi. Trong do,
tin ngudng dan gian Viét Nam, vé ban
chat, day 1a nghi thitc giao tiép véi Than
linh théng qua cac tin d6é Saman giao
(Ong déng, Ba dong). Ngudi ta tin ring
cac vi Than linh c6 thé nhap hén vao cac
Ong déng, Ba dong nhim phan truyén,
diét trir ta ma, chita bénh, ban phuc, ban
16¢ cho cac con nhang, dé ti.

Trong vin héa tin ngudng thé Mau,
thi huyén dio Ly Son c6 mét tap tuc kha
dit biét. P6 13 tin ngudng Lén dong. Lén
déng nhu moét mot diém lanh. Du viéc 16n
hay nhé khéng t6t trong gia dinh, dong
ho hay thon lang thi ngudi dan thyc hién
viéc Lén dbéng dé héi thim nhimg vi
Than linh cla thé'gidi Thin linh cho biét
su tinh, géc cbi clia sy viéc nhu thé nao?
Nhung hinh thitc Lén déng & day rat don
gidn véi mong muén tha thiét dén cac vi
Thanh nhan ban phudc 16c phu hé cho
gia dinh, ngudi than va tit cd moi ngudi
dugc khée manh, binh an, doan két va
hoa thuan.

Thudng thi mét nghi 1& Lén dong can
chudn bi di cac yéu t6: Thay Phap (thiy
phu thiy), Pong tt (ngudi ¢ cin dong da
hiau déng lau nim), tin cht va nhing
ngudi thudéc dong ho dén hau déng giao
tiép v6i Than linh.
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Thay Phap (thay phu thiy)

Trong nghi 1é 1én déng & Ly Son thi
Thiy Phap phai nim ré moi cha phap
clia phap moén, phai théng thao moi 4n
quyét, hiéu va thude 1ong nhimg bai doc
than ch khi muén cdu mét vi Than linh
nao dé. Bai than cha ciing giéng nhw 15i
moét bai hat chdu vin ma tuy vao viée
cau moét vi Than, Thanh nao nhiap dong
thi doc mét bai chii vé vi Than, Thanh &y.
P6i véi nghi 1& Lén déng & nhitng noi
khac khéng doc than chtt ma hat chiau
vin con c¢é ban nhac cong hudng, xuéng
nhac va hat cho viéc trinh dién ctia con
déng khi Thanh nhap, nhac cu chu dao
nhu: dan nguyét, tréng, phach, sao, nhac
x6c¢... 6 ban cung vin lam chi xuéng dé
tng tac kip thoi véi cac hanh déng clua
Ong dong, Ba dong. Pong thdi, ban cung
vin con giap Ong dong va Ba dong trong
viéc hdu Thanh nhu thip huong, ding
cac loai vii khi, dang thuéc 1a, trau
rugu... dic biét gitip hau déng trong viéc
thay 1& phuc khi chuyén tir gia nay sang
gia khac. Hai ngudi dang 1é ng6i hai bén
ngudi hau dong trudc ban thd Thanh, Ho
mic 40 dai den, quin tring, doi khin
xép (néu 13 nam), 40 dai mau (néu la
nit). Cung van git vai tro cuc ki quan
trong trong hau déng. Ho xuéng nhac va
hat cho viéc trinh dién ctia con déng khi

*  Nha nghién ctu, tinh Quang Ngai.
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Thanh nhap. Ho c6 thé vita choi nhac,
vita hat, chi ding lai nhitng lac Thanh
nhap gia, xuat gia. Néu cung vian hat
hay, dan gidi, m& ddu va dirmg, ngit
ding ltc déu dugc nguwdi hau déng
thudng tién va ban 16c. O Ly Son, nghi 18
Lén dong khéng cbé nhac ciing khong co
cung vin, ciing khong hat chau vin. Ma
chi doc than chii, doc mét bai than chia vé
cudc doi hay khen ngdi vé sy nghiép ctia
moét vi Thanh, Than nao dé duéi su chi
dao an quyét ctia thay phu thiy ma nhap
déng. Trang phuc thay phu thiy ciing rat
don gian, truyén théng la chiéc 4o dai,
khin déng (khin xép). Thay phu thay 1a
ngudi cao tudi, c6 tham nién trong nghé,
lam thay phap cb tiéng tim trong ving
va dugc moi ngudi né trong.

Pong T (ngudi nhip dong)

La ngudi dudc coi 1a ¢d cin dong, hau
déng 1lau nim dugec mdi ngdi dong, cod
khi 1a ngudi trong dong ho hoic ngoai
dong ho. Péng ti dudc chon 13 ngudi dn
G sach sé, khong tiép xfic véi nhitng gi
goi 13 6 ué... nhu dn thit chd, méo, khéng
quan hé trai gai... Péng ti phai 13 nguoi
G xa v6i dia ban cu tri cla ngudi can
biét vé chuyén giita ngudi than véi
ngudi & canh gidi khac dé tranh tinh
trang gia tao.

Tin Chu (ngudi khai phi)

Ngudi c6 nhu cau héi thim Than linh
goi 1a tin chy, d6i v6i nhitng noi khac
goi 1a ngudi mé phi, hau dong.

Pé chuin bi Lén déng tin chi phai
chudn bi cac vat 18 nhwt dén, nhang, rugu,
vang ma va hai déng tién xua dé gieo
qué Am dwong. Trudc khi Lén déng tin

chi phdi in mic chinh té, d6t nhang,
dén va khin vai trudc ban thd tdc dé
khan vai moét vong linh hay mét vi
Than, Thanh nao dé. Tin cht vai ba lay
va gieo hai déng tién xuwa dé gieo qué
am duong. Néu qué gieo ma hai mit déu
xap la khéng dudc toai nguyén trong
1an goi déng d6. Néu hai mit dong tién
déu ngta 1a vong linh hay vi Than,
Thanh nao d6 cudi nhung van chua
dudc. Néu gieo lan thir ba 13 moét déong
x4p, moét dong nglta coi nhu di chiu
nhip déng. Lic bay gid Pong ti vé vi tri
chinh giita ban thd va Thay Phap lam 1é,
bén canh Thay Phap la Péng t& va tin
thii ciing cac gia trudng c6 dia vi trong
gia dinh hay dong toc, hay nhitng ngudi
c6 dia vi trong thon lang.

Thuc hanh nghi 1& Lén déng

Péng ti ngdi vao vi tri trung tam
chinh dién ban thd va dugc doéi trén dau
modt chiéc khin dé hoidc mét 14 cd mau do
goi 14 khin pht dién, vi miu dé biéu
tuong cho su séng va tai sinh cia vong
linh, Thanh, Than khi nhip déng, trum
khin phti dién (che mit) con c6 ¥ nghia
quan trong nhit trong nghi 1& Thanh
giang. Tt quan niém cho ring ngudi hiu
déng chi 1 cai xac, cai ghé& dé Thanh
nhip vio nén khi Ong dong trum khin
lén dau thi ho dugc coi nhu ngudi da
chét, c6 16 vi thé ma khi ngudi da tit thé
ngudi ta bao gid ciing phii khin mit, con
véi ngudi sébng ma liy khin che mit 1a
diéu cAm ki. Pong tit trim khin phd dién
mii cho dén khi két thic 1an Lén déng
d6. Trudée mit Pong t& dit mot cai sip
g6, dit mot chai rugu tring khoang nita
1it, mot x4p vang ma va mét 1w huong dé
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cim nhang lén trén. o] day, ngudi dan
quan niém néu c¢6 mdt vong linh hay mét
vi Than, Thanh nio nhip déng sé uéng
rugu va nhan vang ma.

Bit ddu phin nghi 1§, Thiy Phap d6t
sau ciy nhang, ba ciy cim vio lu huong,
ba cidy cam trén tay phai, quy trudc ban
huwong an, tay trai bAm an quyét cta
phap mén, miéng doc than chii va goi tén
cia vong linh hay tén vi Than, Thanh
muén cau Khi xong nghi 1& ban dau,
Thay Phap ngdi xuéng canh Péng ti,
mét tay van giit 4n quyét, mot tay cam ba
cay nhang hoa phi trén dau Péng tit goi
13 “khai quang” titc xua dudi di cai trin
tuc, ma quy, lam trong sach huong dé
dang cho cac vi Thanh, miéng doc bai
than chi. Néu goi hon thi doc bai cau
vong linh, néu cau Than, Thanh thi doc
bai cAu Than, Thanh cho dén khi Thay
Phap dia goi dugc hén ctia vong linh,
than, thanh & ¢6i A&m vé nhap duge vao
xac ctia DPéng tit. BAy gis, Thay Phap
phai c6 trach nhiém niém mot ciu than
chii d€ m& khiu quyét cha Péng ti. Lic
d6, Péng t& méi noéi va tra 16i duge véi
gia chd va nhitng ngudi hiu déong. Dit
biét, trong khi Péng ti néi chuyén véi
gia chil va moi ngudi thi Thay Phap cb
trach nhiém bao vé DPong ti, gitt Pong tix
cho xong cudc néi chuyén véi gia chi va
moi ngudi dé tranh tinh trang c6 mot
vong linh nao dé mugn xac Péng ti dé
di ngao du son thily ma lam cho Péng tit
chét di. Khi xong cudc nédi chuyén trao
déi véi gia chti va moi ngudi, vong linh
hay Than, Thanh nhin 16c ctia gia chu 1a
uéng ruwgu va gia chi d6t vang méi cho
thing doéng, xe gia héi cung khi dudc
Thay Phap gidi hén cho Péng tir.

So véi hién tugng Lén dong dugc viét
trong sach An nam phong tuc sich cia
Mai Vién Poan Trién (1854 - 1919), do
Nguyén T6 Loan dich tit nguyén bang
chit Han Tiéu hoc bdng qudc phong tuc
sdch ring, “Nhan gian c6 viéc muén hdi
Than tién, ngoai viéc phu déng muon 15i
thi con c6 Lén déng nita. Cach lam: 13y
mét canh diao lam bat, 14y mot cai mam
dung diy gao hodc cat dé khi Lén déng
viét chit vao diy. Pém khuya thanh ving,
hwong hoa ciu ddo, cao giong ngim tho
vin ¢ 16i mdi Than. Mot ngudi trai gidi
ngbi ngay ngin, cAm bat (canh dio),
Than nhip vao tay, vach chit 1én mam
gao, mam cat. Ai kéu cau, hdi han viéc gi
thi viét s6 b vao phong thu mat cao roéi
héa di. Pén khi Than giang bit thi ding
nhu viéc di kéu cau ghi & trong s6, nhu
thé bdo 1a linh @ng”. Vay, Lén doéng la
mot tin ngudng din gian hay la mé tin
di doan? Cau héi nay van chua cb 15i giai
dap théda dang. Tuy nhién, loai hinh tin
ngudng nay trén dido Ly Son vin dang
ton tai va duy tri cho dén ngay nay. Suy
cho ciing, cac 4n pham vé loai hinh tin
ngudng déc ddo nay vin dudc xuit ban.

Dubi day, ching to6i gidi thiéu nodi
dung 4n quyét va bai than chi thudng st
dung trong nghi 1 Lén déng ctia ngudi
dan huyén ddo Ly Son.

An Quyét:

An quyét 1a mét hinh thitc hay mot
hanh doéng riat quan trong cta Thay
Phap trong khi goi tén ctia vong linh
hay Than, Thanh giang nhip hay thing
gia trong nghi 1é Lén déng, thudng thi
doc 4n quyét trudc khi cAu cung thinh,
nhu la:
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Huyén thién dai thanh

D6 thién dai thanh

Té thién dai thanh”

Phap su... (tén, ho).

Nay mucgn phap lénh, chin dé Tay
Phuong triéu thinh:.. (vong hén hoic
than, thanh).

Doc An quyét:

“An xi 1am, an chiéc 1&

Chi 18 chuin dé da ta ba ha.”

Poc di doc lai 4n quyét ba 1an.

Bai Than Chal

Sau khi doc xong an quyét, chuin dé
thi Thay Phap doc than chii vé vong linh
hay vi Than, Thanh. Chi yéu ca nggi sy
nghiép hay lai lich sang ngdi cta vi can
goi hén dé hoic vé dep linh thiéng & tién
giéi. Nhu mét bai than ch thudng dudc
sit dung trong nghi 1& Lén déng cla
ngudi dan ddo Ly Son:

“Ba ling nhat dat Pong dinh

Thu nguyét cao phong thiy thugng
phu

Dan dao than tién bat kha tiép

Tam thiy ha thiy long du du

Canh xét kham u canh xét u

Dam xin gia v6 ding van

Giang lam Péng ti vao thanh mét khi
L&i tran tuc con ghi chua rod

Xin tién 6ng phan ré phan minh

Trudc la an tan 1ong thanh

Sau 14 dé ding phap lanh & doi

Nubdc mot dong long khén dé dinh

DAy chu du bat bat tinh coi tién

Phong ba mua gidé ngot ngao

B6n mila bich thiy 16i vao thu choi

Tran ai xubdi ké mot doi

Non xanh nuéc biéc thanh thoi mét
nha

Ngay nhan ha ngao du son thiy

Béi chan troi linh khi ngan nim

Non xanh nuéc biéc dao phu

Po6ng xao x40 nudc ngao du nhat tinh

Thé& chinh chién qua mién vugt thiy

Béi tran gian thinh vi céi tién

Mang troi mot géc y nguyén

Cham may dam cé xay lién trudng
chinh”.

Poc xong bai thin cha 13 thdi diém
rit quan trong vi day 1a lac vong hén,
Than, Thanh nhip xac Poéng t& Thay
Phap tiép tuc doc triéu thinh vong linh
hay vi Théan, vi Thanh cin kéu ciu dé ap
phu déng nhin va ta khiu théng trién,
miéng doc khiu quyét m& khiu khi déng
nhan nhip xac. Khiu quyét nhw sau:

“Thuong nguon, Trung nguon, Ha
nguon

Ta Kim Déng, hitu Ngoc Nit

Cung gin giit dong nhan

An triéu déng nhan khai khiu

Théng truyén quang minh hién hién”,/.
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