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KH¸I NIÖM T¤N GI¸O Tõ GãC §é NH¢N HäC 
       

 

 
µi viÕt nµy ®Ò cËp ®Õn kh¸i niÖm 
t«n gi¸o tõ gãc ®é Nh©n häc, nguån 

gèc cña thuËt ng÷ “t«n gi¸o”, ¶nh h­ëng 
cña nã tíi viÖc x¸c ®Þnh, ®¸nh gi¸ c¸c thùc 
hµnh t«n gi¸o cña ViÖt Nam vµ c¸c d©n téc 
trªn thÕ giíi. Th«ng qua tham kh¶o c¸c tµi 
liÖu b»ng tiÕng Anh vµ tiÕng ViÖt, t¸c gi¶ 
muèn cung cÊp mét sè th«ng tin vÒ kh¸i 
niÖm t«n gi¸o cña c¸c nhµ nh©n häc nh»m 
gãp phÇn më réng nh÷ng quan ®iÓm häc 
thuËt vÒ lÜnh vùc nµy mµ l©u nay trong c¸c 
diÔn ng«n vÒ t«n gi¸o cña nh÷ng ng­êi 
lµm c«ng t¸c qu¶n lÝ v¨n hãa, t«n gi¸o, c¸c 
nhµ nghiªn cøu ViÖt Nam ®· vµ ®ang 
tranh luËn(1).  

Qua nh÷ng quan ®iÓm häc thuËt tõ 
gãc ®é nh©n häc t«n gi¸o vµ nh÷ng diÔn 
ng«n vÒ vÊn ®Ò nµy ë ViÖt Nam tõ tr­íc 
®Õn nay, t¸c gi¶ cho r»ng khi bµn ®Õn 
t«n gi¸o, chóng ta bÞ ¶nh h­ëng nÆng nÒ 
tõ nh÷ng kh¸i niÖm cña Ph­¬ng T©y. 
HËu qu¶ lµ nh÷ng lo¹i h×nh t«n gi¸o cña 
ng­êi Kinh còng nh­ cña c¸c d©n téc 
thiÓu sè bÞ giíi h¹n thùc hµnh vµ bÞ ¸p 
®Æt dÉn ®Õn nhiÒu thùc hµnh t«n gi¸o bÞ 
coi lµ l¹c hËu, mª tÝn dÞ ®oan, vµ thËm 
chÝ bÞ lo¹i bá. NÕu tiÕp cËn t«n gi¸o 
kh«ng ph¶i tõ nguån gèc thuËt ng÷ “t«n 
gi¸o” cña Kit« gi¸o Ph­¬ng T©y, mµ tõ 
quan ®iÓm häc thuËt nãi chung, cña 
Nh©n häc nãi riªng, chóng ta cã lÏ cã 
quan ®iÓm cëi më h¬n khi nghiªn cøu,  
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nh×n nhËn vµ ®¸nh gi¸ vÒ vÊn ®Ò nµy ë 
ViÖt Nam. §Ó tr¸nh nh÷ng tranh luËn vÒ 
sù ph©n biÖt gi÷a t«n gi¸o vµ tÝn ng­ìng, 
mµ vÒ ®iÒu nµy tõ gãc ®é nghiªn cøu 
nh©n häc lµ kh«ng cÇn thiÕt, t«i ¸p dông 
quan ®iÓm “tÝn ng­ìng thùc ra lµ t«n 
gi¸o” mµ  NguyÔn Quèc TuÊn ®· ®­a ra 
trong bµi viÕt “Bµn thªm vÒ tÝn ng­ìng 
t«n gi¸o b¶n ®Þa ViÖt Nam qua sù kiÖn 
ngµy Quèc lÔ giæ Tæ Hïng V­¬ng”(2). 

1. Kh¸i niÖm cña Ph­¬ng T©y vÒ thuËt 
ng÷ t«n gi¸o  

Tõ “t«n gi¸o” (religion) trong tiÕng 
Anh b¾t nguån tõ tiÕng Latinh “religio”. 
Religio cã nghÜa kÐp, lµ sù tån t¹i cña 
mét quyÒn n¨ng bªn ngoµi mµ con ng­êi  
 
*. TS., ViÖn V¨n hãa NghÖ thuËt ViÖt Nam. 
1. Xem: §Æng Nghiªm V¹n. “Bµn vÒ t«n gi¸o” in 
trong D©n téc, v¨n hãa, t«n gi¸o, Nxb.  Khoa häc X· 
héi, Hµ Néi, 2011, tr. 111-158; NguyÔn Duy Hinh. 
T«n gi¸o häc so s¸nh,  in trong Mét sè bµi viÕt vÒ 
T«n gi¸o häc, Nxb. Khoa häc X· héi, 2007, tr. 95-
172; NguyÔn Phó Lîi. Quan ®iÓm cña §¶ng Céng 
s¶n ViÖt Nam vÒ vÊn ®Ò t«n gi¸o, tÝn ng­ìng vµ c«ng 
t¸c t«n gi¸o trong thêi k× ®æi míi, T¹p chÝ Nghiªn 
cøu T«n gi¸o, sè 03 (105), 2012, tr. 3-11; NguyÔn 
Quèc TuÊn. Bµn thªm vÒ tÝn ng­ìng t«n gi¸o b¶n ®Þa 
ViÖt Nam qua sù kiÖn ngµy Quèc lÔ giç Tæ Hïng 
V­¬ng, T¹p chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 07 (97), 
2011, tr. 3-15; §ç Quang H­ng. MÊy suy nghÜ vÒ 
t«ng gi¸o vµ lÔ héi hiÖn nay, T¹p chÝ Nghiªn cøu 
T«n gi¸o, sè 09 (99), tr. 3-9,  vµ sè 10 (100), 2011, tr. 
3-9;  Lª §øc H¹nh. Nghiªn cøu tÝn ng­ìng, t«n gi¸o 
tõ gãc ®é nh©n häc v¨n hãa-x· héi, T¹p chÝ Nghiªn 
cøu T«n gi¸o, sè 03 (105), 2012, tr. 14-21. 
2. Xem: NguyÔn Quèc TuÊn. §d, tr. 10. 
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n¨ng ®ã. Vµo thêi k× ®Çu, thuËt ng÷ 
“religio” t­¬ng ®­¬ng víi “gi¸o héi”, lµ 
mét céng ®ång gåm nh÷ng con chiªn 
theo Chóa mµ quan hÖ thµnh viªn cña 
céng ®ång x¸c ®Þnh tÊt c¶ c¸c khÝa c¹nh 
®êi sèng cña hä. Hä tin r»ng nh÷ng 
ng­êi lµ thµnh viªn cña t«n gi¸o th× cã 
niÒm tin “thùc sù”, cßn nh÷ng ng­êi kh¸c 
th× ë ngoµi t«n gi¸o, kh«ng cã ®¹o. Mét 
thµnh tè kh«ng thÓ thiÕu cña t«n gi¸o lµ 
ý thøc vÒ “mét céng ®ång cã tæ chøc” 
(organized community), mét gi¸o héi, 
nhµ thê cã thø bËc chÆt chÏ(3).  

ë Ch©u ¢u thêi Trung Cæ (kho¶ng 
thÕ kØ thø V ®Õn thÕ kØ thø XV), thuËt 
ng÷ “religio” cã nghÜa lµ tu viÖn, lµ 
cuéc sèng, mét céng ®ång riªng cña c¸c 
nam, n÷ tu sÜ, linh môc. Thêi c¶i c¸ch 
Tin Lµnh (1517-1648) dÉn tíi sù ph©n 
chia Kit« gi¸o Ch©u ¢u, h×nh thµnh hÖ 
thèng nhµ thê Tin Lµnh. John Calvin 
(1509 - 1564) lµ nhµ thÇn häc hµng ®Çu 
®ãng gãp cho sù ph¸t triÓn hÖ thèng t­ 
t­ëng cña ®¹o Tin Lµnh. ¤ng tranh 
luËn r»ng, mèi quan hÖ cña con ng­êi 
víi Chóa cÇn ph¶i trùc tiÕp, mang tÝnh 
riªng t­ vµ siªu viÖt, cã nghÜa lµ trªn 
bÊt kÓ ®iÒu g× cã thÓ biÕt b»ng c¶m 
nhËn hoÆc th«ng qua c¶m gi¸c. Calvin 
dïng tõ “religio” kh«ng ph¶i lµ sù 
t­ëng t­îng cña c¸ nh©n vÒ Chóa mµ lµ 
mèi quan hÖ cña hä víi Chóa, chØ tÊt c¶ 
nh÷ng niÒm tin vµ nh÷ng thùc hµnh 
mµ Calvin xem nh­ lµ ph­¬ng tiÖn ®i 
®Õn ®Ých. VÝ dô, nh÷ng ng­êi theo chñ 
nghÜa Calvin ph¶n ®èi nghi lÔ cña Kit« 
gi¸o, trong ®ã b¸nh m× vµ r­îu ®­îc 
biÕn thµnh mét bÝ tÝch nh­ lµ c¬ thÓ vµ 
m¸u cña Chóa Giªsu, ph¶n ®èi ý t­ëng 
cÇu nguyÖn tr­íc t­îng Chóa, hay 

trang trÝ nhµ thê b»ng tranh, hay vÇng 
hµo quang léng lÉy. Theo con m¾t cña 
hä, nh÷ng c¶m xóc lµ nh÷ng ®iÒu lµm 
ph©n t¸n sù hiÓu biÕt Chóa mét c¸ch 
trùc tiÕp. Do vËy, so víi nh÷ng nhµ thê 
®­îc trang hoµng léng lÉy cña C«ng 
gi¸o, nh÷ng nhµ thê cña nh÷ng ng­êi 
theo chñ nghÜa Calvin, hay ®¹o Tin 
Lµnh rÊt ®¬n gi¶n(4).  

KÓ tõ thêi ®¹i Khai s¸ng ë Ch©u ¢u 
®Õn thêi hiÖn ®¹i, cÇn thiÕt cã mét kh¸i 
niÖm cô thÓ h¬n vÒ t«n gi¸o, nhÊn m¹nh 
tíi c¸c khÝa c¹nh nhËn thøc, trÝ tuÖ, häc 
thuyÕt vµ gi¸o lÝ. Tõ thÕ kØ XVII trë ®i, ë 
Ch©u ¢u ngµy cµng cã nhiÒu mèi quan 
t©m trong x©y dùng hÖ t­ t­ëng, tÝnh hÖ 
thèng vµ sù trõu t­îng phøc t¹p trong 
lÜnh vùc t«n gi¸o. Smith cho r»ng ®Çu 
tiªn nh÷ng ng­êi ®øng ®Çu cña hÖ t­ 
t­ëng Ph­¬ng T©y ®­a ra tõ “t«n gi¸o” 
mang tÝnh chung chung, nh­ng ngµy 
cµng trë thµnh mét hÖ thèng cña c¸c t­ 
t­ëng trong ®ã bao hµm nh÷ng gi¸o lÝ 
mµ ng­êi cã ®øc tin tu©n theo(5). Vµo cuèi 
thÕ kØ XVII, viÖc xem xÐt t«n gi¸o nh­ 
hÖ thèng cña t­ t­ëng vµ niÒm tin, nh­ 
mét häc thuyÕt b¾t ®Çu trë nªn thÞnh 
hµnh. Khuynh h­íng thèng trÞ trong 
nghiªn cøu vµ th¶o luËn vÒ t«n gi¸o vÉn 
chÞu ¶nh h­ëng bëi ®Æc tr­ng æn ®Þnh 
cña chñ nghÜa duy lÝ tõ thêi ®¹i Khai 
s¸ng, cña ý thøc ngµy cµng cao vÒ lÞch sö, 
triÕt häc.   
 
3. Xem: Tambiah, S. J. Magic, Science, Religion and 
the Scope of Rationality (Ma thuËt, khoa häc, t«n 
gi¸o vµ ph¹m vi cña duy lÝ), Cambridge: Cambridge 
University Press, 1990, tr. 3-5. 
4. Xem: Tambiah, S. J. S®d, tr. 4-5. 
5. Xem: Smith, Wilfred Cantwell. The Meaning and 
End of Religion (ý nghÜa vµ môc ®Ých  t«n gi¸o), San 
Francisco: Harper and Row, 1978.  
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Vµo thêi k× Khai s¸ng ë thÕ kØ XVIII, 
t­ t­ëng cña Ch©u ¢u liªn quan ®Õn 
nh÷ng kiÕn thøc cã hÖ thèng vÒ thÕ giíi 
tù nhiªn vµ tinh thÇn. V× vËy, thuËt ng÷ 
“t«n gi¸o” ®­îc x¸c ®Þnh nh­ lµ mét hÖ 
thèng duy lÝ nh÷ng ý t­ëng mµ ng­êi cã 
®øc tin theo, lµ nh÷ng v¨n b¶n cã gi¸ trÞ 
h¬n hµnh ®éng nghi lÔ. “T«n gi¸o thÕ 
giíi” ®­îc nhËn diÖn nh­ lµ nh÷ng 
truyÒn thèng gi¸o lÝ b»ng v¨n b¶n, vµ 
®­îc coi cao h¬n nh÷ng t«n gi¸o víi 
nh÷ng nguyªn lÝ thùc hµnh truyÒn thèng, 
l­u truyÒn b»ng miÖng.  

HËu qu¶ cña ®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o ë 
Ch©u ¢u thêi ®¹i Khai s¸ng rÊt nÆng nÒ, 
t¸c ®éng m¹nh mÏ vµo quan ®iÓm vÒ t«n 
gi¸o cña c¸c d©n téc kh«ng ph¶i lµ 
Ph­¬ng T©y vµ lo¹i bá rÊt nhiÒu thùc 
hµnh t«n gi¸o cña c¸c d©n téc chØ v× bëi 
lÏ “kh«ng cã gi¸o lÝ”, “kh«ng cã hÖ thèng 
c¸c niÒm tin vµ thùc hµnh” ®­îc viÕt l¹i 
b»ng v¨n b¶n. Nh­ vËy, nh÷ng thùc hµnh 
vµ hµnh ®éng nghi lÔ vµ ®øc tin do con 
ng­êi thùc hiÖn mang tÝnh thiªng kh«ng 
ph¶i lµ trung t©m cña ®Þnh nghÜa t«n 
gi¸o nµy. Kh«ng nh÷ng thÕ, quan niÖm 
t«n gi¸o lµ hÖ thèng gi¸o lÝ b»ng v¨n 
b¶n mét c¸ch kÜ thuËt ®· t¸ch tÝn 
ng­ìng, ma thuËt ra khái t«n gi¸o. §iÒu 
nµy lµm cho nhiÒu nhµ nghiªn cøu, qu¶n 
lÝ v¨n hãa cè g¾ng ph©n biÖt gi÷a t«n 
gi¸o vµ tÝn ng­ìng, vµ khi hä cµng cè 
g¾ng t×m ra sù kh¸c nhau gi÷a hai thuËt 
ng÷ nµy th× cµng khiÕn hä lóng tóng bëi 
nh÷ng gi¸ trÞ, nh÷ng chøc n¨ng, nh÷ng 
thùc hµnh cña  chóng chång chÐo, khã 
t¸ch b¹ch. Kh¸i niÖm v¨n hãa Ph­¬ng 
T©y còng lµm gi¶m nh÷ng gi¸ trÞ v¨n 
hãa vËt thÓ cña thùc hµnh t«n gi¸o, nh­ 

lÔ vËt, ®å cóng tÕ, ®å m·, hiÖn vËt thê, 
tranh, t­îng th¸nh, bïa chó, c¬ së thê tù 
vµ nh÷ng kh«ng gian gian thiªng.     

     Nh­ vËy, nh÷ng thùc hµnh nghi lÔ, 
thê cóng víi nh÷ng hiÖn vËt d©ng cóng 
trë nªn lµ mét thùc hµnh cã vÊn ®Ò vµ 
r¾c rèi. Tr­íc thêi ®¹i Khai s¸ng, thuËt 
ng÷ “mª tÝn dÞ ®oan” ®­îc sö dông ®Ó 
miªu t¶ nh÷ng niÒm tin vµ th¸i ®é kh«ng 
®óng, kh«ng phï hîp. §ã lµ nh÷ng niÒm 
tin kh«ng cã nÒn t¶ng trong hiÖn thùc 
vËt thÓ, nh­ lµ  “khoa häc sai lÇm hay tåi 
tÖ” v× kh«ng kiÓm chøng ®­îc. VÝ dô, ë 
ViÖt Nam ®Æt mét bøc t­îng, kh«ng ph¶i 
lµ mét bµi vÞ vµo trong cung cÊm ë ®×nh 
lµng th× bÞ coi lµ “mª tÝn dÞ ®oan”. VÊn ®Ò 
kh«ng ph¶i lµ kh«ng cã niÒm tin, kh«ng 
cã tÝn ng­ìng vÒ Thµnh hoµng, mµ vÊn 
®Ò lµ c¸ch ®Æt t­îng ®Ó thê cóng lµ 
kh«ng ®óng ®èi víi tÝn ng­ìng thê cóng 
Thµnh hoµng. Hay viÖc d©ng cóng, trong 
®ã cã ®å m·  ë c¸c ®Òn thê víi niÒm 
mong muèn nhËn l¹i léc th¸nh th× bÞ coi 
lµ “mª tÝn dÞ ®oan” v× lßng mong muèn 
®ã lµ “nh¶m nhÝ”, kh«ng cã c¬ së thùc tÕ 
vµ ®o ®Õm ®­îc theo c¸c nguyªn t¾c cña 
khoa häc thùc nghiÖm. D­íi gãc ®é Nh©n 
häc, chóng ta cã thÓ nh×n vÊn ®Ò nµy 
theo mét l¨ng kÝnh kh¸c. Theo 
Malinowski, nh÷ng thùc hµnh mang tÝnh 
t©m linh, ma thuËt còng gièng nh­ khoa 
häc ë chç chóng lu«n lu«n cã  nh÷ng 
môc ®Ých nhÊt ®Þnh, g¾n liÒn víi b¶n 
n¨ng, nhu cÇu vµ niÒm mong muèn cña 
con ng­êi. Thùc hµnh t©m linh dùa trªn 
kinh nghiÖm cô thÓ cña nh÷ng tr¹ng 
th¸i tinh thÇn mµ trong ®ã sù thËt ®­îc 
béc lé kh«ng chØ b»ng lÝ trÝ mµ cßn b»ng 
ho¹t ®éng cña t×nh c¶m con ng­êi.  Khoa 
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häc ®­îc x©y dùng trªn lßng tin v÷ng 
ch¾c b»ng kinh nghiÖm, nç lùc, lÝ trÝ, vµ 
®­îc chØ ®¹o bëi logic, lÝ thuyÕt. Thùc 
hµnh t©m linh ®­îc thiÕt lËp víi niÒm tin 
r»ng hi väng kh«ng thÓ thÊt b¹i, ®­îc 
chØ ®¹o bëi mét liªn kÕt c¸c ý t­ëng d­íi 
sù t¸c ®éng cña lßng mong muèn(6).  

2. Nh©n häc t«n gi¸o 

T«n gi¸o ®­îc nhiÒu ngµnh khoa häc 
quan t©m nghiªn cøu nh­ T©m lÝ häc, X· 
héi häc, ThÇn häc, thËm chÝ trong mét 
vµi tr­êng hîp, c¶ ngµnh Sinh häc. Mçi 
ngµnh cã mèi quan t©m vµ ph­¬ng ph¸p 
tiÕp cËn riªng. Nh©n häc cã thÓ ®­îc hiÓu 
mét c¸ch tèt nhÊt nh­ lµ mét ngµnh 
khoa häc vÒ sù ®a d¹ng cña con ng­êi, vÒ 
v¨n hãa, x· héi, øng xö cña hä. V× vËy, 
Nh©n häc t«n gi¸o lµ sù kh¸m ph¸ khoa 
häc vÒ tÝnh ®a d¹ng t«n gi¸o cña con 
ng­êi. Cã ph¶i t«n gi¸o lµ s¶n phÈm cña 
x· héi, hay ®¬n thuÇn lµ sù s¸ng t¹o cña 
loµi ng­êi? Hay lµ cßn cã ®iÒu g× ®ã “ë 
tr¸i ®Êt vµ trªn trêi” v­ît lªn trªn nh÷ng 
kh¶ n¨ng kiÓm chøng vµ gi¶i thÝch cña 
c¸c nhµ khoa häc x· héi vµ tù nhiªn? Cã 
ph¶i ®éng c¬ t«n gi¸o lµ sù ®¸p l¹i lùc 
l­îng t©m linh ë bªn ngoµi, hay chØ lµ 
kÕt qu¶ suy diÔn cña t­ duy vµ nhËn thøc 
sai lÇm? Cã ph¶i t«n gi¸o lµ phæ qu¸t? 
LiÖu t«n gi¸o cã bÞ mÊt ®i do sù ph¸t 
triÓn cña khoa häc kÜ thuËt hiÖn ®¹i?  

TÊt c¶ nh÷ng c©u hái, m©u thuÉn, lËp 
luËn nµy ®· ®­îc c¸c nhµ nghiªn cøu 
t«n gi¸o vµ nh©n häc ®­a ra h¬n mét 
thÕ kØ ®Õn nay vÉn cßn tranh luËn gay 
g¾t trong giíi häc thuËt, qu¶n lÝ v¨n 
hãa. HiÓn nhiªn trong khoa häc kh«ng 
cã mét quan ®iÓm vµ mét c¸ch tiÕp cËn 
duy nhÊt ®Ó nghiªn cøu t«n gi¸o. §iÒu 

c¬ b¶n lµ nh÷ng häc gi¶, nh÷ng nhµ 
nghiªn cøu t«n gi¸o lÝ gi¶i, ph©n tÝch sè 
liÖu, rót ra nh÷ng kÕt luËn ®Ó ®ãng gãp 
vµo ngµnh nghiªn cøu nh©n häc t«n 
gi¸o. Môc ®Ých cuèi cïng cña khoa häc 
x· héi nãi chung vµ cña Nh©n häc nãi 
riªng lµ ®Ó hiÓu con ng­êi, hiÓu chÝnh 
chóng ta, hiÓu thùc hµnh t«n gi¸o cña 
chóng ta vµ cña ng­êi kh¸c, kh«ng 
ph©n biÖt téc ng­êi, t«n gi¸o, vµ cßn ®Ó 
nèi nh÷ng nhÞp cÇu “gi÷a linh hån vµ c¬ 
thÓ, gi÷a t­ duy vµ sù kiÖn”.  

Nh©n häc nghiªn cøu c¸c khÝa c¹nh 
cña t«n gi¸o, quan s¸t thùc hµnh t«n 
gi¸o nh­ thÕ nµo vµ v× sao t«n gi¸o l¹i 
quan träng ®èi víi hä. Nh­ng mét nhµ 
nh©n häc nghiªn cøu vÒ cuéc sèng t«n 
gi¸o cÇn hiÓu nhiÒu vÊn ®Ò kh¸c liªn 
quan ®Õn t«n gi¸o, nh­ thÓ chÕ chÝnh trÞ, 
chÝnh s¸ch v¨n hãa x· héi, v¨n hãa nãi 
chung ®Ó x¸c ®Þnh t«n gi¸o tÝn ng­ìng 
vµ thùc hµnh ë mét vïng, téc ng­êi. 
Ch¼ng h¹n, vÒ mÆt luËt ph¸p, nhiÒu thùc 
hµnh tÝn ng­ìng bÞ coi lµ mª tÝn dÞ ®oan 
vµ bÞ cÊm thùc hµnh nh­ ®èt m·, xem bãi, 
lªn ®ång, bïa chó…. §iÒu nµy ¶nh h­ëng 
thÕ nµo ®Õn thùc hµnh t«n gi¸o cña téc 
ng­êi b¶n ®Þa? Nh÷ng quan ®iÓm chÝnh 
thèng vÒ t«n gi¸o tÝn ng­ìng, vÒ mª tÝn 
dÞ ®oan t¸c ®éng ®Õn nh÷ng gi¶i thÝch vÒ 
thùc hµnh nghi lÔ cña ng­êi d©n khi hä 
cung cÊp th«ng tin cho c¸c nhµ nghiªn 
cøu thùc ®Þa.  

Quan ®iÓm vÒ t«n gi¸o tr­íc hÕt nh­ 
lµ mét hÖ thèng c¸c niÒm tin trë nªn  
 
6. Xem: Malinowski, Bronislaw. Magic, Science and 
Religion and other Essays (Ma thuËt, khoa häc vµ 
t«n gi¸o, vµ nh÷ng bµi viÕt kh¸c), Garden City, N.Y: 
Doubleday Anchor, 1954. 
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cã vÊn ®Ò ®èi víi c¸c nhµ nh©n häc. 
Tambiah ®· ®­a ra kh¸i niÖm t«n gi¸o 
dùa vµo c¸i siªu viÖt. Theo «ng “kh¸i 
niÖm chung vÒ t«n gi¸o kh«ng chØ n»m ë 
lÜnh vùc niÒm tin vµ ‘gi¶i thÝch duy lÝ’ sù 
vËn hµnh cña vò trô, mµ cßn n»m trong 
nhËn thøc ®Æc biÖt vÒ c¸i siªu viÖt vµ 
nh÷ng hµnh ®éng giao tiÕp biÓu t­îng”(7). 

Trªn thùc tÕ, cã nhiÒu t«n gi¸o l¹i nhÊn 
m¹nh vµo tr¶i nghiÖm c¸ nh©n. VÝ dô, 
trong thùc hµnh Hindu gi¸o, th¸nh thÇn 
mang tÝnh c¸ nh©n vµ cã thÓ tiÕp cËn 
®­îc. Ng­êi theo ®¹o Hindu ®Æt niÒm tin 
vµo tr¶i nghiÖm c¶m gi¸c thÊy Chóa Trêi, 
thÓ hiÖn hµnh ®éng gÆp Chóa trong khi 
t¾m, trang trÝ vßng hoa, thê Chóa Trêi 
b»ng mét h×nh t­îng, cÇu Chóa vµo lóc 
MÆt Trêi mäc hoÆc tr»m m×nh trong 
n­íc s«ng thiªng. Trong c¸c h×nh thøc 
thùc hµnh xuÊt nhËp thÇn, nh­ Lªn ®ång, 
c¸c «ng bµ ®ång còng cho r»ng c¸c vÞ 
th¸nh cña §¹o MÉu “nhËp” vµo hä ®Ó 
“lµm viÖc quan”, ban ph¸t tµi léc vµ 
chøng gi¸m cho lßng thµnh cña c¸c con 
nhang ®Ö tö. Tambiah quan niÖm r»ng 
nh÷ng hµnh ®éng vµ tr¶i nghiÖm c¸ 
nh©n cÇn ph¶i lµ träng t©m nghiªn cøu 
trong nh©n häc t«n gi¸o. Ở Ph­¬ng T©y 
còng vËy, cã nhiÒu thùc hµnh nhiÒu tr¶i 
nghiÖm t«n gi¸o cña c¸c céng ®ång, c¸c 
téc ng­êi, c¸ nh©n diÔn ra ngoµi khu«n 
mÉu Ph­¬ng T©y trong quan niÖm thÕ 
nµo lµ mét t«n gi¸o(8).   

Mét vÊn ®Ò lín trong ngµnh Nh©n häc 
lµ viÖc sö dông c¸c kh¸i niÖm cña mét 
nÒn v¨n hãa nµy ®Ó m« t¶ vµ hiÓu c¸c 
kh¸i niÖm cña mét nÒn v¨n hãa kh¸c, ®Æc 
biÖt trong lÜnh vùc t«n gi¸o. Chóng ta 
cÇn thiÕt tiÕp cËn t«n gi¸o b»ng nh÷ng 
thuËt ng÷, ng«n tõ ®Ó ph©n tÝch, th¶o 

luËn, lÝ gi¶i. Dï sao, c¸c thuËt ng÷ t«n 
gi¸o mµ chóng ta dïng trong nghiªn cøu 
kh«ng ph¶i trung tÝnh, mµ lµ mét thø 
ng«n ng÷ mang tÝnh kÜ thuËt, c«ng cô. 
Khi chóng ta ¸p ®Æt nh÷ng kh¸i niÖm 
cña mét nÒn v¨n hãa hoÆc t«n gi¸o nµy 
cho mét nÒn v¨n hãa hay t«n gi¸o kh¸c, 
cã thÓ dÉn chóng ta ®Õn nh÷ng c©u hái 
nghiªn cøu sai lÇm, nhËn ®Þnh vµ kÕt 
luËn sai lÇm. 

Gi¸ trÞ vµ ý nghÜa cña mét x· héi ®­îc 
néi hµm vµ ®­îc thÓ hiÖn trong ng«n 
ng÷ cña x· héi ®ã, mµ nã bao gåm mét 
tËp hîp c¸c tõ, c¸c thuËt ng÷. §Æc biÖt 
trong bèi c¶nh t«n gi¸o, nh÷ng tËp hîp 
ng«n ng÷ nµy l¹i g¾n víi c¸c kh¸i niÖm 
vµ mèi quan hÖ, nh÷ng nhËn ®Þnh, ph¸n 
xÐt, ®¸nh gi¸. Trong Kit« gi¸o, tõ “Thiªn 
Chóa” cã mét ý nghÜa ®Æc biÖt. Tõ nµy cã 
thÓ kh«ng cã trong c¸c t«n gi¸o kh¸c, mµ 
l¹i cã mét tªn kh¸c dµnh cho ®Êng tèi 
cao. NhiÒu t«n gi¸o kh¸c l¹i cã tõ hay 
kh¸i niÖm mµ chóng ta dÞch ra [tiÕng 
Anh] lµ “God” (Chóa), nh­ng thùc tÕ l¹i 
kh«ng cã bÊt kÓ kh¸i niÖm nµo gièng 
“Chóa” trong Kit« gi¸o. T­¬ng tù nh­ 
vËy, kh¸i niÖm “Trêi”, “§Þa ngôc”, “téi 
lçi” hay “linh hån” cña mét d©n téc cã thÓ 
kh«ng cã trong nh÷ng x· héi kh¸c, hoÆc 
chóng cã ý nghÜa rÊt kh¸c trong nh÷ng 
x· héi nµy. 

Trong nghiªn cøu t«n gi¸o, c¸c häc 
gi¶ Ph­¬ng T©y sö dông c¸c thuËt ng÷ 
nh­ “thÇn tho¹i” (myth), “nghi lÔ” (ritual), 
“cÇu nguyÖn” (prayer), “thê cóng” 
(worship), “t©m linh” (spiritual), “siªu 
nhiªn” (supernatural), “tÝn ng­ìng” 
(belief), “mª tÝn dÞ ®oan” (superstition),  
 
7. Xem: Tambiah, S. J. S®d, tr. 6. 
8. Xem: Tambiah, S. J. S®d, tr. 5-6. 
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vµ “t«n gi¸o” (religion)... Mét ®iÒu kh¼ng 
®Þnh r»ng tÊt c¶ nh÷ng thuËt ng÷ nµy, 
ngay c¶ thuËt ng÷ “t«n gi¸o” còng kh«ng 
lu«n lu«n tån t¹i trong cïng mét h×nh 
thøc vµ cã ý nghÜa gièng nhau trong tÊt 
c¶ c¸c nÒn v¨n hãa vµ t«n gi¸o. VÝ dô, 
nh÷ng häc gi¶ Ph­¬ng T©y dïng tõ “cÇu 
nguyÖn” (prayer) th× c¸c x· héi kh¸c l¹i 
gäi h×nh thøc cÇu nµy b»ng mét tõ kh¸c 
víi nh÷ng s¾c th¸i ng÷ nghÜa riªng. Hay 
chóng ta ¸p ®Æt cho mét sè hµnh ®éng 
mang tÝnh “ma thuËt”, “nçi sî h·i ®Þa 
ngôc” mµ c¸c x· héi kh¸c hoµn toµn 
kh«ng cã nh÷ng kh¸i niÖm nµy. VÒ mÆt 
thuËt ng÷ vµ kh¸i niÖm, nÕu chóng ta cø 
¸p ®Æt nh­ vËy, chóng ta cã thÓ lµm sai 
lÖch trÇm träng nh÷ng ý nghÜa vµ h×nh 
thøc øng xö cña c¸c d©n téc, t¹o nªn 
nh÷ng kh¸i niÖm ngo¹i lai vµo nh÷ng 
kh¸i niÖm kh«ng gièng, hay gÇn gièng. 
Qua qu¸ tr×nh ®ã, chóng ta cã thÓ lµm sai, 
mµ ®«i khi chóng ta kh«ng hiÓu, chóng 
ta l¹i nghÜ nh÷ng ý nghÜa vµ h×nh thøc 
øng xö cÇn ph¶i theo khu«n mÉu ®­îc 
®­a ra tõ tr­íc nh­ vËy. ChÝnh ë ®©y, bªn 
c¹nh nh÷ng ph­¬ng ph¸p c¬ b¶n cña 
nh©n häc lµ so s¸nh liªn v¨n hãa, nghiªn 
cøu tr­êng hîp tõ c¸i cô thÓ cña mét 
nhãm ng­êi hay d©n téc ®Ó ®­a ra mét 
c¸i g× ®ã mang tÝnh chung, tæng qu¸t, th× 
c¸ch tiÕp cËn t­¬ng ®èi luËn v¨n hãa 
trong ngµnh Nh©n häc cµng ph¶i ®­îc 
®Æc biÖt chó träng trong nghiªn cøu t«n 
gi¸o. T­¬ng ®èi luËn v¨n hãa cã môc 
®Ých chÝnh lµ ®Ó nhÊn m¹nh r»ng mçi 
mét nÒn v¨n hãa cã nh÷ng “chuÈn mùc” 
riªng cña nã trong viÖc hiÓu vµ ®¸nh gi¸, 
tõ ®ã c¸c nhµ nghiªn cøu cã nh÷ng c¸ch 
tiÕp cËn phï hîp, tr¸nh nh÷ng quan ®iÓm 
¸p ®Æt, vÞ chñng luËn. HiÓn nhiªn cã 

nh÷ng øng xö ®­îc coi lµ b×nh th­êng 
trong x· héi nµy, nh­ng l¹i kh«ng b×nh 
th­êng hay thËm chÝ kh«ng tån t¹i trong 
x· héi kh¸c. Chóng ta biÕt r»ng cïng 
mét ©m thanh, ®éng t¸c, biÓu t­îng hay 
hµnh ®éng cña x· héi nµy cã thÓ cã ý 
nghÜa kh¸c nhau (hay kh«ng cã ý nghÜa) 
trong x· héi kh¸c. V× vËy, ¸p dông chuÈn 
mùc cña mét x· héi nµy vµo mét x· héi 
kh¸c ®¬n gi¶n kh«ng thùc sù ®óng vµ cã 
thÓ lµ sai. 

Dï sao trong lÞch sö nghiªn cøu t«n 
gi¸o tõ gãc ®é Nh©n häc, c¸c nhµ nghiªn 
cøu khã gi÷ ®­îc tÝnh chñ thÓ mét c¸ch 
t­¬ng ®èi. VÝ dô, James Frazer, mét nhµ 
nghiªn cøu vÒ tÝn ng­ìng, ma thuËt ®Çu 
thÕ kØ XX, ®· tù xa l¸nh khái nh÷ng 
thÇn tho¹i mµ «ng kÓ l¹i trong c«ng 
tr×nh næi tiÕng Cµnh vµng: Nghiªn cøu 
ma thuËt vµ t«n gi¸o (Golden Bough: A 
Study in Magic and Religion). ¤ng b×nh 
luËn r»ng, “t«i nh×n vµo [thùc hµnh ma 
thuËt - NTH] kh«ng ®¬n thuÇn lµ sù sai 
lÇm, mµ thËt lµ lè bÞch vµ ngu ngèc”(9). 
Vµo nöa ®Çu thÕ kØ XX, nhµ nh©n häc cã 
uy tÝn lµ E. E. Evans-Pritchard, viÕt vÒ 
phï thñy cña ng­êi Azande ë Ch©u Phi: 
“Phï thñy, nh­ ng­êi Azande nhËn thøc, 
lµ kh«ng thÓ tån t¹i”(10). Mét suy luËn 
t­¬ng tù, c¸c nhµ nh©n häc ng­êi Azande 
cã thÓ chÕ nh¹i l¹i c¸c häc gi¶ Ph­¬ng 
T©y, khi hä b¾t ®Çu b»ng mét c«ng tr×nh 
d©n téc häc vÒ t«n gi¸o Ph­¬ng T©y víi 
 
9. Xem: Frazer, James. The Golden Bough: A 
Study in Magic and Religion (Cµnh vµng: Mét 
nghiªn cøu ma thuËt vµ t«n gi¸o), London: 
Macmillan, 1958: VII. 
10. Xem: Evans-Prichard, E. E. Wichcraft, Oracles, 
and Magic Among the Azande (Phï thñy, mµu nhiÖm, 
vµ ma thuËt cña ng­êi Azande), New York: Oxford 
University Press, 1937, tr. 63.  
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tuyªn bè: “Chóa, nh­ nh÷ng ng­êi Kit« 
nhËn thøc, kh«ng thÓ tån t¹i”(11).   

3. §Þnh nghÜa t«n gi¸o tõ gãc ®é Nh©n 
häc 

Thùc tÕ, khã cã mét ®Þnh nghÜa duy 
nhÊt vÒ t«n gi¸o, mµ chØ cã nh÷ng luËn 
®iÓm cña c¸c nhµ nghiªn cøu ®øng tõ 
nhiÒu gãc ®é kh¸c nhau. §Þnh nghÜa t«n 
gi¸o lµ mét th¸ch thøc, khi th× qu¸ réng, 
khi th× kh«ng râ rµng lµm mÊt ®i nhiÒu 
ý nghÜa cña nã. NhiÒu ®Þnh nghÜa ®­a ra 
qu¸ hÑp v× chóng chØ ¸p dông vµo mét sè 
nÒn v¨n hãa vµ  mét sè hiÖn t­îng mµ 
c¸c nhµ nh©n häc ®Æt chóng trong mét sè 
ph¹m trï cña t«n gi¸o mét c¸ch truyÒn 
thèng. Nh÷ng ®Þnh nghÜa nh­ vËy 
th­êng mang tÝnh vÞ chñng, chØ bao gåm 
nh÷ng ý t­ëng cho lµ “t«n gi¸o” ®èi víi 
nÒn v¨n hãa ®ã.   

Ngay trong nh©n häc t«n gi¸o, c¸c 
nhµ nghiªn cøu còng ®­a ra nh÷ng kh¸i 
niÖm t«n gi¸o tõ nhiÒu gãc ®é kh¸c nhau. 
Ch¼ng h¹n, nh÷ng ng­êi theo tr­êng 
ph¸i chøc n¨ng quan t©m ®Õn vai trß cña 
t«n gi¸o trong v¨n hãa-x· héi(12). T«n 
gi¸o g¾n kÕt x· héi b»ng c¸ch kÕt nèi 
c¸c thµnh viªn l¹i víi nhau trong nghi lÔ 
vµ lÔ héi céng ®ång. T«n gi¸o t¸c ®éng 
lªn c¸c c¸ nh©n lµm gi¶m bít ®i nçi lo 
l¾ng, tÝnh kh«ng ch¾c ch¾n b»ng c¸ch 
cung cÊp nh÷ng lêi gi¶i thÝch vµ ý nghÜa 
cuéc sèng. VÝ dô, t«n gi¸o cung cÊp 
nh÷ng gi¶i thÝch vÒ viÖc loµi ng­êi ®èi 
®Çu víi nh÷ng vÊn ®Ò khã kh¨n, rñi ro, 
bÊt tr¾c, ho¹n n¹n. Hay t«n gi¸o gi¶i 
thÝch vÒ nh÷ng sù kiÖn ®iÒu g× x¶y ra 
sau khi chÕt, t¹i sao l¹i cã nh÷ng phÐp l¹, 
t¹i sao l¹i cã nh÷ng tr¶i nghiÖm kh¸c 
th­êng. T«n gi¸o kh«ng chØ cung cÊp 

nh÷ng gi¶i thÝch tõ gãc ®é t©m linh, t×nh 
c¶m ®¬n gi¶n, mµ t«n gi¸o cßn gãp phÇn 
an ñi gióp cho mäi ng­êi ®èi ®Çu víi c¸i 
chÕt hay nh÷ng ®iÒu rñi ro kh¸c. T«n 
gi¸o còng cßn lµ nh÷ng hÖ thèng ®¹o ®øc, 
th­ëng, trõng ph¹t, quë tr¸ch cña th¸nh 
th­îng ®èi víi nh÷ng ai vi ph¹m ®iÒu 
cÊm, vi ph¹m c¸i thiªng. 

Mét kh¸i niÖm, ®Þnh nghÜa chung 
nhÊt vÒ t«n gi¸o mµ chóng ta th­êng 
gÆp lµ t«n gi¸o lµ mét hÖ thèng c¸c niÒm 
tin vµ øng xö, dùa vµo hÖ thèng biÓu 
t­îng. Bªn c¹nh nh÷ng ®Þnh nghÜa vÒ 
t«n gi¸o mµ NguyÔn Quèc TuÊn ®­a ra 
trong bµi viÕt cña m×nh(13), t«i muèn cung 
cÊp thªm mét sè nh÷ng ®Þnh nghÜa kh¸c 
nhÊn m¹nh vµo sù tr¶i nghiÖm c¸ nh©n, 
t×nh c¶m vµ khÝa c¹nh v¨n hãa, x· héi 
cña t«n gi¸o. Mét ®Þnh nghÜa Nh©n häc 
sím nhÊt vÒ t«n gi¸o lµ hËu duÖ trùc tiÕp 
cña c¸c ®Þnh nghÜa thêi ®¹i Khai s¸ng ë 
Ph­¬ng T©y cña nhµ triÕt häc, nhµ th¬ 
thuéc tr­êng ph¸i siªu h×nh Edward 
Herbert (1582/3 - 1648). Cã thÓ coi «ng lµ 
ng­êi ®Çu tiªn ®­a ra mét ®Þnh nghÜa 

‘t«n gi¸o tù nhiªn’. “ý kiÕn chung vÒ t«n 
gi¸o [theo hu©n t­íc Herbert] lµ: (1) cã 
mét vÞ ThÇn tèi cao; (2) vÞ ThÇn ®ã ph¶i 
®­îc thê cóng; (3) ®øc h¹nh kÕt hîp víi 
mé ®¹o lµ phÇn chñ yÕu cña cóng thÇn; 
(4) con ng­êi ph¶i ¨n n¨n vÒ téi lçi cña 
hä vµ tõ bá chóng; (5) th­ëng vµ ph¹t sau  
 
11.Xem:Eller, Jack David. Introducing Anthropology 
of Religion (NhËp m«n Nh©n häc t«n gi¸o), New 
York: Routledge, 2007, tr.6. 
12. Xem: Malinowski, Bronislaw. S®d vµ Durkheim, 
Emile. The Elementary Forms of the Religious Life 
(Nh÷ng h×nh thøc s¬ kh¸i cña cuéc sèng t«n gi¸o). 
B¶n dÞch tiÕng Anh tõ tiÕng Ph¸p cña Joseph Ward 
Swain. New York: The Free Press, 1965. 
13. Xem: NguyÔn Quèc TuÊn. §d, tr. 9 -10. 



NguyÔn ThÞ HiÒn. Kh¸i niÖm t«n gi¸o…                                                         31 

 31 

®ã ®Õn tõ lßng tèt vµ c«ng minh cña 
Chóa, c¶ trong cuéc sèng nµy lÉn sau ®ã. 
N¨m ®iÒu nµy chøa ®ùng toµn bé häc 
thuyÕt cña Gi¸o héi C«ng gi¸o thùc sù, cã 
nghÜa lµ t«n gi¸o lÝ trÝ”(14).   

Mét trong nh÷ng nhµ nh©n häc ®Çu 
tiªn, E. B. Tylor, cho r»ng c¸i “tèi thiÓu” 
hoÆc ®¬n gi¶n nhÊt cã thÓ cña  t«n gi¸o lµ 
“niÒm tin vµo ®Êng siªu nh©n”(15). James 
Frazer th× l¹i ®Þnh nghÜa, t«n gi¸o lµ “sù 
lµm ngu«i ngoai hay hßa gi¶i nh÷ng søc 
m¹nh m¹nh h¬n con ng­êi mµ nh÷ng søc 
m¹nh ®ã ®­îc tin lµ dÉn d¾t vµ kiÓm so¸t 
qu¸ tr×nh cña tù nhiªn vµ cuéc sèng con 
ng­êi”(16). William James cho r»ng, t«n 
gi¸o chÝnh lµ “nh÷ng t×nh c¶m, hµnh 
®éng vµ tr¶i nghiÖm cña c¸ nh©n con 
ng­êi trong c« ®¬n, tíi chõng mùc mµ hä 
hiÓu chÝnh hä ®¹i diÖn cho bÊt kÓ ®iÒu g× 
mµ hä cã thÓ cho lµ th¸nh thÇn”(17). Paul 
Radin lµm s¸ng tá vÒ khÝa c¹nh t×nh c¶m 
h¬n, “T«n gi¸o bao gåm hai phÇn: phÇn 
thø nhÊt dÔ ®Þnh râ, nÕu kh«ng ph¶i cô 
thÓ chÝnh x¸c lµ t×nh c¶m; vµ phÇn thø 
hai lµ mét sè hµnh ®éng, tËp qu¸n, niÒm 
tin vµ kh¸i niÖm liªn quan ®Õn t×nh c¶m 
nµy. NiÒm tin g¾n bã chÆt chÏ nhÊt víi 
t×nh c¶m, cô thÓ lµ niÒm tin vµo thÇn 
th¸nh ë bªn ngoµi con ng­êi, ®­îc nhËn 
thøc lµ cã søc m¹nh h¬n con ng­êi vµ 
nh­ vËy kiÓm so¸t tÊt c¶ nh÷ng yÕu tè 
nµy trong cuéc sèng vµ qua ®ã con ng­êi 
®Æt niÒm tin vµo”(18).  

Clifford Geertz ®­a mét ®Þnh nghÜa 
®­îc phæ biÕn réng r·i nhÊt: t«n gi¸o lµ 
“(1) mét hÖ thèng biÓu t­îng ho¹t ®éng 
nh»m (2) thiÕt lËp nh÷ng t©m tr¹ng vµ 
®éng c¬ m¹nh mÏ, réng kh¾p, vµ tån t¹i 
l©u dµi trong con ng­êi b»ng c¸ch (3) 
h×nh thµnh nªn nh÷ng kh¸i niÖm vÒ mét 

trËt tù chung cña sù tån t¹i vµ (4) kho¸c 
lªn nh÷ng kh¸i niÖm nµy b»ng hµo 
quang cña sù thËt  mµ (5) nh÷ng t©m 
tr¹ng vµ ®éng c¬ d­êng nh­ lµ hiÖn thùc 
duy nhÊt”(19). Trong khi ®ã, Otto Rank 
nghÜ r»ng ®ã lµ tr¶i nghiÖm huyÒn bÝ 
cña c¸i “thiªng”(20); Freud th× nghÜ ®ã lµ 
sù thÓ hiÖn cña qu¸ tr×nh t©m lÝ v« 
thøc(21); Lucien LÐvy-Bruhl th× nghÜ ®ã lµ 
s¶n phÈm cña “trÝ tuÖ nguyªn thñy”(22). 
 
14. Xem: Keyes, Charles F. The Decline and Rise of 
the Anthropological Study of Religion (DÉn luËn: Sù 
th¨ng trÇm cña nghiªn cøu nh©n häc vÒ t«n gi¸o ” 
(2003, ch­a xuÊt b¶n). §µo ThÕ §øc dÞch.  B¶n dÞch 
in trong Nh÷ng vÊn ®Ò nh©n häc t«n gi¸o, T¹p chÝ 
X­a & Nay, Nxb. §µ N½ng, 2006, tr. 17. 
15. Xem: Tylor, E. B. Primitive Culture: Researches 
into the Development of Mythology, Philosophy, 
Religon, Language, Art and Custom (V¨n hãa 
nguyªn thñy: Nghiªn cøu sù ph¸t triÓn cña thÇn tho¹i 
häc, triÕt häc, t«n gi¸o, ng«n ng÷, nghÖ thuËt vµ 
phong tôc), London: J. Muray, 1871. 
16. Xem: Frazer, James. S®d, tr. 58-59. 
17. Xem: James, William. The Varieties of Religious 
Experience: A Study in Human Nature (Sù ®a d¹ng 
cña tr¶i nghiÖm t«n gi¸o: Nghiªn cøu b¶n chÊt con 
ng­êi),  New York: Mentor Books, 1958, tr. 34. 
18. Xem: Radin, Paul. Primitive Religion: Its Nature 
and Origin (T«n gi¸o nguyªn thñy: B¶n chÊt vµ nguån 
gèc). New York: Dover Publications, 1957, tr. 3. 
19. Xem: Geertz, Clifford. The Interpretation of 
Cultures (LÝ gi¶i v¨n hãa), New York: Basic Books, 
1973, tr. 90. 
20. Xem: Rank, Otto.  The Myth of the Birth of the 
Hero: A Psychological Interpretation of Mythology 
(ThÇn tho¹i vÒ sù ra ®êi cña ng­êi anh hïng: LÝ gi¶i 
ph©n t©m häc vÒ thÇn tho¹i häc), The Journal of 
Nervous and Mental Disease Pub. Co., 1914. 
21. Xem: Freud, Sigmund. The Standard Edition of 
the Complete Psychological Works of Sigmund 
Freud (TuyÓn tËp c¸c c«ng trinh ph©n t©m häc cña 
Sigmund Freud), TËp XXI: The Future of an Illusion 
(T­¬ng l¹i cña nh÷ng ¶o t­ëng) (1927), James 
Strachey dÞch, London: Hogarth Press. 
22. Xem: LÐvy-Bruhl, Lucien. The Notebooks on 
Primitive Mentality: Explorations in 
Interpretative Sociology (S¸ch vÒ trÝ tuÖ nguyªn 
thñy: Kh¸m ph¸ trong X· héi häc lÝ gi¶i), 
Publisher: Harper & Row, 1975. 
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Tõ gãc ®é nh©n häc v¨n hãa, t«n gi¸o 
®­îc coi lµ mét phÐp lo¹i suy cña v¨n 
hãa “tíi c¸i tèi th­îng”. §ã còng lµ 
nh÷ng mèi quan hÖ “x· héi”, t¸c ®éng 
t­¬ng hç nhau. Robin Horton nhÊn 
m¹nh: “trong mçi mét t×nh huèng mµ 
®­îc gäi chung lµ mang tÝnh t«n gi¸o 
chóng ta ®èi mÆt víi hµnh ®éng h­íng 
tíi ®Êng tèi cao mµ ®­îc tin lµ øng víi 
mét sè ph¹m trï trong v¨n hãa riªng cña 
chóng ta bao gåm môc ®Ých, trÝ tuÖ, t×nh 
c¶m... Áp dông nh÷ng ph¹m trï nµy vµo 
®Êng tèi cao, tøc lµ chóng ta ®· ‘nh©n 
c¸ch hãa’ hä. Mèi quan hÖ gi÷a con 
ng­êi vµ c¸c nh©n vËt mang tÝnh t«n 
gi¸o cã thÓ ®­îc x¸c ®Þnh xa h¬n khi 
®­îc thèng trÞ bëi mét sè ý t­ëng vÒ mÉu 
h×nh vµ sù b¾t buéc nh­ lµ viÖc kh¾c häa 
c¸c mèi quan hÖ cña con ng­êi. Nãi mét 
c¸ch ng¾n gän, t«n gi¸o cã thÓ ®­îc xem 
xÐt nh­ lµ sù më réng lÜnh vùc cña mèi 
quan hÖ x· héi cña con ng­êi v­ît lªn 
trªn giíi h¹n cña x· héi loµi ng­êi 
thuÇn tóy”(23).  

C¸c vÞ thÇn th¸nh vµ lùc l­îng siªu 
nhiªn  gÇn nh­ cã mét ®Æc tÝnh chung lµ 
mang tÝnh “x· héi”, vµ phÇn nµo ®ã ®­îc 
g¸n cho cã b¶n chÊt cña “con ng­êi”. Nãi 
mét c¸ch kh¸c, con ng­êi thÊy chÝnh 
m×nh trong bèi c¶nh t«n gi¸o, chiÕm lÜnh 
mét sè mèi quan hÖ víi c¸c vÞ thÇn th¸nh 
vµ søc m¹nh siªu nhiªn.  §ã lµ mèi quan 
hÖ giao tiÕp, chñ ®Þnh, t¸c ®éng qua l¹i, 
t«n träng lÉn nhau vµ cã kiÓm so¸t, v.v… 
C¸c vÞ thÇn th¸nh vµ søc m¹nh siªu 
nhiªn cã nÐt gièng chóng ta ë mét sè 
khÝa c¹nh. Hä cã thÓ cã ng«n ng÷ 
(th­êng nh­ cña chóng ta), tÝnh c¸ch hay 
ý ®Þnh, mong muèn vµ mèi quan t©m, 
thÝch hay kh«ng thÝch. Hä cã thÓ “sèng” 

trong nh÷ng sù xÕp ®Æt x· héi cña riªng 
hä, vµ hä cã thÓ tiÕp cËn ®­îc, cã ¶nh 
h­ëng tíi x· héi, con ng­êi. §iÒu nµy 
nãi r»ng ý nghÜa thùc sù cña t«n gi¸o 
víi nghÜa lµ mét hiÖn t­îng v¨n hãa vµ 
nã kh¸c biÖt víi nh÷ng lÜnh vùc kh¸c 
cña v¨n hãa. Mét trong nh÷ng kh¸c biÖt 
®ã lµ t«n gi¸o liªn quan ®Õn c¸c ®Êng 
siªu nh©n kh¸c con ng­êi nh­ tæ tiªn, 
thÇn c©y cèi, c¸c vÞ thÇn ®éng vËt, hiÖn 
vËt tù nhiªn ®­îc th¸nh hãa (MÆt Trêi, 
MÆt Tr¨ng), søc m¹nh tù nhiªn ®­îc 
th¸nh hãa (giã, m­a), “thÇn th¸nh”, c¸c 
nh©n vËt siªu nhiªn. Nh­ng nh÷ng vÞ 
thÇn nµy cã mèi t­¬ng t¸c víi con ng­êi. 
Chóng mang tÝnh x· héi v× chóng lµ mét 
phÇn cña x· héi(24). 

Mét b»ng chøng râ rµng vÒ x· héi hãa 
vµ v¨n hãa hãa cña c¸c ®Êng siªu nh©n 
khi chóng ta xem xÐt con ng­êi nãi vÒ 
c¸c vÞ th¸nh, chóa trêi, vµ søc m¹nh siªu 
nhiªn. Trong Kit« gi¸o, Chóa lµ cha - 
còng lµ mét kh¸i niÖm vÒ quan hÖ gia 
®×nh. Ng­êi ViÖt theo ®¹o MÉu gäi LiÔu 
H¹nh lµ Th¸nh MÉu, lµ MÑ; TrÇn H­ng 
§¹o, hay B¸t H¶i §¹i V­¬ng lµ Th¸nh, lµ 
Cha. C¸c vÞ thÇn th¸nh, Chóa còng cã mét 
sè tÝnh c¸ch nh­ con  ng­êi, Chóa cña 
ng­êi Do Th¸i-C¬ ®èc, ®Æc biÖt trong Kinh 
th¸nh Cùu ­íc, thÝch mïi thÞt nÊu, vµ 
Chóa còng ghen vµ tøc giËn. Trong Kinh 
th¸nh T©n ­íc, Chóa còng tr¶i nghiÖm 
yªu th­¬ng, sù c«ng b»ng vµ tr¶ thï. 
Trong bÊt kÓ truyÒn thèng t«n gi¸o nµo, 
c¸c vÞ thÇn th¸nh hoÆc c¸c lùc l­îng siªu  
 
23. Xem: Horton, Robin. Definition of Religion, and 
its Uses (§Þnh nghÜa t«n gi¸o vµ øng dông cña nã),  
Journal of the Royal Anthropological Institute of 
Great Britain and Ireland, 90 (2), 1960, tr. 201-226. 
24. Xem” Eller, Jack David. S®d, tr. 9 -10. 
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nhiªn ®Òu cã tÝnh ng­êi, hä th©n thiÖn, 
thï ®Þch, thê ¬, nãi dèi, hoÆc nh÷ng ®øc 
tÝnh nh­ b¹n cã. Thùc sù, t«n gi¸o tham 
gia vµo c¸c chuÈn mùc, gi¸ trÞ vµ ý 
nghÜa cña v¨n hãa, x· héi. 

Thay lêi kÕt 

T«n gi¸o ®­îc hiÓu nh­ lµ mét hÖ 
thèng t­ t­ëng, gi¸o lÝ b»ng v¨n b¶n, mµ 
nh÷ng ng­êi cã ®øc tin theo, cßn nh÷ng 
thùc hµnh t«n gi¸o, niÒm tin, nghi lÔ d©n 
gian kh«ng cã hÖ thèng c¸c nguyªn t¾c 
vµ tæ chøc chÆt chÏ bÞ coi ®øng hµng thø 
yÕu. Kh¸i niÖm nµy ®· cã ¶nh h­ëng s©u 
réng trªn kh¾p thÕ giíi khiÕn cho mét sè 
nhµ c¶i c¸ch t«n gi¸o ë mét sè n­íc ®· 
c¶i biªn t«n gi¸o truyÒn thèng cña hä 
cho “hiÖn ®¹i” theo nh÷ng t­ t­ëng vÒ 
t«n gi¸o cña Ph­¬ng T©y. Cßn ®èi víi 
Nh©n häc, nh÷ng hÖ thèng gi¸o lÝ nµy 
kh«ng ph¶i lµ träng t©m nghiªn cøu, mµ 
lµ thùc hµnh cña ng­êi d©n, ý nghÜa t«n 
gi¸o trong ®êi sèng t©m linh, nh÷ng vÊn 
®Ò v¨n hãa x· héi cña c¸c sinh ho¹t t«n 
gi¸o míi lµ nh÷ng vÊn ®Ò mµ c¸c nhµ 
nh©n häc quan t©m hµng ®Çu.  

Bµi viÕt ®· mét phÇn nãi lªn r»ng ë 
ViÖt Nam còng nh­ nhiÒu n­íc kh¸c trªn 
thÕ giíi bÞ t¸c ®éng nÆng nÒ cña thuËt 
ng÷ t«n gi¸o víi nh÷ng kh¸i niÖm vµ s¾c  

 

 

 

 

 

 

 

th¸i ý nghÜa Kit« gi¸o cña Ph­¬ng T©y. 
Mét sè nh÷ng h×nh thøc thùc hµnh t«n 
gi¸o cña ng­êi Kinh còng nh­ c¸c d©n 
téc thiÓu sè kh¸c ë ViÖt Nam bÞ coi lµ 
“®¹o dèi”, vµ mét sè h×nh thøc kh¸c  nh­ 
lªn ®ång, bãi to¸n, bïa chó, ®èt hµng m·, 
v.v. bÞ coi lµ mª tÝn dÞ ®oan vµ bÞ h¹n chÕ 
thùc hµnh. V¨n hãa vµ t«n gi¸o cña mét 
téc ng­êi cã mét tËp hîp ng«n ng÷ vµ 
biÓu ®¹t riªng. ViÖc ¸p dông thuËt ng÷ 
cña v¨n hãa, t«n gi¸o víi s¾c th¸i ý 
nghÜa cña x· héi nµy vµo nh÷ng x· héi 
kh¸c cã thÓ dÉn ®Õn nh÷ng c¸ch hiÓu sai 
lÖch, thËm chÝ cßn “chª bai vµ mai mØa di 
s¶n cña ng­êi x­a”(25). §Ó kÕt thóc bµi 
viÕt, t«i xin trÝch c©u viÕt cña Ph¹m V¨n 
§ång: “Tõ xa x­a d©n téc ta kh«ng cã 
t«n gi¸o theo nghÜa th«ng th­êng cña 
nhiÒu n­íc kh¸c. Cßn nãi t«n gi¸o lµ thê 
cóng th× mäi ng­êi ®Òu thê cóng «ng bµ, 
hä ®Òu thê cóng tæ tiªn… Tõ gãc ®é v¨n 
hãa, t«i thÊy ®©y lµ mét ®Æc tr­ng ®¸ng 
träng cña ng­êi ViÖt Nam, ë chç nã lµ sù 
t­ëng nhí nh÷ng ng­êi cã c«ng trong 
viÖc t¹o lËp cuéc sèng ngµy nay trong 
mçi gia ®×nh vµ lµng xãm”(26)./. 
 
 
25.  Xem: NguyÔn Quèc TuÊn. §d, tr. 3. 
26. Xem: Ph¹m V¨n §ång. V¨n hãa vµ §æi míi, 
Nxb. ChÝnh trÞ Quèc gia, Hµ Néi, 1994, tr. 75. 
 

 

 


