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BµN TH£M VÒ KH¸I NIÖM M£ TÝN, DÞ §OAN 
 
 

 
rong thêi gian gÇn ®©y, nhiÒu nhµ 
nghiªn cøu, nhiÒu häc gi¶, còng 

nh­ c¸c nhµ qu¶n lÝ, nhÊt lµ c¸c nhµ 
qu¶n lÝ trªn lÜnh vùc v¨n hãa, ®ang ®Æt 
ra vÊn ®Ò lµ cÇn ®i s©u nghiªn cøu kh¸i 
niÖm “mª tÝn, dÞ ®oan” trªn c¶ hai 
ph­¬ng diÖn: häc thuËt vµ øng xö trong 
®êi sèng. Tr­íc hÕt, trªn ph­¬ng diÖn 
häc thuËt, viÖc lµm râ kh¸i niÖm “mª tÝn, 
dÞ ®oan”, chØ ra néi dung, b¶n chÊt, ®Õn 
c¸c biÓu hiÖn... lµ mét viÖc lµm cÇn thiÕt, 
khi mµ tõ tr­íc ®Õn nay vÉn ch­a cã mét 
c«ng tr×nh nghiªn cøu nµo lÝ gi¶i mét 
c¸ch tháa ®¸ng ®èi víi vÊn ®Ò nµy. C¸ch 
hiÓu vÒ vÊn ®Ò nµy vÉn cßn mét sè ®iÓm 
ch­a thèng nhÊt, ngay c¶ trong giíi 
nghiªn cøu lÝ luËn. Ngoµi ra, nghiªn cøu 
lµm râ vÊn ®Ò “mª tÝn, dÞ ®oan” cßn lµ 
mét nhu cÇu cña x· héi. §ã kh«ng chØ lµ 
nhu cÇu cña nhµ qu¶n lÝ mµ cßn lµ nhu 
cÇu cña c¸c chñ thÓ thùc hµnh tÝn 
ng­ìng, t«n gi¸o, còng nh­ cña ®«ng ®¶o 
quÇn chóng nh©n d©n. Tõ gãc ®é cña nhµ 
qu¶n lÝ, nÕu kh«ng n¾m ®­îc néi hµm, 
b¶n chÊt cña kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ ®oan” 
th× ch¾c ch¾n trong c«ng t¸c qu¶n lÝ sÏ 
gÆp nhiÒu lóng tóng, bÊt cËp, vµ do ®ã sÏ 
g©y ra nh÷ng hËu qu¶ kh«n l­êng. Cã 
mét thêi k×, cø c¸i g× dÝnh ®Õn tÝn 
ng­ìng, t«n gi¸o ®Òu bÞ coi lµ mª tÝn, dÞ 
®oan cÇn ph¶i bµi trõ, nhiÒu lÔ héi 
kh«ng ®­îc phÐp tæ chøc v× g¾n víi c¸c  

Chu V¨n TuÊn(*) 

ho¹t ®éng tÝn ng­ìng, t«n gi¸o vµ hËu 
qu¶ cña thêi k× ®ã, cña nhËn thøc ®ã lµ 
rÊt nhiÒu ®Òn, chïa, miÕu m¹o, c¸c c¬ së 
thê tù kh¸c ®· bÞ ph¸ hñy... VÒ phÝa c¸c 
chñ thÓ thùc hµnh tÝn ng­ìng, t«n gi¸o 
vµ quÇn chóng nh©n d©n cã nhu cÇu sinh 
ho¹t tÝn ng­ìng, t«n gi¸o th× ®Òu mong 
muèn ho¹t ®éng, sinh ho¹t tÝn ng­ìng, 
t«n gi¸o cña m×nh ®­îc thõa nhËn, 
kh«ng bÞ cÊm, vµ kh«ng ai muèn ho¹t 
®éng tÝn ng­ìng, t«n gi¸o cña m×nh bÞ 
coi lµ “mª tÝn, dÞ ®oan”.  

Bªn c¹nh c¸c quan ®iÓm cho r»ng cÇn 
®i s©u nghiªn cøu kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ 
®oan” nh­ võa tr×nh bµy ë trªn, l¹i cã 
mét sè nhµ khoa häc cã ®Ò xuÊt r»ng, 
kh«ng nªn dïng kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ 
®oan”, mµ thay b»ng kh¸i niÖm “lîi dông 
t«n gi¸o, tÝn ng­ìng”(1). Chóng t«i cho 
r»ng, kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ ®oan” lµ kh¸i 
niÖm hÕt søc quan träng kh«ng chØ trªn 
lÜnh vùc häc thuËt mµ c¶ trªn ph­¬ng 
diÖn thùc tiÔn, cho dï cã tiÕp tôc sö dông 
hay kh«ng sö dông kh¸i niÖm nµy, 
chóng ta còng cÇn ph¶i nhËn thøc ®­îc 
mét c¸ch t­¬ng ®èi ®Çy ®ñ vÒ néi hµm, 
 
*. TS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
1. Xem: PGS.TS. NguyÔn V¨n Huy. VÊn ®Ò b¶o tån 
vµ ph¸t huy gi¸ trÞ cña lÔ héi truyÒn thèng - th¶o 
luËn vÒ mét sè kh¸i niÖm c¬ b¶n, KØ yÕu Héi th¶o 
“LÔ héi-NhËn thøc, gi¸ trÞ vµ gi¶i ph¸p qu¶n lÝ”, do 
Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch cïng Héi ®ång di 
s¶n v¨n hãa Quèc gia tæ chøc ngµy 16/5/2012. 
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b¶n chÊt, còng nh­ c¸c biÓu hiÖn cña nã 
vµ ®ã chÝnh lµ lÝ do ®Ó chóng t«i ®i vµo 
t×m hiÓu vÊn ®Ò nµy. 

1. §Þnh nghÜa kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ 
®oan” 

Kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ ®oan” ®· xuÊt 
hiÖn tõ l©u trong lÞch sö, c¶ Ph­¬ng 
§«ng vµ Ph­¬ng T©y. Cã quan ®iÓm cho 
r»ng, ë Ch©u ¢u, kh¸i niÖm mª tÝn dÞ 
®oan cã thÓ ®· xuÊt hiÖn kho¶ng thÕ kØ 
XVI. Cßn ë Ph­¬ng §«ng, cã quan ®iÓm 
cho r»ng quan niÖm vÒ mª tÝn dÞ ®oan 
thùc ra cã tõ thêi phong kiÕn, tõ khi 

PhËt gi¸o du nhËp, råi ®Õn Nho gi¸o(2). ë 
ViÖt Nam, cã quan ®iÓm cho r»ng hai 
kh¸i niÖm “mª tÝn” vµ “dÞ ®oan” ®­îc hîp 
nhÊt víi nhau thµnh mét kh¸i niÖm 
chung “mª tÝn dÞ ®oan” cã tõ thêi Tù 
§øc(3). Tr×nh bµy nh÷ng néi dung trªn, 
chóng t«i muèn nhÊn m¹nh r»ng, ®· cã 
kh«ng Ýt c¸c ®Þnh nghÜa vÒ kh¸i niÖm 
nµy trong lÞch sö, tuy nhiªn, ë ViÖt Nam, 
c¸c ®Þnh nghÜa vÉn cßn ch­a tháa ®¸ng.  

Ch¼ng h¹n, cã quan ®iÓm cho r»ng: 
“Mª tÝn lµ tin hoÆc lµm cho ng­êi kh¸c 
tin mét c¸ch thiÕu suy nghÜ vµo nh÷ng 
sù viÖc, hiÖn t­îng tr¸i víi tr¸i lÏ tù 
nhiªn, tin vµo nh÷ng ®iÒu m¬ hå, kh«ng 
l­êng tr­íc ®­îc hÖ qu¶ cña viÖc lµm, 
dÉn tíi hËu qu¶ xÊu vÒ søc kháe, tµi s¶n , 
thêi gian, cã khi c¶ tÝnh m¹ng  c¸ nh©n, 
gia ®×nh vµ céng ®ång”(4). Trong ®Þnh 
nghÜa nµy, cã hai ®iÓm chóng t«i thÊy 
cÇn trao ®æi thªm, ®ã lµ “tin mét c¸ch 
thiÕu suy nghÜ” vµ “nh÷ng sù viÖc, hiÖn 
t­îng tr¸i lÏ tù nhiªn”. Tr­íc hÕt, ®èi víi 
®iÓm thø nhÊt: “tin mét c¸ch thiÕu suy 
nghÜ”, ph¶i ch¨ng lµ tin mµ kh«ng cã 
c¨n cø, kh«ng dùa trªn c¬ së khoa häc 

nµo? hoÆc ®ã lµ niÒm tin c¶m tÝnh, kh«ng 
ph¶i niÒm tin trªn c¬ së cña nhËn thøc lÝ 
tÝnh? Nh­ng, nh­ chóng ta ®· biÕt, niÒm 
tin cña tÝn ng­ìng, t«n gi¸o g¾n chÆt víi 
vÊn ®Ò t©m linh, mµ vÊn ®Ò nµy cho ®Õn 
nay ®ang tån t¹i nhiÒu ý kiÕn kh¸c nhau. 
Cã quan ®iÓm cho r»ng kh«ng thÓ dùa 
vµo khoa häc ®Ó gi¶i thÝch vÒ t©m linh 
®­îc. V× vËy, nÕu theo ®Þnh nghÜa trªn 
th× ph¶i ch¨ng “mª tÝn dÞ ®oan” lµ tin 
mét c¸ch thiÕu suy nghÜ? §iÒu nµy lµ 
kh«ng tháa ®¸ng, bëi theo chóng t«i, 
kh«ng ph¶i cø mª tÝn dÞ ®oan th× ®Òu lµ 
tin mét c¸ch thiÕu suy nghÜ.  

§èi víi ®iÓm thø hai cÇn trao ®æi 
thªm lµ: “nh÷ng sù viÖc, hiÖn t­îng tr¸i 
lÏ tù nhiªn”. Ở ®©y cÇn ph¶i lµm râ thÕ 
nµo lµ nh÷ng sù viÖc tr¸i lÏ tù nhiªn, 
ph¶i ch¨ng ®ã lµ nh÷ng sù viÖc, hiÖn 
t­îng kh«ng kiÓm nghiÖm ®­îc trong 
thùc tÕ (kh«ng nh×n thÊy, kh«ng sê thÊy, 
kh«ng ngöi thÊy…); hoÆc ph¶i ch¨ng ®ã 
lµ nh÷ng sù viÖc, hiÖn t­îng kh«ng tu©n 
theo c¸c l«gic, quy luËt tù nhiªn, kh«ng 
thÓ chøng minh, kiÓm tra, kiÓm nghiÖm 
b»ng c¸c ph­¬ng ph¸p khoa häc? Nh­ng, 
trong tÝn ng­ìng, t«n gi¸o, tÝn ®å t«n 
gi¸o tin vµo nh÷ng ®iÒu thiªng liªng, tin 
vµo sù tån t¹i cña Thiªn §­êng, cña câi 
NiÕt Bµn, tin vµo thuyÕt lu©n håi, nghiÖp 
b¸o… TÊt c¶ nh÷ng ®iÒu trªn ®©y kh«ng 
thÓ chøng minh hay kiÓm nghiÖm ®­îc, 
v× vËy, nÕu theo ®Þnh nghÜa trªn, ph¶i 
ch¨ng tÊt c¶ tÝn ng­ìng, t«n gi¸o ®Òu lµ  
 
2. Xem: NguyÔn V¨n Huy, S®d. 
3.Xem:http://36pho.vn/index.php/di-san-van-
hoa/5148-toa-dam-khoa-hoc-me-tin-di-doan-tu-
quan-niem-hoc-thuat-den-ung-xu-trong-doi-
song.html 
4. Lª Trung Vò. Mª tÝn, biÓu hiÖn vµ quan niÖm, T¹p 
chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 6, 2006, tr. 19. 
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mª tÝn? ChÝnh v× vËy, chóng t«i thÊy 
®Þnh nghÜa trªn ®©y vÉn cã mét sè ®iÓm 
ch­a tháa ®¸ng. 

TiÕp theo, trong Tõ ®iÓn B¸ch khoa 
ViÖt Nam còng cã ®­a ra mét ®Þnh nghÜa 
kh¸c vÒ “mª tÝn, dÞ ®oan”: “niÒm tin vµo 
sù tån t¹i cña nh÷ng søc m¹nh siªu 
nhiªn nh­ tin vµo sè mÖnh, giÊc m¬, 
®iÒm b¸o, phï thñy, bãi to¸n, t­íng sè… 
Mäi hiÖn t­îng mª tÝn, dÞ ®oan ®Òu lµ tµn 
tÝch cña nh÷ng tÝn ng­ìng nguyªn thñy 
g¾n víi tr×nh ®é nhËn thøc thÊp kÐm cña 
ng­êi x­a vÒ nh÷ng nguyªn nh©n cña 
c¸c hiÖn t­îng x¶y ra trong thÕ giíi. Mª 
tÝn, dÞ ®oan g©y nhiÒu t¸c h¹i ®èi víi sù 
nghiÖp x©y dùng chñ nghÜa x· héi. Bµi 
trõ mª tÝn, dÞ ®oan lµ mét nhiÖm vô quan 
träng cña cuéc c¸ch m¹ng t­ t­ëng vµ 
v¨n hãa”.  

Theo chóng t«i, ®Þnh nghÜa trªn ®©y 
còng ®Æt ra mét sè vÊn ®Ò cÇn trao ®æi 
thªm, ®ã lµ: thø nhÊt, nÕu cø tin vµo sù 
tån t¹i cña nh÷ng søc m¹nh siªu nhiªn lµ 
mª tÝn, dÞ ®oan th× tÊt c¶ tÝn ng­ìng, t«n 
gi¸o ®Òu lµ mª tÝn, dÞ ®oan c¶; thø hai, 
nÕu cho r»ng mäi hiÖn t­îng mª tÝn, dÞ 
®oan ®Òu g¾n víi tr×nh ®é nhËn thøc 
thÊp kÐm cña ng­êi x­a vÒ nh÷ng 
nguyªn nh©n cña c¸c hiÖn t­îng x¶y ra 
trong thÕ giíi th× sÏ kh«ng thÓ gi¶i thÝch 
®­îc v× sao trong thêi ®¹i ngµy nay, khi 
loµi ng­êi ®· b­íc vµo nÒn v¨n minh 
hËu c«ng nghiÖp, khi mµ tr×nh ®é nhËn 
thøc cña con ng­êi ngµy nay ®· v­ît rÊt 
xa so víi thêi nguyªn thñy, vËy mµ c¸c 
hiÖn t­îng ®­îc xem lµ mª tÝn, dÞ ®oan 
vÉn ph¸t triÓn, thËm chÝ cã phÇn m¹nh 
mÏ h¬n tr­íc? Tõ hai ®iÓm ph©n tÝch 
trªn cho thÊy, ®Þnh nghÜa trªn ®©y vÉn 

cßn cã nh÷ng h¹n chÕ, thËm chÝ cßn l¹c 
hËu so víi nhËn thøc trong giai ®o¹n 
hiÖn nay.  

Ngoµi hai ®Þnh nghÜa võa tr×nh bµy ë 
trªn, cßn cã mét sè ®Þnh nghÜa kh¸c vÒ 
“mª tÝn, dÞ ®oan” mµ theo chóng t«i ®· 
phÇn nµo kh¾c phôc ®­îc nh÷ng h¹n chÕ 
cña hai ®Þnh nghÜa kÓ trªn. Ch¼ng h¹n, F. 
AskevÐ Leherpeux ®· ®Þnh nghÜa vÒ mª 
tÝn cña nh÷ng ng­êi trong cïng mét 
céng ®ång t«n gi¸o hay x· héi nh­ sau: 
“§ã lµ nh÷ng niÒm tin trong mét thêi k× 
lÞch sö nhÊt ®Þnh, nay ®· tr¸i ng­îc víi 
nh÷ng luËn thuyÕt vµ thùc hµnh cña bé 
phËn ®a sè céng ®ång khoa häc vµ cña 
céng ®ång t«n gi¸o cã tÝnh v¨n hãa quan 
träng nhÊt”(5). 

Chóng t«i cho r»ng, viÖc ®Þnh nghÜa 
kh¸i niÖm “mª tÝn, dÞ ®oan” dùa vµo ®èi 
t­îng, ®Æc ®iÓm, tÝnh chÊt… cña niÒm tin 
cã h¹n chÕ ë chç lµ rÊt khã cã thÓ lÊy 
tiªu chÝ nh­ thÕ nµo ®Ó ®¸nh gi¸ ®ã lµ 
niÒm tin nh¶m nhÝ, lµ hoang ®­êng, hay 
tr¸i lÏ tù nhiªn… Ph¶i ch¨ng nh÷ng g× 
mµ khoa häc ch­a chøng minh ®­îc ®Òu 
lµ hoang ®­êng, nh¶m nhÝ? MÆt kh¸c, ®· 
lµ niÒm tin, nhÊt lµ niÒm tin g¾n víi t©m 
linh, g¾n víi tÝn ng­ìng, t«n gi¸o, cã thÓ 
®èi víi ng­êi nµy lµ linh thiªng, nh­ng 
ng­êi kh¸c l¹i cho lµ hoang ®­êng… 
Nh­ chóng ta thÊy, ®Þnh nghÜa trªn ®©y 
cña F. AskevÐ Leherpeux ®· kh¾c phôc 
®­îc h¹n chÕ ®ã khi kh«ng ®Ò cËp ®Õn 
®èi t­îng, ®Æc ®iÓm, tÝnh chÊt… cña niÒm 
tin (nh­ søc m¹nh siªu nhiªn, tr¸i lÏ tù 
nhiªn, nh¶m nhÝ, hoang ®­êng…) mµ 
 
5. Xem: §Æng Nghiªm V¹n. LÝ luËn vÒ t«n gi¸o vµ 
t×nh h×nh t«n gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb ChÝnh trÞ Quèc 
gia, Hµ Néi, 2001, tr. 134 
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nhÊn m¹nh ®Õn viÖc niÒm tin ®ã ®· l¹c 
hËu, lçi thêi, kh«ng cßn phï hîp víi 
nhËn thøc vµ thùc hµnh chung cña céng 
®ång (cña ®a sè nh÷ng ng­êi trong céng 
®ång). Tuy nhiªn, viÖc ®Þnh nghÜa nµy 
cho r»ng mª tÝn lµ hµnh vi ®· lçi thêi, 
hoÆc lµ niÒm tin trong mét thêi k× lÞch 
sö nhÊt ®Þnh, hiÖn kh«ng cßn phï hîp 
víi luËn thuyÕt vµ thùc hµnh cña ®a sè 
céng ®ång l¹i ph¶i ®èi diÖn víi mét sù 
khã kh¨n kh¸c. Ph¶i ch¨ng “mª tÝn” cã 
tÝnh lÞch sö, chØ tån t¹i trong mçi giai 
®o¹n lÞch sö nhÊt ®Þnh vµ sÏ mÊt ®i khi 
kh«ng cßn phï hîp víi luËn thuyÕt vµ 
thùc hµnh cña ®a sè céng ®ång? Ph¶i 
ch¨ng mª tÝn ®­îc ®ång nhÊt víi n¨ng 
lùc vµ kh¶ n¨ng nhËn thøc cña con 
ng­êi? Khi nhËn thøc h¹n chÕ, lçi thêi, 
kh«ng phï hîp víi thêi ®¹i th× trë thµnh 
mª tÝn? 

Chóng t«i cho r»ng, chØ cã ®èi t­îng 
cña chñ thÓ hµnh vi mª tÝn vµ nhËn 
thøc cña b¶n th©n chñ thÓ ®ã lµ cã tÝnh 
lÞch sö, cßn b¶n chÊt chung nhÊt cña 
mª tÝn th× kh«ng thÓ cã tÝnh lÞch sö. 
NÕu cho r»ng mª tÝn lµ niÒm tin trong 
mét thêi k× lÞch sö nhÊt ®Þnh, chóng ta 
sÏ khã cã thÓ gi¶i thÝch ®­îc mét vÊn 
®Ò lµ: t¹i sao hiÖn t­îng “mª tÝn” ®· 
xuÊt hiÖn ngay tõ thêi nguyªn thñy vµ 
vÉn tån t¹i cho ®Õn tËn b©y giê, thËm 
chÝ hiÖn nay cßn ph¸t triÓn kh¸ m¹nh. 
Nh­ thÕ, cã thÓ thÊy h×nh thøc tæ chøc, 
c¸ch thøc sinh ho¹t vµ c¸ch thÓ hiÖn 
niÒm tin t«n gi¸o, tÝn ng­ìng cã thÓ 
mang tÝnh lÞch sö, cã thÓ thay ®æi trong 
mçi giai ®o¹n ph¸t triÓn kh¸c nhau cña 
lÞch sö, nh­ng niÒm tin vµo nh÷ng ®iÒu 
®­îc xem lµ thiªng liªng th× kh«ng bao 
giê thay ®æi.  

Qua sù ph©n tÝch ë trªn, chóng ta thÊy 
r»ng, viÖc ®Þnh nghÜa vÒ “mª tÝn, dÞ 
®oan” kh«ng ph¶i lµ mét vÊn ®Ò ®¬n gi¶n 
bëi tÝnh phøc t¹p, phong phó cña b¶n 
th©n hiÖn t­îng “mª tÝn, dÞ ®oan”. Qua 
ph©n tÝch h¹n chÕ cña nh÷ng ®Þnh nghÜa 
vÒ “mª tÝn, dÞ ®oan” ë trªn ®· cho chóng 
ta thÊy, kh«ng thÓ tiÕp cËn tõ gãc ®é 
®óng - sai ®Ó ®Þnh nghÜa vÒ “mª tÝn, dÞ 
®oan”; còng kh«ng thÓ c¨n cø vµo ®Æc 
®iÓm, tÝnh chÊt… cña ®èi t­îng hµnh vi 
mª tÝn ®Ó ®Þnh nghÜa vÒ “mª tÝn, dÞ ®oan”; 
còng kh«ng thÓ tiÕp cËn tõ gãc ®é n¨ng 
lùc, tr×nh ®é cña chñ thÓ hµnh vi mª tÝn 
dÞ ®oan ®Ó tiÕn hµnh ®Þnh nghÜa. Chóng 
t«i cho r»ng, cÇn ph¶i tiÕp cËn tõ gãc ®é 
®Æc ®iÓm, tÝnh chÊt, møc ®é… cña b¶n 
th©n niÒm tin ®Ó ®Þnh nghÜa vÒ “mª tÝn, 
dÞ ®oan”. Víi c¸ch tiÕp cËn nh­ vËy vµ 
trªn c¬ së nh÷ng néi dung võa tr×nh bµy 
ë trªn, ®ång thêi kÕ thõa yÕu tè hîp lÝ 
trong nh÷ng ®Þnh nghÜa ®· cã tr­íc ®©y 
vÒ “mª tÝn, dÞ ®oan” chóng t«i m¹nh d¹n 
®­a ra ®Þnh nghÜa nh­ sau vÒ mª tÝn: “Mª 
tÝn lµ niÒm tin th¸i qu¸ cña con ng­êi vÒ 
mét ®iÒu g× ®ã vµ viÖc thÓ niÒm tin th¸i 
qu¸ ®ã g©y ra nh÷ng ¶nh h­ëng tiªu cùc 
cho chÝnh b¶n th©n vµ céng ®ång x· 
héi”. Cßn “mª tÝn dÞ ®oan” lµ côm tõ 
th­êng ®­îc g¾n víi nhau, trong ®ã dÞ 
®oan th­êng ®­îc hiÓu lµ c¸i kh¸c, sù 
kh¸c biÖt, kh«ng chÝnh thèng, v.v.. 

2. §Æc ®iÓm, b¶n chÊt cña “mª tÝn, dÞ 
®oan” 

Tõ ®Þnh nghÜa nªu trªn, chóng t«i t¹m 
rót ra mét sè ®Æc ®iÓm vµ b¶n chÊt cña 
kh¸i niÖm “mª tÝn dÞ ®oan” nh­ sau: 

Thø nhÊt, mª tÝn thuéc vÒ niÒm tin cña 
con ng­êi. NghÜa lµ, ®· lµ con ng­êi th× 
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®Òu cã thÓ “mª tÝn” vµ cã c¸c hµnh vi mª 
tÝn, hay cã “kh¶ n¨ng” “mª tÝn”, tøc lµ 
tin mét c¸ch th¸i qu¸ vµo mét ®iÒu g× 
®ã. Bëi lÏ, b¶n chÊt cña con ng­êi lµ 
lu«n cã niÒm tin vÒ mét ®iÒu g× ®ã, niÒm 
tin võa nh­ lµ mét ph­¬ng thøc tån t¹i 
cña con ng­êi, võa nh­ lµ môc tiªu cña 
con ng­êi, nh­ng khi niÒm tin bÞ ®Èy 
®Õn møc th¸i qu¸, hoÆc bÞ tuyÖt ®èi hãa, 
th× sÏ dÉn ®Õn sù mª tÝn. Nãi nh­ vËy, 
b¶n chÊt cña mª tÝn kh«ng ph¶i n»m ë 
®èi t­îng cña sù mª tÝn, kh«ng n»m ë 
chç ng­êi ta tin vµo c¸i g×, nh­ c¸c søc 
m¹nh siªu nhiªn, c¸c hiÖn t­îng “tr¸i 
víi quy luËt tù nhiªn” ch¼ng h¹n. Con 
ng­êi cã thÓ “mª tÝn” vµo bÊt cø sù vËt, 
hiÖn t­îng nµo trong ®êi sèng x· héi, 
c¸c sù vËt, hiÖn t­îng ®ã chØ lµ ®iÒu 
kiÖn, lµ “nh©n duyªn”, lµ c¸i “cí” ®Ó kh¬i 
gîi niÒm tin th¸i qu¸ cña con ng­êi - 
hay cßn cã thÓ gäi ®ã lµ sù “tÝn t­ëng” 
cña con ng­êi. B¶n chÊt cña mª tÝn, theo 
chóng t«i còng kh«ng n»m ë chç: ®ã lµ 
niÒm tin hoang ®­êng, niÒm tin nh¶m 
nhÝ, niÒm tin mï qu¸ng… nh­ nhiÒu 
®Þnh nghÜa vÒ mª tÝn dÞ ®oan tr­íc ®©y 
quan niÖm. NghÜa lµ, kh«ng n»m ë tÝnh 
®óng, sai cña sù mª tÝn. Bëi lÏ, chóng ta 
rÊt khã kh¨n khi ®¸nh gi¸ thÕ nµo lµ 
hoang ®­êng, lµ mï qu¸ng, lµ nh¶m 
nhÝ… Chóng ta lÊy tiªu chÝ nµo ®Ó x¸c 
®Þnh ®iÒu ®ã? NhÊt lµ khi nh÷ng niÒm 
tin ®ã g¾n víi vÊn ®Ò t©m linh. Chóng ta 
kh«ng thÓ lÊy tiªu chÝ khoa häc ®Ó ®¸nh 
gi¸ r»ng nh÷ng sù vËt, hiÖn t­îng ch­a 
chøng minh ®­îc b»ng khoa häc lµ 
nh¶m nhÝ, lµ hoang ®­êng. §©y lµ vÊn 
®Ò kh¸ phæ biÕn tr­íc ®©y còng nh­ 
hiÖn nay vµ chóng ta ph¶i kh¾c phôc 
®iÒu nµy khi xem xÐt, ®¸nh gi¸ vÒ c¸c sù 

vËt, hiÖn t­îng mµ nhiÒu ng­êi gäi lµ 
“tr¸i tù nhiªn”… NÕu kh«ng chóng ta sÏ 
r¬i vµo quan ®iÓm duy khoa häc.  

Ngoµi ra, b¶n chÊt cña mª tÝn, theo 
chóng t«i còng kh«ng n»m ë n¨ng lùc 
hay tr×nh ®é nhËn thøc cña chñ thÓ mª 
tÝn. Chóng ta kh«ng thÓ cho r»ng, h¹n 
chÕ vÒ tr×nh ®é, vÒ nhËn thøc, vÒ tri thøc 
khoa häc… cña chñ thÓ mª tÝn lµ khëi 
nguån cña mª tÝn. Bëi v×, cã mét thùc tÕ 
r»ng, cã nh÷ng ng­êi cã tr×nh ®é häc 
vÊn rÊt cao, n¾m ®­îc tri thøc khoa häc 
nh­ng vÉn cã nh÷ng hµnh vi mª tÝn. Do 
®ã, quan niÖm cho r»ng mª tÝn lµ do thÊp 
kÐm vÒ nhËn thøc, tr×nh ®é, ®©y lµ mét 
quan niÖm kh«ng x¸c thùc. B¶n chÊt cña 
mª tÝn còng kh«ng ph¶i do yÕu tè bÊt 
th­êng trong t©m sinh lÝ cña chñ thÓ, bëi 
v× nh÷ng con ng­êi hoµn toµn kháe 
m¹nh, lÝ trÝ s¸ng suèt vÉn cã thÓ cã 
nh÷ng hµnh vi mª tÝn.  

Thø hai, mª tÝn lµ niÒm tin th¸i qu¸ 
cña con ng­êi. Con ng­êi ai còng cã 
niÒm tin, nh­ng chØ nh÷ng niÒm tin th¸i 
qu¸ míi ®­îc gäi lµ mª tÝn. VËy “th¸i 
qu¸” ë ®©y ®­îc hiÓu nh­ thÕ nµo, cã 
®iÓm gièng vµ kh¸c g× so víi “mï 
qu¸ng”, “hoang ®­êng”, “mª muéi” hay 
kh«ng? Theo chóng t«i, th¸i qu¸ kh«ng 
®ång nghÜa víi mï qu¸ng, kh«ng ®ång 
nghÜa víi hoang ®­êng, kh«ng ®ång 
nghÜa víi nh¶m nhÝ, nh­ng th¸i qu¸ cã 
sù t­¬ng ®ång víi “mª muéi”, tøc lµ 
niÒm tin kh«ng cßn ®­îc kiÓm so¸t, n»m 
ngoµi sù kiÓm so¸t cña chñ thÓ niÒm tin. 
Së dÜ chóng t«i cho r»ng mª tÝn kh«ng 
g¾n víi hoang ®­êng, mï qu¸ng, nh¶m 
nhÝ lµ v× ®ã ®Òu lµ sù ®¸nh gi¸ tõ bªn 
ngoµi ®èi víi hµnh vi hay chñ thÓ cña 
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hµnh vi mª tÝn. Ng­îc l¹i, tõ phÝa chñ 
thÓ cña hµnh vi mª tÝn, nh÷ng ®iÒu mµ 
bªn ngoµi ®¸nh gi¸ lµ hoang ®­êng th× 
®èi víi hä l¹i cã thÓ rÊt hiÖn thùc, nh÷ng 
®iÒu mµ bªn ngoµi ®¸nh gi¸ lµ mï qu¸ng 
th× ®èi víi hä l¹i cã thÓ rÊt râ rµng, 
nh÷ng g× mµ bªn ngoµi ®¸nh gi¸ lµ 
nh¶m nhÝ th× ®èi víi hä l¹i cã thÓ rÊt cã 
ý nghÜa…  

Chóng t«i cho r»ng, cã nh÷ng niÒm 
tin th¸i qu¸ nh­ng hoµn toµn cã sù suy 
nghÜ, hoÆc cã sù chØ dÉn cña lÝ trÝ chø 
kh«ng ph¶i chØ lµ c¶m tÝnh. Nh­ng ngay 
c¶ khi niÒm tin cã c¬ së lµ lÝ trÝ dÉn d¾t, 
nh­ng mét khi bÞ tuyÖt ®èi hãa, sÏ biÕn 
thµnh th¸i qu¸, sÏ thµnh ra mÊt kiÓm 
so¸t, thµnh mª muéi. Khi ®ã, niÒm tin 
th¸i qu¸ sÏ “cho¸n”, chi phèi c¸c hµnh vi 
suy nghÜ, nhËn thøc, t©m lÝ t×nh c¶m, v.v.. 
cña chñ thÓ cña mª tÝn, dÉn ®Õn nh÷ng hÖ 
qu¶ tiªu cùc ®èi víi chÝnh b¶n th©n chñ 
thÓ mª tÝn vµ céng ®ång x· héi. 

Thø ba, xuÊt ph¸t tõ viÖc tin vµ viÖc 
thÓ hiÖn niÒm tin th¸i qu¸ ®ã g©y ¶nh 
h­ëng tiªu cùc cho chÝnh b¶n th©n vµ 
céng ®ång x· héi, ®©y lµ mét ®Æc ®iÓm 
quan träng nãi lªn ®©u lµ mª tÝn, ®©u lµ 
hµnh vi mª tÝn, gióp ph©n biÖt mª tÝn 
víi niÒm tin th«ng th­êng. NÕu nh­ 
niÒm tin th¸i qu¸ nh­ng ch­a g©y ¶nh 
h­ëng lín nhá g× ®èi víi b¶n th©n vµ 
céng ®ång xung quanh th× ch­a thÓ gäi 
lµ “mª tÝn”. Ch¼ng h¹n, khi mét ng­êi 
nµo ®ã tin r»ng cã sù tån t¹i cña linh 
hån, tin vµo viÖc ng­êi sèng vÉn cã thÓ 
giao tiÕp ®­îc víi ng­êi chÕt (th«ng qua 
c¸c nhµ ngo¹i c¶m), th× niÒm tin ®ã ch­a 
thÓ gäi lµ mª tÝn. Nh­ng nÕu nh­ niÒm 
tin ®ã bÞ ®Èy ®Õn møc th¸i qu¸, ®Õn møc 

mµ g©y ra hËu qu¶ chÕt ng­êi (nh­ c¸c 
ph­¬ng tiÖn th«ng tin gÇn ®©y ®­a tin 
vÒ chuyÖn ®i gäi hån ë HiÖp Hßa, B¾c 
Giang), th× ®ã ®­îc xem lµ mª tÝn, vµ 
khi ®ã, nã trë thµnh ®èi t­îng cña c«ng 
t¸c qu¶n lÝ v¨n hãa. 

Nh­ thÕ, tiªu chÝ ®Ó ®¸nh gi¸ ®©u lµ 
mª tÝn, hµnh vi mª tÝn cÇn chó ý ®Õn hËu 
qu¶ cña sù mª tÝn hay hµnh vi mª tÝn ®ã 
g©y ra. NiÒm tin th¸i qu¸, g©y ra bÊt k× 
hËu qu¶ tiªu cùc nµo tõ t©m lÝ, ®¹o ®øc, 
ph¸p luËt, v¨n hãa truyÒn thèng, søc 
kháe, an ninh trËt tù, an toµn x· héi… 
th× ®Òu ®­îc xem lµ mª tÝn, hµnh vi mª 
tÝn. Møc cao nhÊt cña mª tÝn vµ hµnh vi 
mª tÝn ®ã lµ cuång tÝn, cuång tÝn cã thÓ 
g©y ra nh÷ng hËu qu¶ kh«n l­êng cho 
toµn thÓ x· héi. 

NiÒm tin cña con ng­êi vµo mét sù 
vËt, hiÖn t­îng nµo ®ã, thËm chÝ lµ vµo 
c¸c sù vËt, hiÖn t­îng cã tÝnh chÊt 
“hoang ®­êng”… khi ch­a bÞ ®Èy ®Õn 
møc th¸i qu¸, cùc ®oan, th× vÉn cã t¸c 
dông vµ ý nghÜa tÝch cùc ®èi víi con 
ng­êi, tháa m·n nhu cÇu cña con ng­êi. 
Nh­ng mét khi ®· trë thµnh th¸i qu¸, 
nã l¹i t¸c ®éng tiªu cùc ®èi víi b¶n th©n 
chñ thÓ mª tÝn còng nh­ céng ®ång 
xung quanh. 

3. H×nh thøc biÓu hiÖn cña “mª tÝn dÞ ®oan” 

Trong mét sè c«ng tr×nh, c¸c t¸c gi¶ ®· 
liÖt kª c¸c h×nh thøc biÓu hiÖn cña “mª tÝn 
dÞ ®oan” nh­ sau: c¸c h×nh thøc bãi to¸n, 
xem t­íng, ®ång cèt, gäi hån, tin vµo ®iÒm 
b¸o hay bïa chó, xin ©m d­¬ng, viÕt thÎ, 
lÊy sí, cÇu sí, cóng b¸i, ch÷a bÖnh b»ng 
phï phÐp… th­êng bÞ coi lµ “mª tÝn dÞ 
®oan”, lµ nh÷ng hiÖn t­îng x· héi tiªu cùc 
cÇn ph¶i ®¶ ph .̧ Tuy vËy, còng cÇn kh¸ch 
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quan nh×n nhËn r»ng, trªn thùc tÕ ngay c¶ 
c¸c t«n gi¸o ®­îc coi lµ nghiªm chØnh 
nhÊt còng vÉn tån t¹i ®Çy rÉy vµ lu«n thùc 
hµnh nh÷ng ®iÒu “mª tÝn dÞ ®oan” nh­ thÕ. 
Ch¼ng h¹n nh­ xem h­íng nhµ vµ chän 
ngµy giê tèt xÊu… 

Trong mét c«ng tr×nh kh¸c, cã t¸c gi¶ 
®· liÖt kª c¸c hµnh vi mª tÝn kh¸ cô thÓ 
nh­ sau: Xin ©m d­¬ng, xin thÎ, xin quÎ; 
Xem bãi ch©n gµ; Xem bãi b»ng mu rïa; 
Xem nèt ruåi, Xem l¸ trÇu kh«ng; Xem 
bµi t©y; Lµm bïa, yÓm bïa, CÇu cóng, Lªn 
®ång, Gäi hån; Ch÷a bÖnh b»ng bïa, 
phÐp; Ch÷a bÖnh b»ng tµn h­¬ng; Ch÷a 
bÖnh b»ng ngo¹i c¶m; Ch÷a bÖnh b»ng lÔ 
vËt…Vµ nh÷ng ng­êi hµnh nghÒ mª tÝn 
lµ: ThÇy bãi; ThÇy t­íng; ThÇy tö vi; 
ThÇy ®Þa lÝ; ThÇy cóng; Bµ cèt; ¤ng ®ång, 
bµ ®ång…”(6). Ngoµi ra, cã quan ®iÓm cßn 
cho r»ng “Hñ tôc” l¹c hËu lçi thêi còng 
thuéc vÒ hiÖn t­îng mª tÝn dÞ ®oan.  

Chóng t«i cho r»ng, viÖc chØ ra ®©u lµ 
hµnh vi mª tÝn, cÇn ph¶i c¨n cø vµo hËu 
qu¶ cña hµnh vi ®ã g©y ra cho chñ thÓ 
cña hµnh vi mª tÝn vµ céng ®ång xung 
quanh. §ã lµ tiªu chÝ quan träng nhÊt ®Ó 
kÕt luËn ®©u lµ mét hµnh vi mª tÝn. §Æng 
Nghiªm V¹n cho r»ng, ®Ó ®¸nh gi¸ ®­îc 
hµnh vi nµo lµ mª tÝn cÇn c¨n cø vµo hËu 
qu¶ cña nã mang l¹i cho x· héi(7). NÕu 
kh«ng tháa m·n tiªu chÝ nµy, chóng ta 
kh«ng thÓ kÕt luËn c¸i nµy hay c¸i kh¸c 
lµ hµnh vi mª tÝn. Ch¼ng h¹n, nÕu nh­ 
cho r»ng viÖc cÇu cóng, lÔ b¸i lµ mª tÝn, 
vËy viÖc thê cóng «ng bµ, tæ tiªn… cã 
ph¶i lµ mª tÝn hay kh«ng? NÕu nh­ cho 
r»ng gäi hån lµ mª tÝn, vËy hiÖn nay viÖc 
t×m mé th«ng qua c¸c nhµ ngo¹i c¶m cã 
ph¶i lµ mª tÝn hay kh«ng? §©y cã thÓ nãi 

lµ nh÷ng vÊn ®Ò kh¸ phøc t¹p, kh«ng thÓ 
t­ duy theo c¸ch “chôp khu«n”, hoÆc cho 
r»ng cø c¸i g× kh«ng khoa häc th× quy lµ 
mª tÝn… Nh­ chóng ta biÕt, viÖc lÔ b¸i, 
cÇu cóng… lµ nh÷ng nghi thøc hay lÔ 
nghi nh»m biÓu hiÖn niÒm tin hay t×nh 
c¶m cña con ng­êi ®èi víi mét ®èi t­îng, 
mét sù vËt, hiÖn t­îng nµo ®ã. Trong 
tr­êng hîp thê cóng tæ tiªn, th× c¸c hµnh 
vi cÇu cóng, lÔ b¸i lµ sù bµy tá t×nh c¶m, 
sù biÕt ¬n, thÓ hiÖn niÒm tin vÒ sù tån t¹i 
cña tæ tiªn, vµ ®©y thuéc vÒ v¨n hãa, 
thuéc vÒ tÝn ng­ìng truyÒn thèng – tÝn 
ng­ìng thê cóng tæ tiªn. Kh«ng thÓ xem 
®ã lµ “mª tÝn dÞ ®oan” vµ cÇn xãa bá. 
Nh­ng nÕu niÒm tin vµ c¸c biÓu hiÖn 
niÒm tin qua viÖc cÇu cóng, lÔ b¸i ®ã bÞ 
®Èy ®Õn møc th¸i qu¸, g©y ¶nh h­ëng 
®Õn thuÇn phong mÜ tôc, ®Õn luËt ph¸p, 
®Õn søc kháe, kinh tÕ… th× l¹i trë thµnh 
hµnh vi mª tÝn. Do vËy, ranh giíi gi÷a 
niÒm tin vµ mª tÝn lµ kh¸ gÇn, v× vËy 
viÖc xem xÐt ®©u lµ hµnh vi mª tÝn dÞ 
®oan cÇn hÕt søc cÈn thËn, c¨n cø vµo 
tõng ®iÒu kiÖn, hoµn c¶nh cô thÓ. Trong 
mét cuéc täa ®µm khoa häc do Trung t©m 
Nghiªn cøu vµ B¶o tån v¨n hãa tÝn 
ng­ìng ViÖt Nam tæ chøc, Oscar 
Salemink ®· cho r»ng, ®Õn nay kh«ng cã 
c¬ së khoa häc ®Ó ph©n biÖt ®­îc c¸i g× 
lµ “mª tÝn dÞ ®oan” víi viÖc thùc hµnh c¸c 
nghi lÔ tÝn ng­ìng, t«n gi¸o. 

V× vËy, ®èi víi c¸c h×nh thøc biÓu hiÖn 
cña mª tÝn dÞ ®oan mµ mét sè c«ng tr×nh 
®· liÖt kª ra ë trªn, chóng t«i cho r»ng  
 
6. Lª Trung Vò. Mª tÝn, biÓu hiÖn vµ quan niÖm, T¹p 
chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 6, 2006, tr. 19. 
7. §Æng Nghiªm V¹n. LÝ luËn vÒ t«n gi¸o vµ t×nh 
h×nh t«n gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb ChÝnh trÞ Quèc gia, 
HN, 2001, tr. 134-135. 
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nÕu nh­ c¸c h×nh thøc ®ã, biÓu hiÖn ®ã 
vÉn n»m trong khu«n khæ cña c¸c quy 
ph¹m ®¹o ®øc vµ ph¸p luËt, kh«ng g©y 
ra nh÷ng ph¶n c¶m vÒ v¨n hãa, thÈm mÜ, 
kh«ng vi ph¹m c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng, 
kh«ng g©y tæn h¹i ®Õn søc kháe, kinh 
tÕ… cña c¸c c¸ nh©n tham gia vµ céng 
®ång xung quanh, th× kh«ng thÓ xem ®ã 
lµ hµnh vi “mª tÝn dÞ ®oan”. Ng­îc l¹i, 
c¸c hµnh vi, h×nh thøc vµ biÓu hiÖn trªn 
vi ph¹m c¸c yªu cÇu nªu trªn, th× khi ®ã 
trë thµnh hµnh vi “mª tÝn dÞ ®oan”.  

4. Quan ®iÓm vµ th¸i ®é øng xö ®èi 
víi “mª tÝn dÞ ®oan” 

Nh­ trªn ®· tr×nh bµy, vÊn ®Ò x¸c 
®Þnh ®©u lµ hµnh vi “mª tÝn dÞ ®oan” 
kh«ng hÒ ®¬n gi¶n. Bëi viÖc x¸c ®Þnh 
kh«ng ®óng ®¾n sÏ g©y ra nh÷ng hËu 
qu¶ nghiªm träng mµ chÝnh chóng ta 
®· m¾c ph¶i trong thêi gian tr­íc ®©y, 
khi hµng lo¹t di s¶n v¨n hãa vËt thÓ vµ 
phi vËt thÓ bÞ xãa bá. Trong cuéc täa 
®µm, Oscar Salemink ®· nh¾c ®Õn ë 
trªn cho thÊy, cÇn hiÓu râ bèi c¶nh vµ 
xuÊt ph¸t ®iÓm ®èi víi viÖc sö dông 
kh¸i niÖm mª tÝn dÞ ®oan trong nh÷ng 
tr­êng hîp cô thÓ. Di s¶n v¨n hãa phi 
vËt thÓ lµ v¨n hãa sèng, ®­îc thùc hiÖn 
th«ng qua thùc hµnh c¸c nghi lÔ, mét 
tÝn ng­ìng. NÕu nh­ véi vµng quy ®Þnh 
mét nghi lÔ, mét tÝn ng­ìng nµo ®ã lµ 
mª tÝn dÞ ®oan vµ bá nã ®i, th× nã sÏ 
¶nh h­ëng trùc tiÕp ®Õn c¸c chñ thÓ ®ã, 
®Õn ng­êi d©n vµ céng ®ång. Nh­ vËy 
sÏ nguy h¹i cho viÖc b¶o tån c¸c di s¶n 
v¨n hãa phi vËt thÓ ®ã. Trong lÞch sö, 
viÖc quyÕt ®Þnh bá mét biÓu hiÖn v¨n 
hãa bÞ coi lµ mª tÝn dÞ ®oan ®«i khi cßn 
lµ quyÕt ®Þnh mang tÝnh chÝnh trÞ, 
mang tÝnh quyÒn lùc nhµ n­íc(8). 

Tõ nh÷ng néi dung ®· tr×nh bµy ë 
trªn, cã thÓ rót ra mét sè nhËn xÐt nh­ 
sau: 

Mét lµ, chóng t«i ®ång t×nh víi nhiÒu 
ý kiÕn cña c¸c häc gi¶ khi cho r»ng nªn 
bá kh¸i niÖm “mª tÝn dÞ ®oan” vµ sö dông 
kh¸i niÖm “lîi dông tÝn ng­ìng, t«n 
gi¸o” trong c«ng t¸c qu¶n lÝ tÝn ng­ìng, 
t«n gi¸o vµ qu¶n lÝ v¨n hãa. Cã hai lÝ do 
sau ®©y: thø nhÊt, viÖc dïng kh¸i niÖm 
“mª tÝn dÞ ®oan” rÊt dÔ g©y ra sù hiÓu 
lÇm khi nhËn ®Þnh, ®¸nh gi¸ vÒ mét 
hµnh vi nµo ®ã. Do ®ã, nã g©y khã kh¨n 
cho c«ng t¸c qu¶n lÝ v¨n hãa, qu¶n lÝ tÝn 
ng­ìng, t«n gi¸o; thø hai, sö dông kh¸i 
niÖm “mª tÝn dÞ ®oan” dÔ g©y ra sù m©u 
thuÉn, xung ®ét trong chÝnh céng ®ång 
tÝn ng­ìng, t«n gi¸o.  

Tuy nhiªn, ë ®©y cÇn ph¶i chó ý lµ, 
viÖc sö dông kh¸i niÖm “lîi dông tÝn 
ng­ìng, t«n gi¸o” kh«ng thÓ bao qu¸t 
hÕt kh¸i niÖm “mª tÝn dÞ ®oan” theo 
nghÜa mµ bµi viÕt ®· ®Ò cËp ë trªn (niÒm 
tin th¸i qu¸ cña con ng­êi vÒ mét ®iÒu g× 
®ã vµ viÖc thÓ niÒm tin th¸i qu¸ ®ã g©y 
ra nh÷ng ¶nh h­ëng tiªu cùc cho chÝnh 
b¶n th©n vµ céng ®ång x· héi). ViÖc 
niÒm tin bÞ ®Èy ®Õn møc cùc ®oan, g©y 
hËu qu¶ tiªu cùc cã thÓ kh«ng ph¶i lµ 
mét hµnh vi cã môc ®Ých, cã chñ ý. 
Nh­ng “lîi dông tÝn ng­ìng, t«n gi¸o” 

ch¾c ch¾n lµ hµnh vi cã môc ®Ých, cã ý 
thøc. Do vËy, ®©y lµ ®iÓm cÇn l­u ý trong  
 
8. Xem: To¹ ®µm “Mª tÝn dÞ ®oan, tõ quan niÖm häc 
thuËt ®Õn øng xö trong ®êi sèng” do Trung t©m 
Nghiªn cøu vµ B¶o tån V¨n hãa tÝn ng­ìng ViÖt 
Nam (Liªn hiÖp héi UNESCO ViÖt Nam) phèi hîp 
víi Trung t©m Nghiªn cøu vµ Ph¸t huy c¸c gi¸ trÞ di 
s¶n V¨n hãa (Héi Di s¶n v¨n hãa ViÖt Nam) tæ chøc 
ngµy 22/10/2012 t¹i Hµ Néi. 
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nhËn thøc còng nh­ trong øng xö víi 
c¸c hiÖn t­îng mª tÝn dÞ ®oan vµ “lîi 
dông tÝn ng­ìng, t«n gi¸o”.  

Hai lµ, con ng­êi cã quyÒn tin vµ cã 
quyÒn thÓ hiÖn niÒm tin, cho dï ®iÒu mµ 
ng­êi ta tin vµo cã thÓ “tr¸i tù nhiªn”. 
Nh­ng nÕu nh­ niÒm tin vµ sù biÓu hiÖn 
niÒm tin ®ã ®i ng­îc l¹i víi lîi Ých cña 
céng ®ång, cña d©n téc, tr¸i víi ®¹o ®øc, 
lu©n th­êng ®¹o lÝ, ph¶n v¨n hãa, ph¶n 
thÈm mÜ, vi ph¹m ph¸p luËt, g©y t¸c 
®éng xÊu ®èi víi céng ®ång x· héi... th× 
®iÒu ®ã cÇn bÞ lªn ¸n vµ ng¨n chÆn. V× 
vËy, chóng t«i cho r»ng, kh«ng nªn gäi 
c¸c h×nh thøc bãi to¸n, xem t­íng, ®ång 
cèt, gäi hån, tin vµo ®iÒm b¸o hay bïa 
chó, xin ©m d­¬ng, viÕt thÎ, lÊy sí, cÇu 
sí, cóng b¸i... ®­îc liÖt kª ë trªn lµ mª tÝn 
dÞ ®oan nÕu nh­ c¸c hµnh vi trªn vÉn 
n»m trong khu«n khæ cña quy ph¹m ®¹o 
®øc vµ ph¸p luËt, vÉn n»m trong giíi 
h¹n cho phÐp, kh«ng cùc ®oan, kh«ng 
th¸i qu¸, kh«ng cã t¸c ®éng xÊu... 

Thø ba, ®èi víi c«ng t¸c qu¶n lÝ, nhÊt 
lµ qu¶n lÝ v¨n hãa ®èi víi vÊn ®Ò mª tÝn 
dÞ ®oan, chóng ta kh«ng nªn lÊy ®èi 
t­îng qu¶n lÝ lµ c¸c hµnh vi, mµ chóng 
ta cÇn qu¶n lÝ dùa vµo tÝnh chÊt, møc ®é 
cña c¸c hµnh vi ®ã. Nãi c¸ch kh¸c, 
chóng ta kh«ng qu¶n lÝ theo c¸ch cho 
r»ng hµnh vi nµy, hµnh vi kia lµ mª tÝn 
dÞ ®oan, mµ chóng ta qu¶n lÝ theo c¸ch: 
møc ®é thÕ nµy, tÝnh chÊt thÕ kia... nghÜa 
lµ mª tÝn dÞ ®oan. Qu¶n lÝ theo hµnh vi 
(chóng t«i t¹m gäi nh­ vËy), cã h¹n chÕ 
lµ sÏ rÊt khã ®Ó x¸c ®Þnh hµnh vi nµy, 
hµnh vi kia lµ mª tÝn dÞ ®oan hay 
kh«ng, bëi c¸c hµnh vi ®ã v« cïng 
phong phó, ®a d¹ng, liªn tôc n¶y sinh, 

vËn ®éng, biÕn ®æi... Do ®ã rÊt khã ®Ó 
n¾m b¾t. Nh­ng nÕu qu¶n lÝ theo tÝnh 
chÊt (chóng t«i t¹m gäi nh­ vËy), chóng 
ta võa thÓ hiÖn ®­îc sù t«n träng niÒm 
tin cña mäi ng­êi, võa kiÓm so¸t ®­îc 
c¸c hµnh vi ®ã.  

Chóng t«i còng ®ång ý víi mét sè 
quan ®iÓm cña c¸c häc gi¶ cho r»ng, th¸i 
®é ®èi víi mª tÝn cÇn thËn träng, vµ chØ 
cã thÓ gi¶i quyÕt ®­îc vÊn ®Ò nµy trªn c¬ 
së gi¸o dôc(9). §èi víi viÖc lîi dông niÒm 
tin, lîi dông tÝn ng­ìng, t«n gi¸o th× 
chóng ta cÇn cã c¸c chÕ tµi ®Ó xö lÝ. 
Nh­ng ®èi víi niÒm tin bÞ ®Èy ®Õn møc 
cùc ®oan, th¸i qu¸ (nh­ng ch­a g©y ra 
hËu qu¶), th× chóng ta chØ cã thÓ gi¶i 
quyÕt b»ng gi¸o dôc, b»ng h­íng dÉn, t­ 
vÊn... gióp cho c¸c chñ thÓ cña niÒm tin 
th¸i qu¸ c©n b»ng trë l¹i, kh«ng bÞ niÒm 
tin th¸i qu¸ chi phèi, ¶nh h­ëng ®Õn tÊt 
c¶ c¸c ho¹t ®éng kh¸c, còng nh­ ng¨n 
chÆn viÖc dÉn ®Õn nh÷ng hËu qu¶ kh«ng 
mong muèn ®èi víi b¶n th©n vµ céng 
®ång x· héi. Cßn ®èi víi nh÷ng niÒm tin 
bÞ ®Èy ®Õn møc th¸i qu¸ vµ ®· g©y ra 
nh÷ng hËu qu¶ tiªu cùc th× lóc ®ã cÇn 
gi¶i quyÕt b»ng c¸c chÕ tµi, xö lÝ theo 
ph¸p luËt... 

Trªn ®©y lµ nh÷ng nghiªn cøu b­íc 
®Çu, chóng t«i mong r»ng vÊn ®Ò nµy sÏ 
cã nhiÒu nhµ khoa häc quan t©m, gi¶i 
quyÕt ®Ó cã thÓ ®­a ra ®­îc sù lÝ gi¶i ®Çy 
®ñ h¬n, hoµn thiÖn h¬n vÒ vÊn ®Ò nµy./. 
 
 
 
 
 
 
9. §Æng Nghiªm V¹n. LÝ luËn vÒ t«n gi¸o vµ t×nh 
h×nh t«n gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb ChÝnh trÞ Quèc gia, 
HN, 2001, tr. 134-135. 


