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§¹o ®øc PhËt gi¸o 
víi vÊn ®Ò X©y dùng nh©n c¸ch  

con ng−êi ViÖt Nam 
 
 
 
 

hËt gi¸o lμ mét trong ba t«n gi¸o 
truyÒn thèng chÝnh ë ViÖt Nam: 

Nho gi¸o, PhËt gi¸o, vμ §¹o gi¸o. 
PhËt gi¸o ®−îc du nhËp vμo ViÖt Nam 
tõ ®Çu C«ng nguyªn vμ ®· tõng ph¸t 
triÓn rùc rì ë vÞ trÝ quèc gi¸o trong 
triÒu ®¹i Lý - TrÇn. PhËt gi¸o ®· trë 
thμnh mét yÕu tè kh«ng thÓ bá qua 
khi nhËn ®Þnh vÒ c¸c vÊn ®Ò lÞch sö, 
t− t−ëng, v¨n ho¸, v¨n minh, ®¹o 
®øc... cña d©n téc ViÖt Nam. 

 Vai trß cña PhËt gi¸o, ®Æc biÖt lμ 
®¹o ®øc PhËt gi¸o cã t¸c ®éng tíi sù 
h×nh thμnh nh©n c¸ch con ng−êi ViÖt 
Nam kh¸ ®Ëm nÐt. Song PhËt gi¸o lμ 
mét t«n gi¸o xuÊt thÕ nªn nh÷ng −u 
tréi vμ h¹n chÕ cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o 
còng kh¸c h¼n víi c¸c hÖ t− t−ëng ®¹o 
®øc kh¸c. ViÖc ®¸nh gi¸ ®¹o ®øc PhËt 
gi¸o sÏ lμ mét c¬ së ®Ó nhËn ®Þnh vai 
trß cña PhËt gi¸o trong qu¸ tr×nh 
h×nh thμnh vμ ph¸t triÓn nh©n c¸ch 
con ng−êi ViÖt Nam trong giai ®o¹n 
hiÖn nay mét c¸ch cô thÓ h¬n vμ thùc 
tÕ h¬n. 

  PhËt gi¸o vèn lμ mét t«n gi¸o xuÊt  
thÕ,   nh−ng   b¶n  th©n sù ra ®êi PhËt 

Hoμng ThÞ Th¬(*)

 
gi¸o lμ kÕt qu¶ cña qu¸ tr×nh ®Êu 
tranh ph¶n kh¸ng ®¹o ®øc t«n gi¸o 
Bμ la m«n, vμ ph¶n kh¸ng chèng sù 
ph©n biÖt ®¼ng cÊp hμ kh¾c cña x· héi 

Ên §é thÕ kØ VII, VI tr−íc CN. Do 
vËy, t«n gi¸o xuÊt thÕ cña PhËt gi¸o 
l¹i chøa ®ùng trong néi t¹i hÖ thèng 
gi¸o lÝ t− t−ëng nh©n v¨n tiÕn bé, t− 
t−ëng canh t©n vÒ ®¹o ®øc: tõ bi, b¸c 
¸i, tõ thiÖn, lμm lμnh, l¸nh ¸c, träng 
l−¬ng t©m...  

C¸c bé LuËt kinh A-hμm cña PhËt 
gi¸o Nguyªn thuû lμ mét tËp k× ®¹i 
thμnh nh÷ng minh häa vÒ ®¹o lÝ sèng 
PhËt gi¸o, tõ chÝnh sù quèc gia tíi 
viÖc gi÷ hoμ khÝ trong gia ®×nh. 
Tr−êng A-hμm, Trung A-hμm, T¹p A-
hμm vμ T¨ng nhÊt A-hμm s−u tËp 
nh÷ng cuéc ®μm tho¹i vÒ triÕt lÝ sèng 
gi÷a ®øc PhËt vμ c¸c ®å ®Ö víi mäi 

tÇng líp trong x· héi Ên §é. C¸c cuéc 
®μm tho¹i nμy liªn quan tíi mäi vÊn 
®Ò cña cuéc sèng; thó vÞ nhÊt lμ ®èi 
tho¹i víi nh÷ng ng−êi bÊt h¹nh kh«ng 
cßn niÒm tin, kh«ng cßn lèi tho¸t   
trong  cuéc  sèng.   Ch¼ng  h¹n,  trong  

*. ThS, ViÖn TriÕt häc. 
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T¹p A-hμm quyÓn 4, kinh 91 bμn vÒ 
Tø ph¸p (bèn ®iÒu c¬ b¶n ®Ó chuÈn bÞ 
cho cuéc sèng kh«ng vi ph¹m ®¹o 
®øc): 1- Ph−¬ng tiÖn ®Çy ®ñ: tøc lμ cã 
nghÒ nghiÖp tinh th«ng ®Ó ®ñ tù m−u 
sinh; 2- B¶o vÖ, gi÷ g×n ®Çy ®ñ: tøc lμ 
ph¶i biÕt gi÷ g×n cña c¶i vμ b¶n th©n 
cÈn thËn ®Ó kh«ng g©y ra mÊt m¸t 
kh«ng cÇn thiÕt; 3 - ThiÖn tri thøc ®Çy 
®ñ: lμ biÕt chän b¹n tèt, thÇy tèt ®Ó 
häc hái vμ kÕt giao, kh«ng giao du víi 
c«n ®å phãng ®·ng...; 4 - ChÝnh mÖnh 
®Çy ®ñ: lμ biÕt lμm chñ nh÷ng hμnh 
®éng cña b¶n th©n ®Ó võa cã lîi cho 
gia ®×nh võa cã lîi cho x· héi. Trong 
kinh ThiÖn sinh thuéc bé Tr−êng A-
hμm vμ Trung A-hμm cã ghi lêi d¹y 
cña ®øc PhËt vÒ ®¹o lÝ c¸ nh©n ®èi víi 
cha mÑ, vî con, anh em, b¹n bÌ, chñ 
tí, tÝn ®å vμ gi¸o chñ (s− phô). §ã lμ 
bμi lu©n lÝ “Lôc ph−¬ng lÔ,” khuyªn 
d¹y con ng−êi ph¶i cã ®øc ®é vÞ tha, 
b¸c ¸i, tõ bi, hØ x¶ víi mäi ng−êi trong 
tÊt c¶ c¸c ph−¬ng (quan hÖ) ®óng th× 
míi gi÷ ®−îc ®øc ®é cña b¶n th©n. 
Trong Tr−êng A-hμm, Du hμnh kinh, 
®øc PhËt gi¶ng vÒ bÈy ph¸p víi Vò §Õ 
®¹i thÇn vμ bμn tíi m−êi ®øc (thËp 
®øc) cña mét vÞ vua: 1- Liªm thø 
khoan dung; 2- TiÕp thu sù can gi¸n 
cña quÇn thÇn; 3 - Th−êng ban ©n huÖ 
vμ vui cïng víi d©n; 4- Thu cña c¶i 
®óng ph¸p luËt; 5 - Kh«ng tham vî 
ng−êi kh¸c; 6 - Kh«ng uèng r−îu; 7 - 
Kh«ng ham thó vui ca móa; 8 - Theo 
®óng luËt ph¸p mμ kh«ng lμm ®iÒu 
thiªn t−; 9 - Kh«ng tranh chÊp víi 
quÇn thÇn; 10 - Th©n thÓ ph¶i khoÎ 
m¹nh. 

Nh÷ng bμi häc lu©n lÝ nh− vËy ®· 
®−îc d©n téc ta tiÕp thu, tõ nh÷ng 
ngμy ®Çu du nhËp PhËt gi¸o, vμ nhÊt 
lμ trong thêi k× Lý - TrÇn, khi PhËt 
gi¸o ®−îc t«n lμm quèc gi¸o, coi lμ ®¹o 
®øc chÝnh thèng. Trong thêi k× nμy, 
nhμ chïa ®−îc më cöa nh− tr−êng häc 
®μo t¹o con em c¸c gia ®×nh PhËt tö. 
Mét sè vÞ cao t¨ng ®−îc phong lμm 
Quèc S− (thÇy cña c¶ n−íc), vμ nhiÒu 
vÞ vua còng ®· tù x−ng lμ con PhËt 
(PhËt tö). Cã vÞ vua ®· tõ bá c¶ ngai 
vμng ®Ó ®i tu... §iÒu quan träng lμ 
®¹o lÝ PhËt gi¸o ®· gãp phÇn tÝch cùc 
gi¶i quyÕt nh÷ng nhiÖm vô thêi ®¹i 
cña giai ®o¹n ®ã, ®· tËp trung ®−îc 
søc ng−êi, søc cña vμ tinh thÇn cña c¶ 
d©n téc ®Ó b¶o vÖ tæ quèc, ®¸nh th¾ng 
ngo¹i x©m, oanh liÖt nhÊt lμ k× tÝch ba 
lÇn ®¸nh th¾ng qu©n Nguyªn - M«ng 
trong thÕ kØ XIII. Nh÷ng chuÈn mùc 
®¹o ®øc PhËt gi¸o, cho ®Õn ngμy nay 
vÉn lμ nh÷ng tham kh¶o cã gi¸ trÞ ®èi 
víi m«n ®¹o ®øc häc ViÖt Nam, ®ång 
thêi gãp phÇn lμm râ thªm søc sèng 
cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o trong con ng−êi 
ViÖt Nam  truyÒn thèng vμ hiÖn ®¹i. 

§¹o ®øc PhËt gi¸o lμ ®¹o ®øc v« 
thÇn, víi xuÊt ph¸t ®iÓm cña hÖ thèng 
lμ nhËn thøc ®Çy ®ñ vÒ khæ: Khæ ®Õ 
(®Þnh nghÜa khæ lμ g×) vμ TËp ®Õ (hÖ 
thèng c¸c nguyªn nh©n g©y ra khæ cã 
tÝnh phæ qu¸t thÓ hiÖn trong ThËp nhÞ 
nh©n duyªn); vËn ®éng cña hÖ thèng 
lμ lÝ thuyÕt vμ thùc hμnh diÖt khæ: 
DiÖt ®Õ (diÖt tËn gèc nguyªn nh©n 
g©y ra khæ lμ diÖt ¸i dôc); vμ môc ®Ých 
cña hÖ thèng lμ: §¹o ®Õ (con ®−êng 
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®óng ®¾n ®Ó ®¹t tíi gi¶i tho¸t, tíi 
NiÕt Bμn b»ng B¸t chÝnh ®¹o). §¹o 
®øc PhËt gi¸o víi hßn ®¸ t¶ng lμ tø  
diÖu  ®Õ, nhÊt qu¸n trong toμn bé hÖ 
thèng gi¸o lÝ, kh¼ng ®Þnh con ng−êi 
kh«ng ph¶i run sî tr−íc bÊt k× uy 
quyÒn thiªng liªng (siªu nh©n) nμo. 
PhËt gi¸o cho r»ng vÒ b¶n chÊt tù 
nhiªn con ng−êi vèn b×nh ®¼ng. 
ChuÈn mùc “thiÖn” vμ “¸c” kh«ng ph¶i 
cña riªng ai, cña riªng ®¼ng cÊp nμo. 
TÝnh “thiÖn” vèn tån t¹i tù nã trong 
mçi ng−êi. Qu¸ tr×nh tu tËp lμ qu¸ 
tr×nh thùc sù trë l¹i víi c¸i m×nh vèn 
cã. T− t−ëng nh©n ®¹o nμy ®· cã ngay 
trong PhËt gi¸o TiÓu thõa, vμ ®−îc 
ph¸t triÓn thμnh ph¹m trï “PhËt t¹i 
t©m” ë PhËt gi¸o §¹i Thõa, thõa 
nhËn ai còng cã quyÒn tu d−ìng, phÊn 
®Êu vμ ®Òu cã thÓ ®¹t tíi qu¶ vÞ hoμn 
h¶o. PhËt gi¸o tuyªn bè ®au khæ hay  
h¹nh  phóc  lμ  hËu qu¶  trùc  tiÕp  
hay  gi¸n  tiÕp  do  hμnh  

®éng thiÖn hay ¸c mμ chÝnh m×nh g©y 
ra chø kh«ng do thÇn th¸nh hay quû 
thÇn nμo. 

Cèt lâi cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o lμ 
giíi, ®Þnh, tuÖ trong B¸t chÝnh ®¹o 
(§¹o ®Õ). B¸t chÝnh ®¹o lμ lμ t¸m 
ph−¬ng ph¸p thùc hμnh kÕt hîp ý 
thøc víi hμnh ®éng ®óng ®¾n. Kh¸i 
niÖm “chÝnh” cho thÊy râ vai trß ®Þnh 
h−íng gi¸ trÞ ®¹o ®øc PhËt gi¸o. C¸c 
cÊp ®é tu d−ìng ®−îc tæ chøc theo l−îc 
®å cña qu¸ tr×nh ho¹t ®éng nhËn 
thøc: tõ nhËn thøc trõu t−îng cña t− 
duy kh¸i niÖm (1. ChÝnh kiÕn; 2. 
ChÝnh t− duy; 3. ChÝnh ng÷), tíi nhËn 
thøc trùc quan cña t− duy c¶m tÝnh 
(4. ChÝnh nghiÖp; 5. ChÝnh mÖnh; 6. 
ChÝnh tinh tiÕn), vμ ®Ønh cao lμ ®¹t 
tíi t− duy cô thÓ kh¸i niÖm (7. ChÝnh 
niÖm; 8. ChÝnh ®Þnh). §ång thêi ®©y 
còng lμ l−îc ®å cña qu¸ tr×nh t©m lÝ tõ 
c¶m nhËn ®Õn tù gi¸c: 

1. ChÝnh kiÕn 
2. ChÝnh t− duy 

 

tuÖ (III)
NhËn thøc trõu t−îng cña t− duy kh¸i niÖm     { 

3. ChÝnh ng÷ 

4. ChÝnh nghiÖp 
5. ChÝnh mÖnh NhËn thøc trùc quan cña t− duy c¶m tÝnh         { 
6. ChÝnh tinh tiÕn 

 

giíi (I)
 

7. ChÝnh niÖm 
NhËn thøc lÝ tÝnh cña t− duy cô thÓ kh¸i niÖm   { 8. ChÝnh ®Þnh 

   ®Þnh (II)

Giíi, ®Þnh, tuÖ lμ vßng xo¸y tr«n 
èc liªn tôc cña qu¸ tr×nh häc ®i ®«i víi 
hμnh, cã thÓ t¹m chia thμnh ba møc 
®é. B−íc mét, khëi ®Çu TuÖ lμ ph¸ tμ 
kiÕn. TuÖ b−íc ®Çu lμ nhËn thøc ®óng 
vμ hiÓu ®óng nguyªn nh©n cña “khæ” 

lμ do chÝnh b¶n th©n cßn ch×m ®¾m 
trong   “v« minh”,    “väng t−ëng”   nªn  

“dôc” ®· d¾t dÉn con ng−êi trong vßng 
nh©n qu¶ cña nghiÖp, do vËy sÏ m·i 
m·i luÈn quÈn trong vßng lu©n håi v« 
tËn cña “khæ”.  
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B−íc thø hai lμ thùc hμnh c¸c giíi 
luËt ®¹o ®øc. Khi ®· cã nhËn thøc 
®óng ®¾n th× mäi hμnh vi ®¹o ®øc 
ph¶i nhÊt qu¸n h−íng thiÖn. Giíi 
®−îc cô thÓ ho¸ kh¸ chi tiÕt cho giíi 
xuÊt gia vμ c¶ t¹i gia. “Ngò giíi” quy 
®Þnh kh«ng s¸t sinh, kh«ng trém c¾p, 
kh«ng tμ d©m, kh«ng uèng r−îu, 
kh«ng väng ng«n; hay “ThËp giíi” 
gåm m−êi giíi luËt chi tiÕt: - ba 
nghiÖp ¸c cña th©n nh− kh«ng s¸t 
sinh, kh«ng trém c¾p, kh«ng tμ d©m; - 
bèn nghiÖp ¸c cña khÈu nh− kh«ng 
nãi dèi, kh«ng nãi l−ìi hai chiÒu, 
kh«ng nãi lêi ®éc ¸c, kh«ng nãi thªu 
dÖt; vμ - ba nghiÖp ¸c cña ý lμ kh«ng 
tham dôc, kh«ng ghen ghÐt thï hËn, 
kh«ng tμ kiÕn (bÊt ph©n ®óng sai); 
hay “Lôc hoμ”, tøc lμ: th©n hoμ ®ång 
trô (chung sèng), khÈu hoμ v« tr¸nh 
(lêi nãi «n hoμ), ý hoμ ®ång duyÖt 
(th«ng c¶m, chia sÎ víi mäi c¶nh ngé), 
giíi hoμ ®ång tu (cïng nhau gi÷ giíi 
luËt trong tu d−ìng), kiÕn hoμ ®ång 
gi¶i (cïng nhau häc hái tiÕn bé), lîi 
hoμ ®ång qu©n (quyÒn lîi chia ®Òu 
cïng h−ëng); hoÆc s¸u giíi tu hμnh 
cña PhËt tö t¹i gia lμ “Lôc ®é” gåm: bè 
thÝ, tr× giíi, nhÉn nhôc, tinh tiÕn, 
thiÒn ®Þnh, trÝ tuÖ.  

B−íc thø ba lμ thùc hμnh ®Þnh. 
ThiÒn ®Þnh lμ ph−¬ng ph¸p tu tËp ®Ó 
®iÒu th©n, ®iÒu t©m, khiÕn cho tinh 
thÇn tËp trung h−íng néi (néi qu¸n) 
mμ quy vÒ an tÞnh, kh«ng väng ®éng. 
RÌn luyÖn thiÒn ®Þnh cho con ng−êi 
kh¶ n¨ng ph¶n t− h−íng néi, tù gi¸c 
lμm chñ ®−îc c¶m xóc, t×nh c¶m cña 

b¶n th©n. Qua thiÒn ®Þnh, con ng−êi 
dïng ý chÝ (chÝnh niÖm vμ chÝnh ®Þnh) 
kiÓm tra c¸c ph¶n x¹ t×nh c¶m tù 
nhiªn cña b¶n th©n, dÇn dÇn v−ît lªn 
trªn t− duy suy lÝ, ®¹t ®−îc trùc gi¸c. 
§Ønh cao cña tu d−ìng còng lμ TuÖ 
(Gi¸c Ngé). §©y chÝnh lμ ®iÓm −u tréi 
mμ PhËt gi¸o ®· ph¸t huy thÕ m¹nh 
®Ó tr−êng tån trong lÞch sö vμ ®Ó 
chuyÓn sang giai ®o¹n §¹i Thõa rùc 
rì. §iÓn h×nh cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o 
§¹i Thõa lμ c¸c vÞ Bå t¸t víi nh÷ng 
hμnh vi cøu ®é chóng sinh v« t− 
kh«ng cßn bÞ rμng buéc bëi nh÷ng 
chuÈn mùc ®¹o ®øc th«ng th−êng.    

§¹o ®øc PhËt gi¸o lμ v« thÇn vμ cã 
tÝnh nh©n ®¹o cao siªu, song vÉn bÞ 
h¹n chÕ bëi lËp tr−êng t«n gi¸o. §ã lμ 
th¸i ®é chÊp nhËn chø kh«ng ph¶i lμ 
th¸i ®é c¶i t¹o thÕ giíi. §¹o ®øc PhËt 
gi¸o lμ ®¹o ®øc phi hμnh ®éng, phi 
giai cÊp, phi lÞch sö. PhËt gi¸o coi x· 
héi chØ lμ mét tËp hîp nh÷ng c¸ nh©n 
kh¸c nhau vÒ ®¹o ®øc, nh−ng kh«ng 
lo¹i trõ nhau vÒ giai cÊp, ®¼ng cÊp. 
PhËt gi¸o kh«ng quan niÖm con ng−êi  
nh− sù tån t¹i cña c¸c thμnh viªn cña 
mét quan hÖ s¶n xuÊt, quan hÖ kinh 
tÕ hay chÝnh trÞ v, v... mμ chØ ®¬n 
thuÇn trong quan hÖ ®¹o ®øc thiÖn - 
¸c. C¸c ch−¬ng tr×nh x· héi cña PhËt 
gi¸o kh«ng ph¶i lμ c¶i t¹o ®iÒu kiÖn 
sèng mμ chØ cè san b»ng l¹i x· héi 
b»ng ®¹o ®øc, trong x· héi ®ã ai còng 
tõ bi, b¸c ¸i, hØ x¶, nhÉn nhôc...  

§¹o ®øc PhËt gi¸o ph¸t triÓn 
nh−ng chØ lμ ®¹o ®øc c¸ nh©n chø 
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ch−a ®¹t tíi ®¹o ®øc x· héi. §¹o ®øc 
PhËt gi¸o t¸ch dôc väng cña con ng−êi 
ra khái ®iÒu kiÖn thùc tiÔn cña con 
ng−êi x· héi. §¹o ®øc xuÊt thÕ cña 
PhËt gi¸o lμ ch¹y trèn nhu cÇu b¶n 
n¨ng chø kh«ng t×m c¸ch b¾t thÕ giíi 
kh¸ch quan ph¶i phôc tïng vμ tho¶ 
m·n nhu cÇu tù nhiªn cña con ng−êi. 
§¹o ®øc PhËt gi¸o bÞ gi¶m mÊt tÝnh 
nh©n ®¹o bëi chÝnh th¸i ®é tõ chèi dôc 
väng, khi nh÷ng nhu cÇu thÓ x¸c bÞ 
coi lμ trÇn tôc, lμ kÐm ®¹o ®øc. §iÓn 
h×nh ®¹o ®øc PhËt gi¸o lμ nh÷ng con 
ng−êi ®· tõ bá ®−îc nhu cÇu tù nhiªn 
cña thÓ x¸c, ®· v−ît qua ®−îc giíi h¹n 
b¶n n¨ng tù nhiªn, “kh«ng bÊt m·n 
víi ®iÒu kiÖn kh«ng −a” (kinh Ph¸p 
có, c©u 412); nh−ng kh«ng ph¶i v−ît 
qua b»ng hμnh ®éng mμ lμ thñ tiªu 
hμnh ®éng tíi møc “kh«ng tøc giËn, 
chÞu ®ùng lêi khiÓn tr¸ch, roi vät vμ 
h×nh ph¹t” (kinh Ph¸p có, c©u 399)... 
Song ®Þnh h−íng h−íng néi nhÊt 
qu¸n cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o ®· hîp lÝ 
ho¸ ®−îc phÇn nμo cuéc ch¹y trèn nhu 
cÇu b¶n n¨ng thμnh søc m¹nh chÕ 
ngù b¶n n¨ng trong qu¸ tr×nh tu 
d−ìng c¸ nh©n. 

Sù kh¸c nhau c¨n b¶n gi÷a m« 
h×nh lÝ t−ëng nh©n ®¹o cña PhËt gi¸o 
vμ chñ nghÜa Céng s¶n lμ: mét bªn th× 
duy t©m, cßn bªn kia th× duy vËt; mét 
bªn th× ph¶i diÖt dôc triÖt ®Ó b»ng ý 
chÝ v× coi dôc lμ c¨n nguyªn cña mäi 
téi lçi, bªn kia th× cè g¾ng tho¶ m·n 
nhu cÇu ngμy cμng t¨ng vÒ vËt chÊt 
vμ tinh thÇn cña con ng−êi b»ng lao 

®éng n¨ng suÊt vμ chÊt l−îng cao 
nh»m c¶i t¹o thÕ giíi vμ coi ®ã lμ tiªu 
chuÈn ®¸nh gi¸ tÝnh nh©n ®¹o thùc 
sù tiÕn bé cña x· héi; mét bªn th× høa 
hÑn mét m« h×nh NiÕt Bμn b×nh 
®¼ng, tù do cho tÊt c¶ mäi ng−êi tõ bi 
b¸c ¸i nh− nhau, kh«ng cßn bÞ rμng 
buéc bëi c¸c nhu cÇu trÇn tôc, cßn 
bªn kia th× kh¼ng ®Þnh m« h×nh lÝ 
t−ëng cho mäi ng−êi lao ®éng, coi lao 
®éng lμ nhu cÇu sèng chø kh«ng cßn 
lμ ph−¬ng tiÖn sèng, lao ®éng kh«ng 
cßn lμ nguån gèc cña khæ ®au, qua lao 
®éng con ng−êi hoμn thiÖn b¶n th©n 
vμ hoμn thiÖn c¶ x· héi. 

C¸i riªng ®Æc tr−ng cña PhËt gi¸o 
lμ hÖ lÝ thuyÕt vÒ con ng−êi h−íng 
néi. §Æc tr−ng h−íng néi cña PhËt 
gi¸o rÊt ph¸t triÓn vÒ nh©n sinh 
quan, ®¹o ®øc, t©m lÝ. Song còng do 
®Æc tr−ng h−íng néi mμ chÝnh trÞ 
quan, kinh tÕ quan... l¹i cã nhiÒu h¹n 
chÕ, ng©y th¬, gi¶n ®¬n. 

ChuÈn mùc nh©n c¸ch cÇn vμ ®ñ 
®Ó b−íc vμo thÕ kØ thø XXI ®ßi hái 
ph¶i hoμn thiÖn c¶ vÒ thÓ x¸c lÉn tinh 
thÇn, ph¶i cã ®ñ kh¶ n¨ng chinh phôc 
c¶ thÕ giíi kh¸ch quan lÉn thÕ giíi 
néi t©m. §¹o ®øc thÕ kØ XXI sÏ cã thÓ 
khai th¸c sù ®ãng gãp tÝch cùc cña 
PhËt gi¸o ®Ó x©y dùng ®¹o ®øc nh©n 
v¨n hoμn thiÖn h¬n, tù gi¸c cao h¬n, 
v× sang thÕ kØ XXI, cuéc ®Êu tranh 
thiÖn-¸c sÏ tinh vi h¬n khi tr×nh ®é 
khoa häc kü thuËt hiÖn ®¹i dÔ dμng 
tho¶ m·n ¸c dôc mét c¸ch “s¹ch sÏ” 
h¬n, còng do vËy nguy c¬ g©y téi ¸c sÏ 
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khñng khiÕp h¬n, vμ ng−êi g©y téi ¸c 
khã ph¶n tØnh h¬n... 

Khai th¸c h¹t nh©n hîp lÝ vμ tÝch 
cùc cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o nh»m môc 
®Ých chiÕn l−îc x©y dùng nh©n c¸ch 
con ng−êi ViÖt Nam ph¶i lμ mét 
ch−¬ng tr×nh tù gi¸c, kÕt hîp gi¸o dôc 
tæng hîp x· héi - nhμ tr−êng - gia 
®×nh - b¶n th©n c¸ nh©n, ®©y lμ sù kÕt 
hîp tÝch cùc vμ tù gi¸c c¶ truyÒn 
thèng vμ hiÖn ®¹i. 

HiÖn nay ë n−íc ta, PhËt gi¸o 
kh«ng cßn ë vÞ trÝ chÝnh thèng, nhμ 
tr−êng kh«ng cã ch−¬ng tr×nh gi¶ng 
d¹y lÞch sö, triÕt lÝ vμ ®¹o ®øc PhËt 
gi¸o mét c¸ch hÖ thèng, vμ sè gia ®×nh 
PhËt tö còng kh«ng nhiÒu. Nh÷ng 
ng−êi ®i chïa hÇu hÕt kh«ng cã ®ñ tri 
thøc vÒ PhËt gi¸o cho nªn khã cã thÓ 
gi¸o dôc ®¹o ®øc PhËt gi¸o mét c¸ch 
tù gi¸c vμ tÝch cùc trong x· héi vμ gia 
®×nh. PhËt gi¸o b¸c häc ngμy nay 
còng mai mét Ýt nhiÒu, kh«ng cßn 
ph¸t huy vai trß h−íng ®¹o. C¸c cao 
t¨ng, ch− c− sÜ ch−a ph¸t huy ®−îc 
vai trß cña hä trong c«ng viÖc gi¸o 
dôc, x©y dùng nh©n c¸ch con ng−êi 
ViÖt Nam. Ch¼ng h¹n, c¸c buæi gi¶ng 
kinh, ®μm ®¹o, c¸c kho¸ lÔ trªn chïa 
ch−a ®−îc tæ chøc theo tinh thÇn 
h−íng ®¹o khai th¸c nh÷ng tinh tuý 
®¹o lÝ cña PhËt gi¸o víi môc ®Ých 
n©ng cao trÝ dôc, mμ ®©y ®ã cßn chiÒu 
theo thÞ hiÕu: cÇu an, gi¶i h¹n, cÇu 
may, cÇu léc... cña giíi b×nh d©n. PhËt 
gi¸o b×nh d©n còng bÞ sa sót. Ng−êi 
d©n nhÆt nh¹nh mét c¸ch tù ph¸t 
triÕt lÝ sèng PhËt gi¸o khi cÇn thiÕt 

ph¶i tù gi¶i quyÕt nh÷ng vÊn ®Ò cuéc 
sèng néi t©m, t©m linh...  song  hä  
th−êng  kh«ng  ý thøc ®−îc gi¸ trÞ tÝch 
cùc ®Ých thùc cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o 
mμ l¹i v« t×nh ®Ó cho nh÷ng ham 
muèn gi¶n ®¬n h−íng ®¹o. §a sè b×nh 
d©n lªn chïa kh«ng ph¶i ®Ó tu d−ìng, 
®Ó thanh th¶n tù ph¶n t− vÒ thiÖn, 
¸c... mμ lªn chïa ®Ó ®ua chen cÇu xin 
PhËt, La H¸n, Bå t¸t ban léc ®Ó ®−îc 
h¬n ng−êi, che chë ®Ó tho¸t ®−îc 
nh÷ng phiÒn to¸i... Sè ng−êi ®i chïa 
nh÷ng n¨m gÇn ®©y ngμy cμng ®«ng, 
song xem ra ý thøc cÇu thiÖn, cÇu 
thanh vÒ néi t©m cßn qu¸ Ýt so víi 
nh÷ng mong muèn t− lîi theo “dôc 
väng” tÇm th−êng. T¹i gia ®×nh, 
nh÷ng lÔ nghi sinh ho¹t cã phÇn liªn 
quan tíi PhËt gi¸o nh− lËp bμn thê 
PhËt, thê Bå t¸t, ¨n chay, tông kinh, 
khÊn v¸i... chñ yÕu nh»m tho¶ m·n 
nhu cÇu t©m linh mang tÝnh t«n gi¸o 
chø ch−a ®−îc thùc hiÖn víi môc ®Ých 
gi¸o dôc nh÷ng phÈm chÊt −u tréi vÒ 
nh©n b¶n cña PhËt gi¸o.  

 Song kh«ng h¼n v× thiÕu sù tæ chøc 
tù gi¸c cña c¸c ho¹t ®éng gi¸o dôc mμ 
®¹o ®øc PhËt gi¸o kh«ng cã vai trß g× 
trong sù h×nh thμnh vμ ph¸t triÓn 
nh©n c¸ch con ng−êi ViÖt Nam. §Æc 
tr−ng nh©n ®¹o cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o 
vÉn ph¸t huy ®−îc tÝnh −u tréi mét 
c¸ch thÇm kÝn qua nhiÒu m¹ch ngÇm 
v¨n ho¸ nh− v¨n häc, nghÖ thuËt, 
phong tôc, truyÒn thèng, triÕt lÝ d©n 
gian... ®Ó ghi l¹i trong ®Æc tr−ng tÝnh 
c¸ch con ng−êi ViÖt Nam truyÒn 
thèng vμ hiÖn ®¹i. /.       
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