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Sinh hoaT TiN NGUONG TON Gido
NhiN TU MOT SO diéN Tho TU Gia ¢ HA Noi

1. Ton gido 1a mot thuc thé khach
quan cua xa hoi loai nguoi, xudt hién rat
s6m, t khi con ngudéi hién dai ra doi.
Trong lich su, ¢6 nhiing thoi ki né c6 téac
dong 16n dén toan bo xa hoi, giti dia vi
théng tri nhu & Chau Au thsi ki Trung
C6. Su phat trién caa khoa hoc suét thé
ki XIX va ntia dau thé ki XX da lam cho
vi thé ctaa tén gido giam din va gan nhu
mét hén vai tro théng tri x4 hoi. Nhung
tu nhiing ndm 70 ctaa thé ki XX trd di, do
san xuét phat trién, cudc séng vat chat
ngay cang day dua hon, nhat 14 6 cac nudc
giau c6 phuong Tay, ngudi ta lai can dén
nhiing nhu ciu tinh than va dudng nhu
nhiing nhu cau 4y lai khé tim thay & cac
nude phat trién phuong TAy nén cudc tim
kiém dudec huéng sang phuong Doéng.
Ngudi phucsng Déng néi chung, trong do6
c6 nguoi Viet Nam, tit trong sdu tham
cta tdm hon ludén c6 “Cai Gi DP6” dé tin
ho#c hoai nghi. Vi thé, trong diéu kién
hién nay, mic di khoa hoc d& phét trién
dén mic con ngudi c6 thé sé tai tao duge
chinh minh khéng phai don 1é ma hang
loat bang cach nhan phdi, viéc lam ma
ngay dén cia Thugng D& truéc day ciing
khéng thé nghi dén, vay ma niém tin tén
gido van ct ton tai. Su bién d8i do thanh
tyu caa khoa hoc hién dai mang lai 1a rat
16n, song van con nhiéu diéu khoa hoc
chua thé giai thich dugc khign ngudi ta
phai di tim mot cai gi ddy 6 bén ngoai thé
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gi6i tu nhién. Pang sau cai phon vinh vat
chat cua xa hoi hién dai 1a v6 van nhiing
mau thuan tadm 1li. Truéc thuc t€ nay
nguodi ta lai tim dén tin ngudng ton gido
noi dé té bay tinh cam, gidi tdéa dudc
nhiing lo 4u oan tic, ma theo cach néi dan
gian Viét Nam “chi biét &n 6 v6i Gioi”.

2. Dé tién cho viéc tim hiéu cac dién
tho tu gia nhu mot hién tugng tin ngudéng
ton gido dac thu 6 Viét Nam, ching toi su
dung khai niém tin ngudng tén gido trong
bai viét nay khéng cdn c vao ndi ham
ciua nb theo quan niém cua cidc nha tén
gido hoc phuong T4y, ma chi dua vao
quan niém vé tin ngudng toén gido trong
tu tudng Phuong Dong.

No6i ham cua khai niém tin ngudng
ton gido dung & day dudc hiéu la nhiing
dtc tin thiéng liéng dén miic nguoi ta ton
tho va hanh dong theo né. Tin nhu thé
nao, nguoi ta hanh dong (séng) nhu thé
ay. Nguoi Viét Nam chung ta thuong
dung chii dgo dé chi tén gido, tham chi dé
chi tin ngudng. Thi du, ngudsi ta thuong
noéi dao Phat, dao Kitd, dao Tin Lanh, dao
Cao Dai, dao Hoa Hao, dao Mau, dao Tho
T6 Tién, v.v... Nhu vay, khai niém tin
ngudng ton gido ma ching t6i dung & day
dong nghia véi dao, véi tin ngudng theo
quan niém Phuong Déng. Tuy nhién,
hién nay khi b mén tén gido hoc & nuée
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ta da hinh thanh, thi ngudi ta bat dau
boc tach va phén biét rach roi1 dau la tin
ngudng dau la tén gido. Song giéi han
gitia hai cai cling chi 12 tuong doéi.

3. Budc sang thoi ki d6i méi, cling nhu
cac linh vuc khac, doi séng van hoa tinh
than cta ngudi dan c6 nhiéu thay déi,
trong d6 c6 linh vuc ton gido. O hau khip
cac dia phuong, céong cudc trung tu tén
tao, xay dung lai, xAy mdi clc co sé ton
gido nhu nha tho, dén, dinh, chua, v.v...
dién ra véi téc do nhanh. Cé thé néi, dén
nay, gin nhu méi lang qué, phudng phé
déu c6 cac cong trinh kién tric ton gido.
S6 nguoi tham gia vao cac hoat dong tin
ngudng téon gido ngay mot dong, bao gom
dt cac tang 16p, lda tudi, giéi tinh. Hoat
dong sb61 dong nhat 14 vao cac thang dau
nam, didc biét trong thang giéng, thang
hai 4m lich va cac ngay mung mot, ngay
rdm hang thang. Piéu nay cho th4y sinh
hoat tin ngudng tén gido thuc su la nhu
cAu cia mot bo phan kha dong cu dan.

Hoa cung khong khi sé6i dong cua cac
hoat déng tin ngudng tén gido la sy xuat
hién cta cac nhém phai dao, ma cac nha
nghién ctiu goi 1a “hién tugng ton giao
méi”. Theo mot s6 nha nghién ctu, hién
nay 6 nudc ta c6 khoang trén 50 hién
tugng ton giao méi. Via c6 lich st lau doi,
viia 12 mot phong trao mdi, cac dién tho
tu gia 12 mot nét dic thu trong doi song
tin ngudng toén gido cuia nudc ta tit trudc
t6i nay. Dién tho tu gia 6 Viét Nam, xuat
hién vao cudi thé ki XIX dau thé ki XX.
Trong thoi ki cai tao xa hoi chu nghia va
xay dung nén van hoéa méi, s6 dién tho
nay da duge “gidi” (x6a bd) di rat nhiéu.
Cho dén nhiing ndm 70 cta thé ki XX,
gan nhu cac dién tho tu gia khéng con
hoat dong va néu con thi cac dién tho ay
cting khéng hoat dong cong khai, ma chi
lén it dé duy tri. S6 phan cua cac dién
tho tu gia giong nhu cac dén, dinh, miéu,
chua va céc co s6 tho tu khac. Trong thoi
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ki nay, mot s6 co sé tin ngudng ton gido
hozc bi bo hoang tan ho#c bi dem st dung
vao muc dich phi tén gido. Con déi véi cac
dién tho tu gia du da bi giai song van con
lai kha nhiéu. Sang dau thap ki 80 cua
theé ki XX, bit dau khéi phuc dan cac
hoat déng tin ngudng tén gido va cung vdi
no6 1a su phuc héi va xay dung méi cac co
s6 ton gido, tin ngudng, trong d6 cé cac
dién tho tu gia. C6 thé néi, trong khoang
20 nam trd lai day 6 khu vuc dong bang
Béc Bo, dic biét 1a Ha Tay, Ha Noi, Hai
Phong, Nam Dinh, Thai Binh, dién tho tu
gia phat trién kha manh. Tham chi, mét
s6 dién tho 16n con duge goi 1a Phu, Bén
dao, v.v... Méi phu hay dién thd nhu thé
thu hit hang tram nguoci tham gia. Truée
su phat trién cta hién tugng tin ngudng
ton gido nay, qua budc dau tim hiéu va
khao sat so bd mot s dién tho tu gia trén
dia ban Ha Noi ching t6éi tam thoi néu
lén mot s6 van dé sau day.

3.1. Dién tho tw gia 1la mot loai hinh
tin ngudng ton gido do ca nhin lap ra va
dugc truyén tit thé hé nay sang thé hé khac
trong mot dong toc. Su ké thiia ¢ day khéng
phéi cha truyén con néi theo dong trudng
nhu théng thuong ma chi truyén cho nguci
¢6 “can duyén” (nghia la chi ngudi c6 ménh
s6 dinh truéc phai trong coi viéc thd cing
mdéi duge truyén). Truong hdp hét nguci
thita ké thi phai gidi dién. Cac dién tho nay
chiém mot phan dién tich nha & trong mot
gia dinh nhung 6 vi tri trang trong nhat. Vi
vay, cac dién tho nay thudc s6 hitu tu nhan.
Loai dién tho tu gia phé bién nhat hién nay
dugc 1ap tit nhiing nam 80 cta thé ki truéc.
Ciing c6 truong hop cac ngdi dén, dinh von
thuoc vé cong dong duge bién thanh dién
tho tu nhan khi ching bi bo hoang va dude
tu nhan bo tién cta ra tu tao lai. Loai dién
tho nay khong thudc s6 htiu tu nhan nhung
do c4 nhan trong giti nén viéc si dung
khéng khac dién tho tu gia. Cac dién the tu
gia déu hoat dong tu do, khong chiu su quan
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1i ctia mot t6 chiic ton gido nao, tic 1a khong
nim trong mét t& chiic ton gido cu thé nao.

3.2.Tinh da dang cua cdc dién tho
tw gia. Co sé dé phan loai cac dién thd 1a
thidn dién, ma cach nhan biét thong
thuong 1a tugng than dudc tho va “vin
thinh” (danh sach cac vi than dugc mai).
Can ct vao hai diém co ban trén day cé
thé phan cac dién thd tu gia thanh:

- Dién tho Phdt, thong thuong 1a  tho
Tam bao (Tam than hoic Tam thé) va Bo tat.

- Dién tho Pic Thanh Trén tho Tran
Hung Dao va cac vi quan tuéng nha Tran.

- Dién tho Mdu, nhung thuc chdt la
tho hén hop: the Tam toa Thanh Mau va
quan than cua Mau la chinh, ngoai ra con
c6 Phat, DPtc Thanh Tran.

- Dién tho danh nhdn van hoa, anh
hung ddan téc.

Su phan loai trén day chi 1a tuong déi,
vi trén thuc té&, trong hau hét cac cac dién
tho, cho du khéng c6 tugng than hoidc ban
tho riéng thi ngoai vi than chinh khi
hanh 1& chu dién van “moi” cac vi nhién
than, nhan than khac. Tt day, c6 thé tam
thoi két luan rang cac dién tho tu gia
khong thudc mot ton gido nhat dinh nao
ma mang tinh hdén dung .

3.3. S ra doi cua cac dién tho tu gia
trong vong 20 nim tré lai day c6 mot
diém chung 14 cht nhan (tha nhang) caa
ching déu trai qua trang thai bénh tat
kéo dai. Tim hiéu s bd ching tbi thay
loai bénh phé bién nhat ¢ ho bt dau la
bénh than kinh. Nhung su biéu hién cta
can bénh nay & mdi ngudi lai rat khac
nhau. C6 nguoi dau dau kéo dai trong
nhiéu thang, tham chi nhiéu nim.
Truong hgp bénh nhe thi ngusi bénh
thudng c6 4o giac: nghe thay nhiing 4m
thanh la, thdm chi giong ndi tu noi sau
thadm ra lénh cho ho 1am nhiing viéc ma &
trang thai binh thudng ho khong thé lam
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n6i. Trong nhiing ldc nhu vay, ho hanh
déng hoan toan vo thtc, khi tinh lai ho
hiu nhu khéng biét minh da lam gi. Co6
nhiing ngudi bénh ning hon thi roi vao
tinh trang tdm than hodng loan; ning
hon ntia, ho tré thanh nhiing ngudi dién.
Sau nhiing né luc ¢ ging chiia tri mot
cach t6i da bing phuong phap y hoc
khong c6 két qua, ho di tim dén “phucng”
1€ bai cau su gia ho ctia than linh va két
qua 12 ho tré thanh cha nhan cua nhiing
dién tho tu gia. Ngoai nguyén nhin chinh
nay, cac yéu t6 khac nhu su dong cam va
dtic tin ctua cac thanh vién trong gia dinh
cling dong vai tro quan trong.

34. Hoat dong cua cdc dién tho nay
kha sb6i dong, nhat 13 vao cic ngay ram,
mung mot hang thang am lich véi cac hinh
thiic phong phd tuy theo dién tho d6 co
“chiic ning, nhiém vu gi”’, thudc loai hinh
tin ngudng ton gido nao. Tuy vay, cling cb6
thé ké ra mot s6 hoat dong chinh nhu: L& t&
Troi-Dat vao cac dip dau nam, vao he, ra he,
cudi nam, cac ngay tiéc cua dao Mau, ngay
via Phat, 18 dang sao, giai han... Ngoai
nhiing hoat dong chung ctia cong viéc té& 1&
nay, mdi dién déu c6 hoat dong cu thé mang
tinh dic trung riéng. Dién tho Tran Hung
Pao chuyén vé viéc trir ta sat quy bang
bua chd. Dién Mau coi trong nghi thic
nhip déong hau béng. Dién Phat tung
kinh cAu an, cau giai thoat cho tit ca
ching sinh. Muc dich chung cta cac hoat
dong tai cac dién thd nay, ngoai viéc cau
quéc thai dan an, 14 gidi quyét nhiing vuéng
méc tran tré uu tu vé mat tinh than cho
mot s nguoi, ma theo ho, da 1am vao
canh cing dudng. C6 thé néi, vé méit hinh
thiic, hoat dong cta cac dién tho tu gia
mang tinh nhan vin siu sic.

3.5. Té chitc va kinh sdch cua céc
dién tho tu gia rat da dang, mang tinh
chat binh dan, pha tap. Méi dién tho c6
mot nhém tin d6 riéng biét do chu dién
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(th nhang) ding dau, ding sau ho la
nhiing con nhang. Con nhang la nhiing
ngudi thudng xuyén t6i dé véi mot bén phan
nhat dinh. Ho dén mot cach tu nguyén do
nhu cAu nao dé va khi nhu cau duge dap
ting ho da tu giac tré thanh con nhang.
Quan hé gitia ngudi thu nhang véi cac con
nhang cting nhu gitia cac thanh vién véi
nhau khéng dit trén mét quy dinh cu thé. 0
day khong c6 tiéu chuén cu thé cho viéc gia
nhip vao dd6i ngli cac con nhang, clng
khong c6 diéu 1é cho cac thanh vién. Thanh
phan cac con nhang da dang, gdbm du moi
tang 16p cu dan, lGa tudi, gidi tinh. Soi day
duy nhat gin két cac con nhang la “tinh
thiéng” ctia dién thd, biéu hién qua viéc giai
quyét tiing su viéc cu thé ctia mdi thanh
vién cta dién thd. C6 thé néi, tinh chat 1ong
1é0 va khong cd dinh vé mét td chiic caa céc
dién tho tu gia 1a rat ro.

T6 chiic khong chat ché da dua dén viéc
st dung kinh sach cting tuy tién. Ngoai
nhiing bo kinh riéng d#c trung cho mdi loai
dién ths nhu kinh Phat ctia dién ths Phat
gido, kinh nha Tran 6 dién thd Hung Dao
Dai Vuong, kinh Dia MAu tai dién thd Mu
dugc tung doc thuong xuyén, nhiing b6 kinh
khéc ciing duge doc trong mot s6 hoat dong
cu thé. Ching han, dé chiia bénh, bat ké
loai dién tho nao nhat thiét phai tung kinh
Duogc su, hay giai quyét van dé lién quan
dén hoan nan cta mot trudng hgp cu thé
nao d6 khong thé khéng tung kinh Phé
moén... Chua thé kiém nghiém duge hiéu
qua cua hoat dong nay, song viéc tung kinh
da tré nén khong thé thiéu trong nghi thiec
sinh hoat cta cac dién thg tu gia.

4. Qua tim hiéu, ching t6i dudc biét,
muc dich cta nhitng con nhang dén
cac dién tho nay 1a d€ tim nhiing 10i giai
dap cho cac van dé ban khoan khic méc
trong cudc song ma biang cach thong
thudng khéng thé thoa man duge. Chu
nhan cia nhiing dién thé nay cho biét, ho
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¢6 thé bao trude nhiing diém lanh, di, van
han hoidc nguyén nhan cua nhiing chuyén
rui ro da xay ra va cach khéc phuc, ching
han nhu: 6m dau bénh tat chiia chay mai
khong khéi, chuyén khong 6n trong gia
dinh, tric trd tinh duyén, v.v...

5. Quan sat cach lam viéc cua chu
nhén cac dién tho tu gia ching toi thay cé
nguci hoan toan dua vao sach duge dic
két boéi kinh nghiém cta ngusi di truée.
Con lai, dai bo phan trong s6 ho duong
nhu 1&2 nhan “sy chi dAn” mot cach truc
tiép tu “ai d6”. Ho cho ring, nhiing gi ho
lam khong thé tim th4y trong b4t ct kinh
sach nao, ma ho ciing khéng thé hoc duge.

Ngoai cong viéc hing ngay la “ctiu
dan” ctaa chu dién tho tu gia, cac con
nhang con lam viéc “do thé” bang cac
hoat doéng nhu lam 1& cau siéu cho nhiing
nguoi chét tran, chét nan, cau mua khi
troi han, cau tanh khi tréi mua lau, cau
gi6 ngung khi bao giéng, 1& dang huong
dé bao ton nhiing nét van hoéa dan toc...
Hiéu qua cua cac hoat dong nay kho co
thé kiém nghiém dugc, song chung ciing
cho thdy ré tinh nhin van, mot trong
nhiing nét dic sic cta vin héa Viet Nam
thé hién trong quan hé @ng xi véi thién
nhién.

6. Thuc chat cua van dé nay 14 nhu
thé& nao, dién tho tu nhan c6 phai 1a noi
thuc hanh tin ngudng ton gido mang dam
tinh dan gian nham dap dng nhu cau
tam linh hay chi 14 noi dé hanh nghé mé
tin di doan? N6 c6 y nghia gi d61 véi doi
song cua mot bd phan dan cu? N6 dang
duge duy tri hay cdn pha bdé? Day la
nhiing vdn dé cin dudc nghién ctu
nghiém tdc, sdu sic dé lam rd hon dac
diém cua tin ngudng ton gido Viét Nam
va gép phan bai trit nan mé tin di doan
hién dang c6 xu hudng gia tidng trong mot
bo phan dan cu trong diéu kién nén kinh
t& thi truong hién nay 6 nudc ta./.
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