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®«i nÐt vÒ ®¹o ®øc t«n gi¸o  

vμ ¶nh h−ëng cña nã ®èi víi c− d©n  
Thμnh phè Hå ChÝ Minh hiÖn nay 

                                                                                       

 

hμnh phè Hå ChÝ Minh lμ mét trung 
t©m kinh tÕ, v¨n hãa, x· héi quan 

träng cña c¶ n−íc. VÞ thÕ ®Þa - lÞch sö vμ 
®Þa - v¨n hãa t¹i ®©y ba tr¨m n¨m qua 
®−îc kh¼ng ®Þnh tõ nh÷ng héi nhËp v¨n 
hãa cña nhiÒu n¬i, nhiÒu d©n téc. Tõ ®ã 
®· ®−a ®Õn sù phong phó, ®a d¹ng trong 
lèi sèng, c¸ch nghÜ, trong phong tôc tËp 
qu¸n cña c− d©n thμnh phè. MÆt kh¸c, tõ 
nh÷ng héi nhËp vμ giao l−u m¹nh mÏ víi 
nhiÒu n−íc, nh÷ng di s¶n ®¹o ®øc truyÒn 
thèng cña d©n téc còng ®ang ®øng tr−íc 
mét th¸ch thøc lín. §Ó cã thÓ t×m hiÓu 
qu¸ tr×nh h×nh thμnh nh÷ng phÈm chÊt 
®¹o ®øc mang tÝnh ®Æc thï cña c− d©n 
thμnh phè, cÇn thiÕt tiÕp cËn víi mét lÜnh 
vùc mμ tõ l©u ®· gãp phÇn kh«ng nhá vμo 
viÖc duy tr×, b¶o l−u nÒn ®¹o ®øc cña d©n 
téc, ®ã lμ vai trß cña ®¹o ®øc t«n gi¸o. 

Thμnh phè Hå ChÝ Minh lμ ®Þa bμn tËp 
trung nhiÒu t«n gi¸o lín mang tÝnh thÕ 
giíi nh− PhËt gi¸o, C«ng gi¸o, ®¹o Tin 
Lμnh, Håi gi¸o; ®ång thêi còng cã c¶ sù 
hiÖn diÖn cña t«n gi¸o b¶n ®Þa, n¶y sinh 
t¹i vïng ®Êt Nam Bé, ®ã lμ ®¹o Cao §μi.  
T¹i Thμnh phè chØ cã mét sè Ýt ng−êi ViÖt 
theo Håi gi¸o, lμ t«n gi¸o phæ biÕn trong 
céng ®ång d©n téc Ch¨m, cßn c¸c ®¹o kh¸c 
®Òu ph¸t triÓn trong céng ®ång ng−êi ViÖt. 
Mét sè Ýt ng−êi Khmer c− tró t¹i Thμnh 
phè theo PhËt gi¸o, nh−ng thuéc hÖ ph¸i 
Nam t«ng. 

TrÇn Hång Liªn(*)

Mçi t«n gi¸o ®Òu cã häc thuyÕt riªng. 
Qua kinh ®iÓn, quan niÖm ®¹o ®øc cña mçi 
t«n gi¸o ®Òu ®−îc thÓ hiÖn. §ång thêi qua 
giíi luËt, nÒn ®¹o ®øc cña mçi t«n gi¸o ®· 
gãp phÇn ®Õn víi tõng tÝn ®å, tu sÜ mét 
c¸ch nghiªm ngÆt vμ cã tÝnh tù nguyÖn. 

§Ó cã thÓ thÊy ®−îc ¶nh h−ëng cña 
®¹o ®øc t«n gi¸o ®èi víi c− d©n thμnh 
phè, cÇn t×m hiÓu ®Æc ®iÓm ®¹o ®øc tõng 
t«n gi¸o. 

I. §«i nÐt vÒ ®¹o ®øc c¸c t«n 
gi¸o ë thμnh phè Hå ChÝ Minh 

1. §¹o ®øc PhËt gi¸o 

Nãi ®Õn PhËt gi¸o, nhiÒu ng−êi - tõ 
d©n gi· ®Õn trÝ thøc - ®Òu nghÜ ngay ®Õn 
quan niÖm vÒ Tõ bi, Cøu khæ, Cøu n¹n.  
Gi¸o thuyÕt PhËt gi¸o cßn khuyªn  nhñ  
mäi  ng−êi  h·y nªn lμm ®iÒu thiÖn tr¸nh 
®iÒu ¸c (Ch− ¸c m¹c t¸c, chóng thiÖn 
phông hμnh). Kinh ®iÓn PhËt gi¸o - kinh 
ThËp thiÖn - cßn ®Ò ra 10 ®iÒu thiÖn cÇn 
lμm. Ngay ®èi víi mét phËt tö võa quy y 
®· thÊm nhuÇn 5 giíi cÊm cña ®¹o: kh«ng 
trém c¾p, kh«ng s¸t sinh, kh«ng tμ d©m, 
kh«ng nãi dèi, kh«ng uèng r−îu. 

 Ngay tõ nh÷ng ngμy ®Çu khai s¸ng ra 
®¹o PhËt, ®øc ThÝch Ca M©u Ni ®· nh×n 
thÊy  nh÷ng  h¹n  chÕ  trong  Bμ La  M«n  

 

*. TS, ViÖn KHXH t¹i Thµnh phè Hå ChÝ Minh. 
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gi¸o vÒ sù ph©n chia ®¼ng cÊp trong x· 
héi. §øc PhËt ®· nªu lªn chñ tr−¬ng vÒ 
sù b×nh ®¼ng: "Kh«ng cã sù kh¸c biÖt nμo 
trong dßng m¸u cïng ®á, trong giät n−íc 
m¾t cïng mÆn", hoÆc c©u nãi: "Ta lμ PhËt 
®· thμnh, chóng sinh lμ PhËt sÏ thμnh". 
Chñ tr−¬ng kh«ng giÕt h¹i mu«n loμi 
chÝnh lμ ph¸t sinh tõ lßng tõ bi, ®ång thêi 
ph¸t huy ®−îc lßng nh©n ¸i n¬i mçi 
ng−êi, biÕt t«n träng sinh mÖnh vμ quyÒn 
sèng cña mu«n loμi trªn qu¶ ®Êt nμy. Tõ 
®ã, mçi ng−êi theo ®¹o cßn ®−îc khuyªn 
nhñ thùc hμnh bèn ©n lín: ©n tæ tiªn cha 
mÑ, ©n ®Êt n−íc, ©n tam b¶o, ©n ®ång bμo 
nh©n lo¹i. Thùc hiÖn 4 ©n Êy lμ lμm trßn 
nhiÖm vô, bæn phËn cña mét con ng−êi cã 
®¹o ®øc. Kinh T¹ng (Sutra pitaka) vμ 
LuËt t¹ng (Vinaya pitaka) ®Æc biÖt ®Ò cËp 
®Õn nh÷ng lêi d¹y cña ®øc PhËt vμ nh÷ng 
giíi luËt c¸c tu sÜ ph¶i tu©n thñ ®Ó gi÷ 
g×n oai nghi, phÈm h¹nh cña mét t× kheo, 
còng lμ thÓ hiÖn ®¹o ®øc PhËt gi¸o trong 
cuéc sèng. 

Ngoμi ra, theo quan niÖm cña PhËt 
gi¸o, lßng tõ bi ë ®©y kh«ng chØ ®èi víi con 
ng−êi mμ c¶ mu«n loμi, trong ®ã cã thùc 
vËt, lμ m«i tr−êng thiªn nhiªn, c©y xanh, 
rõng nguyªn sinh... §¹o ®øc häc m«i 
tr−êng (Environmental ethics) lμ m«n häc 
xuÊt hiÖn gÇn ®©y t¹i c¸c n−íc ¢u Mü 
còng lμ m«n häc ®Ò cËp ®Õn viÖc b¶o vÖ 
m«i sinh, nh− tinh thÇn PhËt ThÝch Ca ®· 
®Ò cËp h¬n hai ngμn n¨m tr−íc. T«n träng 
m«i tr−êng, kh«ng tμn ph¸ rõng, chÝnh lμ 
gãp phÇn lín vμo viÖc t¹o c©n b»ng sinh 
th¸i, gãp phÇn vμo viÖc b¶o ®¶m cuéc sèng 
bÒn v÷ng cho con ng−êi. 

Cô thÓ hãa mét sè bæn phËn vμ nghÜa 
vô cÇn cã gi÷a cha mÑ vμ con c¸i, gi÷a 
thÇy vμ trß, gi÷a con ®èi víi cha mÑ, trß 
®èi víi thÇy, chång ®èi víi vî... còng ®· 

®−îc ®Ò cËp trong Tr−êng bé kinh (Digha 
nikaya). Cã 5 bæn phËn cña cha mÑ ®èi 
víi con c¸i: ng¨n chÆn con kh«ng lμm ¸c; 
khuyÕn khÝch con lμm ®iÒu thiÖn; d¹y cho 
con cã nghÒ nghiÖp; c−íi vî xøng ®¸ng 
cho con; ®Ó l¹i gia tμi cho con... HoÆc 5 
bæn phËn cña vî ®èi víi chång: lμm trßn 
bæn phËn cña m×nh víi chång, khÐo ®ãn 
tiÕp bμ con cña chång, trung trinh víi 
chång, khÐo gi÷ g×n tμi s¶n cho chång; 
lμm khÐo vμ nhanh nhÑn mäi c«ng viÖc 
trong nhμ"(1). 

Nh− vËy, nh÷ng nÐt lín trong ®¹o ®øc 
PhËt gi¸o chÝnh lμ kªu gäi t×nh th−¬ng  
gi÷a ng−êi víi ng−êi, cô thÓ nhÊt vμ gÇn 
gòi nhÊt lμ cha mÑ, anh chÞ em, chång vî, 
con c¸i... vμ më réng ra lμ ®èi víi ®ång 
lo¹i, mu«n loμi. T×nh th−¬ng vμ lßng 
nh©n ¸i sÏ gióp con ng−êi tõ bá dÇn tÝnh 
Ých kØ, tõ bá lßng tham lam, sù  s©n hËn, 
vμ tõ ®ã còng diÖt trõ ®−îc tam ®éc 
(tham, s©n, si) mμ theo ®¹o PhËt chÝnh lμ 
céi rÔ n¶y sinh sù xung ®ét, chiÕn tranh, 
b¹o hμnh,... trong x· héi. 

Lßng vÞ tha, hiÕu th¶o víi cha mÑ tæ 
tiªn ®−îc thÓ hiÖn qua lÔ Vu Lan b¸o 
hiÕu b¸o ©n hμng n¨m. §©y chÝnh lμ dÞp 
cho con c¸i cã ®iÒu kiÖn thùc hμnh vμ b¸o 
hiÕu cho cha mÑ, «ng bμ. Tõ nhËn thøc 
kh«ng muèn cho cha mÑ, «ng bμ phiÒn 
n·o, ng−êi con sÏ biÕt sèng tèt h¬n. 
Nh÷ng hμnh ®éng hót s¸ch, b¹o lo¹n, 
xung ®ét ngoμi ®−êng phè tõ ®ã sÏ kh«ng 
cã ®iÒu kiÖn thùc hiÖn ®èi víi nh÷ng phËt 
tö ch©n chÝnh ®· tham dù vμo c¸c tæ chøc 
®oμn thÓ PhËt gi¸o, thÝ dô, nh− Gia ®×nh 
PhËt tö. C¸c tæ chøc nμy ®· vμ ®ang triÓn 
khai më réng m¹ng l−íi ho¹t ®éng kh¾p 
c¸c chïa chiÒn, tù viÖn trong thμnh phè. 

 
1. Tr−êng bé kinh, tËp 4, tr. 181 - 192. 

 48



TrÇn Hång Liªn. §«i nÐt vÒ ®¹o ®øc t«n gi¸o ...                                             49 

2. §¹o ®øc C«ng gi¸o vμ Tin Lμnh  

C«ng gi¸o vμ Tin Lμnh ®Òu cã nguån 
gèc tõ Kit« gi¸o vμ ®Òu lÊy kinh Cùu −íc 
vμ T©n −íc lμm häc thuyÕt cho t«n gi¸o 
m×nh. 

Kh¸c víi PhËt gi¸o, do quan niÖm cña 
®iÒu r¨n thø nhÊt cho r»ng kh«ng ®−îc 
phÐp thê l¹y bÊt cø mét ai kh¸c ngoμi 
§øc Chóa Trêi, lμ ®Êng t¹o ho¸, nªn viÖc 
thê Chóa ®−îc xem lμ duy nhÊt. Sau 
C«ng ®ång Vatican II, trong cuéc c¸nh 
t©n cña ®¹o, mét sè gia ®×nh ®· cã bμn 
thê tæ tiªn. Nh÷ng ng−êi theo ®¹o lu«n ¸p 
dông nguyªn t¾c mét vî mét chång theo 
luËt ®¹o. 

Trong quan hÖ  gi÷a cha mÑ vμ con c¸i, 
®¹o Tin Lμnh còng nªu lªn sù b×nh ®¼ng 
trong viÖc gi¸o dôc con c¸i, kh«ng l¹m 
dông søc lao ®éng cña con (b¾t lμm viÖc 
nÆng hay qu¸ nhiÒu so víi ®é tuæi...). §èi 
víi tÝn ®å Tin Lμnh, con c¸i lμ c¬ nghiÖp 
quý gi¸ mμ Chóa ban cho chø kh«ng ph¶i 
lμ n« lÖ hay së h÷u. 

Kinh Th¸nh còng nªu lªn mèi quan hÖ 
gi÷a cha mÑ vμ con c¸i hoÆc nghÜa vô cña 
con c¸i ®èi víi cha mÑ: ph¶i hiÕu th¶o víi 
cha mÑ ngay khi cßn sèng, nghe theo lêi 
d¹y b¶o cña cha mÑ ®Ó trë thμnh ng−êi 
tèt. Trong h«n nh©n, cha mÑ kh«ng cã 
quyÒn quyÕt ®Þnh, con c¸i ®−îc tù do lùa 
chän vμ ®ã lμ do ý Chóa. 

Trong sinh ho¹t, nghe theo lêi r¨n cña 
Chóa, tÝn ®å kh«ng uèng r−îu, kh«ng hót 
thuèc (thuèc l¸ vμ thuèc phiÖn) bëi v× 
theo hä "th©n thÓ lμ ®Òn thê cña Chóa". 
Trong 10 ®iÒu r¨n cña Chóa, x−a ®−îc 
kh¾c vμo bia ®¸, ban cho Maisen, tæ phô 
d©n Do Th¸i, cã ®Ò cËp ®Õn viÖc Th¶o 
kÝnh cha mÑ (®iÒu 4), kh«ng giÕt ng−êi 
(®iÒu 5), kh«ng d©m dôc (®iÒu 6), kh«ng 

tham cña ng−êi kh¸c (®iÒu 7), kh«ng lμm 
chøng dèi (®iÒu 8), kh«ng ®−îc ham 
muèn vî (chång) ng−êi kh¸c (®iÒu 9), 
kh«ng ®−îc ham muèn cña c¶i tr¸i lÏ 
(®iÒu 10). Gi¸o héi còng quy ®Þnh nghÜa vô 
trong c¸c quan hÖ víi ®ång lo¹i vμ b¶n th©n 
tÝn ®å nh− lÊy ®iÒu thiÖn khuyªn ng−êi, th¨m 
viÕng ng−êi ho¹n n¹n, khiªm nh−êng, siªng 
n¨ng, ̈ n uèng ®iÒu ®é... 

Nh− vËy, qua c¸c ®iÒu r¨n cña ®¹o, 
còng ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò kh«ng tham cña 
ng−êi kh¸c, sèng ®óng ®¾n, quan hÖ h«n 
nh©n mét vî mét chång,... Nh÷ng ®iÒu Êy 
®· gãp phÇn vμo viÖc t¹o ra mét nÕp sèng 
lμnh m¹nh, hμi hoμ, nh©n ¸i... trong x· 
héi vμ gióp x· héi ngμy mét trong s¹ch 
tiÕn bé. 

3. §¹o ®øc Cao §μi gi¸o 

Theo t«ng chØ "Quy nguyªn tam gi¸o..." 
nªn tÝn ®å theo ®¹o rÌn luyÖn t©m tÝnh dùa 
trªn viÖc lμm trän tam c−¬ng, ngò th−êng; 
gi÷ tam quy, ngò giíi vμ luyÖn tam b¶o, 
ngò hμnh(2). Ngoμi ra, tÝn ®å theo ®¹o buéc 
ph¶i trau dåi ®øc h¹nh theo tø ®¹i ®iÒu 
quy: ph¶i tu©n lêi d¹y cña bÒ trªn (...) lÊy lÏ 
hoμ ng−êi. Lì lμm lçi, ph¶i ¨n n¨n chÞu 
thiÖt (...) Chí khoe tμi, ®õng cao ng¹o quªn 
m×nh mμ lμm nªn cho ng−êi. §õng nhí cõu 
riªng, chí che lÊp ng−êi hiÒn (...) Ph¸p luËt 
ph¶i tu©n, ®õng cËy quyÒn mμ yÓm tμi 
ng−êi(3). 

T©n luËt cña ®¹o, phÇn ThÕ luËt cã 24 
®iÒu ®Ò cËp ®Õn nhiÖm vô, bæn phËn cña 
trß ®èi víi thÇy, cña tÝn ®å ®èi víi chøc 
s¾c, gi÷a ®ång ®¹o, gi÷a vî chång..."Quan 
hÖ trong cuéc sèng, ®¹o ®øc cña mét con 
ng−êi lμ ph¶i tËp vμ gi÷ tÝnh «n, l−¬ng, 
cung, khiªm, nh−îng (®iÒu 4). Trong ho¹t   
 
2. T©n luËt ph¸p ch¸nh truyÒn (tiÓu tù). 
3. T©n luËt ph¸p ch¸nh truyÒn, tr. 11. 
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®éng x· héi, ®¹o còng ®Ò cËp viÖc tr¸nh 
chän c¸c nghÒ xÊu, g©y t¸c h¹i cho x· héi: 
"KÓ tõ ngμy ban hμnh luËt nμy, ng−êi bæn 
®¹o ch¼ng nªn chuyªn nghÒ g× lμm cho s¸t 
sanh, h¹i vËt, ch¼ng ®−îc lμm nghÒ g× mμ 
tåi phong b¹i tôc, ch¼ng ®−îc so¹n hay lμ Ên 
hμnh nh÷ng chuyÖn phong t×nh, huª 
nguyÖt, kh«ng ®Æng bu«n b¸n c¸c thø r−îu 
m¹nh vμ ¸ phiÖn lμ vËt ®éc lμm cho gi¶m 
chÊt con ng−êi. Ng−êi nμo ®· lÇm lì råi, h·y 
kiÕm thÕ mμ gi¶i nghÖ" (®iÒu 20)(4). 

4. §¹o ®øc Håi gi¸o 

Kh¸i niÖm ®¹o ®øc Håi gi¸o xoay 
quanh c¸c niÒm tin vμ c¸c nguyªn lÝ c¨n 
b¶n, cô thÓ (...). Theo mét nghÜa tæng 
qu¸t, vai trß cña con ng−êi lμ b¶o vÖ lÏ 
ph¶i vμ ®Êu tranh chèng sai tr¸i, t×m 
kiÕn nh÷ng g× ®Ých thùc vμ tõ bá nh÷ng 
g× gian dèi; th©n th−¬ng víi nh÷ng g× cao 
®Ñp, lμnh m¹nh vμ l¸nh xa nh÷ng g× kh«ng 
®óng ®¾n. Ch©n lÝ vμ ®¹o h¹nh lμ môc tiªu 
cña con ng−êi (...) Trong quan hÖ víi nh÷ng 
ng−êi ®−¬ng thêi con ng−êi ph¶i tö tÕ, ©n 
cÇn ®èi víi ng−êi th©n vμ quan t©m ®èi víi 
ng−êi l¸ng giÒng, t«n kÝnh ng−êi giμ c¶ vμ 
yªu th−¬ng ng−êi trÎ, ch¨m sãc ng−êi bÖnh 
ho¹n vμ yÓm trî ng−êi nghÌo khã, th−¬ng 
c¶m ng−êi ho¹n n¹n, cæ vò, khÝch lÖ ng−êi 
mÊt tinh thÇn, hín hë ®èi víi ng−êi ®−îc 
ban ©n vμ kiªn nhÉn víi ng−êi lÇm l¹c....(5)

§èi víi cuéc sèng b¶n th©n, cÇn ®¶m 
b¶o sù thanh khiÕt, s¹ch sÏ ®Ó cã mét t©m 
hån lμnh m¹nh, h−íng th−îng. V× vËy, 
trong ¨n uèng, tÝn ®å Håi gi¸o kh«ng ¨n 
nh÷ng thó vËt vμ chim ®· chÕt, thÞt heo vμ 
c¸c con vËt kh¸c. Kinh Coran cßn ®Ò cËp ®Õn 
c¸c thøc uèng bÞ xem lμ tμn ph¸ tinh thÇn 
vμ ®¹o ®øc còng nh− c¬ thÓ vμ ®¹o lÝ con 
ng−êi nh− c¸c lo¹i r−îu, c¸c d¹ng cê b¹c, 
hoÆc trß ch¬i may rñi (kinh Coran, surat 2, 
tr. 5, 173 vμ surat 5, tr. 93, 94). 

Kinh còng quy ®Þnh ng−êi ®μn «ng 
kh«ng ®−îc dïng lôa lμ vμ ®eo vμng, ®¸ quý 
v× nh÷ng ®å trang søc ®ã cã thÓ lμm suy yÕu 
®¹o ®øc con ng−êi. TÝnh ®Ñp trai cña ng−êi 
®μn «ng kh«ng n»m trong viÖc mang ®¸ quý 
hoÆc ch−ng diÖn nh÷ng bé ®å t¬ lôa, mμ chØ 
trong ®¹o h¹nh, trong b¶n chÊt ngät ngμo 
vμ phong c¸ch lμnh m¹nh(6). 

Trong cuéc sèng gia ®×nh, ®¹o Håi xem 
h«n nh©n lμ mét cam kÕt, mèi d©y rμng 
buéc nghiªm träng vμ tr−êng cöu. Nh−ng 
nÕu nã kh«ng ®iÒu hoμ tèt, do mét 
nguyªn nh©n cã gi¸ trÞ, th× nã cã thÓ ®−îc 
chÊm døt trong tö tÕ vμ trong danh dù 
víi c«ng b»ng vμ ªm th¾m(7). ChÕ ®é 
nhiÒu vî cã thÓ ®−îc cho phÐp víi mét sè 
®iÒu kiÖn vμ trong mét sè tr−êng hîp. 
Kinh Coran còng nªu râ: "nã lμ mét sù 
cho phÐp cã ®iÒu kiÖn kh«ng ph¶i lμ mét 
®iÒu kho¶n cña ®øc tin hoÆc mét vÊn ®Ò 
cÇn thiÕt. ViÖc cho phÐp nμy lμ mét biÖt lÖ 
®èi víi lÏ th«ng th−êng (tèi ®a lμ bèn vî) 
nã lμ ph−¬ng c¸ch cuèi cïng, lμ cè g¾ng 
sau cïng ®Ó gi¶i quyÕt mét sè vÊn ®Ò x· 
héi vμ ®¹o ®øc, vμ ®Ó xö lÝ c¸c khã kh¨n 
kh«ng thÓ nÐ tr¸nh ®−îc"(8). 

§¹o Håi còng ®Ò cËp ®Õn nghÜa vô vμ 
quyÒn h¹n cña ng−êi chång (vî), cña cha 
mÑ, con c¸i. Nh×n chung ®ã lμ mèi quan 
hÖ c«ng b»ng vμ th©n ¸i. Con c¸i cã tr¸ch 
nhiÖm yÓm trî vμ cÊp d−ìng cho cha mÑ; 
gióp cha mÑ lμm cho cuéc sèng cμng ®Çy 
®ñ cμng tèt(9). 
 
 

4. T©n luËt ph¸p ch¸nh truyÒn, tr. 15. 
5. Hammudah - Abdalati. §¹o Islam (§øc tin vµ c¸c øng 
dông). ViÖn Gi̧ o dôc Islam quèc tÕ xuÊt b¶n, USA, 1995, 
tr. 70 - 72. B¶n ViÖt Dohamide Abutalib. 
6. Hammudah - Abdalati. S®d, tr. 170 -171. 
7. Hammudah - Abdalati. S®d, tr. 178. 
8. Hammudah - Abdalati. S®d, tr. 212. 
9. Hammudah - Abdalati. S®d, tr. 189. 
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II. ¶nh h−ëng cña ®¹o ®øc c¸c t«n 
gi¸o ®Õn t×nh c¶m vμ ®¹o ®øc c− 
d©n Thμnh phè Hå ChÝ Minh 

Nh− ®· tr×nh bμy trªn, ®¹o ®øc c¸c t«n 
gi¸o tuy cã kh¸c nhau ë tõng t«n gi¸o cô 
thÓ, qua c¸ch biÓu hiÖn, diÔn gi¶ng... 
nh−ng trªn hÕt vμ chung nhÊt, nã vÉn lμ 
nh÷ng khu«n phÐp, nh÷ng quy ®Þnh gióp 
cho tÝn ®å cã cuéc sèng nh©n ¸i, h−íng 
th−îng, v× mäi ng−êi vμ sèng cã t×nh, cã 
nghÜa... Nh÷ng nÐt ®¹o ®øc mang tÝnh 
®Æc thï vμ phæ qu¸t ®ã, hμng thÕ kØ qua 
®· in thμnh dÊu Ên trong t©m thøc vμ 
phÇn nμo ®ã thÓ hiÖn thμnh hμnh ®éng 
cña mçi tÝn ®å, tu sÜ. Tuy møc ®é t¸c ®éng 
cã kh¸c nhau ë tõng ng−êi, tõng giai 
®o¹n vμ trong dßng ph¸t triÓn cña lÞch sö 
- x· héi ViÖt Nam nãi chung vμ Thμnh 
phè Hå ChÝ Minh nãi riªng, ®¹o ®øc c¸c 
t«n gi¸o ®· gãp phÇn kh«ng nhá  vμo  viÖc  
duy tr× truyÒn thèng d©n téc trªn lÜnh vùc 
phong tôc tËp qu¸n, nÕp sèng, thÕ øng xö... 
Cã thÓ nªu lªn mét sè ¶nh h−ëng chÝnh tõ 
®¹o ®øc c¸c t«n gi¸o ®Õn t×nh c¶m, ®¹o ®øc 
cña c− d©n Thμnh phè Hå ChÝ Minh. 

1. §¹o ®øc c¸c t«n gi¸o gãp phÇn 
vμo viÖc æn ®Þnh trËt tù x· héi 

Tõ nh÷ng nguyªn t¾c ®¹o ®øc ®−îc c¸c 
t«n gi¸o ®Ò ra, sù ®Ò cao t×nh th−¬ng, 
lßng tõ bi, b¸c ¸i, sèng v× mäi ng−êi, tinh 
thÇn b×nh ®¼ng,... ®· gãp phÇn vμo viÖc 
th¾t chÆt quan hÖ céng ®ång - trong mét 
céng ®ång vμ gi÷a c¸c céng ®ång d©n téc 
kh¸c nhau vÒ ng«n ng÷, ch÷ viÕt - ®ang 
sinh sèng t¹i Thμnh phè. Tinh thÇn 
th−¬ng yªu gi÷a con ng−êi víi con ng−êi 
vμ víi mu«n loμi cßn gióp vμo viÖc n©ng 
cao tr×nh ®é t©m linh, biÕt sèng h−íng 
th−îng, lo¹i trõ ®−îc tÝnh vÞ kØ, hÑp hßi 
vèn cã n¬i mçi ng−êi. NÕu nh− nh÷ng quy 
®Þnh, nghÞ ®Þnh mang tÝnh chÊt kh« cøng, 

hμnh chÝnh sù vô, b¾t buéc mäi ng−êi 
trong céng ®ång ph¶i tu©n thñ, vμ mét 
khi vi ph¹m sÏ bÞ xö lÝ b»ng h×nh ph¹t, 
®−îc luËt ph¸p ®Ò ra, th× trong ®¹o ®øc 
t«n gi¸o hoμn toμn kh¸c h¼n! Nh÷ng ®iÒu 
r¨n cña Chóa, nh÷ng lêi gi¸o huÊn ®Çy 
chÊt tõ bi cña PhËt, v.v.., tuy kh«ng ®Ò ra 
nh÷ng h×nh ph¹t cô thÓ, nghiªm ngÆt 
nh− luËt ph¸p song mét khi ®· thÊm 
nhuÇn tõ tinh thÇn tù nguyÖn, ng−êi tÝn 
®å s½n sμng noi theo. Hä ®· t×m thÊy ë ®ã 
mét mèi d©y rμng buéc vÒ t©m linh v« 
cïng chÆt chÏ. Sù rμng buéc Êy ®· t¹o 
®−îc tÝnh tù t¹i, an nhiªn mét khi hä 
®−îc ¸p dông, thùc hμnh theo, vμ ng−îc 
l¹i nã sÏ g©y ra nh÷ng phiÒn n·o, day døt 
nÕu hä ch−a lμm ®óng hoÆc lμm tèt theo 
lêi d¹y. ChÝnh tõ mèi d©y rμng buéc liªn 
hÖ chÆt chÏ ®ã, mçi tÝn ®å lμm theo lêi 
r¨n vÒ ®¹o ®øc t«n gi¸o trªn tinh thÇn tù 
nguyÖn lμ chÝnh. Tuy kh«ng cã vÞ quan 
toμ ë ph¸p ®×nh ph¸n xö nh−ng toμ ¸n 
l−¬ng t©m cña mét tÝn ®å ngoan ®¹o ®· 
th«i thóc mçi ng−êi tù ¸p dông vμo cuéc 
sèng chÝnh m×nh. V× vËy, tu©n thñ theo 
lêi d¹y vÒ ®¹o ®øc c¸c t«n gi¸o, phÇn nμo 
®ã, mét bé phËn tÝn ®å, vèn lμ c«ng d©n 
trong x· héi, lμ c− d©n cña thμnh phè, ®· 
gãp phÇn sèng ®óng ®¹o lÝ, lμm cho x· héi 
®−îc thuÇn khiÕt, vμ tõ ®ã, ®¹o ®øc t«n 
gi¸o ®· gãp phÇn vμo viÖc æn ®Þnh x· héi, 
t¹o thÕ c©n b»ng cÇn thiÕt cho cuéc sèng 
tinh thÇn cña c− d©n. 

2. §¹o ®øc t«n gi¸o gãp phÇn duy 
tr× truyÒn thèng ®¹o lÝ cña d©n téc 

Qua t×m hiÓu ®¹o ®øc cña PhËt gi¸o, 
Cao §μi gi¸o, Ki t« gi¸o... víi chñ tr−¬ng 
phæ biÕn t×nh th−¬ng, lßng vÞ tha b¸c ¸i, 
th−¬ng ng−êi nh− thÓ th−¬ng th©n... 
Chóng t«i thÊy trong tÊt c¶ nh÷ng yÕu tè 
Êy còng lμ nh÷ng h¹t nh©n trong gi¸ trÞ 
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tinh thÇn truyÒn thèng cña d©n téc ViÖt 
Nam, ®−îc l−u gi÷ vμ trao truyÒn qua 
nhiÒu thÕ hÖ, ®−îc c¸c t«n gi¸o, ®Æc biÖt 
lμ t«n gi¸o ®Þa ph−¬ng nh− Cao §μi gi¸o, 
thÓ hiÖn mét phÇn trong quan niÖm vÒ 
®¹o ®øc t«n gi¸o m×nh. Nh÷ng yÕu tè ¶nh 
h−ëng cña Nho gi¸o nh− sèng theo tam 
c−¬ng, ngò th−êng, tam tßng tø ®øc... 
nhiÒu thÕ kØ qua vÉn ®−îc ¸p dông, tuy 
r»ng møc ®é cña nã cã nh¹t h¬n so víi 
nhiÒu thÕ kØ tr−íc. 

Nh− vËy, ®¹o ®øc t«n gi¸o, trong dßng 
ph¸t triÓn cña nã ®Õn c− d©n Thμnh phè 
®· gãp phÇn duy tr× truyÒn thèng ®¹o lÝ 
cña d©n téc ViÖt Nam, chuyÓn t¶i nh÷ng 
gi¸ trÞ tinh thÇn, ®¹o ®øc cho thÕ hÖ sau. 

Mét sè mÆt m¹nh cña ®¹o ®øc c¸c t«n 
gi¸o nh− ®· tr×nh bμy lμ nh÷ng ®ãng gãp 
kh«ng thÓ phñ nhËn ®−îc. Song ®øng 
tr−íc mét giai ®o¹n chuyÓn m×nh cña lÞch 
sö, tr−íc sù thay ®æi cña x· héi, ®Ó cã thÓ 
tiÕn hμnh c«ng cuéc hiÖn ®¹i hãa vμ c«ng 
nghiÖp hãa ®Êt n−íc, nh÷ng ®ãng gãp ®ã 
liÖu cã cßn lμ nh÷ng ®ßn bÈy gióp x· héi 
ph¸t triÓn tèt h¬n? Hay cßn cã nh÷ng yÕu 
tè xÐt ra cã thÓ g©y trë ng¹i, lμm h¹n chÕ 
qu¸ tr×nh ph¸t triÓn ®ã? 

§©y lμ mét vÊn ®Ò kh«ng nhá trong 
viÖc t×m hiÓu ¶nh h−ëng cña ®¹o ®øc c¸c 
t«n gi¸o ®èi víi ®êi sèng tinh thÇn c− d©n 
Thμnh phè. Dï lμ nh÷ng m« h×nh gäi lμ 
hoμn h¶o cho ng−êi phô n÷ theo khu«n 
mÉu  cña  mét  tÝn  ®å  Cao §μi gi¸o  ph¶i  

 

 

 

 

 

 

tu©n thñ nh− tam tßng, tø ®øc, hay tam 
c−¬ng, ngò th−êng cña Nho gi¸o vÉn cÇn 
ph¶i ®−îc nh×n nhËn  d−íi  con  m¾t  lÞch  
sö  - cô thÓ.  

Hay vÊn ®Ò chÊp nhËn cho mét tÝn ®å 
Håi gi¸o ®−îc phÐp lÊy 4 vî cÇn ph¶i ®−îc 
tr×nh bμy râ rμng, trong nh÷ng ®iÒu kiÖn 
vμ hoμn c¶nh nμo, ®Ó tr¸nh g©y ngé nhËn 
vÒ mét nÒn ®¹o ®øc thiÕu sù t«n träng 
nh©n phÈm ng−êi phô n÷, vμ tr¸nh ®−îc 
nh÷ng lÇm lÉn ®¸ng tiÕc tõ hμnh vi thiÕu 
hiÓu biÕt hoÆc hiÓu biÕt ch−a ®Çy ®ñ cña 
tÝn ®å Håi gi¸o vÒ sù cÇn thiÕt cña gia 
®×nh 1 vî, 1 chång... 

Cßn nhiÒu vÊn ®Ò vÒ ®¹o ®øc c¸c t«n 
gi¸o mμ trong qu¸ tr×nh thÓ hiÖn cña nã 
cÇn cã sù diÔn gi¶ng cña c¸c chøc s¾c t«n 
gi¸o, sao cho tÝnh −u viÖt cña ®¹o ®øc ®−îc 
hiÓn lé vμ mçi tÝn ®å ¸p dông nã, c¶m thÊy 
cÇn thiÕt vμ cã Ých cho cuéc sèng hiÖn t¹i 
cña c¸ nh©n, gia ®×nh vμ x· héi. 

§iÒu ®ã ®ßi hái chóng ta ph¶i biÕt ph¸t 
huy nh÷ng truyÒn thèng tèt ®Ñp cña ®¹o 
®øc t«n gi¸o, ¸p dông nã mét c¸ch linh 
ho¹t, mÒm dÎo vμ kh¾c phôc nh÷ng ®iÒu 
®· lçi thêi kh«ng cßn phï hîp víi cuéc 
sèng vμ x· héi hiÖn ®¹i. §ã chÝnh lμ ®iÒu 
cÇn suy nghÜ ë mçi ng−êi ®Ó tù rót ra mét 
c¸ch sèng vμ lèi sèng mang tÝnh hμi hoμ 
gi÷a truyÒn thèng vμ hiÖn ®¹i, ®Ó sao cho 
®êi sèng tinh thÇn cña ng−êi d©n Thμnh 
phè ngμy cμng ®−îc n©ng cao vμ phong 
phó./. 
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