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THUONG THUC TON GIAO
PHAP, TAIL, LU, DIA
LE ANH DUNG"

heo Dao gido, ngudi tu muén thanh
chanh qua can c6 bén diéu kién la
phap, tai, Iz, dia.

1. Phap la gido li, phap moén (phép tu

luyén), 1a 16i thay truyén day. Khong thay do

may lam nén! Thuc vay, khong ¢6 minh su
(thay sang, thay da dat dao), khong c6 chanh
phap, ngudi tu mo mam chi 12 ké tu mu. Cho
nén mot khi da phat tam tu thi bat budc phai
¢6 minh su diu dt, c6 chanh phap chi bay.

Vé nhiing khé khan ma ngudi tu thuong
gép, Dao gido da hé théng thanh ciu nan (chin
diéu kho). Tuy theo kinh dién va mén phai ma
ctzu nan duge hiéu khac nhau. Tuy nhién, ai
ciing thiia nhan diéu cuc ki khé khan chinh 1&
bi "manh su uéc thic" (thay t6i, thiy mu rang
budc). Nghia 13 nguci mudn budc vao dudng tu
thuong khé gap duge chanh phap, ma chanh
phap lai phai do minh su truyén day. Ké tuy c6
tAm tu nhung rui ro lac lAm vao néo bang mon
tad dao, bi manh su dan 161, thi dudng tu coi
nhu d4 that bai ngay tit khéi diém. V& lau dai,
luyén tap tinh toa (tham thién) sai lam sé dan
dén tdu hod nhdp ma (lGa chay dudng ta); nhe
thi chuéc 14y bénh hoan, ning thi c6 khi dién
khung, tan phé.

Do phdp 1a quan trong hang dau cho nén
mdéi c¢6 chuyén Than Quang (ttc Hué Kha,
Nhi t6 Thién Téng Trung Quéc) khi dén cau
phéap véi So t6 B6 Dé Pat Ma va bi tit khude,
lién tu chat lia cach tay trai dang lén dé to
quyét tAm tu gidi thoat.

2. Tai 1a tién bac. Cé thuc mdi vuc duoc
dao. Ngudi tu doi lanh lam sao du stic khoé
dé tu hanh dén noi dén chén? Cu si chua nhe
ganh trach nhiém dum boc gia dinh, gip canh

nghéo qua, phai bucn chai muu sinh, dau tat
mat t61, cudi ngay trd vé nha véi than xac moi
mét, tAm than bo thd, thi héi con dau thoi gio
va sang sudt dé hoc hiéu chanh phap va can
ctu thuc hanh tu tap?

Cai kho khén veé tai duge cizu nan goila "y
thuc bire bdch" (bi com 4o btic bach, thoi
thic). Nhiing nguoi tu hanh trong mot giao
héi thi con c6 thién nam tin nd, gido hoi trg
gitp vat chat. Cac cu si tai gia danh phai tu
tic. Thiéu tai chanh dé giai quyét van dé com
40 thi khong ai dé an long tu hanh. Vat chat
tam da thi m6i mong chuyén tam tap trung
tu hanh hém sém. Ngay xua, du6i doi vua
Tong Huy Téng (1101- 1125), dén d6i T6 su
phai Vo Pang la Truong Tam Phong ma con
phai ngam ngui than ring gia nhu xua kia
ong co tién kha kha thi duong tu da dé dang
hon va da dic dao sém hon roi !

3. Li ttc 1a ban. Y nghia ctia ban rét rong,
ti vat chat t6i tinh than, gom ca ban doi ban
dao. V& vat chédt ban c6 thé 1a ngusi cuu
mang, giup dd ngudi tu nhiing khi dau yéu,
hoan nan, v.v... V& mat tinh than, ban guong
mau, dao hanh ciing 1a ché dua tin cay cho
ngudi méi tu hay con non kém. Trén dudng tu
gian nan, nhiing lic théi chi nga long, c6 ban
tu dong vién, an ui 1a diéu rat quy. Hon thé
nita, hoc thy khong tay hoc ban. That vay, lam
khi xa thay, hay vi khong tién truc tiép héi
thdy, nhd ban gin giii chi vé thém ma ngudi tu
giai quyét duge nhiing chuéng ngai trong ltc
thuc hanh phap moén. Nhiing khi cting ban dao
ban luan gido li, trao d6i y kién, ngudi tu cé thé
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héa giai nhiing hoai nghi, thic méc ciing nhu rit
tia kinh nghiém tham thién, tinh toa ctia ban.

Phat gido thay vi néi [z thi goi 1a thién tri
thite, thién hwu (ban lanh). C6 ba bac thién tri
thiic dang dé ngudi tu két ban trén dudng ciu
tim giai thoat:

(1) Gido tho thién tri thifc: ngudi ban lanh
6 thé lam thay day minh;

(2) Déng hanh thién tri thitc: ngudi ban
déng hanh chung dudng c6 thé khuyén minh
lam lanh da;

(3) Ngoai ho thién tri thiic: ngudi ban lanh
c6 thé gitp minh tu bang cach cung cip
phuong tién vat chat.

Kinh Niét Ban khuyén phai thdn cdn (gin
gui) thién tri thite @ mau d4c dao; kinh Thi-ca-
la-viét (Sigalavada sutra) chép 16i Phat rang:
Nén lua nguoi lanh ma theo, hdy trdnh xa
ngudi ching lanh. Ti vo liong kiép tdi nay. Ta
thuong than cdn vdi thién tri thic, nay dudc
thanh Phat®.

Né6i vé ich lgi cha li¥ trong su tu hanh,
Théanh gido Cao Dai hay nhic téi cau An com ¢6
canh, tu hanh cé6 ban. Diéu nay ciing ding
trong lich st dao Cao Dai. Ching han, vi dé ti
Cao Dai dau tién 14 6ng Ngo Van Chiéu (Ngo
Minh Chiéu, 1878 - 1932). Tuy truc tiép hoc
phép tu thién tit Cao Dai Tién 6ng qua co bt &
Phu Quéc (1921), nhung trong budi dau khdi su
ong Chiéu ciing can c6 mot ngudi ban trg gitp.
Vi thién tri thic d6 14 Thai su Tung Ngac, mot
chiic séc cao trong cia dao Minh Su®.

4. Dia (hay dat) 1a méi trudng thuin 1di tu
hanh. Theo phong thuy, c6 dat dii tich nhiéu
ac khi; cling c6 dat lanh tu nhiéu linh khi,
thanh khi, thuan 1gi cho ngudi tu, nhat 1a tu
thién (tinh toa). Dao gido goi cac cudc dat
lanh d6 la doéng thién phic dia. Theo 4m
duong va ngii hanh tuong sinh tuong khéc, c6
cudc dat rat hgp cho ngudsi nay diing chan tu
luyén nhung lai khong hgp cho nguci khéc
nuong nau. Mot thién su Viét Nam doi Ly 1a
Duong Khéng Lo (?-1119) cting tung chon dia
dé tu, diéu nay dudc néi t6i trong cAu bai
Ngoi hoai tuyét dep cia 6ng nhu sau:

Trach ddc long xa dia khd cu,
Da tinh chung nhdt lac vé du.

Hitu thoi truc thuong cé phong dinh,
Truong khiéu nhdt thanh han thdi hw
Kiéu Thu Hoach dich:

Kiéu ddt long xa chon noi,

Tinh qué lai laing chdng hé voi

C6 khi xéng thing thdang lén ddu nui,

Mét tieng kéu vang lanh cd troi®.

Ngoai y nghia gin git than thé khoé
manh, dia (noi chén yén tinh trong lanh) con
1a ngoai canh tr¢ duyén dé ngudi tu rén luyén
cho tdm thanh tinh, an nhién.

Chon dia @& tu ciing c¢6 cac quan diém
khac nhau, thé hién qua nhiing cach néi nhu
sau: Nhdt tu thi, nhi tu son (tu gitia chg doi
méi 1a gidi, tu 4n noi ndi rung thi con non
kém). Hodc: Tiéu Gn, dn v son lam; én w thi
trién (ké tu xoang thi 4n than nci ndi ring;
ké tu cao tham thi 4n than chén thanh thi).
Bac cu si thi bao: Tu ddu cho bang tu nha, tho
cha kinh me mdi la chén tu.

Dia anh hudng khong chi c4 nhin ma con
c& mot tap thé, mot cong dong. D6 1a 1i do mot
s6 dng vua khai sang triéu dai méi da phai roi
bo kinh d6 c@t dé chon d4t dung kinh d6 méi.
Nhiéu cao tdng khi 1ap chua phai chon dat.
Cudi thang 02.1927, khi tim dat xiy dung
Toa Thanh Cao Dai tai T4y Ninh, cac éng Cao
Quynh Cu, Pham Céng Tic, Nguyén Ngoc
Tho, Nguyén Ngoc Tuong va Lé Ba Trang da
chon dugc khoan ring thudc sd hiiu cia
Aspar, mot kiém 1am ngudi Phap. Khoanh
riing 4y xét ra c6 uu diém hon so vé6i cac noi
khac & Tay Ninh, vi: CAm Giang thi kh6 khan
vé luong thuc, an uéng: Bén Kéo dia thé nhd
hep; Suéi Vang tuy dugc phong thé t6t nhung
lai trd ngai vé phuong tién chuyén chd... Hon
niia theo phong thuy, khu ritng ay & thé dat
rit tét, vi tuong truyén sau duéi long dat 300
mét c6 sau mach nuée tu lai, goi la luc long
pho dn (sau rong gitt 4n)./.
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