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"Tr¸i tim cña thÕ giíi kh«ng cã tr¸i tim" 
 
 
 

ã lμ c©u nãi cña M¸c trong Lêi nãi 
®Çu, Gãp phÇn phª ph¸n triÕt häc 

ph¸p quyÒn cña HÐgel. §o¹n v¨n quan 
träng ®ã nh− sau: 

 "Sù khæ ®au cña t«n gi¸o, mét mÆt lμ 
biÓu hiÖn cña sù khæ ®au hiÖn thùc, vμ 
mÆt kh¸c lμ sù ph¶n kh¸ng chèng sù khæ 
®au hiÖn thùc Êy. T«n gi¸o lμ tiÕng thë 
dμi cña chóng sinh bÞ ¸p bøc, lμ tr¸i tim 
cña thÕ giíi kh«ng cã tr¸i tim"(1). 

C¸i mμ M¸c gäi lμ "sù khæ ®au" cña 
t«n gi¸o, thùc ra còng chØ lμ s¶n phÈm 
cña "sù khæ ®au" cña hiÖn thùc. Nh−ng 
dÉu sao th× trong hiÖn thùc "khæ ®au" ®ã, 
tiÕng thë dμi" cña chóng sinh Ýt nhiÒu 
còng lμm v¬i nçi khæ cña chÝnh m×nh. 
HiÖn thùc "khæ ®au" ®ã ®Î ra t«n gi¸o 
nh−ng kÐm t«n gi¸o nhiÒu l¾m, bëi v× nã 
chØ lμ "thÕ giíi kh«ng cã tr¸i tim", trong 
khi t«n gi¸o l¹i lμ thÕ giíi cã "tr¸i tim", 
tr¸i tim nãng trong thÕ giíi l¹nh. 

Cho nªn còng cã lÝ nÕu cho r»ng "t«n 
gi¸o lμ hiÖn t−îng x· héi chØ xuÊt hiÖn 
khi x· héi loμi ng−êi ph¸t triÓn ®Õn mét 
giai ®o¹n nhÊt ®Þnh. Thêi k× ban ®Çu cña 
x· héi loμi ng−êi kh«ng thÓ s¶n sinh ra 
t«n gi¸o ®−îc. Tõ lóc kh«ng cã t«n gi¸o 
®Õn lóc s¶n sinh ra t«n gi¸o chÝnh lμ mét 
b−íc tiÕn cña x· héi loμi ng−êi"(2).  

Trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña x· héi 
loμi ng−êi, ba t«n gi¸o lín trªn thÕ giíi lμ 
®¹o Kit«, ®¹o Islam vμ ®¹o PhËt ®Òu ra 
®êi ë Ch©u ¸ còng ch¼ng ph¶i lμ ®iÒu 
ngÉu nhiªn.  

HÇu nh− bÊt k× t«n gi¸o nμo trªn tr¸i 
®Êt nμy còng ®Òu quan t©m nhiÒu ®Õn ®êi 
sèng tinh thÇn cña  con  ng−êi h¬n  lμ ®êi  
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sèng vËt chÊt. MÆc dÇu t«n gi¸o ®−îc 
tho¸t thai tõ cuèi thêi k× c«ng x· nguyªn 
thñy xa x−a, nghÜa lμ khi ®êi sèng vËt 
chÊt cña con ng−êi cßn qu¸ thÊp kÐm, tuy 
nhiªn ®iÒu mμ t«n gi¸o quan t©m kh«ng 
ph¶i chñ yÕu lμ vËt chÊt mμ lμ tinh thÇn. 
Tinh thÇn nμy ®−îc gi¶i quyÕt kh«ng 
ph¶i tõ hiÖn thùc, tõ thÕ giíi bªn nμy mμ 
tõ thÕ giíi bªn kia nh− M¸c ®· nãi:  

"Do ®ã, nhiÖm vô cña lÞch sö sau khi 
thÕ giíi bªn kia cña ch©n lÝ ®· mÊt ®i, lμ 
x¸c lËp ch©n lÝ cña thÕ giíi bªn nμy"(3). 

"ViÖc phª ph¸n t«n gi¸o lμm cho con 
ng−êi tho¸t khái ¶o t−ëng ®Ó con  ng−êi 
t− duy, hμnh ®éng, x©y dùng tÝnh hiÖn 
thùc cña m×nh, víi t− c¸ch lμ mét con 
ng−êi ®· tho¸t khái ¶o t−ëng vμ ®¹t ®Õn 
tuæi cã lÝ trÝ; ®Ó con ng−êi vËn ®éng xung 
quanh b¶n th©n m×nh, nghÜa lμ vËn ®éng 
xung quanh c¸i mÆt trêi thËt sù cña 
m×nh. T«n gi¸o chØ lμ c¸i mÆt trêi ¶o 
t−ëng nã vËn ®éng xung quanh con ng−êi 
chõng nμo con ng−êi ch−a b¾t ®Çu vËn 
®éng xung quanh b¶n th©n m×nh"(4). 

M¸c nãi ®Õn "thÕ giíi bªn kia", "mÆt 
trêi ¶o t−ëng"... tøc lμ muèn phª ph¸n 
tÝnh phi hiÖn thùc, quay l−ng l¹i víi cuéc 
sèng cña t«n gi¸o. Cho nªn ®iÒu quan 
träng chÝnh lμ con ng−êi ph¶i "vËn ®éng 
xung  quanh  b¶n th©n m×nh".  B»ng c¸ch 
 
*. PGS. Häc viÖn ChÝnh trÞ Quèc gia Hå ChÝ Minh, 
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g× ®Ó con ng−êi cã thÓ vËn ®éng xung 
quanh b¶n th©n m×nh?  

Feuerbach, nhμ triÕt häc duy vËt lõng 
danh cña n−íc §øc ®−¬ng nhiªn rÊt quan 
t©m ®Õn ®iÒu ®ã. ¤ng cho r»ng muèn thùc 
hiÖn ®iÒu ®ã, con ng−êi ph¶i dùa vμo con 
ng−êi ®Ó tr¶ c¸i siªu nhiªn vÒ cho c¸i tù 
nhiªn vμ dùa vμo c¸i tù nhiªn ®Ó tr¶ c¸i 
"siªu con ng−êi" vÒ cho con ng−êi. ¤ng ®· 
tuyªn bè mét c©u mμ M¸c ®¸nh gi¸ hÕt 
søc cao ®ã lμ "t«n gi¸o lμ sù tha hãa cña 
con ng−êi". Tuy nhiªn Feuerbach còng 
kh«ng thÓ nμo lμm cho con ng−êi "vËn 
®éng xung quanh b¶n th©n m×nh" ®−îc. 
M¸c ®· chØ ra nh−îc ®iÓm ®ã cña 
Feuerbach ë chç lμ "Feuerbach ®· hßa tan 
b¶n chÊt t«n gi¸o vμo b¶n chÊt con 
ng−êi"(5), bëi v× Feuerbach kh«ng hiÓu 
®−îc b¶n chÊt con ng−êi lμ "tæng hßa 
nh÷ng quan hÖ x· héi"(6). V× vËy, còng nh− 
t«n gi¸o, Feuerbach chØ "gi¶i thÝch thÕ 
giíi" tøc lμ chØ "thuyÕt minh" nçi khæ ®au 
cña con ng−êi chø kh«ng ph¶i "thay ®æi 
thÕ giíi"(7), xãa bá khæ ®au cña con ng−êi. 

Kh«ng ph¶i t×m kiÕm nguyªn nh©n 
thùc sù khæ ®au cña con ng−êi ë ®êi sèng 
tinh thÇn mμ chÝnh lμ ë ®êi sèng vËt chÊt. 
Cho nªn "vò khÝ cña sù phª ph¸n kh«ng 
thÓ thay thÕ ®−îc sù phª ph¸n cña vò 
khÝ; lùc l−îng vËt chÊt chØ cã thÓ bÞ ®¸nh 
®æ b»ng lùc l−îng vËt chÊt"(8). Nguyªn 
nh©n cña mäi nçi ®au khæ lμ ë ¸p bøc giai 
cÊp, cho nªn "lùc l−îng vËt chÊt" ®Ó "gi¶i 
phãng" con ng−êi khái khæ ®au ®ã lμ "giai 
cÊp v« s¶n" vμ "triÕt häc" cña nã: 

"§Çu n·o cña sù gi¶i phãng Êy lμ triÕt 
häc, tr¸i tim cña nã lμ giai cÊp v« s¶n"(9). 

Kh«ng cã g× xãa bá nçi khæ ®au cña con 
ng−êi triÖt ®Ó b»ng xãa bá giai cÊp. 
Nh−ng xo¸ bá giai cÊp chØ lμ c¸i b¾t ®Çu 
chø kh«ng ph¶i lμ c¸i cuèi cïng. Ai d¸m 
b¶o r»ng con ng−êi kh«ng khæ ®au trong 
x· héi nguyªn thñy kh«ng cã giai cÊp? 
Con ng−êi khæ ®au kh«ng ph¶i chØ v× bÞ 

¸p bøc giai cÊp. Bao giê míi cã thÓ xãa bá 
hÕt giai cÊp trªn thÕ giíi nμy? Tõ b©y giê 
®Õn lóc xa vêi ®ã, ngoμi viÖc ®Êu tranh 
xãa bá giai cÊp ra con ng−êi kh«ng thÓ 
lμm g× kh¸c n÷a ®Ó lμm v¬i nçi khæ 
ch¨ng? Cho nªn t«n gi¸o ®Õn víi con 
ng−êi cã lÏ kh«ng ph¶i hoμn toμn chØ lμ 
¶o t−ëng nhÊt thêi thiÕu lÝ trÝ. Xpirkin 
nãi còng cã lÝ:  

"NÕu t«n gi¸o chØ ®¬n gi¶n lμ sai lÇm 
nhÊt thêi cña trÝ ãc con ng−êi th× nã ®· 
kh«ng thÓ chiÕm ®−îc vÞ trÝ trung t©m 
trong cÊu tróc cña ý thøc x· héi trong 
suèt hai ngh×n n¨m, vμ nã ®· biÕn mÊt 
ngay khi khoa häc vμ triÕt häc ®−a ra lêi 
gi¶i ®¸p cña m×nh vÒ nh÷ng vÊn ®Ò c¬ 
b¶n cña tån t¹i chèng l¹i nã"(10).  

H¬n n÷a, t«n gi¸o ë ph−¬ng T©y vμ t«n 
gi¸o ë ph−¬ng §«ng còng kh«ng hoμn 
toμn gièng nhau. Tõ thÕ kØ XIII, khi c¸c 
dßng tu Domingo (Ordo Dominicanorum) 
vμ Franciscans (Order of Friars Minor) 
xuÊt hiÖn th× c¸c h×nh th¸i ý thøc nh− 
triÕt häc, chÝnh trÞ, luËt ph¸p ®Òu bÞ quy 
vÒ d−íi quyÒn thèng so¸i cña ý thøc t«n 
gi¸o. Mçi b−íc tr−ëng thμnh cña giai cÊp 
t− s¶n ph−¬ng T©y còng lμ mçi b−íc t¸ch 
triÕt häc khái cuéc sèng "chïm gëi" ë th©n 
c©y t«n gi¸o. Tuy nhiªn theo Xpirkin th× 
"sù t¸ch biÖt thËt sù gi÷a triÕt häc vμ t«n 
gi¸o thμnh nh÷ng h×nh th¸i ®Æc thï cña ý 
thøc x· héi chØ x¶y ra vμo lóc giao thêi 
gi÷a thêi trung cæ vμ thêi cËn ®¹i"(11). ë 
ph−¬ng T©y, triÕt häc vμ chÝnh trÞ "®ßi" 
t¸ch khái t«n gi¸o, trong khi ë ph−¬ng 
§«ng th× h×nh nh− kh«ng cã chuyÖn ®ã, 
nÕu  cã  ch¨ng  th×  nhu cÇu "®ßi" ®ã ë t«n  
 

5. S®d, tr. 257. 
6. S®d, tr. 257. 
7. S®d, tr. 258. 
8. S®d, tr. 25. 
9. S®d, tr. 33. 
10. A.G. Xpirkin. TriÕt häc x· héi. Nxb. Tuyªn 
huÊn, Hµ Néi, 1989, t. 2, tr. 141. 
11. S®d, tr. 149. 
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gi¸o nhiÒu h¬n lμ ë triÕt häc vμ chÝnh trÞ. 
ë ph−¬ng T©y, quèc v−¬ng gËp ®Çu xin 
®−îc chÊp nhËn lμ bÒ t«i tr−íc Gi¸o 
hoμng, trong khi ë ph−¬ng §«ng kh«ng cã 
«ng s− nμo "b¾t" nhμ vua ph¶i quú tr−íc 
mÆt m×nh, nh−ng còng kh«ng cã «ng s− 
nμo l¹i ph¶i quú tr−íc nhμ vua c¶. 

ChÝnh Xpirkin còng c«ng nhËn r»ng ë 
ph−¬ng §«ng "triÕt häc vμ t«n gi¸o kh«ng 
ph¶i bao giê còng ®−îc coi lμ ph©n biÖt víi 
nhau nh− lμ nh÷ng h×nh th¸i riªng rÏ cña ý 
thøc x· héi. ThÝ dô PhËt gi¸o nhiÒu khi 
kh«ng ®−îc coi lμ t«n gi¸o mμ lμ triÕt häc, 
nãi cho ®óng h¬n lμ triÕt häc t«n gi¸o, kh¸c 
víi truyÒn thèng thËt sù cña ph−¬ng T©y 
tù m×nh ®èi lËp víi Kit« gi¸o"(12).  

Së dÜ triÕt häc ph−¬ng T©y "®èi lËp" víi 
t«n gi¸o bëi v× t«n gi¸o ®ßi c¸i "hiÖn thùc" 
ph¶i hßa tan vμo c¸i "¶o t−ëng". ë 
ph−¬ng §«ng, t«n gi¸o ph¶i ch¨ng hoμn 
toμn chØ lμ "thÕ giíi lén ng−îc"? Ph¶i 
ch¨ng nªn gäi nã lμ mét thø "¶o t−ëng 
hiÖn thùc". "§Ñp ®¹o" còng tøc lμ "tèt 
®êi". "§¹o" vμ "®êi" kh«ng ph¶i lμ hai thÕ 
giíi lén ng−îc víi nhau, nÕu kh«ng th× 
"®Ñp" cña c¸i nμy kh«ng thÓ lμ "tèt" cña 
c¸i kia ®−îc. T«n gi¸o ë ph−¬ng §«ng 
kh«ng tuyªn chiÕn víi "®êi" nh− 8 lÇn 
"Th¸nh chiÕn" §«ng chinh rßng r· suèt 
gÇn 200 n¨m trêi (l096 - 1291) cña ThËp 
tù qu©n Kit« gi¸o. PhËt gi¸o ë ph−¬ng 
§«ng ch¼ng T©y chinh mμ còng ch¼ng 
§«ng chinh ®Ó råi g©y ra bao c¶nh ®Çu r¬i 
m¸u ®æ. Kh«ng nh÷ng vËy mμ t«n gi¸o 
lu«n s½n sμng s¸t c¸nh cïng "®êi" ®Ó 
chèng l¹i qu©n x©m l−îc tμn b¹o, chμ ®¹p 
lªn gi¸o lÝ "tõ bi". Cho nªn còng ch¼ng cã 
g× lμ sai tr¸i nÕu cho r»ng ®¹o ®øc cña 
t«n gi¸o nhiÒu chç phï hîp víi ®¹o ®øc 
cña x· héi míi. §−¬ng nhiªn ®¹o ®øc t«n 
gi¸o cã nhiÒu h¹n chÕ cña nã, ®ã lμ ®iÒu 
kh«ng thÓ tr¸nh khái. Ngay ®¹o ®øc cña 
giai cÊp c«ng nh©n, ®¹o ®øc cña giai cÊp 
tiÕn bé nhÊt hiÖn nay trªn thÕ giíi, còng 
®©u ph¶i ®· lμ hoμn mÜ. ChÝnh ¡ngghen 

còng ®· nhËn xÐt r»ng ®¹o ®øc cña giai 
cÊp, cho dï lμ giai cÊp c«ng nh©n ®i n÷a, 
th× còng "vÉn ch−a v−ît ®−îc qua khu«n 
khæ ®¹o ®øc cña giai cÊp". Cho nªn "mét 
nÒn ®¹o ®øc thùc sù cã tÝnh chÊt nh©n 
®¹o ph¶i ®Æt lªn trªn sù ®èi lËp giai cÊp 
vμ lªn trªn mäi håi øc vÒ sù ®èi lËp Êy. 
NÒn ®¹o ®øc nh− vËy chØ cã thÓ cã ®−îc 
khi nμo x· héi ®· tiÕn tíi mét tr×nh ®é mμ 
ng−êi ta kh«ng nh÷ng ®· th¾ng ®−îc mμ 
l¹i cßn quªn ®i sù ®èi lËp giai cÊp trong 
thùc tiÔn cña cuéc sèng"(13).  

VËy th× dï cho ®¹o ®øc t«n gi¸o bÞ h¹n 
chÕ ë chç nμy hay chç kia ®i n÷a, còng 
ch¼ng cã g× ®¸ng ng¹c nhiªn cho l¾m, 
quan träng nhÊt chÝnh lμ chøc n¨ng "tr¸i 
tim cña thÕ giíi kh«ng cã tr¸i tim" cña 
nã. §Ó cã thÓ ®−a tay kÐo nh©n lo¹i khái 
vòng bïn khæ ®au, t«n gi¸o nμo mμ 
kh«ng ®i t×m nguyªn nh©n cña sù ®au 
khæ? ë ph−¬ng §«ng, trong Kinh Veda, 
c¬ së cña nhiÒu t«n gi¸o vμ triÕt häc Ên 
§é, ®· ®Ò cËp ®Õn mét søc m¹nh v« h×nh 
®ang chi phèi toμn bé thÕ gian nμy, søc 
m¹nh ®ã gäi lμ Rta (nguyªn t¾c cña vò 
trô). Mäi sù vËt trong trêi ®Êt ®Òu kh«ng 
v−ît ra khái bμn tay s¾t cña nã: 

"NÒn mãng vÜnh h»ng cña Rta lμ v÷ng 
ch·i v« cïng. 

Bé mÆt cña nã s¸ng chãi vμ ®Ñp ®Ï v« 
ngÇn.  

Dùa vμo Rta thÇn th¸nh, chóng ®em 
l¹i cho chóng ta nh÷ng thøc ¨n vÜnh cöu.  

Dùa vμo Rta thÇn th¸nh con bß s÷a 
xuÊt hiÖn trong tÕ lÔ cña chóng ta”. 

                       (Rig Veda, IV 23, 9) 
 

C¸i gäi lμ Rta cã "tÝnh t«n gi¸o" nμy 
còng  kh«ng  kh¸c  g×  l¾m  víi  thuyÕt  "ý  
 

12. S®d, tr. 148. 
13. Ph. ¡ngghen. Chèng Duy-rinh. Nxb. Sù thËt, Hµ 
Néi, 1976, tr. 156 (§o¹n trÝch trªn do t«i söa l¹i ®«i 
chç nªn kh«ng hoµn toµn gièng víi b¶n dÞch). 
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niÖm" (IdÐe) cã "tÝnh triÕt häc" cña Platon 
ë ph−¬ng T©y vμ quan niÖm vÒ "§¹o" cña 
§¹o gia ë Trung Quèc. Còng kh«ng ai cho 
r»ng "ý niÖm" cña  Platon vμ "§¹o" cña 
§¹o gia lμ t«n gi¸o. Cho nªn còng khã 
ph©n biÖt ®©u lμ t«n gi¸o ®©u lμ triÕt häc 
®Ó kho¸c cho nã chiÕc ¸o "¶o t−ëng" hay 
"hiÖn thùc". Rta lμ "nguyªn t¾c", tøc lμ 
c¸i nhÊt thiÕt ph¶i ®−îc tu©n thñ, lμ c¸i 
"tÊt yÕu". Rig Veda b¾t ®Çu b»ng c¸i "tÊt 
yÕu", ®Õn Upanisad míi bμn ®Õn c¸i "tù 
do", c¸i "gi¶i tho¸t" (Moksa). Bμn vÒ ®au 
khæ vμ gi¶i tho¸t mμ kh«ng nãi g× ®Õn 
"tÊt yÕu" vμ "tù do" th× bμn lμm g×. Kinh 
®iÓn t«n gi¸o nμy xem ra ®· v« t×nh thùc 
hiÖn ®iÒu mμ ¡ngghen tõng l−u ý:  

"Ng−êi ta kh«ng thÓ bμn b¹c ®óng ®¾n 
vÒ ®¹o ®øc vμ ph¸p quyÒn, mμ l¹i kh«ng 
nãi ®Õn c¸i gäi lμ tù do ý chÝ, ®Õn tr¸ch 
nhiÖm cña con ng−êi, ®Õn quan hÖ gi÷a 
tÊt yÕu vμ tù do"(14). 

Upanisad cho r»ng muèn gi¶i tho¸t (tù 
do) th× con ng−êi (tiÓu ng·, Atman) ph¶i 
tu©n theo c¸i tÊt yÕu (Brahman)(15). 
Nguyªn t¾c ®ã gäi lμ "Ph¹m ng· nhÊt 
nh−" (Brahmatmaikya). Will Durant cho 
r»ng "®ã chÝnh lμ tinh tóy cña Upanisad". 
"Tinh tuý" ®ã ®−îc thÓ hiÖn ë c©u chuyÖn 
s− phô gi¶ng gi¶i ®¹o lÝ cho ®Ö tö d−íi 
m¸i chïa nh− sau:  

"§em l¹i cho ta mét tr¸i sung.  

Th−a t«n s−, ®©y.  

Böa nã ra.  

Th−a t«n s−, con böa råi ®©y.  

Con thÊy g×?  

Th−a t«n s−, con thÊy nhiÒu hét nhá.  

C¾t mét hét ®i.  

Th−a t«n s−, con c¾t råi ®©y.  

Con thÊy g×?  

Th−a t«n s−, con ch¼ng thÊy g× c¶.  

§óng vËy ®Êy con, chÝnh tõ c¸i b¶n thÓ 
tÕ vi ®ã, ph¶i, chÝnh tõ c¸i b¶n thÓ tÕ vi 

®ã mμ ph¸t sinh ra c©y sung lín. Con tin 
thÇy ®i, chÝnh c¸i b¶n thÓ tÕ vi ®ã lμ linh 
hån cña c¶ vò trô. Nã chÝnh lμ c¸i thùc 
thÓ. ChÝnh lμ Atman, tat tavam asi - 
chÝnh lμ con ®Êy, Shewetaketu ¹". 

Shewetaketu qu¶ thËt "ch¼ng thÊy g× 
c¶" trong hét sung nhá bÐ ®ã lμm cho ng−êi 
ta l¹i cμng khã t×m thÊy bãng d¸ng cña t«n 
gi¸o trong c©u chuyÖn "t«n gi¸o" nμy. Cã lÏ 
v× vËy nªn Will Durant cho r»ng nã "cã 
phÇn gièng víi khÈu khÝ cña HÐgel"(16). 
C«ng b»ng h¬n th× nªn nãi "HÐgel cã phÇn 
gièng víi Upanisad" míi ®óng.  

Kinh Kim thÊt thËp luËn ph©n chia 
nçi khæ ®au cña con ng−êi lμm 3 lo¹i: l) 
Khæ bªn ngoμi (y ngo¹i khæ, 
·dhibhaòtika), lμ nçi khæ do con ng−êi 
hoÆc do sinh vËt kh¸c nh− hïm beo r¾n 
rÕt g©y ra. 2) Khæ bªn trong (y néi khæ, 
adhy·tmika), bao gåm khæ vÒ t©m lÝ vμ 
khæ vÒ sinh lÝ. 3) Khæ do tù nhiªn (y thiªn 
khæ, ·dhidavika), khæ do thêi tiÕt nãng 
l¹nh g©y ra. 

Thùc ra ®ã còng chÝnh lμ nçi khæ 
chung cña con ng−êi, cho nªn nhiÒu t«n 
gi¸o nh− Kit« gi¸o, PhËt gi¸o... ngay tõ 
lóc ra ®êi lμ tiÕng nãi cña ng−êi d©n lao 
®éng. PhËt ThÝch Ca th−êng nãi "v¹n sù 
lμ khæ" (Sarvam duhkha), vÒ sau ng−êi ta 
®Ò cËp ®Õn hμng tr¨m nçi khæ, nh−ng 
th«ng th−êng hay nãi nhÊt vÉn lμ "ngò 
khæ" hoÆc "b¸t khæ"(17). Còng kh«ng thÓ 
cho r»ng PhËt gi¸o ®· ®Ò cËp mét c¸ch sai  

  
14. S®d, tr. 187. 
15. Brahman cã nghÜa "th¸nh trÝ", "thÇn lùc"... Trong 
Brahmana, "§¹i ng·" thuéc gièng c¸i: Brahma, 
Upanisad kh«ng chÊp nhËn thuyÕt "thÇn vµ ng−êi h×nh 
d¹ng gièng nhau" (anthropmorphisme), cho nªn chuyÓn 
"§¹i ng·" thµnh trung tÝnh "Brahman". §iÒu nµy cµng 
chøng tá sù hoµ ®ång cña t«n gi¸o vµ triÕt häc. 
16. Will Durant. LÞch sö v¨n minh Ên §é. Nxb. V¨n 
hãa, Hµ Néi, 1996, tr. 67. 
17. Ngò khæ: 1) Sinh, l·o, bÖnh, tö khæ, 2) CÇu bÊt 
®¾c khæ. 3) ¸i biÖt li khæ. 4) O¸n  t¨ng héi khæ. 5) 
Ngò uÈn khæ. B¸t khæ: t¸ch sinh, l·o, bÖnh, tö thµnh 
tø khæ, céng víi 4 khæ cßn l¹i thµnh 8 khæ.  
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lÇm vÒ "khæ"(18). Nh−ng cã lÏ ®óng h¬n 
nÕu cho r»ng PhËt gi¸o ®· "gi¶i táa" nçi 
khæ ®au chø kh«ng ph¶i "gi¶i quyÕt" khæ 
®au. Trong "ThËp nhÞ nh©n duyªn", PhËt 
gi¸o kh«ng ®Ò cËp ®Õn nguyªn nh©n giai 
cÊp, cho nªn kh«ng xãa bá giai cÊp th× 
lμm sao cã thÓ "gi¶i quyÕt" khæ ®au mét 
c¸ch triÖt ®Ó ®−îc. Tuy nhiªn, trong khi 
kh«ng "gi¶i quyÕt" ®−îc th× "gi¶i táa" vÉn 
cã t¸c dông kh«ng thÓ thiÕu. Bao giê thÕ 
giíi hiÖn thùc ch−a trë thμnh tr¸i tim th× 
sù "gi¶i táa" kia ®©u cã thÓ trë thμnh 
thõa ®−îc. Sù bæ sung cña hiÖn thùc b»ng 
c«ng t¸c t− t−ëng chØ dõng l¹i ë t− t−ëng, 
cã nghÜa lμ chÝnh t− t−ëng ®ã tù chõa ra 
mét kho¶ng trèng, bëi v× con ng−êi kh«ng 
ph¶i chØ cã phÇn næi cña t¶ng b¨ng t− 
t−ëng ë bªn trªn mμ cßn phÇn ch×m lín 
h¬n nhiÒu cña t©m lÝ, t×nh c¶m. Tãm l¹i 
lμ thÕ giíi néi t©m (Citta) mμ nhμ t©m 
ph©n häc Freud cã lÏ cÇn cè g¾ng h¬n n÷a 
may ra míi ®uæi kÞp ph−¬ng §«ng. NÕu 
con tμu chØ chuyªn chë t− t−ëng th× con 
tμu ®ã th−êng chØ th¶ neo ngoμi xa. Cho 
nªn c¸i hay cña Trang Tö lμ ë chç chñ 
tr−¬ng "t×nh c¶m ph¶i theo lÝ trÝ, lÝ trÝ 
ph¶i gi¶i táa t×nh c¶m" (dÜ t×nh tßng lÝ, dÜ 
lÝ hãa t×nh)(19). 

XÐt cho cïng th× ®au khæ hay h¹nh 
phóc kh«ng ph¶i n»m ë c¸i "®Çu" mμ 
chÝnh lμ n»m ë "tr¸i tim". PhËt gi¸o ®· 
®¸nh thøc tr¸i tim ®ã b»ng thuyÕt "nh©n 
qu¶", ®óng h¬n nªn gäi lμ "thuyÕt duyªn 
khëi" (Pratityasamutpada), tøc lμ h¹nh 
phóc hay ®au khæ kh«ng ph¶i ngoμi tÇm 
víi cña con ng−êi. Kh«ng ph¶i ai tin theo 
thuyÕt "®Þnh mÖnh" th× ng−êi ®ã nhÊt 
thiÕt ph¶i lμ tÝn ®å cña t«n gi¸o, ng−îc l¹i 
kh«ng ph¶i mäi t«n gi¸o ®Òu theo thuyÕt 
"®Þnh mÖnh". ThuyÕt "®Þnh mÖnh" lμm 
cho sè phËn chØ biÕt nh¾m m¾t mÆc cho 
"con t¹o xoay vÇn ", trong khi thuyÕt 
"nh©n qu¶" tù th¾p ®uèc t×m lÊy ®−êng ®i 
cña m×nh. ChØ riªng ®iÒu ®ã còng ®¸ng 
cμi b«ng hång trªn chiÕc ¸o cμ sa cña 

PhËt gi¸o, t«n gi¸o cã lÞch sö l©u ®êi vμo 
bËc nhÊt trªn thÕ giíi còng nh− ë ViÖt 
Nam. PhËt gi¸o lμ s¶n phÈm cña Ên §é 
tõ thÕ kØ thø VI tr−íc c«ng nguyªn nh−ng 
nã kh«ng thÓ kh«ng rêi quª h−¬ng xø së 
®Ó tha h−¬ng sang c¸c n−íc Ch©u ¸ kh¸c 
nh− ViÖt Nam, Trung Quèc, NhËt B¶n... 
PhËt gi¸o kh«ng thÓ ë l¹i Ên §é bëi v× 
chÝnh nã ®· phñ ®Þnh ®¹o Bμlam«n, nÕu 
Bμlam«n lμ t«n gi¸o theo ®óng nghÜa th× 
PhËt gi¸o l¹i lμ mét thø "t«n gi¸o hiÖn 
thùc". X· héi Ên §é mét lÇn n÷a chØ chÊp 
nhËn Ên §é gi¸o - "t«n gi¸o cña t«n gi¸o"- 
chø kh«ng ph¶i "t«n gi¸o hiÖn thùc". C¸c 
t«ng ph¸i kh¸c cña PhËt gi¸o hÇu nh− 
®Òu bÞ r¬i rông theo thêi gian trõ ThiÒn 
t«ng. ThiÒn t«ng thÝch øng víi x· héi 
kh«ng nÆng vÒ t− duy siªu h×nh  nh− ViÖt 
Nam, Trung Quèc, NhËt B¶n... NÕu nh− 
vμo thêi k× phong kiÕn, c¸c n−íc ¸ §«ng 
kh«ng Ýt th× nhiÒu nhuèm mμu "hiÖn thùc 
t«n gi¸o" th× lÏ nμo ThiÒn t«ng l¹i kh«ng 
®©m chåi mäc rÔ víi t− c¸ch lμ mét "t«n 
gi¸o hiÖn thùc" trong xø së "hiÖn thùc". 

M¸c nãi rÊt ®óng r»ng "lùc l−îng vËt 
chÊt chØ cã thÓ bÞ ®¸nh b¹i b»ng lùc l−îng 
vËt chÊt", vËy th× "lùc l−îng tinh thÇn" 
còng kh«ng dÔ g× bÞ "lùc l−îng vËt chÊt" 
®¸nh b¹i. Tuy M¸c cho r»ng chñ nghÜa 
duy t©m ®· ph¸t huy søc m¹nh tinh thÇn 
mét c¸ch trõu t−îng, nh−ng dï sao ®ã 
còng lμ thμnh tùu cña chñ nghÜa duy t©m 
vμ còng lμ h¹n chÕ cña chñ nghÜa duy vËt 
tr−íc  ®ã.  ë  ch©n  trêi  phÝa §«ng, tõ l©u  
 

18. "Khæ": Sanskrit: duhkha, Pali: dukkha. TiÕng 
T¹ng: sdugbsngal. Duhkha, nguyªn v¨n Sanskrit do 
tõ du vµ kham hîp thµnh. Du lµ ghÐt bá, kham lµ 
trèng kh«ng, h− kh«ng. Võa ch¸n ghÐt, võa h− 
kh«ng (PhËt gi¸o ®¹i tõ ®iÓn, Th−¬ng vô Ên th− qu¸n 
quèc tÕ h÷u h¹n c«ng ti, 1994, tr. 338). Narada cho 
r»ng"duhkha lµ mét sù h− v« ®¸ng khinh miÖt" (§øc 
PhËt vµ PhËt ph¸p, tr. 325). Nãi c¸ch kh¸c, con 
ng−êi khæ v× kh«ng hiÓu thùc sù vÒ "khæ". 
19. Trang Tö. B¾c Kinh YÕn S¬n xuÊt b¶n x·, B¾c 
Kinh, 1995, tr. 19. 
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Khæng Tö còng ®· kh¼ng ®Þnh r»ng chØ 
"cã thÓ b¾t ®−îc t−íng gi÷a ba qu©n 
nh−ng kh«ng thÓ lμm nhôt ý chÝ mét 
ng−êi b×nh th−êng" (Tam qu©n kh¶ ®o¹t 
sóy d·, thÊt phu bÊt kh¶ ®o¹t chÝ d·, 
LuËn ng÷, Tö h·n). 

Khi nh÷ng b−íc tiÕn vät cña khoa häc 
c«ng nghÖ cμng ®em l¹i sù giμu sang cho 
bªn nμy th× cμng reo r¾c khæ h¹nh cho 
bªn kia. §ång tiÒn kh«ng ®ñ phÐp mμu ®Ó 
cã thÓ lμm cho t©m hån ®−îc thanh th¶n. 
§ång tiÒn còng kh«ng thÓ biÕn thÕ giíi 
kh«ng cã tr¸i tim thμnh tr¸i tim ®−îc. Tõ 
®¹i chiÕn thÕ giíi lÇn thø hai ®Õn nay, 
t«n gi¸o kh«ng nh÷ng kh«ng gi¶m ®i mμ 
cßn t¨ng thªm. Theo Niªn gi¸m §¹i b¸ch 
khoa cña Anh, n¨m 1991 c«ng bè tÝn ®å 
c¸c lo¹i t«n gi¸o chiÕm ®Õn 4/5 d©n sè 
trªn thÕ giíi. Mét n−íc khoa häc c«ng 
nghÖ tiªn tiÕn vμo bËc nhÊt nh− NhËt 
B¶n ®ång thêi còng lμ mét n−íc mμ t«n 
gi¸o mäc ra kh«ng d−íi 770 gi¸o ph¸i(20). 
Mét thÕ giíi vËt chÊt ®Çy ®ñ ®i liÒn víi 
mét thÕ giíi tinh thÇn thiÕu thèn? Xu 
h−íng vμ ho¹t ®éng cña t«n gi¸o kh«ng 
chÕt cøng nh− ng−êi ta t−ëng, nh÷ng 
b−íc tiÕn vät cña khoa häc c«ng nghÖ 
trong thêi ®¹i hiÖn nay lμm cho "t«n gi¸o 
ph¸t triÓn theo h−íng hiÖn ®¹i hãa, thÕ 
tôc hãa. LÝ luËn thÇn häc tõ chç ®ãng 
®inh  vμo  câi  Thiªn  §−êng víi viÔn c¶nh  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xa x«i, chuyÓn sang quan t©m nghiªn cøu 
vÒ cuéc sèng trÇn thÕ, ®iÒu mμ ng−êi ta 
quan t©m kh«ng ph¶i lμ sù th−ëng ph¹t 
thiÖn ¸c g× ®ã ë thÕ giíi bªn kia mμ chÝnh 
lμ lu©n lÝ, ®¹o ®øc ë thÕ giíi bªn nμy. VÒ 
nghi thøc, t«n gi¸o ®· khai th¸c triÖt ®Ó 
nh÷ng thiÕt bÞ c¬ ®iÖn vμ nh÷ng c©u l¹c 
bé gi¶i trÝ. Tæ chøc t«n gi¸o kh«ng cßn 
®¬n thuÇn chØ lμ n¬i truyÒn gi¸o vμ liªn 
hÖ víi tÝn ®å mμ lμ n¬i ho¹t ®éng nhiÒu 
vÒ kinh tÕ, th−¬ng nghiÖp, thËm chÝ s¶n 
xuÊt vò khÝ, bu«n b¸n ®Çu c¬, kinh doanh 
du lÞch hoÆc lμ trë thμnh tËp ®oμn tiÒn tÖ, 
tμi chÝnh. Còng cã nh÷ng l·nh tô t«n gi¸o 
trë thμnh tØ phó. Cïng víi sù ph¸t triÓn 
cña kinh tÕ, v¨n hãa thÕ giíi, xu h−íng 
cña t«n gi¸o trong t−¬ng lai sÏ nh− thÕ 
nμo qu¶ thËt còng khã l−êng"(21).  

Th«i h·y cø ®Ó cho t«n gi¸o thùc hiÖn 
®óng chøc n¨ng tr¸i tim cña nã, kh«ng 
nªn xem nã nh− lμ "lÞch sö ®· ®Ó l¹i" mμ 
nªn xem nã nh− lμ "hiÖn t¹i ®ang ®Æt ra". 
Chõng nμo mμ thÕ giíi hiÖn thùc nμy trë 
thμnh tr¸i tim th× tr¸i tim t«n gi¸o cßn 
tån t¹i lμm g×? Ngμy ®ã ch¾c cßn xa vêi 
ch¼ng kh¸c g× con ®−êng dÉn tíi mét v× 
sao thÊp tho¸ng trong vò trô bao la./. 
 

20. T«n gi¸o tõ ®iÓn. Häc uyÓn xuÊt b¶n x·, B¾c 
Kinh, 1999, tr. 424. 
21. S®d, tr. 424. 
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