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phËt gi¸o vμ con ng−êi nam bé  

tõ ®Çu thÕ kØ Xx 
                                                                                   

 

am Bé, n¬i mang nhiÒu nÐt ®Æc thï 
s©u ®Ëm ¶nh h−ëng ®Õn t©m linh 

vμ ®êi sèng cña ng−êi d©n ë mét vïng ®Êt 
ch−a bÞ kÜ nghÖ hay ®« thÞ hãa qu¸ khÝch 
chi phèi. KÓ tõ ngμy sö ghi cã ng−êi ViÖt 
®Õn c− ngô lμm ¨n trªn ®Êt nμy ®Õn nay 

míi ®−îc h¬n 400 n¨m(1). ë mét vïng cßn 
nÆng nÐt “®Êt míi” ®ã ng−êi d©n n¬i ®©y 
rÊt gÇn gòi víi thiªn nhiªn, trÇm m×nh 
trong trêi ®Êt bao la, gëi m×nh cho quû 
thÇn ®ì n©ng, trõng ph¹t. 

I- Nh÷ng nÐt ®Æc thï cña M¶nh 
®Êt Nam bé t¸c ®éng ®Õn  ®êi  
sèng t©m linh cña con ng−êi 

Nam Bé lμ mét ch©u thæ mμ ë nhiÒu 
n¬i vÉn ®ang tiÕp tôc ®−îc båi ®¾p. Ch©u 
thæ mªnh m«ng (39952 km2), víi ®é cao 
trung b×nh tõ 1 ®Õn 3m tuú n¬i, kh«ng 
lμm mÊt c¸i c¶m gi¸c b»ng ph¼ng cña 
toμn vïng. Ch©u thæ cßn cã nhiÒu vïng 
tròng nh− vïng tròng gi÷a Ch©u §èc vμ 
Hμ Tiªn, vμo mïa n−íc lín 5000 m3/gi©y 
®æ vμo ®©y tr−íc khi ch¶y ra vÞnh Th¸i 
Lan. Nh÷ng vïng ®Êt tròng thÊp h¬n 1m 
rÊt th−êng gÆp ë miÒn T©y bÞ ngËp n−íc 
vμo mïa m−a. §ång b»ng Cμ Mau cßn cã 
nhiÒu chç n»m trong t×nh tr¹ng bïn 
lÇy(2). Trªn c¸i ®Þa diÖn b»ng ph¼ng ®ã, 
mét hßn nói con, mét gß ®Êt khiªm 
nh−êng næi lªn lu«n ®−îc coi lμ mét n¬i  
®Þa linh (nói Bμ §en ë T©y Ninh; ThÊt 
S¬n ë Ch©u §èc, nói Ch©u Thíi ë Biªn  

Qu¸ch Thanh T©m(*) 

Hßa). NhiÒu chïa cæ ®−îc dùng lªn t¹i 
nh÷ng n¬i nμy. Sù tÝn ng−ìng vμ lßng 
sïng b¸i cña ng−êi d©n n¬i ®©y vÉn cßn 
m¹nh. 

Rõng ngËp rËm r¹p ©m u, nhiÒu muçi 
mßng, r¾n ®éc vμ thó d÷, tuy ngμy nay ®· 
chÕ ngù ®−îc phÇn nμo, nh−ng ©m h−ëng 
huyÒn bÝ ph¶ng phÊt vμ vÉn cßn Ýt nhiÒu 
t¸c ®éng ®Õn trÝ t−ëng t−îng chung. 

H»ng n¨m, mùc n−íc s«ng TiÒn vμ 
s«ng HËu lªn cao tõ th¸ng 7 ®Õn hÕt 
th¸ng 11, cao nhÊt vμo c¸c th¸ng 9 vμ 10. 
Tuy ngËp lôt kh«ng ®e däa nh− ë ch©u 
thæ s«ng Hång v× cã nhiÒu nguån tho¸t 
thuû(3), nh−ng c¸i c¶nh trêi n−íc bao la 
lμm cho viÖc ®i l¹i rÊt khã kh¨n trong 
mïa lò còng ®· gieo Ên t−îng c« liªu, nhá 
bÐ cho nh÷ng ai sèng trong nh÷ng ®ªm 
yÕu ®Ìn mê ¶o víi tiÕng n−íc vç chËp 
chên d−íi cäc nhμ. Th©n phËn con ng−êi 
trong m«i tr−êng ®ã cã kh¸c g× “v¸ch ®æ 
víi t−êng xiªu” (Mai Trùc ThiÒn s− Viªn 
ChiÕu, 999-1090). 

Nam Bé vμo nh÷ng thÕ kØ XVII-XVIII  
 
*. Nhµ nghiªn cøu, Gi¸o s− Khoa T«n gi¸o, §¹i häc 
Paris V, Ph¸p. Bµi viÕt do chÝnh t¸c gi¶ göi BBT 
chóng t«i. 
1. Theo: S¬n Nam. LÞch sö khÈn hoang MiÒn Nam. 
Saigon 1973, tr. 24 
2. Theo: Lª B¸ Th¶o. Thiªn nhiªn ViÖt Nam, in lÇn 
thø hai, Hµ Néi, tr. 287-288. 
3. N−íc s«ng Cöu Long ch¶y ng−îc vÒ BiÓn Hå chê 
ngµy xu«i l¹i, hoÆc nhê sù ph©n lò qua hÖ thèng kinh 
r¹ch ch»ng chÞt. 

 N



34                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 6 - 2002 

lμ mét vïng th−a d©n ®Êt trèng so víi 
ch©u thæ s«ng Hång. C¸c ®iÓm tô c− r¶i 
r¸c trªn c¸c giång ®Êt t−¬ng ®èi cao. 

Bªn c¹nh ng−êi Khmer ®· sinh sèng 
t¹i ®©y vμ ng−êi ViÖt ®Õn lËp c−, cßn cã 
ng−êi Hoa di c− sang tõ nh÷ng n¨m cuèi 
thÕ kØ XVII. Hä lμ nh÷ng phÇn tö kh«ng 
thÇn phôc nhμ M·n Thanh, gåm nhiÒu 
h¹ng ng−êi: th−¬ng nh©n, binh lÝnh, nho 
sÜ, tu sÜ PhËt gi¸o, häa sÜ, thÇy lang, d−íi 
sù h−íng dÉn cña TrÇn Th−îng Xuyªn vμ 
D−¬ng Ng¹n §Þch. Chóa HiÒn V−¬ng 
(NguyÔn Phóc TÇn 1648 - 1687) ®· cho 
phÐp hä vμo ®Þnh c− t¹i vïng Biªn Hoμ - 
Gia §Þnh, lËp §¹i Phè Ch©u (Biªn Hoμ) 
phån thÞnh vμ Mü Tho §¹i Phè (1682 vμ 
1683). VÒ phÝa T©y, M¹c Cöu ®Õn lËp 
nghiÖp vμo ®Çu thÕ kØ XVII sau vÒ thÇn 
phôc Chóa NguyÔn vμ nhê ®Êy mμ miÒn 
biªn ¶i Hμ Tiªn ®· trë thμnh ®iÓm tô di 
d©n ng−êi Hoa vμ gi÷ vai trß tiÒn ®Þa 
trong viÖc khai quan më câi cïng b¶o vÖ 
biªn c−¬ng. Lμ nh÷ng thμnh phÇn sinh 
ho¹t n¨ng ®éng, thªm ®−îc quy chÕ hμnh 
chÝnh −u ®·i(4) trong qu¸ khø hä võa lμ 
mét søc m¹nh d©n sè (5,5% d©n sè toμn 
MiÒn Nam vμo thêi ®iÓm 1946-1986)(5), 
võa lμ mét søc m¹nh kinh tÕ, võa lμ mét 
lùc l−îng v¨n hãa ®¸ng kÓ trong qu¸ 

tr×nh chinh phôc miÒn ®Êt míi nμy. ¶nh 
h−ëng cña ng−êi Hoa trong lÜnh vùc t«n 
gi¸o lμ mét yÕu tè quan träng. C¸c thiÒn 
s− theo luång di d©n vμo Nam Bé ®a sè lμ 
ng−êi Trung Hoa, nh− thiÒn s− Viªn 
Quang trô tr× t¹i chïa Gi¸c L©m, mét 
ng«i chïa cæ t¹i Thμnh phè Hå ChÝ Minh 
ngμy nay vμ ®−îc xem lμ tæ ®×nh cña ph¸i 
L©m TÕ, dßng ®¹o Bæn Ng−¬n. Tuy c¸c 
chi ph¸i ®−îc nh¾c ®Õn th−êng lμ L©m TÕ 
vμ Tμo §éng gèc tõ Trung Quèc, nh−ng 
PhËt gi¸o Nam Bé giao hßa nhiÒu ¶nh 

h−ëng ®Þa ph−¬ng nªn mang rÊt nhiÒu 
tÝnh ®Æc thï d©n téc(6). 

“NhiÒu ng«i chïa cña ng−êi Hoa, cã 
c¸c vÞ tæ khai s¬n lμ nh÷ng thiÒn s− 
Trung Quèc, còng ®· cã mÆt t¹i vïng ®Êt 
míi ®ång thêi víi cuéc di d©n cña ng−êi 
ViÖt. Nh−ng trong qu¸ tr×nh lÞch sö, kh¸ 
nhiÒu ng«i chïa nμy dÇn dÇn chuyÓn 
sang cho ng−êi Minh H−¬ng hoÆc trë 
thμnh chïa ViÖt nh− chïa Long ThiÒn 
(§ång Nai); hoÆc biÕn thÓ sang h−íng 
kh¸c, trë thμnh ng«i chïa Minh S− sau 
nμy (®Æc biÖt lμ chïa ë Long An). Do ®ã, 
tr−íc ®Çu thÕ kØ XX, chïa Hoa thê PhËt 
lμ chÝnh, Ýt ®−îc nh¾c ®Õn, chØ phæ biÕn 
d¹ng miÕu thê thÇn, ®−îc d©n gian quen 
gäi lμ chïa, mét d¹ng tÝn ng−ìng d©n 
gian cña ng−êi Hoa…”(7). 

Trªn b−íc ®−êng di d©n lËp nghiÖp 
trong m«i tr−êng hoang d· thiÕu nhiÒu 
tiÖn nghi, Trêi, PhËt lμ niÒm tin v« tËn 
tr−íc bao hiÓm häa ®ãi kh¸t bÖnh tËt. §èi 
víi nh÷ng ai h»ng ngμy ph¶i ch¹m mÆt 
víi mu«n vμn thö th¸ch th× Trêi, PhËt lμ 
®Êng thiªng liªng, Trêi vμ PhËt lμ mét, lμ 
¸nh s¸ng ®−a ®−êng ®Õn b×nh an, ®Õn 
miÒn cùc l¹c. PhËt Bμ Quan ©m lμ vÞ bå 
t¸t rÊt gÇn gòi víi quÇn chóng. 
 

4. Xem thªm: Tsai Maw Kuey. Les Chinois au Sud-
Vietnam,  Paris 1968 vµ NguyÔn ThÕ Anh. 
L’immigration Chinoise et la colonisation du Delta 
du MÐkong, in The Vietnam review Autumn-Winter 
1996 Hoµng Sanh Th«ng ed. Mekong Printing inc. 
CA pp. 154-177. 
5. CF, E.S. Ungar. The struggle over the Chinese 
Community in Vietnam, 1946-1986, Pacific Affairs, 60, 
4, (1987-88) citÐ dans NguyÔn ThÕ Anh op. cit, 156. 
6. Xem thªm: TrÇn Hång Liªn. PhËt gi¸o Nam Bé tõ 
thÕ kØ XVII ®Õn 1975, Tp. Hå ChÝ Minh, 1996 vµ §¹o 
PhËt trong céng ®ång ng−êi ViÖt ë Nam Bé-ViÖt 
Nam tõ thÕ kØ XVII ®Õn 1975, Nxb. KHXH, Tp.  Hå 
ChÝ Minh, 1995. 
7. TrÇn Hång Liªn. PhËt gi¸o Nam Bé tõ thÕ kØ XVII 
®Õn 1975, tr. 14. 
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Còng trong hoμn c¶nh d©n th−a n−íc 
®éc, mμ bÖnh thêi khÝ th−êng hoμnh 
hμnh g©y chÕt chãc, nªn truyÒn thèng tin 
t−ëng vμo c¸c ho¹t PhËt hiÖn ra ®Ó cøu ®é 
chóng sinh rÊt thÞnh ë nhiÒu n¬i nh− 
vïng L¸ng Linh, miÖt R¹ch Gi¸. Sù tin 
vμo c¸c vÞ ®¹o Lμnh dïng n−íc ch÷a 
bÖnh, kh«ng häc mμ lμu th«ng kinh s¸ch, 
biÕn hãa thÇn th«ng, t¸i sinh ®é thÕ, nÕu 
cã ph¶n ¸nh Ýt nhiÒu §¹o gi¸o tu tiªn 
tr−êng sinh bÊt tö, th× còng nãi lªn nhu 
cÇu t©m linh cña quÇn chóng, cÇn dùa 
vμo mét m·nh lùc siªu nhiªn bÊt ph©n 
giai cÊp tõ bi v« l−îng ®Ó cã thÓ gi÷ v÷ng 
can ®¶m mμ chèng l¹i víi m«i tr−êng 
kh¾c khæ. 

ë ch©u thæ ®iÓm tô c− còng hiÕm hoi. 
QuÇn c− th−êng lμ ë nh÷ng doi ®Êt hoÆc ë 
nh÷ng ng· ba s«ng. Sinh ho¹t trao ®æi do 
®ã th−êng còng ®−îc ph¸t triÓn cïng víi 
n«ng nghiÖp. TÝn ng−ìng d©n gian dùa 
vμo thÇn tμi, thÇn linh phï hé hä ®i vÒ 
yªn æn, lμm ¨n ph¸t ®¹t kh«ng ®èi kh¸ng 
víi tÝn ng−ìng PhËt gi¸o. Tr¸i l¹i khi lμm 
¨n ph¸t ®¹t, hä cßn ®Òn ®¸p l¹i b»ng c¸ch 
x©y chïa ®Æt t−îng tri ©n PhËt, Trêi. 

Nam Bé ®· lμ mét thuéc ®Þa gÇn mét 
thÕ kØ (1862-1945). N¬i ®©y diÔn ra sù va 
ch¹m víi nÒn v¨n minh T©y ¢u. Nh−ng 
sù va ch¹m nμy ®· kh«ng lμm mÊt c¸ 
tÝnh d©n téc, mÆc dï còng cã lóc nhiÒu  

ng−êi ®· ch¹y theo phong trμo ©u hãa, 
xem v¨n minh truyÒn thèng nÆng ¶nh 
h−ëng Trung Hoa lμ hñ lËu. Mét trong 
nh÷ng phong trμo kh¸ng Ph¸p vμ chÊn 
h−ng truyÒn thèng d©n téc ®−îc thÓ hiÖn 
qua phong trμo ChÊn h−ng PhËt gi¸o. 
RÊt nhiÒu s¸ch b¸o vμ nghiªn cøu gi¸o lÝ 
còng nh− nh÷ng phong trμo khuyÕn thiÖn 
ra ®êi. Sù s«i næi cña c¸c ho¹t ®éng chÊn 
h−ng, nhÊt lμ sau 1920 ®· nãi lªn tiÒm 

lùc m¹nh mÏ cña nhu cÇu t©m linh vμ 
lßng tin vμo ®Êng PhËt NhÊt Nh− Tù T¹i 
cña quÇn chóng. Ngoμi c¸c tæ chøc, c¸c 
héi PhËt häc, c¸c gi¸o ph¸i ra ®êi, cßn cã 
rÊt nhiÒu phËt tö tu t¹i gia. C¸c c− sÜ 
danh tiÕng nh− §oμn Trung Cßn, Mai 
Thä TruyÒn ®· ®ãng gãp rÊt nhiÒu cho 
phong trμo. §¹o PhËt trong giai ®o¹n 
kh¸ng Ph¸p ë nöa ®Çu thÕ kØ XX hoÆc 
thÇm lÆng hoÆc ph¸t lé ®· ®i rÊt gÇn víi 
quÇn chóng, hoμ chung víi lßng yªu n−íc, 
cøu n−íc cña d©n téc. Tu kh«ng nh÷ng lμ 
t×m h¹nh phóc cho c¸ nh©n mμ cßn cÇu 
cho chiÕn sÜ thμnh c«ng, cho hßa b×nh 
sím vÒ víi ®Êt n−íc. Tu còng kh«ng ph¶i 
lμ ®Õn chïa ®óng giê, ®óng lóc, mμ ë bÊt 
cø n¬i nμo, miÔn lμ t©m thμnh, th× ®−îc 
PhËt chøng. Tu thiÒn, tu TÞnh rÊt ®−îc 
ng−ìng mé. ThiÒn TÞnh song tu rÊt quen 
thuéc víi nh÷ng ai t×m ®−êng häc ®¹o 
thuë bÊy giê: 

“PhËt tøc t©m PhËt t¹i n¬i lßng 

T©m tøc PhËt lßng thμnh cã PhËt” 

Hai c©u th¬ nμy hÇu nh− ®· nãi lªn 
mét sù hiÓn nhiªn, v× nã ®−îc c¶m thøc 
nh− mét d− ©m cña tiÕng nãi t©m hån 
ViÖt väng l¹i tõ xa x−a qua c¸c lêi nãi, 
c©u th¬ cña c¸c bËc tiÒn bèi(8): “Trong Nói 
kh«ng cã PhËt, PhËt chØ cã trong t©m”. §ã 
lμ c©u tr¶ lêi TrÇn Th¸i T«ng cña Quèc s− 
Viªn Chøng, khi vua muèn lªn nói Yªn 
Tö ®Ó t×m PhËt. HoÆc nh÷ng c©u sau ®©y 
cña TrÇn Th¸i T«ng (1225-1258) trong 
bμi C− trÇn l¹c ®¹o: 

“Bôt ë cu«ng nhμ, 

Ch¼ng ph¶i t×m xa, 

Nh©n khuÈy bæn, nªn ta t×m Bôt 

§Õn cèc hay chØn Bôt lμ ta” 
 
8. Xem thªm: ThiÒn häc ®êi TrÇn. ViÖn Nghiªn cøu 
PhËt gi¸o Tp. Hå ChÝ Minh, 1995. NhiÒu t¸c gi¶. 
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HoÆc qua lêi th¬ cña NguyÔn Tr·i 
trong Quèc ¢m thi tËp: “Bôt Êy lμ lßng, 
bôt h¸ cÇu” 

II- TiÒm lùc ph¸t triÓn 

PhËt gi¸o phñ trïm thÕ giíi t©m linh 
cña ®a sè ng−êi d©n Nam ViÖt vμ tiÒm Èn 
trong ®−êng h−íng sinh ho¹t ®èi xö x· 
giao. Nh÷ng thuËt ng÷ nhμ PhËt hÇu nh− 
g¾n liÒn víi sù viÖc h»ng ngμy còng nh− ë 
nh÷ng lóc hÖ träng trong cuéc ®êi cña 
tõng c¸ nh©n. Ng«i chïa lμ n¬i gét röa téi 
lçi, lμ n¬i che chë ng−êi l©m n¹n. Thuý 
KiÒu, NguyÖt Nga ®· tõng n−¬ng cöa 
PhËt. Bèn ch÷ “sèng gëi th¸c vÒ” hμm 
chøa bao nhiªu lμ ªm ¸i lμ ©u yÕm cho 
nh÷ng ai ®ang kh¾c kho¶i rêi bá câi ®êi 
®Çy c¸t bôi nμy. “Tiªu diªu n¬i cùc l¹c” dï 
cho xa x«i, dï cho huyÒn ¶o ®Õn ®©u còng 
lμ ¸nh s¸ng dÉn ®−êng ®Ó v−ît bao gian 
khæ cña x· héi loμi ng−êi, nhÊt lμ ë 
nh÷ng n¬i cßn kÐm më mang hay cßn bÞ 
bãc lét. 

PhËt gi¸o chan hoμ trong t©m t− cña 
mçi ng−êi ViÖt qua nh÷ng c©u h¸t giäng 
hß, qua nh÷ng huÊn dô ®Ëm ®μ t×nh 
th−¬ng nh©n lo¹i: 

“Th−¬ng ng−êi nh− thÓ th−¬ng th©n 

Ng−êi ta ph¶i b−íc khã kh¨n, ®Õn nhμ 

§ång tiÒn b¸t g¹o mang ra 

R»ng: “§©y cÇn kiÖm gäi lμ lμm duyªn” 

May ta ë chèn b×nh yªn, 

Cßn ng−êi tμn ph¸ ch¼ng nªn cÇm lßng 

TiÕng r»ng “ngμy ®ãi th¸ng ®«ng”, 

Th−¬ng ng−êi, bít miÖng bít lßng mμ 
cho,  

MiÕng khi ®ãi, gãi khi no 

Cña tuy t¬ tãc, nghÜa so ngh×n trïng 

Cña lμ mu«n sù cña chung: 

Sinh kh«ng, th¸c l¹i tay kh«ng, cã 
g×”(9). 

PhËt gi¸o cßn lμm gÇn gòi con ng−êi 
víi nhau dï trong bÓ khæ, hay cïng gi¶i 
tho¸t ngoμi vßng sinh diÖt. ThÕ th× cßn l¹ 
g× khi nh÷ng ng−êi di d©n vμo Nam trªn 
®Êt kh¸ch l¹i thÊy Êm lßng khi cïng 
chung niÖm “Nam m«”. 

Th©n phËn con ng−êi råi “ai còng nh− 
ai” ®· ®−îc diÔn t¶ qua bao lêi v¨n th¾m 
thiÕt cña NguyÔn Du trong V¨n Chiªu 
hån: 

“Ai tíi ®ã d−íi trªn ngåi l¹i 

LÊy chót lßng chí ng¹i bao nhiªu 

PhÐp thiªng biÕn Ýt ra nhiÒu 

Trªn nhê T«n gi¶ chia ®Òu chóng sinh 

 PhËt h÷u t×nh tõ bi tÕ ®é 

Chí nh¹i r»ng cã cã kh«ng kh«ng”(10). 

HoÆc qua nh÷ng c©u dÞch bμi ngô ng«n 
“Quû v« th−êng vμ tiÒu phu” cña Jean de 
La Fontaine: 

“… Tuy ®· biÕt trÇn ai cay ®¾ng 

Nh−ng khuyªn ®õng thë v¾n than dμi 

Råi ®©y råi còng cã ngμy 

Nî nÇn tr¨m mèi r¶nh tay cho mμ 

H¬i nμo tha thiÕt thiÕt tha 

ë trong bÓ khæ cã ta cã m×nh”(11). 

Qua nh÷ng nhËn xÐt trªn ta cã thÓ nãi 
lμ “ng−êi ViÖt cßn, n−íc ViÖt cßn th× cßn 
ng−êi theo ®¹o PhËt”. 
 

9. NguyÔn Tr·i. Gia HuÊn ca, c©u 313-323. 
10. NguyÔn Du. V¨n chiªu hån, c©u 177-182. Xem 
thªm: Qu¸ch Thanh T©m. V¨n Chiªu hån ou la 
compassion transcendÐe…” trong: Notes sur la 
culture et la religion en PÐninsule Indochinois, 
L’Harmattan 1995. 

11. Jean de La Fontaine. La  Mort et le bucheron. 
B¶n dÞch cña Lª §øc MËu(?), 1934. §©y lµ lêi thuéc 
lßng, nªn kh«ng b¶o ®¶m lµ ®óng h¼n. 
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Tuy nhiªn, PhËt gi¸o Nam ViÖt uyÓn 
chuyÓn khÕ lÝ khÕ c¬. Lμ ®Êt cña l−u d©n, 
l¹i lμ ®Êt ®· tõng bÞ ngo¹i thuéc, Nam Bé 
lμ n¬i ®· nu«i d−ìng tinh thÇn d©n téc 
«m Êp tËn trong ®¸y lßng v× s¸ch vë buæi 
®Çu khã cã. Nam Bé cßn lμ n¬i mμ Trêi, 
PhËt rÊt gÇn gòi, th©n th−¬ng hoμ trong 
thiªn nhiªn v« tËn. §©y còng lμ n¬i c¸c 
PhËt Bμ rÊt ®−îc t«n sïng (t¹i nói Bμ 
§en hay Bμ §ªnh ë T©y Ninh thê Linh 
S¬n Th¸nh MÉu; ë lμng VÜnh TÕ, Ch©u 
§èc, thê Bμ Chóa Xø, nh−ng t¹i ®©y 
kh«ng râ lμ nh©n d©n cã t«n lμ PhËt Bμ 
nh− ë T©y Ninh kh«ng?). 

Trong qu¸ tr×nh ®Êu tranh giμnh ®éc 
lËp, PhËt tö tu t¹i gia ®· t×m trong niÒm 
tin cña m×nh, tïy tr×nh ®é kiÕn thøc (c− 
sÜ l·o thμnh, th−êng d©n tay lÊm ch©n 
bïn quª mïa méc m¹c…), mét ®éng lùc 
®Ó v÷ng tin vμo t−¬ng lai vμ mét sù Êm 
lßng trong vÞ tha lai l¸ng. Tu cßn lμ 
kh«ng quªn céi nguån dï theo nghÜa hÑp 
lμ kh«ng quªn tinh thÇn d©n téc, quª cha 
®Êt tæ hay theo nghÜa réng lμ trë vÒ víi 
PhËt tÝnh vÜnh h»ng. 

Vμ giê ®©y trong bén bÒ cña hiÖn t−îng 
®« thÞ hãa, cña v¨n minh hiÖn ®¹i träng 
lîi h¬n ng−êi trªn thÕ giíi thö hái PhËt 
gi¸o cã cßn kh¶ n¨ng cøu ®é, ®i th¼ng vμo 
lßng ng−êi n÷a kh«ng? Nam Bé víi c¸c 
®Æc thï cña mét ®Þa ph−¬ng h¹n hÑp cã 
thÓ vin vμo PhËt gi¸o ®Ó ®i vμo mét thÕ 
giíi tÝn ng−ìng ®¹i ®ång vò trô, hay l¹i v× 
søc m¹nh cña c¸ tÝnh m×nh mμ l«i PhËt 
gi¸o vμo hμng mét tÝn ng−ìng nÆng ®Þa 
ph−¬ng tÝnh, chØ cã søc m¹nh cho mét 
céng ®ång nhÊt ®Þnh, trong mét kh«ng 
gian nhá bÐ? 

III- H−íng ph¸t triÓn 

TÝn ng−ìng cña ViÖt Nam nãi chung 
thÊm nhuÇn tÝnh d©n gian. Riªng Nam 

Bé, ®é thÊm Êy cμng cao v× con ng−êi n¬i 
®©y ph¶i vËt lén víi mét m«i tr−êng kh¾t 
khe, ph¶i bã tay tr−íc bao nhiªu b¹o lùc, 
niÒm tin cuèi cïng cña hä chØ cßn tr«ng 
nhê vμo lßng tõ bi v« l−îng cña ®Êng V« 
Th−îng, hoÆc vμo nh÷ng quyÒn lùc thÇn 
bÝ v−ît kh¶ n¨ng cña con ng−êi trÇn thÕ. 
§Õn lËp nghiÖp ë n¬i xa l¹, hä nuèi n¾m 
nhiÒu víi «ng bμ cha mÑ, víi nh÷ng anh 
hïng liÖt sÜ mμ khÝ thiªng vÉn cßn ph¶ng 
phÊt dï ®· qua ®êi. C¸c nh©n vËt cña thÕ 
giíi v« h×nh nμy, trong lßng d©n gian ®Òu 
nóp bãng tõ bi, n−¬ng cöa PhËt, s½n sμng 
theo PhËt tÕ ®é chóng sinh. 

A. H−íng tiÕp cËn d©n gian, nhËp 
thÕ, cøu khæ cøu n−íc 

V× c¸c lÝ do nªu trªn, ®¹o PhËt t¹i ®©y, 
sau mét thêi k× suy tho¸i ®· ®−îc chÊn 
h−ng tõ nh÷ng n¨m sau 1920(12) theo hai 
chiÒu h−íng chÝnh: 

1/ GÇn gòi th©n th−¬ng, gi¸c ngé t©m 
linh, trau dåi nh©n ®øc, ©n cÇn gióp ®ì 
trong nh÷ng nhu cÇu tèi thiÓu h»ng ngμy.  

2/ §Ëm ®μ tinh thÇn yªu n−íc. 

NhiÒu tæ chøc, nhiÒu héi ®−îc ra ®êi 
nh− Thiªn Thai ThiÒn gi¸o t«ng liªn h÷u 
héi (1935, Bμ RÞa) víi tê B¸t Nh· ¢m lμm 
t¹p chÝ phæ th«ng; Thiªn Thai gi¸o qu¸n 
t«ng, Ph¸p Hoa t«ng (1936)…; héi Kiªm 
tÕ (1936, R¹ch Gi¸) víi nhiÖm vô võa 
ho¹t ®éng PhËt häc võa kinh bang tÕ thÕ. 
C¬ quan truyÒn b¸ cña héi lμ t¹p chÝ TiÕn 
hãa chñ tr−¬ng chó träng nhiÒu vÒ hμnh 
®éng, canh t©n, ®Õn ®é ®ßi hñy bá truyÒn 
thèng “®Çu trßn ¸o vu«ng”; ThiÒn TÞnh 
®¹o trμng (1948), vμ cßn nhiÒu tæ chøc 
 

12. Xem thªm: TrÇn Hång Liªn. PhËt gi¸o Nam Bé 
tõ thÕ kØ XVII ®Õn 1975, Tp. Hå ChÝ Minh, 1996 vµ 
§¹o PhËt trong céng ®ång ng−êi ViÖt ë Nam Bé-ViÖt 
Nam, Tp. Hå ChÝ Minh, 1995. 
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thiªn vÒ nghiªn cøu gi¸o lÝ hay ng−îc l¹i 
träng vÒ khÝa c¹nh ph−íc thiÖn, hoÆc cã Ýt 
nhiÒu mÇu s¾c chÝnh trÞ ®Êu tranh 
kh¸c… 

Tuy nhiªn ®Ó cã thÓ suy luËn s©u thªm 
mét Ýt, xin dõng l¹i ë PhËt gi¸o Hßa H¶o. 
Gi¸o ph¸i nμy ®−îc chÝnh thøc thμnh lËp 
ngμy 18 th¸ng 5 n¨m KØ M·o (1939). Gi¸o 
chñ lμ Huúnh Phó Sæ (1919-1947) sinh 
qu¸n lμng Hoμ H¶o quËn T©n Ch©u, tØnh 
Ch©u §èc tr−íc, nay lμ x· Phó Mü, huyÖn 
Phó T©n, tØnh An Giang. Vμo n¨m 1975, 
tÝn ®å cña ®¹o cã kho¶ng 3.000.000 
ng−êi(13), vμ riªng tØnh An Giang vμo cuèi 
nh÷ng n¨m 1980 cã h¬n 1 triÖu tÝn ®å, 
chiÕm 85,4% d©n sè toμn tØnh(14). Ra ®êi 
trong lóc lÞch sö thÕ giíi biÕn ®éng, thÕ 
chiÕn thø hai võa nhen nhóm, vμ côc 

diÖn chÝnh trÞ ¸ Ch©u ®ang chuyÓn 
h−íng. PhËt gi¸o Hßa H¶o, ®Æt vμo dßng 
lÞch sö t«n gi¸o vμ t− t−ëng ViÖt Nam nãi 
riªng, vμ lÞch sö ViÖt Nam nãi chung, lμ 
mét thÝ dô sinh ®éng cña ®êi sèng tinh 
thÇn trong mét vïng ë mét thêi ®iÓm 
nhÊt ®Þnh. NÕu vÒ sau Hßa H¶o cã ®i s©u 
vμo ®êi sèng trªn b×nh diÖn tham gia 
chÝnh trÞ hoÆc ®Êu tranh vò trang, th× 
ph©n xÐt lÝ do, hay luËn ®óng sai cña c¸c 
sù viÖc Êy kh«ng n»m trong khu«n khæ 
cña bμi viÕt nμy, vμ còng ra ngoμi kh¶ 
n¨ng cña t¸c gi¶. 

V× ®Þa bμn ho¹t ®éng cïng trªn mét 
vïng ®Þa lÝ (vïng ThÊt S¬n), v× cã nhiÒu 
®iÓm trïng hîp trªn b×nh diÖn gi¸o lÝ vμ 
hμnh tung cña c¸c vÞ ®−îc tÝn ®å t«n lμm 
gi¸o chñ, ho¹t PhËt, xuÊt hiÖn ®Ó cøu thÕ 
®é d©n (viÕt kinh gi¶ng, cøu bÖnh mÇu 
nhiÖm kh«ng cÇn thuèc), dùng cê cøu 
n−íc, nªn cã nhiÒu thuyÕt g¾n liÒn Hßa 
H¶o víi c¸c gi¸o ph¸i Böu S¬n K× H−¬ng 
do §oμn Minh Huyªn s¸ng lËp (truyÒn 

®¹o tõ 1849-1856), Tø ¢n HiÕu NghÜa cña 
Ng« V¨n Lîi (truyÒn ®¹o tõ 1879-1890). 
TÝn ®å “Böu S¬n K× H−¬ng” cßn tin lμ §øc 
PhËt ThÇy T©y An (§oμn Minh Huyªn) ®· 
bèn lÇn t¸i sinh chuyÓn kiÕp: §øc PhËt 
Trïm ë nói Tμ L¬n (truyÒn ®¹o tõ 1879-
1890); §øc Bæn s− Ng« V¨n Lîi ë nói 
T−îng; S− V·i B¸n Khoai ë biªn giíi 
Miªn-ViÖt; §øc Huúnh Gi¸o chñ, ng−êi 
khai s¸ng ®¹o Hßa H¶o ë lμng Hßa H¶o(15). 

NÕu thõa nhËn tiÒn th©n cña Hßa H¶o 
ë Böu S¬n K× H−¬ng vμ ë Tø ¢n HiÕu 
NghÜa th× nh÷ng truyÒn thèng hßa hîp 
nhiÒu tÝn ng−ìng, ®¬n gi¶n hãa nghi 
thøc, kh«ng thê t−îng cèt chØ thê trÇn dμ 
(Böu S¬n K× H−¬ng thê trÇn ®iÒu - v¶i ®á, 
kh¸c mμu dμ n©u ®Ëm ë ®©y) “tuú c¬ ho¸ 
®é”, kh«ng nÆng vÒ h×nh nhi th−îng. Dùa 
trªn c¨n b¶n Tø ¢n: ©n cha mÑ, ©n ®Êt 
n−íc, ©n tam b¶o, ©n ®ång bμo nh©n lo¹i, 
®¹o nμy ®· cho ng−êi d©n miÒn T©y nöa 
®Çu thÕ kØ XX mét thÝch øng ®Çy ®ñ mäi 
mÆt víi nhu cÇu t©m linh cña hä. Bèn 
träng ©n nμy nguyªn lμ kh¸i niÖm “Tø 
¢n” cña PhËt gi¸o: ©n phô mÉu, ©n quèc 
v−¬ng, ©n tam b¶o, ©n chóng sinh, ®· 
®−îc cô thÓ hãa, ViÖt hãa, vμ cßn cã thÓ 
nãi gÇn gòi hãa víi quÇn chóng b»ng c¸ch 
®Æt ©n ®Êt n−íc vμ ©n cha mÑ ë hμng ®Çu. 

TÝn ®å ngμy nay vÉn dùa vμo ph¸p 
m«n “tu nh©n häc PhËt”. C¸c bé kinh 
Gi¸c Mª cña PhËt ThÇy T©y An, SÊm 
gi¶ng ng−êi ®êi cña S− V·i B¸n Khoai, 
SÊm gi¶ng thi v¨n toμn tËp cña Huúnh 
Gi¸o chñ vÉn cßn ®−îc tÝn ®å nghiÒn 
 

13. Theo: Etude Vietnamienne. Le delta Mekong, 
numero spÐcial, (1984). 
14. Theo: NguyÔn C«ng B×nh, Lª Xu©n DiÖm, M¹c 
§−êng. V¨n hãa vµ c− d©n ®ång b»ng s«ng Cöu 
Long. Nxb. KHXH, Tp. HCM, 1990, tr. 380. 
15. Theo: V−¬ng Kim vµ §µo H−ng. §øc PhËt ThÇy 
T©y An, Long Hoa, Saigon 1953. 



Qu¸ch Thanh T©m. PhËt gi¸o vµ con ng−êi Nam Bé…                                  39 

ngÉm. PhËt lμ ngän ®uèc dÉn ®−êng. 

B. H−íng lμm chÆt chÏ, th©n 
th−¬ng, gÇn gòi gia ®×nh PhËt tö vμ 
nghiªn cøu phæ th«ng kinh ®iÓn 

Mét trong nh÷ng môc ®Ých chÝnh cña 
phong trμo ChÊn h−ng PhËt gi¸o lμ nh»m 
t¹o ®iÒu kiÖn cho “ch− s¬n thiÒn ®øc ®oμn 
kÕt l¹i ®Ó chØnh ®èn t¨ng giμ, kiÕn lËp 
PhËt häc ®−êng, diÔn dÞch, xuÊt b¶n kinh 
s¸ch ViÖt ng÷”. §ã lμ môc ®Ých cña tæ 
chøc Lôc Hßa Liªn x· ra ®êi n¨m 1920(16). 

NhiÒu héi ®oμn, s¸ch b¸o ra ®êi: 

- Héi PhËt häc ViÖt Nam (1950). 

- Ni giíi Nam Bé (1927), víi tr−êng Ni  
®Çu tiªn cña Nam Bé. 

§oμn thÓ PhËt Tö (Gia ®×nh PhËt tö, 
Thanh niªn PhËt tö, Häc sinh, sinh viªn 
PhËt tö…). 

C¸c s¸ch b¸o hç trî cho phong trμo 
ChÊn h−ng vμ ho»ng ho¸ trong giai ®o¹n 
tr−íc 1975 ra ®êi víi tinh thÇn ®æi míi 
trong PhËt gi¸o nh−: PhËt hãa t©n thanh 
niªn, PhËt häc tæng yÕu, V« thÇn luËn, 
Ch©n lÝ cña TiÓu thõa vμ §¹i thõa cña 
t¨ng sÜ ThiÖn ChiÕu (1898-1974); víi ý chÝ 
nghiªn cøu s©u réng kinh s¸ch, ®em kinh 
s¸ch vμo quÇn chóng nh− c¸c c«ng tr×nh 
cña nh÷ng vÞ Hßa th−îng Kh¸nh Hßa, 
HuÖ Quang, Kh¸nh Anh (Hoa Nghiªm 
nguyªn nh©n luËn, T¹i c− sÜ luËt, Duy 
thøc triÕt häc, Kh¸nh Anh v¨n sao)… 
Nh÷ng tËp san Ph¸p ¢m, PhËt Hãa T©n 
Thanh Niªn, Tõ Bi ¢m, Duy T©m, Tõ 
Quang, PhËt Häc… lμ nh÷ng c¬ quan 
ng«n luËn ®· ®em l¹i sù tranh luËn s«i 
næi vÒ c¸c vÊn ®Ò PhËt gi¸o víi nh÷ng 
nhËn thøc míi vμ nh÷ng khuynh h−íng 
kh¸c nhau, tuy hÇu hÕt ®· bÞ chÝnh quyÒn 
thuéc ®Þa ®×nh b¶n sau vμi sè(17). 

Mét thÝ dô vÒ nhiÖt t©m ®−a ®¹o ®Õn 
gÇn víi quÇn chóng lμ viÖc phiªn dÞch ghi 
chó bé kinh DiÖu Ph¸p Liªn Hoa do C− sÜ 
§oμn Trung Cßn(18) thùc hiÖn b»ng thÓ th¬ 
song thÊt lôc b¸t rÊt quen thuéc víi ng−êi 
d©n. Lêi v¨n b×nh dÞ, dÔ hiÓu, Êm ¸p: 

“Chóng t«i mõng rì bån chån 

Còng nh− kÎ khã d¹ n«n b¹c nhiÒu, 

H«m nay nhê PhËt d¾t d×u, 

H−ëng th©u cña l¹ tr¨m ch×u quý thay” 

(C©u 50-54, phÈm “TÝn gi¶” Kinh Ph¸p Hoa). 

IV- KÕt luËn 

T«n gi¸o “sinh ra cïng víi x· héi loμi 
ng−êi, do con ng−êi s¸ng t¹o ra nã, råi 
con ng−êi l¹i bÞ chi phèi bëi nã. T«n gi¸o 
cßn tån t¹i l©u dμi” (§Æng Nghiªm V¹n). 
Tuy nhiªn ngμy nay, xu thÕ thÕ tôc hãa 
ngμy cμng phæ biÕn trong nhiÒu tÇng líp 
x· héi trªn thÕ giíi. Hai xu h−íng d−êng 
nh− ®èi nghÞch nhau ë trªn cã thÊy t¹i 
MiÒn Nam kh«ng, cã chÌn lÊn nhau 
kh«ng vμ ®−îc thua nh− thÕ nμo? 

Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y nhu cÇu 
t©m linh cña ng−êi d©n Nam Bé næi bËt 
qua nhiÒu sù kiÖn ®−îc quan s¸t: 

- ViÖc x©y cÊt trïng tu chïa chiÒn t¹i 
ViÖt Nam nãi chung, vμ t¹i Nam Bé nãi 
riªng cã xu h−íng gia t¨ng ®¸ng kÓ. T¹i 
nhiÒu quËn trong Thμnh phè Hå ChÝ 
Minh sè chïa khang trang, míi ®−îc x©y 
 

16. Theo: TrÇn Hång Liªn. PhËt gi¸o Nam Bé…, 
S®d, tr. 33. 
17. S®d, tr. 61. 
18. Chóng t«i còng kh«ng quªn c¸c c«ng tr×nh ®ãng 
gãp cña c¸c bËc Hßa th−îng, C− sÜ kh¸c nh− Mai 
Thä TruyÒn. Ph¸p huyÒn nghÜa, 1959; Kh¸nh Anh. 
Hoa Nghiªm nguyªn nh©n luËn, 1952; ThÝch Thanh 
Tõ. Kinh DiÖu Ph¸p Liªn Hoa gi¶ng gi¶i, 1993; 
ThÝch ThiÖn Ch©u. ThiÒn ®Þnh vµ cuéc sèng h«m 
nay, 1995… cïng nhiÒu c«ng tr×nh kh¸c cña c¸c vÞ 
trªn hay cña nhiÒu vÞ kh¸c. 
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®Õm ®−îc rÊt nhiÒu. Sè ng−êi ®i cóng 
chïa ®«ng ®¶o c¶ nam lÉn n÷, cao tuæi 
hay cßn trong tuæi thanh - tr¸ng niªn. 

- Nh÷ng ngμy vÝa héi t¹i Ch©u §èc hay 
t¹i T©y Ninh sè ng−êi hμnh h−¬ng rÊt 
®«ng, mμ thμnh t©m cña hä kh«ng thÓ 
nghi ngê. Môc ®Ých hμnh h−¬ng cã thÓ cã 
nhiÒu ý kiÕn phª ph¸n, nh−ng lßng thμnh 
ng−ìng mé lμ mét sù hiÓn nhiªn. 

- S¸ch b¸o, c¸c bμi nghiªn cøu, dÞch 
gi¶i kinh t¹ng nhiÒu, tr−êng viÖn ë ®ñ c¸c 
cÊp sinh ho¹t th−êng xuyªn. 

- Nhu cÇu t«n gi¸o ViÖt Nam ®−îc thÓ 
hiÖn qua c¸c sè liÖu do Ban T− t−ëng - 
V¨n hãa Trung −¬ng cung cÊp vμ ®¨ng 
trªn t¹p chÝ Gi¸c ngé, sè 10 bé míi, tr. 23: 
ViÖt Nam cã kho¶ng gÇn 80% d©n sè cã 
®êi sèng tÝn ng−ìng, t«n gi¸o qua 6 t«n 
gi¸o lín: PhËt gi¸o, C«ng gi¸o, Tin Lμnh, 
Cao §μi, PhËt gi¸o Hßa H¶o, Håi gi¸o. 
TÝn ®å PhËt gi¸o cã kho¶ng 10 triÖu 
kh«ng kÓ 2 triÖu tÝn ®å Hßa H¶o vμ nhiÒu 
triÖu ng−êi ViÖt tù xem m×nh cã nÕp sèng 
hîp víi gi¸o ®iÒu PhËt d¹y. 

- Thê phông «ng bμ cha mÑ qu¸ cè lμ 
mét bæn phËn mμ ®a sè ng−êi ViÖt dï giμu 
hay nghÌo ®Òu cè t©m lμm trßn. Theo tμi 
liÖu ®iÒu tra mÉu cña ViÖn Nghiªn cøu 
T«n gi¸o n¨m 1993 t¹i Thμnh phè Hå ChÝ 
Minh, 84,3% ng−êi kh«ng theo ®¹o Kit« cã 
thê phông tæ tiªn (nam: 80,5%, n÷: 88%). 
Ngμy Vu Lan b¸o hiÕu lμ mét ngμy lÔ lín 
trong lßng ng−êi ViÖt. §« thÞ hãa m¹nh 
mÏ lμm cho nhμ ë lªn gi¸, gia c− hÑp ®i, 
nghÜa trang xa x«i, nªn viÖc thê phông 
th−êng do nhμ chïa lo liÖu. Tro hμi cèt, di 
¶nh ng−êi th©n n−¬ng cöa PhËt. Ng«i 
chïa ®i vμo lßng mäi ng−êi nh− thÕ mçi 
lóc mçi ®Ëm ®μ thªm lªn. 

C¸ tÝnh Nam Bé cña PhËt gi¸o cã ®−îc 
trän vÑn trªn ®μ tiÕn hãa v« biªn hiÖn 

nay kh«ng? Lßng yªu n−íc, gi÷ n−íc cña 
mét vïng ®Êt míi trong qu¸ tr×nh lÞch sö 
cËn ®¹i ®· g¾n liÒn PhËt vμ ®êi trong ®a 
sè quÇn chóng. Tinh thÇn “uèng n−íc nhí 
nguån”, “t¹c d¹ ghi ¬n” lμ mét nÐt s©u 
®Ëm cña b¶n thÓ c¸ nh©n, v× vËy nh÷ng 
¶nh h−ëng ngo¹i nhËp khã lμm mÊt ®i c¸i 
c¨n b¶n vμ ®Þa ph−¬ng tÝnh. 

PhËt tö Nam Bé cña thÕ kØ XXI cã bÞ 
“®ãng khung” trong mét vïng ®Þa lÝ hÑp 
hßi ch¨ng? Lμm sao cã thÓ ®−îc khi mμ 
gi¸o lÝ nhμ PhËt lμ mét gi¸o lÝ ®¹i ®ång. 
TÊt c¶ chóng sinh ®Òu cã PhËt tÝnh. Mäi 
ng−êi trong “m−êi loμi” (thËp lo¹i chóng 
sinh) sím muén g× råi còng ®−îc trë vÒ 
“quª”, vÒ “nhμ”, vÒ lßng PhËt nhiÖm mÇu.  

Mét th¾c m¾c cuèi cïng lμ: sù ®¬n gi¶n 
hãa, cô thÓ hãa trong qu¸ khø gÇn ®©y cã 
thÓ tr× kÐo PhËt gi¸o Nam ViÖt ®i xa víi 
nh÷ng th¾c m¾c cao siªu, víi nh÷ng vÊn 
®Ò t©m linh, h×nh nhi th−îng kh«ng? 
ThiÕt t−ëng ®Æt vÊn ®Ò nμy chØ lμ mét 
th¾c m¾c trÝ thøc th«i. Con ®−êng ®i ®Õn 
gi¶i ®¸p cao siªu vÒ th©n phËn con ng−êi, 
vÒ ý nghÜa cuéc ®êi, sèng chÕt vÒ ®©u lμ con 
®−êng mu«n nÎo mμ lÝ luËn uyªn th©m chØ 
lμ mét th«i. Hμnh hay luËn, nÕu kh«ng cã 
“lßng thμnh” th× cßn thiÕu mét c¸i g× ®ã c¨n 
b¶n vËy. Nam Bé lμ n¬i chung sèng cña 
nhiÒu céng ®ång trong ®ã céng ®ång ng−êi 
Khmer theo PhËt gi¸o Nam t«ng chiÕm 
mét vÞ trÝ quan träng. Sè chïa Khmer ë 
bèn tØnh ®ång b»ng s«ng Cöu Long n¨m 
1994 kh«ng nhá (VÜnh Long 12; CÇn 
Th¬:24; Sãc Tr¨ng 89; Trμ Vinh: 142)(19). 
Nh− vËy, c¸c nÎo ®−êng l¹i cμng nhiÒu, lμm 
sao tr¶ lêi ®¬n gi¶n ®−îc./. 

 

19. Kh«ng quªn PhËt gi¸o B¾c T«ng cña ng−êi Hoa. 
Nh−ng chiÒu h−íng héi nhËp ViÖt hãa ®−îc quan s¸t 
ë nhiÒu n¬i. Xem: TrÇn Hång Liªn. PhËt gi¸o Nam 
Bé… S®d, tr.  99-107 vµ 115. 
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