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 t«n gi¸o ë n−íc ngoμi

Hindu gi¸o – lÞch sö vμ thÇn ®iÖn 
 

 

I. T«n gi¸o chÝnh cña ng−êi Ên ®é 

§¹o Hindu (hay Ên §é gi¸o - t«n 

gi¸o cña ng−êi Ên), lμ t«n gi¸o cæ 

x−a nhÊt, lín nhÊt cña Ên §é. HiÖn 
nay, ®¹o Hindu thu hót h¬n 80% d©n 
sè vμ ®¹o nμy cã mÆt ë hÇu kh¾p c¸c 

bang cña Ên §é. Trong lÞch sö, ®¹o 
Hindu ®· cã ¶nh h−ëng rÊt lín ®èi 
víi ®êi sèng chÝnh trÞ vμ v¨n hãa 
tinh thÇn cña hÇu hÕt c¸c quèc gia cæ 

ë §«ng Nam ¸. Hμng lo¹t nh÷ng 
c«ng tr×nh kiÕn tróc næi tiÕng nhÊt ë 

Ên §é vμ §«ng Nam ¸ nh− K«nar¾c, 

Kharujah«, Mahabalipuram, ¨ngco 
V¸t, L«r« J«ng Grang, c¸c th¸p 
Ch¨m… vμ nhiÒu t¸c phÈm v¨n häc 

lín cña Ên §é nh− Ramayana, 
Mahabharata, v.v… ®Òu ra ®êi trªn 
nÒn t¶ng cña ®¹o Hindu. 

Kh¸c víi c¸c t«n gi¸o kh¸c cña thÕ 
giíi nh− PhËt gi¸o, Kit« gi¸o, Håi 
gi¸o, v.v… ®¹o Hindu lμ mét t«n gi¸o 
kh«ng cã ng−êi s¸ng lËp, kh«ng cã 
gi¸o chñ, gi¸o ®iÒu mμ chØ lμ sù tæng 
hîp c¸c hÖ thèng t«n gi¸o – tÝn 
ng−ìng – triÕt häc. HÖ thèng t«n 
gi¸o – tÝn ng−ìng – triÕt häc ®ã cña 
®¹o Hindu ®−îc h×nh thμnh vμ hoμn 
thiÖn dÇn theo suèt chiÒu dμi lÞch sö  
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cña Ên §é. LÞch sö ®¹o Hindu cã ba 
giai ®o¹n lín: Giai ®o¹n Veda, giai 
®o¹n Bμlam«n vμ giai ®o¹n Hindu. 
Giai ®o¹n Veda kÐo dμi tõ kho¶ng 
n¨m 1800 ®Õn n¨m 500 Tr. CN vμ g¾n 
liÒn víi sù x©m nhËp cña ng−êi 

arian vμo Ên §é. Vμo thêi gian nμy, 
mét trong nh÷ng bé kinh cèt yÕu 
nhÊt cña ®¹o Hindu ®· ra ®êi: Kinh 
Veda. Bé kinh t«n gi¸o cæ x−a nhÊt 
cña nh©n lo¹i nμy gåm bèn bé. Rig 
Veda mét tËp hîp c¸c bμi t¸n ca tông 
c¸c thÇn linh, Yajya Veda tËp hîp 
c¸c bμi vÒ lÔ thøc tÕ tù; Sama Veda 
nh÷ng khóc ca cÇu nguyÖn vμ Actha 
va Veda tËp hîp c¸c c©u phï chó, ma 
thuËt. Giai ®o¹n Veda ®· ®Æt xong 
nÒn mãng vÒ thÇn ®iÖn, gi¸o lÝ vμ 
nghi thøc cho ®¹o Hindu. Nh÷ng vÞ 
thÇn cña giai ®o¹n nμy chñ yÕu lμ 
c¸c biÓu t−îng cña hiÖn t−îng tù 
nhiªn nh− In®ra (ThÇn SÊm), Surya 
(ThÇn MÆt Trêi), Vayu (ThÇn Giã), 
Agni (ThÇn Löa), Varuna (ThÇn 
Kh«ng trung), v.v… Gi¸o lÝ c¬ b¶n 
cña giai ®o¹n Veda lμ ý niÖm cho 
r»ng, con ng−êi th−êng xuyªn cã 
mèi quan hÖ víi c¸c thÇn linh vμ cã 
sù hßa ®ång víi Vò trô. Do ®ã, chØ cã  
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cóng tÕ, kªu cÇu th× con ng−êi míi 
®−îc c¸c thÇn linh phï hé trong mäi 
c«ng viÖc. Song hμnh c¸c buæi cÇu 
nguyÖn lμ nh÷ng cuéc hiÕn tÕ lín. 
Nh÷ng ®å hiÕn tÕ nh− thÞt ®éng vËt, 
b¬, s÷a, r−îu ®−îc d©ng lªn c¸c thÇn 
linh b»ng c¸ch ®èt trªn giμn löa. 

ViÖc cóng tÕ c¸c thÇn linh cã vai 
trß quan träng, nªn dÇn dÇn ®éi ngò 
c¸c thμy cóng tÕ trë nªn ®«ng ®¶o vμ 
®· biÕn thμnh tÇng líp cã uy tÝn vμ 

quyÒn lùc nhÊt trong x· héi Ên §é. 
ThÕ lμ ®¼ng cÊp t¨ng l÷ Bμlam«n ra 
®êi. C¸c t¨ng l÷ Bμlam«n kh«ng chØ 
phô tr¸ch c¸c viÖc cóng lÔ mμ cßn 
t×m c¸ch chó gi¶i vμ diÔn gi¶i c¸c bé 
kinh veda. Tõ ®ã, bé Th¸nh ®iÓn 
Brahmana cña ®¹o Hindu xuÊt hiÖn. 
V× thÕ mμ giai ®o¹n thø hai cña ®¹o 
Hindu ®−îc gäi lμ giai ®o¹n Bμlam«n 
gi¸o. §Õn giai ®o¹n nμy, thuyÕt vÒ 
bèn giai ®o¹n cña cuéc ®êi mét con 
ng−êi ®−îc gäi lμ ashrama cña ®¹o 
Hindu ®· h×nh thμnh. Theo thuyÕt 
ashrama, mçi con ng−êi ®Òu lÇn l−ît 
tr¶i qua c¸c giai ®o¹n ®å ®Ö Bμlam«n 
gi¸o, chñ gia ®×nh, Èn sÜ vμ ®¹o sÜ 
khÊt thùc. Nh− vËy, tíi giai ®o¹n 
Bμlam«n gi¸o, ba yÕu tè cèt lâi cña 
®¹o Hindu lμ Dharma (®¹o), Varna 
(®¼ng cÊp) vμ ashrama (c¸c giai ®o¹n 
cuéc ®êi) ®· ®−îc h×nh thμnh. 

Sau ®ã, trong suèt h¬n mét chôc 
thÕ kØ tr−íc vμ sau CN, ®¹o Hindu 
liªn tôc ®−îc c¸c t¸c phÈm v¨n häc 
vμ t«n gi¸o nh− sö thi Mahabharata, 
sö thi Ramayana cïng c¸c truyÒn 

thuyÕt Purana, bé Kinh Upanishad, 
t¸c phÈm triÕt häc Vedanta bæ sung 
vμ hoμn thiÖn. Giai ®o¹n cuèi cïng 
vμ dμi nhÊt nμy (kÐo dμi tõ nh÷ng 
thÕ kØ ®Çu tr−íc CN, tíi tËn ngμy 
nay) ®−îc gäi lμ Hindu gi¸o. Trong 
giai ®o¹n Hindu gi¸o, c¸c vÞ thÇn ®· 
®−îc trõu t−îng hãa thμnh nh÷ng 
biÓu t−îng; c¸c vÞ thÇn t−îng tr−ng 
cho nh÷ng hiÖn t−îng thiªn nhiªn 
®−îc quy tô l¹i thμnh ba vÞ thÇn, chñ 
thÓ cña mét h×nh t−îng tam vÞ nhÊt 
thÓ (Trimurti). Ba vÞ thÇn chñ thÓ ®ã 
lμ: Brahma, Vishnu vμ Shiva, ®¹i 
diÖn cho ba lùc l−îng phæ biÕn cña 
Vò trô: S¸ng t¹o, B¶o tån vμ Ph¸ 
ho¹i. §Ó dÔ dμng hßa nhËp vμo ®«ng 
®¶o d©n chóng, ë giai ®o¹n nμy, 
nhiÒu lÔ thøc cña ®¹o Hindu ®· ®−îc 
®¬n gi¶n hãa. Giê ®©y, c¸c c«ng viÖc 
nh− hiÕn tÕ sóc vËt tèn kÐm ®−îc 
thay thÕ b»ng thê cóng c¸c ¶nh 
t−îng; bªn c¹nh c¸c ®Òn thê lín, ®· 
xuÊt hiÖn c¸c ®Òn thê nhá cña tõng 
gia ®×nh; thuyÕt sïng tÝn (Bhakti) chñ 
tr−¬ng chØ cÇn cã lßng thμnh lμ cã 
thÓ giao c¶m ®−îc víi ThÇn linh ®· 
ra ®êi. §Õn thÕ kØ XIX vμ XX, mét sè 
nhμ ho¹t ®éng t«n gi¸o næi tiÕng cña 

Ên §é nh− Ram Mohan Roy, Rama 
Krishna, Vivaka Nanda, Orobindo, 
v.v… ®· lμm cuéc c¸ch t©n lín ®èi víi 
®¹o Hindu. Cuéc c¸ch t©n nμy kh«ng 
chØ phôc håi nh÷ng gi¸ trÞ ®Ých thùc 
ban ®Çu cña ®¹o Hindu mμ cßn lo¹i 
trõ nh÷ng yÕu tè l¹c hËu vμ th¸i qu¸ 
ra khái t− t−ëng cña ®¹o nμy. 
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ChÝnh nhê kh¶ n¨ng thÝch øng víi 
nh÷ng ®æi thay cña lÞch sö, mμ ®¹o 
Hindu lu«n lu«n lμ t«n gi¸o chÝnh, 

lín nhÊt cña ng−êi Ên vμ cã ¶nh 
h−ëng s©u s¾c ®Õn mäi tÇng líp d©n 

c− Ên §é tõ ngμn x−a tíi nay. 

II. ThÇn ®iÖn chÝnh cña ng−êi Ên §é 

ThÇn tho¹i Hindu gi¸o lμ c¶ mét 
phøc thÓ nh÷ng kh¸i niÖm, nh÷ng 
h×nh t−îng vμ nh÷ng chñ ®Ò thÇn 
tho¹i cã nguån gèc kh¸c nhau – tËp 

hîp vμo hÖ thèng t«n gi¸o Ên §é – 
mét t«n gi¸o ®· thay thÕ cho t«n gi¸o 
cæ Bμlam«n vμo kho¶ng cuèi thiªn 

niªn kØ thø nhÊt tr−íc CN ë Ên §é. 

Giai ®o¹n ®Çu h×nh thμnh thÇn 
tho¹i Hindu gi¸o ®−îc thÓ hiÖn trong 
c¸c sö thi “Mahabharata” vμ 
“Ramayana” (V× thÕ cßn ®−îc gäi lμ 
“thÇn tho¹i sö thi”); vμ ®−îc tiÕp tôc 
ph¸t triÓn lªn ë c¸c Purana, c¸c  bμi 
th¬ mang tÝnh vò trô luËn t«n gi¸o 
®Çu thiªn niªn kØ mét – gi÷a thiªn niªn 
kØ hai sau CN, còng nh− trong v¨n häc 
cæ ®iÓn, b»ng tiÕng SanskrÝt vμ v¨n 

häc trung ®¹i b»ng tiÕng Ên §é míi. 

Ngay trong v¨n häc thêi hËu k× 
Veda, nh÷ng h×nh t−îng c¸c thÇn 
vèn chiÕm vÞ trÝ chñ ®¹o trong thÇn 
®iÖn cña ng−êi Aria cæ, ®· rót lui 
xuèng vÞ trÝ thø yÕu. Vμo thêi hËu k× 
Veda, ®ãng vai trß vÞ thÇn tèi 
th−îng lμ Pratjapati- ThÇn S¸ng T¹o, 
ThÇn Cha; thÕ nh−ng ®Õn ®Çu thêi k× 
sö thi, vÞ trÝ ®ã ®· thuéc vÒ ThÇn 
Brahma. 

Trong sö thi, viÖc ®ång nhÊt 
Brahma víi brahman (c¸i khëi thuû 
kh¸ch quan tèi th−îng) ch−a chiÕm 
vai trß chÝnh; h×nh t−îng thÇn ë ®©y 
g¾n tr−íc hÕt víi thÇn tho¹i vò trô 
suy nguyªn. Mét trong nh÷ng thÇn 
tho¹i næi tiÕng lμ thÇn tho¹i vÒ 
nguån gèc thÕ giíi tõ qu¶ trøng vò 
trô  sinh ra b»ng søc Êm trong n−íc 
vò trô ban ®Çu. Tõ trong qu¶ trøng 
sinh ra vÞ ThÇn S¸ng T¹o Brahma. 
ThÇn Brahma ®· t¹o lËp ra vò trô tõ 
nh÷ng chÊt cña qu¶ trøng. Trong sö 
thi, vò trô th−êng ®−îc h×nh dung 
d−íi c¸i tªn Triloka (ba thÕ giíi). Ba 
thÕ giíi ®ã lμ trêi, ®Êt vμ d−íi lßng 
®Êt. VÒ sau, kh¸i niÖm vÒ t¹o lËp vò 
trô – “qu¶ trøng Brahma” 
(Brahmanda) ®−îc phøc  t¹p hãa lªn 
nhiÒu. T¹o ra vò trô, Brahma ®Æt mÆt 
®Êt vμo gi÷a n−íc ®¹i d−¬ng vò trô, 
treo c¸c v× sao lªn trêi, lËp ra dßng 
thêi gian, t¹o ra sù chÕt ®Ó tr¸nh cho 
mÆt ®Êt khái bÞ cã nhiÒu ng−êi qu¸, 
v.v… C¸c vÞ thÇn kh¸c, nh÷ng ng−êi 
kÕ tiÕp m×nh ®−îc thÇn Brahma cho 
®i cai qu¶n nh÷ng vïng miÒn kh¸c 
nhau. Ngoμi ra, Brahma cßn lμm ra 
nh÷ng thÓ chÕ chÝnh trÞ – x· héi, 
nh÷ng ®¹o luËt linh thiªng 
(dharma), nh÷ng nghi lÔ vμ tôc lÖ 
t«n gi¸o, chia con ng−êi ra thμnh c¸c 
®¼ng cÊp (varna). §Æc biÖt ®−îc nhÊn 
m¹nh trong sö thi lμ vai trß cña 
Brahma trong viÖc t¹o lËp quyÒn lùc 
trªn trêi (thÇn Indra ®−îc thÇn 
Brahma ®Æt lμm vua c¸c thÇn) vμ 
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d−íi mÆt ®Êt. ThÕ nh−ng ngay c¶ 
Brahma, tho¹t ®Çu xuÊt hiÖn nh− vÞ 
thÇn tù sinh ra (svaiambha), vÒ sau 
còng mÊt ®i vÞ trÝ tèi th−îng cña 
m×nh. Trong sö thi, ®øng ®Çu thÇn 
®iÖn, bªn c¹nh Brahma, ®· xuÊt hiÖn 
Vishnu vμ Shiva. C¸c vÞ thÇn, vèn 
chiÕm vÞ trÝ chñ ®¹o trong thÇn ®iÖn 
Veda, ®· ph¶i lui xuèng líp d−íi. ChØ 
chøc n¨ng cña thÇn Indra lμ cßn 
nguyªn vÞ: thÇn sÊm, thÇn m−a, vμ 
chøc n¨ng chØ huy qu©n sù ®−îc t¨ng 
thªm - ThÇn chØ huy c¸c thÇn trong c¸c 
cuéc chiÕn. Indra cßn lμ ng−êi b¶o hé 
cho ®¼ng cÊp chiÕn binh d−íi trÇn thÕ. 
Cã mét vÞ thÇn ®−îc ®Ò cao h¬n - ®ã lμ 
Yama (®−îc phong lμm Diªm V−¬ng). 
XuÊt hiÖn vÞ thÇn míi – thÇn tiÒn tμi 
Kubera. VÒ sau thªm bèn vÞ thÇn n÷a 
cña Veda bÞ ®Èy vμo nhãm c¸c 
Lokapala (c¸c thÇn coi gi÷ c¸c ph−¬ng 
trêi): Agni, Surya, Soma vμ Vaiu. Mét 
sè vÞ thÇn Veda kh¸c nh−: Asvina, 
Sarasvati, Tvastar (hay Visvakarman) 
cßn cã mÆt trong thÇn ®iÖn míi. 

Con sè c¸c thÇn trong thÇn tho¹i 
sö thi kh«ng hoμn toμn ®−îc x¸c 
®Þnh râ. Cã tμi liÖu ®−a ra con sè 
truyÒn thèng lμ 33 vμ chia ra c¸c 
nhãm nh− sau: Aditya (12), Vasu (8), 
Rudra (11), vμ asvina(2). ThÕ nh−ng, 
trªn thùc tÕ, sè l−îng c¸c thÇn nhiÒu 
h¬n nhiÒu. Thuéc líp thÊp cña thÇn 
®iÖn, cã v« vμn c¸c thÇn nhμ, thÇn 
rõng, thÇn nói, thÇn s«ng, thÇn b¶o 
hé c¸c ®« thÞ, v.v… C¸c vÞ thÇn hËu 
Veda mang nh÷ng nÐt ng−êi nhiÒu 

h¬n. C¸c thÇn cã h×nh d¸ng ®Ñp, 
kh«ng ®ông ch©n xuèng ®Êt vμ 
kh«ng cã bãng h×nh. C¸c thÇn lμ 
nh÷ng nh©n vËt th«ng tuÖ vμ cã tμi 
biÕn hãa. Trong thÇn tho¹i Hindu 
gi¸o ®èi lËp víi c¸c thÇn lμ c¸c lo¹i 
quû – Asura. Quû cã hai lo¹i: Daitya 
vμ Davana. Liªn quan tíi cuéc chiÕn 
gi÷a thÇn vμ quû, ®Æc biÖt phæ biÕn 
lμ thÇn tho¹i khuÊy ®¹i d−¬ng. C¸c 
thÇn vμ c¸c Asura cïng khuÊy ®¹i 
d−¬ng ®Ó lÊy amrita (n−íc tr−êng 
sinh). Dïng qu¶ nói thÇn tho¹i 
Mandara lμm cèi, c¸c thÇn vμ quû ®Æt 
qu¶ nói lªn l−ng con rïa khæng lå lÆn 
xuèng ®¸y ®¹i d−¬ng, råi dïng th©n 
con r¾n vò trô Sesa (Vasuka) lμm d©y. 
Xong, c¸c thÇn vμ c¸c quû b¾t ®Çu 
khuÊy ®¹i d−¬ng. Tõ ®¹i d−¬ng xuÊt 
hiÖn, ngoμi amrita, cßn c¸c b¸u vËt 
kh¸c nhau, trong sè ®ã, cã Laksmi, n÷ 
thÇn s¾c ®Ñp vμ h¹nh phóc, c©y thiªn 
®−êng Paritjata, con ngùa mÆt trêi 
Usaisravas, v.v… Tõ cuéc khuÊy ®¹i 
d−¬ng, cßn xuÊt hiÖn mét vËt phô – 
chÊt ®éc khñng khiÕp cã thÓ huû diÖt 
c¶ vò trô. §Ó cøu vò trô, thÇn Shiva 
nuèt chÊt ®éc ®ã. Nhê thÇn Vishnu 
gióp, c¸c thÇn lõa c¸c Asura, vμ lÊy 
hÕt n−íc tr−êng sinh. 

Trong thÇn tho¹i sö thi, sè c¸c 
tÇng líp quû t¨ng lªn nhiÒu; ngoμi 
c¸c Asura, Raksas vμ Pisasi ®· cã ë 
thêi Veda, cßn xuÊt hiÖn c¸c Preta, 
Pramathi, Mandechi, Kabandhi, v.v… 
Tõ Veda chuyÓn sang sö thi cßn cã 
c¸c h×nh t−îng Gandharva vμ Apsara. 
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Bªn c¹nh c¸c Yaksa ®−îc thÓ hiÖn 
d−íi d¹ng nh÷ng chμng trai vμ nh÷ng 
c« g¸i ®Ñp, trong ®éi qu©n cña Kubera, 
cßn cã c¸c Guhyaka, nh÷ng con vËt 
nöa ngùa, nöa chim, v.v… Cßn xuÊt 
hiÖn c¸c Kinnari (c¸c nh¹c c«ng thiªn 
giíi) c¸c Siddhi (nh÷ng thiªn thÇn), 
c¸c Vidiathara (thiªn thÇn rõng nói), 
c¸c Naga (c¸c vÞ thÇn h×nh r¾n). Trong 
thÇn tho¹i sö thi, r¾n Naga cã nguån 
gèc cïng víi nh÷ng kÎ thï cña m×nh - 
loμi chim mÆt trêi mμ thñ lÜnh cña 
chóng lμ thÇn ®iÓu Garuda. 

Trong c¸c thÇn tho¹i kÓ vÒ c¸c con 
vËt, còng nh− ë thêi Veda, bß vÉn 
gi÷ mét vai trß quan träng. XuÊt 
hiÖn h×nh t−îng con bß thiªng 
Surabha cã thÓ thùc hiÖn mäi ý 
muèn cña chñ. ViÖc thê phông khØ 
trë nªn phæ biÕn, ®Æc biÖt lμ h×nh 
t−îng chóa khØ Hanuman. ChÝnh 
Hanuman trong sö thi “Ramayana” 
®· gióp Rama gi¶i tho¸t ng−êi vî bÞ 
quû Raksas b¾t cãc. NhiÒu con vËt 
®−îc nhËp vμo quü ®¹o thê tù c¸c vÞ 
thÇn chÝnh cña thÇn ®iÖn nh− nh÷ng 
con vËt biÓu t−îng cña c¸c thÇn. 
XuÊt hiÖn trong thÇn tho¹i Hindu 
gi¸o h×nh t−îng “vahana” (vËt c−ìi) 
cña tõng vÞ thÇn. VÝ dô, vahana cña 
Brahma lμ con ngçng, cña Vishnu - 
thÇn ®iÓu Garuda, cña Shiva - bß 
tr¾ng Nan®in, cña vî thÇn Shiva 
(Durga hay Devi) - s− tö, v.v… 

Trong thÇn tho¹i vÒ c©y cá, chiÕm 
vÞ trÝ quan träng lμ c©y Asvattha (c©y 

v¶ thiªng) mμ viÖc thê phông loμi c©y 
nμy cã gèc rÔ tõ quan niÖm cña Veda 
vÒ c©y vò trô. Ngoμi ra cßn cã: c©y 
Niagr«tha, c©y As«ka (phô n÷ th−êng 
®Õn cÇu xin con), hoa sen, c©y Tulasi 
(loμi hoa g¾n víi viÖc thê Vishnu). 

Theo vò trô luËn Hindu gi¸o 
(trong c¸c Purana), mÆt ®Êt ®−îc m« 
t¶ nh− mét c¸i ®Üa ph¼ng; ë trung 
t©m cña mÆt ®Êt, nh« lªn hßn nói 
thÇn tho¹i Mªru. Xung quanh nói 
Mªru lμ bèn lôc ®Þa (dvipa) t¸ch khái 
nhau b»ng c¸c ®¹i d−¬ng. MÆt trêi, 
mÆt tr¨ng vμ c¸c v× sao quay quanh 
nói Mªru. Bªn trªn mÆt ®Êt, còng nh− 
trong kh¸i niÖm vÒ “qu¶ trøng 
Brahma” lμ 6 tÇng trêi, mμ cμng lªn 
cao, tÇng trêi cμng ®Ñp. Cao h¬n tÊt 
c¶ lμ “thÕ giíi Brahma” 
(Brahmaloka). Sèng trªn c¸c tÇng 
trêi lμ c¸c thÇn linh, c¸c nhμ th«ng 
th¸i linh thiªng vμ c¸c tinh linh 
kh¸c. PhÝa d−íi mÆt ®Êt cã 7 tÇng 
d−íi lßng ®Êt (patala), n¬i sèng cña 
c¸c Nagi vμ nh÷ng vËt thÓ tån t¹i 
kh¸c. D−íi n÷a lμ 7 vïng ®Þa ngôc - 
Naraka. D−íi Naraka lμ n¬i ë cña 
con rång Sesa. “Qu¶ trøng Brahma” 
®−îc bao quanh bëi vá trøng. C¸i vá 
t¸ch qu¶ trøng ra khái c¸i kh«ng 
gian mμ ë ®ã còng cã v« vμn nh÷ng 
thÕ giíi kh¸c nhau. 

Mét trong nh÷ng m« tÝp chñ ®¹o 
cña thÇn tho¹i Hindu gi¸o cã nguån 
gèc tõ trong nÒn v¨n häc hËu k× 
Veda lμ m«tÝp vÒ søc m¹nh ma thuËt 
cã ®−îc nhê tu khæ h¹nh. Tapas - lμm 
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chÕt x¸c thÞt - cã thÓ cho phÐp ng−êi 
thùc hμnh c«ng viÖc ®ã thùc hiÖn 
®−îc mäi ý muèn, thu hÕt vμo m×nh 
c¶ hai søc m¹nh ph¸ huû vμ s¸ng 
t¹o, vμ cã mét kh¶ n¨ng s¸ng t¹o 
siªu nhiªn. NÐt ®Æc tr−ng tiªu biÓu 
cña thÇn tho¹i Hindu gi¸o lμ sù kÕt 
hîp vμo mét phøc thÓ thèng nhÊt c¶ 
hai tÝnh khëi nguån: tÝnh khæ h¹nh 
vμ tÝnh nhôc c¶m. Trong nhiÒu c©u 
chuyÖn cña sö thi vμ cña c¸c Purana, 
thÇn Indra, v× sî ¶nh h−ëng ®Õn uy 
quyÒn, ®· göi mét nμng Apsara xinh 
®Ñp ®Õn ®Ó mª hoÆc nhμ tu khæ h¹nh. 
ThÕ nh−ng, dï bÞ mª hoÆc, nhμ tu 
khæ h¹nh vÉn kh«ng mÊt hÕt thμnh 
qu¶ tu hμnh cña m×nh, 

M«tÝp ®Æc tr−ng kh¸c cña c¸c c©u 
chuyÖn Hindu gi¸o lμ lêi nguyÒn cña 
nhμ tu khæ h¹nh cã thÓ trë thμnh 
nguyªn nh©n g©y bÊt h¹nh hoÆc chÕt 
chãc cho nhiÒu anh hïng cña sö thi. 
§«i khi, lêi nguyÒn cßn biÕn ®èi 
t−îng thμnh con vËt hay qu¸i vËt 
trong mét thêi gian. Cã khi, thÇy tu 
khæ h¹nh do mÒm lßng, cã thÓ lμm 
gi¶m ®é m¹nh cña lêi nguyÒn hay 
®−a ra nh÷ng ®iÒu kiÖn ®Ó huû lêi 
nguyÒn. 

¦u thÕ cña c¸c nhμ th«ng th¸i - 
nhμ tu khæ h¹nh ®èi víi c¸c thÇn 
®−îc thÓ hiÖn râ c¶ trong sö thi vμ 
trong c¸c Purana. Theo b¶ng ph¶ hÖ 
thÇn tho¹i th×, vμo ®Çu buæi s¸ng thÕ, 
vÞ thÇn tæ Brahma sinh ra s¸u “ng−êi 
con trai tinh thÇn”, ®Ó råi tõ nh÷ng 
ng−êi con ®ã sinh ra tÊt c¶ mäi tån 

thÓ cña vò trô. §ã chÝnh lμ c¸c nhμ 
th«ng th¸i - nhμ tu khæ h¹nh vÜ ®¹i 
mμ h×nh t−îng cña hä hÇu hÕt ®Òu ®· 
cã nguån gèc tõ c¸c bμi th¸nh ca 
Veda. Trong mét sè nh÷ng dÞ b¶n 
thÇn tho¹i kh¸c, sè c¸c con trai cña 
Brahma (tÊt c¶ ®Òu mang danh hiÖu lμ 
Pratjapati) t¨ng lªn ®Õn 10 hay 17, vμ 
tÊt c¶ hä ®Òu sinh ra mét c¸ch thÇn k× 
tõ c¸c phÇn c¬ thÓ cña Brahma. 

Theo mét trong nh÷ng dÞ b¶n thÇn 
tho¹i phæ biÕn nhÊt, ng−êi con c¶ 
cña Brahma - Maritri sinh ra 
Kasiapa, còng lμ mét nhμ th«ng th¸i 
- thÇy tu khæ h¹nh vÜ ®¹i (c¶ hai 
h×nh t−îng nμy cã gèc g¸c tõ c¸c 
kinh Veda vμ ®Òu g¾n víi thÇn tho¹i 
vÒ MÆt Trêi). Nh÷ng ng−êi con trai 
cña Atri, con trai thø hai cña 
Brahma, lμ S«ma - thÇn MÆt Tr¨ng, 
vμ Dharma - thÇn C«ng lÝ. Ng−êi con 
thø ba cña Brahma - Angiras lμ 
ng−êi cha cña nhμ th«ng th¸i vÜ ®¹i 
Brihaspati, vμ cña Agni - ThÇn Löa. 
Trong thÇn tho¹i Hindu gi¸o 
Brihaspati lμ ng−êi thÇy, vÞ t− tÕ tèi 
cao cña c¸c thÇn, lμ hiÖn th©n cña 
sao Méc. Ngμi lu«n ph¶i ®èi ®Çu víi 
®Þch thñ cña m×nh lμ Sukra, ng−êi 
thÇy cña c¸c Asura vμ lμ hiÖn th©n 
cña sao Kim. Tõ ng−êi con trai thø 
t− cña Brahma - Pulastya sinh ra 
Kubera vμ thñ lÜnh c¸c quû Raksas - 
Ravana. Tõ c¸c ng−êi con kh¸c cña 
Brahma sinh ra nh÷ng nh©n vËt vμ 
nh÷ng con vËt thÇn tho¹i kh¸c nhau. 
Ng−êi con thø b¶y Daksa ra ®êi tõ 
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ngãn ch©n c¸i bªn ph¶i cña Brahma - 
sinh ra 50 ng−êi con g¸i. Vμ Daksa 
®· g¶ 13 c« cho Kasiapa, 27 c« cho 
S«ma vμ 10 c« cho Dharma. Theo c¸c 
dÞ b¶n thÇn tho¹i, tÊt c¶ nh÷ng ng−êi 
con trai cña Brahma ®Òu lÊy c¸c c« 
con g¸i cña Daksa lμm vî. C¸c c« con 
g¸i lín cña Daksa - Diti, Danu, Aditi 
sinh cho Kasiapa c¸c quû Daitya vμ 
Danava, c¸c thÇn Aditya. C¸c c« vî 
kh¸c cña Kasiapa th× sinh ra c¸c tÇng 
líp c¸c nh©n thÇn kh¸c nhau: 
Gandharva, Suparna, Nagi, v.v... 

Sè l−îng c¸c thÇn cña nhãm 
Aditya t¨ng lªn ®Õn con sè 12 vμ c¸c 
thÇn nhãm nμy ®Òu mang ®Æc ®iÓm 
cña MÆt Trêi: 12 Aditya lμ hiÖn th©n 
cña MÆt Trêi trong 12 th¸ng cña 
n¨m. §Æc biÖt, næi bËt trong nhãm lμ 
Vivasvat - hiÖn th©n cña thÇn MÆt 
Trêi. C¸c con cña Vivasvat lμ Yama, 
Asvina vμ Manu - «ng tæ cña loμi 
ng−êi, ng−êi anh hïng cña truyÖn 
thÇn tho¹i vÒ hång thuû. Thêi ®¹i 
MÆt Trêi cña c¸c vua chóa cã nguån 
gèc tõ Manu (thuéc triÒu ®¹i nμy cã 
ng−êi anh hïng Rama cña sö thi). 
Trong khi ®ã, con trai cña S«ma lμ 
Budha (hiÖn th©n cña sao Thuû) vμ 
Ila, con g¸i cña Manu l¹i lμ cha mÑ 
cña Pururavas - «ng tæ cña triÒu ®¹i 
MÆt Tr¨ng (thuéc triÒu ®¹i nμy cã 
Bharata vμ c¸c hËu thÕ cña ngμi, 
nh÷ng ng−êi anh hïng cña 
“Mahabharata”). 

Nh÷ng «ng vua vμ nh÷ng anh 
hïng trong truyÒn thuyÕt cã nguån 

gèc thÇn th¸nh, lu«n ®øng vÒ phÝa 
c¸c thÇn chiÕn ®Êu chèng l¹i c¸c quû 
d÷, ®«i khi hä còng ®¸nh nhau c¶ víi 
c¸c thÇn. Rama, cïng víi em trai 
m×nh lμ Laksman, ®· chiÕn th¾ng 
nhiÒu quû Raksas vμ giÕt chÕt quû 
Ravana (®· b¾t cãc vî Rama lμ nμng 
Sita), mét con quû d÷ mμ ngay c¸c 
thÇn vμ c¸c quû kh«ng thÓ th¾ng næi. 
Trung t©m cña sö thi “Mahabharata” 
lμ cuéc xung ®ét gi÷a hai ng−êi anh 
hïng - Karna, con trai cña thÇn 
Surya, vμ Arjuna,  con trai cña thÇn 
Indra. Trong c¸c chiÕn tÝch cña 
Arjuna, còng cã c¶ cuéc giao ®Êu víi 
thÇn Shiva. 

Trong vò trô luËn, cã sù ph¸t triÓn 
cña t− t−ëng vÒ chu tr×nh vò trô: cã 
h×nh thμnh, cã huû diÖt vμ cã t¸i lËp. 
Sù tån t¹i vμ kh«ng tån t¹i cña vò 
trô ®−îc x¸c ®Þnh nh− “ngμy” vμ 
“®ªm” cña Brahma; thÕ giíi tiªu vong 
khi Brahma ngñ; vμ lËp l¹i khi 
Brahma thøc dËy. Trong c¸c v¨n b¶n 
kh¸c nhau, ®é dμi cña “ngμy Brahma” 
®−îc x¸c ®Þnh kh¸c nhau. 

Khi “ngμy Brahma” hÕt, ngän löa 
vò trô n»m s©u tÝt d−íi ®¸y ®¹i 
d−¬ng (Vadavamukha) bøt tung bay 
ra, bay lªn thiªu ®èt c¸c thÕ giíi vμ 
biÕn c¶ vò trô thμnh kh«ng tån t¹i. 

Trong thÇn tho¹i Hindu gi¸o, 
Brahma lïi xuèng thÊp h¬n so víi 
Vishnu vμ Shiva. MÆc dÇu vÉn cßn cã 
chç trong tam vÞ th−îng ®¼ng thÇn vμ 
vÉn cßn gi÷ ®−îc chøc n¨ng s¸ng t¹o 
(Vishnu - chøc n¨ng b¶o vÖ, Shiva - ph¸ 
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huû), nh−ng Brahma chØ cßn lμ ®Êng 
s¸ng t¹o thø yÕu sau Vishnu hay 
Shiva. 

Trong sö thi vμ Purana, cïng tån 
t¹i hai nhãm thÇn tho¹i chÝnh: 
Vishnu gi¸o vμ Shiva gi¸o. ThÇn 
tho¹i Vishnu gi¸o ®· th©u n¹p mét 
sè tÝn ng−ìng b¶n ®Þa ®Ó råi t¹o ra 
thuyÕt vÒ c¸c avatara (ho¸ th©n) cña 
Vishnu. Trong sè 10 avatara, næi bËt 
nhÊt lμ avatara Krisna. ViÖc thê 
phông Vishnu d−íi d¹ng Krisna - 
Krisna gi¸o - lμ nh¸nh m¹nh nhÊt 

cña Vishnu gi¸o ë Ên §é. 

Vμo thêi k× Hidu gi¸o thÞnh ®¹t, 
th× chÝnh Vishnu (hay Krisna) ®−îc 
®ång nhÊt víi hån vò trô vμ ®Èy 
Brahma xuèng hμng thø hai. Sau 
®Êy, ®· h×nh thμnh quan niÖm vÒ 
Maia cña Vishnu. Maia ë ®©y ®−îc 
hiÓu lμ n¨ng l−îng vèn cã cña 
Vishnu ®−îc vËt chÊt ho¸ vμo n−íc 
vò trô khëi nguyªn mμ tõ ®ã xuÊt 
hiÖn thÕ giíi; cßn c¶ vò trô th× ®−îc 
coi nh− biÓu hiÖn h− ¶o cña Maia - 
thuéc thÓ thÇn linh sinh ra tÊt th¶y. 
Trong nghÖ thuËt t¹o h×nh, ®· trë 
thμnh th¸nh thøc lμ sù thÓ hiÖn 
Vishnu n»m trªn con r¾n Sesa tr«i 
næi trªn ®¹i d−¬ng vò trô. Tõ rèn cña 
Vishnu mäc ra mét b«ng sen; ngåi 
trªn b«ng sen ®ã lμ thÇn s¸ng t¹o 
Brahma. Khi Vishnu ngñ, Maia 
kh«ng ho¹t ®éng vμ c¸c h− ¶o cña vò 
trô tan vμo v« thÓ. 

Trong c¸c thÇn tho¹i vÒ Vishnu cã 
h×nh t−îng n÷ thÇn Laksmi, ®−îc coi 

lμ vî cña Vishnu vμ lμ hiÖn th©n cña 
®o¸ sen vμng mäc lªn tõ th©n thÓ vò 
trô cña Vishnu. 

ThÇn tho¹i vÒ Shiva lμ m¶ng thÇn 
tho¹i thÊm ®−îm nh÷ng tμn d− vμ 
nh÷ng yÕu tè cã nguån gèc tiÒn Aria 
nhÊt. VÞ trÝ ®Æc biÖt cña thÇn Shiva - 
Rudra trong mèi quan hÖ víi c¸c 
thÇn cña thÇn ®iÖn Aria ®−îc thÓ 
hiÖn trong truyÖn thÇn tho¹i vÒ hiÕn 
tÕ cña Daksa. Trong thÇn ®iÖn Hindu 
gi¸o, Shiva cßn gi÷ l¹i ®Æc tr−ng xa 
l¸nh cña m×nh. ThÇn sèng ë phÝa b¾c, 
xa nh÷ng n¬i ®«ng ®óc, trªn ®Ønh 
nói Kailasa ë Himalaya. T¹i n¬i xa 
x«i hÎo l¸nh ®ã, thÇn Shiva sèng 
cuéc sèng cña thμy tu khæ h¹nh, 
ch×m ®¾m trong trÇm t−, thiÒn ®Þnh. 
Trong h×nh t−îng “Shiva - nhμ y«ga”, 
Ýt cã sù thÓ hiÖn râ rμng cña m«tÝp 
søc m¹nh tu khæ h¹nh, mét m«tÝp mμ 
ë ®ã to¸t lªn sù thèng nhÊt võa cña 
khæ h¹nh, võa cña nhôc c¶m. Còng 
kh«ng kÐm phÇn ®Æc tr−ng cho thÇn 
Shiva lμ nh÷ng yÕu tè phån thùc - ®ã 
lμ biÓu t−îng sinh thùc khÝ nam - 
linga - cña thÇn Shiva. 

Trong tam vÞ thÇn tèi cao cña 
Hindu gi¸o, Shiva lμ hiÖn th©n cho 
chøc n¨ng huû diÖt. ThÕ nh−ng trong 
hÖ thèng thÇn tho¹i Shiva gi¸o, chøc 
n¨ng nμy g¾n kÕt th−êng xuyªn víi 
khÝa c¹nh s¸ng t¹o; trong thÕ giíi 
cña nh÷ng thay ®æi kh«ng ngõng, sù 
ph¸ huû bao giê còng ®−îc tiÕp nèi 
b»ng s¸ng t¹o. Chøc n¨ng mang tÝnh 
vò trô luËn ®−îc nhËp vμo h×nh 
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t−îng Shiva - chóa tÓ cña vò ®¹o 
(nataratja). H×nh t−îng nμy, mét h×nh 
t−îng lμm sèng l¹i nh÷ng kh¸i niÖm 
nguyªn thuû vÒ vai trß ma thuËt cña 
vò ®¹o, lμ biÓu t−îng cho n¨ng l−îng 
s¸ng t¹o vμ huû diÖt cña thÇn - mét 
h×nh t−îng rÊt phæ biÕn trong nghÖ 
thuËt t¹o h×nh Hindu gi¸o. 

Trong thÇn tho¹i vμ nghÖ thuËt, 
Shiva xuÊt hiÖn võa hiÒn hËu, võa 

khñng khiÕp. ë khÝa c¹nh sau, ®Æc 
tÝnh tèi t¨m cña thÇn ®−îc nhÊn 
m¹nh bëi ®éi qu©n gåm nh÷ng tån 
thÓ qu¸i ®¶n nh− quû rÊt ®éc ¸c cña 
thÇn - c¸c Gana. 

Trong hÖ thèng thÇn tho¹i - t«n 
gi¸o cña Shiva gi¸o, h×nh t−îng 
Shiva lu«n g¾n liÒn víi h×nh t−îng 
bμ vî Devi. Shiva vμ Devi trong hÖ 
thèng nμy, lμ biÓu t−îng cho nh÷ng 
søc m¹nh s¸ng t¹o m©u thuÉn nhau, 
®ång thêi l¹i liªn kÕt víi nhau; 
t−¬ng øng víi h×nh ¶nh trªn trong 
nghÖ thuËt lμ sù kÕt hîp gi÷a linga 
(d−¬ng vËt) vμ yoni (©m vËt). Vμ 
xuÊt hiÖn kh¸i niÖm sakti - n¨ng 
l−îng ho¹t ®éng cña vÞ thÇn ®−îc 
hiÖn th©n vμo mét thÇn n÷, vî cña 
thÇn. Quan niÖm nμy ®−îc phæ biÕn 
sang tÊt c¶ c¸c cÆp vî chång kh¸c 
trong thÇn ®iÖn Hindu gi¸o, nh−ng 
râ nhÊt vμ tiªu biÓu nhÊt vÉn lμ 
trong c¸c h×nh t−îng Shiva vμ Devi. 

 

 

Saktism - viÖc thê phông n¨ng 
l−îng s¸ng t¹o cña thÇn Shiva, ®−îc 
thÓ hiÖn qua h×nh t−îng Devi, ®· trë 
thμnh mét m¶ng lín cña Shiva gi¸o. 
Trong thÇn tho¹i cña Saktism, nh÷ng 
kh¸i niÖm nguyªn thuû cã nguån gèc 
tõ tôc thê n÷ thÇn mÑ ®−îc thÓ hiÖn rÊt 

râ. ë h×nh t−îng Devi, cßn thÓ hiÖn râ 
h¬n ý niÖm cña Shiva gi¸o vÒ sù kÕt 
hîp hai khÝa c¹nh s¸ng t¹o vμ huû 
diÖt. Ho¸ th©n d−íi d¹ng n÷ thÇn tõ bi, 
hiÒn dÞu Parvati, con g¸i cña thÇn nói 
lμ mét khÝa c¹nh cña Devi. KhÝa c¹nh 
kia cña Devi lμ ho¸ th©n d−íi d¹ng n÷ 
thÇn khñng khiÕp víi nh÷ng c¸i tªn: 
Kali, Durga, Trandika, Devi, v.v... vμ 
®−îc thÓ hiÖn trong nghÖ thuËt lμ mét 
n÷ chiÕn binh khñng khiÕp c−ìi trªn 
l−ng s− tö, dïng kiÕm tiªu diÖt kÎ thï. 

Vμo thêi trung ®¹i, g¾n víi thÇn 
tho¹i vÒ Kali-Durga cßn cã thªm 
nh÷ng n÷ thÇn ®Þa ph−¬ng nh− Sitala 
- n÷ thÇn dÞch h¹ch, Manasa - n÷ thÇn 
r¾n. Cßn g¾n víi n÷ thÇn Paravati 
hiÒn hËu, cã n÷ thÇn Ganga, hiÖn 
th©n cña con s«ng H»ng linh thiªng. 

G¾n víi thÇn tho¹i Shiva, cßn cã 
h×nh t−îng c¸c ng−êi con trai cña 
thÇn lμ Skanda, thÇn chiÕn tranh vμ 
Ganesa (vÞ thÇn ®Çu voi, vÞ thÇn trÝ 
tuÖ, ng−êi b¶o hé cho khoa häc vμ 
nghÖ thuËt, thñ lÜnh cña c¶ mét ®¹o 
qu©n cã h×nh d¸ng nh− quû)./. 
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