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Mª tÝn - BiÓu hiÖn vμ quan niÖm 

 
 

 

ét vÊn ®Ò lµm bËn t©m d− luËn x· héi 
nhiÒu n¨m qua mµ b¸o chÝ vµ c¸c 

ph−¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng th−êng 
nh¾c tíi,  c¸c c¬ quan chøc n¨ng ®· biÕt tíi, 
cã ý kiÕn vµ tham gia gi¶i quyÕt song trªn 
b×nh diÖn x· héi, hiÖn t−îng ®ã, vÊn ®Ò ®ã 
vÉn tån t¹i, tuy kh«ng gay g¾t, nh−ng qu¶ 
thùc, nã ch−a ch×m l¾ng - ®ã lµ vÊn ®Ò Mª 
tÝn vµ hñ tôc. Mª tÝn th−êng kÌm theo hñ 
tôc, hoÆc ®óng h¬n, hñ tôc lµ mét trong 
nhiÒu hÖ qu¶ cña mª tÝn. 

Bµi viÕt nµy cña chóng t«i muèn tr×nh 
bµy nh÷ng biÓu hiÖn cña mª tÝn th«ng qua 
sinh ho¹t t«n gi¸o; hoÆc cã thÓ nh©n ®ã më 
réng chót Ýt sang c¶ nh÷ng hµnh ®éng mang 
tÝnh t«n gi¸o trong sinh ho¹t th−êng ngµy 
cña mét sè ng−êi hoÆc trong mét vµi nhãm 
x· héi, hoÆc thËm chÝ, lµ phong tôc cña c¶ 
céng ®ång. 

Mét ®iÒu cã thÓ ghi nhËn ®−îc r»ng "Mª 
tÝn ch¼ng cña riªng ai", hay nãi c¸ch kh¸c, 
mª tÝn thùc ra mang tÝnh toµn cÇu, bëi ë ®©u 
cã con ng−êi, cã ho¹t ®éng t«n gi¸o, th× hÇu 
nh− ®Òu cã thÓ xÈy ra t×nh tr¹ng mª tÝn, 
nh÷ng hµnh vi mª tÝn. 

Vμi chuyÖn n−íc ng−êi 
ChÞ Maria Benoiza N¸cimento, phô n÷ 

Braxin, 39 tuæi, mÑ cña bÈy ®øa con: nhµ 
nghÌo, lµm lao c«ng t¹i thµnh phè Fortaleza 
®· ®èt chiÕc vÐ tróng th−ëng 60.000 USd, 
do chÞ ®· nghe lêi mét nhµ thuyÕt ph¸p 
r»ng, chÞ ph¶i ®èt chiÕc vÐ nµy, nÕu kh«ng 
chÞ (hoÆc ai) ®i lÜnh tiÒn (b»ng m¸y bay) t¹i 
Sao  Paolo  th× chiÕc m¸y bay ®ã sÏ næ tung.  

                                                      Lª Trung Vò(*)

Chång chÞ khi nghe tin ®· qu¸ muén vµ næi 
khïng, ®¸nh chÞ mét trËn råi bá ®i(1). VËy lµ 
mÊt tiÒn vµ bÞ ®ßn v× mª tÝn. 

Nazmiª, c« g¸i 15 tuæi, ®· bÞ Abdullah lµ 
chó cïng 3 ng−êi b¹n trai cña chó xö tö v× 
"tÝnh thiªng t«n gi¸o" (§¹o Håi). Bè mÑ c« 
g¸i chøng kiÕn, ngåi yªn, kh«ng ph¶n øng(2). 

N¨m 1986, t¹i Philippin, cã tin mét thÇy 
thuèc ch÷a bÖnh kh«ng cÇn thuèc, mæ 
kh«ng cÇn dông cô. Trong mét tr−êng hîp 
bÖnh nh©n cã khèi u trong bông, thÇy thuèc 
®· dån tinh lùc vµo tay, më thµnh bông, lÊy 
khèi u trong bông ng−êi bÖnh, kh«ng cÇn dao 
kÐo, kh«ng chØ kh©u, kh«ng ®Ó ch¶y m¸u. 

Nghe tin, ViÖn Hµn l©m Y häc Ph¸p cö 
ngay ng−êi sang Philippin ®ãng vai ng−êi 
nhµ bÖnh nh©n ®Ó kh¶o s¸t. C¸c nhµ b¸c häc 
Ph¸p mæ khèi u, lµm tíi hai v¹n r−ìi tiªu 
b¶n vµ cuèi cïng kÕt luËn, khèi u ®ã chØ lµ 
thÞt cña t«m, c¸ vïng biÓn Philippin(3). 

Nh÷ng chuyÖn n−íc m×nh 
Sù ph¸t triÓn cña nÒn kinh tÕ nhiÒu thµnh 

phÇn "thêi më cöa" ®· ®em l¹i c¶nh h−ng 
thÞnh, sù phån vinh cho ®Êt n−íc. Ho¹t ®éng 
th−¬ng tr−êng tÊp nËp kÐo theo sù vËn 
®éng, biÕn chuyÓn trong ®êi sèng tinh thÇn, 
v¨n hãa cña nh©n d©n. Ng−êi ta nhËn biÕt 
nh÷ng biÓu hiÖn trªn râ nhÊt lµ ë ®« thÞ, ®Æc 
biÖt lµ c¸c thµnh phè lín. 
 
*. PGS, ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o.  
1. B¸o Lao §éng, ngµy 8 - 12 - 1994. 
2. B¸o Time ngµy 12-12-1994, b¸o Lao §éng dÉn l¹i 
ngµy 13-12-1994. 
3. Hoµng TuÊn. Y häc vµ n¹n mª tÝn - ma thuËt. B¸o 
Qu©n ®éi nh©n d©n cuèi tuÇn. Th¸ng 3 - 1996. 
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Sinh ho¹t v¨n hãa - tinh thÇn cña n−íc ta 
15 n¨m qua, nhÊt lµ trong vßng 5 n¨m trë 
l¹i ®©y, ®· cã nh÷ng biÕn ®éng ®¸ng quan 
t©m, nhÊt lµ trong sinh ho¹t t«n gi¸o cña c¸c 
nhãm x· héi. MÆt kh¸c, cïng víi sù h−ng 
thÞnh cña nÒn kinh tÕ quèc d©n, møc sèng 
nh©n d©n t¨ng tiÕn, lóc nµy ng−êi ta cã ®iÒu 
kiÖn nghÜ tíi lÔ nghÜa nhiÒu h¬n; nh¾c nhau 
viÖc "©m ®øc", r»ng cÇn cã "©m ®øc" ®Ó 
"d−¬ng thÞnh". Ng−êi ta s½n sµng, thËm chÝ 
thi nhau gãp tiÒn c«ng ®øc ®Ó tu bæ chïa 
chiÒn, phñ ®iÖn. 

Qua nhiÒu ®−êng phè, vÒ nhiÒu lµng x·, 
râ rµng c¸c n¬i thê tù h«m nay khang trang, 
uy nghi gÊp nhiÒu lÇn, chØ cÇn so víi 15 - 20 
n¨m vÒ tr−íc. 

Nh− vËy lµ mét kh«ng khÝ sinh ho¹t t«n 
gi¸o ®· cã c¬ së tèt vµ hoµn c¶nh thuËn lîi 
®Ó khëi s¾c. Nh− mét sù håi sinh ®Çy tiÒm 
lùc, c¸c ®×nh chïa, ®Òn, miÕu næi tiÕng vµ 
kh«ng næi tiÕng, ®−îc Nhµ n−íc xÕp h¹ng 
hay ch−a xÕp h¹ng, lµ di tÝch lÞch sö, nghÖ 
thuËt hay kiÕn tróc - nghÖ thuËt, ®Òu lÇn 
l−ît më cöa nh− mêi chµo mäi ng−êi, ai cã 
nhu cÇu t©m linh hoÆc vÊn ®Ò riªng t− cña 
c¸ nh©n, cña gia ®×nh, ®Òu cã thÓ t×m tíi ®©y 
th¾p mét nÐn h−¬ng, nguyÖn mét lêi cÇu xin 
b×nh an hoÆc gi¶i ¸ch... 

Dßng ng−êi hµnh h−¬ng nh− kh«ng biÕt 
mÖt mái, ngµy cµng ®«ng, kh«ng sao tÝnh 
®Õm ®−îc sè l−îng. 

Ng−êi ta ®i lÔ víi lßng sïng kÝnh c¸c 
®Êng thiªng liªng mµ m×nh h»ng hi väng, 
ng−ìng mé ®Ó cÇu xin thÇn, th¸nh, tiªn, 
phËt, mÉu... vµ c¸c thÇn linh kh¸c, n»m 
trong danh môc b¸ch thÇn - nh− ng−êi ta 
th−êng gäi - b»ng mét t©m ®øc ®a thÇn gi¸o 
truyÒn thèng ®ang ®−îc thøc tØnh. 

Ng−êi ta rñ mêi nhau ®i lÔ kh«ng chØ 
tõng ®«i mµ tõng nhãm, tõng giíi vµ tõng 
løa tuæi. §Õn møc lµm cho ng−êi kh«ng 
hµnh h−¬ng (vµ kh«ng nghÜ tíi viÖc hµnh 

h−¬ng) mét lóc nµo ®ã, tr−íc c¶nh tÊp nËp 
cña ®oµn ng−êi sïng kÝnh nµy, c¶m thÊy 
m×nh nh− kh«ng chØ c« ®¬n mµ cßn nh− "cã 
lçi" (?) víi c¸c ®Êng thÇn linh. 

Cæng ®Òn, chïa, miÕu, phñ... ®· ®−îc tu 
söa t−¬m tÊt, th¬m mïi v«i míi, s¹ch ®Ñp vµ 
phong quang. 

Nh− mét sù ph¶n øng nh¹y bÐn, ch¹y dµi 
hai bªn lÒ ®−êng dÉn tíi cæng, chóng ta tiÕp 
xóc ngay víi hµng chôc ng−êi bµy b¸n c¸c 
lo¹i hµng ho¸ phôc vô cho viÖc cÇu cóng ë 
mäi cÊp ®é. Tr−íc tiªn ®ã lµ c¸c lo¹i vµng 
h−¬ng, ®å m· bµy líp líp trong c¸c mÑt, 
trªn c¸c s¹p nhá. Råi nh÷ng tói giÊy bãng 
®ùng c¸c bé quÇn ¸o m· xÕp nhiÒu mµu, 
nhiÒu lo¹i, nh÷ng vßng trµng h¹t mµu 
huyÒn, nh÷ng bé quÇn ¸o v¶i nhuém gô (¸o 
dµi, quÇn ¸o mµ ngµy nay c¸c bµ, c¸c chÞ 
còng rÊt chuéng khi ®i lÔ chïa, ®Òn...), 
nh÷ng chiÕc kh¸nh nhùa cã h×nh PhËt Bµ 
Quan ¢m ngåi trªn toµ sen - tr«ng ®Ñp -  
nhiÒu kh¸ch rÊt thÝch mua ®Ó ®eo khi vµo 
n¬i thiªng vµ ®em vÒ nh− vËt l−u niÖm, 
®¸nh dÊu mét cuéc hµnh h−¬ng nhá... 

TiÕp theo, lµ nh÷ng Ên phÈm nh− nh÷ng 
®Æc s¶n ®−îc in ra b¸n tho¶i m¸i t¹i ®©y, 
còng "hÊp dÉn" kh«ng kÐm, nh−ng l¹i kh«ng 
thÓ thÊy ë bÊt cø hiÖu  s¸ch nµo trªn phè. 

§ã lµ, ch¼ng h¹n nh−: "Tö vi trän ®êi vµ 
vËn h¹n", "C¸c tuæi DËu"... "Tuæi 
Söu"..."Tuæi TuÊt"... ®ñ 12 con gi¸p cña "n÷ 
m¹ng" hoÆc "nam m¹ng". ChØ víi 36 trang 
s¸ch nhá (cì 9 cm x 13 cm) mµ néi dung 
thùc phong phó, cã thÓ gi¶i ®¸p ®Çy ®ñ 
nh÷ng nçi b¨n kho¨n lín cña mét con ng−êi 
trong suèt cuéc ®êi dµi. Nh− vËy qu¶ lµ 
"kh«ng mua kh«ng ®−îc"! Ruét s¸ch in ch÷ 
xÊu, kÜ thuËt in kÐm; hoÆc nh− "B¹ch y thÇn 
chñ" (cì 10 cm x 15 cm) ch÷ nhoÌ, ch÷ 
mÊt, v.v.. vµ v.v... 

§Æc ®iÓm næi bËt cña lo¹i s¸ch nµy, t¹m 
gäi lµ "s¸ch 8 kh«ng" bëi: 1 - Kh«ng t¸c 
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gi¶; 2. Kh«ng n¬i (nhµ) xuÊt b¶n; 3. Kh«ng 
giÊy phÐp xuÊt b¶n; 4. Kh«ng n¨m xuÊt 
b¶n; 5. Kh«ng n¬i in; 6. Kh«ng n¬i ph¸t 
hµnh; 7. Kh«ng sè l−îng in; 8. Kh«ng cã 
gi¸. Nh− vËy, chøng tá, ng−êi viÕt, ng−êi in, 
ng−êi b¸n ®Òu kh«ng chÞu tr¸ch nhiÖm tr−íc 
ng−êi tiªu dïng vµ tr−íc x· héi vÒ néi dung 
cuèn s¸ch. VËy cã ®¸ng mua lo¹i s¸ch nµy 
kh«ng? Mua råi, liÖu cã ®¸ng tin cËy 
kh«ng? Nh− vËy lµ tiÒn mÊt vµ chØ mua 
thªm c¸i bùc däc hoÆc hi väng h·o huyÒn 
cho b¶n th©n. 

Mét hiÖn tr¹ng kh¸c cña x· héi cïng cÇn 
®−îc suy nghÜ. ChiÕn tranh ®· qua ®i h¬n 
mét phÇn t− thÕ kØ; mét thêi gian ®ñ ®Ó hµn 
g¾n nh÷ng ®au th−¬ng hoÆc thiÕu hôt vÒ 
t×nh c¶m, vÒ vËt chÊt cña cuéc sèng b×nh 
th−êng cho nhiÒu ng−êi, nhiÒu gia ®×nh. 
Tuy nhiªn sù tµn ph¸ cña cuéc chiÕn tranh 
¸c liÖt ®· lµm hµng chôc v¹n gia ®×nh mÊt 
ng−êi th©n. Trong sè ®ã, hµng ngµn thi hµi 
kh«ng râ n¬i ch«n cÊt. §©y còng lµ mét néi 
dung cÇn cÇu cóng, sao cho ng−êi qua ®êi 
®−îc må yªn m¶ ®Ñp, ng−êi d−¬ng thÕ míi 
thËt sù yªn lßng. Vµ ®©y còng cã thÓ lµ 
nguyªn cí cho c¸c hµnh vi mª tÝn n¶y sinh. 

Tuy nhiªn còng kh«ng nªn ®¸nh ®ång 
t¸c h¹i cña biÓu hiÖn mª tÝn, ®«i khi chØ lµ 
thãi quen nho nhá. 

Ch¼ng h¹n, cã ng−êi (c¶ nam vµ n÷ giíi) 
hÔ cø "ra ngâ gÆp g¸i" lµ nghÜ ngay r»ng 
viÖc cña m×nh sÏ kh«ng may, hoÆc kÐm kÕt 
qu¶. NghÜ vËy, hä quay vµo nhµ vµ l¹i bÊm 
bÊm tÝnh tÝnh, kho¶ng hai giê sau míi l¹i ra 
cæng (mét giê ©m lÞch b»ng 120 phót). 

Nh÷ng ng−êi nµy cho r»ng n÷ giíi 
th−êng mang l¹i ®iÒu kh«ng hay, kh«ng 
may, thÕ th«i. HÇu nh− kh«ng ai nghÜ r»ng 
ng−êi n÷ mµ m×nh võa gÆp Êy lµ ng−êi thÕ 
nµo (tèt/xÊu, hiÒn/d÷...). Trªn thùc tÕ, thêi 
nµo mµ ch¼ng cã nh÷ng ng−êi ®µn «ng kÐm 
cái vµ nh÷ng ng−êi phô n÷ giái giang? 

HoÆc nh− cã viÖc ®i xa (®i ch¬i, ®i c«ng 
t¸c, hay vÒ quª th¨m viÕng ng−êi th©n) còng 
ph¶i chän ngµy, xem giê; nªn ®i chuyÕn tµu, 
xe nµo cho may m¾n... 

Nh÷ng t×nh thÕ võa nªu cã lÏ kh«ng nªn 
coi qu¸ hÖ träng ®Õn møc g©y phiÒn hµ cho 
nhiÒu ng−êi kh¸c, còng nh− cho b¶n th©n. 

* 

*          * 

Mçi con ng−êi, tr¶i qua cuéc ®êi m×nh 
theo n¨m th¸ng cßn ph¶i lµm nhiÒu chuyÖn 
kh¸c ®Ó hoµn thiÖn nghÜa vô nh©n sinh. 

1. Thi cö 

 §©y lµ cuéc sèng riªng t−, tù vun ®¾p 
t−¬ng lai b¶n th©n, song còng lµ ®ãng gãp 
cho x· héi. §· thÕ ph¶i lµm trßn tr¸ch 
nhiÖm. C¸c cô nãi "häc tµi thi phËn" nh− 
muèn ®Þnh vÞ cho viÖc häc, viÖc thi nã ph¶i 
nh− thÕ, nh− thÕ. Th¶ng hoÆc còng cã thÓ lµ 
mét thÝ sinh giái mµ vÉn thi tr−ît mét lÇn, 
hai lÇn, n¶n lßng råi bá häc (ngµy x−a, ®ç 
th× lµm quan vinh hoa phó quý, tr−ît th× vÒ 
lµm thÇy ®å chèn quª). "Häc tµi thi phËn" 
nh− mét tiÕng thë dµi an ñi. 

Song, nh÷ng ai sèng t¹i Hµ Néi, ®Çu thÕ 
kØ XX ®Òu biÕt chuyÖn vµo mïa thi, ngµy thi 
nhiÒu sÜ tö lo t¾m géi s¹ch sÏ, t©m thµnh 
®Õn ngñ t¹i Qu¸n TrÊn Vò (®−êng Qu¸n 
Th¸nh - Hå T©y) n¬i Th¸nh HuyÒn Thiªn 
ngù, ®Ó ngµi b¸o méng hoÆc phï hé cho 
tróng tuyÓn. HoÆc cã thÓ ®Õn h−¬ng khãi t¹i 
®Òn Ngäc S¬n (bê hå Hoµn KiÕm) cÇu 
th¸nh V¨n X−¬ng, coi vÒ v¨n ch−¬ng cö 
häc. Cã lÏ ng−êi ta c¶m thÊy thùc sù lo l¾ng 
vµ tiÕc c«ng ®Ìn s¸ch hµng chôc n¨m trêi. 
H¬n n÷a, mçi thêi mçi kh¸c. ViÖc ®ç vµ 
tr−ît ®Æt cËu th− sinh vµo hai cùc: hoÆc rÊt 
s−íng (®ç ®¹t lµm quan) hoÆc khæ cùc (vÒ 
lµng gâ ®Çu trÎ). Ph¶i ch¨ng sù sî h·i còng 
t¹o ra hµnh ®éng mª tÝn? 
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2. H«n lÔ 

 Con ng−êi tr−ëng thµnh vÒ mÆt sinh häc 
th× ph¶i tÝnh chuyÖn h«n nh©n: trai lÊy vî, 
g¸i lÊy chång. Víi ý thøc hÖ phong kiÕn, 
gia ®×nh lÊy vî sím cho con vµ mong cã 
mét ch¸u trai nèi dâi t«ng ®−êng. Nçi ®au 
khæ nhÊt cña ng−êi ®µn «ng lÊy vî mµ chØ 
sinh con g¸i. Bëi d− luËn sÏ dµnh cho anh ta 
c©u nãi kh«ng bao giê, kh«ng cã g× lµm tan 
biÕn ®i ®−îc: "Nhµ Êy tuyÖt tù". 

Gia ®×nh hiÕm kh«ng chÞu thóc thñ. 
Ng−êi ta lµm thªm ®éng t¸c míi, lµ ®i cÇu 
tù, tøc lµ cÇu thÇn linh ban cho m×nh "cËu 
con trai". §−¬ng sù ph¶i söa lÔ cóng cÇu 
nghiªm tóc t¹i nhµ, vµ ®em lÔ lªn chïa. Vµ 
h÷u hiÖu nhÊt (®−îc quan niÖm nh− vËy) lµ 
vµo mïa xu©n ®i lÔ chïa H−¬ng, ë ®©y cã 
t−îng c«, t−îng cËu. 

T−îng c« t−îng cËu lµ hai m« ®¸ tù 
nhiªn nh« lªn ë ngay cöa vµo ®éng H−¬ng 
TÝch, ®−îc ng−êi ®êi t«n lªn nh− vËy. Tr−íc 
mçi t−îng ®Òu cã b¸t h−¬ng: Ai cÇu con trai 
th× söa lÔ, th¾p h−¬ng tr−íc t−îng cËu. CÇu 
®Êng thÇn linh, cÇu §øc PhËt Bµ Quan ¢m 
ban léc (con trai) cho m×nh. Xong l¹i nãi 
víi hßn ®¸ t−îng cËu nh− nãi víi ng−êi thËt, 
víi con m×nh "CËu thiªng, cËu lµ con Trêi, 
con PhËt, cËu vÒ víi chóng t«i...". Råi "xoa 
®Çu cËu" víi ý nghÜa ma thuËt hßn ®¸ "sÏ 
theo m×nh vÒ, lµm con m×nh". Ba th¸ng héi 
xu©n chïa H−¬ng, kh«ng biÕt bao ng−êi cÇu 
tù nh− thÕ. H¬n  n÷a, bao mïa xu©n ®· tr«i 
qua, "®Çu cËu" v× thÕ mµ bãng trßn nh− ®Çu 
ng−êi vËy! 

L¹i nãi thªm, nÕu lÇn Êy vÒ mµ vî chång 
sinh con trai th× ng−êi con Êy, ng−êi ta gäi 
lµ "con cÇu tù" tøc lµ con Trêi, con PhËt, 
ph¶i ®−îc quý, chiÒu chuéng rÊt mùc, nÕu 
kh«ng, rÊt cã thÓ "cËu giËn, cËu l¹i ra ®i". 
Ph¶i ch¨ng, ®©y còng lµ hµnh vi mª tÝn, do 
quyÒn lîi thiÕt thùc c¶ ®êi cña b¶n th©n. 

VËy lµ tõ viÖc c¸ nh©n ®· trë thµnh viÖc 
cña gia ®×nh - dßng hä. Vµ do quan niÖm lµ 
viÖc cña gia ®×nh - dßng hä nªn gia ®×nh - 
dßng hä ph¶i lo toan ngay tõ b−íc ®i ®Çu 
tiªn: lÊy ai? c−íi ai? Cha mÑ chñ ®éng t×m 
cho con m×nh nµng d©u hîp chuÈn. Ph¶i so 
tuæi ®«i trÎ (xem tö vi) vµ mèi t−¬ng quan 
vÒ ngò hµnh gi÷a hai ng−êi. Nh÷ng néi 
dung nµy ®Òu tr«ng cËy vµo thÇy t−íng sè 
giái. HÖ qña cña viÖc chän d©u/rÓ trªn rÊt 
nÆng nÒ, phøc t¹p. C¸c mÆt nh− tµi n¨ng, 
häc lùc, nghÒ nghiÖp, ®øc ®é cña ®èi t−îng 
bÞ xÕp vµo thø yÕu. V¶ l¹i, nh÷ng gia ®×nh 
gia gi¸o cßn ®ßi hái c« g¸i ph¶i ®ñ "c«ng" 
(tµi néi trî); "dung" (nhan s¾c); "ng«n" 
(c¸ch nãi n¨ng); "h¹nh" (®¹o ®øc). 

H¹nh phóc cña løa ®«i l¹i kh«ng xem xÐt 
®Õn nguyÖn väng chÝnh ®¸ng cña ng−êi 
trong cuéc mµ l¹i dùa vµo mèi t−¬ng quan 
kh¸c... yÕu tè g©y mª tÝn ë ®©y cã thÓ len 
lái vµo c«ng ®o¹n "t−íng m¹o", "tö vi". 

Nhµ g¸i giÇu l¹i th−êng ®Æt ra chuyÖn 
"m«n ®¨ng hé ®èi". §Õn ®©y, mª tÝn sÏ n¶y 
ra hñ tôc: th¸ch c−íi nÆng nÒ, r−íc d©u sang 
träng, tiÖc tïng trµn lan... NhiÒu ng−êi ng¹i 
®−îc mêi dù c−íi, bëi ph¶i cã "phong b×". 
C¸i n¹n phong b× vµo mïa c−íi lµ nçi ¸m 
¶nh cña nhiÒu gia ®×nh thuéc tÇng líp c«ng 
nh©n viªn chøc bËc trung trë xuèng. 

3. Lµm nhµ 

 Lµm nhµ míi lµ viÖc ®¹i sù, ph¶i tÝnh 
to¸n, chuÈn bÞ l©u dµi. V× vËy sù cÇu cóng dï 
phiÒn hµ thÕ nµo còng ph¶i thùc hiÖn ®Çy ®ñ, 
®óng quy c¸ch. Bëi "an c− míi l¹c nghiÖp". 

B−íc ®Çu tiªn lµ quyÕt ®Þnh n¨m x©y 
dùng. Tíi n¨m Êy th× ph¶i ®Þnh th¸ng, ngµy 
vµ giê khëi c«ng (®éng thæ, ®µo mãng). 
Tr−íc hÕt ph¶i ®Þnh h−íng, xem thÕ ®Êt do 
thÇy ®Þa lÝ chØ dÉn. Chän ngµy ®éng thæ 
ph¶i lÊy tuæi chñ nh©n; nÕu kh«ng hîp 
(kh«ng ®−îc tuæi) th× ph¶i ®i "m−în tuæi": 
ng−êi th©n (anh em ruét bªn vî, bªn 
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chång). Tíi ngµy ®ã gia chñ söa lÔ cóng 
thÇn (th−êng lµ x«i gµ); thÇn thæ ®Þa vµ cóng 
tiÒn chñ. Bëi ®Êt cã thæ c«ng vµ m¶nh ®Êt 
nµo còng tõng cã chñ së h÷u, vËy còng ph¶i 
cóng hä, nh− mét lêi th«ng b¸o vµ xin phÐp. 

Ngµy cÊt nãc (lîp m¸i ngãi, hoÆc ®æ m¸i 
b»ng) lµ mét c«ng ®o¹n míi: ph¶i cóng. 
NÕu nhµ nhiÒu tÇng th× cø x©y lªn mçi tÇng 
l¹i mét lÇn cóng. Ngµy hoµn c«ng cóng lín, 
lÔ t¹, ¨n mõng. Tíi ®©y cã thÓ cóng c¶ bèn 
ph−¬ng trêi (t©m thøc ®a thÇn gi¸o) trong 
"lÔ mõng t©n gia". 

Trong suèt qu¸ tr×nh Êy, hµnh vi nµo cã 
thÓ gäi lµ mª tÝn hoÆc cã tÝnh chÊt mª tÝn? 

Lµm nhµ míi lµ viÖc cña mét ®êi; mét 
"sù nghiÖp" cña tõng gia ®×nh, nÕu cã thÓ 
nãi nh− vËy. 

Cã lÏ chØ cßn c¸ch h¹n chÕ lÔ vËt, gi¶m 
bít ¨n uèng h¬n lµ h¹n chÕ sè l−îng cÇu 
cóng. Bëi lÞch tr×nh nghi lÔ ®· mang tÝnh 
truyÒn thèng bÒn v÷ng, kh«ng thÓ ngµy mét, 
ngµy hai thay ®æi ®−îc. Cßn h¹n chÕ lÔ vËt, 
gi¶m bít ¨n uèng cã thÓ tr¸nh ®−îc hñ tôc. 

4. Tang lÔ 

LÔ kÕt thóc mét ®êi ng−êi, lµ sù cè to lín 
cña gia ®×nh. Do th−¬ng xãt ng−êi th©n, gia 
®×nh cã nhiÒu lÝ do ®Ó tæ chøc lÔ tang thËt 
chu ®¸o. Bëi "ma chª c−íi tr¸ch", tang chñ 
nµo còng muèn h¹n chÕ nh÷ng s¬ suÊt trong 
c¶ qu¸ tr×nh cö hµnh nghi lÔ nµy. 

Trong lóc h«n lÔ h©n hoan bao nhiªu th× 
tang lÔ ¶o n·o bÊy nhiªu. Bëi ®©y lµ sù ®èi 
lËp cña c¸i "®−îc" vµ c¸i "mÊt". 

Bao kØ niÖm tèt ®Ñp vÒ ng−êi th©n (võa ra 
®i) vÉn in ®Ëm trong trÝ nhí mäi ng−êi. Cho 
nªn ng−êi ta cè g¾ng tæ chøc thËt uy nghi, 
long träng ®Ó bµy tá lßng xãt th−¬ng trong 
lÔ tiÔn ®−a. Nh÷ng lÝ do Êy ®· lµ c¸i cí ®Ó 
quµn thi hµi trong nhµ l©u. Song nÕp sèng 
v¨n minh kh«ng cho phÐp l−u thi hµi qu¸ 24 
giê trong nhµ. 

Sù chän ngµy qu¸ kÜ trong viÖc tang, viÖc 
cóng vong kÐo dµi vµ phøc t¹p ®−îc biÖn hé 
b»ng nhiÒu lÝ lÏ, tuy m¬ hå (nh− "trÇn sao 
©m vËy"...) song nÕu b¸c bá rÊt dÔ bÞ quy 
vµo ®¹o ®øc (v« t©m víi ng−êi th©n, ë "d−íi 
Êy" thiÕu thèn nhiÒu thø...). §ã lµ nh÷ng 
tiÒn ®Ò cho hµnh vi mª tÝn n¶y sinh. Lóc nµy 
con ng−êi cµng thµnh t©m bao nhiªu theo 
h−íng suy nghÜ Êy, sÏ cµng lo s¾m sanh ®å 
m· ®ñ lo¹i. §¸p øng nhu cÇu cña ng−êi th©n 
"ë thÕ giíi bªn kia" (thÕ giíi kh«ng tr«ng 
thÊy, kh«ng c¶m nhËn ®−îc, song vÉn quan 
niÖm lµ cã), mét (hoÆc nh÷ng) nhu cÇu do 
ng−êi ®ang sèng ®Ò ra. C¬ së cña hµnh ®éng 
nµy lµ t×nh th−¬ng vµ quan niÖm "trÇn sao 
©m vËy". Mét lÝ do n÷a kh«ng kÐm phÇn s¾c 
bÐn lµ "chÝnh ng−êi th©n ®·" nãi lªn 
"nguyÖn väng Êy", th«ng quan lêi "bµ cèt". 

Bµ cèt lµ ai? 

§©y lµ danh x−ng cña lo¹i ng−êi hµnh 
nghÒ mª tÝn. Bµ cèt cßn c¸ch gäi dÔ hiÓu 
h¬n lµ "ng−êi gäi hån". Tr−íc ®©y bµ sinh 
sèng ë c¸c chî. Th−êng ngµy phiªn, chî 
dµnh h¼n mét ng«i qu¸n cho c¸c thÇy, bµ: 
thÇy bãi, thÇy t−íng..., bµ cèt ... ViÖc (nghÒ) 
cña bµ cèt lµ gäi (mêi) ®−îc hån (ng−êi ®· 
qua ®êi) vÒ tiÕp xóc víi ng−êi th©n, th«ng 
qua bµ cèt, ®óng h¬n lµ th«ng qua lêi nãi 
cña bµ cèt. Bµ cèt th−êng lµ phô n÷ cao niªn 
(trªn 50 tuæi), mÆt buån, nhai trÇu th−êng 
xuyªn, trang phôc n©u sång, lµ líp ng−êi 
nghÌo, mï ch÷. Hµnh trang lµ mét c¸i thóng 

®Æt mÑt lªn trªn. ë ®ã cã ang ®ång ®ùng 
trÇu vá bµ dïng. Mét chiÕc ®Üa sµnh sÏ ®Æt 
l¸ trÇu vµ sè tiÒn cÇn thiÕt cña kh¸ch. ChØ 
sau khi ®Æt trÇu, ®Æt tiÒn, kh¸ch cã ý kiÕn 
xong, bµ míi th¾p nÐn h−¬ng vµ khÊn (cÇu 
linh hån vÒ). 

Hµnh ®éng nµy cña ng−êi nhµ: lµ ®i gäi 
hån hoÆc "®−a hån ®i chî". Khi "hån ®· 
vÒ", giäng nãi cña hån (tøc lµ giäng nãi - 
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©m s¾c cña bµ cèt)(4) bao giê còng ®Òu ®Òu, 
buån n¶n; ng−êi nghe th−¬ng c¶m, ®«i khi 
hoÆc còng th−êng lµ sôt sïi khãc, v× lóc Êy, 
cïng víi trÝ t−ëng t−îng, râ rµng ng−êi qua 
®êi "®ang nãi chuyÖn víi ng−êi nhµ": nªn 
kh«ng khÝ trë nªn ¶o n·o. 

Néi dung c©u chuyÖn sÏ lµ: hån ë d−íi 
Êy s−íng, khæ thÕ nµo? Cã nãng kh«ng, cã 
l¹nh kh«ng (mÆc vµ ë), no hay ®ãi (¨n), hån 
thiÕu g×, vµ hån cÇn nh÷ng g×? 

Víi dßng suy t−ëng nµy, ai còng thÊy râ 
lµ "hån" ra ®i tay kh«ng. Trong quan tµi, 
trong lÔ tang vµ ch«n cÊt, kh«ng cã g× kh¸c, 
biÓu hiÖn cña tµi s¶n vËt chÊt. 

(Quan niÖm "hai thÕ giíi" còng lµ quan 
niÖm phæ qu¸t cña loµi ng−êi. Do ®ã chóng 
ta thÊy c¸c Pharaon, vua Ai CËp x−a kia "ra 
®i" ®−îc ch«n theo biÕt bao cña c¶i vµ vËt 
dông sang träng ®Ó vua dïng ë thÕ giíi bªn 
kia, còng t−¬ng tù nh− thÕ giíi bªn nµy). 

§©y lµ tiÒn ®Ò cho viÖc "®¸p øng nhu cÇu 
cña ng−êi th©n ë bªn kia thÕ giíi". Nh−ng v× 
lµ thÕ giíi bªn kia, mét thÕ giíi m« pháng, 
lµ h×nh bãng cña thÕ giíi bªn nµy, l¹i lµ mét 
thÕ giíi kh«ng ®Þnh vÞ ®−îc b»ng ®Þa lÝ, nªn 
nã thµnh ¶o, tõ ®ã tµi s¶n, vËt dông göi cho 
hån còng lµ m« pháng vµ ¶o. 

VËy lµ vµng h−¬ng vµ ®å m· sÏ lµ tµi 
s¶n, vËt dông; råi ®©y sÏ lÇn l−ît göi cho 
hån. Nh−ng göi ®i ®©u? Tíi ®©u? ®Òu kh«ng 
®−îc x¸c ®Þnh. Sù m¬ hå Êy chÝnh lµ mª tÝn. 
Sù göi (®èt) tµi s¶n, vËt dông lµ hµng m· 
liªn tôc Êy lµ sù l·ng phÝ ngµy cµng lín, vµ 
®©y lµ hñ tôc. 

VÊn ®Ò vµng m· 
Vµng, m· lµ lo¹i hµng hãa lµm b»ng giÊy 

b¶n (xÊu vµ tèt ®ñ lo¹i) vµ nan tre nøa. GiÊy 
nhiÒu mµu (th−êng lµ 5 mµu tr¾ng, xanh, 
®á, vµng, tÝm) g¾n kÕt b»ng hå d¸n, trang 
®iÓm b»ng trang kim. 

Môc ®Ých sö dông: ng−êi sèng göi cho 
ng−êi th©n qua ®êi dïng ë bªn kia thÕ giíi. 

Bªn kia thÕ giíi: kh«ng gian kh«ng hoÆc 
ch−a ®−îc x¸c ®Þnh: ë ®©u? nh− thÕ nµo? 
Song vÉn ®−îc tin lµ cã nªn ng−êi ta vÉn 
tiÕp tôc "göi" (®èt) hµng th¸ng (r»m, mång 
mét) hoÆc nh©n c¸c lÔ tiÕt ®Þnh k× (r»m 
th¸ng giªng, 23 th¸ng ch¹p, 30 th¸ng ch¹p 
vµ rÇm ré nhÊt lµ r»m th¸ng 7), c¸c ngµy giç 
ch¹p cña tæ tiªn xa vµ gÇn. 

§èt vµng m·:  

+ Lµ hµnh ®éng biÓu hiÖn t×nh c¶m cña 
ng−êi sèng ®èi víi ng−êi th©n ®· qua ®êi. 

+ Lµ mét ph−¬ng tiÖn göi c¸c lo¹i tµi s¶n 
t−îng tr−ng cña ng−êi trÇn thÕ tíi ng−êi 
"câi ©m" ®Ó ng−êi ©m dïng. 

ViÖc ®èt vµng m· xuÊt ph¸t tõ quan niÖm 
cã hai thÕ giíi: câi trÇn vµ câi ©m 

Ngµy nay tµi s¶n t−îng tr−ng nµy ®−îc 
t¹o ra d−íi mäi h×nh thøc: tiÒn, vµng vµ ®å 
gia dông víi c¸c lo¹i quy m«, kiÓu d¸ng: 
quÇn ¸o, mò, giÇy, «, gËy, tivi, radio, tñ 
l¹nh, « t«, xe m¸y, nhµ lÇu... 

T¹i c¸c chî lín, nhá ®Òu cã s¹p vµng m· 
gÇn víi c¸c hµng trÇu cau, h−¬ng, nÕn... C¸c 
phè còng cã c¸c cöa hµng chuyªn b¸n vµng 
m·, h−¬ng, nÕn. Cã thµnh phè lín l¹i cã h¼n 
c¶ mét phè chuyªn b¸n c¸c ®å hµng m·, thÝ 
dô, phè Hµng M· thuéc quËn Hoµn KiÕm, 
Hµ Néi. Ngoµi ra cßn cã nh÷ng ng−êi g¸nh 
rong vµng m· kh¾p c¸c phè cung cÊp cho 
ng−êi tiªu dïng, chøng tá søc tiªu thô mÆt 
hµng nµy rÊt lín vµ th−êng xuyªn. 

Mét lÔ ®i cóng tèi thiÓu gåm 1 lÔ vµng 
®inh (nÒn ®á nhò vµng), 7 l¸ vµng (quÐt) 
 

4. T¹i sao l¹i gäi lµ "bµ cèt" mµ kh«ng gäi lµ "bµ 
hån"? Mét lÝ do ®−a ra lµ: ng−êi qua ®êi thÞt r÷a tan, 
x−¬ng (cèt) cßn l¹i ("cèt" còng ®−îc hiÓu lµ c¸i 
"chÝnh", "c¸i quan träng" (n−íc cèt, cèt yÕu)). 
X−¬ng tån t¹i tøc "hån" tån t¹i (?). Ph¶i ch¨ng ®©y lµ 
quan niÖm duy vËt th« s¬? 

Cho nªn ng−êi ta ®Þnh danh cho ng−êi hµnh nghÒ 
lµ "bµ cèt" nh−ng l¹i gäi hån. §Æc biÖt, theo nh− ®· 
thÊy, chØ cã phô n÷ lµm nghÒ nµy (hoÆc phô n÷ lµ 
chñ yÕu.)  
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thiÕc, 5 tê 50.000 ®Þa phñ, 5 tê 100 ®« la ®Þa 
phñ, mét thÕp 10 tê tiÒn xu vµ mét thÎ 
h−¬ng. 

§Þa ®iÓm d©ng lÔ vµ ®èt vµng m·:  
Gia tiªn: t¹i nhµ 
Cóng PhËt: chïa 
Cóng MÉu: phñ, ®iÖn 
Tang ma: nghÜa trang 

Ph¶i nghÜ tíi toµn céng ®ång: trong tÊt c¶ 
c¸c gia ®×nh, tÊt c¶ c¬ së t«n gi¸o ®Òn, miÕu, 
chïa, phñ, ®iÖn, ®×nh míi thÊy hÕt sù tèn phÝ 
cña c¶ x· héi trong viÖc ®èt vµng m·. 

¦íc tÝnh: 

+ Sè giÊy lµm vµng m· 50.000 tÊn/n¨m, 
t−¬ng ®−¬ng 200 tØ ®ång. 

+ ViÖc ®èt vµng m· tiªu tèn kho¶ng 
1.000 tØ/®ång n¨m(5). 

Nh− vËy, lµm sao kh«ng ¶nh h−ëng xÊu 
tíi ho¹t ®éng kinh tÕ trong ®êi sèng; ¶nh 
h−ëng tíi an toµn, an ninh x· héi ®ång thêi 
t¹o ®iÒu kiÖn lµm giµu cho mét ngµnh nghÒ 
kh«ng phôc vô g× cho c«ng cuéc ®æi míi vµ 
x©y dùng x· héi v¨n minh, hiÖn ®¹i. 

ThÇy bãi 

Th−êng tr−íc cæng chïa cã mét sè ng−êi 
(nam giíi) háng m¾t hoÆc kh«ng háng m¾t 
®eo kÝnh ®en hoÆc kh«ng ®eo kÝnh ®en, 
ngåi trªn chiÕc châng nhá, tr−íc mÆt ®Æt 
mét c¸i tr¸p. Trang phôc lµ ¸o dµi ®en, ®éi 
kh¨n xÕp, quÇn ch¸o lßng. Tuæi trung b×nh 
d−íi 50. §ã lµ thÇy bãi. Nh−ng th−êng c¸c 
thÇy bãi còng xem t−íng (th−êng lµ s¸ng 
m¾t), xem tö vi. 

ThÇy sÏ ®o¸n cho kh¸ch nh÷ng ®iÒu 
®−îc ®Ò nghÞ vÒ b¶n th©n: nh÷ng chuyÖn vÒ 
qu¸ khø hoÆc hiÖn t¹i, t−¬ng lai... nh− nh©n 
duyªn, con c¸i, tµi s¶n, bÖnh tËt, søc khoÎ; 
nh÷ng ®iÒu may rñi (phóc/h¹n) s¾p tíi vµ 
c¸ch tr¸nh ®iÒu rñi (hoÆc tai n¹n). Muèn 
®iÒu m×nh mong ®îi ®−îc gi¶i ®¸p, dï thÇy 

sÏ nãi ®óng hay sai, th× viÖc tr−íc tiªn, lµ 
sau khi ®Ò ®¹t nguyÖn väng - kh¸ch ph¶i 
"®Æt quÎ", tøc lµ bá tiÒn vµo chiÕc ®Üa con 
®Ó trªn tr¸p tr−íc mÆt thÇy. Sè tiÒn ®Æt quÎ 
th−êng kh«ng lín, nh−ng so víi thu nhËp 
cña ng−êi b×nh d©n th× còng kh«ng nhá. 
Con sè cô thÓ tuú vµo sù h¶o t©m c¶ ng−êi 
®Æt quÎ. 

ThÇy sê tiÒn vµ biÕt ngay l−îng tiÒn 
kh¸ch ®−a, thÇy cÊt vµo tói. ThÇy më tr¸p ra 
lÊy ra hai ®ång tiÒn - lµ hai ®ång trinh b»ng 
®ång thau (tr−íc n¨m 1940 vÉn sö dông). 
ThÇy hái tuæi cña kh¸ch (cã thÓ c¶ tªn vµ 
quª qu¸n, ®Þa chØ c− tró), ®Æt hai ®ång trinh 
vµo ®Üa, n©ng lªn tr−íc tr¸n, thÇy khÊn khÏ 
råi cÇm hai ®ång tiÒn tung nhÑ cho r¬i 
xuèng ®Üa ®Ó biÕt ©m d−¬ng. Cã thÓ thÇy 
ph¶i gieo hai lÇn míi ph¸n, tøc lµ ®¸p øng 
nh÷ng c©u hái cña ®−¬ng sù: ng−êi nµy tÝnh 
khÝ c−¬ng nghÞ hay nhu nh−îc, giµu hay 
nghÌo, thµnh ®¹t hay thÊt b¹i vµo ®Çu ®êi, 
gi÷a ®êi hay cuèi ®êi... cïng víi tuæi thä. 
Còng vÉn nh÷ng vÊn ®Ò trªn, thÇy cã thÓ 
nh×n mÆt vµ quan s¸t th©n ng−êi (mÆt, mòi, 
tai, måm, tr¸n, m¸... cao thÊp, bÐo gÇy...) 
mµ ®o¸n. NÕu cÇn lÊy sè tö vi, trong ®ã kÎ 
12 « øng vµo 12 ng«i sao chiÕu mÖnh ®−¬ng 
sù. KÌm theo sÏ viÕt cho ®−¬ng sù mét "Gi¸ 
®o¸n", tøc lµ lêi gi¶i tõ 12 « bÝ hiÓm kia (ë 
12 « nµy toµn dïng thuËt ng÷ nghÒ nghiÖp 
vµ b»ng ch÷ H¸n nªn khã hiÓu). 

Sè tiÒn c¸c thÇy Tö vi lÊy còng kh¸c 
nhau, song th−êng cã hai kho¶n. 

a. TiÒn xem tö vi vµ viÕt b¶n tö vi, b¶n 
gi¸ ®o¸n. 

b. TiÒn gi¶i thÝch cÆn kÏ gi¸ ®o¸n ®ã. 

HiÖn nay l¹i v¨n minh h¬n, trªn m¸y vi 
tÝnh còng cã thÓ "s¶n xuÊt" c¸c b¶n tö vi 
®−îc.  §−¬ng   nhiªn   ®©y   lµ  "m¸y ®o¸n".  
 
 
5. Theo: §µi TiÕng nãi ViÖt Nam, b¶n tin 18h35 
ngµy mång Hai TÕt Gi¸p TuÊt (1994). 
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§−¬ng sù cung cÊp th«ng sè, m¸y gi¶i ®¸p. 
NhiÒu ng−êi thÝch xem tö vi kiÓu nµy h¬n, bëi 
nã nhanh (lóc nµy thÇy xem tö vi trë thµnh 
hµnh ®éng thñ c«ng, qóa chËm vµ ng−êi ta 
kh«ng chê ®îi ®−îc). Mét phÇn sù ch©n thµnh 
cña kh¸ch xem nay còng cã biÕn ®éng: 

- Cã thÓ cÇn xem thùc sù, nghiªm tóc, cã 
gi¶i ®o¸n 

- Cã thÓ "xem cho vui", tham kh¶o thªm, 
so víi sù thùc cña ®êi m×nh. 

ViÖc bãi to¸n, tö vi vÉn ®Ó l¹i hËu k× ®èi 
víi ng−êi cã h¹n cÇn ph¶i gi¶i. Gi¶i h¹n sÏ 
lµm ®ì hoÆc "tiªu" ®−îc tai n¹n... 

Cã hai c¸ch th−êng thÊy:  

- cÇu cóng 

- yÓm bïa (gi¶i ®éc, trõ tµ) 

VËy lµ, nÕu ®−¬ng sù theo thÇy b−íc 1 
(lÊy l¸ sè), th−êng ph¶i theo thÇy b−íc 2 
(cÇu cóng), mª tÝn vµ hñ tôc n¶y sinh vµ 
b¸m theo. 

Cã ®iÒu ®¸ng l−u ý lµ khi nãi vÒ ho¹ 
phóc (mét ®êi ng−êi g¸nh chÞu vµ ®−îc 
h−ëng), ®«i khi thÇy còng nh¾c tíi "©m 
®øc" cña gia ®×nh vµ dßng dâi (x−a, «ng bµ, 
cha mÑ m×nh ®· sèng thÕ nµo nªn ®· ®Ó l¹i 
phóc, hoÆc ho¹, con ch¸u nay ®−îc h−ëng 
hoÆc ph¶i g¸nh chÞu). 

Nh÷ng ®iÒu c¸c thÇy nãi cã khi kh«ng 
x¸c ®Þnh thêi gian, vµ nh− vËy vÊn ®Ò sÏ 
thµnh m¬ hå. §iÒu (hoÆc nh÷ng ®iÒu) m¬ 
hå nµy ®ñ ®Ó ®−¬ng sù b¨n kho¨n, lo l¾ng, 
nÕu ®ã lµ dù ®o¸n vÒ tai n¹n sÏ xÈy ra trong 
t−¬ng lai gÇn hay xa... HÖ qu¶ thùc sù 
kh«ng bao giê râ rµng. Nh−ng hÖ qu¶ t©m lÝ 
th−êng rÊt râ. PhÇn may, phÇn phóc nÕu 
mõng, còng lµ mõng "b©ng qu¬" bëi vÉn 
trong pháng ®o¸n vµ th«ng b¸o. Nh−ng 
phÇn rñi, phÇn ho¹ th× lóc nµo còng ¸m ¶nh 
lµm ng−êi ta lo l¾ng, "¨n kh«ng ngon ngñ 
kh«ng yªn". ChØ cßn c¸ch cóng gi¶i h¹n 
míi yªn. Vµ nh− vËy sÏ cø luÈn quÈn trong 

vßng "cÇu cóng - mª tÝn - cÇu cóng - hñ 
tôc..." 

"Tê r¬i" 

Thi tho¶ng ë mét vµi n¬i cÇu cóng cã 
hiÖn t−îng "Tê r¬i". §ã lµ tê giÊy khæ A4 
®¸nh m¸y ch÷. Tê r¬i th−êng ®Ó trªn ®Üa 
cóng cña chïa, ®Òn nµo ®ã ®«ng kh¸ch hµnh 
h−¬ng; hoÆc ®−îc göi tËn nhµ (qua B−u ®iÖn 
hoÆc nÐm qua cæng). 

Néi dung c¸c tê r¬i kiÓu nµy ®¹i ý: 

Ai nhËn ®−îc nã sÏ gÆp may m¾n víi 
®iÒu kiÖn lµ ph¶i trùc tiÕp chuyÓn ®i cho 
nhiÒu ng−êi kh¸c n÷a. Cã ng−êi lµm theo ®· 
gÆp phóc nh− thÕ nµo, ng−êi kh«ng lµm 
theo gÆp ho¹ ra sao víi giäng v¨n rÊt h¸ch 
dÞch, ®Çy ®e do¹. 

VËy lµ, víi lo¹i tê r¬i kiÓu nµy, ng−êi “yÕu 
bãng vÝa” sÏ nh− bÞ bãng ma ¸m ¶nh, vµ ®Ó 
®−îc yªn th©n, cø viÖc ®i nh©n b¶n thªm, göi 
®i nhiÒu n¬i vµ chê ®îi ®iÒu may m¾n sÏ ®Õn 
nh− chØ dÉn trong tê r¬i. 

§©y lµ mét "trß ch¬i" ®Çy tÝnh mª tÝn mang 
l¹i t©m lÝ hoang mang lo sî cho nhiÒu ng−êi. 

Lªn ®ång 

Mét ho¹t ®éng t«n gi¸o kh¸c ®ang ngµy 
cµng phæ biÕn ë Hµ Néi, ®Æc biÖt ph¸t triÓn 
trong nhiÒu gia ®×nh. §ã lµ c¸c ®iÖn thê t− 
nh©n, c¬ së cña ®¹o Tø Phñ. §iÖn thÇn lµ 
Tam toµ th¸nh MÉu hoÆc Tø Phñ c«ng 
®ång. Ho¹t ®éng "lÔ b¸i" ë ®©y n¸o nhiÖt, 
th−êng xuyªn h¬n c¸c chïa vµ th−êng còng 
"sang träng" h¬n bªn cöa PhËt. 

NÕu vµo chïa c¶m nhËn ®−îc sù thiªng 
liªng trong sù tÜnh lÆng ë Tam b¶o, víi ¸nh 
s¸ng võa ph¶i cã, khi tèi cña ®Ìn (dÇu) vµ 
nÕn (còng cã chïa dïng ®Ìn èng ¸nh s¸ng 
kh«ng rùc rì), th× ng−îc l¹i, ®Õn phñ, ®iÖn, 
con nhang ®Ö tö lu«n sèng trong khung 
c¶nh léng lÉy tr¸ng lÖ. ¸nh s¸ng ph¶i chan 
hoµ, c¸c tù khÝ ®Òu ph¶i míi (b»ng ®ång 
ph¶i ®¸nh bãng, b»ng gç ph¶i s¬n thiÕp ®Ëm 
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®á...) ph¶n chiÕu ¸nh s¸ng lµm cho ®iÖn thê 
cµng huy hoµng h¬n. Cïng víi khãi h−¬ng 
nghi ngót  c¸c ®Ö tö ®Òu vui vÎ hån nhiªn, 
nÐt mÆt t−¬i s¸ng. 

LÔ vËt d©ng cóng lµ mét biÓu hiÖn næi 
tréi kh¸c. Bao giê còng ph¶i lÔ mÆn vµ sang 
träng. Ngoµi x«i vµ thÞt (gµ hoÆc lîn), b¸nh 
kÑo hoa qu¶ mïa nµo thøc nÊy; cßn cã 
thuèc l¸ ngo¹i, bia lon vµ tiÒn. Kh¸ch hµnh 
lÔ ®a d¹ng h¬n, "tØnh thµnh" h¬n. Ngµy nay 
thanh niªn nam n÷ còng lui tíi chèn nµy. 
Hä, thµnh t©m còng cã (víi ý ®Þnh ®Õn d©ng 
lÔ cÇu xin), song cø quan s¸t bÒ ngoµi (trang 
phôc qu¸ hiÖn ®¹i, trang søc cÇu k× vµ c−êi 
nãi ån µo Ýt gi÷ g×n ý tø...) cã thÓ ®o¸n hä 
®Õn "th−ëng ngo¹n" kh«ng khÝ t«n gi¸o vµ 
nh− muèn coi phñ ®iÖn còng lµ ®Þa chØ tham 
quan vËy. Sù thiÕu hiÓu biÕt vÒ t«n gi¸o 
hoÆc kÐm cái vÒ øng xö cña hä ®−îc chÝnh 
hä ph¶n ¸nh qua hµnh ®éng b¶n th©n. 

Ngoµi viÖc lÔ b¸i vµ c¶nh quan chung 
trªn, c¸c phñ, ®iÖn cßn cã mét ho¹t ®éng 
kh¸c  h¼n c¸c chïa lµ "lªn ®ång" hoÆc 
"nhÈy ®ång" hoÆc "hÇu bãng", "hÇu ®ång"... 

Khi cÇu cóng ®Õn mét lóc nµo ®ã, tr−íc 
bµn thê uy linh, rùc s¸ng, ng−êi hÇu ®ång 
say mª tiÕng nh¹c, lêi ca cña cung v¨n, 
bçng th¨ng hoa. Ng−êi chÞu lÔ ®øng lªn, 
m¾t long lanh ngêi s¸ng, ®¶o nh×n phÝa nµy, 
phÝa kia vµ n©ng lôa (nh÷ng gi¶i lôa kho¸c 
vµo ng−êi) móa vµ móa ®Ñp. Nh¹c chÇu v¨n 
(cïng lêi ca cña cung v¨n) bèc lªn phô ho¹. 
Theo con m¾t cña "nhµ ®ång", thÕ lµ con 
nhang ®· bèc, th¸nh nhËp. §ã lµ "móa 
®ång", mét lo¹i "móa thiªng" (móa chÇu 
th¸nh...) Móa thiªng cã thÓ coi lµ mét 
chñng lo¹i nghÖ thuËt móa truyÒn thèng. 
(Vµ ®· lµ nghÖ thuËt th× cã thÓ tån t¹i, 
nghiªn cøu, n©ng cao). 

Song, lªn ®ång kh«ng dõng ë ®©y, mµ 
víi ®¹o Tø Phñ, lóc nµy con ng−êi ®· ®−îc 
Th¸nh nhËp nªn míi thiªng, ®Ñp vµ sinh 

®éng ®Õn thÕ. Nh−ng råi, ®· cã th¸nh nhËp 
th× l¹i cã "Th¸nh ph¸n". ChÝnh ë ®iÓm nót 
nµy dÔ n¶y sinh chuyÖn míi. Bëi, lµm sao 
l−êng ®−îc Th¸nh sÏ ph¸n g×, h¬n n÷a lµm 
sao quy ®Þnh ®−îc néi dung Th¸nh ph¸n? 

Mét chi tiÕt kh¸c ®¸ng l−u ý lµ, tr×nh ®é 
häc vÊn - do ®ã, tr×nh ®é v¨n hãa - cña 
nh÷ng ng−êi ngåi ®ång nh− th−êng thÊy lµ 
thÊp, cã thÓ thÊp ®Õn tËn cïng (mï ch÷). 

Víi tr×nh ®é häc vÊn - v¨n hãa Êy mµ hä 
nh©n danh Th¸nh ®· lµ phi lÝ; Th¸nh l¹i 
ph¸n truyÒn cho mäi ng−êi th× cµng phi lÝ 
h¬n. 

Cho nªn lªn ®ång, móa ®ång vµ ca h¸t 
chÇu v¨n lµ giíi h¹n cuèi cïng. NÕu v−ît qu¸ 
ng−ìng Êy th× cã thÓ thiÕu trong s¸ng, m¬ hå 
vµ sa ®µ vµo hµnh vi, ng«n ng÷ mª tÝn. 

ThÇy cóng, thÇy ngo¹i c¶m sao l¹i lµ 
thÇy thuèc? 

Chóng ta ®Òu biÕt trong kho¶ng m−êi 
n¨m trë l¹i ®©y mét sè ng−êi hµnh nghÒ mª 
tÝn l¹i kiªm ch÷a bÖnh, vµ hä mang l¹i cho 
x· héi nhiÒu hËu qu¶ tai h¹i. C¸c con bÖnh 
nhê hä cøu ch÷a còng th−êng lµ nh÷ng 
ng−êi n«ng d©n chÊt ph¸c, c¶ tin, Ýt ®i xa vµ 
còng th−êng lµ nghÌo. 

§· ch÷a bÖnh th× ph¶i lµ thÇy thuèc, 
hoÆc ng−îc l¹i chØ cã thÇy thuèc (cã giÊy 
phÐp hµnh nghÒ) míi ®−îc ch÷a bÖnh vµ 
chÞu tr¸ch nhiÖm tr−íc c¸c con bÖnh cña 
m×nh. Hä, kÎ ch÷a bÖnh kh«ng cÇn thuèc 
(hoÆc ch©m cøu) lµ ®· vi ph¹m mét nguyªn 
t¾c c¬ b¶n cña y häc vµ vi ph¹m ph¸p luËt 
cña Nhµ n−íc ta. Cã nhiÒu vô bª bèi thuéc 
d¹ng nµy mµ b¸o chÝ ®· nh¾c ®Õn(6). 

VËy nh÷ng ng−êi tin hä cã thÓ gäi lµ hµnh 
vi mª tÝn? - Ch¾c ch¾n ph¶i lµ nh− vËy. 
 

6. ThÝ dô, xem c¸c sè b¸o TiÒn Phong n¨m 1991: sè 
16 (16/4); sè 18 (30/4); sè 19 (7/5) vµ TiÒn phong 
Chñ nhËt sè 7 (7/4/1991), v.v... 
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KÕt luËn 

Tõ nh÷ng ®iÒu ®· tr×nh bµy tÊt sÏ dÉn 

®Õn c©u hái: Mª TÝn lµ g×? 

- "ViÖt Nam tõ ®iÓn" (Khai TrÝ TiÕn §øc 
- 1931) ghi: 

Mª: mê ¸m, mÊt trÝ kh«n 

Mª tÝn: tin nh¶m, tin x»ng 

- "H¸n ViÖt tõ ®iÓn" (§µo Duy Anh, 
Tr−êng Thi, Sµi Gßn xuÊt b¶n, in lÇn thø 3 
n¨m 1957) cho biÕt:  

Mª: m¬ hå, kh«ng râ. 

Mª TÝn: Kh«ng hiÖn ra thÞ phi, mµ 
nh¾m m¾t tin mï (supersition, illusion). 

§Þnh nghÜa cña mét thêi xa Êy dï lµ cña 
nh÷ng tõ ®iÓn cã uy tÝn, tíi nay, còng thÊy 
nh÷ng ®Þnh nghÜa trªn kh¸i niÖm ®−îc x¸c 
®Þnh lµ bao qu¸t, kh«ng ph¶n ¸nh ®ñ c¸c 
hiÖn t−îng vµ ho¹t ®éng ®ang diÔn ra nhén 
nhÞp tr−íc m¾t chóng ta. 

Thùc ra, ®i t×m vµ x¸c ®Þnh kh¸i niÖm 

Mª tÝn lµ mét viÖc khã kh¨n, bëi ranh giíi 
gi÷a mª tÝn vµ tÝn t©m, mª tÝn vµ ngo¹i c¶m, 
mª tÝn vµ t«n gi¸o... lµ rÊt tÕ nhÞ vµ máng 
manh. Song cã ®iÒu dÔ nhËn thÊy lµ: 

1. Tõ lßng tin kh«ng tØnh t¸o cã thÓ trë 
thµnh mª tÝn. 

2. Tõ tÝn t©m vµ quan t©m tíi câi ©m qu¸ 
cô thÓ còng cã thÓ dÉn tíi hµnh vi mª tÝn. 

3. Tõ mª tÝn dÉn ®Õn l·ng phÝ tiÒn cña c¸ 
nh©n vµ tµi s¶n x· héi, nhiÒu khi cßn nguy 
hiÓm tíi tÝnh m¹ng. 

MÆc dÇu vËy, ®èi víi nhµ qu¶n lÝ v¨n hãa 
hay khoa häc, tr−íc t×nh h×nh x· héi nh− 
vËy, vÉn ph¶i ®−a ra mét ®Þnh nghÜa, mét 
giíi h¹n, mét gi¶ thiÕt c«ng t¸c ®Ó lµm viÖc. 

 

Xin ®Ò nghÞ néi dung sau ®©y: 

"Mª tÝn lµ tin hoÆc lµm cho ng−êi kh¸c 
tin mét c¸ch thiÕu suy nghÜ vµo nh÷ng sù 
viÖc, hiÖn t−îng tr¸i lÏ tù nhiªn, tin vµo 
nh÷ng ®iÒu m¬ hå, kh«ng l−êng tr−íc 
®−îc hÖ qu¶ cña viÖc lµm, dÉn tíi hËu qu¶ 
xÊu vÒ søc khoÎ, tµi s¶n, thêi gian, cã khi 
c¶ tÝnh m¹ng cho c¸ nh©n, gia ®×nh vµ 
céng ®ång". 

Tõ ®Þnh nghÜa trªn chóng ta cã thÓ liÖt kª 
c¸c hµnh vi sau ®©y lµ hµnh vi mª tÝn: 

- §o¸n vËn h¹n con ng−êi b»ng c¸c 
c¸ch: Xin ©m d−¬ng, xin thÎ, xin quÎ; Xem 
bãi b»ng ch©n gµ; Xem bãi b»ng mu rïa; 
Xem (bãi) theo nèt ruåi (mÆt, th©n, ng−êi); 
Xem (bãi) l¸ trÇu kh«ng; Xem (bãi) bµi t©y... 

- Ph−¬ng ph¸p trõ ma gi¶i h¹n: Lµm 
bïa (yÓm); CÇu cóng... 

- TiÕp xóc víi ng−êi câi ©m, thÇn 
th¸nh: Lªn ®ång; gäi hån. 

- C¸c c¸ch ch÷a bÖnh tr¸i khoa häc: 
Ch÷a bÖnh b»ng bïa, phÐp; Ch÷a bÖnh b»ng 
n−íc l·; Ch÷a bÖnh b»ng tµn h−¬ng; Ch÷a 
bÖnh b»ng ngo¹i c¶m; Ch÷a bÖnh b»ng lÔ 
vËt (d©ng cóng xong, ¨n lµ khái)... 

- Nh÷ng ng−êi hµnh nghÒ mª tÝn nh−: 

ThÇy bãi; ThÇy t−íng; ThÇy tö vi; ThÇy 
®Þa; ThÇy cóng; Bµ cèt; ¤ng ®ång, bµ ®ång; 
..., thiÓn nghÜ, cÇn ®−îc c¸c c¬ quan chøc 
n¨ng vµ chÝnh quyÒn c¬ së qu¶n lý vµ cã 
biÖn ph¸p xö lÝ c¸c hµnh vi mª tÝn theo ph¸p 
luËt. §ång thêi, viÖc t¨ng c−êng vËn ®éng, 
tuyªn truyÒn, gi¸o dôc réng r·i trong quÇn 
chóng cÇn ®−îc l−u ý th−êng xuyªn nh»m 
lµm cho c¸c sinh ho¹t t«n gi¸o ë n−íc ta gi÷ 
®−îc sù trong s¸ng thuÇn khiÕt vèn cã ë c¸c 
t«n gi¸o, gãp phÇn x©y dùng nÒn v¨n hãa 
míi ®Ëm ®µ b¶n s¾c d©n téc trong thêi k× 
c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n−íc./. 
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