
68                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 4 - 2001 

 
thuËt ng÷, kh¸i niÖm  

 
bÝ tÝch 

 
¾t nguån tõ ch÷ Sacramentum nghÜa 

lµ lêi thÒ, sù rµng buéc long träng. Do 

danh tõ sacrare: ®Ó riªng nh− vËt th¸nh, 

th¸nh hiÕn. 

Cuèn: Tõ ®iÓn C«ng gi¸o (Roma 1986) 

gi¶i thÝch: BÝ tÝch: dÊu hiÖu kh¶ gi¸c do §øc 

Giªsu Kit« thiÕt lËp ®Ó th«ng ban cho linh 

hån ©n sñng v« h×nh vµ sù th¸nh hãa néi 

t©m. Hai yÕu tè c¬ b¶n cña mét BÝ tÝch 

trong luËt míi lµ do §øc Kit«, §Êng võa lµ 

Chóa võa lµ Ng−êi, lËp ra khi cßn sèng trªn 

trÇn gian, vµ nghi thøc cã thÓ nhËn thÊy 

®−îc b»ng gi¸c quan, ®em l¹i ¬n siªu nhiªn 

mµ nã biÓu thÞ. Theo nghÜa réng, mäi dÊu 

hiÖu bªn ngoµi cña mét phóc lµnh Chóa ban 

cho t©m hån ®Òu lµ BÝ tÝch. HiÓu nh− thÕ 

trong Cùu −íc còng cã nh÷ng bÝ tÝch nh− 

C¾t b× ch¼ng h¹n. Nh−ng nh− C«ng ®ång 

Trent«(1) ®Þnh nghÜa nh÷ng nghi thøc ngµy 

x−a ®ã kh¸c h¼n c¸c bÝ tÝch cña luËt míi 

mét c¸ch c¬ b¶n; Chóng kh«ng thùc sù chøa 

®ùng ©n sñng mµ chóng biÓu thÞ; V¶ l¹i, ©n 

sñng ®−îc ban qua c¸c ng¶ ®−êng do §Êng 

Cøu thÕ bá c«ng thiÕt lËp sau nµy, lóc Êy 

vÉn ch−a trän vÑn(2). 

Cuèn: Gi¸o lÝ Gi¸o héi C«ng gi¸o(3) tr−íc 

khi tr×nh bµy 7 BÝ tÝch ®· ®−a ra c¸i nh×n 

tæng qu¸t vÒ ý nghÜa cña BÝ tÝch trong kÕ 

ho¹ch cøu ®é cña Thiªn Chóa. §ã lµ: 

BÝ tÝch Chóa Kit«; 

BÝ tÝch cña Héi Th¸nh; 

BÝ tÝch ®øc tin; 

BÝ tÝch ban ¬n cøu ®é vµ sù sèng ®êi ®êi; 

BÝ tÝch trong ®êi sèng Kit« h÷u. 

Sau ®©y chóng t«i lÇn l−ît tr×nh bµy tõng phÇn. 

1. BÝ tÝch Chóa Kit« 

Theo cuèn: Gi¸o lÝ Gi¸o héi C«ng gi¸o 

gäi BÝ tÝch lµ BÝ tÝch cña Chóa Kit« v× "tÊt 

c¶ c¸c BÝ tÝch cña luËt míi ®Òu do §øc 

Giªsu Kit« thiÕt lËp" (DS 1600 - 1601). 

TÊt c¶ mäi lêi nãi vµ hµnh ®éng cña §øc 

Giªsu trong cuéc sèng trÇn thÕ ®· mang gi¸ 

trÞ Cøu ®é. Nh÷ng lêi nãi vµ hµnh ®éng Êy 

thùc hiÖn tr−íc n¨ng lùc cña MÇu nhiÖm 

V−ît qua. Khi mäi sù ®−îc hoµn thµnh 

Chóa Kit« ban n¨ng lùc Êy cho Héi Th¸nh, 

qua c¸c thõa t¸c viªn. Chóa Kit« tiÕp tôc 

ban ph¸t n¨ng lùc cøu ®é cho con ng−êi khi 

hä nhËn BÝ tÝch. 
 
1. C«ng ®ång Trent« (1545 - 1563) lµ C«ng ®ång thø 
19 cña Gi¸o héi C«ng gi¸o, ®−îc häp d−íi triÒu c¸c 
Gi¸o hoµng: Phaol« III, Giuli« III, Pio IV; cã 252 
Gi¸m môc tham gia. Néi dung c«ng viÖc: Lªn ¸n Tin 
Lµnh. Tuyªn bè nhiÒu ®Þnh tÝn. Ra lÖnh canh t©n 
Gi¸o héi. 
2. Tõ ®iÓn C«ng gi¸o (b¶n dÞch), in r«nÐ«, Roma 
1986, tr. 71. 
3. Gi¸o lÝ Gi¸o héi C«ng gi¸o. Biªn so¹n cho gi¸o 
d©n ViÖt Nam, 1996, tr. 210 - 214. 
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2. BÝ tÝch cña Héi Th¸nh 

Chóa Kit« kh«ng Ên ®Þnh c¸ch minh 

nhiªn con sè 7 BÝ tÝch. Nh−ng theo dßng 

thêi gian, trong sù h−íng dÉn cña Th¸nh 

ThÇn, Gi¸o héi C«ng gi¸o x¸c ®Þnh ®−îc 7 

BÝ tÝch. §ã lµ: Thanh tÈy (röa téi), Thªm 

søc, Th¸nh ThÓ, Hoµ gi¶i, Xøc dÇu bÖnh 

nh©n, H«n phèi, TruyÒn chøc Th¸nh. 

Héi Th¸nh cö hµnh BÝ tÝch qua c¸c thõa 

t¸c viªn. Khi nhËn BÝ tÝch Thanh tÈy, tÝn ®å 

®−îc tham dù vµo chøc n¨ng t− tÕ cña  Chóa 

Kit«.  Nhê  BÝ tÝch TruyÒn  chøc Th¸nh mét  

sè tÝn h÷u ®−îc nhËn chøc vô T− tÕ thõa t¸c 

vèn do Chóa Kit« trao cho c¸c t«ng ®å, c¸c 

t«ng ®å trao l¹i cho ng−êi kÕ vÞ. Khi nhËn 

ba BÝ tÝch Thanh tÈy, Thªm søc vµ TruyÒn 

chøc Th¸nh ng−êi tÝn h÷u ®−îc ghi dÊu Ên 

®Æc biÖt gäi lµ TÝch Ên ®Ó tham gia vµo chøc 

t− tÕ cña Chóa Kit« vµ ®êi sèng Héi Th¸nh. 

TÝch Ên lµ dÊu kh«ng thÓ xo¸ nhoµ, tÝn h÷u 

chØ nhËn mét lÇn mµ th«i. 

3. BÝ tÝch §øc tin 

NghÜa lµ ng−êi nhËn BÝ tÝch ph¶i cã ®øc 

tin, ®ång thêi cö hµnh BÝ tÝch lµ diÔn t¶ vµ 

nu«i d−ìng ®øc tin. 

4. BÝ tÝch ban ¬n Cøu ®é vµ sù sèng ®êi ®êi 

Gi¸o héi C«ng gi¸o x¸c quyÕt: Víi tÝn 

h÷u, c¸c BÝ tÝch cña Giao −íc míi cÇn thiÕt 

®Ó ®−îc cøu ®é. ¢n sñng BÝ tÝch chÝnh lµ 

Th¸nh ThÇn lµm cho ta nªn con c¸i Thiªn 

Chóa, gióp ta ®−îc kÕt hîp víi §Êng Cøu 

®é, vµ ®−îc thÇn hãa ®−îc tham dù vµo sù 

sèng cña chÝnh Thiªn Chóa (x. 2 Pr. 1,4). 

Còng v× thÕ, khi nhËn ©n sñng BÝ tÝch, ta 

®· ®−îc tham dù vµo sù sèng ®êi ®êi ngay 

tõ b©y giê.  

5. BÝ tÝch trong ®êi sèng Kit« h÷u 

Víi Kit« h÷u, 7 BÝ tÝch nãi trªn tr¶i dµi 

suèt cuéc ®êi hä, th¸nh ho¸ nh÷ng ®iÓm 

quan träng nhÊt: Sinh ra, lín lªn, tr−ëng 

thµnh, l×a ®êi. V× vËy Kit« h÷u lu«n cã ý 

thøc ®ãn nhËn vµ cö hµnh BÝ tÝch víi tÊt c¶ 

®øc tin ®Ó gÆp gì Chóa Kit« qua Héi Th¸nh. 

Ngoµi 7 BÝ tÝch, nghi lÔ R«ma cßn cã c¸c 

¸ BÝ tÝch. ¸ BÝ tÝch lµ vËt hay viÖc lµm ®−îc 

Gi¸o héi dïng theo kiÓu c¸c BÝ tÝch ®Ó cã 

mét hiÖu qu¶, chñ yÕu lµ nh÷ng hiÖu qu¶ 

thiªng liªng nhê c«ng tr¹ng cña tÝn h÷u nh− 

lµm phÐp må, phÐp x¸c, phÐp nhµ thê. 

TÝn ®å C«ng gi¸o ViÖt Nam ®«i khi hay 

gäi BÝ tÝch mét c¸ch gi¶n ®¬n lµ phÐp. Thay 

v× gäi lµ BÝ tÝch Röa téi lµ PhÐp Röa téi. 

Qua c¸c v¨n b¶n gèc, ®−îc biÕt Gi¸o héi 

C«ng gi¸o ViÖt Nam cßn gäi lµ PhÐp 

sacrament« hoÆc C¸c phÐp sacrament«. 

Tr−íc C¸ch m¹ng Th¸ng 8 - 1945, ë ViÖt 

Nam do ®iÒu kiÖn thiÕu linh môc, mçi linh 

môc ph¶i kiªm nhiÖm mét vµi xø, hä ®¹o. 

Hµng n¨m, theo lÞch, linh môc vÒ xø, hä 

®¹o kiªm nhiÖm thùc hiÖn mét sè BÝ tÝch 

gäi lµ ®i Lµm Phóc. Thêi gian linh môc 

vÒ lµm phóc gäi lµ TuÇn ®¹i phóc (dï 

cã khi chØ tiÕn hµnh trong kho¶ng 3 ngµy). 
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