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§ÆC §IÓM DIÖN M¹O 

CñA PHËT GI¸O NAM T¤NG KHMER ë TRµ VINH    
                                                                              

 

 
Æc ®iÓm diÖn m¹o cña cña PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmer ë Trµ Vinh 

thÓ hiÖn trªn ba vÊn ®Ò c¬ b¶n, ®ã lµ 
PhËt, Ph¸p vµ T¨ng. Nãi vÒ Ph¸p chÝnh lµ 
nãi vÒ gi¸o lÝ - kinh s¸ch cña PhËt gi¸o; 
cßn vÒ PhËt vµ T¨ng sÏ ®−îc thÓ hiÖn râ 
trong viÖc m« t¶, ph©n tÝch vÒ c¸c häat 
®éng cña c¸c ng«i chïa PhËt gi¸o. Chóng 
t«i lÇn l−ît tr×nh bµy c¸c vÊn ®Ò trªn. 

1. §Æc ®iÓm v1. §Æc ®iÓm v1. §Æc ®iÓm v1. §Æc ®iÓm vÒ Kinh s¸ch cñÒ Kinh s¸ch cñÒ Kinh s¸ch cñÒ Kinh s¸ch cña PhËt a PhËt a PhËt a PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmergi¸o Nam t«ng Khmergi¸o Nam t«ng Khmergi¸o Nam t«ng Khmer    

Trong suèt thêi gian truyÒn ®¹o, §øc 
PhËt chØ thuyÕt gi¶ng b»ng lêi nãi. Ng«n 
ng÷ Ngµi dïng ®Ó thuyÕt gi¶ng lµ tiÕng 
Magadhi (Ma KiÖt §µ). Theo bé 
“Vinayapitaka Cullavagga” (TiÓu phÈm, V, 
33) cña LuËt T¹ng, §øc PhËt ®· cè huÊn 
thÞ c¸c Tú kheo häc tËp gi¸o ph¸p b»ng 
“ng«n ng÷ cña m×nh” (saka nirutti), mµ 
luËn s− Pali lçi l¹c lµ ngµi Buddhaghosa 
(PhËt ¢m) ®· diÔn dÞch: ®ã cã nghÜa lµ 
ng«n ng÷ (hay ph−¬ng ng÷) cña    Ma KiÖt 
§µ ®−îc dïng bëi §øc PhËt, vµ kh«ng cho 
phÐp hä dÞch chuyÓn nh÷ng gi¸o lÝ thµnh 
nh÷ng v¨n kÖ b»ng tiÕng Ph¹n”

(1). Theo 

häc gi¶ ng−êi Ên §é, Mauli Chand 
Prasad, th× tiÕng Ma KiÖt §µ chÝnh lµ 
ph−¬ng ng÷ hay lµ tiÕng b¶n xø th«ng 
dông nhÊt ®−îc dïng ®Ó giao tiÕp thêi 
§øc PhËt. Theo Childers, tiÕng Ma KiÖt §µ  

Trang ThiÕu Hïng(*) 

lµ mét trong nh÷ng tiÕng b¶n xø Prakrits 

hoÆc Arya cña thêi Ên §é cæ. Ng«n ng÷ 
Prakrits nµy ®−îc dïng ë thÕ kØ thø 6 
tr−íc C«ng nguyªn ë Ma KiÖt §µ, gÇn 
tØnh Bihar ngµy nay, lµ mét trong nh÷ng 
trung t©m quan träng nhÊt cña nÒn v¨n 

minh Ên §é vµo thêi §øc PhËt. 

Theo Gi¸o tr×nh PhËt häc cña Chan 
Khoon San, do Lª Kim Kha biªn dÞch th× 
c¶ ba lÇn kÕt tËp kinh ®iÓn, viÖc ®äc, 
tông Kinh ®Òu sö dông tiÕng Ma KiÖt §µ. 
§Õn lÇn kÕt tËp kinh ®iÓn thø t− th× Tam 
T¹ng Kinh - Tipitaka ®−îc ghi l¹i b»ng 
ch÷ trªn l¸ bèi.  

Cïng vÊn ®Ò nµy, trong quyÓn LÞch sö 
PhËt gi¸o do NguyÔn TuÖ Ch©n biªn dÞch 
®· viÕt: XÐt tõ ng«n ng÷ v¨n tù cña kinh 
®iÓn PhËt gi¸o, kinh ®iÓn chñ yÕu b»ng 
ch÷ Pali, do ®ã ®−îc gäi lµ “Pali ng÷ hÖ 
PhËt gi¸o”. TiÕng Pali vèn lµ mét ng«n 

ng÷ ®¹i chóng l−u hµnh trong x· héi Ên 
§é cæ ®¹i, t−¬ng truyÒn §øc PhËt ®· 
dïng lo¹i ng«n ng÷ nÇy thuyÕt ph¸p 
truyÒn gi¸o cho ®¹i chóng. Kinh ®iÓn 
PhËt gi¸o ®−îc truyÒn tíi Sri Lanca 
chÝnh lµ ®−îc truyÒn b¸ b»ng ng«n ng÷ 
 
*. ThS., §µi Ph¸t thanh vµ TruyÒn h×nh tØnh Trµ Vinh. 
1. Chan Khoon San, Lª Kim Kha biªn dÞch. Gi¸o 
tr×nh PhËt häc, Nxb. Ph−¬ng §«ng, Tp. HCM, 2011, 
tr. 462. 

§ 
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nµy. Lóc ban ®Çu vèn kh«ng cã v¨n tù ®Ó 
viÕt, tíi kho¶ng thÕ kØ I tr−íc C«ng 

nguyªn, lóc ®ã vua V« óy Ba §µ Ca Ma 
Ni lµ ng−êi thèng trÞ Sri Lanca triÖu tËp 
t¨ng chóng ë chïa lín hiÖu ®Ýnh tam 
t¹ng PhËt gi¸o,    dïng ch÷ T¨ng Giµ La 
V¨n th«ng dông ë Sri Lanca, dÞch ©m 
ng«n ng÷ Pali råi ghi chÐp l¹i, ®ã lµ 
kinh ®iÓn b»ng tiÕng Pali sím nhÊt. Vµo 
thÕ kØ 5 C«ng nguyªn, Tam T¹ng ph¸p s− 
n−íc Ma KiÖt §µ lµ ngµi Gi¸c ¢m tíi Sri 
Lanca, dïng v¨n tù T¨ng Ca La chØnh lÝ 
biªn viÕt l¹i tõ ®Çu Tam T¹ng b»ng tiÕng 
Pali, ®ã chÝnh lµ nguyªn mÉu cña PhËt 
®iÓn b»ng tiÕng Pali l−u hµnh hiÖn nay(2).  

VÒ tiÕng Pali, nh÷ng häc gi¶ Pali 
tr−íc kia cho r»ng tiÕng Pali v¨n häc 
chÝnh lµ tiÕng b¶n xø Ma KiÖt §µ do §øc 
PhËt dïng ®Ó thuyÕt ph¸p. Cßn nh÷ng 
häc gi¶ sau nµy ®· cã nhiÒu luËn gi¶i vÒ 
tiÕng Pali cã nh÷ng yÕu tè kh¸c, song 
ch−a cã sù thèng nhÊt cô thÓ. Tuy vËy, ®a 
sè c¸c häc gi¶ cã nhËn ®Þnh chung lµ 
“tiÕng ®Þa ph−¬ng ®−îc dïng bëi §øc 
PhËt lµ tiÕng Ma KiÖt §µ, ®−îc hiÓu vµ sö 
dông bëi ®a sè d©n chóng, mµ sau nµy 
c¸c tu sÜ truyÒn d¹y Gi¸o Ph¸p vµ sau 
nµy chÝnh lµ nã ®· trë thµnh tiÕng Pali 
cña kinh ®iÓn PhËt gi¸o”

(3). 

Trong thùc tÕ, PhËt gi¸o tr¶i qua bao 
th¨ng trÇm, víi sù chia t¸ch bé ph¸i 
cïng víi viÖc h×nh thµnh nhiÒu lÝ thuyÕt 
vÒ kinh ®iÓn qua c¸c thêi k× ®· dÉn ®Õn 
ngµy nay mçi truyÒn thèng PhËt gi¸o cã 
mét phiªn b¶n riªng cña Tam T¹ng 
Kinh ®iÓn. 

Cã tÊt c¶ ba phiªn b¶n Tam T¹ng Kinh 
®iÓn - Tipitaka, ®−îc chÊp nhËn bëi ba 
tr−êng ph¸i PhËt gi¸o vÉn cßn hiÖn hµnh 
cho ®Õn ngµy h«m nay, ®ã lµ:  

1. Tam T¹ng Kinh b»ng tiÕng Pali 
(Pali Tipitaka) cña PhËt gi¸o Nguyªn 
thñy (Theravada, hay cßn gäi lµ truyÒn 
thèng Tr−ëng L·o Bé); 

2. §¹i Tam T¹ng Kinh cña tr−êng ph¸i 
PhËt gi¸o §¹i thõa (Mahayana Tipitaka) 
b»ng tiÕng Trung Hoa, vèn lµ nh÷ng b¶n 
dÞch tõ kinh ®iÓn b»ng tiÕng Ph¹n 
(Sanskrit); 

3. Tam T¹ng Kinh T©y T¹ng (Tibetan 
Tipitaka) b»ng ng«n ng÷ T©y T¹ng cßn 
®−îc gäi lµ Kagyur(4). 

PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer theo gi¸o 
nghÜa PhËt gi¸o TiÓu thõa. Kinh s¸ch 
TiÓu thõa ®−îc viÕt b»ng tiÕng Pali.  

Theo quyÓn Nh÷ng ®iÒu PhËt ®· d¹y 
cña Walpola Rahula do Lª Kim Kha biªn 
dÞch, Nhµ xuÊt b¶n Ph−¬ng §«ng Ên hµnh 
n¨m 2011, hÖ thèng Tam T¹ng Kinh 
(Tipitaka) nguyªn thñy b»ng tiÕng Pali 
gåm Kinh T¹ng, LuËt T¹ng vµ LuËn T¹ng: 

(1) Kinh T¹ng (Sutanta pitaka) 

Kinh t¹ng gåm cã 5 bé Kinh (Nikaya), 
®−îc gäi lµ: Tr−êng Bé Kinh, Trung Bé 
Kinh, T−¬ng ¦ng Bé Kinh, T¨ng Chi Bé 
Kinh vµ TiÓu Bé Kinh.  

Trong ®ã, mçi bé Kinh l¹i bao gåm 
nhiÒu tËp Kinh kh¸c, nh− sau: 

a) Tr−êng Bé Kinh (Digha nikaya), 
gåm cã 3 tËp Tr−êng Bé Kinh lµ Tr−êng 
Bé I, II, III. Bao gåm 34 bµi kinh ng¾n vµ 
dµi, cã chøa mét sè bµi Kinh dµi nhÊt 
trong t¹ng Kinh. Chñ ®Ò cña c¸c bµi kinh 
 
2. NguyÔn TuÖ Ch©n biªn dÞch; LÞch sö PhËt gi¸o, 
Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi, 2008, tr. 72, 73. 
3. Chan Khoon San,(Lª Kim Kha biªn dÞch), Gi¸o 
tr×nh PhËt häc, S®d, tr. 470. 
4. Chan Khoon San,(Lª Kim Kha biªn dÞch), Gi¸o 
tr×nh PhËt häc,  S®d, tr. 458, 459. 
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rÊt nhiÒu, tõ nh÷ng ngô ng«n, Èn dô ®Çy 
mµu s¾c, nh÷ng Ch− Thiªn ë câi Trêi... 
®Õn nh÷ng ThiÒn ®Þnh ë thÕ gian. 

b) Trung Bé Kinh (Majjhima nikaya), 
gåm cã 3 tËp Trung Bé Kinh lµ Trung Bé 
I, II, III. Bao gåm 152 bµi Kinh dµi ng¾n 
kh¸c nhau. Gåm nh÷ng Kinh mang tÝnh 
s©u s¾c nhÊt, khã nhÊt cho ®Õn nh÷ng 
c©u chuyÖn mang ®Çy tÝnh kÞch nghÖ ®Ó 
diÔn t¶ nh÷ng nguyªn lÝ quan träng cña 
quy luËt nghiÖp b¸o. 

c) T−¬ng ¦ng Bé Kinh (Samyutta 
nikaya) gåm cã 6 tËp kinh, trong ®ã cã 
®Õn 2.889 bµi kinh t−¬ng ®èi ng¾n ®−îc 
ph©n lo¹i vµ chia thµnh 56 Bé Kinh 
T−¬ng ¦ng. 

d) T¨ng Chi Bé Kinh (Anguttara 
nikaya) gåm cã 6 tËp, bao gåm 2.308 bµi 
Kinh ng¾n. 

e) TiÓu Bé Kinh (Khuddaka nikaya) 
gåm cã 24 tËp chøa kho¶ng 273    c©u 
chuyÖn vµ kho¶ng 2.607    bµi KÖ, Th¬ cña 
Tú Kheo kÓ ®−îc ghi l¹i. 

VËy Kinh T¹ng gåm 5 Bé Kinh, gåm 
tÊt c¶    42 tËp hay quyÓn Kinh, chøa 
kho¶ng 10.766    bµi Kinh (con sè nµy cßn 
tïy thuéc vµo c¸ch liÖt kª, ph©n lo¹i mµ 
cã sè l−îng Ýt, nhiÒu kh¸c nhau). 

(2) LuËt T¹ng (Vinaya pitaka), gåm cã 
9 bé hay tËp ®−îc gäi lµ: Ph©n tÝch giíi 
Tú Kheo I; Ph©n tÝch giíi Tú Kheo II; 
Ph©n tÝch giíi Tú Kheo Ni; §¹i phÈm I, 
II; TiÓu phÈm I, II; TËp yÕu I, II. 

(3) LuËn T¹ng (Abhidhamma pitaka), 
cã 14 bé ®ã lµ: Bé Ph¸p Tô; Bé Ph©n TÝch 
I, II; Bé Ng÷ T«ng I, II, III; Bé ChÊt Ng÷; 
Bé Nh©n ChÕ §Þnh; Bé Song §èi I, II, III; 
Bé VÞ TrÝ I, II, III. 

Tõ nguån gèc kinh ®iÓn ®−îc viÕt 
b»ng tiÕng Pali, ngµy nay nhiÒu häc gi¶ 
®· dÞch kinh s¸ch nµy ra nhiÒu thø ng«n 
ng÷ trªn thÕ giíi, trong ®ã cã dÞch sang 
ch÷ Khmer, ch÷ ViÖt... §Æc biÖt Hßa 
th−îng ThÝch Minh Ch©u ®−îc xem lµ 
ng−êi lËp kØ lôc vÒ viÖc dÞch kinh s¸ch 
PhËt gi¸o tõ tiÕng Pali sang ch÷ ViÖt. Cã 
thÓ kÓ mét sè bé kinh s¸ch do «ng biªn 
dÞch nh− sau: Kinh Tr−êng Bé (gåm 34 
bµi kinh), Kinh Trung Bé (gåm 152 bµi 
kinh), Kinh T¨ng Chi Bé (trän bé), Kinh 
T−¬ng ¦ng Bé (trän bé), TiÓu Bé Kinh 
(gåm 15 tËp), v.v... 

Theo Héi ®ång TrÞ sù (Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam), ®Õn nay, hÖ ph¸i PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmer ®· ®−îc c¸c c¬ 
quan chøc n¨ng cho phÐp nhËp §¹i T¹ng 
Kinh b»ng ch÷ Khmer cho c¸c chïa PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmer ë Nam Bé gÇn 350 
bé, “trong ®ã, Trµ Vinh cã 156 bé Tam 
t¹ng Kinh ®iÓn”

(5). 

2. §Æc ®iÓm ng«i chïa PhËt gi¸o Nam 2. §Æc ®iÓm ng«i chïa PhËt gi¸o Nam 2. §Æc ®iÓm ng«i chïa PhËt gi¸o Nam 2. §Æc ®iÓm ng«i chïa PhËt gi¸o Nam 
t«ng t«ng t«ng t«ng Khmer ë Khmer ë Khmer ë Khmer ë Trµ VinhTrµ VinhTrµ VinhTrµ Vinh    

2.1. Nguån gèc cña ng«i chïa 

Sù h×nh thµnh T¨ng giµ vµ x©y dùng 
TÞnh x¸. 

Theo quyÓn T¨ng giµ thêi §øc PhËt 
cña ThÝch Ch¬n ThiÖn(6), th× sau khi ®¾c 
®¹o, §øc PhËt ®· quyÕt ®Þnh truyÒn b¸ 
gi¸o ph¸p cho ®êi. Ng−êi rêi céi Bå §Ò - 
n¬i Ng−êi thiÒn ®Þnh vµ ®¾c ®¹o, ®i vÒ 
Baranasi ®Õn t¹i Miggadaga (Léc UyÓn - 
V−ên Nai) ®Ó t×m l¹i 5 vÞ Sam«n nhãm 
 
5. Héi ®ång TrÞ sù Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam, Tµi 
liÖu Héi nghÞ chuyªn ®Ò PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer 
lÇn thø V, V¨n phßng 2 Trung −¬ng Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam Ên hµnh, 2012, tr. 20. 
6. ThÝch Ch¬n ThiÖn. T¨ng giµ thêi §øc PhËt, Nxb. 
Ph−¬ng §«ng, Tp. HCM, 2008. 
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t«n gi¶ Kodanna (lµ nh÷ng ng−êi ®· 
tõng rêi bá §øc PhËt v× t−ëng lµ Ngµi ®· 
thèi chÝ kh«ng chÞu næi khæ h¹nh mµ bá 
chÝnh ®¹o). Khi gÆp 5 vÞ nµy, §øc PhËt ®· 
chuyÓn ph¸p lu©n ®Çu tiªn, gi¶ng vÒ Tø 
DiÖu §Õ, B¸t ChÝnh §¹o, con ®−êng 
Trung ®¹o vµ thuyÕt gi¶ng vÒ Ngò uÈn, 
v« th−êng, v« ng·... §©y chÝnh lµ néi 
dung tãm t¾t tÊt c¶ gi¸o lÝ cña Ngµi. TÊt 
c¶ 5 vÞ sau khi nghe thuyÕt gi¶ng ®· ®¾c 
qu¶ A La h¸n. §©y lµ 5 ®Ö tö ®Çu tiªn 
xuÊt gia cña PhËt. §©y còng chÝnh lµ 
Gi¸o ®oµn, T¨ng giµ PhËt gi¸o ®Çu tiªn, 
c¬ së cho Gi¸o héi PhËt gi¸o sau nµy. 

Khi ®i gi¶ng ®¹o, gi¸o hãa chóng 
sinh, §øc PhËt mang h×nh ¶nh cña mét 
vÞ Sam«n (Samana - ng−êi cã ®¹o ®øc cao 
vêi vµ tinh tÊn trong ®êi sèng t©m linh), 
ng−êi ta gäi Ngµi lµ §¹i Sam«n (Maha 
Samana) vµ gäi c¸c tu sÜ ®Ö tö Ngµi lµ 
c¸c Sam«n ThÝch tö. Cßn c¸c ®Ö tö tu sÜ 
cña §øc PhËt th× tù gäi m×nh lµ Tú kheo 
(Bhikkhu). Vµ céng ®ång nh÷ng vÞ Tú 
kheo tøc lµ mét nhãm Bhikkhu ®−îc gäi 
lµ Bhikkhu Sangha tøc lµ Gi¸o ®oµn Tú 
kheo hay T¨ng giµ Tú kheo. 

Qua thêi gian ®i truyÒn ®¹o ë kh¾p 
n¬i, §øc PhËt ®· gi¸o hãa, thu nhËn rÊt 
nhiÒu ®Ö tö. §Õn n¨m thø ba (mïa an c− 
thø hai) sau ngµy §øc PhËt thµnh ®¹o, 
§øc PhËt cïng ®oµn ®Ö tö ®«ng ®¶o cña 
Ngµi tiÕn lªn phÝa B¾c, h−íng ®Õn thµnh 
Rajagaha (V−¬ng X¸), thñ ®« cña n−íc 
Magadha (Ma KiÖt §µ), tró t¹i mét ngän 
®åi gÇn thµnh. Lóc bÊy giê §øc PhËt vµ 
gi¸o ®oµn cña Ngµi ®· chiÕm ®−îc sù 
kÝnh ng−ìng vµ −u ¸i cña d©n chóng 
trong vµ ngoµi thµnh V−¬ng X¸. Vua 
Bimbisara, sau khi tiÕp xóc víi §øc PhËt, 
nghe PhËt thuyÕt gi¶ng vÒ Ph¸p «ng ®· 
ngé ®¹o, thùc sù “kh©m phôc, kÝnh mé 

§øc PhËt, xin quy y vµ d©ng cóng rõng 
Veluvana (Tróc L©m) trong ®ã nhµ vua 
cho x©y cÊt ®Çy ®ñ tiÖn nghi ®Ó dïng lµm 
tÞnh x¸, gåm gi¶ng ®−êng, phßng èc, vËt 
dông ®ñ cho §øc PhËt vµ gi¸o ®oµn tíi 
c¶ ngµn ng−êi cña Ngµi. §©y lµ tró xø 
®Çu tiªn, më ®Çu mét giai ®o¹n míi, mét 
khëi ®Çu cã tÝnh c¸ch ®Þnh c−, kh¸c víi 
lèi sèng lang thang cña c¸c ®oµn Sam«n 
lóc bÊy giê”

(7).  

     V× môc ®Ých truyÒn b¸ gi¸o Ph¸p cho 
®êi, §øc PhËt vµ T¨ng ®oµn cña Ngµi ®· 
®i kh¾p n¬i trong d©n chóng ®Ó hµnh 
®¹o. T¨ng ®oµn thùc hiÖn hµnh khÊt thùc 
víi ý nghÜa ®¹o ®øc cao vêi, “§Êy lµ viÖc 
chÊp nhËn mét cuéc sèng nghÌo nµn, 
kh«ng t− h÷u, kh«ng ham muèn vËt chÊt; 
khÊt thùc lµ t¹o ®iÒu kiÖn cho ng−êi 
kh¸c thÓ hiÖn tõ t©m, x¶ bá bít t− h÷u 
cña m×nh ®Ó bè thÝ, chia sÎ vËt chÊt cho 
kÎ kh¸c... ®ã lµ t¹o ph−¬ng tiÖn cho 
ng−êi khÊt thùc thùc hiÖn môc ®Ých cao 
®Ñp cña ng−êi Êy”

(8). Trong qu¸ tr×nh ®ã, 
T¨ng ®oµn cña §øc PhËt ®· tr¶i qua cuéc 
sèng tõ lang thang, c− tró t¹m bî trong 
hang ®éng, gèc c©y, t¶ng ®¸... tiÕn ®Õn 
mét tóp lÒu, mét c¨n nhµ ®Õn mét tÞnh 
x¸, mét tu viÖn, tøc lµ ®· diÔn ra qu¸ 
tr×nh tiÕn ®Õn cuéc sèng ®Þnh c−. Khëi 
®Çu cuéc sèng ®Þnh c− cña T¨ng ®oµn ®ã 
lµ viÖc thùc hiÖn an c− mïa m−a. Vµo 
mïa m−a, thêi tiÕt Èm −ít, s«ng hå, 
®−êng s¸ ngËp n−íc, mäi viÖc ®i l¹i ®Òu 
bÞ trë ng¹i, do vËy c¸c tu sÜ lang thang 
khÊt thùc buéc ph¶i t¹m ng−ng viÖc ®i 
l¹i ®Ó Èn tró mét n¬i nµo ®ã ®Õn khi hÕt 
mïa m−a th× c«ng viÖc míi ®−îc tiÕp tôc. 
ViÖc Èn tró Êy ®−îc PhËt gi¸o gäi lµ 
Vassa (an c− mïa m−a), vÒ sau ®−îc §øc  
 

7. ThÝch Ch¬n ThiÖn, T¨ng giµ thêi §øc PhËt, S®d, tr. 48. 
8. ThÝch Ch¬n ThiÖn, T¨ng giµ thêi §øc PhËt, S®d, tr. 59. 
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PhËt quy ®Þnh b¾t buéc t¨ng ®oµn ph¶i 
thùc hiÖn an c− h»ng n¨m vµo mïa m−a. 
§ång thêi, do viÖc ph¸t triÓn sè l−îng 
cña t¨ng ®oµn ngµy cµng ®«ng, sù tô häp 
t¹i mét n¬i trë thµnh bÊt tiÖn (do c¸ch 
trë ®−êng s¸, chç häp kh«ng ®ñ søc 
chøa...) nªn §øc PhËt cho phÐp c¸c Tú 
kheo tïy theo tõng vïng cã thÓ tô tËp víi 
nhau theo tõng nhãm cã c−¬ng kØ, cã lÒ 
luËt ®Ó tông ®äc giíi luËt, häc tËp vÒ 
gi¸o lÝ... §iÒu ®ã chÝnh lµ nguyªn do ®Ó 
h×nh thµnh c¸c tró xø cho t¨ng ®oµn 
PhËt gi¸o. 

§Ó phôc vô cho viÖc an c−, c¸c Tú kheo 
ph¶i tù x©y dùng lÒu ®Ó c− ngô. Khëi ®Çu 
viÖc x©y dùng lÒu ®Òu b»ng c¸c vËt liÖu 
nhÑ víi c¸c lo¹i dÔ t×m nh− gç, tre, bïn, 
®Êt, l¸…, lÒu ë vïng quª hoÆc trong rõng 
víi quy m« nhá, ®¬n s¬ sö dông cho mét 
Ýt Tú kheo c− tró ®−îc gäi lµ Avasa; ë 
thµnh thÞ tró xø ®−îc gäi lµ Arama, v× 
®iÒu kiÖn thuËn lîi h¬n nªn c¸c tró xø cã 
thÓ ®−îc x©y dùng réng lín, khang 
trang, tiÖn nghi, quy m« h¬n, th−êng täa 
l¹c trong mét v−ên c©y réng, cã thÓ do 
c¸c c− sÜ giµu cã d©ng cóng trong mét 
thêi h¹n hay l©u dµi. §· cã c¸c tÞnh x¸ 
lín nh− Veluvana (Tróc L©m), Jetavana 
(Kú Viªn hoÆc Th¾ng L©m)… Khëi ®Çu 
c¸c tró xø dï lµ ë n«ng th«n hay thµnh 
thÞ còng ®Òu ch−a cã tÝnh chÊt ®Þnh c−, 
chØ lµ tró xø trong mïa m−a. C¸c tró xø 
ë n«ng th«n do tÝnh chÊt kh«ng bÒn 
v÷ng v× ®−îc x©y dùng bëi c¸c vËt liÖu 
th« s¬, mau h− n¸t theo thêi gian, h¬n 
n÷a l¹i hay bÞ lÊy trém vËt dông khi 
kh«ng cã ng−êi ë. §iÒu ®ã dÉn ®Õn nhu 
cÇu ph¶i x©y dùng tró xø v÷ng ch¾c h¬n 
vµ cÇn cã ng−êi thay phiªn nhau ë l¹i ®Ó 
tr«ng coi trong thêi gian c¸c Tú kheo ®i 
truyÒn ®¹o. MÆt kh¸c, viÖc Tú kheo n¬i 

nµy ®Õn n¬i kh¸c hµnh ®¹o còng cÇn cã 
n¬i tró ngô, ®Æc biÖt lµ tr−êng hîp Tú 
kheo søc yÕu, ®au bÖnh x¶y ra cÇn ph¶i 
cã n¬i tÞnh d−ìng. §ång thêi ®Ó chuÈn bÞ 
cho mét mïa an c− ph¶i cã ng−êi tr«ng 
coi tró xø, chuÈn bÞ mäi ®iÒu kiÖn cho 
T¨ng ®oµn, do vËy cÇn cã nh©n lùc s¾p 
®Æt vËt dông, nh©n sù, c«ng viÖc phôc vô 
cho viÖc an c−. Lùc l−îng Êy ph¶i ®Þnh c− 
tr−íc ®Ó lo liÖu vµ c«ng viÖc diÔn ra liªn 
tôc n¨m nÇy sang n¨m kh¸c tõ ®ã ®· 
h×nh thµnh viÖc ®Þnh c− cña T¨ng ®oµn. 
ChÝnh nh÷ng yÕu tè trªn ®· h×nh thµnh 
nªn nÕp sèng ®Þnh c− cña c¸c Tú kheo. 
ViÖc ®Þnh c− ®· h×nh thµnh vµ h¹nh khÊt 
thùc vÉn ®−îc t«n träng. 

Trong qu¸ tr×nh truyÒn gi¶ng gi¸o 
ph¸p kÓ tõ khi ®¾c ®¹o, §øc PhËt ®· thu 
nhËn c¸c ®Ö tö víi nh÷ng cÊp ®é tu tËp 
kh¸c nhau. T¨ng ®oµn ®−îc gäi lµ T¨ng 
giµ (Sangha) khi lÇn ®Çu tiªn §øc PhËt 
®é 5 vÞ Tú kheo nhãm t«n gi¶ Kodanna, 
®ã lµ lóc T¨ng giµ ®−îc thµnh lËp. Hai ®Ö 
tö t¹i gia ®Çu tiªn lµ hai th−¬ng gia tªn 
lµ Tapussa vµ Bhallika ®Õn tõ Ukkala 
(Orissa, tøc Myanmar ngµy nay) xin quy 
y PhËt khi Ngµi võa ®¾c ®¹o; viÖc vua 
TÇn Bµ Sa La quy y PhËt dÉn ®Õn sè tÝn 
®å t¹i gia ngµy cµng t¨ng. VÞ thiÕu niªn 
La HÇu La xuÊt gia trë thµnh vÞ Sadi ®Çu 
tiªn. Bµ Mahapajapati, xin ®−îc xuÊt gia, 
ban ®Çu §øc PhËt kh«ng ®ång ý nh−ng 
do Ananda n¨n nØ gióp, Ng−êi ®· chÊp 
thuËn vµ nªu ra B¸t KÝnh Ph¸p, tõ ®ã 
h×nh thµnh ®oµn Tú kheo ni.  

“T¨ng giµ trong PhËt gi¸o lÊy Tú kheo 
lµm trung t©m. Nh−ng néi dung T¨ng 
giµ gåm cã b¶y chóng”. “Theo thø tù vµ 
vÞ trÝ, T¨ng ®oµn ®Ö tö PhËt cã b¶y 
chóng: 1. Tú kheo (Bhiksu); 2. Tú kheo ni 
(Bhiksun×); 3.    Thøc xoa ma ni 
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(Siksamµnµ); 4. Sa di (Srama), 5. Sa di ni 
(Sramanerika), 6. ¦u bµ t¾c (Upasaka), 7. 
¦u bµ di (Uparika)”

(9) (trong ®ã, chóng 
thø 3 lµ n÷ giíi, sau 2 n¨m míi ®−îc xÐt 
cho thä giíi Tú kheo ni; chóng thø 6 vµ 7 
lµ nam n÷ ®Ö tö tu t¹i gia). 

Tuy nhiªn, PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer 
kh«ng cã Tú kheo ni, Sa di ni vµ Thøc xoa 
ma ni; c¸c chóng cña PhËt gi¸o Nam t«ng 
Khmer chØ bao gåm Tú kheo, Sa di, vµ 
nam, n÷ ®Ö tö tu t¹i gia (thiÖn nam, tÝn n÷). 
“Trong bèn giíi Êy, tú kh−u vµ sa di lµ 
r−êng cét... vµo triÒu ®¹i Asoka ®· tiÕn 
hµnh nhiÒu lÇn kiÕt tËp chØnh ®èn PhËt 
ph¸p (Sangayana). Trong ®ã cã ®¸nh gi¸ 
vµ kÕt luËn: chïa lµ n¬i tu hµnh, gi÷ g×n 
giíi luËt nghiªm ngÆt, c¸c t¨ng ph¶i gi÷ 
giíi luËt, khi giíi luËt bÞ láng lÎo th× ph¸p 
¾t ph¶i suy ®åi. Dùa vµo quy ®Þnh ®ã, 
trong chïa chØ cã t¨ng mµ kh«ng cã ni”

(10). 

Tõ nh÷ng diÔn biÕn cã tÝnh lÞch sö 
nh− trªn cho chóng ta thÊy ®ã lµ nguån 
gèc ®Ó sau nµy c¸c chïa PhËt gi¸o ra ®êi 
phôc vô cho T¨ng giµ trong viÖc truyÒn 
b¸ vµ tu häc gi¸o ph¸p PhËt gi¸o ë mäi 
lóc, mäi n¬i trªn thÕ giíi. Vµ, tÊt nhiªn 
c¸c ng«i chïa ®−îc x©y dùng, lùc l−îng 
chÝnh yÕu vÉn lµ c¸c tÝn ®å mé ®¹o, hä 
x©y dùng chïa víi lßng tù nguyÖn, 
ng−ìng mé vµ t©m huyÕt ph¸t huy, tr©n 
quý PhËt, Ph¸p, T¨ng. §èi víi tÝn ®å PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmer viÖc x©y dùng 
chïa còng víi tÊm lßng nh− thÕ, ®èi víi 
hä ng«i chïa võa lµ n¬i ho¹t ®éng t«n 
gi¸o, ®ång thêi cßn lµ n¬i diÔn ra c¸c 
häat ®éng v¨n hãa ®a d¹ng kh¸c. 

2.2. §Æc ®iÓm vÒ cÊu tróc ng«i chïa 
PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer Trµ Vinh 

Ng«i chïa Khmer th−êng ®−îc x©y 
dùng n¬i trung t©m c− tró cña tõng céng 

®ång d©n téc Khmer, th−êng lµ trong 
ph¹m vi c¸c phum sãc cã quy m« sè hé 
(còng lµ c¸c gia ®×nh tÝn ®å PhËt gi¸o) tõ 
20 ®Õn h¬n 1.000 hé. Ng«i chïa th−êng 
täa l¹c trªn vïng ®Êt cao r¸o, thuËn lîi 
cho viÖc ®i l¹i cña ng−êi d©n. Quang 
c¶nh chung cña ng«i chïa th−êng lµ mét 
vïng c©y xanh, nhiÒu cæ thô, Èn hiÖn c¸c 
®Ønh th¸p, m¸i chïa vµng, víi nh÷ng 
®−êng nÐt kiÕn tróc ®Çy vÎ uy nghi, 
thanh tÞnh, thiªng liªng.  

C¸c ng«i chïa Khmer ®−îc x©y dùng 
tuy kh«ng h¼n gièng nhau, nh−ng tæng 
thÓ c¸c bé phËn, c¸ch thiÕt kÕ, tranh 
t−îng, hoa v¨n trang trÝ vµ quy t¾c bµi 
trÝ c¸c vËt thÓ cã ®iÓm t−¬ng ®ång. Mçi 
chïa th−êng cã c¸c h¹ng môc nh− sau:  

- Cæng chïaCæng chïaCæng chïaCæng chïa, mçi chïa th−êng cã cæng 
chÝnh vµ cæng phô, cæng chÝnh h−íng ra 
®−êng c¸i; liªn kÕt víi cæng lµ hµng rµo 
b¶o vÖ bao quanh khu vùc chïa. KiÕn tróc 
cæng chÝnh ®a d¹ng, phæ biÕn cã 3 th¸p ë 
trung t©m cæng, cã nhiÒu tÇng, bËc, víi 
hoa v¨n, häa tiÕt, phï ®iªu ®Æc tr−ng; trªn 
cæng cã tªn chïa. §Æc biÖt, mét sè chïa 
x©y dùng t−îng trßn lín, uèn l−în däc 
trªn bê t−êng hai bªn cæng lµ t−îng NiÖt 
KêrÖt tøc chóa rång (Long V−¬ng) hoÆc 
thÇn r¾n Naga nhiÒu ®Çu (5 hoÆc 7 ®Çu) 
víi t− thÕ phïng mang h×nh rÎ qu¹t nh− 
ë chïa Ph−íng, chïa ¤ng MÑt (Tp. Trµ 
Vinh), chïa Giång Lín (Trµ Có), v.v... 

- ChÝChÝChÝChÝnh ®iÖnnh ®iÖnnh ®iÖnnh ®iÖn lµ n¬i thê PhËt ThÝch Ca. 
§©y lµ c«ng tr×nh trung t©m cña ng«i 
 
9. Ph¸p s− Th¸nh Nghiªm,(ThÝch T©m TrÝ dÞch), 

LÞch sö PhËt gi¸o Ên §é, Nxb. Ph−¬ng §«ng, Tp. 
HCM, 2008, tr. 84, 85. 
10. C¬ quan §Æc tr¸ch c«ng t¸c d©n téc ë Nam Bé, 
Vai trß cña chïa ®èi víi ®êi sèng v¨n hãa cña ®ång 
bµo Khmer Nam Bé, Chuyªn ®Ò nghiªn cøu khoa 
häc, 1999-2000, tr. 35. 
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chïa ®−îc x©y dùng rÊt quy m«, tËp 
trung tinh hoa nghÖ thuËt, thÓ hiÖn tµi 
n¨ng cña c¸c nghÖ nh©n Khmer. ChÝnh 
®iÖn th−êng ®−îc x©y trªn hai cÊp nÒn 
v−ît cao ®é so víi c¸c c«ng tr×nh kh¸c. 
ChÝnh ®iÖn lµ mét ng«i nhµ lín cã cÊu 
tróc ®Æc biÖt, lu«n ®−îc x©y dùng theo 
trôc §«ng - T©y, cöa chÝnh h−íng vÒ 
§«ng, cña phô h−íng vÒ T©y. Bªn trong 
chÝnh ®iÖn cã bÖ cao, trªn cã nhiÒu t−îng 
PhËt ThÝch Ca víi c¸c t− thÕ kh¸c nhau, 
lu«n lu«n cã mét t−îng PhËt ThÝch Ca 
trong t− thÕ ngåi thiÒn (h−íng vÒ ph−¬ng 
§«ng) ®−îc ®Æt ë vÞ trÝ trung t©m. Mét sè 
chïa cã x©y dùng t−îng PhËt ThÝch Ca 
trong t− thÕ n»m lóc nhËp diÖt (®Çu 
h−íng B¾c, ch©n h−íng Nam, mÆt nh×n vÒ 
h−íng T©y). §Æc biÖt t−îng PhËt theo t− 
thÕ nµy ®−îc x©y dùng rÊt lín, dµi 
kho¶ng 54m, t¹i chïa Vµm Ray (Bonrai 
Ch¸s), x· Hµm Giang, huyÖn Trµ Có. 

ChÝnh ®iÖn ®−îc x©y kiªn cè, v÷ng 
ch¾c; nh÷ng hµng cét th¼ng t¾p kÕt hîp 
c¸c t−îng Krud - Garuda (ng−êi chim) 
hoÆc t−îng tiªn n÷ Kea- nar n©ng m¸i 
ng«i chïa. Quanh chÝnh ®iÖn th−êng cã 
t−îng Ch»n (Yeak) nh− th−êng trùc b¶o 
vÖ ng«i chïa. M¸i chïa lu«n cã cÊp m¸i, 
mçi cÊp chia lµm 3 nÕp, nÕp gi÷a n©ng 
cao h¬n hai nÕp bªn; cÊp m¸i trªn cïng 
cã ®é dèc ®øng h¬n trong khi cÊp m¸i 
gi÷a vµ d−íi th× thoai tho¶i. Trªn m¸i 
chÝnh ®iÖn th−êng cã c¸c t−îng rång, 
thÇn r¾n Naga ... t¹o ra nh÷ng ®−êng nÐt 
®Çy vÎ thiªng liªng, huyÒn bÝ. Bªn trong 
chÝnh ®iÖn cã t−îng PhËt ThÝch Ca trªn 
bÖ thê cao, phÝa d−íi lµ kho¶ng kh«ng 
gian réng ®Ó s− s·i, PhËt tö ®Õn viÕng, 
khãi h−¬ng, tông niÖm; quanh t−êng 
®−îc vÏ rÊt nhiÒu bøc tranh vÒ lÞch sö 
cña PhËt ThÝch Ca.  ChÝnh ®iÖn lµ n¬i tæ 

chøc c¸c ho¹t ®éng t«n gi¸o quan träng 
nh− ®äc tông kinh PhËt, cö hµnh lÔ nghi 
nhËp h¹, xuÊt h¹, d©ng y cµ sa, PhËt ®¶n, 
tÊn phong chøc s¾c v.v.... 

- Trai ®−êngTrai ®−êngTrai ®−êngTrai ®−êng (sala) ®−îc x©y dùng 
réng r·i, khang trang. Bªn trong cã bµn 
thê PhËt, cã n¬i cao cho c¸c vÞ s− ngåi, 
tÝn ®å khi cã sè ®«ng th−êng ngåi trªn 
sµn nhµ. Trai ®−êng lµ n¬i sinh ho¹t 
nhiÒu lo¹i lÔ héi víi sù tham gia rÊt 
®«ng tÝn ®å trong phum sãc. N¬i ®©y cßn 
dïng ®Ó cho c¸c s− ®é c¬m trong dÞp lÔ 
cïng víi c¸c tÝn ®å, PhËt tö. §«i khi, trai 
®−êng cßn ®−îc dïng lµm n¬i héi häp, 
tiÕp xóc cña c¸c cÊp chÝnh quyÒn víi 
nh©n d©n ë ®Þa ph−¬ng. 

- T¨ng x¸T¨ng x¸T¨ng x¸T¨ng x¸ lµ n¬i ë cña c¸c vÞ s−; khi 
cÇn thiÕt, ®©y còng lµ n¬i c¸c vÞ s− tiÕp 
kh¸ch c¸c n¬i ®Õn th¨m chïa. 

-    LiªuLiªuLiªuLiªu lµ n¬i ë vµ ngåi thiÕp cña c¸c vÞ 
s−. Liªu lµ c¨n lÒu nhá, kÝn ®¸o, cã mét 
cöa ra vµo vµ mét cöa sæ. Liªu th−êng 
®−îc cÊt cao tùa nhµ sµn cã vµi bËc 
thang gióp cho viÖc ra vµo ®−îc thuËn 
tiÖn. Mçi liªu dïng cho mét s− tró ngô 
víi c¸c vËt dông rÊt ®¬n gi¶n, cã mét 
bµn thê PhËt, mét bµn nhá phôc vô viÖc 
häc hµnh vµ mét gi−êng ngñ. 

- Phßng häcPhßng häcPhßng häcPhßng häc lµ n¬i tæ chøc c¸c líp häc 
vÒ kinh s¸ch, ch÷ Khmer, ch÷ Pali... cho 
c¸c vÞ s− vµ con em PhËt tö ë ®Þa ph−¬ng. 

- Th− viÖnTh− viÖnTh− viÖnTh− viÖn hoÆc phßng ®äc s¸ch lµ n¬i 
l−u tr÷ tµi liÖu, kinh s¸ch, th− tÞch vµ c¸c 
lo¹i hiÖn vËt, t− liÖu vÒ t«n gi¸o, v¨n 
hãa... 

- Nhµ bÕpNhµ bÕpNhµ bÕpNhµ bÕp lµ n¬i phôc vô Èm thùc 
th−êng ngµy cho c¸c vÞ s− trong chïa. 

- Th¸pTh¸pTh¸pTh¸p lµ n¬i ®Ó tro cèt cña ng−êi mÊt. 
Th¸p ®−îc x©y dùng vµ ®Æt nhiÒu n¬i 
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trong chïa. Tro cèt ®Ó vµo th¸p th−êng 
lµ cña c¸c vÞ s− s·i vµ ng−êi d©n trong 
phum sãc sau khi mÊt ®· ®−îc háa t¸ng. 
Th¸p th−êng ®−îc x©y dùng theo h×nh 
chãp, trªn ®Ønh th¸p th−êng lµ t−îng vÞ 
thÇn Bèn mÆt Maha Brum (tøc Brahma). 

- Nhµ háa t¸ngNhµ háa t¸ngNhµ háa t¸ngNhµ háa t¸ng lµ n¬i háa t¸ng ng−êi 
chÕt. Theo phong tôc cña d©n téc Khmer, 
ng−êi mÊt th−êng ®−îc háa t¸ng. Nhµ 
háa t¸ng th−êng ®−îc ®Æt c¸ch xa c¸c 
c«ng tr×nh chÝnh, th−êng n»m s©u trong 
v−ên c©y trong chïa; ®«i khi nhµ háa 
t¸ng ®−îc ®Æt ë ngoµi khu«n viªn chïa, 
thuéc ph¹m vi cña c¸c phum sãc. 

- S©n chïaS©n chïaS©n chïaS©n chïa lµ khu vùc réng r·i ngoµi 
trêi trong khu«n viªn chïa, th−êng phèi 
hîp bè trÝ víi cét cê, v−ên hoa, c©y c¶nh, 
cæ thô... S©n chïa cã kh«ng gian tho¸ng 
®·ng, phôc vô cho mäi ng−êi trong viÖc tæ 
chøc c¸c lÔ héi, c¸c sinh ho¹t v¨n hãa, thÓ 
thao, vui ch¬i, gi¶i trÝ... 

C¸c c«ng tr×nh phô kh¸c nh− ao n−íc 
sinh ho¹t hoÆc ao c¸, nhµ kho, nhµ ®Ó 
ghe ngo, giÕng n−íc, nhµ vÖ sinh… 

2.3. §Æc ®iÓm vÒ sè l−îng vµ sù ph©n 
bè ®Þa bµn x©y dùng c¸c ng«i chïa PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmer ë Trµ Vinh 

----    VÒ sè l−îng chïa PhËt gi¸o Nam 
t«ng Khmer ë Trµ Vinh 

Toµn tØnh Trµ Vinh cã 339    c¬ së thê tù 
cña c¸c t«n gi¸o, tÝn ®å c¸c t«n gi¸o chiÕm 
trªn 51% d©n sè. Riªng ®èi víi PhËt gi¸o 
cã 234 Tù viÖn, víi 3.665 t¨ng ni; trong ®ã 
PhËt gi¸o B¾c t«ng cã 93 Tù viÖn, PhËt 
gi¸o Nam t«ng Khmer cã 141 chïa chiÕm tØ 
lÖ 41,59 % sè c¬ së thê tù trong tØnh, chiÕm 
60,25%  so víi tæng sè tù viÖn PhËt gi¸o. 
Víi sè l−îng d©n téc Khmer trong tØnh lµ 
316.961 ng−êi (hÇu hÕt ®Òu theo PhËt gi¸o 
Nam t«ng) th× b×nh qu©n 2.247 ng−êi 

Khmer cã 1 ng«i chïa, 583 hé d©n téc 
Khmer/chïa. 

Theo Héi ®ång TrÞ sù Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam th× Nam Bé cã 462    chïa 
Khmer víi 7.544    ch− t¨ng, chia ra nh− 
sau(11): 

TT Tªn tØnh 
Sè chïa 
Khmer 

Ch− t¨ng 

1 Trµ Vinh 141 3.265 
2 Sãc Tr¨ng 92 1.834 
3 Kiªn Giang 75 1.014 
4 An Giang 65 580 
5 B¹c Liªu 26 307 
6 HËu Giang 15 64 
7 VÜnh Long 13 250 
8 Tp. CÇn Th¬ 12 87 
9 Cµ Mau 07 32 
10 B×nh Ph−íc 07 04 
11 T©y Ninh 05 22 
12 TP Hå ChÝ Minh 02 55 
13 Bµ RÞa – Vòng Tµu 01 24 
14 §ång Nai 01 06 

Trong ®ã tØnh Trµ Vinh cã 141 chïa 
víi 3.265 ch− t¨ng, lµ tØnh cã sè chïa 
Khmer vµ ch− t¨ng nhiÒu nhÊt    so víi c¸c 
tØnh Nam Bé. Trong sè ch− t¨ng 3.265 vÞ 
chia ra: Hßa th−îng 34 vÞ, Th−îng täa 53 
vÞ, §¹i ®øc 218 vÞ, Tú kheo 1.417 vÞ vµ 
1.541 Sadi. B×nh qu©n mçi chïa cã 23 vÞ 
ch− t¨ng. §ång thêi, còng theo tµi liÖu 
nãi trªn th× PhËt tö cña PhËt gi¸o Nam 
t«ng Khmer ë Trµ Vinh cã sè l−îng lµ 
305.000 ng−êi, gÇn b»ng tæng d©n sè 
Khmer trong toµn tØnh. 

----    VÒ ph©n bè ®Þa bµn x©y dùng c¸c 
ng«i chïa Khmer trong tØnh 

Theo tµi liÖu cña TØnh héi PhËt gi¸o 
tØnh Trµ Vinh(12), toµn tØnh cã 141 ng«i 
 
11. Héi ®ång TrÞ sù Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam. 
Tµi liÖu Héi nghÞ chuyªn ®Ò PhËt gi¸o Nam t«ng 
Khmer lÇn thø V. V¨n phßng 2 Trung −¬ng Gi¸o héi 
PhËt gi¸o ViÖt Nam Ên hµnh, 2012, tr. 17. 
12. TØnh Héi PhËt gi¸o Trµ Vinh, Danh s¸ch chïa 
PhËt gi¸o Khmer tØnh Trµ Vinh. 
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chïa PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer, ph©n 
bè nh− sau: 

1. HuyÖn Trµ Có:           44 ng«i chïa. 

2. HuyÖn CÇu Ngang:    23 ng«i chïa.         

3. HuyÖn CÇu KÌ:          22 ng«i chïa. 

4. HuyÖn TiÓu CÇn:       15 ng«i chïa. 

5. HuyÖn Ch©u Thµnh:  15 ng«i chïa. 

6. TP Trµ Vinh:             11 ng«i chïa. 

7. HuyÖn Duyªn H¶i:    07 ng«i chïa. 

8. HuyÖn Cµng Long:    04 ng«i chïa. 

                Tæng céng:   141 ng«i chïa. 

2.4. §Æc ®iÓm vÒ c¸c ho¹t ®éng c¬ b¶n 
cña ng«i chïa 

Tr−íc hÕt, ®ã lµ ho¹t ®éng tu tËp, 
hµnh ®¹o vµ truyÒn ®¹o cña c¸c ch− t¨ng 
(s− s·i) trong ng«i chïa. S− c¶, S− phã lµ 
ng−êi trô tr×, cai qu¶n ho¹t ®éng cña 
chïa. Trong chïa th−êng xuyªn cã c¸c vÞ 
Tú kheo vµ Sadi tu tËp. C¸c vÞ Tú kheo 
khi ®ñ ®iÒu kiÖn sÏ ®−îc phong lµ §¹i 
®øc, tÊn phong lµ Th−îng täa, Hßa 
th−îng theo ®óng quy ®Þnh cña Gi¸o héi 
PhËt gi¸o ViÖt Nam. Bªn c¹nh ®ã ë Trµ 
Vinh cßn cã sù h×nh thµnh vµ ho¹t ®éng 
cña Héi §oµn kÕt s− s·i yªu n−íc. §èi víi 
c¸c chïa ë mçi phum sãc cã Ban Qu¶n trÞ 
chïa; Ban nµy ®¹i diÖn cho c¸c tÝn ®å ë 
®Þa ph−¬ng; Ban rÊt g¾n bã víi c¸c s− trô 
tr× vµ Héi §oµn kÕt s− s·i yªu n−íc ®Ó 
®iÒu hµnh ho¹t ®éng PhËt sù trong phum 
sãc cho thËt chu ®¸o. 

ë mçi ng«i chïa, ho¹t ®éng tu hµnh, 
truyÒn ®¹o cña c¸c vÞ s− ®· t¸c ®éng rÊt 
lín ®Õn céng ®ång d©n téc Khmer trong 
phum sãc, mçi thµnh viªn trong phum 
sãc ®Òu tù nguyÖn xem m×nh lµ tÝn ®å 
PhËt gi¸o mµ n¬i häc ®¹o vµ tham gia 
c¸c häat ®éng PhËt sù chÝnh lµ ng«i chïa 

ë phum sãc m×nh c− tró. H»ng ngµy c¸c 
vÞ s− ®i khÊt thùc (®i b×nh b¸t) th× ®Òu 
®−îc d©ng thøc ¨n (®Æt b¸t) ®Çy ®ñ cña 
c¸c PhËt tö trong phum sãc. C¸c vÞ s− 
kh«ng ¨n chay mµ ¨n mÆn; chØ cã ®iÒu lµ 
kh«ng tù tay m×nh giÕt con vËt ®Ó ¨n mµ 
th«ng qua ng−êi kh¸c lµm th× ¨n ®−îc. 
Mçi ngµy hai buæi - s¸ng sím vµ tr−a, 
c¸c vÞ s− ®i khÊt thùc ®Ó dïng. ViÖc dïng 
b÷a chØ ®−îc thùc hiÖn tr−íc giê ngä (12 
giê tr−a), qu¸ buæi mµ dïng b÷a sÏ vi 
ph¹m giíi luËt. 

Nhµ s− Khmer mÆc bé y cµ sa mµu 
vµng. Khi ë trong chïa hay ë nhµ, s− 
ph¶i ®Ó trÇn c¸nh tay mÆt, lóc ra ®−êng 
th× kÐo ¸o trïm l¹i. S− ph¶i c¹o tãc (c¹o 
c¶ l«ng mµy), lu«n ®Ó ®Çu trÇn, kh«ng 
®−îc ®éi mò nãn, nh−ng cã thÓ ®−îc che 
dï («), ®i ch©n trÇn, tuy nhiªn cã thÓ ®i 
dÐp ®¬n gi¶n, kh«ng cã quai hËu. “Nhµ s− 
kh«ng tham dù chÝnh sù, kh«ng viÕt 
chóc th−, kh«ng lµm chøng tr−íc tßa, 
kh«ng th−a kiÖn ai dï bÞ chöi bíi, ®¸nh 
®Ëp hay mÊt trém”

(13). Víi phong th¸i, 
tÝnh c¸ch vµ trang phôc cña ®¹o, nhµ s− 
rÊt ®−îc céng ®ång Khmer kÝnh träng. 

C¸c vÞ s− trong chïa h»ng ngµy ph¶i 
thùc hiÖn viÖc tu tËp theo luËt ®¹o quy 
®Þnh, trong ®ã cßn cã viÖc thùc hiÖn 
truyÒn ®¹o, gi¶ng d¹y gi¸o ph¸p cho c¸c 
tÝn ®å - c¸c thiÖn nam, tÝn n÷, còng chÝnh 
lµ ng−êi d©n trong phum sãc.  

Mçi ng−êi con trai Khmer ®Òu cã thÓ 
®i tu. Tõ 19 tuæi trë xuèng cã thÓ ®i tu 
bËc Sadi (gi÷ 105 giíi), tõ 20 tuæi trë lªn 
cã thÓ tu bËc Tú kheo (gi÷ 227 giíi). 
Th«ng th−êng th× ng−êi con trai cã thÓ 
®i tu vµo bÊt cø lóc nµo còng ®−îc, hä  
 
13. TrÇn Quang ThuËn, PhËt gi¸o Nam t«ng t¹i 

§«ng Nam ¸, Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi, 2008, tr. 283. 
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xem ®i tu võa lµ nghÜa vô võa lµ vinh dù 
cña m×nh, tuy vËy hä còng cã thÓ tõ chèi 
kh«ng tham gia tu häc, hoÆc khi tu häc 
cã thÓ muèn hoµn tôc bÊt cø lóc nµo còng 
®−îc; mét ®êi ng−êi cã thÓ ®i tu nhiÒu 
lÇn còng kh«ng cã quy ®Þnh nµo cÊm 
c¶n, cã thÓ nãi ®ã lµ nh÷ng vÊn ®Ò rÊt cëi 
më trong ®Þnh chÕ cho viÖc ®i tu cña 
PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer. Ng−êi con 
trai, khi cßn ë nhµ ph¶i c− xö trän ®¹o 
lµm con, nh−ng khi võa quy y, kho¸c lªn 
ng−êi bé cµ sa th× vÞ trÝ ®· thay ®æi ®èi 
víi c¸ch nh×n cña céng ®ång. Cha mÑ khi 
Êy gÆp con còng ph¶i chÊp tay l¹y kÝnh 
cÈn v× lóc Êy tr−íc mÆt hä lµ mét vÞ s−, 
vÞ Êy lµ mét trong ba ng«i Tam B¶o 
(PhËt - Ph¸p - T¨ng). 

Giíi n÷ kh«ng ®−îc ®i tu nh− nam 
giíi, nh−ng cã thÓ tù nguyÖn thä giíi vµ 
vµo chïa nghe thuyÕt ph¸p vµo nh÷ng 
ngµy ®· ®−îc quy ®Þnh. Ng−êi lín vµ trÎ 
con còng vËy, còng cã thÓ tù nguyÖn thä 
giíi vµ vµo chïa nghe thuyÕt ph¸p. Tõ 
vÊn ®Ò thùc hµnh viÖc ®¹o nh− trªn ®· 
lµm cho c¸c vÞ s− cã mét vÞ trÝ rÊt ®Æc 
biÖt trong t− t−ëng, t×nh c¶m cña d©n téc 
Khmer. Tõ ®ã h×nh ¶nh cña ng«i chïa 
cïng víi c¸c vÞ s− lu«n ®−îc kÝnh träng, 
tr©n quý. 

H»ng n¨m c¸c vÞ s− trong c¸c ng«i 
chïa cïng víi Ban Qu¶n trÞ chïa tæ chøc 
c¸c cuéc lÔ cña t«n gi¸o nh−: LÔ PhËt ®¶n 
(th−êng ®−îc tæ chøc t¹i chïa Kompong, 
ph−êng I, Tp. Trµ Vinh vµo ngµy 14/4 ©m 
lÞch. LÔ nµy ®−îc gäi lµ lÔ Visakhapuja kØ 
niÖm ngµy §øc PhËt §¶n Sinh, ngµy 
PhËt thµnh ®¹o vµ ngµy PhËt nhËp NiÕt 
Bµn); LÔ NhËp h¹ (tæ chøc vµo ®Çu mïa 
m−a, thêi gian nhËp h¹ trong 3 th¸ng tõ 
15/6 ®Õn 15/9 ©m lÞch); LÔ §Æt c¬m v¾t 
(ngµy 30/8 ©m lÞch); LÔ Ra h¹; LÔ D©ng y 

Kathina (trong thêi gian tõ 16/9 ®Õn 15/10 
©m lÞch mçi chïa chän vµi ngµy ®Ó lµm 
lÔ); LÔ An vÞ PhËt; LÔ KÕt giíi (chØ tæ chøc 
cho tr−êng hîp ChÝnh ®iÖn míi ®−îc x©y 
dùng lÇn ®Çu tiªn). Bªn c¹nh ®ã cßn tæ 
chøc c¸c lÔ héi d©n gian g¾n víi ho¹t 
®éng t«n gi¸o nh−: LÔ Vµo n¨m míi 
(Ch«l Chn¨m Thm©y); LÔ Cóng «ng bµ 
(Sen §«n ta); LÔ Cóng tr¨ng - §ót cèm 
dÑp (Ok om bok). Trong c¸c ngµy lÔ héi 
nµy, c¸c chïa vµ céng ®ång d©n téc 
Khmer trong phum sãc ®Òu tæ chøc biÓu 
diÔn hoÆc tham gia thi ®Êu c¸c läai h×nh 
ho¹t ®éng v¨n hãa, thÓ thao nh−: trèng 
Sa D¨m, nh¹c Ngò ©m, th¶ ®Ìn giã, th¶ 
®Ìn n−íc, ®ua ghe ngo ... 

Ng−êi Khmer tõ khi sinh ra, lín lªn, 
®i tu, c−íi vî, lÊy chång råi mÊt ®i, c¸c 
viÖc Êy lµ nh÷ng sù kiÖn mang ý nghÜa 
lÞch sö cña ®êi ng−êi ®−îc tæ chøc theo 
nh÷ng lÔ thøc vµ tËp tôc riªng; trong c¸c 
sù kiÖn Êy ®Òu cã sù tham gia Ýt nhiÒu 
cña c¸c vÞ s− hay nãi c¸ch kh¸c nã ®Òu 
®−îc tæ chøc võa mang tÝnh d©n gian 
võa mang s¾c th¸i t«n gi¸o. Ng−êi 
Khmer “dïng tõ “Bon” vµ “Pithi” ®Ó chØ 
tÊt c¶ c¸c ®¸m lÔ cña hä. “Bon” hay 
“Bonya” chØ nh÷ng ®¸m lÔ ®−îc lµm theo 
®óng ba h¹nh cña PhËt gi¸o lµ: thä giíi, 
bè thÝ vµ niÖm; cßn “Pithi” lµ nh÷ng ®¸m 
lÔ nhá h¬n, th−êng b¾t nguån tõ tÝn 
ng−ìng d©n gian mµ vÒ sau bÞ t«n gi¸o, 
nhÊt lµ PhËt gi¸o ®ång hãa Ýt nhiÒu”

(14). 
Nh÷ng ®¸m lÔ Bon hoÆc Pithi theo vßng 
®êi con ng−êi ®Òu cã sù tham gia cña c¸c 
vÞ s− ®Ó thùc hiÖn c¸c nghi thøc mang 
tÝnh t«n gi¸o, cã thÓ nªu ra nh− sau: LÔ 
c¾t tãc tr¶ ¬n mô (Pithi c¾t sok bong bok 
chmop); LÔ Gi¸p tuæi (Pithi pi®ãp chnam);   
 

14. ViÖn V¨n hãa, Ng−êi Khmer Cöu Long, Së V¨n 
hãa - Th«ng tin Cöu Long xuÊt b¶n, 1987, tr. 82. 
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LÔ XuÊt gia ®i tu (Bon Bom bua); §¸m 
c−íi (Pithi Apea Pineah); §¸m tang (Bon 
Sãp); LÔ D©ng ph−íc (Bonda); §¸m giç 
100 ngµy (Bon khu«p mu«i roi thngay). 

C¸c chïa Khmer ë Trµ Vinh ®a sè ®Òu 
cã x©y dùng c¸c phßng häc ®Ó phôc vô 
cho viÖc d¹y vµ häc ng«n ng÷ Khmer vµ 
Pali gi¸o lÝ. Tïy quy m« vµ ®iÒu kiÖn ®i 
l¹i mµ sè t¨ng sinh nhiÒu hay Ýt, ®Æc biÖt 
chïa ¤ng MÑt lµ n¬i tæ chøc häc tËp cã 
quy m« lín nhÊt so víi c¸c chïa kh¸c. 
Ng−êi d¹y häc lµ c¸c vÞ s− ®· cã häc vÞ 
nhÊt ®Þnh vÒ ng«n ng÷ Khmer, Pali còng 
nh− vÒ PhËt häc ®Ó cã ®ñ tr×nh ®é tham 
gia gi¶ng d¹y; ng−êi häc chÝnh lµ s− s·i, 
thanh thiÕu niªn, ng−êi d©n trong phum 
sãc. C¸c líp häc ®−îc tæ chøc cã kØ c−¬ng, 
cã hÖ thèng nhÊt ®Þnh v× vËy c¸c líp häc 
Êy ®−îc gäi chung lµ “Tr−êng chïa”. 
“Th«ng qua ng«i tr−êng, ngoµi gi¸o lÝ 
PhËt gi¸o, ng«n ng÷ d©n téc, s− s·i còng 
nh− con en ng−êi Khmer cßn ®−îc trao 
truyÒn quan niÖm vÒ ®¹o ®øc, thÕ øng xö, 
lèi sèng theo mÉu mùc, phong tôc cña 
d©n téc vµ cña c¶ t«n gi¸o”

(15). 

Tãm l¹i, qua viÖc tr×nh bµy, m« t¶, 
ph©n tÝch ë c¸c phÇn trªn cho thÊy diÖn 
m¹o cña PhËt gi¸o Nam t«ng Khmer 
®−îc thÓ hiÖn ë ba vÊn ®Ò c¬ b¶n ®ã lµ: 
PhËt - Ph¸p - T¨ng. 

VÒ PhËt, lµ mét trong ba ng«i Tam 
b¶o cña PhËt gi¸o. PhËt ThÝch Ca ®−îc 
t¹c t−îng vµ ®−îc thê rÊt trang träng 
trong c¸c ng«i chïa Khmer. Chïa Khmer 
lµ n¬i thê PhËt (chØ thê PhËt ThÝch Ca mµ 
kh«ng cã nh÷ng h×nh t−îng PhËt kh¸c), 
ng«i chïa ®−îc x©y dùng theo kÕt cÊu vµ 
kiÕn tróc rÊt ®Æc biÖt cã sù dung hîp víi 
Bµlam«n gi¸o th«ng qua sù xuÊt hiÖn c¸c 
h×nh t−îng c¸c vÞ thÇn Bµlam«n ®−îc 

Khmer hãa trong c¸c ng«i chïa. Trµ 
Vinh lµ tØnh cã sè chïa PhËt gi¸o Nam 
t«ng Khmer ®−îc x©y dùng víi thêi gian 
dµi, tr¶i qua nhiÒu thÕ kØ víi sè l−îng 
nhiÒu nhÊt (141 ng«i) so víi c¸c tØnh kh¸c 
ë Nam Bé. 

VÒ Ph¸p, ®ã lµ gi¸o lÝ cña PhËt gi¸o 
Nam t«ng Khmer ®−îc dùa trªn nÒn t¶ng 
Tam T¹ng Kinh b»ng tiÕng Pali (Pali 
Tipitaka). HÖ thèng Tam T¹ng Kinh  
nguyªn thñy b»ng tiÕng Pali gåm Kinh 
T¹ng, LuËt T¹ng vµ LuËn T¹ng. Ngµy 
nay, bé Kinh nµy ®· ®−îc dÞch ra nhiÒu 
ng«n ng÷ kh¸c nhau trªn thÕ giíi, trong 
®ã cã bé Kinh ch÷ Khmer, ch÷ ViÖt... 

VÒ T¨ng, Trµ Vinh hiÖn nay cã sè 
l−îng ch− t¨ng PhËt gi¸o Nam t«ng 
Khmer lµ 3.265 vÞ, nhiÒu nhÊt so víi sè 
l−îng ch− t¨ng cïng hÖ ë c¸c tØnh kh¸c ë 
Nam Bé. C¸c “chóng” cña PhËt gi¸o Nam 
t«ng Khmer kh«ng cã Tú kheo ni, Sa di 
ni vµ Thøc xoa ma ni; mµ chØ bao gåm Tú 
kheo, Sa di, vµ nam, n÷ ®Ö tö tu t¹i gia 
(thiÖn nam, tÝn n÷). Trong bèn giíi Êy, Tú 
kheo vµ Sa di lµ r−êng cét. C¸c ch− t¨ng 
võa ho¹t ®éng truyÒn gi¸o võa th©m 
nhËp vµo nhiÒu ho¹t ®éng v¨n hãa cña 
d©n téc Khmer, ®Æc biÖt lµ c¸c ho¹t ®éng 
®¹o cã liªn quan ®Õn c¸c sù kiÖn quan 
träng trong vßng ®êi cña con ng−êi. ViÖc 
®i tu cña thanh thiÕu niªn Khmer trë 
thµnh truyÒn thèng l©u ®êi. §èi víi phô 
n÷ vµ ng−êi lín tuæi ®Òu cã thÓ tham gia 
tu tËp, gi÷ giíi. HÇu hÕt d©n téc Khmer 
®Òu tù xem m×nh lµ tÝn ®å cña PhËt gi¸o, 
do vËy PhËt gi¸o Nam t«ng ®−îc xem 
nh− t«n gi¸o cña toµn d©n téc Khmer./. 
 
 
15. TrÇn Hång Liªn, Gãp phÇn t×m hiÓu PhËt gi¸o 
Nam Bé, Nxb. KHXH, Hµ Néi, 2004, tr. 334. 


