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C¤NG T¸C NGHI LÔ CñA GI¸O HéI PHËT GI¸O 
VIÖT NAM 
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tùu cña Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam qua tùu cña Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam qua tùu cña Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam qua tùu cña Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam qua 
c¸c k× ®¹i héic¸c k× ®¹i héic¸c k× ®¹i héic¸c k× ®¹i héi 

BÊt cø t«n gi¸o nµo còng ®Òu cã nghi 
lÔ, cã khi chØ nh×n vµo nghi lÔ, ng−êi ta 
®· cã thÓ biÕt ®ã lµ t«n gi¸o nµo. Cïng 
víi gi¸o lÝ, gi¸o luËt, nghi lÔ lµ mét phÇn 
kh«ng thÓ thiÕu cña t«n gi¸o. Nghi lÔ 
bµy tá sù t«n kÝnh víi c¸c ®Êng tèi cao, 
víi thÕ giíi thiªng cña ng−êi qu¸ cè, víi 
gi¸o chñ, víi bÒ trªn theo phÈm hµm cña 
c¸c t«n gi¸o. 

Trong thêi nguyªn thñy nghi lÔ ®−îc 
hiÓu lµ nghi thøc ®Ó chê ®îi ®Ó chuyÓn 
tr¹ng th¸i ®¹t ®Õn tr¹ng th¸i míi, hay 
thay ®æi ®Þa vÞ hiÖn cã. C¸c nghi thøc ®ã 
cã thÓ lµ tông niÖm, cÇu cóng, tÕ lÔ, 
trang trÝ c¸c vËt ®−îc lùa chän kÜ cµng 
nh»m nh÷ng môc ®Ých nhÊt ®Þnh ®Ó 
vinh c«ng vµ d©ng cóng lªn bËc t«n 
kÝnh thiªng liªng. Nghi thøc th−êng 
kÌm theo c¸c cö chØ nh−: cói ®Çu, ch¾p 
tay, cói gËp ®Çu gèi, quú l¹y, hµnh 
h−¬ng, cÇu phóc, chuéc téi, tÈy uÕ… §èi 
víi nh÷ng t«n gi¸o cã sè l−îng tÝn ®å 
®«ng ®¶o trong mét quèc gia th× nghi lÔ 
t«n gi¸o trë thµnh mét phÇn cña v¨n 
hãa d©n téc ®ã vµ cã ¶nh h−ëng m¹nh 
mÏ ®Õn x· héi vµ nh©n sinh cña c¶ céng 
®ång. 

NguyÔn TÊt §¹t(*) 
 

Theo NguyÔn H¶i Hoµnh trong bµi 

¶nh h−ëng cña lÒ lèi lÔ nghi PhËt gi¸o 
míi do Hßa th−îng ThÝch TrÝ H¶i ®Ò 
xuÊt ®èi víi PhËt tö MiÒn B¾c(1) viÕt: 
“Trong viÖc chÊn h−ng PhËt gi¸o, Hßa 
th−îng TrÝ H¶i  ®Æc biÖt chó träng 
phÇn lÔ nghi. §ã lµ v× nghi lÔ cã vai trß 
®Æc biÖt quan träng nh»m duy tr× niÒm 
tin cña PhËt tö ®èi víi PhËt gi¸o, víi 
PhËt ThÝch Ca M©u Ni, còng nh− nh»m 
thèng nhÊt c¸c PhËt tö thµnh mét khèi 
trong niÒm tin thiªng liªng. Kh«ng cã 
ho¹t ®éng t©m linh nµo cña mét quÇn 
thÓ ng−êi sèng cã tæ chøc l¹i kh«ng cã 
nghi lÔ cña m×nh, ngay tõ sù cóng b¸i 
tæ tiªn trong c¸c gia ®×nh còng theo 
mét nghi lÔ nhÊt ®Þnh. Nghi lÔ lµ lµ mét 
ho¹t ®éng rÊt quan träng vÒ h×nh thøc 
còng nh− néi dung trong ®êi sèng t«n 
gi¸o. TÊt c¶ c¸c t«n gi¸o ®Òu ®Æc biÖt 
chó träng phÇn nghi lÔ cña m×nh. Nghi 
lÔ lµm cho t«n gi¸o thiªng liªng, lµm 
cho tÝn ®å g¾n kÕt víi nhau trong mét 
niÒm tin chung. Cã thÓ nãi kh«ng cã 
nghi lÔ th× t«n gi¸o coi nh− ®· chÕt”. 
Còng cã thÓ v¾n t¾t mét sè ®iÓm vÒ vai 
trß cña  nghi lÔ: 
 
*. TS., Häc viÖn Hµnh chÝnh Quèc gia Hå ChÝ Minh. 
1. KØ yÕu t−ëng niÖm §¹i l0o Hßa th−îng ThÝch TrÝ 
H¶i, Nxb. T«n gi¸o, 2008. 

T«n gi¸o vµ D©n téc 
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-  Nghi lÔ gãp phÇn t¨ng niÒm tin cña 
tÝn ®å: khi thùc hiÖn c¸c nghi lÔ, céng 
®ång c¸c tÝn ®å th−êng ph¶i tu©n theo 
nh÷ng hµnh vi nhÊt ®Þnh, nh÷ng hµnh vi 
®ã bao giê còng h−íng ®Õn thÕ giíi 
thiªng ®Ó bµy tá sù ng−ìng mé, h©n 
hoan, hay sù tu©n phôc, kÝnh sî th«ng 
qua nghi lÔ lµm cho tÝn ®å t¨ng tr−ëng, 
gia tr× niÒm tin. Mét thùc tÕ lµ khi c¸c 
nghi lÔ bÞ xem th−êng, bÞ chÕ diÔu, viÖc 
thùc hiÖn nghi lÔ qua loa nh− mét trß 
®ïa th× lßng tin ®· v¬i c¹n ®©y lµ lóc 
hiÖn t−îng kh« ®¹o, nh¹t ®¹o xuÊt hiÖn. 
Thùc hiÖn nghi lÔ trang nghiªm thµnh 
kÝnh lµ gãp phÇn cñng cè x©y dùng ®øc 
tin kh«ng nh÷ng chØ cho tÝn ®å cña ®¹o 
mµ nã cßn khiÕn nh÷ng ng−êi ngoµi ®¹o 
thÊy ®−îc sù thiªng liªng cña t«n gi¸o. 

- Nghi lÔ PhËt gi¸o cã t¸c dông gi¸o 
dôc tÝn ®å vÒ c«ng ®øc cña §øc PhËt 
còng nh− cña c¸c bËc Bå T¸t: Khi tiÕn 
hµnh nghi lÔ ngoµi h×nh thøc trang 
träng nh− ch¨ng ®Ìn, kÕt hoa, diÔu hµnh 
xe hoa, thuyÒn hoa, th¶ ®¨ng trªn s«ng 
n−íc, phãng sinh… ®Ó bµy tá lßng biÕt ¬n 
víi ®Êng Tõ Phô cßn cã ý nghÜa trau dåi 
h¹nh bè thÝ häc tËp tÊm g−¬ng cña ®øc 
PhËt v« ng· vÞ tha. Trong qu¸ tr×nh thùc 
hiÖn nghi thøc ng−êi ta th−êng kÕt hîp 
víi gi¶ng ph¸p, gi¶ng vÒ truyÒn thèng 
lÞch sö v¨n hãa cña t«n gi¸o. H×nh thøc 
gi¸o dôc nµy th−êng cã t¸c dông réng 
r·i l©u bÒn kh«ng nhµm ch¸n vµ mçi lÇn 
thùc hiÖn nghi lÔ lµ mét lÇn ghi nhí néi 
dông cò vµ cã thÓ më réng hay thay thÕ 
mét néi dung kh¸c; Nghi lÔ t«n gi¸o 
còng cã ý nghÜa gi¸o dôc céng ®ång v× 
quy luËt t©m lÝ ®¸m ®«ng vµ quy luËt 
t©m lÝ lan truyÒn. NÕu mét tËp thÓ PhËt 
tö ®ang trang nghiªm thµnh kÝnh thùc 
hiÖn nghi lÔ th× nh÷ng c¸ thÓ kh¸c dï 

kh«ng ph¶i theo ®¹o PhËt còng th−êng 
bÞ ¶nh h−ëng bÞ l«i cuèn tõ céng h−ëng 
t©m lÝ. §ã lµ mét trong nh÷ng lÝ do 
nh÷ng ngµy lÔ cña PhËt gi¸o chuyÓn hãa 
thµnh ngµy lÔ cña céng ®ång nh− lÔ r»m 
th¸ng Giªng “Hé quèc an d©n”, lÔ Vu lan - 
Phæ ®é Trung nguyªn (r»m th¸ng B¶y 
©m lÞch). 

- Nghi lÔ cã t¸c dông quy tô tÝn ®å 
®oµn kÕt tÝn ®å thµnh mét khèi. Nghi lÔ 
cã thÓ thùc hiÖn c¸ nh©n vµ thùc hiÖn 
theo tËp thÓ, nh−ng khi tiÕn hµnh nh÷ng 
cuéc hµnh lÔ lín, long träng th−êng thùc 
hiÖn nghi lÔ tËp thÓ tõ vµi chôc ®Õn hµng 
tr¨m ngh×n ng−êi hoÆc lín h¬n n÷a. Võa 
qua PhËt gi¸o ViÖt Nam thùc hiÖn nghi 
lÔ cÇu siªu cho vong linh liÖt sÜ ®· thu 
hót ®«ng ®¶o t¨ng ni, PhËt tö vµ nh©n 
d©n ë rÊt nhiÒu c¸c chïa c¸c ®Þa ph−¬ng 
tham gia. Khi tiÕn hµnh c¸c nghi lÔ tËp 
thÓ ®ßi hái ph¶i cã sù liªn kÕt tæ chøc 
chÆt chÏ gi÷a thµnh phÇn chñ lÔ, hé lÔ, 
ng−êi phôc vô, còng nh− th©n kh¸ch vµ 
ng−êi ®Õn cÇu cóng. Khi thùc hiÖn nghi 
lÔ l¹i ®ßi hái ng−êi tham dù ph¶i nhÊt 
t©m, tËp trung tinh thÇn t− t−ëng h−íng 
vÒ §øc PhËt, ®ång thêi ph¶i chó ý thùc 
hiÖn c¸c hµnh vi do chñ tÕ xuÊt x−íng. 
Nh÷ng yªu cÇu vÒ tÝnh thiªng, vÒ trang 
nghiªm, vÒ nh÷ng ho¹t ®éng phèi hîp 
theo chØ ®¹o nhÊt qu¸n vµ nhÞp nhµng 
cña chñ tÕ ®· t¨ng c−êng tÝnh ®oµn kÕt 
tæ chøc vµ tr¸ch nhiÖm cña céng ®ång 
tÝn ®å t«n gi¸o. 

- Nghi lÔ còng cã t¸c dông tháa m·n 
nhu cÇu t©m linh cña con ng−êi, nghi lÔ 
gièng nh− nhu cÇu v¨n hãa cÇn ®−îc 
ch¨m sãc cÇn ®−îc t«n träng. Khi con 
ng−êi thùc hiÖn xong mét nghi lÔ t©m 
hån t− t−ëng hä th−êng th− th¸i, cã 
ng−êi ®¹t ®Õn tr¹ng th¸i an l¹c hoan hØ. 
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Tr¹ng th¸i nµy kh«ng nh÷ng chØ cã ë 
ng−êi theo t«n gi¸o mµ cßn cã ¶nh 
h−ëng lan truyÒn ®Õn céng ®ång kh¸c 
kh«ng theo t«n gi¸o. Trong dÞp §¹i lÔ 
PhËt ®¶n Liªn HiÖp Quèc t¹i ViÖt Nam 
n¨m 2008,  «ng Lª M¹nh Th¸t, Chñ tÞch 
IOC, trong tuyªn bè khai m¹c Héi nghÞ 
viÕt: “T«i hi väng, tÊt c¶ quý vÞ hoan hØ 
víi c¸c nghi thøc, lÔ héi, héi th¶o vµ 
cïng nhau chia xÎ trong tinh thÇn t−¬ng 
¸i gi÷a nh÷ng ng−êi cã cïng t©m 
nguyÖn vÒ tham dù §¹i lÔ h«m nay. 
Mong r»ng sù nç lùc cña chóng ta sÏ gãp 
phÇn lµm cho thÕ giíi v¬i ®i lo l¾ng vµ 
sî h·i vµ mang l¹i b×nh an vµ hiÓu biÕt 
cho nh©n lo¹i”(2).  

Nghi lÔ lµ h×nh thøc thÓ hiÖn t−¬ng 
®èi râ nÐt sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c t«n gi¸o 
gi÷a c¸c hÖ ph¸i biÖt truyÒn trong mét 
t«n gi¸o. VÝ dô, nghi thøc hiÕn sinh cña 
Bµlam«n gi¸o kh¸c víi nghi thøc phãng 
sinh cña PhËt gi¸o, nghi thøc cÇu k× cña 
C«ng gi¸o kh¸c nghi thøc ®¬n gi¶n cña 
Tin Lµnh gi¸o mÆc dï cïng thê §Êng 
Kit«… Nghi thøc còng thÓ hiÖn tÝnh tÝch 
cùc hay tiªu cùc khi tïy biÕn vµo v¨n 

hãa cña céng ®ång. Trong bµi ¶nh h−ëng 
cña lÒ lèi lÔ nghi PhËt gi¸o míi do Hßa 
th−îng ThÝch TrÝ H¶i ®Ò xuÊt ®èi víi 
PhËt gi¸o MiÒn B¾c”, t¸c gi¶ H¶i Hoµnh 
viÕt: “Nghi lÔ cã t¸c dông quan träng nh− 
vËy, nh−ng khi PhËt gi¸o suy ®åi th× c¸c 
nghi lÔ PhËt gi¸o còng dÇn dÇn mÊt  tÝnh 
chÊt nghiªm chØnh; nhiÒu hñ tôc ngoµi 
x· héi lan trµn vµo ®êi sèng t«n gi¸o, 
lµm cho nghi lÔ PhËt gi¸o thiªng liªng 
trë thµnh ho¹t ®éng mª tÝn dÞ ®oan. Bëi 
vËy, chÊn h−ng PhËt gi¸o kh«ng thÓ t¸ch 
rêi viÖc chÊn chØnh c¸c nghi lÔ PhËt gi¸o. 
Ngoµi c¸c nghi thøc tông niÖm ra th× 
cóng lÔ lµ nghi thøc chñ yÕu cña PhËt 

gi¸o. Th«ng th−êng, khi cóng lÔ ®Òu cã 
d©ng h−¬ng hoa, th¾p ®Ìn nÕn; nh−ng 
khi PhËt gi¸o suy ®åi l¹i cã thªm hñ tôc 
®èt vµng m·, cóng r−îu thÞt…”. 

Chó ý ®Õn c¸c ho¹t ®éng nghi lÔ nªn 
Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam ®· cã c¸c 
quy ®Þnh còng nh− c¸ch thøc tæ chøc ®Ó 
chÊn chØnh nghi lÔ PhËt gi¸o ®óng chÝnh 
ph¸p. Tõ khi thµnh lËp ®Õn nay Gi¸o héi 
PhËt gi¸o ViÖt Nam ®· ®¹t ®−îc nhiÒu 
thµnh tùu vÒ nhiÒu mÆt nh− x©y dùng tæ 
chøc gi¸o héi vÒ ho»ng d−¬ng PhËt ph¸p, 
®µo t¹o gi¸o dôc t¨ng ni, nghiªn cøu 
kinh ®iÓn… trong ®ã cã cã vÊn ®Ò nghi lÔ. 

* * * * VÒ h¹n chÕ nh÷ng nghi thøc tËp qu¸n 
r−êm rµ l¹c hËu kh«ng ®óng chÝnh ph¸p    

Trong nhiÖm k× I (1981-1987) do míi 
thµnh lËp cã rÊt nhiÒu c«ng viÖc ph¶i lµm, 
bé m¸y cña Gi¸o héi cßn ch−a m¹nh v× vËy 
®èi víi vÊn ®Ò nghi lÔ Gi¸o héi ch−a cã 
th«ng b¹ch cô thÓ. ViÖc thùc hiÖn c¸c nghi 
lÔ th−êng do c¸c chïa thùc hiÖn, tuy nhiªn 
Gi¸o héi th«ng qua viÖc h−íng dÉn gi¸o lÝ 
cho t¨ng ni, PhËt tö nªn c¸c ho¹t ®éng 
nghi lÔ còng cã tiÕn bé h¬n t×nh tr¹ng trô 
tr× c¸c chïa ch¹y theo tËp qu¸n r−êm rµ ®· 
gi¶m bít ®óng nh− ®¸nh gi¸ tæng kÕt cña 
Gi¸o héi trong B¸o c¸o tæng kÕt nhiÖm k× 
I: “ViÖc tang ma giç ch¹p chØ duy tr× c¸c 
nghi thøc tông niÖm cÇu nguyÖn theo 
truyÒn thèng thiÒn m«n mµ kh«ng cßn 
ch¹y theo c¸c tËp qu¸n r−êm rµ”. §Õn 
nhiÖm k× II, tõ chç kh«ng ch¹y theo tËp 
qu¸n r−êm rµ, Gi¸o héi ®· chó träng vËn 
®éng t¨ng ni, PhËt tö thùc hiÖn nÕp sèng 
míi trong ®ã ®· chñ tr−¬ng h¹n chÕ sù 
ph¸t triÓn c¸c hñ tôc vÉn cßn phæ biÕn 
trong d©n gian vµ giíi PhËt tö. Gi¸o héi 
®· cã nh÷ng gi¶i ph¸p cô thÓ:    
 
2. Lª M¹nh Th¸t. KØ yÕu §¹i lÔ PhËt ®¶n Liªn HiÖp 
Quèc 2008, Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi, 2008, tr.13. 
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Mét lµ vËn ®éng t¨ng ni, PhËt tö ®Õn 
chïa ®Ó nghe gi¶ng vÒ gi¸o lÝ, vÒ nÕp 
sèng thiÒn m«n th«ng qua ®ã më réng 
®Õn c¸c c¸ch thøc thùc hiÖn lÔ nghi ngµy 
cµng ®óng víi chÝnh ph¸p dÇn dÇn t−íc 
bá nh÷ng lÔ nghi hñ tôc do nhiÔm tõ c¸c 
sinh ho¹t ®Þa ph−¬ng. 

Hai lµ Trung −¬ng Gi¸o héi còng ban 
hµnh c¸c Th«ng tri, Th«ng b¹ch ®Ó võa 
h−íng dÉn võa nh¾c nhë c¸c Ban ngµnh 
vµ gi¸o héi ®Þa ph−¬ng thùc hiÖn vµ 
h−íng dÉn t¨ng ni, PhËt tö thùc hiÖn nghi 
lÔ mµ Trung −¬ng Gi¸o héi quy ®Þnh. 

Ba lµ, Gi¸o héi còng khuyÕn khÝch c¸c 
ho¹t ®éng v¨n hãa, cã tÝnh c¸ch gi¸o dôc 
qua ®ã ph©n tÝch vµ phª ph¸n nh÷ng tËp 
tôc l¹c hËu, nh÷ng nghi lÔ cÇu k×, nh÷ng 
ho¹t ®éng mª tÝn dÞ ®oan nh÷ng hËu qu¶ 
tiªu cùc mµ nh÷ng nghi lÔ l¹c hËu mang 
l¹i ®èi víi PhËt tö vµ c¶ céng ®ång d©n c−.    

* VÒ nghiªn cøu nghi lÔ cña c¸c s¬n 
m«n hÖ ph¸i, ch¾t läc vµ so¹n th¶o nghi 
lÔ chung cho sinh ho¹t PhËt gi¸o 

ViÖc thèng nhÊt nghi lÔ trong PhËt 
gi¸o lµ rÊt khã v× trong PhËt gi¸o cã 
nhiÒu s¬n m«n, hÖ ph¸i, mçi hÖ ph¸i h×nh 
thµnh c¸c nghi lÔ kh¸c nhau, h¬n n÷a 
trong mçi s¬n m«n, hÖ ph¸i do h×nh 
thµnh ë c¸c ®Þa ph−¬ng kh¸c nhau nªn Ýt 
nhiÒu ®Òu cã sù hßa trén víi nh÷ng nghi 
lÔ cña tËp qu¸n v¨n hãa b¶n ®Þa së t¹i. 
ChÝnh v× n¾m ®−îc t×nh h×nh ®ã, mét 
mÆt, Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam 
(GHPGVN) tiÕn hµnh nghiªn cøu nghi lÔ 
c¸c hÖ ph¸i, s¬n m«n ®Ó t×m ra nh÷ng 
nghi thøc tinh hoa võa thiªng hãa PhËt 
gi¸o võa cã ý nghÜa gi¸o dôc lÞch sö, 
gi¸o lÝ PhËt gi¸o ®ång thêi ®óng chÝnh 
ph¸p vµ lo¹i trõ nh÷ng yÕu tè cÇu k× 
kh«ng phï hîp víi nÕp sèng hiÖn ®¹i. 
Mét trong nh÷ng thµnh tùu cña 

GHPGVN trong c¸c nhiÖm k× qua lµ tõng 
b−íc h−íng dÉn vµ tiÕn tíi quy ®Þnh 
chung c¸c nghi lÔ PhËt gi¸o. NhiÖm k× 
thø nhÊt, Nghi lÔ chung cho ngµy §¹i lÔ 
PhËt §¶n ch−a ®−îc ®Æt ra, nh−ng víi nç 
lùc cña Trung −¬ng Gi¸o héi PhËt gi¸o, 
b¾t ®Çu tõ §¹i héi II, Nghi lÔ cho ngµy 
PhËt §¶n ®· ®−îc ¸p dông chung thèng 
nhÊt trong toµn Gi¸o héi: “ViÖc so¹n th¶o 
nghi lÔ thèng nhÊt ¸p dông chung cho 
toµn Gi¸o héi trong ngµy lÔ PhËt ®¶n ®· 
®−îc thùc hiÖn mét c¸ch tèt ®Ñp trªn tinh 
thÇn cïng tham kh¶o ý kiÕn ®ãng gãp 
cña c¸c hÖ ph¸i ®Ó ®¶m b¶o tÝnh thèng 
nhÊt, nh−ng vÉn thÓ hiÖn sù t«n träng 
nghi thøc biÖt truyÒn cña mçi hÖ ph¸i” 
(B¸o c¸o tæng kÕt c«ng t¸c nghi lÔ nhiÖm 
k× II, 1987 - 1992). ViÖc ¸p dông nghi thøc 
thèng nhÊt ngµy PhËt ®¶n lµ thµnh c«ng 
cña Trung −¬ng Gi¸o héi, cã ®−îc thµnh 
c«ng ®ã lµ do Trung −¬ng Gi¸o héi cã 
b−íc ®i thÝch hîp n¾m ch¾c ®−îc t×nh 
h×nh, n¾m ch¾c HiÕn ch−¬ng cña Gi¸o 
héi. C¸c ngµy lÔ kh¸c, Gi¸o héi khuyÕn 
khÝch h−íng dÉn c¸c s¬n m«n hÖ ph¸i, 
c¸c t¨ng ni thùc hiÖn c¸c nghi lÔ ®óng 
víi chÝnh ph¸p. §Õn nhiÖm k× V (2002 - 
2007) víi nh÷ng cè g¾ng cña Trung −¬ng 
Gi¸o héi vµ c¸c ban ngµnh, c¸c gi¸o héi 
®Þa ph−¬ng vµ nhÊt lµ Ban Nghi lÔ, ngoµi 
viÖc thèng nhÊt nghi lÔ ngµy PhËt ®¶n, 
Gi¸o héi ®· tiÕn hµnh thèng nhÊt mét sè 
néi dung vµ h×nh thøc cho nh÷ng ngµy 
lÔ lín kh¸c nh− lÔ Vu lan, lÔ ngµy §øc 
PhËt thµnh ®¹o: “Víi nh÷ng ®Æc thï cña 
truyÒn thèng tõng ®Þa ph−¬ng, tõng 
vïng, do ®ã thùc hiÖn ®−îc h×nh thøc 
nghi lÔ thèng nhÊt vèn lµ viÖc khã ¸p 
dông. Tuy nhiªn trªn ®¹i thÓ, cña tinh 
thÇn PhËt gi¸o, nghi lÔ ®· ®−îc thèng 
nhÊt vÒ h×nh thøc vµ néi dung dµnh cho 
c¸c ngµy lÔ lín hµng n¨m nh−: PhËt §¶n, 
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Vu lan, Thµnh ®¹o, vµ c¸c lÔ t−ëng 
niÖm… Qua ®ã Trung −¬ng Gi¸o héi ®· 
cã Th«ng b¹ch h−íng dÉn cô thÓ vÒ viÖc 
tá chøc tæ chøc c¸c ngµy lÔ lín trong 
n¨m cña PhËt gi¸o” (B¸o c¸o tæng kÕt 
nhiÖm k× V vÒ c«ng t¸c Nghi lÔ). 

* Gi¸o héi ®· kÕt hîp thµnh c«ng nghi 
lÔ PhËt gi¸o víi c¸c ho¹t ®éng v¨n hãa, 
gi¸o dôc, tõ thiÖn 

§èi víi PhËt tö ViÖt Nam viÖc sèng 
theo gi¸o lÝ nhµ PhËt ®· ¨n s©u trong t©m 
hån vµ biÕn thµnh nÕp sèng, thµnh øng 
xö hµng ngµy cña hä. NÕp sèng ®óng ®¹o 
lÝ, hiÕu lÔ víi cha mÑ, anh em, th−¬ng yªu 
®ång ®¹o lµ nÐp ®Ñp v¨n hãa cao c¶ cña 
PhËt tö ViÖt Nam. NÕp sèng ®ã ®−îc khëi 
mÇm vun trång mét phÇn nhê ®Õn nghi 
thøc lÔ PhËt vµ nghe ph¸p vµo ngµy r»m 
vµ ngµy mïng mét hµng th¸ng, hµng quý 
hµng n¨m cña hä. §Õn chïa lÔ PhËt hä 
thùc hiÖn tông niÖm nh÷ng lêi trÝ tuÖ, tõ 
bi cña ®øc PhËt trong t©m khëi niÖm t×nh 
yªu sù b¸c ¸i, xa rêi väng ®éng b¹o lùc, 
ra khái cöa thiÒn hä thÊy t©m ®−îc b×nh 
an t©m hån thanh th¶n. C¸c nghi lÔ PhËt 
gi¸o còng ®−îc t¨ng ni thùc hiÖn ®Ó tiÕn 
hµnh c¸c lÔ cÇu an cho PhËt tö vµ céng 
®ång, ®Æc biÖt lµ ngµy lÔ r»m th¸ng 
Giªng, ngoµi ý nghÜa cÇu quèc th¸i d©n 
an cho c¸c gia ®×nh PhËt tö, nghi lÔ cÇu 
an ®· cã t¸c dông giíi thiÖu qu¶ng b¸ 
réng r·i cho nh©n d©n vÒ gi¸o lÝ vµ h×nh 
¶nh cña §øc PhËt trong qu¶ng ®¹i quÇn 
chóng. Khi thùc hiÖn gi¶ng gi¸o lÝ trong 
nh÷ng §¹i lÔ vµ th−êng lÔ, c¸c tu sÜ PhËt 
gi¸o ®· gãp phÇn rÊt lín trong viÖc gi¶ng 
gi¶i, ph©n tÝch, phª ph¸n tôc ®èt vµng m· 
trong quÇn chóng nh©n d©n vµ nh÷ng 
hËu qu¶ tiªu cùc cña tËp tôc nµy. §èt 
vµng m· võa hao tæn tiÒn cña, ®èt vµng 
m· võa g©y l·ng phÝ vÒ nguyªn liÖu, nh©n 

c«ng lao ®éng, g©y « nhiÔm m«i tr−êng, 
cã thÓ dÉn ®Õn tai n¹n vµ háa ho¹n. Víi 
uy tÝn vµ niÒm tin cña nh©n d©n ®èi víi 
PhËt gi¸o nh÷ng chØ dÉn cña c¸c vÞ cao 
t¨ng trô tr×, PhËt tö vµ nh©n d©n ®· hoan 
hØ lµm theo mét c¸ch tù nguyÖn vµ cã t¸c 
dông réng r·i. NhiÒu n¨m qua, Trung 
−¬ng Gi¸o héi còng cã chñ tr−¬ng kÕt hîp 
Nghi thøc cóng lÔ PhËt gi¸o víi c¸c nghi 
lÔ cÇu siªu, t−ëng niÖm t«n vinh c¸c anh 
hïng liÖt sÜ, lµm an lßng vµ xoa dÞu nçi 
®au mÊt m¸t cña hµng triÖu gia ®×nh liÖt 
sÜ, ®ång thêi kÕt hîp víi th¨m hái tÆng 
quµ nh÷ng gia ®×nh cã ng−êi th©n hi sinh 
cho Tæ quèc, nh÷ng ng−êi lµ th−¬ng bÖnh 
binh ®· cèng hiÕn mét phÇn th©n thÓ cho 
®Êt n−íc. ViÖc lµm ®ã võa ®óng ph¸p luËt 
nhµ n−íc võa nªu cao ®¹o lÝ uèng n−íc 
nhí nguån cña d©n téc, ®ã lµ thµnh tùu 
®¸ng ghi nhËn cña PhËt gi¸o nãi chung 
vµ cña Nghi lÔ PhËt gi¸o nãi riªng. 

Nghi lÔ PhËt gi¸o còng ®ãng gãp 
thµnh c«ng cho c¸c §¹i héi PhËt gi¸o 
ViÖt Nam, c¸c ngµy träng lÔ t−ëng niÖm 
c¸c bËc tiÒn bèi cã c«ng ho»ng d−¬ng 
PhËt ph¸p, nh÷ng ng−êi cã c«ng x©y 
dùng Gi¸o héi. VÝ dô; §¹i lÔ PhËt ®¶n 
Liªn Hîp Quèc (2008), §¹i lÔ PhËt gi¸o kØ 
niÖm 1.000 n¨m Th¨ng Long - Hµ Néi 
(2010), lÔ kØ niÖm 30 n¨m thµnh lËp Gi¸o 
héi PhËt gi¸o ViÖt Nam (2011), §¹i héi 
§¹i biÓu toµn quèc PhËt gi¸o ViÖt Nam 
lÇn thø VII (2012), lÔ t−ëng niÖm cè Hßa 
th−îng Ph¸p chñ ThÝch §øc NhuËn, Hßa 
th−îng ThÝch §«n HËu… 

2.2.2.2.    Mét sè h¹n chÕ vµ gi¶i ph¸pMét sè h¹n chÕ vµ gi¶i ph¸pMét sè h¹n chÕ vµ gi¶i ph¸pMét sè h¹n chÕ vµ gi¶i ph¸p 

Tuy nhiªn, bªn c¹nh nh÷ng thµnh tùu 
trªn, c«ng t¸c nghi lÔ cña Gi¸o héi còng 
®Æt ra nh÷ng vÊn ®Ò cÇn cã gi¶i ph¸p 
gi¶i quyÕt ®Ó trang nghiªm Gi¸o héi. 
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Thø nhÊt, viÖc tiÕn hµnh c¸c nghi thøc 
trong tang ma, lÔ tÕt, cÇu an, cÇu siªu lµ 
cÇn thiÕt v× ®ã lµ mét phÇn trong nghi lÔ 
PhËt gi¸o vµ còng lµ së nguyÖn cña PhËt 
tö. Nh−ng kh«ng tr¸nh khái mét sè Ýt c¸c 
t¨ng, ni ®· biÕn c¸c nghi lÔ nµy thµnh 
mét dÞch vô mang tÝnh vô lîi, do ®i theo 
danh lîi nªn ®· tæ chøc nh÷ng nghi lÔ cÇu 
k×, hoµnh tr¸ng kh«ng cÇn thiÕt, tiªu phÝ 
tiÒn b¹c cña tÝn ®å, ®ång thêi còng nhËn 
tiÒn c«ng cña PhËt tö lªn ®Õn hµng triÖu 
®ång. Thùc hiÖn nghi thøc nh− thÕ 
kh«ng ®óng víi tinh thÇn cña PhËt ph¸p 
cho dï kh«ng ph¶i tõ gîi ý cña t¨ng sÜ 
mµ hoµn toµn tõ nguyÖn väng cña tÝn ®å. 
Theo §øc PhËt: T¨ng sÜ ph¶i lµ ng−êi dÉn 
d¾t lèi sèng cho tÝn ®å chø kh«ng ph¶i 
tÝn ®å l«i kÐo t¨ng sÜ vµo lèi sèng thÕ 
tôc. Cã nh÷ng tr−êng hîp c¸ biÖt khi gia 
®×nh PhËt tö nghÌo, cã nh÷ng t¨ng sÜ tõ 
chèi ®Õn thùc hiÖn c¸c nghi thøc tang lÔ 
cho hä mµ chän nh÷ng gia ®×nh giµu cã 
®Ó mong cã ®−îc dÞch vô cao h¬n. §iÒu 
nµy ®· lµm xÊu ®i h×nh ¶nh cña ng−êi 
Tr−ëng tö Nh− Lai. §ã lµ ®iÒu mµ khi 
cßn sèng §Êng Tø Phô ®· tõng tiªn ®o¸n: 
“ChØ cã Tr−ëng tö cña Nh− Lai míi ho¹i 
diÖt ®−îc ph¸p cña Nh− Lai”. 

Thø hai, ViÖc ph©n ®Þnh ®©u lµ nghi lÔ 
®óng chÝnh ph¸p ®©u lµ nh÷ng hñ lÖ cã 
nhiÔm tôc tõ trong d©n gian ch−a ®−îc 
ph©n ®Þnh, gi¶i thÝch ngän nguån vµ 
ch−a ®−îc phæ biÕn réng r·i ®Ó cã thÓ 
gióp cho c¸c bËc trô tr× biÕt ®Ó ¸p dông 
vµ h−íng dÉn PhËt tö tu©n theo, vËn 
®éng nh©n d©n b·i bá. 

Thø ba, §Êt n−íc ®ang b−íc vµo thêi 
k× c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa, x· héi 
sÏ h×nh thµnh nguån nh©n lùc cã tr×nh 
®é khoa häc c«ng nghÖ vµ lèi sèng cã kØ 
luËt lao ®éng, nÕp sèng c«ng nghiÖp dÇn 

dÇn sÏ thay thÕ lèi sèng n«ng nghiÖp, tù 
ph¸t, v× vËy c¸ch sö dông vµ quan niÖm 
vÒ thêi gian sÏ thay ®æi. ViÖc thùc hiÖn 
nh÷ng nghi thøc cæ x−a, cÇu k×, r−êm rµ 
sÏ kh«ng phï hîp. Lèi sèng sî h·i, lÖ 
thuéc vµo thÇn linh còng khã tån t¹i 
trong x· héi hiÖn ®¹i. V× thÕ víi t− c¸ch 
l·nh ®¹o PhËt gi¸o ViÖt Nam, GHPGVN 
nªn nghiªn cøu, chØnh ®Þnh nh÷ng nghi 
thøc thËt tinh hoa mang yÕu tè t©m linh, 
v¨n hãa ®ång thêi nªn lo¹i trõ nh÷ng 
c¸ch thøc, nh÷ng ho¹t ®éng  h×nh thøc 
phøc t¹p tèn kÐm, mµ nªn chän nh÷ng 
nghi thøc gÇn gòi, gi¶n l−îc ®Ó PhËt tö 
vµ nh©n d©n kh«ng tèn th× giê vµ chi phÝ 
tiÒn b¹c. 

§Ó gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò trªn, 
GHPGVN cÇn chñ ®éng mêi nh÷ng vÞ 
danh t¨ng th©m hiÓu nghi lÔ, ®Ó nghiªn 
cøu gi¶ng d¹y t¹i c¸c khãa häc cho t¨ng 
ni, PhËt tö; in s¸ch b¸o, b¨ng h×nh, phæ 
biÕn réng r·i cho PhËt tö vµ nh©n d©n 
biÕt ®Ó tu©n theo. ViÖc thèng nhÊt nghi 
lÔ cho c¸c s¬n m«n, hÖ ph¸i lµ khã, v× vËy 
GHPGVN nªn tæ chøc héi th¶o chuyªn ®Ò, 
tuyÓn chän mét tæ chøc chuyªn vÒ nghi 
lÔ gåm c¸c tu sÜ, c− sÜ, PhËt tö ®¹i diÖn 
c¸c hÖ ph¸i gióp Ban Nghi lÔ s−u tÇm, 
chän läc vµ so¹n th¶o c¸c nghi thøc cho 
nh÷ng ®¹i lÔ lín, võa vµ nhá. Tr−íc khi 
quy ®Þnh trong HiÕn ch−¬ng hay Néi 
quy, Quy chÕ t¨ng sù, Gi¸o héi nªn cho 
thùc hiÖn tr−íc ë mét sè ®Þa ph−¬ng, mét 
sè hÖ ph¸i vµ s¬n m«n, ®Ó cã thÓ chiªm 
nghiÖm trong thùc tÕ, sau ®ã chØnh söa, 
bæ sung ®−a vµo quy ®Þnh ®Ó ¸p dông 
réng r·i. 

Trªn ®©y lµ mét vµi suy nghÜ vÒ c«ng t¸c 
Nghi lÔ PhËt gi¸o víi mong muèn cã mét 
Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam trong t−¬ng 
lai ®ñ trÝ tuÖ vµ tõ bi hé quèc an d©n./. 
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