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vai trß cña duy thøc t«ng trong phong 
trμo chÊn h−ng phËt gi¸o nh÷ng thËp kØ 

®Çu thÕ kØ xx ë ViÖt nam
 

                                                                                                                                                    nguyÔn tμi th−

uy Thøc t«ng, cßn gäi lµ Ph¸p T−íng 
t«ng, Ph¸p T−íng Duy Thøc t«ng, Tõ 

©n t«ng, lµ mét t«ng ph¸i PhËt gi¸o cña 

Trung Quèc, h×nh thµnh ë thÕ kØ VII thêi 
§−êng, do §−êng HuyÒn Trang (tªn lµ 
TrÇn VÜ, 602 - 664), dùa vµo t− t−ëng V¹n 
ph¸p duy thøc cña ph¸i Du Giµ H¹nh 

(yoga-cara) Ên §é, s¸ng lËp ra. N¨m 1999 
nh©n kØ niÖm 1335 n¨m ngµy mÊt cña 
§−êng HuyÒn Trang, Trung Quèc tæ chøc 
héi nghÞ quèc tÕ lÇn thø hai nghiªn cøu vÒ 
HuyÒn Trang, ®ång thêi trªn nhiÒu s¸ch 
b¸o ë Trung Quèc, TriÒu Tiªn vµ NhËt B¶n 
cã nhiÒu bµi nghiªn cøu vÒ nhµ PhËt häc, 
nhµ t− t−ëng nµy. §−êng HuyÒn Trang, hay 
§−êng Tam T¹ng, §−êng T¨ng, ®éc gi¶ 
ViÖt Nam ®· quen biÕt nhiÒu qua cuèn tiÓu 
thuyÕt T©y Du ký cña Ng« Thõa ¢n, nh−ng 
t− t−ëng PhËt häc cña «ng cßn Ýt ng−êi biÕt 
®Õn. Trong bµi nghiªn cøu nµy, chóng t«i 
muèn tõ gãc ®é lÞch sö vµ t− t−ëng, giíi 
thiÖu ¶nh h−ëng cña Duy Thøc t«ng, cña 
§−êng HuyÒn Trang ®Õn sù ph¸t triÓn cña 
lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam vÒ c¸c mÆt: 
PhËt gi¸o ViÖt Nam tr−íc vµ sau  thêi ®iÓm 
du nhËp Duy Thøc t«ng, nh÷ng biÓu hiÖn 
cña ¶nh h−ëng Duy Thøc t«ng vµ vai trß 
lÞch sö cña nã. 

 

 

(*)

 I. T×nh h×nh PhËt gi¸o ViÖt Nam tr−íc 
khi Duy Thøc t«ng truyÒn vµo 

ViÖt Nam thuéc khu vùc §«ng Nam ¸, 

phÝa t©y cña khu vùc nµy gi¸p víi Ên §é 
D−¬ng. Tõ thÕ kØ III Tr.CN, nhiÒu nhµ 

bu«n vµ phËt tö Ên §é ®· ®Õn §«ng Nam 

¸ bu«n b¸n vµ truyÒn gi¸o. Cã thuyÕt cho 

r»ng PhËt gi¸o Ên §é truyÒn vµo ViÖt Nam 
Tr. CN. §iÒu nµy ch−a t×m ®−îc t− liÖu cô 
thÓ ®Ó chøng minh, song rÊt cã kh¶ n¨ng. 
ViÖt Nam l¹i ë vÞ trÝ trung gian trªn con 

®−êng hµng h¶i tõ Ên §é sang Trung Quèc. 

ë thÕ kØ I sau CN, c¸c th−¬ng nh©n vµ nhµ 

truyÒn gi¸o PhËt gi¸o Ên §é trªn ®−êng 
®Õn vïng Trung Nguyªn Trung Quèc ®· 

qua ViÖt Nam. Cã mét sè nhµ s− Ên §é l−u 
l¹i ViÖt Nam vµ truyÒn PhËt gi¸o vµo c− 
d©n ViÖt Nam mét thêi gian sau ®ã míi lªn 
®−êng vµo néi ®Þa Trung Quèc. Do ®ã, PhËt 
gi¸o ë ViÖt  Nam  lóc  bÊy  giê mang  s¾c 

th¸i ®Ëm nÐt PhËt gi¸o Ên §é. 
Song t×nh h×nh trªn vÒ sau ®· thay ®æi. 

Vµo gi÷a thêi k× B¾c thuéc, PhËt gi¸o l¹i tõ 
Trung  Quèc  truyÒn  vµo  ViÖt Nam. Do 
®ã, PhËt  gi¸o  ViÖt  Nam  cµng  vÒ  sau 
cµng  cã  nhiÒu  nÐt  gièng  víi  PhËt  gi¸o  

 

*. PGS. PTS, ViÖn TriÕt häc. 
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Trung  Quèc. ë thÕ kØ VI dßng Tú Ni §a 
L−u Chi tõ ph−¬ng B¾c truyÒn vµo vïng 
Luy L©u, nay thuéc ThuËn Thµnh, B¾c 
Ninh. ThÕ kØ IX, dßng thiÒn V« Ng«n 
Th«ng còng tõ ph−¬ng B¾c truyÒn vµo chïa 
KiÕn S¬, lµng Phï §æng, nay thuéc Gia 
L©m, ngo¹i thµnh Hµ Néi. Hai dßng thiÒn 
nµy kh«ng v× n−íc ViÖt Nam giµnh l¹i ®−îc 
®éc lËp ë ®Çu thÕ kØ X mµ ®øt qu·ng, tr¸i 
l¹i cßn tiÕp tôc truyÒn ®¨ng cho m·i tíi ®Çu 
thÕ kØ XIII. Cuèi thÕ kØ XIII, Vua TrÇn 
Nh©n T«ng sau khi nh−êng ng«i vua cho 
con ®· s¸ng lËp nªn dßng ThiÒn Tróc L©m 
ë nói Yªn Tö, thuéc tØnh Qu¶ng Ninh ngµy 
nay. Sau ®ã c¸c dßng thiÒn Tµo §éng vµ 
Quan BÝch, v.v... cßn tiÕp tôc tõ Trung 
Quèc truyÒn vµo. Nh− vËy, ThiÒn t«ng cã 
mét vÞ trÝ næi bËt trong lÞch sö PhËt gi¸o 
ViÖt Nam. 

    Nh− ThiÒn t«ng ë c¸c quèc gia §«ng ¸ 
kh¸c, ThiÒn t«ng ViÖt Nam còng tu tr× c¸c 
cuèn kinh: L¨ng Giµ Kinh, Kim C−¬ng 
Kinh, §¹i Thõa Khëi TÝn LuËn vµ nhÊt lµ 
Lôc Tæ §µn Kinh. LÝ thuyÕt trong ®ã cho 
t©m tÝnh vèn thanh tÞnh, phËt tÝnh vèn cã ë 
mçi ng−êi, gi¸c ngé kh«ng cÇn t×m ë bªn 
ngoµi c¸ nh©n con ng−êi, kh«ng ®äc kinh, 
kh«ng lÔ PhËt, kh«ng lËp v¨n tù, nhÊn 
m¹nh t− t−ëng lÊy v« niÖm lµm t«ng, Tøc 
t©m thÞ PhËt, KiÕn tÝnh thµnh PhËt vµ chñ 
tr−¬ng ®èn ngé (gi¸c ngé ngay lËp tøc). T− 
t−ëng nµy lµ sù ph¶n øng ®èi víi cung c¸ch 
tu tr× phiÒn phøc cña c¸c t«ng ph¸i kh¸c lóc 
bÊy giê, lµ sù kh¼ng ®Þnh nh©n c¸ch con 
ng−êi tr−íc c¸c thÕ lùc thÇn quyÒn cña Nho 
gi¸o vµ cña c¸c t«ng ph¸i kh¸c cña PhËt 
gi¸o. Nã cã ý nghÜa tÝch cùc nhÊt ®Þnh, 
nh−ng nã mang tÝnh trõu t−îng vµ phÇn nµo 
h¹ thÊp vai trß cña PhËt ThÝch Ca, vÞ PhËt 

®Çy quyÒn n¨ng trong ®Çu ãc nhiÒu ng−êi. 
V× vËy, nã chØ phï hîp víi tÇng líp trÝ thøc 
trong x· héi. §¹i ®a sè phËt tö khã tiÕp thô 
t− t−ëng nµy. 

    Bªn c¹nh ThiÒn t«ng, ë ViÖt Nam cã 
TÞnh §é t«ng (cßn gäi lµ TÞnh Thæ t«ng, 
Liªn t«ng). T«ng ph¸i nµy ph¸t huy t− 
t−ëng trong c¸c cuèn kinh: V« L−îng Thä 
Kinh, Qu¸n V« L−îng Thä Kinh, A Di §µ 
Kinh, V·ng Sinh Kinh. Cho r»ng sau khi 
chÕt, con ng−êi cã thÓ sinh vµo thÕ giíi T©y 
Ph−¬ng TÞnh Thæ cña A di ®µ, tøc lµ thÕ 
giíi cùc l¹c. Ph−¬ng ph¸p tu luyÖn cña 
t«ng ph¸i nµy gi¶n ®¬n, cho r»ng chØ cÇn 
thµnh kÝnh niÖm tªn PhËt A di ®µ th× sÏ 
®−îc sang thÕ giíi cùc l¹c. Sù tu tr× dÔ dµng 
vµ sù høa hÑn to lín ®ã khiÕn cho nhiÒu 
phËt tö b×nh d©n tin theo. 

    Cïng víi ThiÒn t«ng vµ TÞnh §é t«ng, ë 
ViÖt Nam trong lÞch sö cßn cã MËt t«ng. 
T«ng ph¸i nµy dùa vµo c¸c cuèn kinh §¹i 
NhËt Kinh, Kim C−¬ng §Ønh Kinh, T« TÊt 
§Þa Kinh, chñ tr−¬ng tu hµnh theo c¸ch: 
tay b¾t quyÕt, miÖng ®äc chó ng÷ (ch©n 
ng«n), t©m qu¸n PhËt t«n th× cã thÓ khiÕn 
cho tam nghiÖp: th©n, khÈu, ý thanh tÞnh, 
t−¬ng ®−¬ng víi th©n, khÈu, ý cña PhËt vµ 
th©n trë thµnh PhËt. MËt t«ng pha t¹p víi 
§¹o gi¸o vµ tÝn ng−ìng d©n gian, kiÓu tÝn 
ng−ìng truyÒn thèng, nªn ®−îc nhiÒu 
ng−êi tin theo. 

   T×nh  h×nh  trªn  cña PhËt gi¸o ViÖt Nam 

khiÕn nhµ nghiªn cøu PhËt häc Hµ V¨n TÊn 

nhËn xÐt: "Khi ph©n tÝch vÒ mÆt t− t−ëng, 

chóng ta cã thÓ t¸ch rêi ba yÕu tè ThiÒn, 

TÞnh, MËt cña PhËt gi¸o ViÖt Nam, nh−ng 

khi coi PhËt gi¸o nh− mét thùc thÓ t«n gi¸o 

th× ba yÕu tè nµy l¹i g¾n chÆt víi nhau 
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thµnh mét hÖ thèng nhÊt"(1). Nh−ng nhËn 

®Þnh trªn cÇn ®−îc nãi râ h¬n. Ba t«ng ph¸i 

ThiÒn, TÞnh, MËt tuy kh¸c biÖt nhau, song 

l¹i bæ sung cho nhau lµm c¬ së cho sù tÝn 

ng−ìng cña tÝn ®å PhËt gi¸o ViÖt Nam, cã 

t¸c dông tháa m·n tinh thÇn cña c¸c tÇng 

líp kh¸c nhau trong x· héi. §óng nh− nhµ 

PhËt häc næi tiÕng thêi TrÇn lµ TrÇn Th¸i 

T«ng ®· nãi: "BËc th−îng trÝ th× t©m tøc 

PhËt, kh«ng ph¶i nhê thªm sù tu hµnh... 

BËc trung trÝ ¾t nhê vµo niÖm PhËt. Chó ý 

tinh cÇn, lu«n lu«n niÖm mµ kh«ng quªn 

th× t©m m×nh ¾t tù thuÇn thiÖn... KÎ h¹ trÝ 

miÖng chuyªn cÇn niÖm lêi PhËt, lßng 

mong thÊy h×nh t−íng PhËt, th©n nguyÒn 

sinh ë n−íc PhËt, ngµy ®ªm tu hµnh ch¨m 

chØ, kh«ng tho¸i chÝ thay ®æi,..."(2). HiÖn 

t−îng trªn kh«ng nh÷ng chØ cã ë thêi TrÇn, 

mµ cßn xuyªn suèt lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt 

Nam, kÐo dµi m·i ®Õn cuèi thÕ kØ XIX, ®Çu 

thÕ kØ XX. 

   Tr−íc thÕ kØ XX, ng−êi ViÖt Nam cßn Ýt 
biÕt ®Õn Duy Thøc t«ng, ch−a biÕt ®−îc 
c«ng t¸c chó, sí cña HuyÒn Trang vµ Khuy 
C¬ ®èi víi kinh vµ luËn cña ph¸i Duy Thøc 
Ên §é. Ng−êi ta míi biÕt tíi nh©n vËt 
§−êng T¨ng trong tiÓu thuyÕt T©y Du Ký 
cña Ng« Thõa ¢n thêi Minh. Ngoµi c¸i ®ã, 
chØ cã mét sè ng−êi cã tri thøc uyªn b¸c lµ 
®äc ®−îc cuèn §¹i §−êng T©y Vùc Ký viÕt 
vÒ cuéc hµnh tr×nh cña §−êng HuyÒn 
Trang ®i Ên §é thØnh kinh. Sù hiÓu biÕt vÒ 
HuyÒn Trang chØ h¹n chÕ ë ®ã. Mäi ng−êi 
cã th¸i ®é kh©m phôc ®èi víi «ng, nh−ng t− 
t−ëng cña «ng ch−a hiÓu ®−îc bao nhiªu. 

   Cã t×nh tr¹ng trªn cã lÏ do mét sè t«ng 
ph¸i PhËt gi¸o ®−îc thµnh lËp trong thêi k× 

Tïy, §−êng ë Trung Quèc, nh− Thiªn Thai 
t«ng, Hoa Nghiªm t«ng, ThiÒn t«ng... ®Òu 
chñ tr−¬ng hÕt th¶y chóng sinh ®Òu cã tÝnh 
PhËt, ®Òu cã kh¶ n¨ng trë thµnh PhËt, ®¸p 
øng ®−îc nguyÖn väng kh¼ng ®Þnh c¸ tÝnh 
con ng−êi lóc bÊy giê, nªn ®−îc mäi ng−êi 
hoan nghªnh vµ tin theo. Trong khi ®ã Duy 
Thøc t«ng cña HuyÒn Trang vµ häc trß cña 
«ng th× chñ tr−¬ng thuyÕt Ngò chñng 
tÝnh(3), cho r»ng con ng−êi m·i m·i r¬i vµo 
vßng bÓ khæ sinh tö, vµ lÝ thuyÕt B¸t thøc(4) 
trong quan ®iÓm V¹n ph¸p duy thøc trõu 
t−îng, khã hiÓu, võa tr¸i víi lÝ thuyÕt cña 
c¸c t«ng ph¸i trªn, võa kh«ng phï hîp víi 
nhu cÇu t©m lÝ vµ tr×nh ®é t− duy cña con 
ng−êi lóc bÊy giê, khiÕn ng−êi thêi sau 
tõng b−íc l·ng quªn t«ng ph¸i nµy. Tõ sau 
thêi Tèng, vai trß cña Duy Thøc t«ng ngµy 
cµng trë nªn mê nh¹t trong c¸c t«ng ph¸i 
PhËt gi¸o ë Trung Quèc.  PhËt  gi¸o  Trung 
Quèc truyÒn vµo  ViÖt  Nam trong  giai 
®o¹n cuèi §−êng vµ ®Çu Tèng  (thÕ kØ IX, 
X) vµ mÊy thÕ kØ tiÕp sau kh«ng thÓ cã t− 
t−ëng cña Duy Thøc t«ng. 
 
1. ViÖn TriÕt häc. MÊy vÊn ®Ò vÒ PhËt gi¸o vµ lÞch 
sö t− t−ëng ViÖt Nam. Hµ Néi, 1986, tr. 95. 
2. Th¬ v¨n Lý - TrÇn. TËp II. QuyÓn th−îng. Nxb 
Khoa häc x· héi. Hµ Néi, 1989, tr. 85. 
3. Ngò chñng tÝnh: T− t−ëng cña ph¸i Du Giµ H¹nh 
Ên §é vµ Ph¸p T−íng t«ng (Duy Thøc t«ng) Trung 
Quèc, cho r»ng chóng sinh vèn cã n¨m lo¹i b¶n 
tÝnh, do h¹t gièng trong Al¹ida thøc quyÕt ®Þnh, 
trong ®ã b¶n tÝnh thø n¨m lµ v« tÝnh h÷u t×nh (v« 
chñng tÝnh) khiÕn chóng sinh m·i m·i r¬i vµo vßng 
bÓ khæ sinh tö, kh«ng gi¶i tho¸t ®−îc (N.T.T). 
4. B¸t thøc: Nh·n thøc, nhÜ thøc, tÞ thøc, thiÖt thøc, 
th©n thøc, ý thøc, M¹tna thøc, Al¹ida thøc. M¹tna 
thøc (manas), thøc thø 7, dùa vµo Al¹ida thøc ®Ó tån 
t¹i, cã t¸c dông lµ kh«ng ngõng suy t−. Al¹ida thøc 
(Alayavijnana),, cßn gäi lµ v« mét thøc, t¹ng thøc, 
thøc h¹t gièng,... cã nghÜa lµ bao hµm h¹t gièng cña 
ch− ph¸p, lµ h¹t gièng sinh ra hÕt th¶y sù vËt thÕ 
giíi, lµ nguyªn nh©n c¨n b¶n cña v¹n ph¸p. LÝ 
thuyÕt B¸t thøc nh»m chi tiÕt hãa vµ cô thÓ hãa lÝ 
thuyÕt qu¶ b¸o vµ kiÕp sau cña nhµ PhËt trªn c¬ së 
cña h¹t gièng nhËn thøc. (N.T.T).  
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II. Phong trµo ChÊn h−ng phËt gi¸o ®Çu 
thÕ kØ XX - c¬ héi ®Ó Duy Thøc t«ng 
truyÒn vµo ViÖt Nam. 

D−íi sù thèng trÞ cña thùc d©n Ph¸p, ®Çu 
thÕ kØ XX ë ViÖt Nam cã sù thay ®æi lín. 
VÒ mÆt chÝnh trÞ, c¸c phong trµo yªu n−íc 
chèng Ph¸p liªn tôc næ ra; vÒ kinh tÕ, thùc 
d©n Ph¸p t¨ng c−êng sù bãc lét khiÕn cho 
nh©n d©n ViÖt Nam ngµy cµng c¨m ghÐt kÎ 
thèng trÞ; vÒ v¨n hãa, ng−êi Ph¸p cã ý thøc 
tiÕn hµnh chÝnh s¸ch gi¸o dôc n« dÞch. 
Nh−ng trªn mét ph−¬ng diÖn kh¸c, tri thøc 
khoa häc vµ tinh thÇn d©n chñ cña n−íc 
Ph¸p vµ ph−¬ng T©y còng cã ®iÒu kiÖn 
truyÒn vµo ViÖt Nam. T×nh h×nh ®ã khiÕn 
cho t− t−ëng truyÒn thèng ViÖt Nam ®øng 
tr−íc sù kh¶o nghiÖm míi. 
    §Çu thÕ kØ XX, t− t−ëng cña phong trµo 
¸nh s¸ng ph−¬ng T©y, t− t−ëng duy t©n 
NhËt B¶n, t− t−ëng yªu n−íc vµ phong trµo 
vËn ®éng d©n chñ ë Trung Quèc th«ng qua 
s¸ch b¸o ch÷ H¸n, gäi lµ T©n th−, T©n v¨n, 
truyÒn vµo ViÖt Nam, ®−a l¹i cho líp sÜ phu 
Nho häc ®−¬ng thêi mét hÖ thèng thÕ giíi 
quan, x· héi quan vµ nh©n sinh quan míi. 
T− t−ëng yªu n−íc cña hä còng mang néi 
dung vµ s¾c th¸i míi, lµm xuÊt hiÖn c¸c 
phong trµo ch−a tõng cã trong lÞch sö, nh−: 
§«ng du, §«ng kinh nghÜa thôc, Duy t©n, 
v.v... C¸c phong trµo nµy yªu cÇu ®æi míi 
t− t−ëng truyÒn thèng, t«n gi¸o truyÒn 
thèng. 

Mét trong nh÷ng t«n gi¸o truyÒn thèng 
ë ViÖt Nam lµ PhËt gi¸o th× lóc nµy ®· r¬i 
vµo t×nh tr¹ng suy tho¸i th¶m h¹i. §©u cßn 
lµ thêi k× tõ bi h−íng thiÖn, ®©u cßn lµ thêi 
k× truy t×m sù gi¶i tho¸t cao siªu, ®©u cßn lµ 
quan niÖm PhËt t¹i t©m! v.v... §¹i bé phËn 
hßa th−îng vµ c− sÜ kh«ng hiÓu ®−îc t− 
t−ëng trong c¸c s¸ch kinh ®iÓn cña PhËt 

gi¸o, hä biÕn thµnh nh÷ng kÎ mª tÝn tÇm 
th−êng, chØ biÕt truyÒn cho phËt tö c¸ch 
thøc cÇu c¬, rót thÎ, lªn ®ång,... Chóng sinh 
®i ®Õn chïa còng chØ lµ ®Ó cÇu lîi, cÇu 
may, kh«ng qu¶n ®Õn nh÷ng c¸i kh¸c. T×nh 
h×nh ®ã cña PhËt gi¸o lµm thÕ nµo ®¸p øng 
®−îc yªu cÇu cña thêi cuéc! 
    NhiÒu ng−êi ViÖt Nam lóc bÊy giê cã 
th¸i ®é bÊt m·n ®èi víi PhËt gi¸o. Hä chia 
tay víi PhËt gi¸o vµ tham gia vµo c¸c t«n 
gi¸o kh¸c, hoÆc gi¶ cã mét bé phËn ng−êi 
xuÊt hiÖn ý ®å thµnh lËp t«n gi¸o míi. T×nh 
h×nh ®ã lµ miÕng ®Êt thuËn lîi cho n¨m 
1926 ë Nam Kú xuÊt hiÖn mét t«n gi¸o b¶n 
®Þa, gäi lµ ®¹o Cao §µi (cßn gäi lµ §¹i ®¹o 
Tam kú Phæ ®é). T«n gi¸o nµy tuyªn 
truyÒn: C¸c t«n gi¸o truyÒn thèng ®· hñ b¹i 
råi, ®¹o Cao §µi xuÊt hiÖn lµ ®Ó m−u cÇu 
phóc ®øc cho mäi ng−êi. Tê khai xin lËp 
®¹o cña 28 ng−êi s¸ng lËp göi lªn Thèng 
®èc Nam Kú ngµy 7/10/1926 nªu: "Vèn tõ 
tr−íc t¹i xø §«ng Ph¸p vÉn cã Tam gi¸o 
l−u hµnh lµ: Nho, ThÝch, §¹o. Tæ tiªn 
chóng t«i t«n sïng c¶ Tam gi¸o vµ thùc 
hµnh theo Th¸nh huÊn tèt ®Ñp cña c¸c vÞ 
gi¸o chñ truyÒn d¹y, míi ®Æng an c− l¹c 
nghiÖp. Trong cè v·ng Êy, thiªn h¹ th¸i 
b×nh ®Õn nçi ®ªm ngñ kh«ng ®ãng cöa, ®i 
®−êng ch¼ng l−îm cña r¬i (gia v« bÕ hé, lé 
bÊt thËp di). 

    RÊt tiÕc thay!  C¸i  thêi  mÜ tôc Êy ch¼ng  
cßn thÊy n÷a, bëi c¸c cí sau nµy: 

1. T«n chØ cña c¸c t«n gi¸o gièng in nh− 
mét lµ lµm lµnh l¸nh d÷ chØ t©m sïng b¸i 
§Êng t¹o hãa, mµ c¸c ng−êi hµnh ®¹o kiÕm 
thÕ chia rÏ nhau. 

2. C¸c ng−êi Êy l¹i canh c¶i cho sai n¸t 
mèi ch©n truyÒn quý b¸u cña tam gi¸o. 

3. §Òu tranh nhau trong chèn phï ba, 
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trong vïng vinh hoa phó quý. C¸i lßng 
tham dôc cña nh©n sinh còng lµ mét 
nguyªn do ®éc nhÊt ph¸t sinh ra nh÷ng sù 
bÊt ®ång ý kiÕn ngµy nay. VËy nªn ng−êi 
ViÖt Nam hiÖn giê míi bá mÊt c¶ thuÇn 
phong mÜ tôc ngµy x−a"(5). 

 LÝ do trªn ®· ph¶n ¸nh mét phÇn thùc 
tr¹ng sa sót cña t«n gi¸o truyÒn thèng 
®−¬ng thêi, trong ®ã cã PhËt gi¸o. Thùc 
tr¹ng ®ã khiÕn cho mét sè tÝn ®å PhËt gi¸o 
hoang mang, sè kh¸c rêi bá PhËt gi¸o ®i 
theo ®¹o Cao §µi, ®¹o C«ng gi¸o, hoÆc mét 
sè ®¹o nhá kh¸c míi xuÊt hiÖn. PhËt gi¸o 
do ®ã gÆp ph¶i sù khñng ho¶ng ch−a tõng 
cã. T«n gi¸o nµy kh«ng thÓ kh«ng cã sù 
thay ®æi lín vÒ tæ chøc vµ t− t−ëng. 
    Vµo giai ®o¹n nµy, Phong trµo Phôc 
h−ng PhËt gi¸o ë Trung Quèc kh«ng ngõng 
¶nh h−ëng tíi ViÖt Nam, ®−a l¹i sù høng 
thó míi, ®éng lùc c¶i c¸ch míi cho mét sè 
nh©n sÜ PhËt gi¸o ViÖt Nam cã tri thøc. Do 
®ã vµo nh÷ng n¨m 20 cña thÕ kØ XX trªn 
mét sè b¸o chÝ ViÖt Nam cã ®¨ng mét sè 
tin tøc vÒ PhËt gi¸o ViÖt Nam cÇn c¶i c¸ch, 
vÝ dô nh− cã mÊy chôc bµi vÒ PhËt gi¸o 
l−îc kh¶o ®¨ng trªn tê §«ng Ph¸p thêi b¸o 
thÓ hiÖn yªu cÇu ph¶i ®æi míi PhËt gi¸o. Cã 
ng−êi ®Ò ra tr¸ch nhiÖm: "ChØnh ®èn PhËt 
gi¸o trong n−íc". Nh−ng thùc d©n Ph¸p vµ 
chÝnh quyÒn phong kiÕn ViÖt Nam kh«ng 
cho phÐp hä thùc hiÖn nguyÖn väng ®ã. 
Bän hä sî c¶i c¸ch t«n gi¸o sÏ biÕn thµnh 
khuynh h−íng vËn ®éng yªu n−íc. 
    §Õn nh÷ng n¨m 30, t×nh h×nh cã sù 
chuyÓn biÕn. Trªn l·nh thæ ViÖt Nam lóc 
nµy xuÊt hiÖn Phong trµo ChÊn h−ng PhËt 
gi¸o. C¸c n¬i trong n−íc ®Òu cã héi nghiªn 
cøu PhËt gi¸o, ë ba kú ®Òu cã t¹p chÝ cña 
m×nh. Nam Kú cã c¸c t¹p chÝ Duy t©m, Tõ 

bi ©m, B¸t nh·, Trung Kú cã t¹p chÝ Viªn 
©m, B¾c Kú cã t¹p chÝ §uèc tuÖ. Thùc d©n 
Ph¸p cö ng−êi tham gia ®Ó khèng chÕ c¸c 
héi nghiªn cøu vµ c¸c t¹p chÝ nµy, nh−ng sù 
ph¸t triÓn cña t×nh h×nh ®· v−ît ra khái ý 
®å cña Ph¸p. 

Lóc bÊy giê ®¶m ®−¬ng nhiÖm vô tuyªn 
truyÒn cho c¶i c¸ch PhËt gi¸o lµ nh÷ng 
ng−êi thuéc thÕ hÖ míi cña giíi PhËt gi¸o. 
Hä lµ b¸c sÜ, gi¸o viªn, c«ng chøc nhµ 
n−íc. Hä cã tri thøc khoa häc míi, t− t−ëng 
x· héi míi. Hä cã vèn ngo¹i ng÷ míi, biÕt 
H¸n v¨n, Ph¸p v¨n, cã ng−êi cßn biÕt c¶ 
Anh v¨n, ®ã lµ ph−¬ng tiÖn ®Ó hä tiÕp xóc 
®−îc víi t− t−ëng míi tõ ngoµi truyÒn vµo. 
Th«ng qua hä, PhËt gi¸o ViÖt Nam cã sù 
ph¸t triÓn míi. 

Phong trµo Phôc h−ng PhËt gi¸o ë 
Trung Quèc ®· ¶nh h−ëng tíi Phong trµo 
ChÊn h−ng PhËt gi¸o ViÖt Nam ®−¬ng 
thêi. Mét trong nh÷ng néi dung chñ yÕu 
cña Phong trµo Phôc h−ng PhËt gi¸o Trung 
Quèc lµ phôc håi vµ ph¸t huy t− t−ëng cña 
Duy Thøc t«ng. Mét trong nh÷ng t¹p chÝ 
chñ yÕu cña phong trµo nµy lµ H¶i triÒu ©m 
®−îc liªn tôc ®−a vµo ViÖt Nam lóc bÊy giê 
vµ g©y  ra  t¸c  dông  kh«ng  nhá. C¸c nhµ 
PhËt häc ViÖt Nam ®· lùa chän mét sè bµi 
nghiªn cøu quan träng trªn H¶i triÒu ©m, 
mét sè t¸c phÈm quan träng cña Ph¸p s− 
Th¸i H−, cña c¸c nhµ PhËt häc Ch−¬ng 
Th¸i Viªn, TrÇn Duy §«ng, T−ëng Duy 
KiÒu, v.v... dÞch ra  ViÖt  v¨n,  ®¨ng trªn 
s¸ch b¸o, hoÆc giíi thiÖu trong c¸c buæi 
sinh ho¹t PhËt häc. §ång thêi, mét sè ®o¹n 
trong t¸c phÈm kinh ®iÓn  Duy thøc nhÞ 
thËp luËn cña  ThÕ Th©n (Vasubandhu) Ên 
§é, trong Duy thøc  häc  ph¸i  (tøc  Du  
Giµ   H¹nh   ph¸i  - Yogacara) cïng  nh÷ng  

 
   

5. Theo: TrÇn V¨n R¹ng. §¹i - §¹o sö c−¬ng. 
QuyÓn I. Tßa th¸nh T©y Ninh, 1970, tr. 51. 
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chó, sí cña HuyÒn Trang vµ Khung C¬ 
®−îc dÞch ra ViÖt v¨n vµ Ên hµnh. §Õn lóc 
nµy, t¸c phÈm cña HuyÒn Trang vµ t− t−ëng 
cña «ng thÓ hiÖn trong ®ã míi ®−îc nhiÒu 
ng−êi ViÖt Nam biÕt tíi. Do vËy, t− t−ëng 
cña HuyÒn Trang, cïng víi sù cèng hiÕn 
cña «ng cho sù ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o 
®−îc c¸c häc gi¶ PhËt gi¸o ViÖt Nam ®¸nh 
gi¸ cao. §èi víi nh÷ng ng−êi yªu thÝch 
PhËt gi¸o cña ViÖt Nam ®−¬ng thêi HuyÒn 
Trang - vÞ cao t¨ng, nhµ PhËt häc- hiÓn 
nhiªn trë thµnh ng−êi cã tiÕng t¨m bËc nhÊt 
trong sè nh÷ng vÞ hßa th−îng cña n−íc 
ngoµi cã tªn tuæi ë ViÖt Nam. 
III. MÊy vÊn ®Ò lÝ luËn trong Phong trµo 
chÊn h−ng phËt gi¸o vµ vai trß cña Duy 
Thøc t«ng trong lÝ luËn ®ã. 

Cuéc vËn ®éng ChÊn h−ng PhËt gi¸o ë 
®Çu thÕ kØ XX kh«ng ph¶i chØ cã môc tiªu 
lµ chÊn chØnh tæ chøc, chÊn chØnh tÝn 
ng−ìng PhËt gi¸o, lµm cho nã thÝch hîp víi 
x· héi ®−¬ng thêi, mµ cßn ®Ó n©ng cao 
nhËn thøc ®èi víi gi¸o lÝ, n©ng cao t− duy lÝ 
luËn cña phËt tö, n©ng cao sù hiÓu biÕt cña 
con ng−êi lóc bÊy giê ®èi víi PhËt gi¸o. 
C¸c nhµ lÝ luËn cña phong trµo nµy v× thÕ 
kh«ng nh÷ng ®Æt ra, tranh luËn vµ lµm râ 
nh÷ng vÊn ®Ò vèn cã cña PhËt gi¸o mµ 
®−¬ng thêi l·ng quªn, hoÆc do hä thÊy cÇn 
ph¶i cã nh÷ng nhËn thøc míi ®èi víi 
chóng, mµ cßn ®Æt ra nh÷ng vÊn ®Ò míi do 
tr×nh ®é tri thøc còng nh− thùc tiÔn x· héi 
håi ®Çu thÕ kØ ®Ò ra. 

    Môc tiªu trªn khiÕn cho c¸c vÊn ®Ò ®−îc 
®Ò cËp ®Òu xoay quanh hai lo¹i: mét lµ 
nhËn thøc l¹i mét sè kh¸i niÖm c¬ b¶n vèn 
cã cña PhËt gi¸o nh− NiÕt Bµn, TÞnh Thæ, 
T©y Ph−¬ng Cùc L¹c, t©m-vËt, thùc t−íng, 
thùc ph¸p, thùc ng·, v« ng·, ngo¹i c¶nh, cã 

- kh«ng, v.v... Hai lµ ph©n biÖt t− t−ëng cña 
PhËt gi¸o víi t− t−ëng cña c¸c t«n gi¸o 
kh¸c, nh− ph©n biÖt thøc cña PhËt gi¸o víi 
hån vµ linh hån cña §¹o gi¸o, NiÕt Bµn cña 
PhËt gi¸o víi Thiªn §−êng cña Kit« gi¸o, 
nh©n duyªn sinh cña PhËt gi¸o víi Th−îng 
§Õ t¹o vËt cña Kit« gi¸o, nghiÖp cña PhËt 
gi¸o víi mÖnh cña Nho gi¸o, v.v... C¸c thêi 
k× tr−íc cña lÞch sö d©n téc, ng−êi ta míi 
bµn tíi vai trß x· héi cña PhËt gi¸o, bµn tíi 
mèi quan hÖ gi÷a PhËt gi¸o vµ Nho gi¸o, 
b¶n chÊt cña cuéc ®êi con ng−êi, vÊn ®Ò 
gi¶i tho¸t, v.v... Néi dung tranh luËn cña 
phong trµo nµy ë thêi ®iÓm nµy qu¶ thùc lµ 
míi mÎ, ch−a tõng xuÊt hiÖn bao giê. 

   Kh¸c víi c¸c thêi k× tr−íc ®©y, phong 
trµo ChÊn h−ng PhËt gi¸o xuÊt hiÖn trong 
giai ®o¹n nµy ®óng vµo lóc khoa häc thùc 
nghiÖm ®· ®¹t ®−îc nhiÒu thµnh qu¶ vµ 
chøng tá søc m¹nh cña m×nh trong ®êi 
sèng x· héi, khiÕn x· héi kh«ng thÓ kh«ng 
thõa nhËn. C¸c nhµ s−, c¸c phËt tö tiªn tiÕn 
lóc bÊy giê ®· biÕt tíi kÝnh hiÓn vi, vi 
trïng, ®iÖn tö, v.v... vµ bÞ nh÷ng thµnh qu¶ 
nµy cña khoa häc chinh phôc. V× vËy, dï 
lËp tr−êng cã kh¸c nhau c¸c nhµ s− ®Òu cho 
r»ng PhËt gi¸o lµ khoa häc, tiÕng nãi cña 
m×nh còng lµ tiÕng nãi cña khoa häc. Mét 
t¸c gi¶ cña t¹p chÝ Viªn ©m sè 14 (ë HuÕ, 
do B¸c sÜ Lª §×nh Th¸m lµm chñ bót) nªu: 
"PhËt gi¸o cÇn cã ®¹o lÝ kiªn c−êng, chØ cã 
nh− thÕ míi khiÕn khoa häc phôc tØnh". 
Hßa th−îng Kh¸nh Hßa trªn t¹p chÝ Duy 
t©m (Sµi Gßn) sè 8 th¸ng 8 n¨m 1936 viÕt: 
"Theo lÝ häc th× PhËt ph¸p tøc khoa häc, 
khoa häc tøc PhËt ph¸p, khoa häc lµ t−íng, 
PhËt ph¸p lµ tÝnh; khoa häc lµ dông, PhËt 
ph¸p lµ thÓ; khoa häc lµ sù, PhËt ph¸p lµ lÝ; 
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khoa häc lµ h×nh thøc, PhËt ph¸p lµ tinh 
thÇn. Trªn t¹p chÝ §uèc tuÖ ë ngoµi B¾c, 
mçi k× ®Òu cã ng−êi chøng minh r»ng PhËt 
gi¸o lµ khoa häc kh«ng ph¶i lµ mª tÝn, lµ 
tiªn tiÕn kh«ng ph¶i lµ b¶o thñ, lµ cøu thÕ 
kh«ng ph¶i lµ yÕm thÕ. Nh−ng khoa häc ®ã 
nh− thÕ nµo lµ vÊn ®Ò cÇn ph¶i lµm s¸ng râ. 

    PhËt gi¸o nguyªn thñy víi lÝ thuyÕt cho 
r»ng thÕ giíi lµ do nh©n duyªn sinh, thÕ 
giíi lµ v« th−êng, lµ v« thñy v« chung, cho 
sù vËt ®Òu chÞu sù t¸c ®éng cña luËt nh©n 
qu¶, cho sù vËt ®· cã sinh th× cã diÖt, 
kh«ng cã sù vËt nµo tån t¹i c« lËp, mçi sù 
vËt ®Òu cã liªn quan ®Õn sù vËt kh¸c, v.v... 
lµ nh÷ng quan ®iÓm cã gi¸ trÞ nhËn thøc lín 
lao. Nh−ng bªn c¹nh ®ã, PhËt gi¸o l¹i 
kh«ng thõa nhËn sù tån t¹i kh¸ch quan cña 
thÕ giíi bªn ngoµi, chñ tr−¬ng v¹n ph¸p 
duy t©m, cho hÕt th¶y mäi c¸i ®Òu do t©m 
mµ ra, v.v... §iÒu nµy khiÕn nh÷ng ng−êi 
cã tri thøc khoa häc ®Çu thÕ kØ nghi ngê lÝ 
thuyÕt cña PhËt gi¸o, khiÕn nh÷ng ng−êi 
d©n b×nh th−êng c¶m thÊy gi¸o ®iÒu PhËt 
gi¸o lµ c¸i trõu t−îng, khã hiÓu, khã ®¸p 
øng ®−îc yªu cÇu thiÕt thùc cña hä. T×nh 
h×nh ®ã ®ßi hái c¸c nhµ lÝ luËn PhËt gi¸o 
®−¬ng thêi ph¶i cã sù gi¶i thÝch kh¸c ®èi 
víi c¸c nguyªn lÝ vèn cã cña PhËt gi¸o, 
ph¶i lµm sao ®Ó PhËt gi¸o ®−îc tiÕp tôc tån 
t¹i vµ vÉn cã søc thu hót ®èi víi x· héi. LÝ 
thuyÕt cña Duy Thøc t«ng lµ c¬ së ®Ó hä 
dùa vµo nh»m thùc hiÖn nhiÖm vô trªn. 
   T− t−ëng Duy Thøc kh«ng ph¶i lµ ®iÒu g× 
míi mÎ trong lÞch sö PhËt gi¸o thÕ giíi. Nã 
®· cã mét hÖ thèng truyÒn thõa tõ V« 
Tr−íc (Asanga, thÕ kØ IV-V), ThÕ Th©n 
(Vasubandhu, thÕ kØ IV-V), Ph¸p Hé 
(Dharmapala, thÕ kØ V), TrÇn Na 

(Dignaga), Giíi HiÒn (Silabhadra, thÕ kØ 
VI-VII) ë Ên §é. Lµ häc trß cña Giíi HiÒn, 
HuyÒn Trang kÕ thõa vµ truyÒn vµo Trung 
Quèc. T− t−ëng Duy Thøc do chó, sí vµ 
gi¶i thÝch cña HuyÒn Trang, Khuy C¬ mµ 
trë thµnh Duy Thøc t«ng. Nh−ng t«ng ph¸i 
nµy chØ truyÒn ®−îc mÊy ®êi th× tuyÖt tù. 
M·i ®Õn thêi k× Phôc h−ng PhËt gi¸o ë 
Trung Quèc, ng−êi ta míi lµm sèng l¹i nã 
vµ ®em l¹i cho nã mét bé mÆt míi. Cßn ë 
ViÖt Nam th× t− t−ëng Duy Thøc xuÊt hiÖn 
ë ®Çu thÕ kØ XX nh− lµ mét t− t−ëng míi 
mÎ, cã vÎ mang tÝnh khoa häc, cã thÓ ®èi 
phã ®−îc víi t×nh thÕ lóc bÊy giê. 
    Thay thÕ cho quan niÖm truyÒn thèng 
cña PhËt gi¸o lµ v¹n ph¸p duy t©m, Duy 
Thøc t«ng nªu ra t− t−ëng v¹n ph¸p duy 
thøc. Cã nghÜa lµ thÕ giíi kh¸ch quan, bao 
gåm vò trô, v¹n vËt vµ con ng−êi kh«ng 
ph¶i lµ cã thËt mµ ®Òu do thøc mµ ra. Thøc 
vµ t©m vÒ c¬ b¶n lµ mét, song thay thÕ t©m 
b»ng thøc th× viÖc tr×nh bµy lÝ thuyÕt cña 
PhËt gi¸o cã ®iÒu kiÖn ®Ó ®i s©u h¬n. 

    Dùa vµo Duy Thøc t«ng, c¸c nhµ lÝ luËn 
cña phong trµo ChÊn h−ng PhËt gi¸o ®· 
tr×nh bµy thÕ giíi trªn b×nh diÖn nhËn thøc 
luËn, chø kh«ng ph¶i thuÇn tóy duy t©m 
luËn. Hä cho r»ng thÕ giíi nµy së dÜ con 
ng−êi biÕt ®−îc, së dÜ nã nh− lµ tån t¹i 
thùc, lµ do cã b¸t thøc. §ã lµ nh·n thøc 
(gi¸c quan m¾t), nhÜ thøc (gi¸c quan tai), tÞ 
thøc (gi¸c quan mòi), thiÖt thøc (gi¸c quan 
l−ìi),  

th©n thøc (gi¸c quan c¶m xóc), ý thøc, m¹t 
na thøc- (thøc gi÷ vai trß trung gian gi÷a 
s¸u thøc trªn vµ thøc thø t¸m), a l¹i gia 
thøc- (thøc cã thøc n¨ng ph¸t sinh ra b¶y 
thøc trªn vµ gi÷ vai trß thay ®æi kiÕp, 
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nghiÖp cho con ng−êi). ë ®©y hä ®· thõa 
nhËn gi¸c quan (n¨m thøc ®Çu) vµ c¶m gi¸c 
lµ nguån gèc cña nhËn thøc, thõa nhËn ý 
thøc cã vai trß tæng hîp vµ n©ng cao nh÷ng 
®iÒu do gi¸c quan ®−a l¹i (thøc thø s¸u). 
Duy chØ cã thøc thø t¸m lµ nhËn ®Þnh cßn 
kh¸c nhau. Hßa th−îng BÝch Liªn trong bµi 
ThÝch nghi vÒ c¸i hån, cho c¸i hån lµ a l¹i 
gia thøc (Tõ bi ©m, sè 104). Hßa th−îng Lª 
Kh¸nh Hßa còng nãi: "Trong kinh luËn gäi 
lµ nghiÖp thøc, thÕ gian gäi lµ linh hån, th× 
nghiÖp thøc hay linh hån còng tøc lµ mét" 
(Duy t©m, 11/2/1936). Nh−ng c− sÜ Ph¹m 
H÷u B×nh th× cã quan niÖm kh¸c, cho r»ng 
s¸u thøc ®Çu lµ giao tiÕp ngo¹i c¶nh, hai 
thøc sau lµ m¹t na thøc vµ a l¹i gia thøc th× 
kh«ng giao tiÕp víi ngo¹i c¶nh, kh«ng ph¶i 
lµ linh hån ®éc lËp víi th©n thÓ, linh hån lµ 
mét danh hiÖu kh«ng cã trong kinh ®iÓn 
PhËt gi¸o (Viªn ©m, sè 50, th¸ng 6 n¨m 
1942). Cã thÓ nãi, vÊn ®Ò cã hay kh«ng cã 
thÕ giíi thùc ®−îc tr×nh bµy trªn b×nh diÖn 
nhËn thøc luËn s©u s¾c h¬n trªn b×nh diÖn 
duy t©m luËn. 

    C¸c nhµ lÝ luËn cña PhËt gi¸o lóc bÊy giê 
®· xem xÐt mèi quan hÖ gi÷a t©m vµ vËt 
vèn cã cña PhËt gi¸o thµnh mèi quan hÖ 
gi÷a thøc vµ c¶nh. Vµ còng nh− c¸c nhµ 
duy thøc luËn tiÒn bèi, hä nãi: "Duy thøc 
v« c¶nh" (chØ cã thøc mµ kh«ng cã c¶nh 
thùc). Nh−ng c¶nh, thÕ giíi kh¸ch quan 
bªn ngoµi tån t¹i kh«ng phô thuéc vµo ý 
thøc cña hä vµ cßn lµ nguån gèc c¶m gi¸c, 
tri gi¸c cña hä lµ vÊn ®Ò kh«ng dÔ dµng phñ 
nhËn. Hä lËp luËn, vËt ch¼ng qua chØ lµ 
nh©n duyªn gi¶ hîp, kh«ng cã tù tÝnh, 
kh«ng tù nã cã tÝnh nhÊt ®Þnh, nªn kh«ng 
thÓ cho lµ cã thùc. C− sÜ Lª §×nh Th¸m 
nãi: "Mét vËt chØ ph¶i tù nã cã tÝnh chÊt 

nhÊt ®Þnh míi cã thÓ lµ cã ®−îc" (Viªn ©m, 
sè 5, 1934), "Mu«n vËt kh«ng cã tù tÝnh tøc 
lµ mu«n vËt kh«ng thùc cã", "C¸c vËt kia tù 
m×nh kh«ng cã tÝnh riªng th× lµm sao cã 
®−îc" (Viªn ©m, sè 5, 1934). Hßa th−îng 
ThÝch §«n HËu còng cho r»ng, vËt nh− 
quyÓn s¸ch, th©n thÓ con ng−êi chØ cã danh 
tõ mµ kh«ng cã thùc (Viªn ©m, ngµy 27-8-
1937). S− ThiÖn ChiÕu nãi: “Ch¼ng nh÷ng 
loµi ng−êi mµ cho ®Õn hÕt th¶y mäi vËt ®Òu 
do nh©n duyªn gi¶ hîp mµ ra” (Ch©n lÝ 
TiÓu thõa vµ Ch©n lÝ §¹i thõa). Nh−ng vËt 
vÉn sê sê tr−íc m¾t th× sao? Lª §×nh Th¸m 
tr¶ lêi: "VËt, c¶nh chØ lµ d−êng nh− cã, in 
h×nh nh− cã, chØ in tuång cã. VÒ c¬ b¶n lÝ 
luËn trªn vÉn chøng minh cho quan ®iÓm 
vèn cã cña PhËt gi¸o lµ kh«ng cã thùc ng·, 
thùc ph¸p, kh«ng cã thÕ giíi kh¸ch quan, 
con ng−êi ®õng cã bËn t©m, l−u luyÕn. Tuy 
vËy, sù thõa nhËn thÕ giíi ®ã d−êng nh− cã, 
in h×nh nh− cã, tuång nh− cã, nh− ®· nªu 
trªn lµ mét b−íc th¸o lui cña quan ®iÓm 
truyÒn thèng. 

    VÊn ®Ò gi¶i tho¸t. Môc tiªu cña gi¶i 
tho¸t lµ mét trong nh÷ng vÊn ®Ò næi lªn, cã 
sù tranh luËn nhiÒu trong lóc bÊy giê. Nãi 
tíi vÊn ®Ò nµy lµ nãi tíi NiÕt Bµn. Cã ng−êi 
cho NiÕt Bµn lµ thÕ giíi cùc l¹c, lµ T©y 
ph−¬ng tÞnh thæ, song nh÷ng ng−êi kiªn tr× 
quan ®iÓm cña ph¸i Duy Thøc th× cho r»ng, 
NiÕt Bµn kh«ng ph¶i lµ n¬i xa l¹, mµ lµ ë 
ngay trong t©m m×nh. ThiÖn ChiÕu nãi: 
“NiÕt Bµn lµ sù yªn tÜnh trong t©m”, “NiÕt 
Bµn lµ c¸i tªn chØ sù yªn tÜnh trong lßng 
ng−êi”, “Døt väng niÖm trùc tiÕp lµ NiÕt 
Bµn” (PhËt gi¸o vÊn ®¸p). ChÝnh Tóc trong 
bµi §©u lµ thiªn ®−êng vµ ®Þa ngôc còng 
nãi: “NiÕt Bµn lµ v¾ng lÆng an lµnh, s¹ch 
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tÊt c¶ c¸c nguån mª lÇm, ...” (Viªn ©m, sè 
12, th¸ng 7-1934). C¸c nhµ t− t−ëng nµy ®· 
kÐo NiÕt Bµn tõ thÕ giíi PhËt quèc xa x«i 
trong t©m lÝ vµ nhËn thøc cña con ng−êi lóc 
bÊy giê, trë vÒ víi thÕ giíi cña trÇn gian, 
thÕ giíi cña con ng−êi vµ quyÕt ®Þnh bëi 
con ng−êi. TÊt nhiªn, mét sè t«ng ph¸i 
kh¸c cña PhËt gi¸o còng nãi NiÕt Bµn lµ ë 
trong t©m ng−êi, song luËn ®iÓm cña c¸c 
nhµ Duy Thøc lóc bÊy giê mang tÝnh chÊt 
hiÖn thùc h¬n, cã t¸c dông bµi trõ mª tÝn, dÞ 
®oan h¬n. 

    VÒ vÊn ®Ò trë thµnh PhËt. C¸c t«ng 
ph¸i kh¸c cña PhËt gi¸o ®Òu cho con ng−êi 
cã tÝnh PhËt, nhÊt lµ ThiÒn t«ng cho lµ PhËt 
t¹i t©m, T©m lµ PhËt, PhËt lµ T©m. Song 
trong t©m t−ëng cña c¸c phËt tö x−a nay 
®Òu cã nguyÖn väng phÊn ®Êu trë thµnh 
PhËt vµ Bå T¸t, thµnh nh÷ng siªu nh©n. 
NguyÖn väng nµy lµ hiÖn thùc hay lµ ¶o 
t−ëng? Trong lÞch sö PhËt gi¸o còng ®· cã 
mét sè ng−êi ®−îc ®Ö tö cña m×nh phong 
cho lµ Bå T¸t, sau ThÝch Ca. Nh−ng trong 
thùc tÕ nh÷ng con ng−êi ®ã còng gièng 
nh÷ng ng−êi kh¸c, chØ cã kh¸c lµ tinh 
th«ng phËt lÝ h¬n. Dï sao th× trong t©m lÝ, 
con ng−êi ta vÉn h−íng vÒ nh÷ng vÞ PhËt 
siªu nh©n ®Ó phÊn ®Êu. §èi víi vÊn ®Ò nµy, 
ph¸i Duy Thøc tõ trong lÝ luËn cña m×nh 
minh chøng r»ng con ng−êi kh«ng thÓ trë 
thµnh PhËt. Bëi v× b¶n tÝnh thø n¨m trong 
Ngò chñng tÝnh cña ph¸i Duy Thøc nªu lªn 
r»ng h¹t gièng trong a l¹i gia thøc ë mçi 
ng−êi m·i m·i quy ®Þnh sù kh«ng thay ®æi 
cña con ng−êi, lµm cho con ng−êi kh«ng 
nh÷ng kh«ng thµnh PhËt mµ cßn kh«ng 
thµnh Duyªn gi¸c, Thanh v¨n, m·i m·i ë 
trong vßng bÓ khæ sinh tö. §©y lµ quan 
®iÓm thùc tÕ. Dùa vµo t− t−ëng nµy vµ còng 
dùa vµo sù kh¶o s¸t con ng−êi trong lÞch 
sö, nhµ s− ThiÖn ChiÕu nªu lªn r»ng: “HÕt 
th¶y chóng sinh trªn thÕ gian nµy, kh«ng 
lùa lµ giai cÊp nµo, tõ nhµ ®¹i t− b¶n, nhµ 

phó hµo, nhµ tiÓu t− s¶n, nhÊt lµ h¹ng ng−êi 
v« s¶n, cho ®Õn c¸i bän cã tiÕng lµ PhËt 
häc cao th©m ®i n÷a t«i d¸m ch¾c r»ng 
kh«ng mét ai lµ ®−îc thµnh PhËt, kh«ng 
mét ai lµ ®−îc NiÕt Bµn” (T¹i sao t«i c¸m 
¬n ®¹o PhËt). ThËm chÝ «ng cßn nãi: “Nãi 
g× lµ ng−êi d©n th−êng, phËt tö, mµ cho ®Õn 
kÎ ®−îc tiÕng lµ PhËt häc cao th©m nh− 
Th¸i H− ph¸p s− n−íc Tµu vµ Vâ §»ng tÈu 
qu©n n−íc NhËt, khi ë Paris hä còng cßn 
ganh ghÐt nhau v× tranh c¸i danh dù truyÒn 
b¸ PhËt häc tr−íc nhÊt ë Ch©u ¢u th× lµm 
thÕ nµo lµ cã tÝnh PhËt ®−îc” (T¹i sao t«i 
c¸m ¬n ®¹o PhËt). §ã lµ t− t−ëng míi l¹, 
lÇn ®Çu tiªn xuÊt hiÖn ë ViÖt Nam.   

Ngoµi ra, trong lËp luËn cña c¸c nhµ s− 
vµ c− sÜ lóc bÊy giê ®· cã ý thøc sö dông 
nh©n minh häc, mét lÝ luËn chó ý ®Õn l«gÝc 
t− duy vµ nhËn thøc luËn trong viÖc lÝ gi¶i 
sù vËt. Lª §×nh Th¸m, ThÝch §«n HËu, 
ThiÖn ChiÕu, v.v... lµ nh÷ng ng−êi tiªu biÓu 
vÒ ph−¬ng diÖn nµy. §ã còng lµ mét hiÖn 
t−îng tr−íc kia ch−a tõng cã. 

 

* 

*            * 

Tõ sù tr×nh bµy trªn cho thÊy kÕt qu¶ cña 
Phong trµo ChÊn h−ng PhËt gi¸o ®Çu thÕ kØ 
XX lµ mét tiÕn bé lín trong lÞch sö t− 
t−ëng PhËt gi¸o ViÖt Nam. TiÕn bé Êy quy 
l¹i cã thÓ thÊy ë hai mÆt. VÒ mÆt lÝ luËn: 
néi dung phong phó, luËn chøng chÆt chÏ; 
vÒ mÆt niÒm tin: võa tin t−ëng ë tÝn ®iÒu 
trong gi¸o lÝ, võa tin ë n¨ng lùc chñ quan 
cña con ng−êi. Nguån gèc cña t×nh h×nh 
trªn kh«ng thÓ kh«ng tÝnh tíi mÆt b»ng cña 
tr×nh ®é t− duy ®−¬ng thêi ®· cao h¬n 
tr−íc, còng kh«ng thÓ kh«ng tÝnh tíi viÖc 
tiÕp thu vµ vËn dông tri thøc cña Duy Thøc 
häc ph¸i lóc bÊy giê. ë ®©y cã c¶ vai trß 
quan träng cña HuyÒn Trang, Khuy C¬ 
trong viÖc dÞch vµ chó, sí, diÔn gi¶i t− 
t−ëng cña häc ph¸i nµy. 


