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vμi nÐt vÒ ¶nh h−ëng cña PhËt gi¸o 

trong ®êi sèng chÝnh trÞ - x· héi  

NhËt B¶n (ThÕ kØ VI - XIX) 
 
 
 

 

õ thÕ kØ VI, PhËt gi¸o ®−îc truyÒn b¸ 
ngμy cμng m¹nh mÏ vμ ®−îc ®¸nh 

gi¸ lμ "ph−¬ng tiÖn quan träng nhÊt trong 
viÖc truyÒn t¶i v¨n minh Trung  Hoa vμo 
NhËt B¶n"(1). PhËt gi¸o ®· cã ¶nh h−ëng 
kh¸ s©u s¾c ®Õn ®êi sèng chÝnh trÞ - x· héi 
NhËt B¶n, trë thμnh mét nh©n tè kh«ng 
thÓ thiÕu trong ®êi sèng cña ng−êi d©n 
trªn ®Êt n−íc mÆt trêi mäc. 

PhËt gi¸o ¶nh h−ëng nh− thÕ nμo tíi 
®êi sèng chÝnh trÞ - x· héi NhËt B¶n? Xem 
xÐt qu¸ tr×nh tån t¹i vμ ph¸t triÓn l©u dμi 
cña t«n gi¸o nμy ë NhËt B¶n (tõ thÕ kØ VI 
®Õn thÕ kØ XIX) cã thÓ thÊy Ýt nhÊt PhËt 
gi¸o ®· ¶nh h−ëng ®Õn ®êi sèng chÝnh trÞ - 
x· héi cña ®Êt n−íc nμy trªn ba gãc ®é: 

1/ PhËt gi¸o lμ mét ph−¬ng tiÖn, mét 
c«ng cô h÷u hiÖu ®Ó tÇng líp cÇm quyÒn 
thùc hiÖn c¸c ý ®å chÝnh trÞ. 

2/ ThÕ lùc cña PhËt gi̧ o cã ¶nh h−ëng 
kh«ng nhá ®Õn trËt tù x· héi NhËt B¶n. 

3/ Giíi t¨ng l÷ PhËt gi¸o cã ¶nh h−ëng 
kh¸ lín tíi nh÷ng ng−êi l·nh ®¹o ®Êt n−íc 
th«ng qua mèi quan hÖ c¸ nh©n vμ uy tÝn 
cña hä.  

TrÇn Nam Trung(*)

ë gãc ®é thø nhÊt: LÞch sö ®· ghi 
nhËn mét sù thùc lμ t«n gi¸o nãi chung 
th−êng g¾n bã víi chÝnh trÞ vμ th−êng bÞ 
c¸c thÕ lùc chÝnh trÞ lîi dông. PhËt gi¸o 
còng kh«ng ph¶i lμ mét ngo¹i lÖ. Víi 
NhËt B¶n th× ®iÒu nμy thÓ hiÖn kh¸ râ. 
Trë l¹i xem xÐt sù du nhËp cña PhËt 
gi¸o vμo NhËt B¶n ë thÕ kØ VI, chóng ta 
thÊy khi vua Paikche d©ng tÆng t−îng 
PhËt, kinh luËn vμ khuyªn vua NhËt 
nªn theo PhËt gi¸o, viÖc ®ã ®· g©y ra sù 
tranh c·i trong triÒu ®×nh NhËt B¶n. Tõ 
®ã, dÉn ®Õn sù h×nh thμnh hai phe ®èi 
lËp nhau. Mét bªn lμ dßng hä M«n«n«be 
ph¶n ®èi viÖc tiÕp nhËn PhËt gi¸o víi 
mét bªn lμ dßng hä S«ga ®Çy quyÒn lùc, 
ñng hé viÖc du nhËp PhËt gi¸o. Mét cuéc 
chiÕn ®· næ ra vμo n¨m 587 vμ kÕt qu¶ 
lμ dßng hä M«n«n«be bÞ tiªu diÖt. PhËt 
gi¸o cã ®−îc vÞ trÝ chÝnh thøc ë NhËt 
B¶n. Nh− vËy, ngay tõ khi PhËt gi¸o 
míi ®−îc du nhËp vμo NhËt B¶n, nã ®· 
 

*. ThS., Khoa Sö - §¹i häc S− ph¹m Hµ Néi. 
1. NguyÔn V¨n Kim. ChÝnh s¸ch ®ãng cöa cña 
NhËt B¶n thêi Tokugawa: Nguyªn nh©n vµ hÖ qu¶. 
Nxb ThÕ giíi, Hµ Néi 2000, tr. 42. 
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gãp phÇn g©y ra cuéc ®Êu tranh gi÷a hai 
dßng hä ®Çy thÕ lùc ë ®©y vμ ®−a ®Õn 
viÖc mét dßng hä bÞ tiªu diÖt. Nh÷ng 
m©u thuÉn vÒ quyÒn lùc vμ ®Þa vÞ gi÷a 
c¸c dßng hä ®· ®−îc gi¶i quyÕt d−íi c¸i 
¸o kho¸c vμ xung ®ét vÒ t«n gi¸o. Sau 
khi tiªu diÖt dßng hä M«n«n«be, dßng 
hä S«ga ®· ñng hé nhiÖt thμnh cho PhËt 
gi¸o vμ nã ngμy cμng cã vai trß quan 
träng trong ®êi sèng cña quèc gia. §Õn 
thêi Th¸i tö Shotoku, nhê sù −u ¸i vμ 
c«ng lao truyÒn b¸ cña Th¸i tö, PhËt 
gi¸o ngμy cμng ph¸t triÓn m¹nh mÏ vμ 
¶nh h−ëng cña nã ®Õn ®êi sèng chÝnh trÞ 
ngμy cμng gia t¨ng. §iÒu 2 trong HiÕn 
ph¸p 17 ®iÒu cña Th¸i tö Shotoku ®· 
khuyªn mäi ng−êi ph¶i thμnh kÝnh ®èi 
víi Tam b¶o vμ ®¸nh gi¸ cao tÝnh gi¸o 
dôc cña PhËt gi¸o.  §iÒu 10 HiÕn ph¸p 
®· ghi: “Døt phÉn, bá s©n, kh«ng giËn 
ng−êi lμm tr¸i, ng−êi ng−êi ®Òu cã t©m, 
t©m  ai còng cè chÊp. Kia ®óng th× ta 
sai, ta ®óng th× kÎ kia sai. Ta h¼n 
kh«ng ph¶i Th¸nh, kÎ kia h¼n kh«ng 
ph¶i ngu, ®Òu lμ phμm phu c¶ th«i…”(2). 
Nh− vËy, cã thÓ thÊy Shotoku ®· coi 
PhËt gi¸o lμ ph−¬ng tiÖn ®Ó dÉn dô bÇy 
t«i mª hoÆc, lμ ®−êng t¾t ®Ó tá lÏ tö 
sinh. PhËt gi¸o ®−îc sö dông lμm c«ng 
cô ®Ó quy tô nh©n t©m cña x· héi. 
Trong bèi c¶nh cña NhËt B¶n lóc Êy, 
khi mμ nhu cÇu thiÕt lËp mét bé m¸y 
nhμ n−íc thèng nhÊt ®ang ®Æt ra cÊp 
thiÕt th× PhËt gi¸o chÝnh lμ ph−¬ng tiÖn 
hiÖu qu¶ ®Ó giíi cÇm quyÒn NhËt B¶n cã 
thÓ “1. Dïng gi¸o nghÜa PhËt gi¸o ®Ó 
x©y dùng tinh thÇn hoμ b×nh, hoμ môc, 
dÉn d¾t lßng ng−êi tõ chç rèi lo¹n mμ 
h−íng tíi chç ®−êng ngay. 2. TiÕp nhËn 
v¨n ho¸ PhËt gi¸o ®Ó xóc tiÕn sù ph¸t 
triÓn cña v¨n ho¸ NhËt B¶n”(3). Tr−íc 

thùc tÕ “NhËt B¶n ®ang dõng ë x· héi 
thÞ téc, mçi thÞ téc chØ sïng tÝn thÇn cña 
thÞ téc m×nh, h×nh thμnh hiÖn t−îng 
ph©n biÖt. Th¸i tö ®Ò x−íng PhËt gi¸o, 
v−ît lªn trªn tinh thÇn thÞ téc, lμm cho 
nh©n d©n tÝn phông PhËt gi¸o mét c¸ch 
phæ biÕn ®Ó tõ thèng nhÊt tÝn ng−ìng 
mμ xóc tiÕn thèng nhÊt quèc gia”(4). 

Nh− vËy, ngay tõ thÕ kØ VII, trong 
®−êng lèi chÝnh trÞ cña giíi l·nh ®¹o 
NhËt B¶n th× PhËt gi¸o ®· ®−îc xem lμ 
nh©n tè ®Ó cè kÕt d©n c− trong mét quèc 
gia thèng nhÊt. ChÝnh v× lμ mét c«ng cô 
®Çy hiÖu lùc ®Ó thùc hiÖn c¸c ý ®å chÝnh 
trÞ cña giíi l·nh ®¹o nªn PhËt gi¸o lu«n 
nhËn ®−îc sù −u ®·i cña chÝnh quyÒn vμ 
cã ¶nh h−ëng to lín ®Õn ®êi sèng x· héi 
NhËt B¶n. Tõ thêi ®¹i Nara ®Õn thêi ®¹i 
Heian, sang c¶ thêi M¹c phñ Kamakura 
vμ Muromachi, PhËt gi¸o vÉn lu«n lμ 
mét thÕ lùc lín, ®−îc chÝnh quyÒn triÖt 
®Ó lîi dông. Ngay c¶ khi PhËt gi¸o mÊt 
dÇn uy tÝn vμ b−íc vμo thêi k× suy tho¸i 
trong thêi M¹c phñ Tokugawa th× nã 
vÉn ®−îc chÝnh quyÒn M¹c phñ lîi dông 
®Ó æn ®Þnh x· héi. Vμo thÕ kØ XVII, ®¹o 
Kit« ®· th©m nhËp vμ ph¸t triÓn kh¸ 
m¹nh ë NhËt B¶n. Së dÜ ®¹o Kit« ph¸t 
triÓn ®−îc ë ®©y lμ do lóc ®Çu, c¸c chÝnh 
kh¸ch muèn lîi dông Kit« gi¸o nh»m 
t¨ng c−êng bu«n b¸n víi ph−¬ng T©y vμ 
häc tËp kÜ thuËt còng nh− mua ®−îc c¸c 
vò khÝ, trang bÞ hiÖn ®¹i ®Ó phôc vô cho 
cuéc ®Êu tranh thèng nhÊt NhËt B¶n. 
Nh−ng sau ®ã, chÝnh quyÒn M¹c phñ  
 
2. ThÝch Th¸nh Nghiªm. LÞch sö PhËt gi¸o thÕ 
giíi. TËp 1, Nxb Hµ Néi, 1995, tr. 495. 
3. NguyÔn Thóy Anh. Mét vµi suy nghÜ vÒ vai trß 
cña PhËt gi¸o trong nÒn v¨n hãa NhËt B¶n. T¹p 
chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, Sè 4-2000, tr. 46. 
4. NguyÔn Thóy Anh. S®d., tr. 46. 
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nhËn thÊy viÖc truyÒn b¸ ®¹o Kit« lμ 
mét nguy c¬ ®e däa ®èi víi nÒn an ninh 
cña ®Êt n−íc vμ sù æn ®Þnh cña chÝnh 
quyÒn nªn ®· ban hμnh ®¹o luËt cÊm 
®¹o Kit«. §Ó thùc hiÖn viÖc nμy, chÝnh 
quyÒn M¹c phñ ®· dùa vμo PhËt gi¸o. 
Víi lÖnh cÊm Kit« gi¸o, chÕ ®é 
Tokugawa ra lÖnh mçi hé gia ®×nh NhËt 
B¶n ph¶i gia nhËp c¸c chïa PhËt gi¸o 
nhÊt ®Þnh, do vËy t¹o ra "chÕ ®é ®μn 
gia" ch−a hÒ cã trong lÞch sö PhËt gi¸o 
NhËt B¶n(5). Víi chÝnh s¸ch nμy, PhËt 
gi¸o kh«ng chØ lμ chç dùa quan träng 
cña chÕ ®é phong kiÕn mμ cßn lμ “mét 
khu«n khæ cã hiÖu qu¶ ®Ó g¾n kÕt gia 
®×nh vμ x· héi”(6). Mçi gia ®×nh vμ mçi 
céng ®ång còng nh− nh÷ng héi nghÒ vμ 
héi sïng ®¹o kh¸c nhau ë kh¾p NhËt 
B¶n ®· dùa vμo c¸c chïa PhËt gi¸o, n¬i 
®ã cã sæ theo dâi cÈn thËn c¶ viÖc khai 
sinh, kÕt h«n, li dÞ, c¶ tang lÔ, c¸c dÞch 
vô kØ niÖm t−ëng nhí vμ nhiÒu lÔ héi, lÔ 
nghi c«ng céng kh¸c nhau. ViÖc sö dông 
PhËt gi¸o ®Ó chèng l¹i ¶nh h−ëng cña 
Kit« gi¸o ®· dÉn ®Õn mét t×nh h×nh lμ 
“x· héi Tokugawa dùa song song trªn 
hai hÖ thèng t«n ti trËt tù: hÖ thèng 
chÝnh trÞ - x· héi vμ hÖ thèng t¨ng ®oμn, 
nghÜa lμ xÐt cho cïng, mçi gia ®×nh ph¶i 
liªn hÖ víi M¹c phñ, mét mÆt th«ng qua 
céng ®ång l¸ng giÒng (lμng x· hay khu 
phè) hay chóa ®Êt (Daimyo) vμ mÆt 
kh¸c th«ng qua chïa chiÒn ®Þa ph−¬ng, 
chïa trung −¬ng vμ uû viªn héi ®ång c¸c 
®Òn chïa”(7). §Õn ®©y, ta cã thÓ kÕt luËn: 
Dï PhËt gi¸o ë NhËt B¶n ®· cã nh÷ng 
b−íc ph¸t triÓn th¨ng trÇm trong c¸c 
thêi k× kh¸c nhau, nh−ng nã lu«n lu«n 
®−îc giai cÊp thèng trÞ sö dông nh− mét 
c«ng cô cùc k× h÷u hiÖu ®Ó thùc hiÖn c¸c 
ý ®å chÝnh trÞ vμ PhËt gi¸o ®· ®−îc lîi 

dông ®Ó thùc hiÖn ®iÒu nμy ë NhËt B¶n 
hÕt søc thμnh c«ng. 

ë gãc ®é thø hai: Mét ®iÒu dÔ nhËn 
thÊy lμ PhËt gi¸o ®· nhanh chãng ph¸t 
triÓn ë NhËt B¶n vμ trë thμnh mét thÕ 
lùc chÝnh trÞ cã ¶nh h−ëng kh«ng nhá 
®Õn ®êi sèng chÝnh trÞ NhËt B¶n. §iÒu 
nμy b¾t nguån tõ sù −u ¸i cña chÝnh 
quyÒn ®èi víi PhËt gi¸o. Tõ mét t«n gi¸o 
ngo¹i lai, PhËt gi¸o ®· trë thμnh quèc 
gi¸o ë NhËt B¶n, ®−îc ban cÊp rÊt nhiÒu 
ruéng ®Êt mμ kh«ng hÒ ph¶i thùc hiÖn 
viÖc ®ãng thuÕ hay bÊt cø c¸c kho¶n 
®ãng gãp nμo. HÖ thèng c¸c chïa ®−îc 
x©y dùng trong c¸c thêi k× kh¸c nhau 
cïng sè ruéng ®Êt ®−îc cÊp cña nhμ 
n−íc vμ ®å cóng tiÕn cña c¸c c¸ nh©n ®· 
biÕn PhËt gi¸o trë thμnh mét thÕ lùc 
phong kiÕn m¹nh, nhiÒu khi lÊn ¸t c¶ 
Hoμng gia. 

Thêi k× Nara (710 - 794) thÕ lùc cña 
PhËt gi¸o còng nh− ¶nh h−ëng chÝnh trÞ 
cña nã rÊt lín. LÞch sö NhËt B¶n thêi k× 
nμy ghi nhËn “hai hÖ thèng chÝnh trÞ - 
mét lμ cung ®iÖn, ®Çu n·o cña chÝnh 
quyÒn vμ mét bªn lμ ®Òn chïa, ®Çu n·o 
cña t«n gi¸o... trong ®ã nhμ n−íc cè x¸c 
lËp quyÒn cai trÞ ®èi víi c¶ n−íc, cßn ®Òn 
chïa thê PhËt cè thùc hiÖn søc m¹nh 
cña m×nh trong viÖc giμnh ¶nh h−ëng 
víi chÝnh quyÒn”(8). Do cã vai trß vμ thÕ 
lùc ngμy cμng t¨ng, PhËt gi¸o ®−îc triÒu 
®×nh xem lμ mét thø quyÒn lùc thiªng 
liªng  ®Ó b¶o vÖ xø së. Mäi hμnh ®éng 
 
5. Joseph M. Kitagawa. Nghiªn cøu t«n gi¸o NhËt 
B¶n. Nxb KHXH, Hµ Néi 2002, tr. 504. 
6. Joseph M. Kitagawa. S®d., tr. 505. 
7. Joseph M. Kitagawa. S®d., tr. 506. 
8. George Sansom. LÞch sö NhËt B¶n tõ th−îng cæ 
®Õn 1334. Nxb Khoa häc X· héi, Hµ Néi 1994, 
tr.128.  
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ph¸ ho¹i t−îng PhËt ®Òu bÞ coi lμ träng 
téi. 

Sù −u ¸i qu¸ møc cña chÝnh quyÒn 
®èi víi PhËt gi¸o ®· ®−a ®Õn nh÷ng tÖ 
n¹n vμ nh÷ng hiÖn t−îng tiªu cùc, ®ã lμ 
sù suy tho¸i ®¹o ®øc b¾t ®Çu xuÊt hiÖn 
trong tÇng líp t¨ng l÷ PhËt gi¸o. 
“Giíi t¨ng l÷ cã quan hÖ mËt thiÕt víi 
triÒu ®×nh ®· lμm cho c¸c nhμ s− 
thiÕu l−¬ng t©m dÔ can thiÖp vμo 
chÝnh trÞ”(9). Tr−êng hîp cña Hoμ 
th−îng DoKyo lμ mét vÝ dô ®iÓn h×nh 
cho viÖc c¸c vÞ s− t¨ng ®· can thiÖp vμo 
c«ng viÖc trÞ v× ®Êt n−íc cña Thiªn 
hoμng. §−îc sù sñng ¸i cña Thiªn hoμng 
Shotoku, DoKyo ®· trë thμnh cè vÊn 
th©n cËn cña bμ hoμng nμy vμ ®−îc 
phong tíi chøc Th−îng th−- Hoμ 
th−îng. N¨m 769, DoKyo vμo ë trong 
cung ®iÖn vμ ®−îc phong tíi chøc TÓ 
t−íng - Hoμ th−îng - chøc vÞ cao nhÊt 
chØ d−íi ng«i vua vμ ®−îc phong danh 
hiÖu Ph¸p hoμng - danh hiÖu nμy chØ 
giμnh cho c¸c vÞ vua tho¸i vÞ ®i tu. 
DoKyo ®· n¶y sinh ý ®å c−íp ng«i cña 
n÷ hoμng, nh−ng sù viÖc kh«ng thμnh 
vμ bÞ trôc xuÊt(10). ViÖc thÕ lùc PhËt gi¸o 
can thiÖp vμo c«ng viÖc cña chÝnh quyÒn 
còng nh− nhiÒu hμnh ®éng kh¸c ®· g©y 
ra ph¶n øng lo ng¹i tõ phÝa quan l¹i, 
quý téc. QuyÕt ®Þnh rêi ®« tõ Nara sang 
Heian còng cã mét phÇn nguyªn nh©n 
tõ mèi ®e do¹ cña thÕ lùc PhËt gi¸o ®èi 
víi  triÒu ®×nh vμ Hoμng gia. 

Vμo cuèi thêi k× Heian, x· héi NhËt 
B¶n trë nªn rèi lo¹n, ®¹o ®øc x· héi 
xuèng cÊp nghiªm träng vμ PhËt gi¸o 
còng kh«ng tr¸nh khái ¶nh h−ëng tiªu 
cùc cña t×nh tr¹ng x· héi ®ã. Uy tÝn cña 
PhËt gi¸o nãi chung bÞ gi¶m sót. B¶n 

th©n nhiÒu t«ng ph¸i PhËt gi¸o còng trë 
thμnh nh©n tè g©y bÊt æn cho x· héi khi 
hä ®· h¹ ngän cê ®¹o lÝ ®Ó lao vμo nh÷ng 
cuéc chÐm giÕt tranh giμnh quyÒn lùc vμ 
cña c¶i. Ch¼ng nh÷ng c¸c ®Òn chïa 
®¸nh lÉn nhau mμ nhiÒu khi hä cßn ®ét 
kÝch c¶ kinh ®« vμ d−íi thêi nhiÕp chÝnh 
Yorimichi (1027 -1074), hä ®· trμn tõ 
Heizan xuèng vμ ®e däa ng«i nhμ cña 
nhiÕp chÝnh víi 3000 qu©n(11). Cuèi thÕ 
kØ X vμ suèt thÕ kØ XI, c¸c to¸n s− cã vò 
trang vμ qu©n lÝnh ®¸nh thuª cña hä 
th−êng xuyªn xung ®ét lμm n¸o lo¹n c¸c 
®−êng phè cña Heian. Lùc l−îng qu©n 
sù cña c¸c chïa chiÒn còng th−êng v©y 
h·m vμ uy hiÕp c¸c chÝnh kh¸ch cña  
dßng hä FuJiwara vμ ngay c¶ Hoμng ®Õ. 

B−íc sang thêi k× Muromachi, nh÷ng 
ho¹t ®éng vò trang vμ xung ®ét gi÷a c¸c 
t«ng ph¸i còng th−êng xuyªn x¶y ra. 
N¨m 1465, §Òn HongwanJi cña Rennyo 
- mét nh¸nh ph¸i cña TÞnh §é t«ng ®· 
bÞ c¸c nhμ s− Thiªn Thai tÊn c«ng vμ 
thiªu trôi(12). 

Trong thÕ kØ XVI, th−êng xuyªn cã 
c¸c cuéc tÊn c«ng cña ph¸i Ikko vμ 
ng−êi ta gäi ®ã lμ "nh÷ng cuéc næi dËy 
cuång tÝn". ThÕ lùc cña Ikko m¹nh ®Õn 
møc n¨m 1487, hä ®· bao v©y vμ ®¸nh 
b¹i Togashi, l·nh chóa phong kiÕn ë 
tØnh Kaga vμ nhiÒu lÇn lÊn vμo ®Êt ®ai 
vμ quyÒn lùc cña c¸c l·nh chóa. Tr−íc 
thÕ lùc cña PhËt gi¸o, trong nhiÒu 
tr−êng hîp, c¸c thñ lÜnh phong kiÕn ®· 
 

9. GB. Sansom. L−îc sö V¨n ho¸ NhËt B¶n, TËp I, 
Nhµ xuÊt b¶n Khoa häc x· héi, Hµ Néi 189, tr. 
152. 
10. GB. Sansom. S®d., tr. 202. 
11. GB. Sansom. S®d., tr. 296. 
12. GB. Sansom. L−îc v¨n hãa NhËt B¶n. TËp 2, 
Nxb KHXH, Hµ Néi 1990, tr. 118. 
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ph¶i liªn minh víi c¸c tæ chøc t«n gi¸o 
hoÆc lîi dông t«ng ph¸i nμy chèng l¹i 
t«ng ph¸i kh¸c. N¨m 1532, hä Hosokawa 
liªn minh víi ph¸i Nichiren tiÕn c«ng cø 
®iÓm Ikko cña hä Ishiyama ë osaka. Sù 
liªn kÕt gi÷a c¸c thÕ lùc phong kiÕn víi 
c¸c t«ng ph¸i PhËt gi¸o ®Ó g©y xung ®ét 
vμ tranh chÊp ®· lμm cho x· héi NhËt 
B¶n liªn tôc mÊt æn ®Þnh. 

Thêi k× ChiÕn quèc (1467 -1573) ë 
NhËt B¶n lμ thêi k× chiÕn tranh x¶y ra 
trong c¶ n−íc. C¸c thÕ lùc phong kiÕn 
®em qu©n th«n tÝnh lÉn nhau vμ nhiÒu 
t«ng ph¸i PhËt gi¸o víi lùc l−îng qu©n 
sù ®«ng ®¶o cña hä còng bÞ l«i kÐo vμo 
vßng chiÕn. NhiÒu t«ng ph¸i trë thμnh 
®èi t−îng cÇn tiªu diÖt cña c¸c thÕ lùc 
phong kiÕn trªn con ®−êng thèng nhÊt 
®Êt n−íc. Thiªn Thai t«ng víi c¨n cø lín 
m¹nh trªn nói Hiei - tu viÖn Enryakuji 
víi 3000 ®Òn chïa, tù viÖn ®· bÞ 
Nobunaga (mét trong ba tam kiÖt cã 
c«ng thèng nhÊt NhËt B¶n) ®em qu©n 
tÊn c«ng tiªu diÖt. Tu viÖn Hongwanji 
liªn kÕt víi dßng hä Mori vμ Takada ®· 
trë thμnh mét thÕ lùc m¹nh cã ®ñ søc 
chèng l¹i cuéc bao v©y cña Nobunaga 
h¬n 10 n¨m rßng... Sù tån t¹i cña c¸c 
t«ng ph¸i PhËt gi¸o víi lùc l−îng vò 
trang cña nã còng nh− viÖc c¸c thÕ lùc 
PhËt gi¸o còng tham gia vμo c¸c cuéc 
chiÕn tranh giμnh quyÒn lùc ë NhËt B¶n 
lμ mét ®Æc ®iÓm rÊt ®¸ng chó ý. §ã lμ 
tÇng líp t¨ng l÷ biÕt vò trang qu©n sù 
vμ nã cho thÊy, PhËt gi¸o lμ mét thÕ lùc 
cã ¶nh h−ëng kh«ng nhá tíi trËt tù x· 
héi NhËt B¶n. 

ë gãc ®é thø ba: nhiÒu s− t¨ng b»ng 
tμi n¨ng,®øc ®é cña m×nh ®· cã ¶nh 
h−ëng kh«ng nhá ®èi víi giíi l·nh ®¹o 

®Êt n−íc; ®iÒu nμy kh¸ râ rμng vμ cã 
nhiÒu sù kiÖn lÞch sö minh chøng. Vμo 
nh÷ng thÕ kØ ®Çu tiÕp xóc vμ truyÒn b¸ 
v¨n ho¸ Trung Quèc, tÇng líp t¨ng l÷ 
PhËt gi¸o cã mét vai trß hÕt søc quan 
träng do n¾m trong tay −u thÕ vÒ häc 
vÊn. Lμ nh÷ng ng−êi cã häc thøc uyªn 
b¸c, t¨ng l÷ ®−îc triÒu ®×nh hÕt søc −u 
¸i, nhiÒu ng−êi trong sè hä trë thμnh 
nh÷ng cè vÊn cho c¸c nhμ l·nh ®¹o ®Êt 
n−íc vμ tiÕng nãi cña hä cã träng l−îng, 
cã ¶nh h−ëng kh«ng nhá tíi ®−êng lèi 
cña giíi cÇm quyÒn. LÞch sö NhËt B¶n 
®· ghi nhËn nhiÒu c¸ nh©n trong giíi 
t¨ng l÷ PhËt gi¸o cã ¶nh h−ëng kh«ng 
nhá ®èi víi giíi l·nh ®¹o ®Êt n−íc. 
Trong ®ît ®i sø Trung Quèc n¨m 607, cã 
hai ng−êi ®· ë l¹i Trung Quèc h¬n 30 
n¨m, ®ã lμ Ayabito vμ Hoμ th−îng Bin. 
N¨m 646, khi c¶i c¸ch Taika diÔn ra, hä 
®· trë vÒ NhËt B¶n vμ d¹y häc ë tr−êng 
Quèc häc Kunino Bakase - mét n¬i ®μo 
t¹o nh©n tμi quan träng cña ®Êt n−íc(13). 
B¶n th©n Hoμ th−îng Bin ®−îc phong 
lμm B¸c sÜ vμ cïng víi Ayabito ®· 
khuyÕn nghÞ vμ d¹y cho Kamatari vÒ 
c¸c ph−¬ng ph¸p cña Trung Quèc trong 
c¶i c¸ch chÝnh quyÒn(14). 

Giai ®o¹n ®Çu thêi k× Heian lμ thêi k× 
chÊn h−ng PhËt gi¸o m¹nh mÏ  ë NhËt 
B¶n víi tªn tuæi hai ®¹i s− Saicho vμ 
KuKai. Saicho lμ ng−êi ®Çu tiªn ®−îc 
phong chøc ®¹i s− vμ còng lμ ng−êi ®Çu 
tiªn lμm lÔ cho Hoμng ®Õ. Nhμ s− 
Kukai, ng−êi s¸ng lËp ph¸i Ch©n Ng«n 
t«ng, do häc réng, tμi cao ®−îc triÒu 
®×nh hÕt søc träng väng vμ th−êng ®−îc 

13. George Sansom. LÞch sö NhËt B¶n tõ th−îng cæ 
®Õn 1334. S®d., tr. 97. 
14. GB. Sansom. L−îc v¨n hãa NhËt B¶n. TËp 1, 
S®d, tr. 106. 
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mêi ®Õn triÒu ®×nh ®Ó gi¶ng gi¶i vÒ kinh 
ph¸p(15). 

Trong thêi Kamakura, nhiÒu t«ng 
ph¸i PhËt gi¸o míi xuÊt hiÖn, trong ®ã 
næi bËt lªn vai trß cña ThiÒn t«ng. ThiÒn 
t«ng ®Æc biÖt ph¸t triÓn trong tÇng líp 
vâ sÜ, bëi lÏ nã “xem nhÑ tri thøc vμ kinh 
s¸ch, chØ chó träng ®Õn trùc gi¸c, c¸ch 
tËp luyÖn ®¬n gi¶n, chØ cÇn cã ý chÝ, 
quyÕt t©m, phï hîp víi b¶n chÊt méc 
m¹c, thiªn vÒ hμnh ®éng cña con ng−êi 
vâ sÜ”(16) vμ  nhanh chãng cã ¶nh h−ëng 
lín trong giíi qu©n sù. 

§Õn thêi Muromachi, ThiÒn t«ng 
®−îc c¸c t−íng qu©n vμ l·nh chóa lín 
b¶o vÖ vμ nã ph¸t triÓn m¹nh ®Õn møc 
gÇn nh− trë thμnh quèc ®¹o. C¸c ThiÒn 
s− trë thμnh c¸c vÞ kh¸ch quen thuéc 
trong cung hay dinh thù cña c¸c nhμ 
quý téc qu©n sù vμ d©n sù. C¸c nhμ 
l·nh ®¹o th−êng xuyªn tham kh¶o ý 
kiÕn cña c¸c ThiÒn s− vÒ viÖc ho¹ch 
®Þnh ®−êng lèi ®èi néi vμ ®èi ngo¹i. 
NhiÒu ThiÒn s− cã ¶nh h−ëng rÊt lín tíi 
c¶ t−íng qu©n. Quèc s− Muso ®· trë 
thμnh ng−êi cã c«ng lín trong cuéc 
th−¬ng thuyÕt víi Nam triÒu vμ  ®· cho 
c¸c nhμ l·nh ®¹o nh÷ng lêi khuyªn bæ 
Ých vÒ ph−¬ng ch©m xö thÕ. Zekkai - 
mét nhμ s− thuéc ThiÒn t«ng, häc trß 
cña Muso ®−îc giao so¹n th¶o nh÷ng 
v¨n th− cña nhμ n−íc vμ gi÷ tr¸ch 
nhiÖm tiÕp ®ãn c¸c vÞ kh¸ch ngo¹i giao 
Trung Quèc. Zekkai cßn ®−îc tin t−ëng 
giao nhiÖm vô ®i thuyÕt phôc t−íng 
Yoshihiro trë vÒ ®óng thêi h¹n(17). Nhμ 
s− ManzaiJugo còng ®−îc §¹i nguyªn 
so¸i Yoshimitsu rÊt kÝnh träng vμ   

 

th−êng nghe lêi khuyªn b¶o cña «ng. 
ManzaiJugo ®−îc ng−êi ta coi nh− vÞ 
thñ t−íng ¸o ®en trong chÝnh quyÒn 
M¹c phñ Muromachi. Còng trong thêi 
cña §¹i nguyªn so¸i Yoshimitsu cßn næi 
lªn nhμ s− Gido - häc trß cña Muso - 
ng−êi rÊt cã uy tÝn víi §¹i nguyªn so¸i 
nμy. Trong 8 n¨m ë kinh ®«, Gido lu«n 
®−îc T−íng qu©n hái ý kiÕn vÒ c¸c c«ng 
viÖc triÒu chÝnh. Hai ng−êi còng th−êng 
xuyªn cã c¸c cuéc ®μm ®¹o víi nhau, 
T−íng qu©n ®¸nh gi¸ rÊt cao tμi ®øc cña 
Gido vμ th−êng tù hμo vÒ mèi quan hÖ 
g¾n bã gi÷a hai ng−êi. Qu¶ thùc, c¸c 
nhμ s−, b»ng tμi n¨ng cña m×nh ®· trë 
thμnh nh÷ng ng−êi cè vÊn tin cña c¸c 
nhμ l·nh ®¹o NhËt B¶n. Th«ng qua viÖc 
giμnh ®−îc lßng tin cËy cña nh÷ng bé 
phËn l·nh ®¹o cao nhÊt ®Êt n−íc, c¸ 
nh©n c¸c nhμ s− ®· cã ¶nh h−ëng kh¸ 
s©u s¾c tíi ®−êng lèi l·nh ®¹o vμ ph¸t 
triÓn cña ®Êt n−íc NhËt B¶n trong c¸c 
thêi k× kh¸c nhau. 

Tõ nh÷ng gãc ®é trªn, chóng ta thÊy 
PhËt gi¸o ®· cã ¶nh h−ëng kh¸ s©u s¾c 
tíi ®êi sèng chÝnh trÞ NhËt B¶n trong 

nhiÒu thêi k× lÞch sö. ¶nh h−ëng nμy rÊt 
®a d¹ng, xen lÉn c¶ nh÷ng yÕu tè tÝch 
cùc vμ yÕu tè tiªu cùc, nã phô thuéc vμo 
nh÷ng ®iÒu kiÖn, hoμn c¶nh lÞch sö cô 
thÓ còng nh− b¶n th©n c¸c t«ng ph¸i  vμ 
c¸c c¸ nh©n trong giíi t¨ng l÷ PhËt gi¸o 
ë c¸c giai ®o¹n lÞch sö kh¸c nhau./. 
 
 
15. GB. Sansom. Sdd., tr. 254. 
16. VÜnh SÝnh. NhËt B¶n cËn ®¹i. Nxb Thµnh phè 
Hå ChÝ Minh, 1991, tr. 41. 
17. George Sansom. LÞch sö NhËt B¶n. TËp 2. Nxb 
KHXH, Hµ Néi 1994, tr. 259. 
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