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T«n gi¸o - vÊn ®Ò lÝ luËn vμ thùc tiÔn

 

 

Chñ thÓ vμ kh¸ch thÓ  

nh×n tõ triÕt häc vμ t«n gi¸o 
 
 

 
ã ba vÊn ®Ò hay lμ ba mÆt cña mét 
vÊn ®Ò mμ Kant ®· ®Ò cËp ®Õn trong 

t¸c phÈm Phª ph¸n lÝ tÝnh thùc tiÔn 
(Kritik der prakticshen Reason), ®ã lμ 
Th−îng §Õ tån t¹i, ý chÝ tù do vμ linh hån 
bÊt tö. §−¬ng nhiªn Kant kh«ng thÓ 
b»ng “thùc nghiÖm khoa häc” ®Ó “chøng 
minh” r»ng linh hån bÊt tö, còng nh− 
Th−îng §Õ tån t¹i. ¤ng b¾t ®Çu kh«ng 
ph¶i b»ng “thùc nghiÖm khoa häc” mμ 
b»ng c¶m nhËn cuéc sèng. Cuéc sèng qu¶ 
thËt cã l¾m ®iÒu trí trªu, v× sao nhiÒu 
ng−êi ë hiÒn l¹i kh«ng gÆp lμnh, ng−îc l¹i 
l¾m kÎ gÆp lμnh nh−ng ®©u cã ë hiÒn. T¹i 
sao x· héi l¹i bÊt c«ng ®Õn nh− vËy? 
Th−îng §Õ liÖu cã chÞu tr¸ch nhiÖm g× vÒ 
viÖc ®ã hay kh«ng, nÕu nh− Th−îng §Õ 
tån t¹i? NÕu nh− mäi hμnh vi cña con 
ng−êi ®Òu lμ “®Þnh mÖnh” vËy con ng−êi 
®©u cã chÞu “tr¸ch nhiÖm” g× vÒ hËu qu¶ 
hμnh vi cña m×nh ®−îc. Nh−ng kh«ng! 

ThiÖn, ¸c kh«ng cÇn ®iÒu kiÖn n¨ng lùc 
nμo c¶ mμ chØ ®ßi hái ý chÝ. Kh«ng thÓ ®ßi 
hái ai ®ã ph¶i nhanh nh− sãc, khoÎ nh− 
voi, nh−ng ®øng tr−íc “thiÖn” vμ “¸c” th× 
lμm g× cã c¸i “cã thÓ” hoÆc “kh«ng cã thÓ”. 

“ý chÝ” ®−îc toμn quyÒn tù do lùa chän 
gi÷a hai c¸i ®ã. NÕu vËy th× ho¸ ra quy 

Hμ Thóc minh(*)

 
luËt nh©n qu¶ ch¶ cã gi¸ trÞ g× trong cuéc 
sèng c¶. Quy luËt nh©n qu¶ tù phñ ®Þnh ë 
thÕ giíi bªn nμy, nh−ng l¹i tù kh¼ng ®Þnh 
ë thÕ giíi bªn kia. §ã lμ lÝ do v× sao 
Th−îng §Õ tån t¹i vμ linh hån bÊt tö. 
NÕu kh«ng cã Th−îng §Õ th× lÊy ai ®Ó 
“®iÒu chØnh” bÊt c«ng, nÕu chÕt lμ hÕt, 
linh hån kh«ng bÊt tö th× luËt nh©n qu¶ 
biÕt thùc hiÖn ë n¬i nμo? §óng lμ nÕu 
kh«ng cã c¸i gäi lμ “linh hån bÊt tö” th× 
Th−îng §Õ ho¸ ra chØ tån t¹i vÒ danh 
nghÜa! 

Thùc ra “linh hån bÊt tö” hay thÕ giíi 
bªn kia ®©u ph¶i cÇn ®Õn sù “phª ph¸n” 
cña Kant ng−êi ta míi biÕt. Thuë xa x−a, 
tõ thêi ®å ®¸ cò, ng−êi ta ®· ch«n vËt 
dông h»ng ngμy theo ng−êi chÕt, cã nghÜa 
lμ hä tin r»ng chÕt kh«ng ph¶i lμ hÕt, linh 
hån bÊt tö sÏ tån t¹i ë thÕ giíi bªn kia. 
BiÕt ®©u nã còng tiÕp tôc nh÷ng g× mμ 
thÕ giíi bªn kia ch−a gi¶i quyÕt ®−îc. Tån 
t¹i ®−îc ph©n ®«i thμnh thÕ giíi sèng vμ 
thÕ giíi chÕt, Con ng−êi ph¶i chÕt trong 
thÕ giíi sèng vμ ®−îc sèng trong thÕ giíi 
chÕt (linh hån bÊt tö). Ng−êi ta cho r»ng  
 
*. Uû viªn Uû ban Gi¶i th−ëng TrÇn V¨n Giµu, Cè 
vÊn Héi Nho häc Malaysia. Thµnh viªn s¸ng lËp Héi 
Nho häc Asean. 
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®ã lμ tiªu chÝ chøng tá t«n gi¸o xuÊt hiÖn 
c¸ch ngμy nay kho¶ng 18.000 n¨m. VËy 
lμ sù xuÊt hiÖn cña t«n gi¸o cã liªn quan 
®Õn “t− duy ph©n ®«i” (One devided into 
two). Mani (kho¶ng 216 – 276) ng−êi Ba 
T−, gi¸o chñ cña ®¹o Mani 
(Manichaeism), cho r»ng thÕ giíi vèn 

®−îc ph©n ®«i thμnh “ThiÖn” vμ “¸c”. 

Nh−ng v× c¸i “¸c” ngμy cμng lÊn l−ít c¸i 
“ThiÖn” lμm cho thÕ giíi lÉn lén gi÷a 

“ThiÖn” vμ “¸c” nh− hiÖn h÷u. VËy, 
nhiÖm vô quan träng bËc nhÊt cña tÝn ®å 
®¹o Mani lμ ph¶i ph©n ®«i thÕ giíi l¹i 
nh− ban ®Çu. Mani còng ph©n ®«i cuéc 
sèng lμm hai lo¹i, lo¹i ®Ých thùc vμ kh«ng 
®Ých thùc. Lo¹i ®Ých thùc chØ cã thÓ cã sau 
khi linh hån tõ bá thÓ x¸c trÇn tôc. 
Bμlam«n gi¸o còng h×nh thμnh trªn c¬ së 
t− duy thÕ giíi thμnh “Ph¹m” 
(Brahaman) vμ “Ng·” (Atman) ë s¬ k× 
Veda, nh−ng l¹i chñ tr−¬ng “Ph¹m ng· 
nhÊt nh−” (Brahmatmaikyam) ë 
Upanishad, hËu k× Veda. 

Ph©n ®«i sù vËt còng nh− ph©n ®«i thÕ 
giíi thμnh chñ thÓ - kh¸ch thÓ ®Òu thuéc 
lo¹i h×nh t− duy ph©n ®«i. H×nh nh− t− 
duy ph©n ®«i kh«ng ph¶i chØ lμ ph−¬ng 
ph¸p cña t«n gi¸o mμ c¶ cña triÕt häc 
n÷a. “NhÞ nguyªn luËn” (Dualism) còng 
lμ lo¹i h×nh t− duy ph©n ®«i. “NhÞ nguyªn 
luËn” (Dvaita vada) cña Madhava (1199-

1278), thuéc tr−êng ph¸i Vedanta ë Ên 
§é còng chia ®«i thÕ giíi thμnh “Ph¹m - 
Ng·”, cho r»ng Visnu lμ hiÖn th©n cña 
Ph¹m Thiªn vμ ThÇn Giã Vayu m«i giíi 
gi÷a thÇn vμ ng−êi. “Ng·” (Atman) vèn 
nghÜa lμ h¬i thë, sù sèng, cßn thë lμ cßn 
sèng, cßn liªn hÖ víi ThÇn Giã. “NhÞ 
nguyªn luËn” cña Descartes còng ph©n 
®«i tinh thÇn vμ thÓ x¸c thμnh hai “thùc 

thÓ h÷u h¹n”, ®éc lËp, nh−ng ®Òu hîp 
nhÊt vμo “thùc thÓ v« h¹n” Th−îng §Õ. 

T− duy ph©n ®«i sù vËt, ph©n ®«i chñ 
thÓ - kh¸ch thÓ, liªn quan ®Õn vÊn ®Ò 
thiÕt th©n cña con ng−êi. Con ng−êi lμ 
chñ thÓ hay lμ kh¸ch thÓ trong thÕ giíi 
nμy? T«n gi¸o, triÕt häc, chÝnh trÞ, khoa 
häc g× ®i n÷a th× còng ®Òu môc ®Ých m−u 
cÇu h¹nh phóc cho con ng−êi. Cã ai trªn 
®êi nμy mμ kh«ng muèn sèng h¹nh phóc 
®©u! Nh−ng tiÒn ®Ò cña h¹nh phóc l¹i lμ 
tù do. “Tù do” vμ “h¹nh phóc” lμ nh÷ng 
bμi to¸n mμ nh©n lo¹i m·i vÉn ch−a t×m 
ra ®¸p ¸n cuèi cïng. Ph¶i ch¨ng “tù do” 
lu«n thuéc vÒ c¸i gäi lμ chñ thÓ chø 
kh«ng ph¶i kh¸ch thÓ? 

NÕu con ng−êi lμ s¶n phÈm cña 
Th−îng §Õ th× ®−¬ng nhiªn con ng−êi 
kh«ng ph¶i lμ chñ thÓ. Cho dï Th−îng §Õ 
bÞ lo¹i khái cuéc ch¬i hay “Th−îng §Õ ®· 
chÕt” ®i n÷a, con ng−êi còng chØ lμ s¶n 
phÈm, kh«ng ph¶i cña Th−îng §Õ th× chØ 
cña tù nhiªn. Cho nªn con ng−êi vÉn lμ 
“ph¸i sinh” (derivation), lμ “thuéc tÝnh 
ph¸i sinh” (derival attribute), cã nghÜa lμ 
con ng−êi lu«n bÞ “cμi ®Æt”. VËy th× liÖu 
con ng−êi cã thÓ cã tù do kh«ng? NÕu 
kh«ng thÓ cã tù do ë thÓ x¸c bÞ cμi ®Æt, 
vËy liÖu cã thÓ truy t×m ®iÒu ®ã ë linh hån 
bÊt tö ®−îc ch¨ng? Còng nh− ®¹o Mani, 
®¹o Jaina kh¼ng ®Þnh døt kho¸t r»ng con 
ng−êi sau khi chÕt, cã nghÜa lμ khi linh 
hån rêi bá thÓ x¸c th× míi cã thÓ tù do, 
míi cã thÓ gi¶i tho¸t. NÕu nh− vËy th× 
qu¶ thËt ®¸ng buån! Kant ®· bï ®¾p cho 
thiÖt thßi ®ã, «ng ®· dμnh cho “ý chÝ” mét 

“kho¶ng trèng” tù do. “ý chÝ” thuéc vÒ ®¹o 
®øc chø kh«ng ph¶i thuéc vÒ tù nhiªn. Tù 
nhiªn lμ v−¬ng quèc cña c¸i tÊt yÕu cßn 
®¹o ®øc lμ v−¬ng quèc cña “ý chÝ tù do” 
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(Freedom of the will). ¤ng Adam vμ bμ 
Eva hoμn toμn tù do lùa chän gi÷a ¨n hay 
kh«ng ¨n qu¶ cÊm “tri thøc”, cho dÇu ®ã 
còng chØ lμ tù do lùa chän c¸i ®· ®−îc lùa 
chän. NÕu kh«ng ¨n qu¶ c©y tri thøc th× 
còng kh«ng cã t− duy ph©n ®«i gi÷a thiÖn 
vμ ¸c, h¹nh phóc vμ ®au khæ… Còng 
kh«ng biÕt ph©n ®«i chñ thÓ - kh¸ch thÓ. 
NÕu t− duy ph©n ®«i nμy cã liªn quan ®Õn 
sù xuÊt hiÖn cña t«n gi¸o, vËy th× t«n 
gi¸o ®óng lμ mét b−íc tiÕn chø kh«ng 
ph¶i lμ mét b−íc lïi cña nh©n lo¹i nh− cã 
ng−êi ®· nhËn xÐt. Loμi vËt kh«ng cã t«n 
gi¸o kh«ng ph¶i do tr×nh ®é nhËn thøc 
thÊp kÐm mμ chÝnh lμ do nhËn thøc ch−a 
cao. Ngoμi con ng−êi ra ch¼ng cã ®éng vËt 
nμo l¹i quan t©m ®Õn thÕ giíi bªn nμy, 
thÕ giíi bªn kia, ®Õn c¸i gäi lμ chñ thÓ – 
kh¸ch thÓ. Còng gièng nh− vËy, mét ®øa 
trÎ lªn ba, khi h·y cßn trong vßng tay cña 
ng−êi mÑ, còng ch−a thÓ h×nh thμnh ý 
thøc vÒ “chñ thÓ”. Nã vμ mÑ nã còng chØ 
lμ mét. Mét khi nã b¾t ®Çu rêi khái vßng 
tay cña ng−êi mÑ, ng−êi mÑ trë thμnh 
kh¸ch thÓ ®èi víi nã, nã míi cã ý thøc vÒ 
chñ thÓ - kh¸ch thÓ. 

B−íc tiÕn vÒ v¨n minh lÝ tÝnh ph¶i 
ch¨ng ®· t¹o ra b−íc lïi vÒ ®au khæ cho 
c¶m tÝnh. Giai cÊp lμ mét trong nh÷ng 
nguyªn nh©n cña ®au khæ nh−ng kh«ng 
ph¶i lμ nguyªn nh©n cña mäi ®au khæ 
trªn ®êi. Cho dï trong t−¬ng lai xa vêi 
nμo ®ã, kh«ng cßn cã giai cÊp, nh−ng con 
ng−êi ®©u ph¶i kh«ng cßn ®au khæ. T«n 
gi¸o lμ n¬i con ng−êi t×m ®Õn ®Ó lμm v¬i 
®i bao nçi khæ, nh−ng t«n gi¸o l¹i xuÊt 
hiÖn khi con ng−êi biÕt ph©n ®«i thÕ giíi, 
tù t¹o nçi khæ cho m×nh. 

“¢m”, “D−¬ng” còng lμ biÓu hiÖn cña 
t− duy ph©n ®«i. “¢m”, “D−¬ng” l¹i lμ 

kh¸i niÖm c¬ b¶n cña Kinh DÞch, kh«ng 
cã “¢m”, “D−¬ng” th× còng ch¼ng cã c¸i 
gäi lμ DÞch. “Cμn” (Trêi), “Kh«n” (§Êt) lμ 
sù ph©n ®«i ®Çu tiªn, “Kh¶m” (N−íc), 
“Ly” (Löa) lμ sù ph©n ®«i cuèi cïng. C¸i 
cuèi cïng còng ®ång thêi l¹i lμ c¸i ®Çu 
tiªn. Ba “hμo” trong quÎ ®¬n hay 6 “hμo” 
trong quÎ kÐp ®Òu t−îng tr−ng cho vÞ trÝ 
cña con ng−êi trong tù nhiªn (Trêi, §Êt). 
Cã nghÜa lμ ph©n ®«i gi÷a chñ thÓ vμ 
kh¸ch thÓ. Kinh dÞch kh«ng ph¶i chØ lμ 
kinh ®iÓn cña Nho gia mμ cßn lμ kinh 
®iÓn cña §¹o gia, §¹o gi¸o. §¹o gia 
“thÝch” ®i m©y vÒ giã, t×m c¸i tù do tuyÖt 
gäi lμ “hμ h÷u chi h−¬ng”. Theo §¹o gia, 
nguyªn nh©n cña mÊt tù do (h÷u ®·i) 
chÝnh lμ do ý thøc vÒ c¸i chñ thÓ (h÷u kØ). 
H·y “quªn” c¸i chñ thÓ ®i (vong ng·) th× 
míi t×m ®−îc tù do cña chñ thÓ (vÞ ng·). 
Cã lÏ còng ch¼ng ph¶i ngÉu nhiªn mμ 
§¹o gia l¹i ®Æt “chñ thÓ – kh¸ch thÓ 
trong quan hÖ víi “sèng - chÕt”: Toμn bé 
triÕt lÝ sèng cña Trang Tö lμ “§¼ng vËt 
ng·, tÒ sinh tö”. §¹o gia ®· ®i t×m tù do, 
b»ng c¸ch “hoμ ®ång” gi÷a chñ thÓ (ng·) 
vμ kh¸ch thÓ (vËt), gi÷a sèng vμ chÕt. 

“Hoμ ®ång” ë ph−¬ng §«ng triÖt tiªu 
kho¶ng c¸ch gi÷a chñ thÓ vμ kh¸ch thÓ, 
cho nªn kh¸c víi nhËn thøc luËn cña 
ph−¬ng T©y lu«n ph©n biÖt chñ thÓ nhËn 
thøc vμ kh¸ch thÓ nhËn thøc. C¸c nhμ 
triÕt häc duy vËt thÕ kØ XVII - XVIII ë 
ph−¬ng T©y cho r»ng Th−îng §Õ tuy ë 
trªn Trêi nh−ng l¹i lμ ch−íng ng¹i vËt 
rÊt lín cña tù do ë d−íi §Êt. Hä gi¶i 
phãng con ng−êi khái bμn tay cña Th−îng 
§Õ nh−ng l¹i buéc chÆt con ng−êi vμo 
b¸nh xe tù nhiªn. Con ng−êi lμ s¶n phÈm 
cña tù nhiªn, cho nªn c¸i tù nhiªn còng 
chÝnh lμ c¸i tÊt nhiªn ®èi víi con ng−êi. 
Con ng−êi chØ cã thÓ t×m c¸i tù do trong 
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c¸i tÊt nhiªn ®ã. Hä chØ nh×n thÊy con 
ng−êi lμ kh¸ch thÓ chø kh«ng ph¶i lμ chñ 
thÓ cña lÞch sö. TÝnh “chñ thÓ”, tÝnh n¨ng 
®éng cña con ng−êi kh«ng ph¶i ë b¶n thÓ 
luËn mμ ë nhËn thøc luËn. Nh−ng khæ 
nçi cμng hi väng vμo ®éng c¬ cña lÝ tÝnh 
vμ khoa häc bao nhiªu th× hä l¹i cμng 
thÊt väng vÒ hËu qu¶ do khoa häc vμ lÝ 
tÝnh mang l¹i bÊy nhiªu. V× qu¸ “−u ¸i” 
c¸i tù nhiªn cho nªn hä cã phÇn “xa l¸nh” 
c¸i x· héi. J. J. Rousseau kh«ng nh÷ng 
kh«ng t×m thÊy tù do vμ b×nh ®¼ng nμo c¶ 
trong x· héi, mμ cßn cho r»ng chÝnh x· 
héi v¨n minh cña con ng−êi míi lμ 
nguyªn nh©n “xuèng cÊp” cña tù do vμ 
b×nh ®¼ng. Cã lÏ Feuerbach còng kh«ng 
mÊy ®ång t×nh víi ®iÒu ®ã, cho nªn «ng 
th−êng kh«ng muèn nhËn m×nh lμ nhμ 
triÕt häc “duy vËt”. Theo «ng, kh«ng ph¶i 
Th−îng §Õ thèng trÞ con ng−êi mμ chÝnh 
lμ con ng−êi ®ang thèng trÞ b¶n th©n. Con 
ng−êi t¹o ra Th−îng §Õ chø kh«ng ph¶i 
Th−îng §Õ t¹o ra con ng−êi. T«n gi¸o 
ch¼ng qua lμ sù tha ho¸ cña con ng−êi. 
Cho nªn M¸c míi nhËn xÐt r»ng 
Feuerbach ®· “hoμ tan thÕ giíi t«n gi¸o 
vμo c¬ së trÇn tôc”, “hoμ tan b¶n chÊt t«n 
gi¸o vμo b¶n chÊt con ng−êi”. Nh−ng b¶n 
chÊt con ng−êi mμ Feuerbach quan niÖm 
thùc ra còng chØ ®ãng khung vμo b¶n 
chÊt tù nhiªn. Cã nghÜa lμ quan niÖm cña 
«ng vÒ b¶n chÊt con ng−êi còng kh«ng 
v−ît xa h¬n bao nhiªu so víi quan niÖm 
cña nh÷ng nhμ duy vËt kh¸c. ¤ng ®· trao 
tr¶ tù do cho con ng−êi tù nhiªn nh−ng 
l¹i giam cÇm con ng−êi x· héi. Cho nªn 
M¸c míi nhËn xÐt lμ «ng chØ thÊy b¶n 
chÊt tù nhiªn cña con ng−êi, chØ thÊy 
“loμi”, xem x· héi chØ lμ sù “g¾n bã mét 
c¸ch tù nhiªn ®«ng ®¶o nh÷ng c¸ nh©n l¹i 
víi nhau”, cã nghÜa lμ chØ dõng l¹i ë 

“nh÷ng c¸ nh©n riªng biÖt” trong x· héi 
gäi lμ “x· héi c«ng d©n”. M¸c ®· chØ ra 
®iÒu mμ Feuerbach kh«ng thÊy ®ã lμ “b¶n 
chÊt x· héi” cña con ng−êi: 

“B¶n chÊt con ng−êi kh«ng ph¶i lμ mét 
c¸i trõu t−îng, cè h÷u cña c¸ nh©n riªng 
biÖt. Trong tÝnh hiÖn thùc cña nã, b¶n 
chÊt con ng−êi lμ hiÖn diÖn nh÷ng quan 
hÖ x· héi” (… Dans sa rÐalitÐ, elle est 
l’ensemble des rapports sociaux) (LuËn 
c−¬ng vÒ Feuerbach). 

“HiÖn diÖn”, hay “toμn diÖn” 
(emsemble) chø kh«ng ph¶i “tæng hoμ”, 
bëi v× “tæng hoμ” lμ dÊu “céng” cßn “hiÖn 
diÖn”, “toμn diÖn” kh«ng ph¶i lμ dÊu 
“céng”, cã nghÜa lμ b¶n chÊt con ng−êi 
®−îc thay ®æi chø kh«ng ph¶i gi÷ nguyªn 
trong hiÖn thùc. M¸c kh«ng phñ nhËn 
con ng−êi tù nhiªn, nh−ng c¸i gäi lμ con 
ng−êi kh«ng thÓ thiÕu tÝnh x· héi ®−îc. 
Con ng−êi së dÜ trë thμnh con ng−êi 
kh«ng ph¶i chØ lμ thμnh qu¶ cña tù nhiªn 
mμ chÝnh lμ thμnh qu¶ cña b¶n th©n con 
ng−êi, cña “x· héi loμi ng−êi hay loμi 
ng−êi cã tÝnh x· héi” (LuËn c−¬ng vÒ 
Feuerbach). ¡ngghen phª ph¸n quan 
niÖm cho r»ng “chØ cã tù nhiªn míi t¸c 
®éng ®Õn con ng−êi, chØ cã nh÷ng ®iÒu 
kiÖn tù nhiªn míi quyÕt ®Þnh ë kh¾p mäi 
n¬i sù ph¸t triÓn lÞch sö cña con ng−êi, 
quan niÖm Êy lμ phiÕn diÖn, nã quªn r»ng 
con ng−êi còng t¸c ®éng trë l¹i tù nhiªn, 
c¶i biÕn tù nhiªn vμ t¹o ra cho m×nh 
nh÷ng ®iÒu kiÖn sinh tån míi”(1). 

Feuerbach vμ nh÷ng nhμ triÕt häc duy 
vËt muèn tr¶ tù do cho con ng−êi, muèn 
gi¶i tho¸t con ng−êi khái bμn tay cña 
Th−îng §Õ, nh−ng l¹i kh«ng hiÓu ®−îc 
 
1. Ph. ¡ngghen. BiÖn chøng cña tù nhiªn. Nxb Sù 
ThËt, Hµ Néi 1976, tr. 360. 
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b¶n chÊt x· héi cña con ng−êi, kh«ng 
nh×n thÊy tÝnh n¨ng ®éng thùc sù (thùc 
tiÔn) cña con ng−êi, chØ kh¼ng ®Þnh ®−îc 
r»ng con ng−êi lμ kh¸ch thÓ  cña tù 
nhiªn. Cho nªn M¸c míi nhËn xÐt hä mét 
c¸ch chÝ lÝ r»ng: 

“KhuyÕt ®iÓm chñ yÕu tõ tr−íc cho ®Õn 
nay, cña mäi chñ nghÜa duy vËt (kÓ c¶ 
chñ nghÜa duy vËt cña Feuerbach) lμ sù 
vËt, hiÖn thùc, c¸i cã thÓ c¶m gi¸c ®−îc, 
chØ ®−îc nhËn thøc d−íi h×nh thøc kh¸ch 
thÓ hay h×nh thøc trùc quan, chø kh«ng 
®−îc nhËn thøc lμ ho¹t ®éng c¶m gi¸c 
cña con ng−êi, lμ thùc tiÔn; kh«ng ®−îc 
nhËn thøc vÒ mÆt chñ quan. V× vËy, mÆt 
n¨ng ®éng ®−îc chñ nghÜa duy t©m ph¸t 
triÓn mét c¸ch trõu t−îng” (LuËn c−¬ng 
vÒ Feuerbach). 

Con ng−êi chØ lμ kh¸ch thÓ, cã nghÜa lμ 
con ng−êi ®−îc “cμi ®Æt”, cho dï lμ cμi ®Æt 
bëi tù nhiªn chø kh«ng ph¶i bëi Th−îng 
§Õ. Con ng−êi bÞ “cμi ®Æt” ®ång nghÜa víi 
con ng−êi lμ s¶n phÈm cña lÞch sö chø 
kh«ng ph¶i ng−îc l¹i. Rousseau nuèi tiÕc 
vÒ mét thêi hoμng kim tù do vμ b×nh ®¼ng 
cña con ng−êi. Së dÜ con ng−êi ®¸nh mÊt 
thêi hoμng kim ®ã lμ v× ®· biÕt ®Õn c¸i gäi 
lμ “cña t«i” ®¸ng lÏ kh«ng nªn biÕt. M¸c 
nãi râ h¬n, nguyªn nh©n khæ ®au cña 
nh©n lo¹i lμ “t− h÷u”, xo¸ bá t− h÷u, 
h−íng vÒ t−¬ng lai cña chÝnh x· héi con 
ng−êi chø kh«ng ph¶i lïi vÒ qu¸ khø, 
ch¹y trèn vμo tù nhiªn ®Ó t×m l¹i tù do, 
b×nh ®¼ng vang bãng mét thêi. 

ThiÕu sãt cña nh÷ng nhμ duy vËt lμ 
chØ thÊy mét chiÒu, cho nªn M¸c míi bæ 
sung: 

“C¸c häc thuyÕt duy vËt chñ nghÜa coi 
sù thay ®æi lμ do hoμn c¶nh vμ gi¸o dôc 
t¹o ra, ®· quªn r»ng cÇn ph¶i cã nh÷ng 

con ng−êi ®Ó lμm thay ®æi hoμn c¶nh vμ 
b¶n th©n nhμ gi¸o dôc còng cÇn ph¶i 
®−îc gi¸o dôc” (LuËn c−¬ng vÒ 
Feuerbach). 

C¸i mμ c¸c nhμ duy vËt kh«ng nh×n 
thÊy ®ã lμ trong khi con ng−êi t¹o ra hoμn 
c¶nh th× còng lμ lóc mμ con ng−êi t¹o ra 
chÝnh m×nh. Cho nªn tr¶ l¹i b¶n chÊt tù do 
cho con ng−êi kh«ng ph¶i chØ dùa vμo tÝnh 
n¨ng ®éng nhËn thøc, cμng kh«ng ph¶i dùa 
vμo tÝnh n¨ng ®éng trõu t−îng. 

Ph¶i thõa nhËn r»ng chç “yÕu” cña 
nh÷ng nhμ duy vËt chñ nghÜa chÝnh lμ 
chç “m¹nh” cña HÐgel. HÐgel ®· thùc sù 
lo¹i Th−îng §Õ ra khái cuéc ch¬i khi «ng 
tuyªn bè b¶n chÊt cña con ng−êi lμ “tù 
do”, ý niÖm lμ “tuyÖt ®èi”. HÐgel kh«ng 
buéc con ng−êi vμo cç xe tù nhiªn nh− c¸c 
nhμ duy vËt bëi v× «ng còng ®· hoμ tan 
giíi tù nhiªn vμo giíi chñ thÓ, vμo ý niÖm 
tuyÖt ®èi. Kh«ng ph¶i con ng−êi lμ s¶n 
phÈm cña tù nhiªn, kh«ng ph¶i lÞch sö 
t¹o ra con ng−êi mμ chÝnh tù nhiªn míi 
do con ng−êi t¹o ra, tù nhiªn chØ lμ sù tha 
ho¸ cña con ng−êi, cña ý niÖm tuyÖt ®èi 
mμ th«i. Nh− vËy ý niÖm tuyÖt ®èi ®· lμm 
cho con ng−êi kh«ng ph¶i lμ c¸i bãng mμ 
chÝnh tù nhiªn míi lμ c¸i bãng cña con 
ng−êi. So víi c¸c nhμ duy vËt, HÐgel lμ 
mét b−íc lïi vÒ b¶n thÓ luËn nh−ng l¹i lμ 
b−íc tiÕn vÒ nhËn thøc luËn. Hoμn toμn 
cã lÝ khi HÐgel cho r»ng “c¸i tån t¹i lμ c¸i 
lÝ tÝnh vμ c¸i lÝ tÝnh còng lμ c¸i tån t¹i” 
(Tout ce qui est rÐel est rationnel, et tout 
ce qui est rationnel est rÐel). NÕu ®Æt nã ë 
b×nh diÖn nhËn thøc luËn th× còng ch−a 
h¼n ®· lμ sai. Bëi v× tÝnh chñ thÓ vμ 
kh¸ch thÓ lμ ®ång thêi xuÊt hiÖn, kh«ng 
cã tÝnh thø nhÊt tÝnh thø hai ë nhËn thøc 
luËn. Nh−ng chñ thÓ nhËn thøc kh«ng 
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ph¶i nhËn thøc kh¸ch thÓ, hay nãi c¸ch 
kh¸c lμ chñ thÓ “tù nhËn thøc”, ý niÖm tù 
nhËn thøc chÝnh m×nh. HÐgel ®· thùc 
hiÖn b−íc phñ ®Þnh cña phñ ®Þnh vÒ quan 
hÖ chñ thÓ – kh¸ch thÓ trong qu¸ tr×nh 
nhËn thøc cña nh©n lo¹i. Cho nªn HÐgel 
lμ nhμ v« thÇn, lμ nhμ v« thÇn duy t©m, 
nÕu nh− xem xÐt HÐgel trong toμn bé hÖ 
thèng triÕt häc cña «ng. NÕu Feuerbach 
vμ c¸c nhμ duy vËt qu¸ thiªn vÒ thùc thÓ 
tù nhiªn th× HÐgel l¹i qu¸ thiªn vÒ thùc 
thÓ tinh thÇn. Cho nªn M¸c míi nhËn xÐt 
r»ng toμn bé bÝ mËt cña HÐgel n»m ë 
HiÖn t−îng häc tinh thÇn, toμn bé bÝ mËt 
cña HiÖn t−îng häc tinh thÇn lμ ë chç 
tinh thÇn t¸ch rêi khái tån t¹i(2). Nh−ng 
chÝnh c¸i gäi lμ “ph©n ®«i” nμy l¹i “hîp 
nhÊt” tån t¹i ë ý thøc. Cho nªn nã ®· gi¶i 
tho¸t con ng−êi kh«ng nh÷ng tõ bμn tay 
cña Th−îng §Õ mμ cßn tõ mï qu¸ng 
tr−íc c¸i tÊt yÕu. Cho nªn ¡ngghen míi 
cho r»ng “HÐgel lμ ng−êi ®Çu tiªn ®· 
tr×nh bμy ®óng ®¾n mèi quan hÖ gi÷a tù 
do vμ tÊt yÕu”(3). 

Ph−¬ng ph¸p biÖn chøng cña HÐgel 
qu¶ lμ phong phó, vÜ ®¹i, nh−ng kh«ng cã 
nghÜa chØ cã ph−¬ng T©y míi cã t− duy 
triÕt häc cßn ph−¬ng §«ng chØ cã t− duy 
t«n gi¸o nh− HÐgel ®· ngé nhËn. Tõ l©u, 
¡ngghen ®· l−u ý ®Õn t− duy biÖn chøng 
cña PhËt gi¸o: 

“T− duy biÖn chøng - chÝnh v× nã lÊy 
sù nghiªn cøu b¶n chÊt cña ngay nh÷ng 
kh¸i niÖm lμm tiÒn ®Ò – chØ cã thÓ cã ®−îc 
ë con ng−êi, vμ chØ ë con ng−êi ®· cã tr×nh 
®é ph¸t triÓn t−¬ng ®èi cao (nh÷ng tÝn ®å 
PhËt gi¸o vμ ng−êi Hy L¹p)”(4). 

Tuy ch−a cã nhiÒu thêi  gian nghiªn 
cøu vÒ PhËt gi¸o, nh−ng ®¸nh gi¸ ban 
®Çu cña ¡ngghen vÒ t− duy biÖn chøng 

cña PhËt gi¸o dÇu sao còng kh¸ch quan 
h¬n nhiÒu so víi HÐgel. 

RÊt cã lÝ khi Kimura Taiken cho r»ng 
h¹t nh©n cña PhËt gi¸o lμ “gi¶i tho¸t”. 
Nhu cÇu “gi¶i tho¸t” (Moksa) chØ xuÊt 
hiÖn trong kinh Upanishad (phÇn cuèi 
cña Veda), cã nghÜa lμ ph¶i tr¶i qua mét 
thêi gian dμi con ng−êi míi “ph¸t hiÖn” 
m×nh bÞ trãi buéc, mÊt tù do,bÞ ®au khæ. 
“Khæ” (Dukha) ë ®©y g¾n liÒn víi tÝnh tÊt 
yÕu, tÝnh kh¸ch thÓ, bÞ ®éng. Cã nghÜa lμ 
t− duy ph©n ®«i kh«ng Ýt th× nhiÒu ®· gãp 
phÇn lμm cho con ng−êi ph¶i khæ. Cho 
nªn “khæ” trong Upanishad kh«ng ph¶i 
®−îc gi¶i quyÕt b»ng ph¸t triÓn kinh tÕ 
mμ b»ng t− duy “hîp nhÊt” gi÷a chñ thÓ 
vμ kh¸ch thÓ. 

PhËt gi¸o tiÕp tôc vÊn ®Ò mμ 
Upanishad ®· ®Ò cËp, nh−ng Ýt nhiÒu tá 
ra kh«ng “®ång thuËn” víi Veda, cho nªn 
bÞ liÖt vμo danh s¸ch cña c¸i gäi lμ “dÞ 
gi¸o”. Nãi ®Õn gi¶i tho¸t hay tù do th× bao 
giê còng ph¶i ®Æt nã trong quan hÖ chñ, 
kh¸ch thÓ nμo ®ã. Tù do cho ai vμ tù do 
tho¸t khái c¸i g×. Nãi c¸ch kh¸c lμ nhu 
cÇu tù do l¹i ®−îc b¾t ®Çu b»ng t− duy 
ph©n ®«i mμ b¶n chÊt cña nã lμ kh«ng tù 
do, còng gièng nh− uèng n−íc biÓn ®Ó gi¶i 
kh¸t vËy. Cã lÏ Bergson kh«ng ph¶i 
kh«ng cã lÝ khi cho r»ng lÝ tÝnh dùa vμo t− 
duy ng«n ng÷ ®Ó truy t×m tù do, nh−ng 
b¶n th©n ng«n ng÷ l¹i lμ c¸i bÞ quy ®Þnh, 
cho nªn tù do lu«n ë ngoμi tÇm cña ng«n 
ng÷. Bergson cho r»ng trùc gi¸c míi cã 
thÓ gi¶i quyÕt vÊn ®Ò tù do. ThiÒn t«ng 
 
2. M¸c, ¡ngghen. Toµn tËp. Nxb ChÝnh trÞ Quèc gia, 
Hµ Néi 2000, tr. 42, tr. 221. 
3. Ph. ¡ngghen. Chèng Duyrinh. Nxb Sù ThËt, Hµ 
Néi 1976, tr. 188. 
4. Ph. ¡ngghen. BiÖn chøng cña tù nhiªn. Nxb. Sù 
ThËt, Hµ Néi 1976, tr. 345. 
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ch¼ng ph¶i ®· chñ tr−¬ng “bÊt lËp v¨n 
tù”, ch¼ng ph¶i thùc hμnh “v« ng«n 
th«ng” ®ã sao? Phñ ®Þnh ng«n ng÷, v¨n tù 
chØ lμ phñ ®Þnh cÊp thÊp, phñ ®Þnh chñ 
thÓ - kh¸ch thÓ míi lμ phñ ®Þnh cÊp cao. 
C¸ thÓ con ng−êi th«ng th−êng ®−îc gäi 
lμ “Ta” (Ng·, Atman), hay cßn gäi lμ 
“nh©n ng·” ®Ó ph©n biÖt víi “ph¸p ng·” lμ 
hiÖn t−îng bªn ngoμi kh«ng ph¶i lμ “ta”. 
VËy “Ta” lμ chñ thÓ hay lμ kh¸ch thÓ? 
NÕu “ta” (ng·) lμ chñ thÓ th× thÕ giíi bªn 
ngoμi , kh«ng ph¶i “ng·”, lμ kh¸ch thÓ. 
Nh−ng PhËt gi¸o kh«ng ph¶i lμ triÕt häc 
vÒ nhËn thøc  mμ lμ triÕt häc vÒ gi¶i 
tho¸t, vÒ siªu nhËn thøc. NhËn thøc luËn 
lu«n ph¶i ®èi diÖn víi sù ph©n ®«i gi÷a 
chñ thÓ vμ kh¸ch thÓ, nh−ng siªu nhËn 
thøc luËn cña PhËt gi¸o th× ng−îc l¹i. 
Tr−íc hÕt, “Ng·” nÕu ®−îc xem lμ chñ thÓ 
nhËn thøc ë nhËn thøc luËn th× vÒ c¬ b¶n 
th−êng bÞ phñ ®Þnh ë siªu nhËn thøc 
luËn. “Ng·” lμ c¸i kh«ng cã thËt. “Ng·” 
ch¼ng qua chØ do “ngò uÈn” hîp thμnh, 
cho nªn gäi lμ “gi¶ t−íng”. Nh−ng ng−êi 
®êi th−êng nhÇm lÉn t−ëng lμ thËt, PhËt 
gi¸o gäi ®ã lμ “ng· chÊp” (Atma-graha). 
ChÝnh v× biÕn c¸i ¶o thμnh c¸i thùc vμ 
lu«n tù kh¼ng ®Þnh vÒ ®iÒu ®ã cho nªn 
sinh ra “ng· m¹n” (Asmi-mana). Nguyªn 
nh©n cña mäi sai lÇm b¾t ®Çu tõ ®©y, b¾t 
®Çu tõ chç kh¼ng ®Þnh chñ thÓ. C©u x¸ 
luËn, quyÓn 29 cho r»ng “v× chÊp ng· cho 
nªn sinh ra mäi phiÒn n·o” (H÷u ng· 
chÊp lùc, ch− phiÒn n·o sinh)(5). 

“Ph¸p” (Dharma) th−êng ®Æt trong 
quan hÖ víi “ng·”. “Ph¸p” th−êng ®−îc 
hiÓu theo hai nghÜa, vÒ lu©n lÝ vμ vÒ b¶n 
thÓ. Cã nghÜa lμ c¸i ch©n chÝnh vμ mäi 
hiÖn t−îng bao gåm c¶ tinh thÇn (xem: 
PhËt gi¸o §¹i tõ ®iÓn). Nh−ng sè phËn 
cña “ph¸p” còng ch¼ng h¬n g× “ng·”, 

“ng·” v«, “ph¸p” còng ch¼ng cã lÝ do g× ®Ó 
mμ “h÷u” c¶. ThuyÕt Duyªn Khëi 
(Pratiyasamutpada) quan niÖm mäi sù 
vËt, hiÖn t−îng ®Òu kh«ng tån t¹i ®éc lËp, 
kh«ng cã “tù tÝnh”. Mét trong Tam ph¸p 
Ên cña §¹i thõa lμ “ch− ph¸p v« ng·”. Du 
giμ s− ®Þa luËn, quyÓn 23, cho r»ng 
“nh©n v« ng·”, “ph¸p v« ng·”, nãi gän l¹i 
lμ “nhÞ v« ng·”. Ch¼ng cã chñ thÓ, kh¸ch 
thÓ nμo c¶. Trong “ThËp ng−u ®å” cña 
ThiÒn t«ng, bøc tranh cuèi cïng kh«ng 
cßn tr©u vμ ng−êi ®©u c¶, chØ thÊy mét 
vßng trßn t−îng tr−ng cho sù hoμ ®ång 
hay lμ “kh«ng” (Sunyata) gi÷a chñ thÓ, 
kh¸ch thÓ. Thùc ra, còng kh«ng ph¶i lμ 
“kh«ng” mμ còng kh«ng ph¶i lμ “cã”. 
C«ng thøc cña Nagarjuna lμ: khi ng−êi ta 
nãi “cã” th× ta nãi “kh«ng”, khi ng−êi ta 
nãi “kh«ng” th× ta còng nãi “kh«ng”, 
“kh«ng” c¸i “cã” vμ còng “kh«ng” c¸i 
“kh«ng”. ThiÒn s− ViÖt Nam thêi Lý – 
TrÇn lÜnh héi rÊt s©u s¾c vÒ ®iÒu nμy. 
ThiÒn s− Cöu ChØ cho r»ng ®Æc s¾c cña 
PhËt gi¸o chÝnh lμ ë chç “kh«ng chÊp cã 
vμ kh«ng”. ThiÒn s− §¹o H¹nh còng cã 
bμi kÖ: 

B¶o lμ “cã” th× tõ h¹t c¸t, h¹t bôi ®Òu cã. 

Cho lμ “kh«ng” th× hÕt th¶y ®Òu kh«ng. 

(T¸c h÷u trÇn sa h÷u 

VÞ kh«ng nhÊt thiÕt kh«ng) 

Feuerbach cho r»ng “bÝ mËt” cña t«n 
gi¸o lμ ë chç t¸ch b¶n chÊt cña giíi tù 
nhiªn khái tù nhiªn, t¸ch b¶n chÊt con 
ng−êi khái con ng−êi. ¤ng cßn viÕt: 

“Con ng−êi kh«ng hiÓu vμ kh«ng chÞu 
®−îc c¸i xÊu xa cña b¶n th©n nã vμ v× 
 
5. PhËt gi¸o kh«ng thõa nhËn “Ng·” (Atman) nh−ng 
l¹i thõa nhËn “Ng·” (Avayam-bhu) cã nghÜa lµ “PhËt 
tÝnh”, “Nh− Lai”, c¬ së cña mäi gi¸ trÞ. (xem: Cøu 
c¸nh nhÊt thõa b¶o tÝnh luËn. QuyÓn 3).  
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vËy, nã ®· ®em b¶n th©n nã ph©n ra 
thμnh mét “c¸i T«i” kh«ng cã “c¸i Kh«ng 
ph¶i t«i”, mμ nã gäi lμ Th−îng §Õ, vμ mét 
“c¸i Kh«ng ph¶i t«i”, kh«ng cã “c¸i T«i” 
mμ nã gäi lμ giíi tù nhiªn”. 

Lªnin ®· ®¸nh gi¸ cao luËn ®iÓm trªn 
cña Feuerbach(6). NÕu “bÝ mËt” cña t«n 
gi¸o lμ t− duy ph©n ®«i nh− Feuerbach 
nãi, thÕ th× ®iÒu ®ã h×nh nh− kh«ng ph¶i 
lμ “bÝ mËt” cña PhËt gi¸o? Ph¶i ch¨ng 
®iÒu cÇn ph¶i tr¸nh lμ tuyÖt ®èi ho¸ ph©n 
®«i còng nh− tuyÖt ®èi ho¸ hîp nhÊt? 

Sù ph©n ®«i gi÷a chñ thÓ vμ kh¸ch thÓ 
lμ mét b−íc tiÕn cña nhËn thøc nh−ng 
còng lμ b−íc lïi cña tù do, lμ tiÒn ®Ò cña 
v¨n minh nh−ng còng lμ nguyªn nh©n 
®au khæ cña thÕ giíi trÇn tôc vμ khñng 
ho¶ng cña thÕ giíi “siªu trÇn tôc”. 

Ph¶i ch¨ng PhËt gi¸o thÊy r»ng nhËn 
thøc ®· t¹o ra ®iÒu kh«ng ®¸ng cã, còng 
gièng nh− «ng Adam vμ bμ Eva ®· ¨n qu¶ 
cÊm “trÝ thøc” ®¸ng lÏ kh«ng nªn ¨n? §· 
¨n qu¶ cÊm “tri thøc” råi th× kh«ng thÓ 
tr¶ l¹i ®−îc, cho nªn kh«ng thÓ lÊy nhËn 
thøc luËn ®Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò nhËn thøc 
luËn mμ ph¶i gi¶i quyÕt b»ng “siªu nhËn 
thøc”, “siªu lÝ tÝnh”. NhËn thøc “siªu lÝ 
tÝnh” kh«ng nh÷ng kh«ng ph¶i lóc nμo 
còng cÇn ph¶i ph©n ®«i gi÷a chñ thÓ 
nhËn thøc vμ kh¸ch thÓ nhËn thøc mμ 
chÝnh lμ ng−îc l¹i. PhËt gi¸o kh«ng bμn 
vÒ c¸i “tõ ®©u tíi vμ ®i vÒ ®©u”, cã nghÜa 
lμ kh«ng bμn vÒ b¶n thÓ luËn (Xem T¹p 
Ahμm, TiÔn Dô kinh). C¸i gäi lμ “nh©n v« 
ng·”, “ph¸p v« ng·”, vÒ nhËn thøc luËn 
(®óng ra lμ siªu nhËn thøc luËn) ®· xo¸ 
bá sù ph©n ®«i gi÷a chñ thÓ vμ kh¸ch thÓ,  

 

®· trao sø mÖnh tù do cho chÝnh b¶n th©n 
con ng−êi chø kh«ng ph¶i ë ngoμi con 
ng−êi, ë thÕ giíi bªn nμy chø kh«ng ph¶i 
ë thÕ giíi bªn kia. T− duy ph©n ®«i lμ mét 
b−íc tiÕn, nh−ng t− duy hμi hoμ c¸i ph©n 
®«i còng lμ b−íc tiÕn cña b−íc tiÕn. 

ThÕ giíi kh«ng cã tr¸i tim ®−¬ng nhiªn 
cÇn tr¸i tim nãng vμ còng cÇn c¸i ®Çu 
l¹nh. C¸i ®Çu l¹nh biÕt xem xÐt bÒ næi 
cña cuéc sèng tõ chiÒu s©u. Kh«ng thÓ 
hiÓu b¶n chÊt, vÞ trÝ, tù do, h¹nh phóc 
cña con ng−êi nÕu kh«ng ®Æt nã trong 
quan hÖ chñ thÓ - kh¸ch thÓ víi tù nhiªn 
mét c¸ch hîp lÝ. C¸ nh©n víi céng ®ång 
quan hÖ chñ, kh¸ch thÓ nh− thÕ nμo còng 
®©u ®· ®−îc gi¶i quyÕt tho¶ ®¸ng vÒ lÝ 
luËn còng nh− vÒ thùc tÕ. Kh«ng ph¶i 
céng ®ång lóc nμo còng lμ chñ thÓ, c¸ 
nh©n lóc nμo còng lμ kh¸ch thÓ. Tù do 
cho céng ®ång, cho c¶ quèc gia lμ ®iÒu 
kiÖn cÇn chø ch−a ph¶i lμ ®iÒu kiÖn ®ñ. 
ChÝnh “sù ph¸t triÓn tù do cña mçi ng−êi 
lμ ®iÒu kiÖn cho sù ph¸t triÓn tù do cña 
tÊt c¶ mäi ng−êi” nh− M¸c ®· nãi trong 
Tuyªn ng«n ®¶ng Céng s¶n (Le libre 
dÐveloppement de chacun est la 
condiction du libre dÐveloppement de 
tous). §©y lμ tiÒn ®Ò kh«ng thÓ thiÕu cña 
tù do s¸ng t¹o trong x· héi ph¸t triÓn. 
Chõng nμo con ng−êi cßn sèng trong tù 
nhiªn, cßn thay ®æi tù nhiªn ®Ó thay ®æi 
b¶n chÊt cña chÝnh m×nh th× chõng ®ã 
vÊn ®Ò vÒ t− duy ph©n ®«i, vÒ quan hÖ 
chñ thÓ - kh¸ch thÓ vÉn cßn ®−îc ®Æt 
trong hÖ thèng më./. 
 
6. Lªnin. Toµn tËp. Nxb. TiÕn Bé Matxc¬va 1981, T. 
29, tr. 70-71. 
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