
Nghiên cứu Tôn giáo. Số 2-2000                                                                     61                 

 
Bμn vÒ mét sè kh¸i niÖm mang tÝnh 

t«n gi¸o cña ng−êi Th¸i M−êng TÊc 
(Phï yªn - s¬n la) 

 
 

                                                    Hoμng L−¬ng(*)

hi nghiªn cøu t«n gi¸o viÖc ®Çu tiªn 
cÇn ph¶i hiÓu c¸c kh¸i niÖm vÒ t«n 

gi¸o, ®Æc biÖt lµ nh÷ng kh¸i niÖm vÒ c¸c 
thµnh tè cÊu thµnh t«n gi¸o. Nh÷ng kh¸i 
niÖm ®ã thuéc vÒ thÕ giíi v« h×nh. Ngoµi 
nhËn thøc chung, mçi téc ng−êi hay mçi 
nhãm trong tõng téc ng−êi cã thÓ cã c¸ch 
hiÓu kh¸c nhau. §Ó minh chøng, trong bµi 
b¸o nhá nµy, t«i muèn tr×nh bµy mét sè 
kh¸i niÖm vÒ nh÷ng thùc thÓ chñ yÕu cña 
thÕ giíi v« h×nh theo quan niÖm cña ng−êi 
Th¸i M−êng TÊc (Phï Yªn - S¬n La), l©u 
nay vÉn ®−îc coi thuéc ngµnh Th¸i Tr¾ng ë 
ViÖt Nam. 

Trong quan niÖm cña ng−êi Th¸i nãi 
chung, c¸c kh¸i niÖm liªn quan ®Õn t«n gi¸o 
th−êng tËp trung vµo ba kh¸i niÖm: kho¨n, 
phi, then. Song, cho ®Õn nay nh÷ng kh¸i 
niÖm nµy vÉn ch−a ®−îc hiÓu mét c¸ch râ 
rµng, ®Æc biÖt lµ vÒ mèi quan hÖ gi÷a c¸c 
kh¸i niÖm nµy víi nhau. 

Trong ph¹m vi bµi viÕt, chóng t«i xin 
tr×nh bµy sù hiÓu biÕt vÒ nh÷ng kh¸i niÖm 
®ã qua nhËn thøc cña mét ng−êi b¶n téc ®· 
sinh ra vµ lín lªn trong lßng x· héi Th¸i 
M−êng TÊc. Tuy nh÷ng kh¸i niÖm ®ã thuéc 
vÒ thÕ giíi siªu linh nh−ng rÊt gÇn gòi, quen 
thuéc víi ®êi sèng tinh thÇn cña ng−êi Th¸i. 

1. Kho¨n(1): Lµ nh÷ng søc sèng siªu linh 
g¾n víi tõng bé phËn trªn c¬ thÓ cña con 
ng−êi. Theo quan niÖm cña ng−êi Th¸i, mçi 
ng−êi cã tíi 80 kho¨n, 30 kho¨n ë ®»ng 
tr−íc vµ 50 kho¨n ë phÝa sau (xam xÝp 
kho¨n b−¬ng n¹, h¶ xÝp kho¨n b−¬ng l¨ng). 

Thùc ra, c¸c con sè ®ã ch¼ng mét ai ®Õm 
®−îc mµ chØ cã ý muèn nãi con ng−êi cã rÊt 
nhiÒu kho¨n. Mçi bé phËn trªn c¬ thÓ con 
ng−êi ®Òu cã kho¨n tr«ng coi. VÝ dô m¾t cã 
kho¨n cña m¾t, mòi cã kho¨n cña mòi hay 
ch©n tay cã kho¨n cña ch©n tay... vµ ®Çu cã 
kho¨n cña ®Çu (kho¨n hua) hay cã ng−êi 
gäi lµ kho¨n hua kho¨n ng¸u. Víi thuËt ng÷ 
nµy, chóng ta thÊy ngay mét ®iÒu kho¨n lµ 
c¸i "bãng" (ngau) cña c¸c bé phËn trªn c¬ 
thÓ con ng−êi. Víi c¸i nghÜa lµ "bãng" cña 
thÓ x¸c, nªn kho¨n lu«n lu«n g¾n liÒn víi 

thÓ x¸c khi con ng−êi cßn sèng. ë M−êng   
TÊc cßn cã kh¸i niÖm kh¹u kho¨n, mu«n 
kh¹u, mu«n kho¨n. Kh¸i niÖm kh¹u kho¨n 
cã  thÓ  lµ  mét  c¸ch  nãi  l¸y tõ,  nh−ng víi  

*. §¹i häc Khoa häc X· héi vµ Nh©n v¨n Hµ Néi. 
1. Kho¨n: ë ®©y chóng t«i kh«ng ®Þnh nghÜa lµ Hån 
hay VÝa. Bëi v× kh¸i niÖm Kho¨n cña ng−êi Th¸i 
kh«ng hoµn toµn thuéc vÒ kh¸i niÖm ®ã. Cho nªn, 
chóng t«i gäi theo nguyªn v¨n tiÕng Th¸i. 
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nghÜa cña tõ kh¹u ë ®©y cßn muèn chØ c¸i 
gèc cña kho¨n, chç dùa cña kho¨n hay còng 
cã thÓ coi lµ tinh linh cña kho¨n. Ngoµi ra, 
cã ng−êi cßn cho r»ng trong c¸c tr¹ng th¸i 
vui, buån cña con ng−êi còng cã kho¨n. 
Kho¨n cßn t−¬ng øng c¶ víi c¸c ho¹t ®éng 
cña con ng−êi: ®i ®øng, c−êi, khãc, nghØ 
d−íi bãng rîp(2). 

Theo quan niÖm cña ng−êi Th¸i, tÊt c¶ 
c¸c loµi ®éng vËt nh− con tr©u, con lîn, con 
bß, con vÞt, con gµ.... ®Òu cã kho¨n nh− thÕ 
(kho¨n khoai, kho¨n ngua, kho¨n mu, 

kho¨n pÕt, kho¨n c¸y...). ë ®éng vËt kh«ng 

chia nhiÒu lo¹i kho¨n nh− ë con ng−êi mµ 
chØ cã mét kho¨n chung cho c¶ con vËt. 
H¬n n÷a, nh÷ng ®èi t−îng lao  ®éng  cña  
con ng−êi còng cã rÉy kho¨n hay), m¹ 
(kho¨n c¶), lóa (kho¨n kh¶u)... nh−ng, ®èi 
víi c¸c lùc l−îng tù nhiªn (kh«ng cã sù t¸c 
®éng cña con ng−êi) th× l¹i kh«ng thÊy cã 
kho¨n. VÝ dô, kh«ng ai nãi kho¨n ®in (®Êt), 
kho¨n nÆm (n−íc)... mµ chØ nãi ch¹u nÆm 
(chñ n−íc), ch¹u ®in (chñ ®Êt) hay phi nÆm, 
phi ®in... 

Nh− vËy, ng−êi Th¸i M−êng TÊc quan 
niÖm chØ c¸c sù vËt hay hiÖn t−îng chÞu sù 
t¸c ®éng trùc tiÕp cña con ng−êi míi cã 
kho¨n. Nãi c¸ch kh¸c, chØ mét sè thuéc vÒ 
c¸c yÕu tè v¨n ho¸ míi ®−îc coi lµ cã søc 
sèng (kho¨n). Cßn ®èi víi c¸c lo¹i sù vËt 
trong tù nhiªn nh− c©y, cá, nói... l¹i ®−îc 
coi lµ cã phi: phi co m¹y (ma c©y), phi p¶ 
(ma rõng), phi pó (ma nói)... 

TÊt c¶ nh÷ng sù vËt hay hiÖn t−îng, kÓ 
c¶ con ng−êi nÕu ®−îc coi lµ cã kho¨n th× 
®Òu cã thÓ bÞ èm ®au hay bÞ lµm h¹i bëi c¸c 
lo¹i ma thuËt. VÝ dô, kho¨n cña m¾t bÞ l¹c ë 

®©u ®ã th× con m¾t bÞ ®au, kho¨n cña tay 
hoÆc ch©n bÞ l¹c sÏ lµm cho tay, ch©n bÞ ®au 
yÕu... Còng nh− thÕ, c©y lóa bÞ mÊt kho¨n 
th× c©y lóa bÞ kh« hÐo... Víi nh÷ng tr−êng 
hîp nh− thÕ, ng−êi ta ph¶i t×m mäi c¸ch gäi 
kho¨n vÒ víi chñ cña nã b»ng c¸c nghi lÔ 
thê cóng. 

Trong d©n gian Th¸i, tuy kho¨n lµ kh¸i 
niÖm siªu linh, nh−ng l¹i cã thÓ "b¾t" ®−îc 
nh− xóc c¸ hay b¾t b−ím... Cho nªn, ®Ó gäi 
kho¨n vÒ, thÇy mo ph¶i cÇm vît xóc c¸ lµm 
®éng t¸c xóc trong kh«ng gian tõ phÝa bªn 
ngoµi vµo trong nhµ. 

§èi víi con ng−êi, c¸c kho¨n cã thÓ tró 
ngô ngay trong chiÕc ¸o cña hä ®ang mÆc. 
Cho nªn, mçi khi èm ®au, ng−êi ta chØ cÇn 
mang c¸i ¸o ®ã hay nh÷ng ¸o kh¸c ®· mÆc 
cña ng−êi èm ®Õn nhê thÇy mo bãi hay gäi 
kho¨n vÒ (nhËp vµo c¸i ¸o). Víi ý nghÜa nh− 
thÕ, nÕu muèn bá bïa yªu hay h¹i ai, ng−êi 
ta chØ cÇn bá bïa (m¨n) vµo c¸i ¸o cña 
ng−êi ®ã lµ ®ñ, chø kh«ng cÇn tiÕp cËn trùc 
tiÕp. ThËm chÝ kho¨n cã thÓ "buéc" l¹i nªn 
míi cã tôc buéc chØ ë cæ tay mçi khi lµm lÔ 
cóng kho¨n, trong tiÕng ViÖt gäi lµ "lµm 
vÝa". Còng nh− thÕ, ng−êi Th¸i §en hay cã 
tôc xó kho¨n tøc ®ãn kho¨n hay mõng 
kho¨n mçi khi cã kh¸ch quý hay ng−êi th©n 
®i xa míi vÒ. Cã ®iÒu, ai còng cã thÓ tham 
gia buéc chØ vµo tay ng−êi ®−îc ®ãn chµo 
víi lêi khÊn ®uæi ®iÒu  xÊu ®i, cÇu ®iÒu tèt 
lµnh ë l¹i. 

Kh¸i  niÖm  kho¨n  ®èi  víi ng−êi Th¸i 
thùc sù lµ mét thø "søc sèng" g¾n liÒn víi 
chñ  nh©n  cña chóng.  MÆc   dï  chóng  chØ  

 

2. Tµi liÖu cña Hoµng TrÇn NghÞch. 
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tån t¹i nh− c¸i "bãng" cña chñ nã, nh−ng 
®èi víi ng−êi hay con vËt ®· chÕt, kho¨n sÏ 
trë thµnh phi kho¨n. Nh− vËy, gi÷a kho¨n 
vµ phi kho¨n lµ hai kh¸i niÖm t−ëng nh− 
®ång ©m, nh−ng l¹i kh¸c nghÜa. Khi ®−îc 
gäi lµ kho¨n th× cã nghÜa th©n chñ cña nã 
cßn sèng, ng−îc l¹i, khi gäi lµ phi kho¨n cã 
nghÜa chñ cña nã ®· chÕt. Tuy nhiªn, kh«ng 
thÓ ®ång nghÜa phi kho¨n víi ma ®−îc. Bëi 
v×, theo quan ®iÓm cña ng−êi Th¸i, chØ trong 
tr−êng hîp,  phi kho¨n cña nh÷ng ng−êi, vËt 
chÕt kh«ng cã chñ, kh«ng ®−îc thê cóng 
míi thµnh "ma", mét thÕ lùc cã h¹i. §Ó lµm 
râ vÊn ®Ò nµy chóng t«i xin tr×nh bµy tiÕp 
kh¸i niÖm phi. 

2. Phi: 

L©u nay nhiÒu ng−êi vÉn dÞch phi thµnh 

"ma". Theo chóng t«i, dÞch nh− thÕ ch−a s¸t 
víi néi hµm cña kh¸i niÖm phi. Bëi v×, trong 

quan niÖm cña ng−êi Th¸i, phi cã thÓ hiÓu 

theo nhiÒu nghÜa kh¸c nhau víi ý nghÜa lµ 
mét thø siªu linh nµo ®ã chø kh«ng thÓ chØ 
coi lµ "ma" víi nghÜa ®en cña tõ nµy. Trong 
thùc tÕ, cã nh÷ng lo¹i ®−îc gäi lµ phi nh−ng 

kh«ng hÒ cã nghÜa lµ "ma". VÝ dô: Phi h−¬n 

l©u nay vÉn bÞ dÞch sai lµ "ma nhµ". Thùc ra 
phi h−¬n lµ vong hån cña «ng bµ tæ tiªn, 

chø kh«ng ph¶i lµ mét thø ma. «ng, bµ, cô, 

kÞ sau khi chÕt kh«ng thµnh ma nh− nhiÒu 
ng−êi vÉn t−ëng, mµ phÇn x¸c cña hä bÞ mÊt 
®i, cßn phÇn kho¨n cña hä biÕn thµnh vong 

hån sèng ë thÕ giíi cña tæ tiªn vµ trë thµnh 
søc m¹nh siªu linh che chë, phï hé cho con 
ch¸u cña hä. 

Thùc ra, bªn c¹nh kh¸i niÖm phi h−¬n 
cßn cã phi ®¼m (vong hån cña t«ng téc). 
Ng−êi Th¸i th−êng gäi lµ ®¼m pang ®èi víi 

ng−êi d©n th−êng vµ l¹n kh¨m ®èi víi c¸c 
gia ®×nh quý téc. Phi p¶u phi pñ, phi ¶i phi 
Õm (vong hån cña nh÷ng ng−êi gÇn h¬n víi 
con ch¸u nh− cô, kÞ, «ng, bµ hay cã thÓ gåm 
c¶ bè, mÑ ®· mÊt) ®−îc coi lµ tæ tiªn cña gia 
®×nh. Trong thùc tÕ, khi quan niÖm vÒ c¸c 
phi ®¼m nµy, ng−êi Th¸i vÉn th−êng gäi 
mét tªn chung lµ ®¼m pang (nh÷ng ng−êi ®· 
khuÊt). 

Trong bµn thê phi h−¬n cña mét sè dßng 
hä ng−êi Th¸i nh− hä Khoµng (Hoµng) ë 
M−êng TÊc (S¬n La), x−a kia cßn c¶ hä 
L−êng, cã mét lo¹i phi kh¸ ®Æc biÖt lµ phi 
don. §©y lµ lo¹i phi chØ cã ë mét sè dßng 
hä cã quan hÖ víi mo m−êng hay thÇn thæ 
®Þa cña xø së ®ã. C¸c dßng hä kh¸c kh«ng 
cã lo¹i phi nµy. Chóng t«i ch−a biÕt dÞch 
kh¸i niÖm phi don lµ g×, chØ biÕt lo¹i phi nµy 
®−îc coi gÇn nh− søc m¹nh cña céi nguån. 
Trong tiÕng Th¸i hiÖn nay kh«ng cã tõ nµo 
®ång nghÜa víi tõ don (khi ®äc ©m ph¸t ra 
gÇn víi dÊu b¸n s¾c), trõ tr−êng hîp ®éng tõ 
don víi nghÜa dßng hay th¶ mét vËt g× 
xuèng. Cã lÏ ®éng tõ nµy kh«ng liªn quan 
g× ®Õn tõ don trªn kia. Ph¶i ch¨ng phi don lµ 
mét lùc l−îng siªu linh cã céi nguån tõ xa 
x−a mµ hiÖn nay mét sè dßng hä Th¸i 
M−êng TÊc cßn thê cóng? 

Trong quan niÖm cña ng−êi d©n ë ®©y 
phi don gÇn nh− t¸ch h¼n víi phi h−¬n. Sù 
t¸ch biÖt ®ã ®−îc thÓ hiÖn ë nh÷ng nghi 
thøc cô thÓ nh− phi don kh«ng ®−îc ®Æt trªn 
bµn thê phi h−¬n, mµ cã bµn thê riªng gåm 
hai tÊm phªn nøa ®an theo kiÓu d¸ng kh¸ 
®Æc biÖt, ®−îc c¾m lÖch ë ®é cao thÊp kh¸c 
nhau phÝa bªn trªn bµn thê phi h−¬n. TÊm 
phªn ë phÝa bªn trong nhµ bao giê còng 
®−îc c¾m cao h¬n tÊm phªn phÝa håi ®Çu 
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nhµ (bªn ngoµi). Cho nªn, khi cóng, ng−êi 
ta c¾m h−¬ng trùc tiÕp vµo con lîn hay 
m©m cóng phi don chø kh«ng c¾m vµo èng 
h−¬ng tæ tiªn. 

Nghi thøc thø hai lµ mçi khi cóng phi 
h−¬n, bao giê gia chñ còng ph¶i mêi phi 
don ¨n tr−íc, sau ®ã mêi phi h−¬n vµ ®¼m 
pang. §Æc biÖt mçi khi TÕt ®Õn, ph¶i cóng 
lîn sèng bµy nguyªn c¶ con (lîn ®· c¹o 
s¹ch l«ng vµ lµm s¹ch lßng) bµy tr−íc bµn 
thê phi don víi ®ñ tÊt c¶ tõ chËu tiÕt, lßng, 
gan ®Õn nh÷ng dông cô lµm bÕp nh− kiÒng, 
cñi, m¾m, muèi, dao, thít, hµnh, tái, s¶, 
gõng... ®Æt bªn c¹nh con lîn ®ã. Sau khi 
cóng sèng nh− thÕ, gia ®×nh míi ®−îc pha 
thÞt con lîn ®ã ®Ó nÊu n−íng thµnh c¸c mãn 
d©ng cóng tæ tiªn (phi h−¬n). Khi cóng phi 
don, kh«ng mêi  phi h−¬n tham dù. 

Theo quan niÖm cña ng−êi Th¸i M−êng 
TÊc, phi don cã mét søc m¹nh to lín trong 
viÖc che chë, b¶o vÖ cho con ch¸u c¶ dßng 
hä. Ng−îc l¹i, nÕu v« ý lµm viÖc g× ®ã s¬ 
suÊt khiÕn phi don phËt ý th× tai häa cã thÓ 
gi¸ng xuèng c¶ dßng hä. V× vËy, h¹n don 
tøc bµn thê phi don chØ ®−îc ®Æt t¹i nhµ 
tr−ëng hä vµ chØ cã nhµ tr−ëng hä míi ®−îc 
cóng phi don. Tr−ëng hä ph¶i lu«n quan 
t©m ch¨m lo bµn thê vµ c¸c nghi lÔ liªn 
quan ®Ó kh«ng lµm phËt ý phi don cña dßng 
hä m×nh. Trong tôc thê phi don, ng−êi Th¸i 
M−êng TÊc còng thê hæ. Hä coi con hæ lµ 
vËt tæ (t«tem) nh− tôc thê Rwai (hæ) cña 
ng−êi Kh¬ Mó(3) nªn ph¶i cóng lîn sèng. So 
víi tôc thê Rwai cña ng−êi Kh¬ Mó, tôc thê 
hæ cña dßng hä Khoµng ë M−êng TÊc diÔn 
ra víi nghi lÔ ®¬n gi¶n (chñ yÕu lµ thê lîn 
sèng tr−íc bµn thê tæ tiªn, bµ giµ nhµ tr−ëng 
hä ph¶i mang tÊm kh¨n tr¾ng ®i khãc con 

hæ khi nã bÞ giÕt chÕt). Dï sao, hiÖn t−îng 
thê phi don còng ph¶ng phÊt mang tÝnh chÊt 
thê  vËt tæ  ë ng−êi Th¸i M−êng TÊc. §©y lµ 
®iÒu ®¸ng l−u ý thªm. Ngoµi c¸c phi trªn 
®©y, mµ chóng t«i gäi lµ lo¹i phi cã lîi, cßn 
cã c¸c lo¹i phi cã h¹i cho con ng−êi, gia 
sóc, c©y trång... Lo¹i nµy cã thÓ dÞch lµ ma. 
C¸c lo¹i phi nµy th−êng cã tªn gäi cô thÓ 
víi nh÷ng t¸c h¹i riªng. §iÒu ®¸ng chó ý ë 
®©y lµ ®èi víi c¸c lo¹i phi cã h¹i nh− phi p¶ 
(ma rõng), phi sa ng¹, phi ph«ng,v.v... 
th−êng ®−îc coi lµ cã h×nh hµi cô thÓ. VÝ 
dô: Phi p¶ lµ con ma mÆt xanh nanh vµng, 
tãc tai bêm sêm, phi sa ng¹, cã n¬i cßn gäi 
lµ phi cang hao cã h×nh bãng to lín, ®en 
tròi che lÊp vïng trêi nh− ®¸m m©y ®en, phi 
ph«ng th−êng biÕn hãa lóc thµnh tµu l¸ kh« 
hÐo, lóc thµnh con chã mòi ®á hay con 
lîn... §èi víi lo¹i phi cã lîi nh− phi h−¬n, 
phi then (trêi)... th−êng chØ lµ nh÷ng kh¸i 
niÖm v« h×nh, kh«ng ai biÕt râ h×nh d¸ng 
cña chóng ra sao. C¸c lo¹i phi th−êng cã 
nguån gèc kh¸c nhau. VÝ dô: 

- Lo¹i phi do c¸i chÕt bÊt ®¾c k× tö g©y 
nªn nh− phi h¶ (chÕt dÞch bÖnh), phi pai 
(chÕt khi sinh në), phi c−ît (trÎ em chÕt), 
phi hua cót hua ®uæn (ng−êi chÕt trËn hay 
hæ vå),v.v... 

- Lo¹i phi cña c¸c lùc l−îng tù nhiªn 
sinh ra nh− phi p¶ (ma rõng), phi nÆm (ma 
n−íc), phi ng−îk (ma thuång luång), phi 
Òm, phi päp (ma ®ãi, c« hån vµ ma m−a 
b·o...). 

 
 

 
3. §Æng Nghiªm V¹n. PhÇn Khmó trong cuèn C¸c 
d©n téc thuéc nhãm ng«n ng÷ Nam - ¸ ë T©y B¾c 
ViÖt Nam. Nxb Khoa häc X· héi, Hµ Néi, 1972. 
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Nh− vËy, theo quan niÖm cña ng−êi Th¸i, 
c¸c lo¹i phi cã thÓ biÕn thµnh ma víi nghÜa 
lµm h¹i. Cho nªn, kh«ng nªn hiÓu phi víi 
nghÜa tÊt c¶ lµ ma ®Ó dÉn tíi c¸ch øng xö 
kh«ng ®óng. Ngoµi c¸c lo¹i phi lµm h¹i, 
trong quan niÖm cña ng−êi Th¸i cßn cã c¸c 
lo¹i phi kh«ng lµm h¹i nh− phi p¶ heo (lo¹i 
phi gi÷ må), phi chom puéc (phi ®èng mèi), 
phi ®«ng sùa (phi ë  rõng cÊm),v.v... Nh÷ng 
lo¹i phi nµy chØ lµm nhiÖm vô canh g¸c 
nh÷ng n¬i ®ã. 

3. Then: B¾t nguån tõ ch÷ thiªn (trêi) cña 

tiÕng H¸n. Thêi cæ x−a, tr−íc khi tiÕp xóc 
víi v¨n ho¸ H¸n, rÊt cã thÓ ng−êi Th¸i 
kh«ng gäi trêi lµ then, mµ chØ gäi lµ ph¹ 

hay m−¬ng ph¹ (m−êng trêi). Tõ Then ë 

®©y cã hai nghÜa: nghÜa thø nhÊt lµ câi trªn 
Trêi (m−êng Trêi) vµ nghÜa thø hai cã ý chØ 
vÞ thÇn cai qu¶n M−êng trêi. 

Trªn M−êng Trêi ®øng ®Çu lµ Then 

lu«ng hay ng−êi Th¸i cßn gäi lµ ch¹u ph¹, 

cã nghÜa lµ Vua trêi. ë c¸c d©n téc Tµy, 

Nïng, trªn M−êng trêi cã c¸c thiªn thÇn c− 
tró, nh−ng ®ã lµ ®iÖn thÇn (panthon) cña 
§¹o gi¸o, ®øng ®Çu lµ Ngäc Hoµng Th−îng 
§Õ. Cã c¸c vÞ Tµo, Then lµ ng−êi cã kh¶ 

n¨ng liªn hÖ víi c¸c vÞ trªn, cÇu xin gióp 
ng−êi d−íi trÇn. Tõ ®Êy, ta thÊy cã nh÷ng 
®iÖu h¸t vµ móa then ®Æc s¾c cña c¶ ng−êi 

Tµy, Nïng vµ Th¸i. 

Ng−êi Th¸i chia vò trô thµnh ba tÇng: 
M−êng Ph¹ hay M−êng Then, M−êng Lum 

cäng ph¹ vµ M−êng Lum tî ®in. §ã lµ ba 

thÕ giíi cña c¸c thiªn thÇn cïng vong hån tæ 
tiªn (ë M−êng trêi), cña ng−êi trÇn (ë 
m−êng d−íi trÇn vµ d−íi vßm trêi) vµ cña 

ng−êi lïn(4) (ë d−íi mÆt ®Êt). ThÕ giíi thø ba 
nay Ýt quan hÖ víi hai thÕ giíi trªn. 

Ban ®Çu M−êng Trêi chia ra nh÷ng khu 
vùc "sinh sèng" kh¸c nhau tuú theo huyÕt 
thèng vµ theo ®¼ng cÊp x· héi: 

1. N¬i ë cña c¸c thiªn thÇn x−a rÊt mê 
nh¹t vµ kh«ng râ. 

1. §¨m ®oi: n¬i tô héi cña c¸c phi kho¨n 
tÝnh theo huyÕt thèng cña:  

a - Hä bªn néi, nh−ng ë ®©y chØ gåm anh 
em cïng mét hä (®¼m pó hay pó p¶u hay ¶i 
noäng). b - Hä bªn chång, cña c¸c chÞ em 
g¸i (®¼m nhinh sao). c- Hä bªn ngo¹i,  hä 
®· g¶ vî cho anh em bªn ¶i noäng (®¼m 
lóng ta). 

Trong c¸c lo¹i ®¼m ®ã l¹i ®−îc chia 
thµnh ®¼m h−ín lu«ng (n¬i tró ngô cña  phi 
kho¨n c¸c dßng hä quý téc) vµ ®¼m h−ín 
näi (n¬i tró ngô c¸c phi kho¨n c¸c dßng hä 
d©n). Qu¸ tr×nh ph©n hãa m−êng Trêi nµy 
cã lÏ sau nµy míi cã. Cßn tr−íc kia, tÊt c¶ 
c¸c dßng hä sau khi chÕt, phi kho¨n cña hä 
®Òu ë chung mét vïng ®−îc gäi lµ M−êng 
Trêi (M−¬ng Ph¹). 

Thùc ra, trong c¸c ¸ng mo ®¸m ma cña 
ng−êi Th¸i ë M−êng TÊc vµ M−êng V¹t 
(Yªn Ch©u) ®Òu ®−a tiÔn phi kho¨n cña 
ng−êi chÕt xu«i s«ng §µ (NÆm TÌ) vÒ bÕn  
B¹ch H¹c mµ  tiÕng Th¸i M−êng TÊc gäi lµ 
NÆm Ta Kh¶i (bÕn thÇn) (Kh¶i, c¶i = to 
lín). Tr−íc khi ®Õn B¹ch H¹c, c¸c phi 
kho¨n ng−êi chÕt ®Òu ph¶i qua n¬i cã nÆm  
kh¹u  hu,  pu  kh¹u  cîm  (n−íc chui vµo lç,  

4. Ng−êi lïn kh«ng lµm h¹i ai. Khi ta ®¸nh r¬i ®òa 
xuèng gÇm sµn, xuèng t×m kh«ng thÊy ®ã lµ ng−êi 
lïn lÊy mÊt ®Ó lµm xµ nhµ (§Æng Nghiªm V¹n). 
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cua chui vµo ngÇm).  N¬i  ®ã  chÝnh lµ Th¸c 
Bê. Qua n¬i ®ã, hä sÏ lªn ch¬i Chî Bê ®Ó 
mua s¾m g−¬ng l−îc, kim chØ tr−íc khi vÒ 
gÆp tæ tiªn ë bÕn B¹ch H¹c NÆm Ta Kh¶i. 

Theo c¸c ¸ng mo ë M−êng TÊc vµ 
M−êng V¹t mµ chóng t«i cã, NÆm Ta Kh¶i 
kh«ng ph¶i lµ dßng s«ng ë trªn trêi mµ lµ  
bÕn B¹ch  H¹c x−a  kia ( tr−íc  khi biÓn 
lïi). V× khi «ng mo dÉn phi kho¨n ®Õn ®©y 

«ng míi thuª thuyÒn ®ång do c¸c chµng trai 
ng−êi Kinh khoÎ m¹nh chÌo l¸i ®−a hä lªn 
trêi, vÒ víi «ng bµ tæ tiªn. Víi quan niÖm 
trªn, phi kho¨n tr−íc khi lªn M−êng Trêi, 

mét m−êng h− v« nµo ®ã trong câi vò trô 
bao la, hä ®· dõng ch©n t¹i mét m−êng cã 
thËt. §ã chÝnh lµ B¹ch H¹c ngµy nay. Trªn 
c¬ së nguån t− liÖu nµy vµ nh÷ng nguån t− 
liÖu kh¸c, ®· cho phÐp chóng t«i nhËn xÐt 
r»ng: Tæ tiªn ng−êi Th¸i M−êng TÊc vµ mét 
sè dßng hä Th¸i M−êng V¹t (S¬n La), V¨n 
Bµn (Yªn B¸i)... x−a kia ®· tõng sinh tô 
quanh vïng B¹ch H¹c ngµy nay. 

Qua NÆm Ta Kh¶i, muèn lªn ®Õn ®¼m 
®oi, c¸c phi kho¨n cßn ph¶i qua M−êng phi 
tai sót tai ®uén lµ m−êng cña nh÷ng ng−êi 
chÕt bÊt ®¾c k× tö vµ kh«ng ai thê cóng. NÕu 
kh«ng nhê ®−îc «ng mo cao tay dÉn d¾t phi 
kho¨n  th−êng bÞ c¸c phi cña m−êng nµy 
däa n¹t, ng¨n c¶n, quyÕn rò. 

Sau nµy, cã thÓ do chÞu ¶nh h−ëng cña 
c¸c t«n gi¸o ngo¹i lai nh− ®¹o PhËt, §¹o 
gi¸o..., xuÊt hiÖn M−êng Then víi c¶ hÖ 

thèng ®iÖn thÇn ®å sé, n¬i c− tró cña c¸c vÞ 
thiªn thÇn. §ã lµ hÖ thèng c¸c Then (tøc 

thiªn thÇn)  d−íi ®©y. C¸c Then nµy kh¸ mê 

nh¹t ë M−êng TÊc, Ýt ng−êi biÕt ®Õn.  

- Then Thãng: ë Liªn pan näi, chuyªn 
tr«ng coi viÖc xem xÐt nh÷ng phi kho¼n sau 
khi chÕt ®Ó ph©n chia hä vÒ c¸c n¬i ë. 

- Then HÞt - Then H¹y tr«ng coi c¸c dßng 
hä nghÌo khã. 

-Then Bun - Then Ch¨ng: tr«ng coi viÖc 
t¹o ra h¹nh phóc vµ c«ng danh. 

-Then Khá - Then Khã: tr«ng coi sù 
sèng. 

-Then Xéi: tr«ng coi luËt tôc. 

-Then Lß: tr«ng coi viÖc "®óc nÆn ra con 
ng−êi" (me b¶u - bµ mô còng ë ®©y). 

-Then ChÊt - Then Ch¸t: tr«ng coi tuæi 
t¸c. 

-Then Ch−¬ng: tr«ng coi viÖc g©y ra 
chiÕn tranh (cã thÓ ¶nh h−ëng tõ t¸c phÈm 
Ch−¬ng Han). 

-Then XÝnh: tr«ng coi viÖc ph©n chia 
ng−êi chÕt vÒ víi c¸c ®¼m. 

-Then Hung - Then Khao: tr«ng coi vÒ 
¸nh s¸ng vµ s¾c ®Ñp(5). 

C¸c Then nµy do Then L−¬ng ®øng ®Çu 
cai  qu¶n,  nh−ng  tr¸ch  nhiÖm  rÊt râ rµng: 
tù thi hµnh theo luËt tôc. MÆc dï x· héi 
Th¸i ®· ph©n hãa thµnh giÇu nghÌo, quý 
téc, b×nh d©n, c− tró ë ®¼m h−ín lu«ng, ®¼m 
h−ín näi, vµ ®· phÇn nµo chÞu ¶nh h−ëng 
cña c¸c t«n gi¸o ngo¹i lai, nh−ng h×nh ¶nh 
thêi cæ x−a cña mét thÕ giíi ®a thÇn vÉn 
®−îc l−u gi÷ l¹i trong t©m linh cña ng−êi 
Th¸i M−êng TÊc.  

5. Theo: CÇm Träng. Ng−êi Th¸i ë T©y B¾c ViÖt 
Nam. Nxb Khoa häc X· héi, Hµ Néi, 1978, tr. 392 - 
400. 
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Tãm l¹i qua c¸c kh¸i niÖm kho¨n, phi, 
then cña ng−êi Th¸i trªn ®©y, chóng ta cã 

thÓ rót ra mét vµi nhËn xÐt nh− sau: 

Víi kh¸i niÖm kho¨n, ng−êi Th¸i quan 

niÖm bªn c¹nh phÇn x¸c cña con ng−êi hay 
sù vËt cßn cã søc sèng siªu linh cña chóng 
tån t¹i nh− mét "c¸i bãng" bªn c¹nh x¸c. 
Khi ng−êi hay sù vËt chÕt ®i th× phÇn kho¨n 

nµy kh«ng mÊt mµ héi tô l¹i thµnh mét søc 
sèng míi ®−îc gäi lµ phi kho¨n. Nh−ng phi 
kho¨n ë ®©y kh«ng cã nghÜa lµ ma (trõ 

nh÷ng tr−êng hîp chÕt bÊt ®¾c k× tö) mµ lµ 
nh÷ng vong hån tån t¹i võa ë trong nhµ, b·i 
tha ma, võa ë thÕ giíi M−êng Ph¹ theo tõng 
dßng hä víi chøc n¨ng chñ yÕu lµ che chë, 
phï hé con ch¸u ë trÇn gian. 

Víi kh¸i niÖm phi, theo tiÕng Th¸i 
kh«ng hoµn toµn cã nghÜa lµ "ma", v× thÕ 
giíi phi nh− phi kho¨n hay phi h−ín... cã 
chøc n¨ng phï hé con ng−êi. Tr−êng hîp 
nµy kh«ng thÓ hiÓu chóng lµ "ma" mµ lµ 
nh÷ng siªu linh mang ®iÒu lµnh. 

 

 

 

VÒ  kh¸i  niÖm  then,  M−êng Then lµ thÕ 
giíi ng−êi chÕt hay nãi ®óng h¬n lµ c¸c 
vong hån ng−êi chÕt, bao gåm c¶ nh÷ng vÞ 
thÇn (then) chuyªn tr¸ch vÒ tõng mÆt cña 
thÕ giíi con ng−êi vµ thÕ giíi trªn M−êng 
Trêi. 

Trªn c¬ së nh÷ng kh¸i niÖm nh− trªn, ®· 
sinh ra c¸c biÓu hiÖn cña c¸c h×nh th¸i t«n 
gi¸o trong x· héi ng−êi Th¸i. C¸c h×nh th¸i 
®ã mang ®Ëm nÐt ®Æc tr−ng cña ®a thÇn 
gi¸o, tuy cã chÞu ¶nh h−ëng ®«i chót cña 
§¹o gi¸o, (hÖ thèng ®iÖn thÇn vµ kh¸i niÖm 
then), ®¹o PhËt (liªn pan: câi NiÕt Bµn)... 

Nh− vËy, cã thÓ nhËn ra mét ®iÒu lµ tuy 
cïng lµ ng−êi Th¸i, nh−ng mçi ngµnh Th¸i, 
thËm chÝ tõng nhãm Th¸i ®Òu cã nh÷ng kh¸i 

niÖm vµ quan niÖm kh¸c nhau vÒ yÕu tè cÊu 
thµnh t«n gi¸o. Ng−êi Th¸i M−êng TÊc lµ 
mét trong nh÷ng nhãm Th¸i sinh tô ë ViÖt 

Nam tõ tr−íc khi nhãm Th¸i §en ®Õn, vÉn 
cßn gi÷ ®−îc kh¸ nguyªn vÑn nh÷ng kh¸i 
niÖm t«n gi¸o truyÒn thèng téc ng−êi./. 
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