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NGUYEN CONG LY"

BAN THEM VE THOI PIEM PHAT GIAO
VA PHAP TU THIEN TRUYEN VAO VIET NAM

Loi Toa soan: Bai viét naty gop ban thém vé thoi diém Phdt gido va phdp tu Thién truyén vao
Viét Nam. Chiing téi tén trong nhitng cir lidu ciia tdc gid sir dung trong bai viét. Dau vay,
chiing t6i coi nhiing két ludgn trong bai viét la nhitng gid thuyét khoa hoc can dwoc thao ludn
thém. Trén tinh than nhw vdy, Tap chi Nghién ciru Ton gido dang bai viét nay va mong cdc
nha nghién civu can tiép tuc bo khuyét cir liéu dé tién téi nhitng nhdn dinh chinh xdc hon vé
thoi diém Phdt gido va phdp tu Thién du nhdp vao Viét Nam.

Tém tit: Mor s6 van dé lién quan dén thoi diém Phdt gido truyén nhdp vao Viét Nam da
dwoc nhiéu nghién cieu truoc day de cdp dén, nhdt la cdc bé lich sir Phét gido Viét Nam. Tuy
nhién, cho dén nay, van dé nay van con can phai ban thém, véi nhitng tw liéu xdc ddng hon.
Bai viét nay sé gop phan lam ré hon vé thoi diém, con nguoi, cdch thike truyén bd Phdt gido
néi chung, phdp tu Thién néi riéng vao Viét Nam.

Tir khéa: Phdt gido, Phdt gido Viét Nam, truyén bd Phdt gido, truyén bd phdp tu Thién.

1. Phit gido truyén vao nwréc ta tir khi nao?

Néu van dé v6i cau hoi nhur trén boi 18, tir trude dén nay, nhidu tu lidu ghi thoi diém
Pht gido truyén vao nudc ta chua nhat quan. Mot sb y kién cho ring, Phat gido truyén vao
nuée ta tir thé ki II sau Coéng nguyén, nhu sich Thién uyén tdp anh ngit luc va cdc cong
trinh cta Tran Vin Gidp (1932), Mat Thé (1943), Nguyén Tai Thu chi bién (1988),v.v...
Mot s6 v kién khéc lai cho rang, Phat gido truyén vio nudc ta tir cudi thé ki I truée Cong
nguyén, nhu cédc cong trinh ctia Nguyén Lang (1972), Lé Manh That (1976)V,v.v... Van dé
vira néu tudng nhu don gian va da giai quyét ngd ngii, vi tir dau thé ki XX dén nay, cdc nha
nghién ctru lich sir Viét Nam, lich st tu tuong Vi¢t Nam, lich st Phat gido Viét Nam, van
hoc Viét Nam thoi Trung dai da ban nhiéu, nhung ngam lai van con c6 diéu dé ban thém.
Ngay ca tai liéu xua nhat vé lich sir Phat gido Viét Nam 1a Thién uyén tdp anh ngit luc,
duogc viét tir dau thé ki XII (trudc ndm 1134) dén dau thé ki XIII, do céc thién su Thong
Bién, Thuong Chiéu, Than Nghi, An Khong ké tuc bién chép; truyén ban doi Tran hién
khoéng con, ban in c6 nhét hién con 12 ban Vinh Thinh tha 11 (1715), doi Lé Du Tong
(1705-1729), ciing khdng phai 1a khong c6 sai s6t, nham 1an hodc thiéu nhat quén.

Lau nay, hau hét sich viét vé Phat gido Viét Nam chi chi trong dén 16p vin héa Phat
gido sau, tirc 16p van héa Phat gido Phuong Biéc - tir Trung Qudc truyén xudng bang dudng
bd, ma quén di 16p van héa Phat gido trudc, tirc 16p van héa Phat gido Phuong Nam - tir

* PGS.TS., Truong Pai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhén vin, Dai hoc Qudc gia Thanh phé Hd Chi Minh.
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An D¢ bang dudng bién tryc tiép truyén sang. Lép van héa Phat gido Phuong Nam nay da
anh huong khong nho dén vin héa Viét Nam thoi ki diu, ma du vét con luu lai trong
nhiéu truyén thuyét va truyén cd tich dan gian, ciing nhu trong cic linh vuc kién triic, diéu
khéc... biéu d6 ching to, tur rat xa xua, Viét Nam va An Do d3 c6 su giao luu van hoa.
Méi quan hé dic biét nay hién nay hai nudc van tiép tuc va ngly cang gin bé hon.

Phit gido khoi nguyén 1a mot triét 1 v6i tinh than binh ding dan chu, véi tu tudng vo
ngd vi tha, tir bi hi xa, tim khong phan biét va mong cau giai thodt con ngudi ra khoi
nhitng canh khd nghiép, vé sau dan tré thanh tén gido (religion) véi sy kinh tin, kinh
ngudng ciia quang dai quan ching, truyén phat rong rii trong khu virc va trén thé gioi.

Phét gido phat sinh tai tiéu quc Ca Ti La Vé (d6ng bac An Do) vao thé ki VI trude
Cong nguyén®, trong 1ong xa hoi An Do thoi C dai ma dic trung 13 sy thanh 14p nhimng
nha nudc chi nd chuyén ché 16n véi su ton tai cua ché d6 dang cap® do Ba La Mén gido
quy dinh. Phat gido ra doi nham x6a bo su phan biét dang cip nay, mong dem lai quyén
binh ddng dan chii cho moi ngudi. Pay 1a mot trao luu tu twdng rat tién b, ddm tinh nhan
van, phan 4nh d4u tranh giai cap c6 nhitng nguyén cd siu xa trong 1ong xa hoi va van héa
An Do thoi C6 dai.

Phét gido theo dudng bién tir Phuong Nam va theo dudng bo tir Phuong Béc truyén
vao nudc ta tir rit sém. Sach Thién uyén tdp anh ngit luc ghi lai ciu chuyén dbi dép gitta
Phtt Thanh Cam Linh Nhan Hoang Thai Hau (tirc Y Lan, me cia vua Ly Nhan Tong, duoc
phong Hoang Thai Hau nam 1073), v6i nha su Tri Khong (Qudc su Thong Bién), dai thé
rang: Trong lic dam dao vdi cdc bac cao ting ki 130, Hoang Thai Hau hoi: “Phat va T
nghia thé n2o? Ai hon ai kém? Phat tru phuong nao? T & thanh nio? Pén nudc ta tir bao
gi0? Viéc truyén dao, ai trudc ai sau? Nguoi ni¢m tén Phat dat tdm 4n cua Td chua 1o 1a
nhing ai?”, va “Vé Gido tong thi chua néi téi, nhung con hai phdi Thién téng (tic Thién
phdi Ti Ni Ba Luu Chi va Thién phai V6 Ngbn Thong - NCL) ¢6 gi thyc chirng?”. Trong
ldc moi ngudi déu im ling, Thién su Tri Khong tra 16i rd Phat 1a gi, T6 1a gi... khi sip
nhap diét, Phat da dem chinh phdp nhan tang truyén cho Ma Ha Ca Diép lam T6 thir nhat
dong T4m tong. Sau d6, Thién su Tri Khong dd dan lai truyén vua Tuy Cao T6 (581-604)@
ngd y véi Phdp su Pam Thién (Trung Qudc) mudn 1am chia thap ¢ Giao Chiu va tuyén
danh ting sang ddy hoang héa... thi Phdp su tdu: “Xt Giao Chu c6 duong thdng véi
Thién Trdc. Khi Phat phdp méi dén Giang Pong chua khip thi ¢ Luy Lau da c6 toi hai
muoi ngdi bao thip, dd6 dwgc hon trim vi ting va dd dich dwoc mudi lim quyén kinh

1
A

roi”... “Nhu vy, Phat gido da truyén dén Giao Chéu trude nudc ta (Trung Qudc - NCL).
Hoi 4y di c6 céc vi cao ting nhu Ma Ha Ki Vuc, Khwong Tang Hoi, Chi Cuong Luong,
Mau Bic cu trd tai d6”®. Sau d6, Thién su Tri Khong con dan thém mot ching cir nita:
“... Quyén Puc Du 1a mot Té tudng doi Pudng c6 viét trong 10i tua sich Truyén phdp
rang, sau khi Tao Khé (Hué/Tué Ning) tich rdi, Thién phép thinh hanh, cic dong déu c6 ké
nbi, Thién su Chuwong Kinh Huy® dem nhimng diéu tim phdp cua Ma T di gido héa &
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mién Ngo, Viét. V6 Ngon Thong dem téng chi ctia Bach Truong Hoai Hai di khai ngd &
Giao Chau...”?.

Tir ching ct trén, Tran Van Gidp néu ra gia thuyét: “Thuyén buén An Do sang
Quang Chau c6 ghé Giao ChAu mua ban hang héa. Nha tu hanh di theo lam viéc ciing 18
trén tau bién va chita bénh doc duong. Khi vao Giao Chéu thay tu 1én chita bénh cho dan
ban xr va giang dao”®. Sau nay, cdc cong trinh cia Mat Thé, Hoang Xuan Han, Nguyén
Lang, Lé Manh That déu nhat trf voi y kién cua Tran Vin Giap. Pic biét, Nguyén Lang
trong Viét Nam Phdt gido sw luan, tdp 1 (1972); Lé Manh Thét trong So thao lich sw Phat
gido Viét Nam, tdp 1 (1975); Bui Van Nguyén trong Kién thirc bé tro cho mon Van hoc cé
Viét Nam (1980) dd chiig minh xdc déng rang, Phét gido Phuong Nam theo dudng bién
truyén vao Giao Chau rit sém, sém hon 12 theo dudng bo tir Phuong Bic truyén xudng, vi
di duong bién nhanh hon, thuan lgi hon va an toan hon. Blii Van Nguyén con néu gia
thuyét vé hai con dudng thinh kinh ngay xua®. Theo nhiéu tai liéu, hdi iy, Giao Chau da
12 mot trung tAm truyén ba dao Phat rat 16n ma Luy LAu 12 thi pha. Ttr Luy Lau, Phat gido
truyén sang Banh Thanh, sau d6 dén Lac Duong ¢ Trung Qudc. Piéu d6 chimg to, trung
tam Phat gido Luy Lau c¢6 trudc cac trung tam Phat gido Banh Thanh va Lac Duong; Phat
gido truyén vao Viét Nam sém hon Trung Quéc.

2. Nguoi diu tién truyén ba dao Phét vao nwéc ta?

Can ctr theo Thién uyén tdp anh ngit luc, vé sau Tran Van Gidp, Mat Thé, Hoang
Xuan Han roi H. Maspéro va P. Pelliot déu cho rang, Ma Ha Ki Vuyc, Chi Cuong Luong,
Khwong Tang Hoi va Méau Béc 13 bdn nha su truyén bd dao Phat dau tién ¢ Viét Nam.
Trudce d6, céc tic gia trén cling nhét tri voi ¥ kién cua Thién su Tri Khong (Thong Bién)
ring, Ma Pang 12 mot trong hai nha su dau tién ciia An D6 dén Trung Qudc truyén dao.

Nhung su that khong phai nhu thé. Céc nha su néu trén khong thé 12 ngudi dau tién
truyén ba dao Phat vao nudc ta. Néu doc ki tiéu truyén cdc nha su trén s¢€ théy, Thién su
Ma Ping 12 nguoi An Do dén Trung Quéc giang dao vao niam 68 doi vua Han Minh Dé,
tire vao cudi thé ki L.

Bén nha su ké trén phai Xép theo thir tu nién dai nhu sau: Mau Bac, Ma Ha Ki Vuc,
Khuong Tang Hoi, Chi Cuong Luong (viét nhu sach Thién uyén tdp anh chép lai 15i nha
su Dam Thién thi khong theo trinh ty lich str). Nhitng nha su nay hanh dao tai nudc ta vao
cdc thé ki IT va III.

Néu theo Thién uyén tdp anh ngit luc va cc cong trinh cua Tran Vin Gidp, Mat Thé,
Hoang Xuan Han thi dao Phat vao Giao Chau truéc Trung Quéc, va bdn nha su ké trén 1a
nhitng ngudi truyén dao Phat dau tién & nudc ta; trong khi d6 lai thira nhan, Ma Déng 1a
ngudi diu tién truyén ba Phat gido vao Trung Qudc. Pay 12 chd bat hop 1i, thiéu nhét quén
trong sich Thién uyén tdp anh ngit luc va cic cong trinh cua Tran Vian Gidp, Mat Thé,
Hoang Xuan Han.
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Mau Bic 1a ngudi Han, gidi Khong - Manh, tinh théng Lo - Trang. Thoi Tam Qudc
loan lac, dng dua gia dinh sang Giao Chau ldnh nan vao cudi thé ki II. Sau khi me mét, 6ng
da xuat gia hoc Phat tai Giao Chéu rdi viét sach Li hodc ludn dé xién duwong gido Ii nha
Phét vao khoang cdc nim 195-198. Viéc ndy, trong tic phim Li hodc ludn, Mau Bic c6
néi. Day 1a tdc pham ludn thuyét triét 1f theo 16i van ddp, mot thé van thinh hanh & An Do
vao cdc thé ki III va II truéc Cong nguyén. Tac pham gém 37 ciu hoi va ddp voi ndi dung
I giai nhitng diéu mé 1am cua mot sd ngudi khong hiéu dao Phat. Tir cu 1 dén cdu 28 1a
nhitng van nan ctia ngudi theo Khong gido hoi vé Phat gido; tir cau 29 dén cau 37 13 nhiing
van nan cua ngudi theo Pao gido. O d6, tic gia bai bac tu tudng hep hoi ciu né ciia Khong
gido; da kich chuyén luyén thudc trudng sinh ciia Pao gido. Ong két luan: Khong gido va
Pao gido nhu hang khe, bo dudce, hoa 14; con Phat gido 1a Mét Troi, la qua trdi thom ngon.
Ciing trong tdc pham nay, dng con phan nan vé té trang cla gidi ting si & Giao Chau. Diéu
d6 c6 nghia 13, thoi by gid, ting doan & Giao Chau da kha déng dédo nén méi c6 tinh trang
16n xon va nhiéu té doan nhu vay.

Viéc Méu Béc xuit gia hoc dao tai Giao Chau ching t6 ldc nay Phat gido noi diy da
16n manh, c6 di Tam su, That chimg dé t6 chirc nghi 1& dai giéi dan truyén thu Ti Kheo
gidi. Trong khi d6, vao thoi diém nay, & Trung Hoa, chinh quyén phong kién cAm nguoi
ban xir xuat gia. Mai cho dén cudi thé ki IIT, khoang nam 250 vé sau (nién hiéu Gia Binh),
moi ¢6 nha su Dam Ma Ca La tir Mién Trung An D6 qua truyén giéi Thap Nhan tho va
lam 1& xuét gia cho ngudi Trung Quédc, ma phép nay di dugc dp dung & Viét Nam trude d6
1au rdi.

Nhu vay, khi Phat gido chua truyén vao Trung Qudc thi & Giao Chau di cé ting
doan. Mau Bdc da xuit gia hoc dao va viét sdch tai Giao Chau, nén ong khong thé 1a mot
trong b6én nha su dau tién truyén ba dao Phat vio Giao Chau nhu sich Thién uyén tdp anh
ghi chép, ma sau nay Tran Vin Gidp, Mat Thé, Hoang Xuan Hin d3 cin c&r vao sdch nay
dé chép lai.

Mot ching ctr khéc, trudc Mau Bac hon 100 ndm, tr ndm 40 dén nam 43, Bat Nan
phu nhan, vén 12 mot vi ni su, da tridu tap luc lwong tham gia khoi nghia dudi trudng cua
Hai Ba Trung. Sau d6, khi Hai Ba Trung that tran (nim 43), B4t Nan vé lai Thai Binh tiép
tuc tu tap, hanh dao. Nhu vy, tir dau thé ki I, & Viét Nam da c6 nit gidi xuét gia, tré thanh
ni su. Piéu d6 ching to, Phat gido duong thoi tai x&r s& nay da 16n manh rdi. Viée cho nir
gidi xuét gia & Trung Qudc phai nhiéu thé ki sau méi c6.

Cung thoi diém v6i Mau Béc, vao cubi doi Han Linh Dé (168 - 189) di c6 hai nha su
An D¢ 1a Ma Ha Ki Vyc va Khau Da La dén Luy Lau (Bic Ninh). Khau Da La (con goi la
Gia La Dd L&) ¢ lai Giao Chau, tru tri chua Phic Nghiém bén bo song Thién Burc, con Ma
Ha Ki Vuc tiép tuc di vé Phuong Bic sang Trung Qudc. Sy nghiép hanh dao ciia Khau Pa
La da dugc cac sach Bdo cuc truyén (doi Ly), Linh Nam chinh qudi luc (doi Tran), Kién

32



Nguyén Cong Ly. Ban thém vé thoi diém... 33

van tiéu lyc cia L& Quy Don (gitta thé ki XVIII), dic biét 1a truyén thuyét Man Nwong ghi
lai, va moc ban chtr Nom C6 Chéu Phdp Van Phdt ban hagnh 6 Chua Dau c¢6 n6i dén.

Vé Khuong Tang Hoi, theo sich Luwong cao ting truyén, éng 1a ngudi gbc & nude
Khuong Cu (vung Sodian thudc Udobéch, Lién X6). T tién cia ong doi vé dinh cu tai An
bo. Tu An D9, cha cua Tang Hoi sang Giao Chau budn bén, léy vo nguoi Viét va da sinh
ra Ong tai day. Khi 10 tudi, cha me qua doi, khong noi nwong tira, Tang HOi méi xudt gia
hoc Phét tai Giao Chau, ma Mau Bac 1a vi théy truyén gidi cho 6ng. Viéc nay, 6ng c6 néi
trong bai tua Kinh An ban thi ¥. Sach con cho biét, Khwong Tang Hoi tinh théng tam tang
kinh dién, da dich kinh Phat tir Phan ngit sang Hén ngit. Ngoai Kinh An Ban thii ¥, dng con
chd s6, dé twa Phdp canh kinh, Pao tho kinh; viét Luc do tap kinh va Cuu tap thi du kinh.
Nho danh dirc ma dng duoc moi sang tan kinh d6 Kién Nghiép ctua nha Ngo (tic Nam
Kinh, viing Giang Nam, Trung Qudc bay gid) dé giang kinh, vao niam Xich O thi 2 (nim
247). Sach Cao ting truyén da khang dinh, Khuong Tang Hoi 1a vi ting si du tién xuat
hién ¢ vung Giang Nam.

Cung thoi véi Khuong Tang Hoi va Chi Cuong Luong, & thé ki IIT con c6 nha su
bao Thanh (Pao Hinh). Nha su nay da cung Chi Cuong Luong dich toan bd Phdp Hoa
tam mudi kinh vao nim 255, ma sau ndy trong sdu buc thu ¢ thé ki V cua Pao Cao va Phép
Minh c6 dé cép.

Nhu vay, c6 thé khang dinh, truéc Mau Béc, Ma Ha Ki Vuc, Khuong Tang Hdi.. .,
Phét gido da ton tai va phét trién manh & Giao Chiu, ma trung tim 13 Luy LAu. Liic nay, &
Giao Chau da c6 danh tang va tdng doan nén Mau Bac va Khuong Tang Hoi mdi ¢ du
diéu kién tho gidi, xuit gia tu hoc va viét sach. Phat gido Viét Nam tir trung tim Luy Lau
truyén sang cdc trung tim Banh Thanh va Lac Duong cta Trung Qudc.

Gan cudi thé ki II, ldc 1am Thdi thi cai tri nude ta'?, ST Nhiép “Khi ra vao rat uy
nghi, chudng khénh, tréng kén, don kich vang, xe ngua day dudng. Ngudi HO di theo hai
bén xe dbt huong, ting doan c6 dén may chuc ngudi”. “Ngudi HO” & ddy 1a tiéng Trung
Qudc diing dé chi cdc nha su nguoi gdc An Do hay Trung A. Chi tiét “ngudi Ho di theo xe,
dbt hwong dén may chuc nguoi”, ching to lic niy ¢ Giao Chau di c6 ting doan va ban
than S1 Nhiép c6 1€ theo dao Phat nén di dau ciing c6 cac nha su di theo.

Nhu vay, tir cudi thé ki II, Phat gido & Giao Chau da phét trién. Viéc nay da duoc dé
cap trong siach Ngé chi cua Trung Qudc (viét vao doi Hén), sau nay Nguyén Pong Chi
trong Viét Nam c6 van hoc sir (1942); Hoang Xuén Hin trong Ly Thuong Kiét: lich sir
ngoai giao va tén gido doi Ly (1949); Nguyén Lang trong Viét Nam Phdt gido sir ludn, tdp
1 (1972); Le Manh That trong So thado lich sur Phdt Gido Viét Nam, tdp 1, cdo ban in roneo
(1975); Van Thanh trong Luwoc khdao Phdt gido sw Viét Nam (1975) déu dan lai.

Sach Hdu Hdn thir ciia Trung Qudc ciing thira nhan 13 ting si tir Giao Chau dén ha
lru s6ng Duong Tt bang dudng bién.
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Hb Thich trong Ho Thich ludn hoc cdn trude cho rang, vio dau Cong nguyén, cdc
tang si tir Giao Chau dén truyén dao ¢ Vii Chau - Quang Tiy rdi dén Quang Pong, sau d6
vuot ndi téi mién ha luu song Duong Tir (Nguyén Lang, Lé Manh That, tai liéu da dén).
Diéu d6 cho phép két luan, Phat gido tir Giao Chau truyén sang Trung Qudc. Cau chuyén
Chtr Bong Ttr va cong chida Tién Dung budn ban v6i nude ngoai, khi thuyén budn ra khoi
X, gap nha su An P9, ho Chir do mén mo nén da ¢ lai hoc Phét, giao vang cho ban di
buén gitp. Khi vé dit lién, Chtr Pong Tt dd duoc nha su giao cho mét chiéc gdy va mot
chiéc nén 14 v&i 101 din “c6 thé 1am phép la bang hai vt nay”. Mot hom troi toi, Chir Dong
T chdng gdy va dp nén 14, ngay lap tic bién thanh nha cho ngai nghi qua dém. Sau vé
Giao Chéu, Chtr Bong Tt giang giai phép Phat dé gido héa Tién Dung. Tir d6, ca hai nguoi
b6 budn ban tim thay hoc Phat (c6 tai liéu néi Chir Pong Tir di tu tién). Cau chuyén xay ra
tir cudi thoi Hung Vuong. Diéu d6 ciing c6 nghia 13, trudc Cong nguyén, dao Phat da
truyén dén nudc ta roi.

Lai nira, khong phai ngau nhién ma cdc truyén thuyét, truyén co tich Viét Nam goi
ong Phat 1a 6ng But. Tu “But” Xuét hién trong ngdn nglt Viét trude tor “Phat”. “But” 1a
tiéng phién am tryc tiép tir Phan ngit “Buddha” cia nguoi Viét Nam. Theo quan niém cia
Phat tir va quan ching tin d6 Phat gido, But biét dugc tAm tu nguyén vong ctia moi ngudi,
tring tri ké 4c, gidp nguoi luong thién. But 13 vi than linh ¢6 phép la, c6 bién héa, ban
phiic trir hoa. Con “Phat” (ddy du la “Phat Pa”) 1a tiéng phién am tir Han ngir “Buddha”
ctia ngudi Trung Qubc. “But” ¢6 trude “Phat”, tirc Phat gido An D¢ truyén vao Viét Nam
som hon Phat gido tir Trung Qudc truyén xudng.

Vé mit vi tri dia li, nwéc ta ndm & ngd ba giao luu trong khu vuc va qudc té. Céc
thuyén budn Trung A, An D6 va cdc ving l4n can trudc khi dén Trung Qudc déu ghé vao
Giao Chau. Cac nha su di theo thuyén budn 1am nhiém vu cu an va chita bénh. Chinh céc
nha su nay 1a nguoi dau tién dem dao Phat vao nudc ta. Bay gid, dao Phét véi tin ngudng
cau phic, cing té, tung kinh, niém Phat, tho tri Tam quy va Ngii gidi, chita bénh trir ta. ..
chtr chua c6 quy ct, hé thdng, to chire nhu giai doan sau. Puong thoi, Luy Lau 12 noi giao
luu ctia ba nén vin héa 12 van héa Lac Viét, van héa Trung Quéc va van hoa An bo, nén
day 1a noi dau tién dich kinh Phat tir Phan ngit sang Héan ngit. Quyén kinh déu tién 1a Tu
thép nhi chirong da duoc dich tai Luy Lau, sau d6 truyén bd ¢ Trung Qudc.

Tém lai, néu thira nhan trung tim Phat gido Luy Lau & nudc ta phdt trién dén cic
trung tim Banh Thanh va Lac Dwong & Trung Qudc; néu chip nhan truyén thuyét Chir
DPong T, thi c¢6 thé khing dinh: Phat gido truyén vao Giao Chau tir nira cubi thé ki I trude
Cong nguyén, nhung ciing c6 thé sém hon nira; Phat Quang 12 mot trong nhitng nha su dau
tién truyén ba Phat gido vao nudc ta.

3. Nguoi du tién truyén ba phap tu Thién vao nuéc ta?

Theo Thién uyén tdp anh, sau nay Tran Vin Gidp, Mat Thé, Hoang Xuan Han qua
céc tai liéu da din, déu xem Ti Ni Pa Luu Chi (Vinitaruci) 12 ngudi dau tién truyén bé
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phép tu Thién vao Viét Nam. Ong gbc Nam An, sang Ty An hoc dao, sau d6 sang Trung
Quéc cau phdp v6i T thir ba ctia Thién téng Trung Qudc 1a Ting Xdn, duoc T6 4n chimng.
Nghe 16i T6, 6ng sang Phwong Nam hanh dao. Nam 580, 6ng vé try tri tai chila Phdp Van
(Chiia Dau - Bic Ninh) dich Kinh Tong Tri. Nam 594, dng truyén tim an cho Phap Hién
rOi vién tich.

Thuec té lich sir phat trién phdp tu Thién & Viét Nam khong nhu séch Thién uyén tdp
anh ngit lyc khiang dinh. Theo chiing t6i, Ti Ni Pa Luu Chi khong thé 1a nguoi dau tién
truyén bd phéap tu Thién vao Viét Nam. Boi vi, truée Ti Ni Pa Luu Chi may trim nim, &
Viét Nam dd c6 nhiéu danh su truyén bd phdp tu Thién nhu: Khuong Ting Hoi, Pao
Thién, Hué Théng,v.v...

Khuong Tang Hoi khi soan Luc dg tdp kinh va dé tua Kinh An ban thii ¥ (An Thé
Cao dich) da dé cap dén phép tu Thién. Kinh An ban thi ¥ day vé phuong phéap dém hoi
thd va tip trung thién quan. DAy 1a kinh thudc Phat gido Tiéu thira, nhung Khuong Ting
Hoi di phd giai theo tinh thin Phat gido Dai thira. Con trong Luc dg tdp kinh c6 nhiéu doan
viét vé thién qudn. Diéu nay, sich Cao tdng truyén (Trung Qudc) cé chép lai 16i cia An
Thé Cao: “Cu si Tran Tué 13 nguoi 1am ton gid tri dao hoc cua toi, con Ti kheo Tang Hoi 1a
ngudi day kinh Thién”. Vi thé, ¢ thé khang dinh, Khwong Tang Hoi 13 ngudi dau tién
truyén b phdp tu Thién ¢ Viét Nam vao dau thé ki III. Sau d6, Khwong Tang Hoi méi dén
kinh d6 Kién Nghiép (Pong Ngo, Trung Qudc) truyén b phdp tu Thién vao niam Xich O
thtr 2 (ndm 247), duoc vua Tén Quyén kinh phuc, bdi 1am thiy, xdy chiua Kién So dé lam
noi & va giang thuyét ctia 6ng cling tang chiing, goi 1a Phat Pa Ii (lang cia Phat Da).

Nbi tiép sy nghiép ctia Khuong Ting Hoi, vao thé ki V, & Giao Chau con c¢6 Thién
su Hué Théng. Séch Tuc cao tang truyén (Trung Quéc) viét vao doi Puong Trinh Quéan
(nd@m 654) c6 ghi tén hai thién su & Giao Chau lic nay la bat Ma Pé Ba (Dharma Deva) va
Hué Théng.

Séch con chép rang, Pat Ma Dé Ba 1a nguoi An Do, sang Giao Chau truyén dao giira
thé ki V, tirc trude khi B4 Dé Pat Ma (Boddhi Dharma) sang Luong (Trung Quéc). Sach
Truyén dang luc ciia Pao Nguyén (Trung Qudc) lai viét: B6 Dé Dat Ma sang Trung Qudc
vao nam 520, sau khi khong thanh cong v6i Luong Vi Bé, dd vuot séng sang Bic Nguy
roi quén bich toa thién. Sach Tuc cao tang truyén thi viét, ban dau, B6 Dé Dat Ma sang dét
Nam Viét (ving Quang Pong, Quang Tay, Hai Nam ngay nay), sau d6 vuot song sang
Nguy. Nhu vay, néu Bd Dé Pat Ma vao Nam Viét cubi doi Tong (420-447), khoang nim
440, r6i sau d6 méi qua nude Luong, thi ¢6 thé 6ng sang Trung Qubc dong thoi hodc sdm
hay muon hon mét it so vi Pat Ma Dé Ba sang Giao Chau. C6 diéu, tai Bic Nguy, B6 Dé
Pat Ma da quéan bich toa thién tai Tung Son Thiéu Théat roi truyén tim 4n cho Tué/Hué
Kha, tir Tué¢ Kha (doi tht 2 Thién tong Trung Qudc) truyén xudng dén doi thir 6 cho
Tué/Hu¢ Nang, tré nén ndi tiéng, voi sy ghi chép céac thé hé truyén thtra cu thé - mot su
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anh hudng ctia Nho gia vé phuong cdch ghi chép lich sir. Con Pat Ma Pé Ba truyén bd
phép tu Thién & Giao Chau lai it dugc sir sdch nhic dén. Boi 18, Giao Chau biy gid bi Bic
thudc, chi 1a mdt quan huyén cua Trung Quéc, va c6 1€ dong thién cia Pat Ma Dé Ba &
Giao Chéu chi chi trong thuc hanh, c6 khuynh hudng than bi tm linh, it chd trong 1ap
tong phai va ghi chép lich str. Tai Giao Chau, Dat Ma Dé& Ba truyén phéap cho Hué Thing.
Sach Tuc cao tang truyén ghi “Thich Hué Thing (440-477) ngudi Giao Chi, tru tri chiia
ndi Tién Chéu, van du khip noi, chuyén vé Kinh Phdp Hoa, mbi khi tu thién nhap dinh thi
ngay mai méi xa”. Nhu vay, phép tu Thién ciia Hué Thang ciing thudc thién Dai thira nhur
Khwong Tang Hoi. Hué Thing dic phép, dugc triéu dinh Trung Qubc mdi sang giang kinh.
Ong dén Banh Thanh (Trung Qudc) ¢ chiia U Thé chi bay cho dd dé chan thé mau nhiém,
moi ngudi kinh trong, con cdc hoc gia thi kham phuc. Sau d6, 6ng vé & Dién Hién tinh x4 &
ndi Khé Chung nam 487, rdi vién tich tai d6.

Ngoai ra, trong thoi gian nay, con c6 mot thién su ndi tiéng nira 1a Pao Thién. Pao
Thién ngudi Giao Chi, xuit gia tir thud nhé, gidi hanh tinh nghiém, c¢6 thé hang phuc cop
dir, chuyén vé luat hoc. Ong sang Trung Quéc giang dao dwoc Phét tir ca hang xuit gia 1an
hang tai gia kinh trong, tich nam 70 tudi (tirc nam 527) & Trung Qubc.

V6i nhirng dan chimg da néu, ¢ thé bac béo mot sé ¥ kién cho ring, phdp tu Thién &
Viét Nam do Ti Ni Pa Luu Chi tir Trung Qudc truyén xudng vao khoang gan cudi thé ki
VL. That ra, phdp tu Thién & Viét Nam di c6 ngay tir thoi Phat gido méi du nhap. Khuong
Tang Hoi da khoi xudng va phat trién phdp tu Thién khong nhitng ¢ Viét Nam ma con
sang tdn Trung Qudc. Do viy, ching ta khong thé dong ¥ voi y kién ctia mot sb hoc gia
Trung Qudc khiang dinh: “Thién téng 12 san pham thuan tdy ciia Phat gido Trung Qubc”(V.

Tém lai, qua nhiing ctr li€u néu trén, ching t6i cé thé rut ra mdt so két luat sau day:

1. Pao Phét tir An Do theo duong bién do céc nha su di theo thuyén budn truc tiép
truyén vao Giao Chau sém nhét 12 cudi thé ki I truéc Cong nguyén, voi nhitng minh chimg
1a viéc Chir Dong Tir ciing Tién Dung bé budn ban tim thay hoc Phat; chuyén Bat Nan phu
nhin xuit gia vao sau nam 43,v.v... Nhitng ching ct nay, dit 13 truyén thuyét nhung van
con dau vét lich st luu lai, cho phép ndi rang, Phét gido vao Giao Chau sém hon vio
Trung Qudc. Tir trung tim Luy Lau (Giao Chau), Phat gido truyén sang céc trung tim
Banh Thanh va Lac Duong (Trung Qudc). Mot sé hoc gia Trung Qudc nhu HO Thich,
Phiing Hitu Lan ciing dé thira nhan vé diéu nay.

2. Pao Phat tr Phuong Nam An Do truyén sang nudc ta s6m hon dao Phat tu
Phuong Béc do Trung Qudc truyén xudng. Lép vin héa Phat gido dau truyén vao Chia
Dau (Béc Ninh) va chua Huong Tich (Ha Tinh) - kinh d6 cii ciia Kinh Duong Vuong trén
dat Viét Thuong, mot con duong thinh kinh ctia quan Ctru Chan xwa. Lép van héa Phat
gido nay chi chd trong thuc hanh va ¢ stc lan téa trong mach séng dan toc hon 1a thanh
1ap hé thdng téng phdi, c6 td chirc, ghi chép lich str truyén thira nhu 16p vin héa Phat gido
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sau. Khi dao Phat tir Phuong Bic truyén Xuéng theo duong bo vao thoi Bic thudc, duoc
chinh quyén phong kién trung wong cling cic quan lai cai tri dia phuong ung ho, nén cé
diéu kién banh trudéng, mé rong, 14n 4t céc nha su ban dia cung 16p van héa Phat gido trude
truyén sang. Lép van héa Phat gido sau chu yéu 1a Thién tong (két hop Mat téng va Tinh
D6 tong) voi hé thong kinh dién Han tang - mot thir chit, tiéng don am thich hop voi ngudi
Viét hon 1a tht chiy, tiéng Sancrit, Pali da 4m. Do v4y, 16p van héa Phat gido sau dan dan
x6a mo di tit ca nhitng gi ctia 16p vin héa Phat gido trude ciing 1a 18 dwong nhién.

3. V6i vai trd ctia Thién su Ti Ni Da Luu Chi (thé ki VI) va sau d6 Thién su Vo
Ngo6n Thong (thé ki IX), Thién tong Viét Nam phdt trién manh. Nhung tir dau thé ki III,
phap tu Thién dd dugc Khuwong Tang Hoi khoi xudng va phét trién khong nhimg ¢ Viét
Nam ma con & Trung Qudc; sau d6 duoc ké tuc bai Hué Théng, r6i Pao Thién. Piéu dé
ching to, néu Phét gido Thién tong Trung Qudc phat trién manh véi cong lao to 16n cua vi
Té su thir 28 Bo D& Dat Ma (So t6 Thién tong Trung Qudc), thi & Viét Nam, tir thé ki III,
phép tu Thién theo khuynh huéng Pai thira dd phat trién. Phdp tu Thién theo Dai thira Phat
gido ¢ Viét Nam da ton tai va phat trién trude Thién tong Trung Quéc vai thé ki. Hon nita,
Viét Nam hoi 4y con 12 cdi ndi gép phan truyén ba phép tu Thién sang Trung Qudc trudc
khi B6 Bé Pat Ma tir An D¢ sang./.
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FURTHER DISCUSSION ON THE TIME WHEN BUDDHISM
AND PRACTICE OF ZEN ENTERED VIETNAM

The words of editorial office:

This article contributes to further discussion on the time when Buddhism and
practice of Zen entered Vietnam. We respect data that the writer uses for his article.
However, we recognize his conclusions as scientific suppositions to be needed further
discussion. For this reason, Religious Studies Review publishes this article. We hope that
researchers will complete further data so that we can estimate more exactly when
Buddhism and practice of Zen entered Vietnam.

Summary: Some mattir related to the time when Buddhism entered Vietnam were
dealt with in research works, especially in works of Vietnamese Buddhist history. Up to
now, the time when Buddhism entered Vietnam should be additionally discussed. This
article will contribute to bring out the time and the way of propagation of Buddhism in
general and practice of Zen in particular in Vietnam.

Key words: Buddhism, Vietnamese Buddhism, the Propagation of Buddhism, the
propagation of practice of Zen.
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