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 T«n gi¸o vμ D©n téc 
 
 

Xu h−íng héi nhËp tam gi¸o 

trong t− t−ëng ViÖt Nam thÕ kØ XVIII 
 
 
 

 
Mét sè tõ then chèt dïng trong bµi viÕt 

Tam gi¸o: chØ Nho gi¸o, PhËt gi¸o vμ 
§¹o gi¸o, trong ®ã thõa nhËn Nho gi¸o 
víi t− c¸ch lμ mét t«n gi¸o ®Æc biÖt. 
Trong bμi viÕt cã chç dïng Nho gia øng 
víi Nho gi¸o. Héi nhËp Tam gi¸o: Ng−êi 
viÕt kh«ng nãi Tam gi¸o ®ång nguyªn, 
mμ nãi Héi nhËp Tam gi¸o. Tr−íc tíi nay 
nhiÒu ng−êi nãi Tam gi¸o ®ång nguyªn 
®Ó chØ c¸i chung, c¸i kh«ng m©u thuÉn, 
c¸i hoμ hîp cña Tam gi¸o tõ gãc ®é gi¶i 
thÝch nguån gèc gièng nhau vÒ môc ®Ých 
vμ xuÊt ph¸t ®iÓm. Héi nhËp  Tam gi¸o 
chØ khuynh h−íng vËn ®éng, sù ®iÒu 
chØnh t− t−ëng cña Nho, PhËt, §¹o diÔn 
ra ë mét thêi ®iÓm cô thÓ, cã chñ thÓ vμ 
môc ®Ých x¸c ®Þnh. B¶n vÞ: VÞ trÝ nÒn 
t¶ng, cèt lâi, chñ ®¹o. TÞnh hμnh: Cïng 
chÊp nhËn vμ vËn hμnh kh«ng bμi trõ lÉn 
nhau. 

Bμi viÕt nμy bμn vÒ héi nhËp t«n gi¸o 
nh−ng gãc nh×n h¹n ®Þnh trong ph¹m vi 
c¸c ho¹t ®éng t− t−ëng cña nhμ Nho, coi 
héi nhËp t«n gi¸o nh− mét biÕn thiªn cña 
Nho häc mμ ch−a bao qu¸t c¸c tr−íc 
thuËt cña PhËt gi¸o vμ §¹o gia cã liªn 
quan tíi vÊn ®Ò nμy. 

1. Khung c¶nh héi nhËp Tam gi¸o 

HiÖn cßn kh¸ nhiÒu t− liÖu ®ñ ®Ó thÊy 
râ, héi nhËp Tam gi¸o lμ mét xu h−íng 
m¹nh cña t− t−ëng thÕ kØ XVIII. TÇng líp  

NguyÔn Kim S¬n(*)

trÝ thøc Nho häc, lùc l−îng hé tr× t− t−ëng 
Nho gia thêi k× nμy cã nh÷ng ho¹t ®éng 
thùc tiÔn vμ th¶o luËn t− t−ëng cã phÇn 
xa rêi tinh thÇn Nho gia chÝnh thèng, 
dung hîp PhËt - §¹o mét c¸ch “tù nhiªn” 
®Õn møc khã hiÓu. 

Ng« Th× SÜ, mét ng−êi tõng d©ng lªn 
Chóa TrÞnh nhiÒu b¶n ®iÒu trÇn mong 
muèn chÊn h−ng nho phong sÜ khÝ, cÇu 
thùc häc, theo ®uæi kinh tÕ ®óng theo lÝ 
t−ëng trÝ qu©n tr¹ch d©n cña nhμ Nho l¹i 
lμ ng−êi lËp t−îng thê c¶ ba vÞ Khæng Tö, 
ThÝch Ca vμ L·o Tö, viÕt bμi KÝ ®éng NhÞ 
Thanh vμ bμi KÝ trïng tu ®Òn Tam gi¸o, 
l¹i viÕt Sí hîp tÕ Tam gi¸o víi tinh thÇn 
hoμ hîp Tam gi¸o rÊt râ rÖt. 

Tr¹ng nguyªn Nho häc TrÞnh TuÖ, 
ng−êi mμ mét c¸ch hîp ph¸p, ®−îc coi lμ 
lùc l−îng ®¹i diÖn cho bé mÆt tinh thÇn 
Nho sÜ ®−¬ng thêi ®· viÕt Tam gi¸o nhÊt 
nguyªn thuyÕt nh− mét tuyªn ng«n vÒ 
quan ®iÓm hoμ ®ång Tam gi¸o. Lª Quý 
§«n bμn kh¸ nhiÒu vÒ PhËt gi¸o trong 
c¸c tr−íc t¸c. Ng« Th× NhËm, ng−êi ®· 
tõng thÓ hiÖn tinh thÇn chÝnh thèng cao 
®é nhÊt cña Nho gia ®−¬ng thêi khi viÕt 
Xu©n Thu qu¶n kiÕn, l¹i ®· viÕt §¹i ch©n 
viªn gi¸c thanh nh− mét thiÒn s− thËt sù. 
ThËm chÝ «ng cßn mang hoμi b·o thμnh  
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mét ng−êi kÕ tôc vÎ vang sù nghiÖp cña 
c¸c vÞ tæ s− ®êi TrÇn. Phan Huy Ých viÕt 
bμi tùa trong §¹i ch©n viªn gi¸c thanh 
víi th¸i ®é ®ång t×nh ca ngîi. Lª H÷u 
KiÒu tõng theo Ph¹m Viªn tu ®¹o, cuèi 
®êi l¹i theo nghiÖp thê PhËt... NguyÔn 
Huy O¸nh t−¬ng truyÒn cã tham gia viÕt 
kinh §¹o gi¸o. Cuèi thÕ kØ XVIII, ng−êi 
®−îc giíi Nho sÜ t«n lμ La S¬n Phu tö - 
NguyÔn ThiÕp l¹i dông t©m luyÖn ®an 
d−îc ... Nh÷ng nh©n vËt nãi trªn ®Òu lμ 
nh÷ng danh Nho cña thÕ kØ XVIII, hä lμ 
nh÷ng ng−êi cã vÞ trÝ quan träng, trong 
lÞch sö Nho häc nãi riªng vμ lÞch sö t− 
t−ëng thÕ kØ XVIII nãi chung. 

Ngoμi ra, cã thÓ thÊy c¸c t− t−ëng lu©n 
håi qu¶ b¸o, nghiÖp ch−íng t×nh oan bμng 
b¹c trong kh¾p c¸c truyÖn N«m tμi tö giai 
nh©n, truyÒn k× chÝ qu¸i do c¸c nhμ Nho 
®−¬ng thêi s¸ng t¸c. 

Râ rμng, c¸c nhμ Nho thÕ kØ XVIII ®· 
cã phÇn xa rêi t− t−ëng Nho gia chÝnh 
thèng mét b−íc, dung hîp Tam gi¸o. 

2. Héi nhËp Tam gi¸o - c¸i nh×n 
lÞch ®¹i 

Thêi k× Lý - TrÇn, Tam gi¸o tÞnh hμnh, 
héi nhËp trªn c¬ së lÊy PhËt gi¸o lμm b¶n 
vÞ. Héi nhËp Tam gi¸o thêi k× nμy lÊy 
thùc hμnh ®¹o trÞ, lÊy thiªn h¹ lμm ®iÓm 
quy kÕt, tøc ph−¬ng diÖn chÝnh trÞ x· héi 
(còng ®ång thêi lμ vÊn ®Ò d©n téc). Tinh 
thÇn Bå T¸t cøu thÕ, tinh thÇn nhËp thÕ 
hoμ quang ®ång trÇn cña PhËt gi¸o ®êi 
TrÇn vμ lÝ t−ëng b×nh trÞ thiªn h¹ cña 
Nho gia gÆp nhau, t¹o ra tr¹ng th¸i 
khoan dung, hîp nhÊt cña Tam gi¸o, lμ c¬ 
së cho PhËt gi¸o chÊp nhËn Nho gi¸o. C¸c 
nhμ s− kiªm chÝnh trÞ gia ®êi TrÇn lμ chñ 
thÓ ®øng ra tiÕn hμnh héi nhËp Tam 
gi¸o. §iÓm quy nhËp Tam gi¸o nμy cã 
phÇn kh«ng thuËn cho PhËt gi¸o. §©y 
còng chÝnh lμ khëi ®iÓm ®Ó Nho gia ngμy 
cμng ph¸t huy së tr−êng. Nhu cÇu ®êi 

sèng chÝnh trÞ vμ xu h−íng quan liªu ho¸ 
bé m¸y cai trÞ cã ý nghÜa quyÕt ®Þnh ph¸ 
vì t−¬ng quan Tam gi¸o thêi TrÇn, 
chuyÓn sang thêi k× Nho gi¸o chiÕm −u 
thÕ vμo thÕ kØ XV. 

Nöa cuèi thÕ kØ XV, d−íi triÒu ®¹i Lª 
Th¸nh T«ng, Nho gi¸o chiÕm vÞ trÝ chñ 
®¹o, næi bËt. Tõ ®©y PhËt gi¸o chuyÓn 
sang ¶nh h−ëng chñ yÕu trong d©n gian, 
trong nhu cÇu tinh thÇn cña d©n chóng 
nãi chung, trong ®ã cã c¶ trÝ thøc Nho 
häc. PhËt gi¸o kh«ng bÞ chèi bá mét c¸ch 
cùc ®oan. MÉu h×nh tiªu biÓu nhÊt cña 
nhμ Nho b¸c v¨n −íc lÔ ®−îc x¸c lËp. 
PhËt §¹o thêi k× nμy nh−  nh÷ng nh©n tè 
bæ sung trong ®êi sèng t©m linh. Thùc 
chÊt giai ®o¹n thÕ kØ XIV - XV lμ sù s¾p 
®Æt l¹i theo së tr−êng vμ −u thÕ tõng häc 
thuyÕt. Sù s¾p ®Æt nμy chØ cã thÓ thùc 
hiÖn ®−îc khi Nho gia ®· cã sù ph¸t triÓn 
nhÊt ®Þnh. T−¬ng quan Tam gi¸o trong 
thÕ tr−ëng thμnh cña c¶ t− t−ëng vμ v¨n 
ho¸ d©n téc nãi chung chø kh«ng ph¶i lμ 
mét ®iÓm lïi cña t− t−ëng. Nho häc t¸ch 
khái khèi Tam gi¸o, v−¬n lªn chiÕm lÜnh 
®êi sèng chÝnh trÞ x· héi. PhËt gi¸o lui vÒ 
chiÕm lÜnh phÇn sinh ho¹t d©n gian, 
phong tôc tËp qu¸n vμ mét phÇn t− t−ëng 
kÎ sÜ, t©m linh cña trÝ thøc. Trong mçi 
nhμ Nho ®Òu cã phÇn ¶nh h−ëng cña 
PhËt - §¹o, nh−ng trong thêi thÞnh cña 
Nho häc, víi t− c¸ch lμ ng−êi hμnh ®¹o, 
ng−êi ph¸t ng«n chÝnh thøc cña th¸nh 
hiÒn hä kh«ng th¶o luËn nhiÒu vÒ PhËt, 

§¹o. ë nh÷ng thêi ®iÓm ®ã, c¸i duy lÝ, tù 
l¹c cña Nho gia vÒ c¬ b¶n ®ñ søc ®¸p øng 
nh÷ng nhu cÇu tinh thÇn cña thÕ hÖ Nho 
sÜ dÊn th©n yªu ®êi, triÒu ®×nh t¹o cho hä 
nh÷ng c¬ héi tháa m·n nhu cÇu kinh thÕ, 
v× vËy viÖc t×m sang PhËt, §¹o vÒ t− 
t−ëng Ýt cã dÞp biÓu hiÖn. 

ThÕ kØ XVI - XVII, lo¹n thÕ vμ nh÷ng 
mèi quan t©m phøc t¹p cña nhμ Nho. 
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Thêi k× nμy, t− t−ëng cña Nho gia Ýt kiÒm 
to¶ ®−îc nh©n t©m. Nhμ Nho ®øng ra më 
réng hÖ thèng, t×m tíi t− t−ëng PhËt - 
§¹o nh− sù ®iÒu chØnh cÇn thiÕt ®Ó tù 
tháa m·n. 

Vμo cuèi thÕ kØ XVI, «ng Tr¹ng nguyªn 
Nho gia NguyÔn BØnh Khiªm ®· viÕt Tam 
gi¸o t−îng bi minh ë chïa C¸o D−¬ng, 
huyÖn Thôy Anh (Th¸i B×nh) r»ng: “T«i 
còng cã lßng thÝch ®iÒu thiÖn, kh«ng d¸m 
chèi tõ. Nh−ng t«i lμ nhμ Nho, tuy kh«ng 
nghe ®−îc thÊu ®¸o vÒ ®¹o PhËt, ®¹o L·o, 
song cã ®äc réng suy ngÉm nh÷ng ®iÒu 
nghi hoÆc, còng n¾m ®−îc mét hai vÒ 
luËn thuyÕt nμy. §¹i lo¹i PhËt lμm s¸ng 
s¾c - t©m, ph©n biÖt râ nh©n qu¶; ®¹o L·o 
chó träng vμo khÝ ®Õn nhu, n¾m c¸i lÝ duy 
nhÊt gi÷a b¶n chÊt ch©n thùc; ®¹o cña 
Khæng Tö gèc ë ®¹o ®øc nh©n nghÜa, v¨n 
h¹nh, trung tÝn ...” 

Môc ®Ých cña viÖc héi nhËp Tam gi¸o 
thêi k× nμy lμ chØnh ®èn nh©n t©m. Nh©n 
t©m lμ vÊn ®Ò ®−îc c¶ Tam gi¸o cïng 
bμn. Nho gia vμ PhËt gia ®Òu chó träng 
tu d−ìng c¸ nh©n, chÕ −íc nh©n t©m. 
Thêi k× nμy héi nhËp Tam gi¸o Ýt cã tuyªn 
bè, kh«ng rÇm ré, nã ®−îc tiÕn hμnh mét 
c¸ch lÆng lÏ tù nhiªn. VÊn ®Ò nh©n t©m 
lμ mèi quan t©m chung, nã lμ nhÞp nèi ®Ó 
Nho gia tiÕn ®Õn gÇn PhËt gia vμ chÊp 
nhËn lÉn nhau. Nho vμ PhËt chÊp nhËn 
lÉn nhau ë môc ®Ých. Nh÷ng t¸c gia tiªu 
biÓu thêi k× nμy lμ NguyÔn BØnh Khiªm; 
NguyÔn D÷; NguyÔn Hμng. C¸c c©u 
chuyÖn truyÒn k× cña NguyÔn D÷ ®· v−ît 
bá truyÒn thèng “bÊt ng÷ qu¸i lùc lo¹n 
thÇn” cña nhμ Nho tõ thêi Khæng Tö ®Ó 
nãi vÒ lu©n håi qu¶ b¸o, ho¹ phóc sinh tö. 
ViÖc viÖn dÉn c¸c vÊn ®Ò t− t−ëng cña 
nhμ PhËt lμ sù më réng vÒ t− t−ëng, 
nh»m môc ®Ých ng¨n ngõa nh©n t©m, 
khuyÕn thiÖn trõng ¸c. VÒ ph−¬ng tiÖn vμ 
c«ng cô th× phi Nho, nh−ng môc ®Ých 
còng lμ hé ®¹o, ng¨n ngõa nh©n t©m, 

hoμn toμn thèng nhÊt víi môc ®Ých cña 
Nho gia. VÊn ®Ò nh©n t©m lμ ®iÓm ®Ó héi 
nhËp Tam gi¸o thÕ kØ XVI - XVII. 

§Õn thÕ kØ XVIII, viÖc héi nhËp Tam 
gi¸o diÔn ra mét c¸ch cã tuyªn bè, cã lÝ 
luËn vμ nhμ Nho lμ ng−êi ®øng ra lμm 
c«ng viÖc héi nhËp. §iÓm quy kÕt, chç 
dùa vμ c¸ch thøc tiÕn hμnh héi nhËp 
còng cã nh÷ng ®iÓm kh¸c víi c¸c giai 
®o¹n tr−íc ®ã. 

3. Nhμ Nho chñ thÓ tiÕn hμnh héi 
nhËp Tam gi¸o thÕ kØ XVIII 

Giai ®o¹n Lý - TrÇn, Nho gi¸o cßn 
®ang ra søc t¹o ¶nh h−ëng, cè v−¬n lªn vÞ 
trÝ ®éc t«n. Bèi c¶nh Tam gi¸o qu©n b×nh 
thêi ®ã lμ sù buéc ph¶i chÊp nhËn ®èi víi 
Nho gia khi mμ nã ch−a ®ñ søc ®Ó c¶i 
thiÖn vÞ trÝ cña m×nh c¶ trªn tr−êng chÝnh 
trÞ còng nh− x· héi. T− t−ëng Tam gi¸o 
®ång nguyªn, Tam gi¸o tÞnh hμnh thêi k× 
Lý - TrÇn ®−îc thùc hiÖn víi b¶n vÞ lμ 
PhËt gi¸o. C¸c nhμ s− thùc hiÖn viÖc héi 
nhËp vμ l−u hμnh c¶ Tam gi¸o. 

Ng−êi ta cã thÓ dÔ dμng nhËn thÊy 
nh÷ng c¸i míi trong tinh thÇn kÎ sÜ thÕ 
kØ XVIII. Trong t− t−ëng cña hä xuÊt hiÖn 
nh÷ng “mèi dÞ ®oan”, ®an xen c¸i chÝnh 
thèng. NÒn chung cña t− t−ëng Nho gia 
lμ tù c−êng tù l¹c trong khu«n khæ viÖc 
tån t©m d−ìng tÝnh. Víi mét nhμ Nho 
chÝnh thèng, «n nhu ®«n hËu, t×nh c¶m 
th¨ng b×nh, lÊy kiÓm so¸t chÕ øc ®iÒu tiÕt 
t×nh c¶m lμm lÏ th−êng. Hä vui kh«ng 
th¸i qu¸, buån kh«ng bi th−¬ng qu¸. ChÝ 
h−íng lín lao cña hä lμ lËp mÖnh n¬i sinh 
d©n, lËp th©n n¬i thiªn h¹. Hä cã thÓ t×m 
®−îc sù tho¶ m·n cho nh©n sinh trong 
chÝnh viÖc h−íng tíi hoμn thiÖn cho nh©n 
c¸ch, lÊy ®¹o lÝ lμm tháa m·n. 

ThÕ kØ XVIII, trong bèi c¶nh thêi ®¹i 
nhiÒu ®æi thay, m«i tr−êng v¨n ho¸ ®« thÞ 
vμ tinh thÇn thÞ d©n m¹nh lªn còng cã 
nh÷ng t¸c ®éng tíi ®êi sèng tinh thÇn cña 
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hä. KÎ sÜ thêi nμy kh«ng cßn khu«n trong 
chuÈn mùc cña thêi Quang ThuËn, Hång 
§øc thÕ kØ XV n÷a. NhiÒu danh sÜ cã 
nh÷ng biÓu hiÖn t×nh c¶m phãng tóng. 
Xem tËp th¬ khãc vî cña Ng« Th× SÜ Khuª 
ai lôc cã thÓ thÊy ngay c¸i bi th−¬ng th¸i 
qu¸, t×nh c¶m ñy mÞ qu¸, kh«ng cßn hîp 
víi ®¹o tån d−ìng tØnh s¸t, “ai nhi bÊt 
th−¬ng” cña Nho gia. Ph¹m NguyÔn Du 
tõng viÕt LuËn ng÷ ngu ¸n ®Ò cao lèi häc 
cÇu kØ thμnh kØ, theo ®uæi sù hoμn thiÖn 
cña nh©n c¸ch rÊt chuÈn mùc cña ®¹o tu 
d−ìng, l¹i còng chÝnh «ng viÕt tËp th¬ 
§o¹n tr−êng lôc bi th−¬ng th¶m ®¹m, 
t×nh bi tha thiÕt, rÊt kh¸c víi c¸ch béc 
b¹ch t×nh hoμi cña lo¹i nhμ Nho b¸c v¨n 
−íc lÔ. 

Hai tËp th¬ cña hai danh Nho võa nªu 
®· khu«n t×nh c¶m ñy mÞ trong ph¹m vi 
quan hÖ vî chång, mét lo¹i t×nh yªu trong 
h«n nh©n, nh−ng c¸i t×nh thÓ hiÖn trong 
®ã khiÕn ng−êi ta cã thÓ thÊy ®−îc xu 
h−íng gi¶i phãng t×nh c¶m, ®Ò cao con 
ng−êi c¸ nh©n, träng h¹nh phóc trÇn tôc. 
Con ®−êng vËn ®éng cña Nho gi¸o tõ thÕ 
kØ XIV tíi thÕ kØ XVI ®i theo h−íng nμy 
ngμy cμng t¨ng c−êng rμng buéc nh©n 
t©m trong ®¹o tu d−ìng néi tØnh theo 
chuÈn mùc, th× cã lÏ tíi thÕ kØ XVIII 
chÝnh lμ thêi ®iÓm sù rμng buéc ®ã bÞ ph¸ 
vì tõng m¶ng. XuÊt hiÖn mét xu h−íng 
gi¶i phãng t×nh c¶m, c¸ tÝnh, c¸ nh©n rÊt 
râ rμng. §iÒu nμy cμng thÊy biÓu hiÖn 
t−¬ng tù trong c¸c t¸c phÈm cña §Æng 
TrÇn C«n, NguyÔn Gia ThiÒu, NguyÔn 
Huy Tù, NguyÔn T«ng Quai, NguyÔn 
Kh¶n, NguyÔn Du... VÊn ®Ò nh©n sinh 
®−îc c¸c nhμ Nho thêi k× nμy ®Æc biÖt 
quan t©m, nã thμnh vÊn ®Ò næi bËt t−¬ng 
tù nh− VÊn ®Ò nh©n c¸ch ®èi víi nhμ Nho 
thÕ kØ XV – XVI. Nh−ng c¸i gäi lμ gi¶i 
phãng cho c¸ nh©n, c¸ tÝnh, nh÷ng nhu 
cÇu nh©n sinh cÇn tháa m·n, ë ta chñ yÕu 
chØ diÔn ra vμ ®−îc lμm tháa m·n b»ng 

c¸ch ®iÒu chØnh trong néi bé t−¬ng quan 
Tam gi¸o mμ th«i. Sù më réng tõ chuÈn 
mùc tu d−ìng lÝ tÝnh, ®¹o lÝ, khu«n mÉu, 
hiÖn thùc cña Nho gia sang tiªu dao, tù 
do kiÓu cña L·o - Trang còng ®· phÇn 
nμo ®¹t tíi sù tho¶ m·n. Sù siªu tho¸t 
tÜnh mÞch cña PhËt gi¸o còng ®· cã thÓ bæ 
sung cho nh÷ng nhu cÇu tho¸t khái rμng 
buéc cña nh©n t×nh hiÖn thùc vμ nh÷ng bi 
kÞch cña nhμ Nho n¶y sinh trong tr−êng 
chÝnh trÞ vμ nh÷ng m©u thuÉn kh«ng thÓ 
gi¶i quyÕt trong néi bé t− t−ëng cña Nho 
sÜ. §©y còng lμ mét lÝ do quan träng 
khiÕn Nho sÜ thÕ kØ XVIII chñ ®éng héi 
nhËp Tam gi¸o. 

Thêi lo¹n, th©n phËn con ng−êi trë nªn 
nhá bÐ. Con ng−êi víi nh÷ng buån vui 
trÇn tôc h¬n, sèng ®éng h¬n. Tinh thÇn 
tù l¹c, tù c−êng tha thiÕt víi viÖc tu 
d−ìng cña Nho gia kh«ng ph¸t huy ®−îc 
¶nh h−ëng m¹nh (®©y còng chÝnh lμ mét 
lÝ do khiÕn nhμ Nho thêi nμy kªu ca vÒ 
Nho phong sÜ khÝ, kªu gäi chÊn chØnh 
phong th¸i nhμ Nho, phôc h−ng phong 
khÝ nhμ Nho thêi Hång §øc - kh«i phôc 
häc phong thêi Hång §øc còng lμ kh«i 
phôc tinh thÇn Nho gia chÝnh thèng, lÝ 
tÝnh, mÉu mùc, träng céng ®ång, x· héi, 
g¸nh v¸c vμ hi sinh. Ng−êi ta gäi thÕ hÖ 
c¸c nhμ Nho thêi Hång §øc lμ thÕ hÖ dÊn 
th©n yªu ®êi). Bèi c¶nh ®ã chÝnh lμ m¶nh 
®Êt mμu mì n¶y mÇm nh÷ng t− t−ëng 
PhËt - §¹o, lμ c¬ së cho viÖc héi nhËp 
Tam gi¸o thÕ kØ XVIII. 

4. C¨n cø t− t−ëng, c¸ch thøc vμ 
môc ®Ých héi nhËp 

Mét sè nhμ Nho th¶o luËn vÒ mét sè 
vÊn ®Ò rÊt c¬ b¶n cña lÝ luËn PhËt gi¸o, 
th«ng qua nh÷ng ph¹m trï, nh÷ng kh¸i 
niÖm cña Nho gia. Ng« Th× NhËm viÕt 
§¹i ch©n viªn gi¸c thanh chÝnh lμ theo 
h−íng ®ã. Ng« Th× NhËm kh«ng ®em 
phÇn vò trô luËn cña PhËt, L·o - Trang 
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dung hîp thμnh c¸c ph¹m trï cña m×nh, 
trang bÞ cho m×nh nh− c¸c häc gi¶ ®êi 
Tèng ®· lμm. ¤ng chØ sö dông c¸c ph¹m 
trï mμ Tèng nho ®· t¹o dùng nh− T©m, 
TÝnh, LÝ, Dôc ®Ó gi¶i thÝch trë l¹i c¸c 
quan ®iÓm triÕt häc PhËt gi¸o. §iÓm nμy 
th× Ng« Th× NhËm cã thuËn lîi v× chÝnh 
c¸c b¶n thÓ, c¸c ph¹m trï võa nªu ®· 
®−îc c¸c häc gi¶ ®êi Tèng kiÕn lËp trªn c¬ 
së vay m−în m« thøc t− duy vμ c¸c quan 
®iÓm triÕt häc cña PhËt gi¸o. Tèng Nho 
®· ®em quan niÖm vÒ PhËt tÝnh trõu 
t−îng ®Ó kh¸i qu¸t vμ trõu t−îng ho¸ vÒ 
Nh©n tÝnh. Gi¸o s− TrÇn §×nh H−îu rÊt 
cã lÝ khi cho r»ng c¸ch lμm cña Ng« Th× 
NhËm kh«ng v−ît ra ngoμi quü ®¹o cña 
Chu Hy(1). Tuy nhiªn còng cÇn ghi nhËn 
®©y lμ mét cè g¾ng dung hîp Tam gi¸o ë 
tÇng nhËn thøc b¶n thÓ. 

TrÞnh TuÖ còng sö dông c¸c ph¹m trï 
cña Tèng Nho ®Ó chøng minh cho c¸i 
t−¬ng ®ång gi÷a Tam gi¸o. C«ng viÖc nμy 
h−íng tíi qu¸n th«ng c¸c con ®−êng tu 
d−ìng vμ thùc hμnh §¹o cña Tam gi¸o 
trong mét ch÷ LÝ cña Nho gia. ¤ng nãi: 
“Gi÷ T©m nu«i TÝnh, råi suy ra mμ dùng 
®Æt nh÷ng c−¬ng lÜnh lín, gióp ®ì cho 
nÒn ho¸ dôc lín, ®ã lμ LÝ cña Nho. Tá râ 
T©m TÝnh råi ®i ®Õn chç phæ ®é chóng 
sinh, tho¸t li bÓ khæ, ®ã lμ LÝ cña nhμ 
PhËt. Söa m×nh luyÖn TÝnh råi ®i ®Õn chç 
v−ît ra ngoμi sù vËt, ®øng ra ngoμi câi 
trÇn ®ã lμ LÝ cña §¹o gia” (Tam gi¸o nhÊt 
nguyªn thuyÕt). 

Trong khung c¶nh héi nhËp Tam gi¸o, 
héi nhËp tõ gãc ®é nhËn thøc b¶n thÓ lμ 
kh¸i qu¸t cã tÝnh chÊt nhËn thøc quy luËt 
chung cña t©m tÝnh häc nh− võa nªu trªn 
nh×n chung lμ kh«ng phæ biÕn. Sù héi 
nhËp th−êng ®−îc gi¶i thÝch vμ tiÕn hμnh 
nhiÒu h¬n ë gãc ®é tÝnh thùc tiÔn thiÕt 
dông cña c¸c gi¸o trong Tam gi¸o. Lîi Ých 
thùc tiÔn cã lÏ lμ ®ßi hái chÝnh, lμ ®iÓm 
quy kÕt Tam gi¸o. 

§Ó cã thÓ chøng minh Tam gi¸o lμ 
kh«ng m©u thuÉn, cã thÓ quy chóng vÒ 
mét dßng, c¸c nhμ Nho ®· t×m nh÷ng c¨n 
cø, nh÷ng chç dùa. Hä kh«ng ngÇn ng¹i 
khi gi¶i thÝch mét c¸ch “hoang ®−êng” 
nguån gèc xuÊt th©n cña ba vÞ tæ cña ba 
gi¸o theo quan niÖm lu©n håi ho¸n kiÕp. 

TrÞnh TuÖ nãi r»ng tiÒn th©n cña L·o 
Tö lμ Ca DiÕp Bå T¸t, ThÝch Ca cã liªn hÖ 
tiÒn kiÕp víi §Õ ThuÊn, cßn Khæng Tö 
tiÒn th©n lμ Nho ®ång Bå T¸t(2). 

C¸c Nho sÜ cho r»ng c¶ ba gi¸o ®Òu cã 
chung môc ®Ých ra ®êi lμ cøu thÕ, chèng 
lo¹n, ®Ò cao cuéc sèng vμ gi¸ trÞ sinh 
mÖnh con ng−êi. XuÊt ph¸t ®iÓm ®ã lμ 
chung, lμ gièng nhau. Tõ gèc chung ®ã, 
Tam gi¸o cã nh÷ng con ®−êng thùc hiÖn, 
ph−¬ng ph¸p thùc hiÖn, c¸ch thøc tu 
d−ìng kh¸c nhau, nh−ng ®iÓm cuèi cïng 
h−íng tíi l¹i gièng nhau. §iÓm chung 
h−íng tíi ®ã lμ ng¨n ngõa nh©n t©m, lμm 
t©m tÝnh con ng−êi h−íng thiÖn, lμm 
thiÖn. C¸i ®ã gäi lμ ®ång quy nhi thï ®å. 
Nh©n t©m tiÕp tôc lμ ®iÓm quy kÕt, lμ nót 
më th¾t sù héi nhËp. 

Mét chç dùa ®¸ng tin cËy cña c¸c t«n 
gi¸o lμ hÖ thèng kinh ®iÓn. Muèn chøng 
minh Tam gi¸o lμ kh«ng m©u thuÉn, c¸c 
nhμ Nho thÕ kØ XVIII còng cè t×m trong 
kinh ®iÓn nh÷ng chç gi¶i thÝch cho t− 
t−ëng cña t«n gi¸o kh¸c. TrÞnh TuÖ trong 
Tam gi¸o nhÊt nguyªn thuyÕt ra søc 
chøng minh trong gi¸o lÝ nhμ PhËt cã d¹y 
chuyÖn HiÕu §Ô, chø kh«ng ph¶i bÊt 
trung bÊt hiÕu nh− ng−êi ®êi nhÇm 
t−ëng. L¹i chøng minh trong kinh ®iÓn 
cña Nho gia (DÞch) cã chuyÖn ho¹ phóc 
b¸o øng, thiªn ®−êng ®Þa ngôc... Nh− vËy 
còng cã thÓ thÊy, Nho gia lÊy lu©n lÝ Nho 
gia lμ ph−¬ng tiÖn quy kÕt Tam gi¸o. 
 
1. TrÇn §×nh H−îu. VÒ xu h−íng Tam gi¸o ®ång 

nguyªn trong Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh, T¹p 
chÝ TriÕt häc, sè 4, 1986, tr. 103. 
2. TrÞnh TuÖ. Tam gi¸o nhÊt nguyªn thuyÕt. 
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§Ó kÐo PhËt gi¸o l¹i gÇn Nho gi¸o h¬n, 
hä ®· ra søc khuÕch tr−¬ng mÆt nhËp thÕ 
cña PhËt gi¸o, tøc khiÕn ng−êi lμm thiÖn. 
TrÞnh TuÖ viÕt: “Nãi vÒ mÆt gi¸o, tuy cã 
ph©n biÖt lμm ba, nh−ng nãi vÒ mÆt lÝ th× 
sù quy kÕt chØ cã mét - “mét” ®ã lμ g×? lμ 
khiÕn ng−êi lμm thiÖn mμ th«i”. VÞ Tr¹ng 
nguyªn ®ã nãi tiÕp: “Ba gi¸o vÉn lμ mét 
m«n, ba gißng vÉn lμ mét lÝ; vèn kh«ng 
ph¶i nh− n−íc löa, gi¸ than, ®en tr¾ng, 
ngät ®¾ng cã tÝnh chèng l¹i nhau”(3). 

C¸c nhμ Nho còng cè g¾ng t×m kiÕm 
mét lèi më th«ng gi÷a Tam gi¸o, lèi më 
th«ng ®ã ®−îc quan niÖm lμ §¹o, lμ §¹t 
§¹o, chØ nh÷ng trÝ thøc tr×nh ®é cao, 
nhËn thøc ®Õn ®é nμo ®ã th× th«ng qu¸n 
®−îc c¶ Tam gi¸o, c¸c m«n ®å tÇm th−êng 
cña c¶ Tam gi¸o th× chØ cã thÓ thÊy 
nh÷ng c¸i kh¸c nhau gi÷a Nho - PhËt - 
§¹o mμ th«i. Lèi më th«ng ®ã còng chÝnh 
lμ môc ®Ých thùc tiÔn cña c¶ Tam gi¸o, 
tøc khuyÕn thiÖn trõng ¸c, gi¸o giíi nh©n 
t©m. §iÓm nμy ®−îc c¸c nhμ Nho ®Æc biÖt 
l−u ý khi tiÕn hμnh c«ng viÖc héi nhËp 
Tam gi¸o. 

Cã thÓ nãi nhμ Nho lμ nh÷ng ng−êi chñ 
®éng héi nhËp Tam gi¸o, tõ thÕ giíi quan 
cña Nho gia ®Ó nh×n nhËn PhËt - §¹o. Nhμ 
Nho ®· gi÷ th¸i ®é khoan dung, chÊp nhËn, 
hoÆc coi PhËt - §¹o nh− nh÷ng bé phËn 
cña m×nh. Ng« Th× SÜ nãi: “PhËt vμ L·o chØ 
lμ tªn kh¸c th«i, thùc ra còng lμ Nho c¶”... 
“§¹o PhËt vμ ®¹o L·o còng ë trong ph¹m vi 
cña Khæng Phu Tö ta”(4). Phan Huy Ých th× 
coi: “T¸m bé Ph¹n V−¬ng (PhËt) kh«ng ra 
ngoμi cung t−êng cña Tè v−¬ng (Khæng 
Tö)”(5). Khi ph¶i s¾p chç ngåi cho ba vÞ 
th¸nh cña Tam gi¸o, nhμ Nho dμnh vÞ trÝ 
cao nhÊt, t«n quý nhÊt cho Khæng Tö, cßn 
hai vÞ PhËt vμ L·o chØ chiÕm hai chç phô 
phèi t¶ h÷u. Bμi KÝ trïng tu ®Òn Tam gi¸o 
cña Ng« Th× SÜ còng coi Khæng Tö lμ 
“Th¸nh s− thø nhÊt” cßn PhËt, L·o lμ “Hai 
vÞ th¸nh s− thø hai”. 

Nhμ Nho khi lμm c«ng viÖc héi nhËp 
Tam gi¸o, ngoμi viÖc tháa m·n nhu cÇu 
t− t−ëng, v−ît ra ngoμi sù c©u thóc h¹n 
hÑp cña t− t−ëng Nho gia, mét c¸ch tù 
gi¸c, cã tÝnh to¸n, hä coi ®©y lμ mét h×nh 
thøc ®Ó tù b¶o vÖ vÞ trÝ chñ c¸n cña Nho 
gia. Ng¨n chÆn ¶nh h−ëng b»ng c¸ch thu 
nhËp nã vμo m×nh, kh«ng ®Ó chóng thμnh 
lùc l−îng ®èi lËp lμ ®iÒu nhiÒu nhμ Nho 
thêi k× nμy ý thøc ®Õn. Nhμ Nho nãi 
nhiÒu vÒ héi nhËp, vÒ hoμ ®ång, nh−ng lμ 
sù héi nhËp vμ hoμ ®ång cã chÝnh phô, cã 
thø bËc vμ dÜ nhiªn Nho gi¸o ph¶i lμ chñ 
®¹o. Ng« Th× SÜ ph©n tÝch râ rμng môc 
®Ých thùc dông cña viÖc héi nhËp: “Ngay 
nh÷ng m«n ®å cña hai ®¹o Êy (PhËt, L·o) 
còng kh«ng biÕt r»ng hai «ng tæ cña hai 
®¹o Êy vèn ®−îc Khæng Tö khen, l¹i bμi 
b¸c ®¹o Nho, coi ®¹o Nho nh− thï ®Þch, cè 
t×m nh÷ng c¸i tñn mñn cÆn b· cho lμ c¸i 
bÖnh cña nhμ Nho, råi c«ng kÝch ®¹o Nho, 
vËy th× ®Ó c¸c ®¹o chia nhau tõng m«n, ®i 
tõng ®−êng kh¸c nhau, råi sinh ra m©u 
thuÉn lÉn nhau, kh«ng biÕt ®©u lμ lÏ 
ph¶i, chÝnh ®¹o th× bÞ lu mê, mμ ®¹o PhËt 
®¹o L·o th× thÞnh hμnh, ®ã lμ do c¸i lèi 
huû b¸ng ®¹o PhËt, ®¹o L·o g©y nªn 
vËy”(6). C¸i ®óng sai trong lÝ lÏ cña Ng« 
Th× SÜ còng lμ ®iÒu ®¸ng bμn, tuy nhiªn 
chóng ta ®Æc biÖt quan t©m chÝnh lμ môc 
tiªu b¶o vÖ, chÊn h−ng Nho gi¸o mμ c¸c 
nhμ Nho h−íng tíi viÖc héi nhËp, më 
réng hÖ thèng. 

Phan Huy Ých cßn nãi vÒ vÊn ®Ò nμy 
víi th¸i ®é nhiÖt thμnh víi ®¹o Nho h¬n 
c¶ Ng« Th× SÜ: “Nh÷ng häc gi¶ trªn ®êi cø 
b¸m lÊy c¸i h×nh tÝch th« s¬ mμ ngμy 
ngμy m©u thuÉn víi ®¹o PhËt, ®Ó cho 
nh÷ng kÎ n©u sång ®øng riªng lμm mét  
 
3. TrÞnh TuÖ. S®d. 
4. Ng« Th× SÜ.  KÝ §éng Nhi Thanh. 
5. Phan Huy Ých. Tùa Tróc L©m t«ng chØ nguyªn 
thanh. 
6. Ng« Th× SÜ. S®d. 
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m«n hé, thμnh ra bªn ngoμi sù l−u hμnh 
mªnh mang kh¾p n¬i cña ®¹o ta, l¹i cã 
PhËt song ®øng ngang hμng”(7). 

Cã thÓ nhËn thÊy t−¬ng ®èi râ xu 
h−íng héi nhËp Tam gi¸o thêi k× nμy 
trong dßng vËn ®éng cña Nho häc, trong 
th¶o luËn cña néi bé c¸c nhμ Nho. Ngoμi 
môc ®Ých ®Ó chÊn h−ng Nho häc nh− hä 
bμy tá, cã thÓ c¶m nhËn ®−îc nh÷ng nhu 
cÇu, nh÷ng biÓu hiÖn mμ ng«n tõ cña hä 
kh«ng nãi hÕt. Nã chÝnh lμ nhu cÇu cña 
nh©n sinh, nhu cÇu cña c¸ nh©n, cña t©m 
linh kÎ sÜ mét thêi. 

Lêi kÕt 

Héi nhËp Tam gi¸o thÕ kØ XVIII ®èi 
víi nhμ Nho lμ mét sù ®iÒu chØnh nh»m 
®¸p øng nhu cÇu cñng cè chÝnh vÞ cña 
Nho gi¸o. Nã lμ con ®−êng ®Ó tù c−êng 
Nho gi¸o, c«ng viÖc nμy cã phÇn gièng 
nh− c¸c häc gi¶ §−êng, Tèng ®· tõng 
lμm. Nã kh«ng ph¶i lμ sù suy yÕu hay 
khñng ho¶ng cña Nho gi¸o, mμ lμ c¸ch 
kh«i phôc vÞ trÝ trung t©m, chñ c¸n cña 
Nho gi¸o trong ®êi sèng t− t−ëng vμ v¨n 
ho¸. Còng cã nghÜa, nã chøng tá søc sèng 
cña Nho gi¸o. Chóng ta cÇn ®Æt sù héi 
nhËp Tam gi¸o trong c¸c ho¹t ®éng 
chung cña nhμ Nho thêi k× nμy - hai dßng 
truyÒn thèng vμ c¸ch t©n trong Nho häc 
thÕ kØ XVIII. 

Héi nhËp Tam gi¸o thÓ hiÖn sù ®iÒu 
chØnh, biÕn thiªn cña t− t−ëng thÕ kØ 
XVIII. Nã chøng tá Nho gi¸o chÝnh thèng 
®−îc chÊp nhËn å ¹t ë thÕ kØ XV ch−a 
ph¶i lμ lêi gi¶i ®óng nhÊt cho x· héi ViÖt 
Nam. Kh¶ n¨ng chÊp nhËn cña ViÖt Nam 
kh«ng thiªn vÒ mét cùc, mμ cÇn tù dung 
hßa bæ sung. Nã chøng tá c¸i duy lÝ cña t− 
t−ëng Nho gia trong thêi lo¹n kh«ng ®ñ 
søc chÕ −íc nh©n t©m. Con ®−êng PhËt - 
§¹o cã thÓ bæ sung cho môc ®Ých b×nh æn 
nh©n t©m cho nªn nhμ Nho lùa chän. 

Sù lùa chän Tam gi¸o cã chung môc 
®Ých lμ phßng ph¹m nh©n t©m, v·n håi 
nh©n t©m. §©y lμ ®iÓm chung dÔ ®−îc 
chÊp nhËn trong Tam gi¸o. Nho gia vèn 
kh«ng nãi chuyÖn thiªn ®−êng ®Þa ngôc, 
kh«ng nãi chuyÖn quû thÇn. Tu th©n néi 
tØnh tù l¹c tù gi¸m cã thÓ gi¶i quyÕt ®−îc 
tÊt c¶. Nh−ng nã lμ duy lÝ, ë nh÷ng thêi 
®iÓm nhÊt ®Þnh, nhÊt lμ tr−íc nh÷ng biÕn 
®éng lín vÒ chÝnh trÞ x· héi, khi niÒm tin 
cã chç kh«ng chuyªn nhÊt, lóc ®ã ®iÒu 
chØnh còng lμ phÐp quyÒn biÕn cña Nho 
gia. Tuy nhiªn, quyÒn biÕn thÕ nμo ®i 
n÷a, nhμ Nho còng kh«ng bao giê xa rêi 
môc ®Ých chung côc: Nh©n t©m. 

Sù ®iÒu chØnh sang PhËt - §¹o cña 
Nho gia còng cßn mét lÝ do kh¸c, sù gia 
t¨ng mèi quan t©m tíi c¸c vÊn ®Ò nh©n 
sinh, xuÊt hiÖn thªm nh÷ng nhu cÇu míi 
mÎ cña con ng−êi. §−êng h−íng chÝnh 
cña sù thay ®æi nμy lμ ý thøc con ng−êi c¸ 
nh©n m¹nh lªn. Tinh thÇn ng−êi sÜ phu 
tù nhiÖm g¾n tu th©n söa kØ ®· cã sù 
thay ®æi, ®iÒu chØnh. 

Bμi viÕt nμy míi chØ dõng ë viÖc ph¸c 
th¶o vÒ khung c¶nh héi nhËp Tam gi¸o 
thÕ kØ XVIII, tõ mét ®iÓm ®Ó nh×n c¸i 
toμn thÓ, tõ mét kh©u ®Ó ®o¸n ®Þnh c¶ 
lÞch tr×nh. Ng−êi viÕt cho r»ng, ë ViÖt 
Nam, khung c¶nh Tam gi¸o tÞnh hμnh bæ 
sung míi lμ khung c¶nh chung nhÊt cña 
lÞch sö t− t−ëng ViÖt Nam thêi k× trung 
®¹i, lμ ®êi sèng tinh thÇn nãi chung cña 

Nho sÜ. ë mçi thêi k× nhÊt ®Þnh, mét 
trong Tam gi¸o næi lªn vÝ trÝ chñ ®¹o. 
Nh−ng nh×n chung nã lμ ®a cùc, lμ t−¬ng 
hç bæ sung chø kh«ng ph¶i nhÊt cùc ®éc 
t«n cña bÊt k× mét gi¸o nμo./. 
 
 
 
 
 
7. Phan Huy Ých. S®d. 
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