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Trao §æI ý kiÕn

 
 

§¹o PhËt vμ ®¹o cña ®øc PhËt 
                                                                                        

 

 
«i trém nghÜ, kh«ng ®îi ph¶i ®äc 
nh÷ng bé kinh ®å sé hμng mÊy chôc 

quyÓn vμ h¬n n÷a, mμ chØ cÇn ®äc nh÷ng 
s¸ch gÇn gòi nh− Tø DiÖu ®Õ, Tam Ph¸p 
Ên, Giíi §Þnh TuÖ, Duyªn khëi, NghiÖp, 
B¸t Nh· T©m kinh, Tø thËp nhÞ ch−¬ng, 
Kinh Ph¸p có... còng ®ñ gîi cho con ng−êi 
nçi b¨n kho¨n suy nghÜ vÒ mèi quan hÖ 
gi÷a §¹o PhËt vμ §¹o cña §øc PhËt. 

T«i tõ nhá ch−a cã may m¾n ®−îc ®äc 
s¸ch PhËt, ®−îc lui tíi cöa chïa, bëi cha 
«ng t«i vμ c¶ t«i chØ häc Nho gi¸o. ThÕ råi 
vμo n¨m 1992, hai ni c« ®é tuæi h¨m t¸m 
ba m−¬i ®ang häc líp “Trung cÊp PhËt 
häc” ®Õn nhê t«i gi¶ng bμi th¬ VÞnh PhËt 
cña NguyÔn C«ng Trø. T«i gi¶ng thËt lßng 
nh− ®· tõng gi¶ng nh÷ng vÇn th¬ cho sinh 
viªn Cao ®¼ng S− ph¹m. Kh«ng dÌ, h«m 
sau hai c« l¹i yªu cÇu t«i gi¶ng vÒ Tø DiÖu 
®Õ, råi Tam Ph¸p Ên, råi Giíi §Þnh TuÖ, 
Duyªn khëi, NghiÖp, Tø thËp nhÞ ch−¬ng, 
ThËp thiªn, Ph¸p có, Ph¸p B¶o ®μn, v.v… 
Cã nçi, t«i cμng ®äc cμng tr¨n trë, cμng sôc 
s«i tr¨n trë vÒ mèi quan hÖ gi÷a §¹o PhËt 
vμ §¹o cña §øc PhËt. 

ChÝnh nçi tr¨n trë Êy ®· mÊy n¨m nay 
®ßi t«i viÕt chuyªn luËn nμy. Nh−ng t«i 
kh«ng d¸m. Bëi hai lÏ: mét, kinh s¸ch 
PhËt gi¸o kÓ c¶ rõng mμ t«i míi lít phít 
d¨m ba, cã vμo ®©u. Hai, ngay c¶ nh÷ng 
kinh s¸ch ®· ®äc, t«i chØ hiÓu phÇn nμo 
trong vßng nh©n sinh gÇn gòi hμng ngμy. 
Víi tÇm hiÓu biÕt nh− vËy, qu¶ lμ ®¸ng sî 
khi ®i vμo luËn ®Ò tÇm cì nh− vËy. 

§ç §øc ThÞnh(*)

Nh−ng nçi tr¨n trë triÒn miªn suèt 
n¨m nμy qua n¨m kh¸c th«i thóc trong 
t«i ý nghÜ, tr¨n trë vÒ mét sè vÊn ®Ò tù 
thÊy ch−a æn tháa trong mèi quan hÖ 
gi÷a “§¹o PhËt vμ §¹o cña §øc PhËt” 
trong ph¹m vi gÇn gòi nh©n sinh, th× cø 
nãi vÒ nh÷ng ®iÒu ch−a æn tháa trong 
ph¹m vi gÇn gòi Êy. Bëi, mäi vÊn ®Ò trong 
x· héi, nh÷ng yªu cÇu gÇn gòi Êy lu«n lμ 
c¬ së quan hÖ mËt thiÕt víi nh÷ng g× s©u 
xa. Quan hÖ gi÷a “§¹o PhËt vμ §¹o cña 
§øc PhËt” l¹i cμng thÕ. Mét khi nh÷ng 
vÊn ®Ò gÇn gòi rÊt thiÕt thùc ch−a æn táa 
v« vμn trë ng¹i cho c¸i ®iÒu v−¬n tíi 
nh÷ng g× cao siªu. V× lÏ, §¹o vèn lμ §êi 
ch−ng ®Æc l¹i, §êi lμ §¹o phæ th«ng (§êi 
còng lu©n th−êng ®¹o lÝ, nh©n nghÜa lÔ 
trÝ, thanh liªm c«ng chÝnh, cã luËt ph¸p 
trõng trÞ kÎ s¸t nh©n, trém c¾p, d©m dËt, 
nãi n¨ng bõa b·i). 

NhËn thøc nh− vËy, t«i vÉn kh«ng 
d¸m viÕt v× thÊy m×nh bÐ nhá qu¸, ®Ó kÐo 
dμi nçi riªng n¨m s¸u n¨m nay. H«m nay 
nh©n ®äc Giíi luËt häc c−¬ng yÕu cña 
Th¸nh Nghiªm, ®−îc ®ãn lêi chØ gi¸o cña 
§øc PhËt “... lóc chñ nî ®Õn hái, Bå T¸t 
chØ vui vÎ ®ãn r−íc mμ kh«ng sî h·i, bëi 
v× lóc ®ã téi nghiÖp cña m×nh sím ®−îc 
tiªu trõ”, vËy lμ t«i cÇm bót viÕt ngay víi 
ý nghÜ nh÷ng g× cßn vÞ cËp l¹i lμ c¬ héi tèt 
®Ó ®ãn nh÷ng bËc thÇy chØ gi¸o. 

§¹o cña ®øc PhËt 
1. ThuyÕt gi¸o cña §øc PhËt 

*. Nhµ nghiªn cøu, Mü Tho. 
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ThuyÕt gi¸o cña §øc ThÕ T«n rÊt 
nhiÒu, rÊt ®ñ ®Çy qua nhiÒu kinh luËn, 
song ®Òu lμ luång hμo quang táa ra tõ 
t©m t−ëng cña Ngμi ®−îc ghi trong “PhÇn 
tæng khëi”, Kinh tø thËp nhÞ ch−¬ng: 

“ThÕ T«n thμnh ®¹o dÜ, t¸c thÞ t− duy: 
“Li dôc tÞch tÜnh thÞ tèi vi th¾ng, tró §¹i 
ThiÒn ®Þnh hμng ch− ma ®¹o”. “Li dôc” lμ 
xa rêi ham muèn trÇn tôc, ®Ó ®−îc “tÞnh” 
lμ yªn ®Þnh, råi “tÜnh” lμ thanh tÜnh 
thanh th¶n, ®ã lμ rÊt tèt cho yªu cÇu 
ch©n tu. 

ChØ bèn tõ “Li dôc tÞch tÜnh” mμ “tÜnh” 
lμ ®Ønh cao víi thμnh tùu “thanh tÜnh 
thanh th¶n”, nghe nhÑ nhμng lμm sao, 
mμ c¶ b¹t ngμn ghÒnh th¸c. NÕu nghÜ 
r»ng “tÞch tÜnh” lμ lÆng lÏ trong yªn vui 
thanh th¶n ®Ó ªm Êm mét ®êi tu lμ v« 
cïng sai lÇm. RÊt ®¬n gi¶n, nÕu cÇn yªn 
vui thanh th¶n ªm Êm cho b¶n th©n, §øc 
ThÕ T«n ®· khÐp m×nh trong cung ®iÖn 
víi chiÕc ngai vμng, viÖc g× ph¶i bao n¨m 
th¸ng lÆn léi t×m thÇy, giam m×nh trong 
v« vμn khæ h¹nh! 

“TÞch tÜnh” ë ®©y lμ cã ®ñ trÝ tuÖ øng phã 
víi mäi th¸ch ®è cña hoμn c¶nh ®Ó an tró 
trong §¹i ThiÒn ®Þnh còng lμ “hμng phôc 
väng t©m”, víi môc ®Ých cøu nh©n ®é thÕ. 
ChØ hai ch÷ “tÞch tÜnh” mμ næi bËt ba ®øc 
lín cña PhËt lμ “§¹i ®Þnh, §¹i trÝ, §¹i bi” 
mμ §øc PhËt ®· béc b¹ch: “Bå T¸t ®¹o rÊt 
khã, ta ®· kh«ng tiÕc th©n m¹ng hi sinh 
rÊt nhiÒu ®Ó cøu ®é chóng sinh - Lμm mét 
vÞ Bå T¸t dÜ nhiªn kh«ng ®−îc lμm ¸c vμ 
t¹o téi, nh−ng v× cøu ®é chóng sinh còng 
quyÕt kh«ng sî, v× cøu ®é chóng sinh mμ 
chÝnh m×nh ph¶i lμm ¸c vμ t¹o téi” (Bå T¸t 
n«i giíi kinh in trong §¹i Ch¸nh T¹ng, tËp 
thø 24, trang 1031). 

Râ rμng “tÞch tÜnh” cña §øc ThÕ T«n 
kh«ng lμ trau chuèt, mμ lμ trang bÞ cho 
b¶n th©n ®ñ søc m¹nh trÝ tuÖ ®Ó v−ît 
mu«n ngμn ch«ng gai ghÒnh th¸c ®Ó tÕ ®é 

chóng sinh. Vμ lÝ t−ëng Li dôc tÞch tÜnh 
Ngμi ®Æt ë “PhÇn tæng khëi” lμ phÇn tæng 
qu¸t vμ khëi ®Çu Kinh Tø thËp nhÞ 
ch−¬ng, râ rμng nã nh− luång hμo quang 
to¶ ¸ng s¸ng ra c¸c kinh s¸ch PhËt gi¸o, 
mμ trùc tiÕp lμ Tø DiÖu ®Õ = U Léc d· 
uyÓn trung chuyÓn tø ®Õ ph¸p lu©n, lμ ë 
v−ên Léc D·, Ngμi ®· gi¶ng Tø DiÖu ®Õ 
sau Li dôc tÞch tÜnh. 

“Dôc” lμ ham muèn, tham lam, lμ m¾t 
kÑt vμo s¸u trÇn, lμ ch×m ®¾m m·i trong 
s¾c, thanh, h−¬ng, vÞ, xóc ... lμ c¬ së lμm 
nªn “Khæ ®Õ”. Lμ tr−íc hÕt, ®ãn tr¨m nçi 
khæ gi÷a thÕ gian nμy. Muèn vî ®Ñp 
kh«ng ®−îc, muèn cã nhμ lÇu xe h¬i 
kh«ng ®−îc, muèn lμm quan kh«ng ®−îc: 
Khæ. GiÆc d·, trém c−íp: Khæ. Tham « 
quan l¹i nÆn bãp cña må h«i n−íc m¾t, 
thËm chÝ c−íp vî c−íp con: Khæ. Ngay 
b¶n th©n m×nh, v× ch×m s©u vμo b¶ vinh 
hoa phó quý, kh«ng tõ nh÷ng thñ ®o¹n 
l−êng g¹t h¹i nh©n, ®Ó tr¸i tim thiªn 
l−¬ng m·i dÇy vß: Khæ. ChÝnh v× lÏ ®ã mμ 
L·o Tö nãi: “Thiªn h¹ chi ®¹i m¹c nh−îc 
− dôc ®¾c” - c¸i ®¹i ho¹, c¸i khæ ®au lín 
nhÊt cña mäi ng−êi thiªn h¹ lμ lßng ham 
muèn v« ®é. Vμ chÝnh lßng ham muèn v« 
®é Êy lμ c¬ së lμm nªn “TËp ®Õ”, lμ nçi 
khæ chång chÊt nhiÒu tÇng. Khoan nãi c¸i 
khæ lu©n håi kiÕp kiÕp mμ ®êi ng−êi ch¶ 
bao giê môc kÝch. H·y nh×n th¼ng vμo c¸i 
khæ hai chiÒu kh«ng gian vμ thêi gian 
chÊt chång líp líp ngay trong câi ®êi mμ 
tÊt c¶ mäi ng−êi kÓ c¶ c¸c PhËt tö ®ang 
sèng, ®ang ®ãn chÞu líp líp nçi niÒm, ®Ó 
gãp phÇn c¶i thiÖn nã, mμ còng chÝnh lμ 
c¶i thiÖn ®êi m×nh. NÕu nh×n l¹i ®êi 
m×nh, tin r»ng ai ai còng thÊy c¸i khæ líp 
líp hai chiÒu kh«ng gian vμ thêi gian. 
Trong mét lóc, con ng−êi ®ãn bao nçi khæ 
cña ngo¹i lai do giÆc gi· c−íp bãc, tham 
quan « l¹i vμ nçi khæ do lßng ham muèn 
t¹o nªn nh÷ng ¸c nghiÖp, cßn ®ãn nçi khæ 
Êy do bao n¨m th¸ng chÊt chång. Chø 
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sao! Vμ chÝnh nh×n th¼ng vμo nçi khæ bao 
tÇng Êy gi÷a trÇn gian nμy míi nhanh 
chãng t×m ra c¸ch “Li dôc” lμ “DiÖt ®Õ” ®Ó 
®−îc “TÞch tÜnh” lμ “§¹o ®Õ”. (Cßn sinh 
l·o bÖnh tö lμ quy luËt tù nhiªn dμi dßng 
sÏ nãi sau). 

§øng ë gãc ®é “Giíi luËt” mμ nh×n, râ 
rμng “Li dôc” lμ “Giíi”, “tÞch” lμ “®Þnh”, 
“tÜnh” lμ “tuÖ”. Nh− ®· nãi, c¸i “tÜnh” cña 
§øc ThÕ T«n tuyÖt nhiªn kh«ng lμ c¸i 
tÜnh lÆng trong an nhμn ªm Êm, mμ lμ cã 
tÇm vãc trÝ tuÖ ®Ó thanh th¶n thÝch øng 
tr−íc mäi thø trß cña hoμn c¶nh víi môc 
®Ých tÕ ®é chóng sinh. Còng tøc lμ ®ñ tÇm 
vãc trÝ tuÖ dÉn d¾t chóng sinh lμm chñ 
tr−íc vò trô tù nhiªn r»ng “Ch− ph¸p v« 
th−êng”, “Ch− ph¸p v« ng·” (Tam Ph¸p 
Ên) vμ lμm chñ tr−íc x· héi nh©n sinh 
r»ng “Cã c¸i vui thanh cao, cã c¸i vui th« 
tr−îc. Cã c¸i buån thanh cao, cã c¸i buån 
th« tr−îc. Cã c¸i kh«ng vui kh«ng buån 
thanh cao, cã c¸i kh«ng vui kh«ng buån 
th« tr−îc” (Na ti t× kh−u). Luång hμo 
quang “Li dôc tÞch tÜnh” cña Ng−êi ®· 
chiÕu s¸ng, ®· më m¾t chóng sinh t¹o nªn 
nh÷ng T× kheo, khi Ng−êi ®· chØ ra mét 
c¸ch ®Çy trÝ tuÖ r»ng, mäi khæ ®au cña con 
ng−êi b¾t ®Çu tõ “V« minh” dÉn ®Õn quan 
hÖ nh©n qu¶ cña “ThËp nhÞ nh©n duyªn”. 
Bao giê còng vËy, muèn t×m ra con ®−êng 
s¸ng tr−íc hÕt ph¶i t×m ra nh÷ng g× che 
lÊp nã, cã nghÜa t×m ra “V« minh” c¸i ®Çu 
mèi cña “ThËp nhÞ nh©n duyªn” ®au khæ 
®Ó t×m ra c¸ch dÑp nã, ®Ó b−íc tíi con 
®−êng quang “B¸t chÝnh ®¹o”.  

“Li dôc tÞch tÜnh” víi môc ®Ých tÕ ®é 
chóng sinh ®· næi râ “Tam ®¹i ®øc” cña 
PhËt lμ “§¹i ®Þnh, §¹i trÝ, §¹i bi” vμ nã 
phãng chiÕu chãi s¸ng vμo Kinh Ph¸p có 
ngay phÈm Song yÕu ®Çu tiªn: “Trong c¸c 
ph¸p, t©m dÉn ®Çu, t©m lμm chñ, t©m t¹o 
t¸c”. C¸i “t©m” nμy ®iÖp hai lÇn, lμ t©m g× 
vËy? T©m “§¹i ®Þnh, §¹i trÝ, §¹i bi” tõ 
“Li dôc tÞch tÜnh”. §¹i ®Þnh, §¹i trÝ chç 

ghÐp m×nh vμ biÕt c¸ch ghÐp m×nh vμo 
“T©m thanh tÞnh” øng xö ®óng ®¾n tèt 
®Ñp tr−íc mäi thö th¸ch, ®Ó thμnh “nói 
®¸” phít lê mäi giã x«. §¹i bi chç kh«ng 
chÊp tró mäi o¸n thï, ®Ó thanh th¶n. 

Toμn bé Kinh Kim C−¬ng, kinh mÑ cña 
c¸c kinh, gåm 32 phÈm, chñ yÕu xo¸y vμo 
hai ®iÓm chÝnh lμ “An trô ch©n t©m” vμ 
“Hμng phôc väng t©m”. “Hμng phôc väng 
t©m” lμ “Li dôc” vμ “An trô ch©n t©m” lμ 
“TÞch tÜnh”. Qu¸ râ rμng. 

ChØ ®äc mét sè kinh PhËt gi¸o cho ta 
thÊy râ, víi tÇm vãc trÝ tuÖ h¬n ng−êi, cã 
ý chÝ nghÞ lùc vμ lßng yªu th−¬ng h¬n 
ng−êi qu¸ râ ë viÖc vøt bá ngai vμng x«ng 
vμo mu«n trïng gian khæ t×m ®−êng cøu 
vít chóng sinh. Råi qua bao n¨m tu 
luyÖn, Ng−êi ®· thμnh “§¹i ®Þnh, §¹i trÝ, 
§¹i bi”, trong thuyÕt gi¸o cña Ng−êi 
kh«ng chØ næi lªn trÝ tuÖ siªu quÇn “Ch− 
ph¸p v« th−êng” vμ “Ch− ph¸p v« ng·” 
mμ cßn næi lªn “Ch− ph¸p t−¬ng quan” 
hiÓn nhiªn qua c¸c bμi thuyÕt gi¸o cña 
Ng−êi. M¬ hå tr−íc “Ch− ph¸p t−¬ng 
quan” nh− sîi chØ ®á xuyªn suèt, th¾t 
chÆt c¸c néi dung thuyÕt gi¸o cña Ng−êi, 
ch¶ kh¸c g× m¬ hå tr−íc “Ch− ph¸p v« 
th−êng”, “Ch− ph¸p v« ng·” rÊt mÊu chèt 
trong triÕt thuyÕt cña Ng−êi. 

2. Quan niÖm vÒ giíi luËt cña §øc 
PhËt 

C¸i tuyÖt vêi cña §øc ThÕ T«n lμ chÕ 
ra ®ñ giíi luËt cho m«n sinh nh−ng l¹i 
c¨n dÆn: “Tuy lμ giíi cña ta chÕ, nh−ng ë 
®Þa ph−¬ng kh¸c kh«ng cho lμ thanh tÞnh 
th× ®Òu kh«ng ®−îc dïng. Tuy ch¼ng ph¶i 
lμ giíi cña ta, nh−ng ë ®Þa ph−¬ng kh¸c 
ph¶i nªn lμm th× kh«ng ®−îc ch¼ng lμm” 
(trong bé Ngò ph©n luËt quyÓn 22, ®−îc 
Th¸nh Nghiªm trÝch trong Giíi luËt häc 
c−¬ng yÕu, trang 320). ChØ mét c©u ng¾n 
gän, næi lªn ba ®iÒu thiÕt yÕu cña bËc trÝ 
gi¶. 
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Thø nhÊt, mäi viÖc lμm ®Òu tuú thuéc 
vμo nhu cÇu thùc tÕ kh¸ch quan, Còng 
tøc lμ, ch©n lÝ ®éc lËp kh¸ch quan kh«ng 
lÖ thuéc vμo con ng−êi, mμ tr¸i l¹i con 
ng−êi – dÇu lμ ai – còng lÖ thuéc vμo nã. 
Mét quan ®iÓm duy vËt rÊt trÝ tuÖ. Thø 
hai, §øc ThÕ T«n tù biÕt m×nh lμ ®Ønh 
nãc trÝ tuÖ mét thêi: “Li dôc tÞch tÜnh thÞ 
tèi vi th¾ng, tró §¹i ThiÒn ®Þnh hμng ch− 
ma ®¹o”, mμ lu«n nh×n m×nh trong giíi 
h¹n ®Ó ®ãn ¸nh s¸ng tõ triÖu triÖu nh©n 
quÇn x· héi, tr−íc hÕt næi lªn mét nh©n 
c¸ch rÊt khiªm tèn. Nãi “tr−íc hÕt” lμ cã ý 
®ã chñ yÕu lμ ®iÒu thiÕt yÕu thø ba, lμ 
¸nh nh×n trÝ tuÖ, ®¹i trÝ tuÖ. 

Nh×n réng ra ta thÊy, tÊt c¶ c¸c vÜ 
nh©n ®Òu cã ¸nh nh×n t−¬ng ®èi, ®Òu lu«n 
thÊy m×nh cã h¹n tr−íc nh©n quÇn x· héi 
vμ vò trô bao la. §ã lμ ¸nh nh×n rÊt ®óng, 
bëi lÏ vÜ nh©n chØ h¬n mét sè c¸ nh©n, 
chø kh«ng thÓ v−ît c¶ triÖu triÖu con 
ng−êi nh©n lo¹i ë tõng khÝa c¹nh, cμng 
kh«ng thÓ nhÊt thêi ®¬n th−¬ng ®éc m· 
th©u tãm tæng sè trÝ thøc cña vò trô bao 
la. TriÕt gia Kant ch¼ng ®· kÕt luËn ®óng 
®¾n r»ng “BÊt kh¶ tri” lμ kh«ng bao giê 
biÕt hÕt nh÷ng bÝ Èn trong vßm vò trô. 
Cho nªn, §øc ThÕ T«n nãi: tuy Ng−êi chÕ 
ra nh−ng kh«ng hîp th× ®õng dïng, tuy 
Ng−êi ch−a chÕ ra thÊy cÇn vÉn dïng, ®ã 
lμ ¸nh nh×n ®óng sù thËt, ®Ó mäi ng−êi 
nh©n lo¹i t«n Ng−êi lμ VÜ nh©n. Hå Chñ 
tÞch ®ñ tμi trÝ lÌo l¸i con thuyÒn c¸ch 
m¹ng ViÖt Nam qua bao gi«ng ba b·o tè 
®Õn bÕn bê ®éc lËp tù do, nh−ng Ng−êi 
lu«n nãi “DÔ tr¨m lÇn kh«ng d©n còng 
chÞu. Khã v¹n lÇn d©n liÖu còng xong”. C. 
M¸c, «ng tæ triÕt thuyÕt Duy vËt còng 
nãi: “Ch©n lÝ lμ mét qu¸ tr×nh bæ sung”. 
Cã nghÜa, mÆc dï Ng−êi ®· viÕt bao 
nhiªu triÕt thuyÕt, tiªu biÓu lμ T− b¶n 
luËn mét trong “m−êi s¸u t¸c phÈm rung 
chuyÓn thÕ giíi”, Ng−êi vÉn nh×n víi ¸nh 
nh×n t−¬ng ®èi, lμ vÉn giíi h¹n trong thêi 

k× lÞch sö, lμ vÉn ®ñ s¸ng suèt thÊy mai 
sau sÏ cã c¸i míi bæ sung. Khæng Tö nãi 
“S¸ch Èn hμnh qu¸i, hËu thÕ tÊt h÷u vi 
chi” - t×m ra nh÷ng ®iÒu huyÒn bÝ, lμm 
®−îc nh÷ng viÖc rÊt kh¸c th−êng k× l¹ 
(lªn cung tr¨ng ch¼ng h¹n), ®êi sau sÏ cã 
ng−êi lμm ®−îc (Trung Dung). Cã ¸nh 
m¾t s¸ng suèt nh×n tíi mai sau nh− thÕ, 
Ng−êi vÉn rÊt khiªm tèn: “Nh©n nhÊt 
n¨ng chi, ng· thËp n¨ng chi. Nh©n thËp 
n¨ng chi, ng· b¸ch n¨ng chi” - ng−êi 
dïng søc mét mμ ®¹t, ta cÇn cè g¾ng 
m−êi ®Ó ®¹t vÉn cè g¾ng. Ng−êi nç lùc 
m−êi mμ ®¹t, ta cÇn cè g¾ng mét tr¨m ®Ó 
®¹t vÉn cè g¾ng (Trung dung). L·o Tö 
bËc duÖ trÝ Khæng Tö t«n lμ thÇy nãi “... 
Tôc nh©n chiªu chiªu, ng· ®éc h«n h«n 
...” - mäi ng−êi s¸ng chãi, riªng ta mÞt mê 
(ch−¬ng XX, §¹o §øc kinh) 

Phμm ë ®êi, nh÷ng bËc trÝ gi¶ cã tÇm 
nh×n xa thÊy réng, v× thÕ thÊy ®−îc chç 
ch−a biÕt trong thÕ giíi tù nhiªn vμ x· 
héi loμi ng−êi, nªn lu«n giíi h¹n trong 
t−¬ng ®èi. Cßn nh÷ng kÎ hiÓu biÕt ch−a 
bao nhiªu, th−êng vo trßn c¶ vò trô vμ 
thÕ giíi nh©n sinh bao la trong c¸i ®Çu 
khÐp kÝn, råi vung v·i ra ®ñ trß ®Ó c¸i gäi 
lμ “V« minh” sèng m·i. Cã nghÜa, c¸i nh×n 
giíi h¹n trong t−¬ng ®èi cña §øc ThÕ T«n 
lμm s¸ng rì tÇm vãc §¹i trÝ cña Ng−êi, vμ 
Ng−êi ®· s¸ng t¹o ra “Kh«ng kh«ng” – 
“S¾c s¾c” ®Ó nãi râ tÇm nh×n t−¬ng ®èi mμ 
chØnh thÓ cña Ng−êi “S¾c bÊt dÞ kh«ng, 
kh«ng bÊt dÞ s¾c. S¾c tøc thÞ kh«ng, 
kh«ng tøc thÞ s¾c...” - S¾c kh«ng kh¸c 
kh«ng, kh«ng kh«ng kh¸c s¾c. S¾c tøc lμ 
kh«ng, kh«ng tøc lμ s¾c (B¸t Nh· t©m 

kinh gi¶ng gi¶i, trang 18). ë c©u mét, s¾c 
vμ kh«ng cßn lμ hai, nh−ng sang c©u hai, 
s¾c vμ kh«ng chØ lμ mét. S¾c ®· bao hμm 
c¸i kh«ng. Kh«ng vÉn Èn tμng c¸i s¾c. 
B»ng “s¾c kh«ng” §øc ThÕ T«n ®· minh 
chøng quy luËt “m©u thuÉn thèng nhÊt”. 
Trong mäi loμi vËt, kÓ c¶ con ng−êi, ®Òu 
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Èn tμng trong nã c¸i tiªu diÖt nã, ®ang 
sèng còng lμ ®ang chÕt, lμ s¾c mμ kh«ng. 
Theo luËt “B¶o toμn n¨ng l−îng”, tÊt c¶ 
nh÷ng c¸i bÞ hñy diÖt ®Òu lμ c¬ së t¹o 
thμnh c¸i kh¸c t−¬ng øng – nh− nh− - lμ 
kh«ng mμ s¾c. Kh«ng kÑt ë “s¾c”, kh«ng 
kÑt ë “kh«ng”, gäi lμ “t−¬ng ®èi”. Nã ®óng 
víi thùc t¹i kh¸ch quan, gäi lμ “chØnh 
thÓ”. Trong toμn bé Kinh Kim C−¬ng, 
§øc ThÕ T«n ®· mÊy chôc lÇn l¸y ®i l¸y 
l¹i “Lμ nã nh−ng kh«ng ph¶i lμ nã”. Lμ nã 
tr¬ tr¬ ra ®ã, nh−ng nã kh«ng vÜnh h»ng 
cè ®Þnh, lμ sÏ hñy diÖt mét ngμy nμo ®ã – 
rÊt ®óng. Nã kh«ng cè ®Þnh sÏ bÞ diÖt mét 
ngμy nμo ®ã, nh−ng t¹i chç nã vÉn hiÖn 
tån hiÖn h÷u tr¬ tr¬ ra ®ã – rÊt ®óng. 
ThÝch Thanh Tõ thÊu hiÓu lÏ nμy, cho 
nªn sau khi gi¶ng gi¶i Kinh Kim C−¬ng 
kÕt luËn x¸c ®¸ng “... Kim C−¬ng” lμ 
trung ®¹o chø kh«ng ph¶i chÊp kh«ng. 
HiÓu lÝ “Kim c−¬ng” lμ trung ®¹o, kh«ng 
kÑt vμo “cã” vμ “kh«ng”. 

ThÝch Thanh Tõ chØ dïng “lÝ trung 
®¹o” ®Ó quy tô nh÷ng g× ®· gi¶ng gi¶i 
c¸ch tèt ®Ñp, chø kh«ng gi¶i thÝch tõ “lÝ 
trung”. V× rÊt thÝch c¸ch gi¶ng gi¶i Kinh 
Kim C−¬ng cña Ngμi, t«i thÊy cÇn thªm 
lêi: “LÝ trung” ë ®©y còng lμ lÝ “chÊp 
trung”, lÝ “trung dung” cña Nho gi¸o. 
Nh÷ng ®Êng minh qu©n nh− Nghiªu, 
ThuÊn, Vâ trao c¶ thiªn h¹ mμ chØ trao 
mét b¶o bèi, mét vâ khÝ, lμ xoay vÇn lÝ 
“chÊp trung”: “Nh©n t©m duy nguy, ®¹o 
t©m duy vi, duy tinh duy nhÊt, do·n chÊp 
quyÕt trung” -  lßng ng−êi kh«n l−êng 
nguy hiÓm, ®¹o lÝ kh«n l−êng tinh tÕ, tuy 
nhiªn n¾m v÷ng lÝ “trung” sÏ yªn trÞ ®−îc 
thiªn h¹ (Kinh Th−), “Trung” còng chÝnh 
lμ “trung dung”. “Trung gi¶, v« qu¸ v« bÊt 
cËp, v« thiªn v« û” lμ “tuú k× thêi, tuú k× 
thÕ, tuú k× c¶nh, tïy k× ngé nhi yªn”. Cã 
nghÜa “trung” lμ kh«ng qu¸ kh«ng bÊt 
cËp; kh«ng thiªn t¶ kh«ng thiªn h÷u, 
ph¶i tuú thêi tuú thÕ tuú c¶nh tuú ngé cô 

thÓ mμ xö trÝ ®óng phãc yªu cÇu thùc tÕ 
kh¸ch quan. RÊt trÝ tuÖ, rÊt ch©n t©m. 
“Trung dung” lμ cã ph−¬ng ph¸p khÐo lÐo 
xö trÝ ®óng yªu cÇu thùc tÕ kh¸ch quan, 
mμ thÊu lÝ ®¹t t×nh. Xin më mét ngoÆc 
®¬n, kh«ng Ýt ng−êi v× kh«ng hiÓu lÝ 
“trung” vμ “trung dung” nãi kh«ng cÈn 
träng r»ng: trung dung lμ “chiÕt trung” lμ 
“l−ng chõng”. Xin th−a: Trung dung nh− 
®· nãi lμ khÐo kÐo xö trÝ ®óng yªu cÇu 
kh¸ch quan. Cßn “chiÕt trung” vμ “l−ng 
chõng” lμ kh«ng v÷ng vμng t− t−ëng, mï 
mê nhËn thøc, ®©m ba ph¶i a dua xu 
nÞnh, kh«ng d¸m nh×n vμo sù thËt. Trung 
dung ®èi lËp víi “chiÕt trung”, “l−ng 
chõng”. T«i nghÜ, ch−a ®i s©u vμo Trung 
dung vμ Kinh Th−  ®õng véi v· nãi lÝ 
“trung”, còng tøc lμ ®õng ®em c¸i m¬ hå 
ví vÈn bãp nghÑt c¸c vÜ nh©n ®êi tr−íc. 
Còng cã nghÜa, ®õng véi vμ kÕt luËn “S¾c 
– Kh«ng”, khi ch−a hiÓu “Kim C−¬ng” lμ 
Trung ®¹o, chø kh«ng ph¶i chÊp kh«ng. 
HiÓu lÝ Kim c−¬ng lμ hiÓu lÝ Trung ®¹o, 
kh«ng kÑt vμo “cã” vμ “kh«ng”, lêi kÕt 
luËn kh¸ s¸ng sña cña ThÝch Thanh Tõ 
sau khi gi¶ng gi¶i Kinh Kim C−¬ng cña 
§øc ThÕ T«n. 

3. §Þa vÞ t«n nghiªm trong thuyÕt 
gi¸o cña §øc ThÕ T«n 

Trong thuyÕt gi¸o, ch−a khi nμo §øc 
ThÕ T«n nãi ®Õn linh hån, thÇn th¸nh, 
Chóa Trêi, Th−îng §Õ. Ng−êi chØ nãi: 
“Trong c¸c ph¸p, t©m dÉn ®Çu, t©m lμm 
chñ, t©m t¹o t¸c”. Nh− ch−a tháa ý Ng−êi 
®iÖp lÇn n÷a “Trong c¸c ph¸p, t©m dÉn 
®Çu, t©m lμm chñ, t©m t¹o t¸c” (PhÈm 
Song yÕu, kinh Ph¸p có, trang 15). 

“DÉn ®Çu, lμm chñ, t¹o t¸c” nh÷ng g×? 

- Nãi n¨ng, hμnh ®éng víi t©m thanh 
tÞnh, sù vui vÎ sÏ theo nghiÖp kÐo ®Õn. 

- Nãi n¨ng, hμnh ®éng víi t©m « nhiÔm, 
sù khæ n·o sÏ theo nghiÖp kÐo ®Õn. 
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- Kh«n khÐo lμm chñ hoμn c¶nh, ¨n 
uèng ®iÒu ®é, v÷ng tin vμ siªng n¨ng, 
v÷ng nh− nói ®¸. 

- Kh«ng lμm chñ hoμn c¶nh, ¨n uèng 
v« ®é, biÕng nh¸c ch¼ng tinh cÇn, nh− 
cμnh mÒm tr−íc giã lèc ... 

T©m dÉn ®Çu, t©m lμm chñ lμ tin vμo 
chÝnh m×nh lμ cã nghÜa mçi con ng−êi, 
®−îc giμu sang vui s−íng hay nghÌo hÌn 
®au khæ, ®−îc c−êng tr¸ng sèng l©u hay 
èm yÕu yÓu chiÕt, ®Òu do c¸i t©m lμm chñ 
vμ t¹o t¸c, còng lμ do chÝnh m×nh t¹o nªn, 
do chÝnh m×nh quyÕt ®Þnh. ThËt siªu 
phμm, ch−a tõng thÊy lóc ®−¬ng thêi: 

- C¸c t«n gi¸o kh¼ng ®Þnh sù sèng 
chÕt, vui buån, thä yÓu, giμu nghÌo cña 
con ng−êi do ThÇn Th¸nh, Chóa Trêi, 
Th−îng §Õ quyÕt ®Þnh. §øc ThÕ T«n l¹i 
kh¼ng ®Þnh con ng−êi tù quyÕt mäi nçi 
®êi m×nh! Râ rμng §øc ThÕ T«n n©ng con 
ng−êi ngang tÇm ThÇn Th¸nh, Chóa 
Trêi, Th−îng §Õ nhê “Li dôc tÞch tÜnh”. 

- Cã nh÷ng vÜ nh©n quan niÖm ng−êi 
®êi bÞ lÖ thuéc vμo “ý niÖm tuyÖt ®èi” nμo 
®ã (Hªghen) hoÆc lÖ thuéc vμo c¸i “§¹o” 
nμo ®ã (Nh©n ph¸p ®Þa, ®Þa ph¸p thiªn, 
thiªn ph¸p ®¹o – L·o Tö) mμ §øc ThÕ 
T«n kh¼ng ®Þnh con ng−êi chØ lÖ thuéc 
vμo chÝnh m×nh! Râ rμng, vÒ nh©n sinh 
quan vμ vò trô quan, §øc ThÕ T«n ®· 
v−ît mét sè vÜ nh©n ®−¬ng thêi vμ tr−íc 
®ã. 

- Râ rμng §øc ThÕ T«n ®· t«n con 
ng−êi víi “t©m dÉn ®Çu, t©m lμm chñ, 
t©m t¹o t¸c” lμ “®Þa vÞ t«n nghiªm” trong 
thuyÕt gi¸o cña m×nh vμ Ng−êi th¼ng 
th¾n tuyªn bè “Mçi ng−êi lμ Th−îng §Õ 
cña chÝnh m×nh” (trong phÇn ®Þnh nghÜa 
“NghiÖp lμ g×”). 

- Vai trß con ng−êi trong häc thuyÕt 
cña §øc ThÕ T«n còng lμ con ng−êi “Tam 
tμi” “quy ph¹m thiªn ®Þa, khóc thμnh v¹n 
vËt”, lμ con ng−êi ®øng gi÷a vò trô bao 

la, gß uèn c¸c hiÖn t−îng vμ quy luËt tù 
nhiªn theo nhu cÇu cuéc sèng con ng−êi 
(HÖ Tõ – Chu DÞch). 

Tãm l¹i, “§¹o cña §øc PhËt” lμ mét 
triÕt thuyÕt siªu phμm, t«n con ng−êi lμ 
trung t©m vò trô vμ th©u tãm trong “S¾c 
– Kh«ng” rÊt ®éc ®¸o. 

§¹o PhËt 

1. ThuyÕt gi¸o cña §¹o PhËt 

Trong tÊt c¶ c¸c thuyÕt gi¸o, dÇu 
L−¬ng hay PhËt gi¸o, §¹o gi¸o, Kit« 
gi¸o... ®Òu ph¶i thùc hiÖn thuyÕt gi¸o tõ 
kinh s¸ch, n¬i tËp trung toμn bé tri thøc 
vÒ nh©n sinh quan, thÕ giíi quan, ®¹o 
®øc, t©m lÝ, triÕt luËn cña mét gi¸o ph¸i. 
Cã nçi ë ViÖt Nam, kinh s¸ch ®¹o PhËt 
toμn ph¶i dÞch theo kinh s¸ch n−íc ngoμi, 
tõ ch÷ Trung Quèc. Do ®ã dÞch thuËt 
quyÕt ®Þnh phÇn quan träng trong thuyÕt 
gi¸o ®¹o PhËt. DÞch tèt, lμm næi bËt 
thuyÕt gi¸o cña §øc ThÕ T«n. DÞch kh«ng 
tèt, thËt khã l−êng tæn thÊt nÆng nÒ. 

a. DÞch thuËt trong kinh s¸ch PhËt gi¸o 

Yªu cÇu cao nhÊt cña dÞch thuËt lμ 
chØnh thÓ. Lμ ph¶i trßn ®Çy c¸c néi dung, 
c¸c yªu cÇu, c¸c khÝa c¹nh nguyªn t¸c. 
Xin t¹m gän trong ba yªu cÇu: Thø nhÊt, 
ph¶i trßn ®Çy nghÜa bÒ næi. §ã lμ, ph¶i 
chuyÓn l¹i ®óng nghÜa v¨n tù, trßn ®Çy 
c¸c khÝa c¹nh, kh«ng ®−îc sãt ý cã khi chØ 
qua mét tõ, vμ ph¶i gi÷ ®óng mèi quan 
hÖ, hoÆc nh©n qu¶, t¨ng tiÕn, ®¼ng lËp... 
Thø hai, nghÜa bÒ næi trßn ®Çy chØ lμ 
ph−¬ng tiÖn, c¸i gäi lμ néi dung lμ ®iÒu 
tinh tÕ Èn tμng bªn trong mμ ng−êi ta 
th−êng gäi “thÇn th¸i t¸c phÈm”. Thø ba, 
ph¶i tØnh t¸o vÞ trÝ t¸c phÈm. §Ó biÕt néi 
dung Êy, nÕu lμ vÞ trÝ bao qu¸t th× bao 
qu¸t ®Õn ®©u, nÕu lμ vÞ trÝ kÕ thõa th× kÕ 
thõa toμn phÇn hay mét vμi khÝa c¹nh. 

Tõ nh÷ng yªu cÇu trªn, nh×n l¹i nh÷ng 
kinh s¸ch PhËt ®· ®−îc ®äc, t«i thÊy bªn 
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c¹nh nh÷ng kinh s¸ch dÞch gi¶ng rÊt 
tho¸t nh− Kim C−¬ng gi¶ng gi¶i cña 
ThÝch Thanh Tõ ch¼ng h¹n, cßn mét sè 
kinh s¸ch mang nh÷ng h¹n chÕ nhÊt 
®Þnh. 

Ch−a chØnh nghÜa bÒ næi 

PhÇn Tæng khëi, kinh Tø thËp nhÞ 
ch−¬ng, nguyªn t¸c, nãi thËt ®óng lμ 
phÇn phiªn ©m H¸n v¨n: “ThÕ T«n thμnh 
®¹o dÜ, t¸c thÞ t− duy: Li dôc tÞch tÜnh...” 
Trong c©u trªn cã ba phÇn: thêi gian, 
c¸ch thÓ hiÖn vμ néi dung thÓ hiÖn, th× 
néi dung thÓ hiÖn lμ trung t©m “Li dôc 
tÞch tÜnh”. Néi dung Êy ®−îc b¶n dÞch in 
t¹i x−ëng in tr−êng §¹i häc Khoa häc Tù 
nhiªn Tp. Hå ChÝ Minh th¸ng 8 n¨m 
2000, dÞch “Li dôc vμ thanh tÞnh”. 

“Li dôc tÞch tÜnh” liªn kÕt víi nhau 
trong mèi quan hÖ nh©n qu¶ vμ t¨ng tiÕn. 
Nhê “Li dôc” mμ “TÞch tÜnh”. Nh−ng nh©n 
qu¶ Êy tõng b−íc t¨ng tiÕn trªn qu¸ tr×nh 
tu luyÖn v« vμn gian lao vÊt v¶: “Li dôc” 
mang ý nghÜa “diÖt ®Õ”, ë ®ã Èn tμng bao 
tÇng “giíi” h¹n b¶n th©n, ®Ó ®−îc “tÞch” lμ 
yªn còng lμ “®Þnh”. “TÞch” lμ “®Þnh” lμ 
t©m hån kh«ng rèi lo¹n, lμ ®· lμm chñ, ®Ó 
tiÕn lªn “tÜnh” lμ ®ñ trÝ tuÖ thÝch øng 
tr−íc mäi uÈn khóc cña hoμn c¶nh ®Ó 
thanh th¶n. §μnh r»ng trong thùc tÕ 
“®Þnh” vμ “tÜnh” lu«n lu«n t−¬ng hç - ®Þnh 
®Ó råi tÜnh vμ tÜnh gióp ta dÔ ®Þnh - 
nh−ng b−íc ®Çu nhËn thøc døt kho¸t 
ph¶i “tÞch” ®· míi “tÜnh” ®−îc. ThÕ mμ, 
dÔ d·i bª tõ “vμ” nh− bøc t−êng ng¨n 
c¸ch gi÷a “Li dôc tÞch tÜnh” - “Li dôc vμ 
thanh tÞch” – biÕn chóng thμnh c¸ch 
ng¨n ®¼ng lËp nhÑ tªnh, lμm lu mê tõng 
b−íc tu hμnh gian khæ “Li dôc” – “TÞch” – 
“TÜnh”. §· thÕ, tõ “thanh tÞnh” chØ míi 
s¸ng nghÜa tõ “tÜnh”. VËy lμ tõ “tÞch” lμ 
yªn ®Þnh mang mét ý nghÜa, nãi thËt 
®óng lμ g¸nh mét sø mÖnh  quan träng tõ 
“Li dôc” ®Õn “TÜnh”, kh«ng hiÖn diÖn trªn 

b¶n dÞch. Lμ cã nghÜa, c¸i qu¸ tr×nh tu 
luyÖn gian lao vÊt v¶ th©u tãm trong “Li 
dôc tÞch tÜnh”, nã qua “Li dôc vμ thanh 
tÜnh” nhÑ tªnh trong ®¼ng lËp, râ rμng c¸i 
ph−¬ng tiÖn chuyªn chë kh«ng trßn ®Çy, 
th× néi dung môc ®Ých thuyÕt gi¸o cña 
§øc ThÕ T«n sÏ ra sao? 

Còng lμ “ch−a chØnh nghÜa bÒ næi” 
nh−ng ë “Khæ ®Õ” l¹i kh¸c. “Khæ ®Õ” 
trong Tø thËp nhÞ ch−¬ng chØ ®Ò cËp c¸i 
khæ cña l·o, bÖnh, tö. §óng th× ®óng, 
nh−ng l¾m nçi. L·o, bÖnh, tö lμ chuyÖn 
cña tù nhiªn, c¶ nh÷ng ng−êi ®¹t ®¹o 
nhÊt còng l·o, bÖnh, tö, chØ tíi tÞch diÖt 
N¸t Bμn míi tho¸t. Mμ tíi N¸t Bμn, c¶ 
triÖu triÖu ng−êi nh©n lo¹i, ®¹t N¸t Bμn 
chØ kÓ chôc, chØ ®Õm trªn ®Çu ngãn tay, 
vËy cßn triÖu triÖu chóng sinh kia th× 
sao! H·y nãi c¸i khæ ngay gi÷a cuéc ®êi 
nμy. C¸i khæ do lßng ham muèn ¨n ngon 
mÆc ®Ñp, vî ®Ñp, nhμ lÇu xe h¬i, ®Þa vÞ 
cao sang, ®Ó råi kh«ng tõ ©m m−u thñ 
®o¹n ®ª tiÖn nhÊt. §Ó ®em l¹i cho x· héi 
con ng−êi ®au khæ, vμ chÝnh h¾n cμng 
dμy vß ®au khæ. Nh− thÕ rÊt thiÕt thùc 
cho tõng c¸ nh©n tu luyÖn, vμ còng thiÕt 
thùc gãp phÇn c¶i t¹o x· héi. Ai ®i n÷a 
còng tho¶i m¸i khi nghe ThÝch Thanh Tõ 
gi¶i thÝch: “§îi vÒ Cùc l¹c míi nghe chim 
thuyÕt ph¸p, míi nghe nh¹c trêi th× l©u 
qu¸. N¬i ®©y, nÕu biÕt tÊt c¶ ph¸p ®Òu lμ 
PhËt ph¸p th× cßn g× kh«ng ph¶i PhËt 
ph¸p mμ ph¶i ®i kiÕm PhËt ph¸p ë ®©u”  
(Kim C−¬ng gi¶ng gi¶i, trang 185). Nh×n 
nhËn nh− thÕ §êi vμ §¹o quyÖn vμo nhau 
rÊt Êm nh− Duy Ma CËt nãi: “Câi n−íc 
PhËt kh«ng ë cao còng ch¼ng ë xa... 
Ng−êi cã t©m PhËt ë ®©u th× câi n−íc ®ã 
trë thμnh câi n−íc PhËt” (Duy Ma CËt së 
thuyÕt kinh, trang 22). 

Kh«ng lμm næi néi dung Èn sau v¨n tù 

§¬n cö phÈm “Song yÕu” trong Kinh 

Ph¸p có. ë ®©y chØ dÞch nghÜa 20 ®o¹n 
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v¨n mang tõng m¶nh cuéc sèng ®èi lËp 
nhau trong c¸c tr¹ng th¸i t©m lÝ vμ hÖ 
qu¶ cña nã. ThÕ th«i. Kh«ng nãi ®−îc c¸i 
néi dung: §øc ThÕ T«n ®· n©ng con ng−êi 
ngang tÇm c¸c ThÇn Th¸nh, Chóa Trêi, 
Th−îng §Õ cña c¸c t«n gi¸o, mμ cã lóc 
Ng−êi ®· nãi th¼ng: “Mçi ng−êi lμ 
Th−îng §Õ cña chÝnh m×nh”. 

Ch−a lμm s¸ng tá c¸i néi dung ë vÞ trÝ 
tæng qu¸t nh− vÇng hμo quang to¶ s¸ng 
n¬i n¬i 

Nh− phÇn “Tæng khëi”, Kinh Tø thËp 
nhÞ ch−¬ng, §øc PhËt tù nghÜ “Li dôc tÞch 
tÜnh thÞ tèi vi th¾ng...” §©y lμ luång hμo 
quang to¶ kh¾p kinh s¸ch, mμ nguyªn t¸c 
(H¸n v¨n) ®· chØ râ “tæng khëi” lμ phÇn 
më ®Çu qu¸n xuyÕn tÊt c¶. Mμ b¶n dÞch 
chØ: “§o¹n nμy lμ phÇn duyªn khëi, nãi: 
§øc ThÕ T«n sau khi thμnh ®¹o Ngμi liÒn 
nhËp §¹i §Þnh, ®é n¨m vÞ t× kheo vμ gi¶i 
quyÕt c¸c ®iÒu nghi ngê cho hä”. Ngay 
nghÜa v¨n tù ®· sai lÇm råi. “Tæng khëi” 
lμ phÇn më ®Çu th©u tãm qu¸n xuyÕn mμ 
dÞch lμ “duyªn khëi” lμ thñ tiªu mÊt 
luång hμo quang táa s¸ng n¬i n¬i råi. Qu¶ 
lμ tïy tiÖn. 

b. Thùc tÕ kinh nghiÖm 

Khi ni c« nä nhê t«i gi¶ng “PhÈm Song 
yÕu” t«i ®· nãi tõ nghÜa bÒ næi ®Õn nghÜa 
tiÒm Èn – nh− ®· nãi ë phÇn §¹i vÞ t«n 
nghiªm trong thuyÕt gi¸o cña §øc ThÕ 
T«n, ni c« nä khãc r−ng røc: “... Em ®· 
häc gÇn xong “Trung cÊp PhËt häc” mμ 
ch¼ng hÒ nghe nãi thÕ!” Khi c« nhê t«i 
gi¶ng “PhÇn Tæng khëi” Kinh Tø thËp nhÞ 
ch−¬ng, t«i còng nãi nh− ®· nãi ë phÇn 
“ThuyÕt gi¸o cña §øc PhËt”, ni c« còng 
khãc vμ nãi thÕ. §óng thËt lμ ni c« say 
mª häc vμ tha thiÕt mong cÇu ®¾c ®¹o. 

Tãm l¹i, vÒ dÞch thuËt vμ tu häc, cßn 
mét sè kinh s¸ch, mét sè líp häc PhËt 
gi¸o, ph¶i ch¨ng chØ dõng l¹i ë ph−¬ng 

tiÖn h×nh thøc, ch−a trßn ®Çy, kh«ng râ 
cøu c¸nh sÏ ®¹t ra sao! 

2. Quan niÖm vÒ giíi luËt cña §¹o PhËt 

“Quan niÖm vÒ giíi luËt cña §¹o PhËt” 
rÊt kh¸c, cã nhiÒu møc ®é kh¸c nhau víi 
“Quan niÖm vÒ giíi luËt cña §øc PhËt”. 
§øc ThÕ T«n quan niÖm vÒ giíi luËt rÊt 
mÒm dÎo, rÊt më: “Tuy lμ giíi cña ta chÕ, 
nh−ng ë ®Þa ph−¬ng kh¸c kh«ng cho lμ 
thanh tÞnh th× ®Òu kh«ng ®−îc dïng. Tuy 
ch¼ng ph¶i lμ giíi cña ta, nh−ng ë ®Þa 
ph−¬ng kh¸c ph¶i nªn lμm th× kh«ng 
®−îc ch¼ng lμm”, th× §¹o PhËt, tøc 
thuyÕt gi¸o cña ®Ö tö §øc PhËt l¹i tõng 
møc ®é “nghiªm” ®ãng l¹i. 

Ph¶i mét tr¨m n¨m sau (§øc ThÕ T«n 
nhËp diÖt), d©n trÝ ngμy cμng tiÕn bé h¬n, 
l¹i n÷a c¸c ®Ö tö gÇn PhËt còng qua ®êi 
hÕt råi, cho nªn PhËt ph¸p ngμy cμng mét 
truyÒn ra sai l¹c: mçi gi¸o ®oμn cã mét lèi 
gi¶i thÝch cña m×nh. §Õn nh− Giíi, LuËt 
còng chia ra KHOAN vμ NGHI£M hai 
ph¸i (PhËt häc tinh hoa cña NguyÔn Duy 
CÇn, trang 87). Cã nghÜa, ph¶i tr¨m n¨m 
sau khi PhËt nhËp diÖt, khi d©n trÝ ®· 
tiÕn lªn vμ c¸c ®Ö tö gÇn PhËt ®· qua ®êi 
hÕt råi, bªn c¹nh c¸i “Nghiªm” lμ y theo 
lêi cò, c¸i “Khoan” lμ tù do thªm bít míi 
ra ®êi. Song quan niÖm “Khoan” võa ra 
®êi, còng ngay lóc Êy, khi d©n trÝ ®· tiÕn 
lªn vμ c¸c ®Ö tö gÇn PhËt ®· qua ®êi hÕt – 
“C¸c vÞ tr−ëng l·o bÌn triÖu tËp b¶y tr¨m 
t¨ng l÷ ®Ó th¶o luËn d−íi quyÒn chñ to¹ 
cña Yasa. QuyÕt nghÞ cho r»ng: dïng 
“Khoan” mμ gi¶i thÝch Giíi, LuËt, ®ã lμ vi 
béi PhËt ph¸p. Ph¶i dïng “Nghiªm” mμ 
gi¶i thÝch PhËt ph¸p míi lμ trung thμnh 
víi PhËt ph¸p” (PhËt häc tinh hoa, trang 
87). Tõ thùc tÕ Êy ®ñ chøng minh r»ng, 
khi §øc PhËt võa nhËp diÖt, lμ tr−íc ®©y 
tr¨m n¨m “lÇn kÕt tËp kinh ®iÓn ®Çu tiªn 
d−íi sù chñ to¹ cña Ca DiÕp” (trang 86, 
s¸ch trªn) chØ cã “Nghiªm” lμ gi÷ nguyªn 
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PhËt ph¸p vèn cã, còng lμ ®ãng cöa 
kh«ng ®ãn sù thªm bít. 

Tr−íc hÕt, tr¸i víi quan niÖm mÒm dÎo 
rÊt më cña §øc ThÕ T«n. Còng tÊt nhiªn 
thiÕu c¸i ®iÒu rÊt cÇn thiÕt trong qu¸ 
tr×nh tiÕp nhËn ch©n lÝ: “m« pháng vμ 
ph¶n ®Ò”. ThiÕu phÇn “ph¶n ®Ò” dï lμ 
triÕt thuyÕt nμo còng lμ ®ãng l¹i t¹i chç 
tr−íc thÕ giíi lu«n lu«n ph¸t hiÖn nh÷ng 
c¸i míi. Tõ thùc tÕ Êy, thùc tÕ “nghiªm” 
gi÷ c¸i vèn cã rÊt tr¸i víi “quan niÖm 
mÒm dÎo rÊt më” cña §øc ThÕ T«n, ®¹o 

PhËt ë Ên §é ph¶i ®ãn mét hÖ qu¶: “Vμo 
kho¶ng thÕ kØ VII, mét nhμ thÇn häc næi 

tiÕng cña Ên §é lμ X¨ng-ca-ra-ca-ri-a 
(Sμn Karμcarya) ®· ®èc xuÊt viÖc c¶i tæ 
®¹o Bμlam«n mét c¸ch s©u s¾c vμ réng 
kh¾p, tõ viÖc x©y dùng gi¸o lÝ, gi¸o nghÜa 
cho ®Õn viÖc lËp ®Òn miÕu, tæ chøc c¸c 
gi¸o ®oμn, më réng viÖc truyÒn ®¹o, biÕn 
®¹o Bμlam«n ®−îc c¶i tæ thμnh mét thø 

chÝnh gi¸o ë Ên §é (tõ ®ã cã tªn gäi lμ Ên 

§é gi¸o). §Õn cuèi thÕ kØ X, Ên §é gi¸o 
®· chiÕm ®−îc −u thÕ phæ biÕn trªn toμn 

câi Ên §é. Vμ tr−íc ®μ ph¸t triÓn cña Ên 

§é gi¸o, ®¹o PhËt ë Ên §é suy tho¸i dÇn”  

(phÇn “Ên §é gi¸o” s¸ch C¬ së Ng÷ v¨n 
H¸n N«m, tËp 1, trang 116).   

§μnh r»ng c¸c tr−ëng l·o dïng 
“Nghiªm ®Ó gi¶i thÝch PhËt ph¸p” nh−ng 
phÇn ®«ng t¨ng l÷ l¹i kh«ng nghe theo. 
Hä bÌn khai héi nghÞ riªng vμ chñ tr−¬ng 
KHOAN DUNG. Tõ ®ã PhËt gi¸o bÞ chia 
lμm hai bé: th−îng to¹ vμ ®¹i chóng. 
Th−îng to¹ chñ tr−¬ng NGHI£M, tøc lμ 
ph¸i chÝnh thèng, ph¸i b¶o thñ, cßn §¹i 
chóng chñ tr−¬ng KHOAN, tøc lμ ph¸i 
kh«ng chÝnh thèng, ph¸i tù do”(s¸ch PhËt 
häc tinh hoa trang 87). Cã ®iÒu, tr−íc sù 
c¸ch t©n rÊt tÊt nhiªn cña trÝ tuÖ nh©n 
lo¹i, ®Ó tÊt nhiªn PhËt gi¸o chuyÓn thμnh 
ph¸i Th−îng to¹ khu«n “nghiªm” b¶o thñ 

vμ ph¸i §¹i chóng “khoan” dung tù do, ®Ó 
råi sau ®ã xuÊt hiÖn TiÓu thõa b¶o thñ vμ 
§¹i thõa c¸ch t©n. Nh−ng mét thùc tÕ 
còng rÊt tÊt nhiªn “Cã nh÷ng ph¸i nhá 
theo ph¸i Th−îng to¹ l¹i chÞu ¶nh h−ëng 
cña ph¸i §¹i chóng, vμ còng cã nhiÒu 
ph¸i nhá cña ph¸i §¹i chóng chÞu ¶nh 
h−ëng cña ph¸i Th−îng to¹” (trang 88 
s¸ch trªn), ®Ó còng rÊt tù nhiªn t− t−ëng 
khu«n “nghiªm” kh«ng chØ nÆng nÒ ë ph¸i 
b¶o thñ mμ cßn tån ®äng ë ph¸i c¸ch t©n. 
§Ó råi tr−íc ®μ ngμy mét ph¸t triÓn 
m¹nh mÏ tri thøc cña nh©n lo¹i, khã 
tr¸nh khái l¹i x¶y ra xung ®ét gi÷a c¸ch 
t©n vμ b¶o thñ ngay trong ph¸i c¸ch t©n. 
Ch¶ cã g× l¹ tr−íc thÕ giíi lu«n “s¾c-
kh«ng-kh«ng-s¾c”. T«i nghÜ, khi x¶y ra 
xung ®ét rÊt tù nhiªn Êy, ng−êi cã nhiÖt 
t×nh vμ trÝ tuÖ c¸ch t©n h·y nhí lêi §øc 
PhËt: “Bå t¸t ®¹o khã, ta ®· kh«ng tiÕc 
th©n m¹ng hi sinh rÊt nhiÒu ®Ó cøu ®é 
chóng sinh”. Vμ ng−êi ch−a kÞp cã ®Çu ãc 
c¸ch t©n, cμng ph¶i nhí lêi gi¸o huÊn cña 
§øc PhËt: “Tuy lμ giíi cña ta chÕ, nh−ng 
ë ®Þa ph−¬ng kh¸c kh«ng cho lμ thanh 
tÞnh th× ®Òu kh«ng ®−îc dïng. Tuy ch¼ng 
ph¶i lμ giíi cña ta, nh−ng ë ®Þa ph−¬ng 
kh¸c ph¶i nªn lμm th× kh«ng ®−îc ch¼ng 
lμm”. Lêi cña §øc PhËt lμ nh÷ng ph−¬ng 
thang trÞ ®ñ c¸c bÖnh thÕ gian. Lμm theo 
lêi §øc PhËt, kh«ng chØ t¹o hång phóc Êm 
¸p cho mäi PhËt tö, mμ cßn t¹o hång 
phóc Êm ¸p cho mäi con ng−êi nh©n lo¹i. 
Bëi t¹o hång phóc Êm ¸p kh«ng chØ lμ 
tr¸ch nhiÖm cña §¹o “lμ ®êi ch−ng ®Æc 
l¹i”, mμ còng lμ tr¸ch nhiÖm cña §êi “lμ 
§¹o phæ th«ng”. Chø sao! 

3. §Þa vÞ t«n nghiªm trong thuyÕt 
gi¸o cña §¹o PhËt 

Sau khi PhËt nhËp diÖt, c¸c ®Ö tö gÇn 
gòi PhËt kh«ng chØ kh− kh− b¶o thñ PhËt 
ph¸p, mμ cßn t«n sïng §øc PhËt thμnh 
h×nh t−îng siªu phμm. Nãi vÒ “§êi sèng 
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§øc ThÝch Ca” s¸ch Sö c−¬ng triÕt häc Ên 
§é cña ThÝch Quang Liªn viÕt: “Hoμng 
hËu Maya vÒ th¨m quª ngo¹i, qua c¶nh 
v−ên ë ngo¹i « thμnh Kapilavastu. V−ên 
Êy tªn lμ Lumbini ®Çy hoa t−¬i tèt mμu 
s¾c rùc rì. Hoμng hËu Maya vμo v−ên 
ng¾m hoa vμ ®Õn bªn c¹nh c©y V« −u, 
®−a tay n¾m cμnh hoa th× Th¸i tö 
Siddhartha tõ h«ng ph¶i sinh ra ®i trªn 
hoa sen tay chØ lªn trêi, tay ®−a xuèng 
®Êt nãi “Thiªn th−îng thiªn h¹ duy ng· 
®éc t«n” - trªn trêi d−íi ®Êt chØ cã m×nh ta 
lμ cao c¶” (trang 52). Nhμ s− ThÝch 
Quang Liªn kh¸ thËn träng nãi “theo sö 
chÐp” vμ ®iÒu Êy còng thÊy ë mét sè kinh 
s¸ch ®¹o PhËt, nh−ng tr−íc tiªn lμ ®Õn 
®©y PhËt gi¸o trë thμnh mét t«n gi¸o, 
mét tæ chøc t«n träng mét linh t−îng che 
chë. Lμ cã nghÜa, sau khi PhËt nhËp diÖt, 
c¸c ®Ö tö gÇn gòi §øc PhËt, mét mÆt 
khu«n “nghiªm” b¶o thñ lμm mê quan 
®iÓm “mÒm dÎo rÊt më” cña §øc PhËt, 
mét mÆt t«n sïng PhËt thμnh h×nh t−îng 
siªu phμm lμm mê hi väng tèt ®Ñp cña 
Ng−êi ë “mçi ng−êi lμ Th−îng §Õ cña 
chÝnh m×nh”. Vμ ph¶i ch¨ng quan niÖm 
sïng mé cao ®é Êy tÊt yÕu ph¸t sinh c¸i 
®iÒu mμ ThÝch Thanh Tõ, mét bËc tu 
hμnh n¾m v÷ng “Trung ®¹o kh«ng kÑt 
“cã” vμ “kh«ng”, rÊt Kim Cang” ph¶i kªu 
lªn: “Trong giíi PhËt chóng ta ngμy nay 
®a sè kh«ng hiÓu râ ch÷ TU, nªn øng 
dông sai lÇm mét c¸ch ®¸ng th−¬ng – khi 
®Õn chïa xin quy y, hä thÇm nghÜ tõ ®©y 
vÒ sau ®−îc PhËt hé ®é cho m×nh khoÎ 
m¹nh, gia ®×nh m×nh an æn, mäi mong 
cÇu ®−îc nh− ý. Khi chÕt ®−îc PhËt r−íc 
vÒ câi PhËt... Chø hä kh«ng hiÓu r»ng kÓ 
tõ ngμy quy y Tam B¶o lμ tù m×nh quyÕt 
t©m chõa bá nh÷ng thãi h− tËt xÊu, m×nh 
quyÕt th¾ng mäi t©m niÖm, hμnh ®éng ®ª 
hÌn ¸c ®éc cña m×nh, vμ m×nh cè g¾ng t¹o 
dùng ®Çy ®ñ ph−íc lμnh ®Ó chÕt ®−îc 
sanh vÒ câi PhËt. Hä ®inh ninh, TU lμ 

n−¬ng tùa Tam B¶o, lμ van xin PhËt... 
nªn trë thμnh yÕu hÌn û l¹i, mÊt hÕt ý 
nghÜa ch÷ TU” (ngay trong ®Çu s¸ch 
“Cμnh l¸ v« −u”). 

T«i ®· mÊy lÇn ®äc h×nh t−îng Th¸i tö 
Siddhartha sinh ra ®−êng h«ng vμ tøc th× 
®i trªn hoa sen... qua mét sè kinh s¸ch 
PhËt gi¸o vμ t«i suy nghÜ rÊt nhiÒu, råi 
niÒm tr¨n trë Êy cμng thóc giôc t«i ®äc 
kinh s¸ch PhËt gi¸o. Khi ®äc L−îc sö 

PhËt gi¸o Ên §é, trang 33, t«i gÆp mét 
Th¸i tö gÇn gòi h¬n: “Ma Da phu nh©n 
m·i tíi n¨m 45 tuæi míi thä thai. Tíi k× 
m·n nguyÖt khai hoa, phu nh©n trë vÒ cè 

quèc ®Ó sinh në (theo tôc lÖ). ë ®©y, mét 
biÖt ®iÖn ®· ®−îc thiÕt lËp s½n sμng trong 
v−ên L−u-t×-ni (Lumbini) ®Ó ®ãn Ma Da 
phu nh©n. Tôc truyÒn, mét h«m Ma Da 
phu nh©n ra d¹o ch¬i v−ên hoa th× sinh 
Th¸i tö ë d−íi gèc c©y V« −u (As«ka) 
nh»m vμo ngμy mång 8 th¸ng t− n¨m 624 
tr−íc T©y lÞch. Vua TÞnh Ph¹n ®Æt tªn 
cho Th¸i tö lμ TÊt §¹t §a (Siddhartha)”. 
Quan niÖm TiÓu thõa gÇn gòi víi L−îc sö 

PhËt gi¸o Ên §é. KÕt thóc ch−¬ng “HÖ 
thèng triÕt häc TiÓu thõa PhËt gi¸o” 
ThÝch Quang Liªn viÕt: “Tãm l¹i triÕt häc 
Vaibhanika (thuéc ph¸i TiÓu thõa) chñ 
tr−¬ng thõa nhËn c¶ t©m thøc vμ trÇn 
c¶nh lμ thËt h÷u. Hä quan niÖm §øc 
PhËt hiÖn sinh nh− bao nhiªu nh©n vËt 
kh¸c. Tuy nhiªn, nhê c«ng tr×nh tu luyÖn 
nªn chøng ®−îc PhËt qu¶. Mét kÕt qu¶ 
tuyÖt ®èi gi¸c ngé vμ trÝ tuÖ viªn m·n. 
Cho nªn bÊt luËn ng−êi nμo ®i ®óng 
®−êng, ®óng ch©n lÝ, ng−êi Êy sÏ ®¹t ®Õn 
môc ®Ých cøu c¸nh” (Sö c−¬ng triÕt häc 

Ên §é, trang 220). 

KÕt luËn   

H¬n ai hÕt, §øc ThÕ T«n thÊy râ ®êi lμ 
chuçi dμi nh÷ng qu¶ b¸o, ®êi lμ bÓ khæ, 
nªn s½n sμng vøt bá c¸i ngai vμng nh− 
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vøt c¸i dÐp r¸ch, l¨n vμo mu«n trïng 
gian khæ t×m ®−êng tÕ ®é chóng sinh. Vμ 
tõ lÝ t−ëng Êy khi nh×n vμo c¸i gäi lμ 
“nghiÖp” Ng−êi nãi : “Tù m×nh lμ n¬i 
n−¬ng tùa cña m×nh – Kh«ng ai kh¸c cã 
thÓ n−¬ng tùa ®−îc – Khi tù m×nh ®· trë 
nªn thuÇn tÞnh – Lμ ®¹t ®−îc n¬i n−¬ng 
nhê khã ®¹t”, ®Ó råi chèt l¹i “Mçi ng−êi lμ 
Th−îng §Õ cña chÝnh m×nh”. §óng lμ ¸nh 
nh×n lÝ t−ëng cña chñ nghÜa nh©n ®¹o cè 
t×m ra hång phóc Êm ¸p cho nh©n quÇn 
x· héi. Vμ tõ lÝ t−ëng s¸ng ngêi Êy, Ng−êi 
ra tuyªn ng«n: “§õng véi tin mét ®iÒu g× 
v× ®ã lμ truyÒn thèng, v× ®−îc ghi trong 
s¸ch hoÆc ®−îc suy luËn theo logich mét 
c¸ch ®¬n gi¶n, hoÆc lμ do hiÓu biÕt hêi 
hît, hoÆc lμ do høng thó vμo mét häc 
thuyÕt nμo ®ã, hoÆc lμ v× ®iÒu Êy cã vÎ 
thÝch hîp, hoÆc lμ v× kÝnh träng mét ®¹o 
s−... ChØ chÊp nhËn nh÷ng g× mμ theo sù 
thÓ nghiÖm trùc tiÕp cña b¶n th©n, ®em 
l¹i h¹nh phóc cho m×nh vμ tÊt c¶ mäi 
ng−êi kh¸c, th× h·y thõa nhËn nh÷ng 
®iÓm Êy lμ ch©n lÝ vμ h·y sèng theo ch©n 
lÝ Êy” (Kinh Kalama, trang 189). Môc 
®Ých Tuyªn ng«n cña Ng−êi lμ sèng hÕt 
m×nh víi “ch©n lÝ”. Lμ ai ®i n÷a, kh«ng lμ 
“ch©n lÝ” còng kh«ng theo. Mμ “ch©n lÝ” 
ph¶i minh chøng trong thÓ nghiÖm trùc 
tiÕp cña ®êi m×nh, chø kh«ng thuyÕt 
su«ng. Vμ môc ®Ých cña “ch©n lÝ” lμ ®em 
l¹i h¹nh phóc cho m×nh vμ tÊt c¶ mäi 
ng−êi kh¸c. §óng lμ Tuyªn ng«n cña 
Ng−êi tù lμm chñ tr−íc mäi ghÒnh th¸c 
cña hoμn c¶nh nh©n sinh. Vμ tõ quan 
niÖm vμ tuyªn ng«n lÝ t−ëng Êy, Ng−êi 
n©ng lªn mét b−íc víi m« h×nh rÊt ®éc 
®¸o “S¾c-Kh«ng” (“S¾c tøc thÞ kh«ng, 
kh«ng tøc thÞ s¾c” - B¸t Nh· t©m kinh). 
NÕu tuyªn ng«n cña Ng−êi ®ñ t− c¸ch 
lμm chñ tr−íc hoμn c¶nh nh©n sinh, th× 
m« h×nh “S¾c - Kh«ng” mang tÇm vãc lμm 
chñ c¶ nh©n sinh vμ vò trô tù nhiªn. Bëi 

“S¾c - Kh«ng” lμ biÓu hiÖn mét TRUNG 

§¹O võa t−¬ng ®èi võa chØnh thÓ. T−¬ng 
®èi ë chç kh«ng kÑt “cã”, kh«ng kÑt 
“kh«ng”. ChØnh thÓ ë chç nã ph¶n ¸nh 
®óng c¸i thÕ giíi mμ §øc ThÕ T«n ®· mÊy 
chôc lÇn day ®i day l¹i qua Kinh Kim 
C−¬ng: “Lμ nã, nh−ng kh«ng ph¶i lμ nã, 
thÕ lμ nã”: Nã lμ cã thËt, nh−ng kh«ng 
vÜnh h»ng cè ®Þnh. Kh«ng vÜnh h»ng cè 
®Þnh, nh−ng t¹i chç vÉn hiÖn tån hiÖn 
h÷u. B»ng m« h×nh ®éc ®¸o “S¾c-Kh«ng” 
thÓ hiÖn tÇm trÝ tuÖ vμ lßng nh©n ®¹o cao 
c¶, víi ¸nh nh×n nh− tung m×nh cao lªn 
ng¾m thÕ giíi nh©n quÇn x· héi vμ vò trô 
tù nhiªn chuyÓn biÕn liÒn liÒn vμ nh¾c 
con ng−êi, dÇu lμ bËc trÝ gi¶, h·y mau 
mau chuyÓn m×nh n¾m b¾t sù chuyÓn 
biÕn mau lÑ cña nh©n sinh vμ vò trô nÕu 
kh«ng bÞ ®μo th¶i ngay, vμ ®ång thêi thñ 
thØ víi nh÷ng kÎ hung b¹o tμn ¸c r»ng 
mμy sèng ®−îc mÊy phót gi©y, liÖu liÖu 
®ã kÎo n¾m x−¬ng d−íi ®¸y må cßn rªn rØ 
v× téi lçi. ¤i, m« h×nh ®éc ®¸o “S¾c-
Kh«ng” võa lμ biÓu t−îng cña mét tÇm 
nh×n trÝ tuÖ lu«n nh×n ®êi b»ng quan 
®iÓm “mÒm dÎo rÊt më” ®Ó ®ãn nhËn c¸i 
míi ngμy mét xuÊt hiÖn nh− lêi chØ gi¸o 
vÒ giíi luËt, võa lμ tÊm ch¨n cña hång 
phóc Êm ªm. 

M« h×nh ®éc ®¸o “S¾c-Kh«ng” tèi kÞ, 
còng lμ cùc lùc chª tr¸ch c¸i nh×n mét 
chiÒu th¼ng ®ãn. HÔ “cã” lμ ph¶i dÝnh 
“kh«ng” ngay. HÔ “kh«ng” lμ ph¶i kÌm 
“cã” ngay. “S¾c tøc thÞ kh«ng, kh«ng tøc 
thÞ s¾c” mμ! Mét mÆt, nã - M« h×nh “S¾c-
Kh«ng” Êy – võa l«i kÐo sù chÊp “cã” ú 
¹ch kh«ng chuyÓn biÕn cña Vaibhasika 
(bé ph¸i cña hÖ thèng TiÓu thõa): “B¶n 
chÊt cña sù vËt lμ mét lo¹i hiÖn h÷u 
tr−êng tån qua ba thêi gian qu¸ khø, 

hiÖn t¹i vμ vÞ lai” (Sö c−¬ng triÕt häc Ên 
§é, trang 27) võa nÝu kÐo sù qu¸ khÝch 
chÊp “kh«ng” kh«ng t−ëng cña Duy thøc: 
“Nh÷ng sù vËt kia ®Òu chØ do thøc biÓu 
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hiÖn, kh«ng ph¶i cã thËt” (Phô phÇn cña 
Kinh C¶nh S¸ch trong PhËt Tæ ngò kinh, 
trang 568). Buån c−êi, sù vËt kia “kh«ng 
cã thËt”, th× “thøc” nhËn thøc c¸i qu¸i g×. 
ChØ t−ëng t−îng th«i, v¹n kiÕp kh«ng cã 
c¸i ¸o che th©n, kh«ng cã miÕng c¬m lãt 
d¹. §¸ng tiÕc, kh«ng Ýt ng−êi bÞ kÑt c¸i 
“kh«ng” cña “Duy thøc” råi v¬ v¸o nh÷ng 
m¶nh vôn vÆt kh«ng ®Æt trong chØnh thÓ 
cña kinh s¸ch PhËt gi¸o, råi la ám lªn 
“kh«ng thËt”, “kh«ng thËt”. Ngay khi ®Æt 
vÊn ®Ò “V« ng· lμ g×?”, liÒn mét chiÒu 
th¼ng ®ãn: “C¸i mμ chóng ta th−êng gäi 
lμ cña ta, vî cña ta, con cña ta, tªn cña 
ta, v.v… nhμ PhËt cho lμ gi¶ t−ëng, lμ 
kh«ng cã thËt”. ¤! Ch÷ “s¾c” vøt bá ®©u 
råi! Trung ®¹o “S¾c-Kh«ng” vøt ®©u råi! 
H·y nghe ThÝch Thanh Tõ mét nhμ s− 
n¾m v÷ng Trung ®¹o kh«ng kÑt “cã” vμ 
“kh«ng”, rÊt Kim Cang, nãi: “NhiÒu ng−êi 
hiÓu lÇm nghÜa v« ng·, cho r»ng v« ng· lμ 
kh«ng ng· tøc lμ kh«ng cã m×nh, kh«ng 
cã th©n nμy. NÕu kh«ng cã th©n nμy th× 
ai ®ang sèng ®©y, ai ®ang ho¹t ®éng, ai 
®ang thä khæ vui? Cã th©n nμy nªn chóng 
ta míi cã c¶m gi¸c nãng l¹nh... Nh−ng 
th©n vμ t©m nμy lμ do duyªn hîp t¹o 
thμnh, nªn kh«ng th−êng nhÊt (lμ kh«ng 
tr−êng tån vÜnh cöu) vμ kh«ng chñ tÓ, gäi 
lμ v« ng·” (B¸t nh· t©m kinh, trang 14). 
Vμ mét mÆt, Trung ®¹o “S¾c-Kh«ng” Êy 
th«i thóc mäi ng−êi h·y nh×n thÕ giíi vò 
trô nh©n sinh ph¸t triÓn liÒn liÒn loang 
lo¸ng “s¾c-kh«ng, kh«ng-s¾c” ®Ó lu«n 
lu«n ®ñ søc “T©m dÉn ®Çu, t©m lμm chñ, 
t©m t¹o t¸c” trong c¸c ph¸p! ¤i! Cßn ®ßi 
g× h¬n, mét hi väng “Mçi ng−êi lμ Th−îng 
§Õ cña chÝnh m×nh”. §óng lμ mét triÕt 
thuyÕt tuyÖt vêi. 

Nh−ng tõ khi §øc ThÕ T«n nhËp diÖt, 
v× qu¸ t«n sïng Ngμi, c¸c ®Ö tö cña Ngμi 

kh− kh−  khu«n “NGhiªm” c¸i vèn cã – 
c¶ nhiÒu ph¸i nhá cña §¹i chóng chÞu 

¶nh h−ëng ph¸i Th−îng to¹ b¶o thñ -  ®Ó 
t− t−ëng khu«n “Nghiªm” lμm mê quan 
®iÓm “mÒm dÎo rÊt më” cña Ng−êi. Mét 
mÆt, sïng t«n Ng−êi thμnh siªu phμm ®Ó 
kh«ng tr¸nh khái t×nh tr¹ng “tu lμ n−¬ng 
tùa Tam B¶o, lμ van xin PhËt... nªn trë 
thμnh yÕu hÌn û l¹i, mÊt hÕt ý nghÜa ch÷ 
tu” (ThÝch Thanh Tõ), lμ biÕn kh«ng Ýt 
nh÷ng PhËt tö thμnh con chiªn cña mét 
t«n gi¸o còng quú l¹y cÇu xin ngo¹i lai 
lμm mê hi väng tèt ®Ñp cña Ng−êi ë “Mçi 
ng−êi lμ Th−îng §Õ cña chÝnh m×nh”. 
§óng nh− c¸i ®iÒu Krishnassurti ®· kªu 
lªn: “C¸c t«n gi¸o d¹y con ng−êi sèng yÕu 
hÌn trong quú l¹y cÇu xin ngo¹i lai” (Tù 
do ®Çu tiªn vμ tù do cuèi cïng). Thªm 
n÷a kinh s¸ch PhËt gi¸o ViÖt Nam hÇu 
hÕt dÞch tõ H¸n v¨n, mμ dÞch thuËt cßn 
nhiÒu nçi, cho nªn mét sè s¸ch dÞch, mét 
sè líp PhËt häc, mét sè n¬i tu hμnh, mét 
sè PhËt tö cßn luÊn quÊn víi nh÷ng 
ph−¬ng tiÖn, nãi g× cøu c¸nh tÞch diÖt 
NiÕt Bμn. 

Khæng Tö nãi: “tri chi vi tri chi, bÊt tri 
vi bÊt tri, thÞ tri”. C¸i gäi lμ tri thøc, hiÓu 
biÕt, sung s−íng nhÊt, khã kh¨n nhÊt, lμ 
thÊy râ ®−îc c¸i ch−a biÕt. §øc ThÕ T«n 
vøt c¶ ngai vμng ®i t×m c¸i ch−a biÕt, vμ 
khi biÕt ®−îc, t©m hån Ng−êi to¶ ra luång 
hμo quang chiÕu s¸ng tÊt c¶ kinh s¸ch 
PhËt gi¸o: “Li dôc tÞch tÜnh”. Hoμ th−îng 
ThÝch Thanh Tõ, cã lÏ ®êi Ng−êi ®· thÊy 
®−îc v« vμn c¸i ch−a biÕt, cho nªn kÕt 
thóc viÖc gi¶ng gi¶i Kinh Kim Cang, 
Ng−êi hÐ më luång hμo quang: “Kim 
Cang lμ Trung ®¹o, chø kh«ng ph¶i chÊp 
Kh«ng. HiÓu Kim Cang lμ hiÓu lÝ Trung 
®¹o, kh«ng kÑt vμo cã vμ kh«ng”. LÝ 
Trung ®¹o lμ lÝ “S¾c kh«ng - kh«ng s¾c” 
rÊt t−¬ng ®èi kh«ng qóa h÷u nh− 
Vaibhasika, còng kh«ng qu¸ t¶ nh− “Duy 
thøc”, v× thÕ mμ rÊt chØnh thÓ ë chç “Lμ 
nã, nh−ng kh«ng ph¶i lμ nã, thÕ lμ nã” – 
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sù vËt hiÖn h÷u nh−ng kh«ng tr−êng tån 
cè ®Þnh, kh«ng tr−êng tån cè ®Þnh nh−ng 
hiÖn tån hiÖn h÷u. Vμ ph¶i ch¨ng, nhÊn 
m¹nh lÝ Trung ®¹o, lμ ThÝch Thanh Tõ 
®éng viªn mäi ng−êi chó ý yªu cÇu “chØnh 
thÓ” Êy. R»ng: 

- ChØnh thÓ lμ, dÇu lμ ai, dÇu lμ s¸ch 
nμo, khi t×m hiÓu ph¶i n¾m v÷ng nghÜa 
bÒ næi vμ nghÜa chiÒu s©u, vÝ nh− “PhÈm 
Song yÕu” Kinh Ph¸p hoa ch¼ng h¹n. ChØ 
dõng l¹i ë nghÜa bÒ næi coi nh− ch−a ®äc 
ch−a häc, lμ phô lßng ng−êi s¸ng t¹o ra 
kinh s¸ch. 

- ChØnh thÓ lμ, ®äc s¸ch n¾m ®−îc 
nghÜa bÒ næi vμ c¶ nghÜa chiÒu s©u ch−a 
®ñ, cßn ph¶i thÊy râ vÞ trÝ cña nã. NÕu lμ 
vÞ trÝ “tæng khëi” ph¶i thÊy nã lμ luång 
hμo quang chiÕu s¸ng toμn bé kinh s¸ch 
cña gi¸o ph¸i. NÕu lμ vÞ trÝ kÕ thõa, ph¶i 
thÊy râ träng ®iÓm kÕ thõa. “V¹n vËt 
t−¬ng quan”. Kh«ng thÊy râ vÞ trÝ lμ c¾t 
®i sîi d©y t−¬ng quan, lμ ®Ó tõng bé phËn 
b¬ v¬, nh− “phÇn Tæng khëi” Kinh Tø 
thËp nhÞ ch−¬ng. 

- ChØnh thÓ lμ, khi täa thiÒn, ngoμi 
nh÷ng g× t©m niÖm vÒ kinh s¸ch, ®õng 
quªn bμi kÖ cña Lôc Tæ HuÖ N¨ng “§ang 
sèng ngåi kh«ng n»m - ChÕt råi n»m 
kh«ng ngåi - ChØ lμ ®èng x−¬ng th«i - Cã 
g× c«ng víi téi” (Ph¸p b¶o ®μn kinh, trang 
97) vμ lêi Duy Ma CËt b¶o X¸ Lîi PhËt 
(Duy Ma CËt së thuyÕt kinh). Hay l¾m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ChØnh thÓ lμ, qu¸ tr×nh tu hμnh ®Ó trau 
dåi trÝ tuÖ ®¹o ®øc, ngoμi nh÷ng g× häc tËp 
hμng ngμy, lu«n nhí viÖc §øc PhËt ThÝch 
Ca ®· vøt c¸i ngai vμng l¨n vμo mu«n trïng 
gian khæ t×m ®−êng tÕ ®é chóng sinh, vμ 
suèt nöa thÕ kØ hμnh ®¹o lu«n lu«n lμm 
s¸ng rì lêi ®· nãi: “Bå T¸t ®¹o rÊt khã, ta ®· 
kh«ng tiÕc th©n m¹ng hi sinh rÊt nhiÒu ®Ó 
cøu ®é chóng sinh – Lμm mét vÞ Bå T¸t dÜ 
nhiªn kh«ng ®−îc lμm ¸c vμ t¹o téi, nh−ng 
v× cøu ®é chóng sinh còng quyÕt kh«ng sî, 
v× cøu ®é chóng sinh mμ chÝnh m×nh ph¶i 
lμm ¸c vμ t¹o téi”. 

- ChØnh thÓ lμ, ph¶i t×m ®äc ®Ó thÊy 
®óng møc tÇm vãc cao c¶ trong triÕt 
thuyÕt tuyÖt vêi cña §øc ThÕ T«n, còng 
®ång thêi nhí hi väng cña Ng−êi: “Mçi 
ng−êi lμ Th−îng §Õ cña chÝnh m×nh”.   

- ChØnh thÓ lμ, n¾m v÷ng lÝ Trung ®¹o 
“S¾c kh«ng - kh«ng s¾c”, nh− con thuyÒn 
kh«ng qua h÷u kiÓu “B¶n chÊt sù vËt lμ 
mét lo¹i hiÖn h÷u tr−êng tån ...” còng 
kh«ng t¶ kiÓu “Nh÷ng sù vËt kia ®Òu chØ 
do thøc biÓu hiÖn, kh«ng ph¶i thËt cã” 
b¨ng b¨ng gi÷a dßng Trung ®¹o nhanh 
chãng th©u tãm tri thøc vò trô nh©n sinh 
ngμy mét xuÊt hiÖn c¸i míi, ®Ó lu«n lu«n 
“T©m dÉn ®Çu, t©m lμm chñ, t©m t¹o t¸c” 
®Ó lμm CON ng−êi giμu lßng yªu th−¬ng, 
kh«ng ghÐt ghen ®è kÞ, vμ khi cÇn còng 
s½n sμng liÖng ®i nh÷ng g×  g×  ®ã víi môc 
®Ých cøu nh©n ®é thÕ./. 
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