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CUQC HANH HUONG VE COI PHAT

Tém tit: Nhitng nam gan day, 1é héi Yén Tir dang thu hit khach hanh
huweong tir khép moi mién dat nwde va du khéch quoc té. Yén Tir luén la
diém dén Iy tuwong ciia du khach khéong chi riéng vao mia 16 héi, ma
con trong thoi gian sudt cd nam. Béi vi, Yén Tik vira la mot khu di tich
noi tiéng, vira la mét vimg sinh théi Iy twong doi voi con nguwoi hién
dai. Sau Ié héi Chia Huong, 1é hoi Yén Tur dang la 1é hoi hanh huong
I6m thir hai vao mia xudn ¢ miede ta véi ca quy mé lan thoi gian trdy
hoi. Bai viét nay tdp trung phdn tich nhitng tiém ndng dé 1é hoi Yén
Tir tré thanh mét 16 hoi trong diém trong doi song van héa tam linh
cua nguoi Viét Nam trong thoi gian to.

Tir khéa: Lé hoi Yén Tw, Phat gido Truc Lam, T van Nhéan T ong, du
lich tam linh.

1. Mot vai dix liéu vé khu di tich Yén T

Khu di tich Yén Tt thudc xa Thugng Yén Cong, thi xa Uong Bi, tinh
Quéng Ninh 1 mot danh lam thang canh ndi tiéng trong ca nudc. Danh
thing nay gin lién voi tén tudi cua vua Tran Nhan Téng khi 6ng nhudng
ngai vang dén day tu hanh va lap ra mot dong Phat gido riéng ctia nudc ta
d6 la Phat gido Trac Lam. Sau nay, 6ng dugc coi la vi to dAu tién cua
dong Phat gido nay véi tén goi Didu Ngu Giac Hoang. Khi dén tu hanh
tai day, 6ng da cho xay dung hang trim cong trinh gdm chua, am, thap...
lam noi tu tap va truyén giang. Sir sich da ghi nhan, trong thoi gian 19
nam tu hanh cua 6ng, khoang 800 chua, am, thap da dugc xay dung trong
ca nuoc, do 1a mot cong viée hét strc dd so. Riéng tai khu vuc Yén Tir,
ndi tiéng nhét 1 Chua Pdng dugc dung trén dinh nii Yén Tir cao 1.068
mét ndm trong diy nti Pong Triéu. Tir ddy, vao nhiing ngay trdi quang
may tanh, du khach c6 thé quan sat ca mot ving Pong Bic rong 16n va
hung vi cua dat nudc, dic biét 1a ngdm toan canh vinh Ha Long tir trén
cao vOi cam giac ki thi. Hon nira, dung trén dinh Yén Tu bén Chua
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Dong, du khich thyc sy nhu dang ding trong may, hay nhu Nguyén Trai
viét: “Noi cudi ¢ gitta may xanh”. D6 ciing 1a mot cam giac tha vi khac
cua Yén Tur ma it noi c6 dugc.

Cung v6i Chua Pong, tai khu di tich Yén Tt con ca chuc ngdi chua
khic va hang trim thap, am ndm rai ric trong mot khong gian rong 16n
ctia nui rimg hung vi. Ngoai ngon thap cd cao ba ting bang da va rimg
thap gin lién v6i biét bao huyén thoai vé vua Tran Nhan Tong, mét dicu
hap dan khach hanh huong 1a nhitng chia, am, thap iy cir an hién trong
rimg ndi 1am nguoi ta khi leo ndi vira dén lac mét moi bdng lai hién ra
mot di tich, vay la moi mét moi lai ti€u tan boi sy hao hitc kham pha bét
ngd. Mbi di tich déu kém theo nhiéu giai thoai hay nhimng cau chuyén
lich sir ¢6 that cang 1am cho du khach thém to mo, thich thu. Nhiing diém
nhén chinh cta khu di tich Yén T 1a subi Giai Oan, chiia Hoa Yén, chua
Van Tién va diém cudi cing 1a Chiia Pong. Trén truc chinh 4y, du khach
con gip nhitng Thap T, chia Mot Mai, chua Bao Sai, twong Yén Ky
Sinh, am Ngoa Van, ban co ti€n, Thac Vang, Thac Bac, Thién vién Tric
Lam va nhiéu am, thap, thing canh khac.

L& hoi Yén Tur bat dau tir ngdy ming 10 thing Giéng hang nim va
cling kéo dai sudt mua xuan. Ca dao xwa c6 cau: “Tram nam tich dirc tu
hanh/ Chua di Yén tir, chua thanh qua tu”.

Giéng nhu 18 hoi Chua Huong, di 1& hoi Yén Tt xua kia 1a mot hanh
trinh vat va, c6 1& vi thé ma dén dugc dén nhing noi thiéng liéng nhu vay
trong cudc doi mét con ngudi qua thye 1a mot niém mo udce 16n. Va lai,
néu di 1& & nhimng noi khac, khach hanh huong chi c¢6 thé dugc chiém
ngudng mot vai di tich, thi dén day la ca mot quan thé danh thing, d6 la
chua noi dén sy linh thiéng va gia tri lich sir ca né. Vi vay, dé di duoc
Yén Tu, voi mot Phat tir binh thuong trude day la ca mét mong udc va
khi c¢6 diéu kién ciing phai chuan bi k§ ludng. Bai vi, chi di bd tir chan
nai dén duoc Chuia Dong chiéu dai di 1a hon 6.000 mét rdi. Cho nén, di
18 hoi Yén Tir xua thuc su 1a mdt cudc hanh huong vé dat Phat. Bén day,
du khach dugc thudng thicc danh lam théng canh, duoc 1& Phat va nghe
giang kinh, dugc thanh than tdm hon sau nhitng ngay lao dong vat va.

2. Tiém ning cia 1€ hi Yén Tir trong thoi hién dai

Trong bdi canh xa hoi hién dai, 18 hoi Yén Tur thyc sy ¢ tiém ning
phat trién manh mé boi kha nhiéu Iy do. O day, ching t6i chi dimg lai &
mot vai Iy do trong s6 do.
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Trudce tién 1a mot trai nghiém ca nhan khi hanh huong dén khu danh
thing Yén T ndi tiéng. D6 1a dip 18 hoi mua xuan nam 2006, khi ching
t61 1én Chua Pong thiy c6 kha nhiéu cy gia trén 60 tudi. To mo, ching
toi da bét chuyén voi mot s6 cu trong do dé tim hiéu. V&i nét mat tuoi
cudi hét strc man nguyén, hai cy ba tir Ha Tay noi véi chung toi rang, lac
méi tréo 1én, cac cu ciing lo khong biét ¢ 1én toi noi khong, nhung
khong hiéu sao cang di cang thiy déo dai nhu c6 ngudi ning bude. Cac
cu cho d6 1a do Phat phu ho va giup strc. Sy sung sudng thé hién trén nét
mit ho that kho ¢6 101 ndo ta hét duoc. Nhing guong mat éy, chung ta co
thé thay rat rd trong nhiéu khach hanh huong cao tudi dén Yén Tir.

Mot ngudi ban ciia ching t6i 1a ngudi Mién Béc séng tai Thanh phd
H6 Chi Minh bi ung thu va giai doan cudi. Dip d6, chi mudn ngudi
chéng va gia dinh cho ra Ha N§i nhu mot 1an tir biét cudi cung. Du rat lo
lang, nhung chiéu y vo, ngudi chong va gia dinh da dong y. Ra dén Mién
Bic, chi doi di Yén Tur. Puong nhién, khong thanh vién ndo trong gia
dinh ddng ¥y v6i v dinh nay vi so tinh trang strc khoe cua chi khong an
toan. Tuy nhién, dap mg wéc mudn cia chi, gia dinh vin quyét dinh t6
chirc chuyén di Yén Tu. Didu ngac nhién 13, sau khi di cap treo 1én chua
Hoa Yén, lan lan tung it mot, chi da leo lén dén Chua Déng. Ngac nhién
hon nita 14, tir lac 1én dén d6, thai do cuia chi to ra khac han, vui vé, hoat
bat, sang khoai, nhanh nhen, ctr nhu khdng c6 bénh tat gi. Su sdng khoai
do6 kéo dai cho dén hét cudc hanh trinh tré vé Ha Noi nhu mot phép la.
Nhiing lo nghi, budn chan nhu bi tan bién, chi to ra thanh than hon nhiéu
s0 v6i trude d6. Cudi cung, chi di ra di trong su thanh than iy sau vai
thang. DU v6 cung thuong tiéc, nhung gia dinh ciing cam thay dugc an wi
phén nao vé diéu da lam dugce cho chi.

Van d& ¢ day khong phai 1a phép than thong gi, ma 1a tim 1y ctia con
nguoi khi tiép xic véi ton gido. Ton gido dd dem dén cho con ngudi su
thanh than va giai téa nhiéu lo ling, bt xtc trong cudc sdng. D6 chinh 1a
tiém nang to 16n nhat ma 1& hoi Yén T c6 thé dem lai cho con ngudi
hém nay. Pac biét, trong tinh hinh xa hdi hién dai nhu bay gid, con ngudi
dang phai chiu nhiéu ap luc do cudc séng dem lai nhu cudng do cong
viée, ndi lo 1§ng ciia cong an viéc lam, 6 nhiém moi trudng, nhiing bat
tric cua cudc song,...

Mbi trudng sinh thai Yén Tur 13 tiém nang thir hai lam cho 1& hoi Phat
gido & khu di tich nay duy tri va phat trién. Puong nhién, mdi 1 hoi hay
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danh lam thing canh déu c6 tiém ning riéng cta nd. Song, quy md 1& hoi
& Yén Tir khac han. Boi vi, Yén Tt khong chi dep vé canh quan, ma con
hap dan boi moi truong sinh thai voi nhimg rimg trac, rimg thong, ciy
tung ¢d thu xen ké trong cac di tich ton gio... TAt ca tao nén su u tich,
tinh lang va trong lanh, vira thiéng liéng vira hoang so l1am nao long du
khéch. Dén day, con ngudi nhu trat dugc phién mudn, lo léng, bon chen
cua cudc séng trin tuc dé tha hdn vao thién nhién dé 1§y lai strc luc cho
nhing thach thirc méi phia trudc. Sy thanh than 4y, cung véi su hd tro vé
tam linh, 1 lidu thudc vo cing quy gia lam ting thém sy ty tin va stc
manh cho mdi ngudi.

Gan day, diéu kién kinh té cang ngay cang cho phép du khach dén
Yén T dong hon, thuong xuyén hon khong chi vao dip 1& hoi chinh ma
con trong sudt ca nam. Ngay nay, do giao thong thuan loi, voi khoang
cach 125 km, tir Ha Noi dén Yén Tu, du khach c6 thé sang di t6i vé.
Ngay khai hoi Yén T nam 2008 da co toi 17.000 nguoi tham dy. Chi
trong 10 ngay dau 1& hoi Yén Tir nam 2008 di c6 t6i 100.000 ngudi hanh
huong vé day.

Néng cap co so ha ting va viéc tu bd di tich manh mé thoi gian qua
cling dong gop vao sy tip nap cia 1& hoi Yén Tir. P 1a viéc nang cdp va
mo rong Quéc 16 18; viéc tu sitra bai d6 xe rong & khu di tich Yén T ¢
thé chira dugc vai trim xe khach c& 16n. Hé thdng céap treo 1én gan chua
Hoa Yén dugc xdy dung nam 2002 va hé théng cap treo tiép theo khanh
thanh ndm 2008 da gitp du khach thuén tién cho viéc thim viéng Yén
Ta. Dic biét 1a sy kién khanh thanh Chua Pdng méi duoc dic lai bang
60 tan dong nguyén chat cao 3 mét, rong 12 mét vudng vao dau nim
2007 1am nhiéu Phat tir va nhan dan ca nudc vo cung phan khoi. Cung
v6i Chua Pong, cac di tich va thing canh ciia quan thé nay dang dugc tu
bo, ton tao ngay mot khang trang hon dé dép ung long mong méi cia du
khach. Nhan su kién “700 nim ngay gid ctua Phat hoang Trin Nhan Tong
(1/11/1308 - 1/11/2008) dung twong Tran Nhan Téng trén dinh non
thiéng Yén Tir; ton tao chiia Sudi Tam, chua Bao Sai; hoan thanh viéc lap
du 4n phat trién mé rong Yén T trinh Chinh phu phé duyét...”"

Mot diém cha y khac 1a xu thé du lich hanh huong/du lich tim linh dang
ngdy cang phat trién ¢ nudc ta. Bén canh niém tin ton gido, gi tri lich st ctia
khu di tich Yén Tir nhu mot bai hoc ddi véi tat ca nguodi Viét Nam trong
nudc va ngoai nudc vé triéu Tran oanh liét, vé Phat gido Trac Lam dac sdc.
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Dén déy, du khach duoc thiy tin mét nhimg bang ching sdng dong ctia mot
giai doan lich st, nhat 1a giai thoai va cau chuyén gz'in lién véi céac hién vat
con luu lai khién cho bai hoc lich st cang sau sdc thém.

Cung v6i du lich tam linh 1a nhiing tour du lich két néi giira cac diém
hanh huong va thing canh ciing c6 1& hoi trong khu vuc Pong Béc nhu
Coén Son - Kiép Bac - Ha Long - Bach Dang... Py 1a mot tiém ning 16n
ma nganh du lich Viét Nam da va dang khai thac triét dé.

Nhirng tiém ning khac ctia khu di tich Yén Tt nhu cac nghi 18 va sinh
hoat van hoa ciing dang dan dwoc khéi phuc va phat trién. Chéng han,
ngdy khai hoi Yén Tir nim 2008 da vang lén “tiéng nhac long 4m ciing
tiéng tréng khai hoi vang vong khap nui rimg cing 1& ding huong, 1& cau
qudc thai dan an, 18 dong diu thiéng lvu niém Chua Pong...%. Dic biét
hon, trong 1& khai hoi ndm 2008, “dé tao thém sic thai méi, Ban T6 chirc
18 hoi Yén Tir d3 mang dén cho du khiach mét tiét muc rat dic sac, do 1a
“mtia bai béng” - mot diéu mua cd twong truyén co tir thoi Tran, thudng
dugc trinh dién tai cac dai 1€ cla triéu dinh - do 20 dién vién dén tir Ha
Noi thé hién”®.

Bén canh nhiing tiém nang néu trén, can luu y dén mot s bat cap cua
18 hoi Yén Tur thoi gian gan day. D6 1a viéc to chirc ludng giao thong
trong dip 18 hoi tranh Un tic va tai nan. Diéu nay da, dang va s& 1a van dé
nan giai. Van dé quy hoach va quan 1y khu vuc 1& hoi du chinh quyén thi
xd Ubng Bi va tinh Quang Ninh d3 c6 khéng it ¢6 ging, song van con
nhiéu viéc phai lam. Tinh trang du khach chen chiic nhau xép hang 1én
cép treo c6 1& 1a ndi birc xtc nhat nim nio ciing dién ra.

An ninh trat ty trén dia ban Yén Tt rdng 16n ciing 1a mot van dé dang
quan tdm. Viéc bat chet du khach van dién ra bat chap su ¢d ging cia
Ban T6 chirc 1& hoi Yén Tir. Vach nui thim thim ngay canh Chua Dong
hét strc nguy hiém dbi v6i nguoi hanh huong, nhat 1a nguoi gia va hoc
sinh, nén can c6 nhimg bién phap canh bao va bao vé. Dic biét 1a van dé
6 nhiém moi truong rac thai ctia hang tri¢u lugt nguoi tray hoi. Du di ¢
cac thung rac, c6 ngudi don vé€ sinh, nhung y thirc ctia du khach van con
nhiéu diéu dang trach, nén chiang phai c6 nhiing quy dinh xtr phat nghiém
ngit hon. Pang budn nhat 1a & vach ndi bén canh Chiia Pong, nhitng vo
bao huong, thi nilon, gidy bao... dugc ngudi ta xa xuéng mot cach vo y
thirc 1am mat canh quan madi truong va gy 6 nhiém nghiém trong. Tinh
trang nay ciing thdy ¢ nhiéu noi trong khu di tich Yén Tu.
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Tém lai, triét ly Phat gido qua tri tué man tiép cua Phat hoang Tran
Nhan Téng anh minh lam xuét hién dong Phat gido riéng ctia Viét Nam -
Phat gido Trac Lam, da va dang ton tai manh mé& trong doi sbng tAm linh
cua dan toc. Tur triét ly Phat gido do, cac di tich va sinh hoat van hoa Xuét
hién vira bd tro vira lam cho dong Phat gido 4y phong phu thém, gop
phan tich cuc vao doi sdng tin ngudng va van hoa cia nguoi dan dat
Viét. Trai qua gﬁn mot thé ky, né da va dang duogc cac thé hé nguoi Viét
vun ddp va phat trién thém vira dé gin giit truyén thong cua to tién, vira
lam sinh dong cho cudc séng hién tai. Xin kinh can nghiéng minh véi
long biét on v6 han cta con chau trudc anh linh ciia Phat hoang Tran
Nhan Téng cung cac vi tién bdi cta dan toc./.
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Abstract

YEN TU FESTIVAL
- A PILGRIMAGE TO BUDDAHOOD

In recent years, Yén Tt festival has attracted many pilgrims at home and
abroad. Yén Tur is an ideal destination for travelers not only in festival but
also during the year. Yén Tur is both a famous relic and an ideal ecological
place for people. After Hrong Pagoda festival, Yén Tu festival is one of the
greatest festivals in spring. This article pays attention to analyze to
potentialities of Yén Tt festival so that it can become the important festival
in Vietnamese cultural and spiritual life in future.

Key words: Yén Tu festival, Trac Lam Buddhism, T ran Nhan
Tong, spiritual tourism.
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