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Phong tôc lμm nhμ cña d©n téc L« L« 
 
 
 

 
I. Mét vµi nÐt vÒ d©n téc L« L« 

D©n téc L« L« lμ mét bé l¹c trong 
nhãm ¤ Man, mét nhãm cÊu thμnh quèc 
gia Nam ChiÕu ë phÝa T©y Nam Trung 
Quèc vïng V©n Nam ngμy nay vμo 
kho¶ng thÕ kØ VIII. Theo s¸ch T©n §−êng 
th−, tr−íc ®©y d©n téc L« L« gäi lμ Lu Lu 
(¢m H¸n ViÖt: Lù Léc), sau nμy s¸ch 
Nguyªn sö lo¹i biªn míi gäi lμ L« L« (¢m 
H¸n ViÖt lμ Lo¶ La). Ng−êi L« L« th−êng 
tù gäi m×nh b»ng mét sè tªn kh¸c, nh−ng 
hai tªn th−êng hay gÆp nhÊt lμ Mμn Di 
vμ Mïn Di nghÜa lμ ng−êi Di. Vμo kho¶ng 
thÕ kØ X gi÷a ng−êi B¹ch vμ ng−êi L« L« 
x¶y ra néi chiÕn tranh giμnh ®Êt ®ai. Do 
bÞ thÊt b¹i, mét bé phËn t−¬ng ®èi ®«ng 
nh÷ng ng−êi L« L« ë ®©y ®· rêi bá n¬i 
sinh sèng cò ®Õn vïng ®Êt kh¸c. Trong sè 
nh÷ng ng−êi di c−, mét bé phËn di c− lªn 
phÝa B¾c (Tø Xuyªn, Quý Ch©u…) thμnh 
ng−êi L« L« B¾c. Mét bé phËn t¶n ra c¸c 
vïng kh¸c cña V©n Nam vμ cã nhãm ch¹y 
sang ViÖt Nam thμnh ng−êi L« L« Nam.  

HiÖn nay, ®¹i bé phËn d©n c− cña bé 
téc nμy (kho¶ng trªn 7 triÖu ng−êi) ®Òu 
gäi lμ ng−êi Di, sèng chñ yÕu t¹i 3 tØnh 
Tø Xuyªn, Quý Ch©u, V©n Nam cña 
Trung Quèc. ë ViÖt Nam, theo ®iÒu tra 
d©n sè n¨m 1999, d©n téc L« L« cã 3.307 
ng−êi sinh sèng chñ yÕu t¹i hai tØnh Hμ 
Giang vμ Cao B»ng, trong ®ã cã 1.582 
nam vμ 1.725 n÷. Ph©n bè cô thÓ t¹i Cao 
B»ng lμ 1.936 ng−êi, gåm 948 nam vμ 988 
n÷ vμ t¹i Hμ Giang lμ 1.244 ng−êi, gåm 
571 nam vμ 673 n÷. 

VÒ thêi gian chÝnh x¸c ng−êi L« L« vμo 
ViÖt Nam rÊt khã x¸c ®Þnh, bëi thiÕu 
nh÷ng t−  liÖu ghi chÐp cô thÓ. Theo  
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truyÒn khÈu, tr−íc ®©y ng−êi L« L« lμm 
chñ c¶ mét vïng réng lín khu vùc cao 
nguyªn §ång V¨n, MÌo V¹c, B¶o L¹c. 
§iÒu nμy còng ®−îc c¸c d©n téc cïng 
chung sèng ë vïng biªn giíi phÝa B¾c ViÖt 
Nam c«ng nhËn. HiÖn nay, t¹i lÔ cóng 
thÇn ®Êt, cÇu cho mïa mμng thu ho¹ch 
tèt cña ng−êi Hm«ng cßn cã lêi cóng nh¾c 
®Õn ng−êi L« L« lμ ng−êi ®Õn vïng nμy 
sím vμ cã c«ng khai ph¸ ®Êt ®ai tr−íc c¸c 
d©n téc kh¸c. Sau nμy, do lo¹n l¹c vμ 
tranh chÊp ®Êt ®ai víi c¸c d©n téc ®Õn 
sau, hä bÞ ph©n t¸n vμ thu hÑp l·nh thæ 
c− tró. T¹i nhiÒu ®Þa ph−¬ng, diÖn tÝch 
canh t¸c cña ng−êi L« L« ë Hμ Giang cßn 
rÊt Ýt. VÝ dô, th«n S»ng P¶ A (lμ th«n 
thuéc thÞ trÊn MÌo V¹c) hoÆc th«n L« L« 
Ch¶i, x· Lòng Có (lμ th«n thuéc ®Þa ®iÓm 
du lÞch) nhiÒu diÖn tÝch canh t¸c bÞ sö 
dông vμo môc ®Ých kh¸c nªn b×nh qu©n 
®Çu ng−êi chØ cßn kho¶ng 200m2 ®· t¸c 
®éng ®Õn ®êi sèng vμ mét sè phong tôc 
tËp qu¸n cña bμ con.  

Tuy vËy, ®iÒu ®¸ng l−u ý lμ sau mét thêi 
gian kh¸ dμi sinh sèng t¹i ViÖt Nam, viÖc 
giao l−u víi ng−êi Di t¹i Trung Quèc kh«ng 
nhiÒu nh−ng d©n téc L« L« vÉn g×n gi÷ 
®−îc nh÷ng phong tôc tËp qu¸n mang b¶n 
s¾c riªng cña d©n téc m×nh nh− h«n nh©n, 
tang ma, lÔ tÕt… trong ®ã cã tËp tôc x©y 
dùng nhμ míi cho ng−êi s¾p kÕt h«n. 

II. Nhµ ë cña d©n téc L« L« 

HiÖn nay ng−êi L« L« chñ yÕu ë 2 lo¹i 
nhμ, ®ã lμ nhμ nÒn ®Êt vμ nhμ sμn. Trong 
®ã lo¹i nhμ nÒn ®Êt cã hai lo¹i lμ nhμ 
tr×nh t−êng vμ nhμ nÒn ®Êt t−êng b»ng 
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gç. ViÖc sèng trong lo¹i nhμ nμo còng phô 
thuéc vμo ®iÒu kiÖn cô thÓ cña ®Þa 
ph−¬ng còng nh− ®iÒu kiÖn kinh tÕ cña 
tõng hé.  

T×m hiÓu t¹i c¸c th«n L« L« ë hai tØnh 
Hμ Giang vμ Cao B»ng, chóng t«i thÊy cã 
nh÷ng vïng nhμ ë t−¬ng ®èi thèng nhÊt. 
ThÝ dô nh− t¹i c¸c th«n cña ng−êi L« L« ë 
vïng B¶o L¹c vμ B¶o L©m thuéc tØnh Cao 
B»ng, cã lÏ do diÖn tÝch c¸c th«n t−¬ng 
®èi réng nªn tÊt c¶ ®Òu lμ nhμ sμn víi 
diÖn tÝch mçi nhμ kho¶ng 100m2, xung 
quanh nhμ cßn cã nh÷ng c©y v¶i cæ thô lμ 
®Æc tr−ng riªng cña c¸c th«n L« L«. Còng 
cã h×nh thøc x©y dùng thèng nhÊt, nh−ng 
vïng Lòng Có, Hμ Giang cã lÏ do lμ vïng 
khÝ hËu l¹nh, h¬n n÷a th«n L« L« Ch¶i 
l¹i n»m trong mét thung lòng t−¬ng ®èi 
b»ng nªn toμn bé nhμ ë ®©y ®Òu lμ nhμ 
nÒn ®Êt tr×nh t−êng. Trong khi ®ã ë vïng 
XÝn C¸i vμ S»ng P¶ ë MÌo V¹c th× nhμ 
cöa kh«ng thèng nhÊt. Cã nhμ nÒn ®Êt 
tr×nh t−êng, còng cã nhμ nÒn ®Êt t−êng 
gç nh−ng nh×n chung diÖn tÝch kh«ng lín. 
ë c¸c th«n nμy, cïng víi nhμ nÒn ®Êt cßn 
cã c¶ nhμ sμn. §Æc biÖt t¹i th«n S»ng P¶ 
v× lμ th«n thÞ trÊn nªn cßn cã c¶ nhμ 2 
tÇng vμ nhμ x©y nh− cña ng−êi Kinh. M¸i 
nhμ tr−íc ®©y th−êng ®−îc lîp b»ng ngãi 
nÕu gia ®×nh cã ®iÒu kiÖn kinh tÕ, cßn l¹i 
®a sè c¸c gia ®×nh ®Òu lîp b»ng l¸. Tuy 
nhiªn, hiÖn nay sè nhμ lîp l¸ kh«ng cßn. 
Ngoμi c¸c nhμ cæ lîp ngãi, c¸c nhμ míi 
®Òu ®−îc lîp b»ng tÊm lîp xi m¨ng do 
ch−¬ng tr×nh 135 cña Nhμ n−íc cÊp hoÆc 
mét sè gia ®×nh kinh tÕ trung b×nh tù 
mua ®Ó lîp. Nh− vËy, hiÖn nay nhμ ë cña 
ng−êi L« L« rÊt ®a d¹ng vμ tuú thuéc vμo 
®iÒu kiÖn kinh tÕ cña tõng gia ®×nh.  

T×m hiÓu vÒ phong tôc tËp qu¸n 
truyÒn thèng chóng t«i thÊy cã mét ®iÒu 
chung cña ng−êi L« L« lμ khi tiÕn hμnh 
lμm nhμ míi, ë tÊt c¶ c¸c th«n ®Òu cã 
nh÷ng tËp tôc t−¬ng ®èi thèng nhÊt 
mang ®Ëm mμu s¾c tÝn ng−ìng. 

III. Nh÷ng phong tôc chÝnh khi lµm 
nhµ míi 

a. Giai ®o¹n t×m ®Êt 

C¸c gia ®×nh cã nhiÒu con trai, khi 
tr−ëng thμnh ph¶i chuÈn bÞ t¸ch hé. 
Th−êng chØ cã ng−êi con tr−ëng ë l¹i nhμ 
cña bè mÑ ®Ó lμm nhiÖm vô thê cóng tæ 
tiªn. C¸c ng−êi con thø, khi chuÈn bÞ kÕt 
h«n hoÆc sau khi ®Ýnh h«n ph¶i chän ®Êt 
lμm nhμ. Sau khi kÕt h«n ®«i vî chång trÎ 
nhÊt thiÕt ph¶i ë trong ng«i nhμ míi cña 
m×nh. ViÖc chän ®Êt lμm nhμ kh«ng ph¶i lμ 
tuú thÝch mμ c¸c gia ®×nh ph¶i chuÈn bÞ gμ 
r−îu, mêi thμy cóng ®Õn lμm lÔ ®Ó chän. 
C¸c thμy cóng giÕt gμ, cóng vμ c¨n cø vμo 
khãi h−¬ng, x−¬ng gμ ®Ó x¸c ®Þnh khu vùc 
con “ma” cho phÐp dùng nhμ. T¹i khu vùc 
nμy, thμy cóng l¹i dïng 2 m¶nh sõng tr©u 
hoÆc bß lμ dông cô cña thμy cóng dïng 
trong c¸c buæi lÔ ®Ó xin phÐp “ma”. Thμy 
cóng ®äc kinh, cÇu khÊn vμ tung 2 m¶nh 
sõng nhiÒu lÇn, t¹i mét khu vùc réng. 
Trong ph¹m vi mμ 2 m¶nh sõng óp xuèng 
®Êt lμ ®−îc phÐp dùng nhμ. Cã tr−êng hîp 
nh− mét gia ®×nh ë th«n L« L« Ch¶i x· 
Lòng Có, con “ma” chØ cho lμm trong khu 
vùc ch©n nói, kh«ng b»ng ph¼ng, nhiÒu ®¸. 
Gia ®×nh nμy ph¶i tËp trung lao ®éng ®Ëp 
vμ kÌ ®¸ gÇn hai n¨m míi t¹o ®−îc mét 
diÖn tÝch võa ®ñ ®Ó dùng nhμ.  

b. C¸c tËp tôc chÝnh 

+ Chän ngμy  

Lμm nhμ lμ mét c«ng viÖc träng ®¹i ®èi 
víi ng−êi L« L«, v× vËy ®Ó khëi c«ng, hä 
ph¶i chän ngμy ®Ñp, hîp víi chñ nh©n. §Ó 
chän ngμy, th«ng th−êng c¸c gia ®×nh ®Òu 
nhê mét thμy cóng cã kinh nghiÖm vμ uy 
tÝn chän gióp. Tuy nhiªn, còng cã nh÷ng 
n¬i ng−êi d©n l¹i t×m ®Õn nh÷ng ng−êi cã 
dông cô gia truyÒn ®Ó xem. ThÝ dô, ë 
th«n Khau Trang, x· Hång TrÞ, huyÖn 
B¶o L¹c, tr−ëng th«n cã mét dông cô cha 
«ng truyÒn l¹i. Nh×n vμo dông cô nμy, 
ng−êi xem biÕt ®−îc ngμy nμo tèt cã thÓ 
tiÕn hμnh lμm nhμ, h«n lÔ, tang ma... 
Dông cô nμy vèn lμ cña thμy cóng ®êi tr-
−íc truyÒn l¹i. Nh÷ng ng−êi ®−îc nhê 
®Òu c¨n cø vμo mét tê giÊy, trong ®ã ghi 
râ ngμy giê sinh cña ng−êi lμm nhμ ®−îc 
viÕt b»ng ch÷ H¸n, do gia ®×nh mang ®Õn 
®Ó chän. (Mçi ng−êi L« L« khi míi sinh, 
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t¹i lÔ ®Æt tªn ®Òu nhê thμy cóng viÕt b»ng 
ch÷ H¸n tªn, ngμy, th¸ng, n¨m, giê sinh, 
vμo mét tê giÊy ®Ó dïng vμo c¸c lÔ CÇu 
thä, KÕt h«n hoÆc An t¸ng sau nμy). 

+ Xin ®Êt 

§Õn ngμy tèt ®· chän, chñ nhμ ph¶i 
chuÈn bÞ ®Çy ®ñ mét sè dông cô sau: 1 c¸i 
th−íc, 1 c¸i r×u, 1 c¸i bóa, dao, cuèc, xÎng 
vμ mét sè ph−¬ng tiÖn vËn chuyÓn ®Êt. 
NÕu nhμ kh«ng cã ®ñ th× ph¶i ®i m−în 
thªm cña hμng xãm. Khi ®· cã ®ñ dông 
cô, chñ nhμ ph¶i nhê thμy cóng ®Õn giÕt 
gμ, cóng xin phÐp lÊy ®Êt tr×nh t−êng hoÆc 
san nÒn. Khi ®−îc mêi ®Õn, thμy cóng 
th−êng yªu cÇu chñ nhμ dùng 2 c¸i cét 
chÝnh vμ 1 xμ nèi 2 cét nμy ë gi÷a nhμ. 
D−íi xμ ®ã ®Ó 1 c¸i bμn, trªn bμn cã 4 chÐn 
r−îu, 4 ®«i ®òa, 1 ®Üa thÞt, 1 ®Üa ®Ëu phô, 1 
con gμ trèng sèng. Trªn xμ cã 1 tÊm v¶i ®á 
vμ cã treo thªm vμi tóm lóa nÕp vμ ng« 
nÕp. §Çu tiªn, thμy cóng ®Õn, cho con gμ 
uèng 1 chÐn n−íc. Uèng xong, gia ®×nh ®· 
chän s½n 4 thanh niªn (lμ nh÷ng ng−êi ®· 
cã vî, biÓu hiÖn cho sù song toμn, cã ®«i) 2 
ng−êi ë trªn vμ 2 ng−êi ë d−íi cïng kÐo con 
gμ lªn xμ nhμ. Lóc nμy, thμy cóng ®äc kinh 
víi néi dung cÇu cho gia ®×nh h¹nh phóc, 
sinh con c¸i khoÎ m¹nh, nu«i bß lîn gμ tèt, 
mïa mμng thu ho¹ch tèt… trong thêi gian 
kho¶ng 2 tiÕng. Thêi gian nμy, con gμ vÉn 
®øng yªn trªn xμ. Theo phong tôc, mäi 
ng−êi tin r»ng nÕu con gμ mμ g¸y th× nhμ 
sÏ lμm rÊt tèt. 

Khi cóng xong th× lμm thÞt gμ, thμy 
cóng xem x−¬ng gμ ®Ó biÕt lÔ xin phÐp cã 
tèt hay kh«ng, th«ng qua c¸c lç trªn 
x−¬ng ®ïi gμ. NÕu 2 x−¬ng nμy cã 2 hoÆc 
4 lç lμ tèt, nÕu 1 hoÆc 3 lç lμ kh«ng tèt 
ph¶i cã nh÷ng kiªng kÞ khi lÊy ®Êt. V× thÕ 
khi gÆp tr−êng hîp nμy, th−êng bμ con 
tiÕn hμnh lμm lÔ xin phÐp l¹i hoÆc xin lÊy 
®Êt chç kh¸c. §−îc phÐp, gia ®×nh vμ bμ 
con hä hμng míi tiÕn hμnh gióp chñ nh©n 
lμm nhμ míi. 

+ Kh¸nh thμnh nhμ  

Khi lμm nhμ gÇn xong, mét tËp tôc rÊt 
quan träng kh«ng thÓ thiÕu ®ã lμ chuÈn 
bÞ cóng dän vÒ nhμ míi. Ngμy vÒ nhμ míi 

lμ ngμy hoμn tÊt viÖc lîp m¸i, san nÒn 
nhμ vμ kª ®−îc gi−êng ®Ó ë. V× vËy, chñ 
nhμ ph¶i c¨n cø vμo tiÕn tr×nh lμm nhμ 
®Ó xem giê lîp nhμ vμ giê kÕt thóc ®Ó lμm 
lÔ cóng kh¸nh thμnh cho chÝnh x¸c.  

Ngμy nμy, theo phong tôc, anh em hä 
hμng, b¹n bÌ theo giê ®−îc mêi dù lÔ ®Òu 
mang c¸c tÆng vËt ®Õn mõng chñ nhμ. Tuú 
vμo ®iÒu kiÖn cô thÓ cña chñ nhμ vμ ng−êi 
®−îc mêi, tÆng vËt th−êng lμ ng«, g¹o, r−îu 
vμ tiÒn, sè l−îng kh«ng gièng nhau.  

Trong lÔ nμy, quan träng nhÊt lμ b÷a 
c¬m liªn hoan hoμn thμnh nhμ. Ngay tõ 
s¸ng sím, ngoμi mét bé phËn ®−îc chØ 
®Þnh s½n ®Ó hoμn tÊt nh÷ng c«ng viÖc 
cuèi cïng cña viÖc lμm nhμ nh− lîp m¸i, 
san nÒn… mét sè ®«ng th−êng lμ phô n÷ 
do mét ng−êi tr−ëng bÕp cã kinh nghiÖm 
chØ huy lμm c¬m. Trong sinh ho¹t cña 
céng ®ång L« L«, vai trß cña ng−êi bÕp 
tr−ëng còng rÊt quan träng, bëi ®©y lμ 
nh÷ng ng−êi biÕt ¨n nãi l¹i biÕt tæ chøc 
c«ng viÖc, nhÊt lμ cña mét b÷a liªn hoan. 

 §Õn giê ®· chän, c«ng viÖc hoμn tÊt, 
nhμ bÕp cho bμy ra mét m©m tr−íc. M©m 
nμy th−êng mêi 1 ng−êi ®¹i diÖn th«n, 1 
ng−êi ®¹i diÖn hä hμng, 1 bÕp tr−ëng vμ 
chñ nhμ cïng ngåi. Mét ng−êi trong sè 
nh÷ng ng−êi ®· ®−îc chän ®Ó rãt r−îu 
cho b÷a liªn hoan ®Õn m©m vμ rãt r−îu 
vμo c¸c chÐn (Ng−êi ®−îc chän rãt r−îu 
th−êng lμ nam, ®· cã con trai vμ vî chång 
ph¶i song toμn). Mäi ng−êi trong m©m 
theo s¾p xÕp cña ng−êi bÕp tr−ëng n©ng 
cèc chóc chñ nhμ h¹nh phóc, no ®ñ vμ 
uèng c¹n chÐn r−îu. Chó ý lμ m©m më 
®Çu nμy nhÊt ®Þnh ph¶i uèng c¹n 3 lÇn. 
Sau ®ã míi lÇn l−ît bμy c¸c m©m kh¸c vμ 
mäi ng−êi theo thø tù ngåi ¨n c¬m. 

Khi ¨n c¬m ®Õn nöa chõng, theo lÖnh 
cña ng−êi bÕp tr−ëng, tÊt c¶ mäi ng−êi 
t¹m dõng ¨n vμ b¾t ®Çu lμm thñ tôc chóc 
nhμ míi. Lóc nμy, mét sè thanh niªn ®· 
®−îc chØ ®Þnh tr−íc mang ®ôc, c−a, r×u, 
bóa, mét vμi dông cô kh¸c ®−îc dïng 
trong qu¸ tr×nh lμm nhμ ë trªn tay vμ ®Õn 
®øng s½n t¹i 1 c¸i cét trong nhμ. Theo 
lÖnh cña mét ng−êi chñ x−íng, mét sè 
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ng−êi ngåi t¹i m©m ®äc kinh vμ sè ng−êi 
cÇm c¸c dông cô vung ®Òu nh− móa chØ 
vμo c©y cét tr−íc mÆt b¾t ®Çu ®äc mét bμi 
kinh theo nhÞp. Néi dung nh÷ng lêi kinh 
®¹i ý: “Nhμ” tuy cao, to, khoÎ h¬n ng−êi 
nh−ng nãi cho “nhμ” biÕt. Ng−êi cßn 
m¹nh h¬n “nhμ”, ng−êi cã thÓ lμm ra 
“nhμ” vμ còng cã thÓ b¾t “nhμ” ph¶i theo 
ng−êi. “Nhμ” ph¶i nhí kh«ng ®−îc b¾t 
n¹t chñ nh©n… Víi viÖc ®äc kinh vμ gi¬ 
c¸c dông cô lμm nhμ “do¹” lÇn l−ît tõng 
c©y cét nhμ, tõng bê t−êng, tõng cöa sæ 
vμ cöa ra vμo trong nhμ, ng−êi L« L« tin 
r»ng “nhμ” sÏ sî, kh«ng d¸m lμm h¹i, 
nghÜa lμ kh«ng lμm èm ®au nh÷ng chñ 
nh©n míi cña nã.  

C¸c ng−êi giμ kÓ r»ng, tr−íc ®©y khi 
®äc kinh mäi ng−êi th−êng võa nh¶y móa 
võa vung c¸c dông cô rÊt ®Ñp, nay ®¬n 
gi¶n h¬n, chØ cßn vung c¸c dông cô vμ ®äc 
kinh ®ång thanh, kh«ng nh¶y nh− x−a 
nh−ng vÉn ®¶m b¶o ®óng phong tôc. Sau 
khi ®äc kinh xong, nh÷ng ng−êi ®−îc 
chuÈn bÞ ®Ó rãt r−îu l¹i ®i lÇn l−ît c¸c 
m©m, rãt r−îu mêi tõng ng−êi vμ cïng 
nhau chóc cho chñ nhμ khoÎ m¹nh, h¹nh 
phóc, lu«n lu«n thu ho¹ch nhiÒu ng«, 
nhiÒu thãc. Th−êng c¸c cuéc liªn hoan 
kÐo dμi ®Õn khuya míi kÕt thóc. 

+ LÔ t¹ ®Êt 

S¸ng h«m sau lÔ kh¸nh thμnh, c¸c gia 
®×nh cßn ph¶i chuÈn bÞ mét lÔ cóng, nhê 
thμy cóng ®Õn lμm lÔ t¹ ®Êt. Nguyªn 
nh©n do tr−íc khi lμm nhμ ®· lμm lÔ xin 
lÊy ®Êt san nÒn, tr×nh t−êng nªn khi kÕt 
thóc ph¶i t¹ b¸o ®· kÕt thóc. MÆt kh¸c, 
ng−êi L« L« cho r»ng do ®· lÊy ®Êt ®Ó 
tr×nh t−êng hoÆc san nÒn nªn ë chç ®ã t¹o 
thμnh mét kho¶ng ®Êt s©u trèng, cã thÓ 
cã ma, quû c¸c n¬i kh¸c ®Õn ë, nh− vËy sÏ 
lμm h¹i gia chñ. LÔ nμy cßn mang mét ý 
nghÜa cóng cho c¸c ma ®ã ¨n ®Ó ®uæi c¸c 
lo¹i ma ®ã ®i chç kh¸c. 

Lμm lÔ nμy ph¶i chuÈn bÞ 6 con gμ, 3 
con ®Ó lμm lÔ ngoμi s©n, 3 con ®Ó lμm lÔ 
trong nhμ. Th«ng th−êng, lÔ nμy cÇn 2 
thμy cóng, mét thμy ngoμi s©n, mét thμy 
trong nhμ. NÕu chØ cã 1 thμy cóng th× lμm 
xong ë ngoμi s©n råi míi vμo trong nhμ. 

ë ngoμi s©n, ph¶i lÊy tre lμm 1 c¸i 
giμn 2 tÇng. Trªn mçi tÇng ®−îc lãt b»ng 
l¸ dong hoÆc l¸ chuèi. TÇng trªn ®Ó 6 
mu«i x«i, 1 chai r−îu vμ 1 qu¶ trøng gμ 
luéc. TÇng d−íi chØ ®Ó 1 mu«i x«i. Giμn 
lμm ngay tr−íc hè ®Êt vμ lóc nμy ë trong 
hè c¾m 1 c¸i cäc tre trªn ®ã treo 1 con gμ 
trèng cßn sèng. Bªn c¹nh giμn dïng 6 
cμnh tre nhá c¾m lμm 2 hμng trong l¸t l¸ 
chuèi ®Ó chuÈn bÞ lμm chç giÕt gμ. 

B¾t ®Çu lμm lÔ, thμy cóng ®äc kinh vμ 
c¾t tiÕt 1 con gμ m¸i. Sau ®ã, gia ®×nh 
®em ®i lμm thÞt, luéc chÝn ®em ®Õn ®Æt 
lªn giμn tre. Thμy cóng tiÕp tôc ®äc 1 bμi 
kinh vμ c¾t tiÕt 1 con gμ trèng. §Æt con gμ 
c¾t tiÕt ë tÇng d−íi vμ ®äc kinh kÕt thóc. 
Néi dung c¸c bμi kinh ®¹i ý gäi ma quû ë 
kh¾p mäi n¬i vÒ, kh«ng ®−îc quªn mét 
®Þa danh nμo trong bμi kinh ®Ó ma quû 
nghe thμy cóng dÆn. Theo c¸c thμy cóng, 
viÖc ®äc kinh råi míi giÕt gμ vμ chê lμm 
gμ råi l¹i ®äc kinh tiÕp lμ ®Ó cã thêi gian 
cho ma quû c¸c n¬i vÒ ®ñ. Lêi kinh dÆn 
cho ma quØ biÕt, chñ nhμ ®· cã lßng, ®· 
lμm lÔ giÕt gμ råi, ma quû cø viÖc ¨n, ¨n 
xong th× ë ®©u l¹i vÒ ®Êy ngay, kh«ng 
®−îc nÊn n¸ vμ còng kh«ng ®−îc ë l¹i n¬i 
nμy lμm h¹i gia chñ, ®Ó cho gia ®×nh gia 
chñ lu«n lu«n khoÎ m¹nh, nhiÒu ng«, gμ, 
lîn, v.v… 

Trong khi ®ã, ë trong nhμ, 1 thμy cóng 
kh¸c còng c¾t tiÕt gμ. Thμy cóng nμy còng 
®äc 3 bμi kinh vμ c¾t tiÕt 3 con gμ ®Ó tÕ ma 
cña nhμ vμ lμm lÔ “röa hån” cho c¸c “hån” 
bÈn ®−îc s¹ch sÏ. C¸c “hån” bÈn, theo quan 
niÖm cña ng−êi L« L«, kh«ng ®−îc phÐp 
vμo nhμ ngay mμ ph¶i chê thμy cóng giÕt 
gμ, ®äc kinh “röa” s¹ch “hån” míi ®−îc vμo, 
cã nh− vËy nhμ vμ gia chñ míi lu«n lu«n 
s¹ch sÏ, khoÎ m¹nh (“hån” s¹ch sÏ lμ cña 
ng−êi s¹ch sÏ, thanh tÞnh. Thanh niªn míi 
®i ch¬i víi b¹n g¸i vÒ còng bÞ coi lμ kh«ng 
thanh tÞnh, s¹ch sÏ, ph¶i chê thμy cóng ®äc 
kinh röa “hån”). 

KÕt thóc ®äc kinh, gia chñ lμm thÞt, 
luéc c¶ 6 con gμ mêi nh÷ng ng−êi gÇn gòi 
trong gia ®×nh ¨n c¬m vμ kÕt thóc lÔ 
kh¸nh thμnh nhμ míi./. 
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