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t«n gi¸o ë n−íc ngoμi

 
 

Phong tôc tang ma vμ tÝn ng−ìng t«n gi¸o cña 
ng−êi Miªu ë V©n Nam Trung Quèc 

 
 

 
©n téc Miªu lμ mét trong sè c¸c 
d©n téc thiÓu sè cã sè ng−êi kh¸ 

®«ng ë miÒn Nam Trung Quèc, tæng céng 
cã 5.030.000 ng−êi, ph©n bè ë c¸c tØnh Hå 
Nam, Quý Ch©u, Qu¶ng T©y, Tø Xuyªn, 
V©n Nam. Téc Miªu ë tØnh V©n Nam cã 
kho¶ng h¬n 725.000 ng−êi (n¨m 1982) 
ph©n bè hÇu hÕt ë c¸c huyÖn vμ thÞ trÊn; 
nhiÒu nhÊt vÉn lμ ch©u tù trÞ téc Choang, 
téc Miªu V¨n S¬n, khu tù trÞ téc Hani, 
téc Di s«ng Hång, khu vùc Chiªu Th«ng; 
ngoμi ra, cßn ph©n bè ë c¸c vïng bé phËn 
nh− Së Hïng, §¹i Lý, LÖ Giang, B¶o 
S¬n, L©m C−¬ng.  

PhÇn lín téc Miªu c− tró ë nh÷ng 
vïng nói cao, ®é cao so víi mùc n−íc 
biÓn th−êng tõ trªn 1.000m ®Õn 
2.000m, nh−ng còng cã mét sè Ýt c− tró 
ë nh÷ng vïng lòng s«ng, ®ång b»ng. 
Lμng m¹c cña hä t−¬ng ®èi ph©n t¸n, 
th−êng kho¶ng 20 - 30 hé gia ®×nh t¹o 
thμnh mét lμng, Ýt h¬n cã 3 - 4 hé, thËm 
chÝ chØ cã mét hé. D©n téc Miªu vÉn 
ch−a cã ®Þa ®iÓm ®Þnh c− l©u dμi, phÇn 
lín vÉn gi÷ thãi quen du canh du c−.  

Téc Miªu c¸c vïng ë Trung Quèc cã 
sù “tù x−ng” kh¸c nhau: vïng Tr−¬ng 
T©y tù x−ng lμ “Qu¶ Hïng”; vïng Quý 
Ch©u tù x−ng lμ “M«”; vïng Tø Xuyªn,   

Thuú V©n(*)

Quú Ch©u, V©n Nam tù x−ng lμ 
“M«ng”. Trong lÞch sö, d©n téc Miªu 
®−îc ph©n biÖt thμnh nhiÒu bé phËn: 
Miªu Tr¾ng, Miªu §en, Miªu Hoa, 
Miªu §á, Miªu H¸n ..., “M«ng ThÞ” hoÆc 
“M«ng Sö” (Thanh Miªu, Tè Miªu), 
“M«ng Béi” (Hoa Miªu, H¸n Miªu); ë 
vïng Uy TÝn, TrÊn Hïng cña Chiªu 
Th«ng, cã “M«ng L·nh”, “M«ng §Ëu”, 
“M«ng Ba” hoÆc “M«ng T©y” (phÇn lín 
thuéc H¸n Miªu vμ B¹ch Miªu); vïng 
Kim B×nh, BÝnh Biªn cña Hång Hμ ch©u 
cã “M«ng B¸i” (H¾c Miªu), “M«ng C¸ch 
CÇu” (B¹ch Miªu), “M«ng C¸ch LÖch 
Tra” (Thanh Thñy Miªu). C¸c tªn kÓ trªn 
®Òu lμ nh÷ng tªn gäi tiÕng H¸n ®èi víi 
téc Miªu ë c¸c vïng, c¬ b¶n ®Òu lÊy 
nh÷ng ®Æc ®iÓm kh¸c nhau vÒ quÇn ¸o 
cña phô n÷ hoÆc kh¨n ®éi ®Çu lμm tiªu 
chÝ ®Ó ph©n lo¹i. Ph−¬ng ph¸p ph©n lo¹i 
nμy nh×n chung ch−a khoa häc, cã mét 
vμi tªn gäi mang tÝnh miÖt thÞ râ rμng. 
Nh−ng tõ l©u, nh÷ng tªn gäi nμy vÒ 
kh¸ch quan vÉn ®−îc mäi ng−êi dïng 
nh− mét thãi quen. Sau khi Trung Quèc 
®−îc gi¶i phãng, theo ý nguyÖn cña d©n 
téc nμy, nh÷ng tªn gäi kh¸c nhau nay 
thèng nhÊt gäi lμ “Téc Miªu”. 
 
*. ThS., ViÖn V¨n ho¸. 
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Gièng nh− c¸c lÔ thøc kh¸c, tang ma 
còng lμ mét nghi lÔ vßng ®êi cña mçi 
con ng−êi trong qu¸ tr×nh tån t¹i trong 
x· héi. §èi víi ng−êi Miªu ë V©n Nam - 
Trung Quèc, ®iÒu ®ã còng kh«ng ph¶i lμ 
mét ngo¹i lÖ, chØ cã ®iÒu kh¸c lμ nh÷ng 
nghi thøc tang ma cña hä cã nh÷ng ®Æc 
®iÓm riªng mang tÝnh téc ng−êi. 

Ng−êi chÕt ë téc Miªu phÇn lín ®−îc 
ch«n cÊt hay cßn gäi lμ “®Þa t¸ng”. Tuy 
nhiªn, hä kh«ng dïng quan tμi mμ dïng 
tróc hoÆc sîi gç ®Ó lμm thμnh khung ®Ó 
ng−êi chÕt vμo bªn trong råi ch«n, còng 
kh«ng ®¾p mé nh« cao. Cuèn M· quan 
huyÖn chÝ phong tôc chÝ viÕt vÒ viÖc ch«n 
cÊt cña ng−êi Miªu nh− sau: Khi cã ng−êi 
chÕt th× ®¸nh trèng thæi khÌn, lμm nh¹c 
®−a ma, ®¸nh trèng thæi kÌn suèt ®ªm 
kh«ng ngõng, mÊy gi©y ®¸nh mét tiÕng 
trèng, vμi phót thæi mét tiÕng khÌn, cho 
®Õn khi ch«n cÊt xong míi th«i. Tr−íc lÔ 
t¸ng, t«n tö (con ch¸u) ph¶i ®ång thêi 
“LÊy r−îu thÞt lμm ®å ¨n ®Ó ®−a tiÔn 
ng−êi chÕt”.  

Nhãm “B¹ch Miªu” khi cã ng−êi chÕt 
ph¶i mÆc ®å tr¾ng, ®ång thêi, ®Æt thi 
hμi trong nhμ chÝnh 3 ngμy. Tr−íc khi 
mai t¸ng ph¶i h¸t t¸ng ca cho ng−êi 
chÕt. Bé phËn téc Miªu ë Chiªu Th«ng, 
Së Hïng l−u hμnh mé t¸ng. “Hoa 
Miªu”, “Thiªn Miªu” ë vïng V©n S¬n 
th× ®i bé khi ®−a ng−êi chÕt ®Õn n¬i 
ch«n cÊt. Trong quan niÖm cña téc 
Miªu, ng−êi chÕt lμ do linh hån ®· rêi 
bá thÓ x¸c. Hä tin r»ng ng−êi chÕt cã 
thÓ biÕn thμnh ma, v× vËy ph¶i mêi 
thÇy cóng ®Õn ®Ó chiªu ®é cho vong hån 
ng−êi chÕt. Cã mét sè n¬i, sau khi ch«n 
cÊt ng−êi chÕt 12 ngμy, ng−êi nhμ ph¶i 
“lμm c¬m chay” 3 ngμy liªn tôc ®Ó cóng 
cho vong linh cña ng−êi chÕt siªu ®é. 
Tr−íc gi¶i phãng, téc Miªu khi gÆp 

chuyÖn ma chay ph¶i giÕt bß, dª, lîn, gμ 
®Ó tÕ, ®ång thêi ph¶i më tiÖc r−îu ¨n 
uèng vμi ba ngμy rÊt tèn kÐm. 

Bªn c¹nh c¸c lÔ thøc tang ma, ®êi 
sèng tÝn ng−ìng t«n gi¸o cña téc Miªu 
còng rÊt phong phó. 

TÝn ng−ìng t«n gi¸o cña ng−êi Miªu 
chñ yÕu lμ t«n gi¸o nguyªn thñy. Hä coi 
träng viÖc cóng b¸i c¸c vÞ thÇn nói, 
thÇn c©y, thÇn m−a, thÇn ho¶... NÕu 
gÆp ph¶i tai −¬ng giã b·o, hä ph¶i ®èt 
s¸p ong ®Ó tÕ quû thÇn; trÎ nhá m¾c 
bÖnh, ph¶i giÕt lîn ®Ó tÕ thÇn giÕng, 
®ång thêi lÊy “n−íc thÇn” ch÷a bÖnh; 
gia ®×nh kh«ng h¹nh phóc ph¶i “lμm 
Ng−u quû”, tøc “Thiªn ng−u hoμn 
nguyªn”; khÈn cÇu thÇn linh b¶o vÖ. 
Tin thÇn Tμi, vμ cã “khai tμi m«n tÕ”, 
khi tÕ kh©u mét chiÕc kh¨n hång h×nh 
vu«ng trªn cöa, Ma c«ng ®äc chó, mæ gμ 
hiÕn tÕ, ®Ó cÇu tμi. Sïng b¸i tæ tiªn 
còng rÊt ®−îc ng−êi Miªu coi träng. 
Ngμy lÔ tÕt tæ tiªn lín nhÊt lμ tÕt “Tø 
Tïng”. B×nh th−êng, ng−êi nhμ gÆp 
chuyÖn kh«ng tèt lμnh, hoÆc n»m m¬ 
thÊy ¸c méng... ng−êi ta th−êng ph¶i 
mæ gμ cóng tæ tiªn vμ mêi Ma c«ng ®Õn 
niÖm chó ®Ó truyÒn ®¹t sù cÇu khÈn 
cña con ch¸u tíi thÇn linh, tæ tiªn. 
Ng−êi Miªu còng tin theo §¹o gi¸o, 
sïng b¸i c¸c vÞ thÇn nh− Quan ¢m, 
Quan §Õ, Thiªn V−¬ng, Bå T¸t. Cã bé 
phËn téc Miªu gäi thÇy ph¸p lμ “B¹ch 
M·”, bé phËn téc Miªu ë Chiªu Th«ng 
gäi lμ “Ba Ma”. “Ba Ma” ®· tõng cã kinh 
th− ®−îc viÕt b»ng ch÷ H¸n, ®äc thæ 
©m. Kho¶ng mét tr¨m n¨m trë l¹i ®©y, 
®¹o Tin Lμnh vμ C«ng gi¸o còng ®· du 
nhËp vμo khu vùc téc Miªu V©n Nam. 
§ång thêi, ë khu vùc Chiªu Th«ng, Së 
Hïng, Khóc TÜnh ... ®· thμnh lËp nªn 
c¸c tæ chøc t«n gi¸o nh−: C¬ §èc Phôc 
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L©m An tøc NhËt héi §iÒn trung ph©n 
héi (ë Phó D©n), C¬ §èc gi¸o Bè ®¹o 
C«ng héi (ë Léc Phong), T©y Nam ph¸t 
triÓn C¬ §èc gi¸o Liªn hîp héi (ë 
Nguyªn M−u), Néi ®Þa héi cña T©y Sai 
héi (ë Vâ §Þnh) vμ Th¹ch M«n gi¸o 
®−êng, v.v... lμm cho mét bé phËn ng−êi 
Miªu theo ®¹o Tin Lμnh vμ C«ng gi¸o. 

D©n téc Miªu cã nÒn v¨n ho¸ tinh 
thÇn phong phó, víi rÊt nhiÒu thÇn 
tho¹i, truyÒn thuyÕt, th¬ cæ, cè ca, t×nh 
ca, truyÖn cæ... ®−îc l−u truyÒn d−íi 
h×nh thøc truyÒn miÖng. ThÇn tho¹i, 
truyÒn thuyÕt vμ th¬ ca thêi k× ®Çu cã: 
“99 MÆt Trêi vμ 99 MÆt Tr¨ng”, “¦u ca 
−u muéi trÞ nh©n yªn”, “Hång thuû 
triÒu thiªn”; nh©n vËt thÇn tho¹i, 
truyÒn thuyÕt cã: “Së MÞ”. “D−¬ng 
Th¹ch”. Nh÷ng c©u chuyÖn truyÒn 
thuyÕt nμy ph¶n ¸nh sù khã kh¨n, gian 
nan trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn khi loμi 
ng−êi ®«ng dÇn lªn; sù ®Êu tranh cña tæ 
tiªn ng−êi Miªu víi tù nhiªn; nhËn thøc 
th« s¬ vÒ giíi tù nhiªn; lÞch sö cña gia 
®×nh, chÕ ®é h«n nh©n gia ®×nh vμ x· 
héi cña téc Miªu.  

Trong téc Miªu ë khu vùc V¨n S¬n, 
cßn tån t¹i nh÷ng c©u chuyÖn ph¶n ¸nh 
cuéc ®Êu tranh cña nh©n d©n lao ®éng 
víi giai cÊp thèng trÞ phong kiÕn, 
nh÷ng c©u chuyÖn ca tông sù m−u trÝ, 
dòng c¶m, kh«ng sî c−êng hμo ¸p bøc 
cña nh©n d©n lao ®éng, vÝ dô nh− “B¸ch 
kª Long Bμo”, v¹ch trÇn sù kiªu ng¹o 
ngang ng−îc, tham lam tμn ¸c cña kÎ 
thèng trÞ. “Tam chØ chung” ph¶n ¸nh 
kh¸t väng cña nh©n d©n lao ®éng muèn 
tho¸t khái sù nghÌo khæ. Vïng Qu¶ng 
Nam cßn ph¶n ¸nh c©u chuyÖn ®Êu 
tranh chèng thæ hμo, ph¶n quan phñ 
cña ng−êi Miªu do V−¬ng H−íng, 
V−¬ng Khai Hång lμm thñ lÜnh.  

H¸t lμ mét së thÝch ®Æc biÖt cña 
ng−êi Miªu, nã liªn quan ®Õn rÊt nhiÒu 
ph−¬ng diÖn cña ®êi sèng. L−u hμnh ë 
téc Miªu cã t×nh ca, hØ ca, tang ca, töu 
lÔ ca, lÞch sö tù sù vμ thô ca ... Nh÷ng 
lo¹i nh¹c kh¸c nhau l¹i dùa vμo nh÷ng 
qu¸ tr×nh kh¸c nhau cña sù viÖc ®Ó chia 
thμnh rÊt nhiÒu nh¹c ®iÖu. VÝ dô nh− 
tang ca th× chia thμnh më ®−êng, ®¹o 
lÔ, hiÕu tö, h−ëng vò, thª tÕ, xuÊt linh, 
thiªu linh ... NÕu lμ ®ãn d©u tiÔn biÖt, 
®Òu ph¶i h¸t ®Ó thÓ hiÖn t×nh c¶m. 
Ng−êi phô n÷ th−êng h¸t ®Ó kÓ chuyÖn 
gia th−¬ng. Nam n÷ thanh niªn th−êng 
lÊy t×nh ca ®Ó cÇu h«n hoÆc thÓ hiÖn sù 
mong chê chuyÖn h«n nh©n tù do.  

Ng−êi Miªu kh«ng nh÷ng cã thÓ h¸t, 
mμ cßn cã thÓ nh¶y móa rÊt giái. Móa 
khÌn lμ ®iÖu nh¶y −a thÝch nhÊt cña 
ng−êi Miªu. Hä cã thÓ nh¶y mét ng−êi, 
hai ng−êi hoÆc nh¶y tËp thÓ, lóc nh¶y 
ngåi, lóc th× x¸t hai bμn tay vμo nhau, 
rÊt ®a d¹ng. KhÌn vμ s¸o lμ nh¹c cô 
lu«n mang theo bªn ng−êi cña c¸c nam 
thanh niªn téc Miªu. KhÌn cã nh÷ng 
®iÖu h¸t riªng, lo¹i thanh ®iÖu kh¸ 
nhiÒu, nh¹c khóc d©n ca, ©m thanh hμi 
hoμ, tù nhiªn mμ râ rμng, ®Ó cho ©m 
thanh mçi lÇn nh− xuÊt thÇn, ®iÖu 
khÌn thiªn biÕn v¹n ho¸ nh− truyÒn 
thuyÕt b»ng “v¨n tù” cña c¸c gia ®×nh 
téc Miªu. Nam thanh niªn khi ch¨n gia 
sóc hoÆc trªn ®−êng chuyÓn th− trong 
nói, thÝch nhÊt lμ thæi khÌn l¸ c©y non. 
L¸ c©y tiÖn tay lÊy trªn ®−êng ®i, ®Æt 
vμo gi÷a hai m«i, ©m thanh nhÑ nhμng, 
bay xa trong nói, lμm lay ®éng lßng 
ng−êi. C¸c c« g¸i trÎ rÊt hay thæi 
“H−ëng miÖt” (mét lo¹i d©y thæi miÖng 
b»ng tre hoÆc tróc), giai ®iÖu ©m vËn 
cña nã rÊt ®Ñp, nã lμ sù mai mèi kh«ng 
lêi cho t×nh yªu nam n÷ thanh niªn./.  
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