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TON GIAO G NUGC NGOAI

PHONG TUC TANG MA VA TiN NGUGNG TON GIAO cUA
NGUOI MIEU G VAN NAM TRUNG QUOC

an toc Miéu la mot trong sd cac

dan toc thiéu sé c6 s6 ngudi kha
déng ¢ mién Nam Trung Quéc, téng cong
¢6 5.030.000 ngudi, phan bé & cac tinh Ho6
Nam, Quy Chau, Quang Tay, T Xuyén,
Van Nam. Toc Miéu 6 tinh Van Nam c6
khoang hon 725.000 nguoi (ndm 1982)
phan bd hau hét 6 cac huyén va thi tran;
nhiéu nhat van 1a chau tu tri toc Choang,
toc Miéu Van Son, khu tu tri toc Hani,
toc Di song Hong, khu vuc Chiéu Théng;
ngoai ra, con phan bd 6 cac vung bd phan
nhu S6 Hung, Dai Ly, Lé Giang, Bao
Son, Lam Cuodng.

Phan 16n toc Miéu cu trd 6 nhiing
vung nudi cao, d0 cao so v6i muc nudc
bién thuong tu trén 1.000m dén
2.000m, nhung cling c6 mot so it cu tra
6 nhiing vung liing séng, déng bang.
Lang mac cua ho tuong d6i phan tan,
thuong khoang 20 - 30 ho gia dinh tao
thanh mot lang, it hon c¢6 3 - 4 ho, tham
chi chi c6 moét ho. Dan toc Miéu van
chua c6 dia diém dinh cu lau dai, phan
16n van giii théi quen du canh du cu.

Toc Miéu cac vung 6 Trung Quéc cé
su “tu xung” khac nhau: vung Truong
Tay tu xung 12 “Qua Hung”; ving Quy
Chau tu xung la “Mo”; vung T Xuyén,
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Quy Chau, Van Nam tu =xung la
“Mong”. Trong lich s, dan tdc Miéu
dugc phan biét thanh nhiéu bo phan:
Miéu Tring, Miéu Pen, Miéu Hoa,
Miéu D6, Miéu Han ..., “Mong Thi” hoac
“Méng Su” (Thanh Miéu, Té Miéu),
“Mong Boi” (Hoa Miéu, Han Miéu); 6
vung Uy Tin, Tran Hung cua Chiéu
Théng, c6 “Mong Lanh”, “Mong Dau”,
“Méng Ba” hodc “Méng Tay” (phan 16n
thuéc Han Miéu va Bach Miéu); vung
Kim Binh, Binh Bién cia Héng Ha chau
c6 “Mong Bai” (Héc Miéu), “Mong Cach
Cau” (Bach Miéu), “Mong Cach Léch
Tra” (Thanh Thuy Miéu). Cac tén ké trén
déu 1a nhiing tén goi tiéng Han doéi véi
toc Miéu 6 cac vung, co ban déu lay
nhiing dic diém khac nhau vé quan 4o
cua phu ni hoéc khin d6i dau lam tiéu
chi dé phan loai. Phuong phap phan loai
nay nhin chung chua khoa hoc, c6 méot
val tén goi mang tinh miét thi ré rang.
Nhung tu lau, nhiing tén goi nay vé
khach quan van dudc moi ngudi dung
nhu mot théi quen. Sau khi Trung Quéc
dudc giai phéng, theo y nguyén cua dan
toc nay, nhiing tén goi khac nhau nay
thong nhat goi 1a “Toc Miéu”.

*. ThS., Vién Van ho4.
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Gidng nhu cac 18 thiic khac, tang ma
cting 12 mot nghi 1& vong doi ctia mbi
con nguoi trong qua trinh tén tai trong
xa hoi. D61 véi nguci Miéu 6 Van Nam -
Trung Quéc, diéu d6 ciing khong phai 1a
mot ngoai 1&, chi c6 diéu khac 14 nhiing
nghi thiic tang ma cua ho ¢6 nhiing dic
diém riéng mang tinh toc ngudi.

Ngudi chét 6 toc Miéu phan lén dugc
chon cat hay con goi la “dia tang”. Tuy
nhién, ho khong dung quan tai ma dung
tric hodic soi gb dé lam thanh khung dé
ngudi chét vao bén trong rdi chon, cling
khong dédp mo nhé cao. Cudn M@ quan
huwyén chi phong tuc chi viét vé viéc chon
cat cua nguoi Miéu nhu sau: Khi c6 nguoi
chét thi danh trong thoi khén, 1am nhac
dua ma, danh tréng thdi kén sudt dém
khong ngling, may gidy danh mot tiéng
trong, vai phit théi mét tiéng khén, cho
dén khi chén cat xong méi théi. Trude 18
tang, ton ti (con chau) phai déng thoi
“L&y ruou thit lam d6 &n dé dua tién
nguoi chét”.

Nhém “Bach Miéu” khi c6 ngudi chét
phai méac d6 tring, déng thoi, dat thi
hai trong nha chinh 3 ngay. Truéce khi
mai tang phai hat tang ca cho nguoi
chét. Bo phan toc Miéu ¢ Chiéu Théng,
S6 Hung luu hanh mo tang. “Hoa
Miéu”, “Thién Miéu” ¢ vung Van Son
thi di bo khi dua ngusi chét dén noi
chén cat. Trong quan niém cua toc
Miéu, ngudi chét 1a do linh hén da roi
b6 thé xac. Ho tin rdng ngusi chét cé
thé bién thanh ma, vi vy phai mdi
thay cing dén dé chiéu d6 cho vong hon
ngudi chét. C6 mot s6 noi, sau khi chon
cat nguoi chét 12 ngay, nguoi nha phai
“lam com chay” 3 ngay lién tuc dé cing
cho vong linh cta ngudi chét siéu do.
Trudc giai phéng, toc Miéu khi gip
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chuyén ma chay phai giét bo, dé, lon, ga
dé t&, dong thoi phai mé tiéc rugu an
udng vai ba ngay rat ton kém.

Bén canh cac 1& thiic tang ma, doi
song tin ngudng tén gido cua toc Miéu
cling rat phong phu.

Tin ngudng ton gido cua nguci Miéu
chti yéu 1a ton gido nguyén thuy. Ho coi
trong viéc cing bai cac vi than nuii,
than cdy, thadn mua, than hoa... Néu
gép phai tai uong gi6 bio, ho phai dot
sap ong dé t&€ quy than; tré nhd méc
bénh, phai giét lgn dé t€ than giéng,
dong thoi 14y “nuéc than” chita bénh;
gia dinh khong hanh phic phai “lam
Nguu quy”, ttc “Thién nguu hoan
nguyén”; khan ciu than linh bao vé.
Tin than Tai, va c6 “khai tai mon té”,
khi t& khau mét chiéc khén héng hinh
vuéng trén ctia, Ma cong doc chd, md ga
hién t&, dé cAu tai. Sung bai td tién
cing riat dugc ngusi Miéu coi trong.
Ngay 1& tét t6 tién 16n nhat la tét “Ta
Tung”. Binh thuong, nguci nha gip
chuyén khéong té6t lanh, hoic ndm mod
thdy 4c mong... ngudi ta thuong phai
md ga cing td tién va mdi Ma cong dén
niém chd dé truyén dat su cAu khén
cia con chau téi than linh, t8 tién.
Nguci Miéu ctng tin theo Pao gido,
sing bai cac vi thAn nhu Quan Am,
Quan D€, Thién Vuong, Bé Tat. C6 bod
phan tdc Miéu goi thay phap 1a “Bach
Ma”, bd phan toc Miéu 6 Chiéu Thong
goi la “Ba Ma”. “Ba Ma” da tung c6 kinh
thu duge viét bang chit Han, doc thd
am. Khoang mot trim niam trd lai day,
dao Tin Lanh va Cong gido cting da du
nhap vao khu vuc toc Miéu Van Nam.
Déng thoi, ¢ khu vuc Chiéu Théng, Sé
Hung, Khic Tinh ... da thanh lap nén
cac to chtc ton gido nhu: Co Péc Phuc



Thuy Van. Phong tuctang ma va tin nguong ton gido...
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Lam An ttc Nhat hoi Dién trung phan
hoi (6 Phu Dan), Co Déc giao B dao
Cong hoi (6 Loc Phong), TAy Nam phat
trién Co Do6c gido Lién hgp héi (8
Nguyén Muu), No6i dia hoi cua Tay Sai
hoi (6 Vo Dinh) va Thach Moén gio
duong, v.v... lam cho mét bé6 phan nguci
Miéu theo dao Tin Lanh va Cong giao.

Dan toc Miéu c6 nén vian hoa tinh
than phong phu, véi rat nhiéu than
thoai, truyén thuyét, tho cd, ¢d ca, tinh
ca, truyén c6... duge luu truyén dudi
hinh thtic truyén miéng. Than thoai,
truyén thuyét va tho ca thoi ki dau cé:
“99 Mt Troi va 99 Mat Trang”, “Uu ca
uu mudi tri nhan yén”, “Hong thuy
triéu thién”; nhan vat than thoai,
truyén thuyét cé: “Sé Mi”. “Duong
Thach”. Nhiing cdu chuyén truyén
thuyét nay phan anh su khé khan, gian
nan trong qua trinh phat trién khi loai
ngudi déng dan 1én; su ddu tranh cta td
tién nguoi Miéu véi tu nhién; nhan thic
tho so vé giéi tu nhién; lich st clua gia
dinh, ché d6 hon nhan gia dinh va xa
hoi ctaa toc Miéu.

Trong toc Miéu 6 khu vic Vin Son,
con ton tai nhiing cau chuyén phan anh
cudc dau tranh ctia nhan dan lao dong
v6l gial cAp thong tri phong kién,
nhiing cadu chuyén ca tung su muu tri,
diing cam, khong sg cuong hao ap btc
cua nhan dan lao déng, vi du nhu “Bach
ké Long Bao”, vach tran su kiéu ngao
ngang ngudc, tham lam tan ac cua ké
thong tri. “Tam chi chung” phan anh
khat vong ctia nhan dan lao dong muén
thoat khéi su nghéo khd. Ving Quang
Nam con phan anh cdu chuyén dau
tranh chéng thé hao, phan quan phu
cua ngudi Miéu do Vuong Hudng,
Vuong Khai Hong lam thu linh.
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Hat 1a mot s6 thich dac biét cua
nguoi Miéu, né lién quan dén rat nhiéu
phuong dién ctia doi séng. Luu hanh 6
toc Miéu c6 tinh ca, hi ca, tang ca, ttiu
1€ ca, lich st tu su va thu ca ... Nhiing
loai nhac khac nhau lai dua vao nhiing
qua trinh khac nhau cta su viéc dé chia
thanh rat nhiéu nhac diéu. Vi du nhu
tang ca thi chia thanh mdé duong, dao
1&, hiéu tu, hudng vii, thé té, xuat linh,
thiéu linh ... Néu 14 dén dau tién biét,
déu phai hat dé thé hién tinh cam.
Ngudi phu nii thuong hat dé ké chuyén
gia thuong. Nam nit thanh nién thuong
18y tinh ca dé cAu hén hoic thé hién su
mong cho chuyén hén nhén tu do.

Ngudi Miéu khéng nhiing c6 thé hat,
ma con c¢é thé nhay mua rat giéi. Mua
khén 1a diéu nhay ua thich nhit cua
ngudi Miéu. Ho c6 thé nhay mot ngudi,
hai ngudi hodc nhay tap thé, lic nhay
ngoi, lic thi xat hai ban tay vao nhau,
rat da dang. Khén va sio la nhac cu
luén mang theo bén ngudi cua cac nam
thanh nién toc Miéu. Khén c6 nhiing
diéu hat riéng, loai thanh diéu kha
nhiéu, nhac khic dan ca, &m thanh hai
hoa, tu nhién ma rdé rang, dé cho Am
thanh moi ldn nhu xuit than, diéu
khén thién bién van hoa nhu truyén
thuyét bang “van tu” ctua cac gia dinh
toc Miéu. Nam thanh nién khi chan gia
stc hoic trén dudng chuyén thu trong
nii, thich nh4t 1a théi khén 14 cay non.
La cay tién tay 14y trén ducng di, dit
vao gitia hai mo6i, Am thanh nhe nhang,
bay xa trong nui, lam lay dong long
ngudi. Cac co6 gai tré rdt hay thoi
“Hudng miét” (mét loai day théi miéng
bang tre hodc truc), giai diéu Am van
ctua né rat dep, né 1a s mai méi khong
16i cho tinh yéu nam ni thanh nién./.



