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 t«n gi¸o ë n−íc ngoμi 
 
 

Vμi nÐt vÒ Islam gi¸o ë §«ng Nam ¸  
(qua viÖc thùc hiÖn 5 cèt ®¹o cña tÝn ®å) 

 

 

I. kh¸i qu¸t vÒ Islam gi¸o ë §«ng 
Nam ¸ 

So víi PhËt gi¸o vμ Kit« gi¸o, Islam 
gi¸o ra ®êi muén h¬n víi lÞch sö chõng 
h¬n 1.300 n¨m (thÕ kØ VII). MÆc dï vËy, 
Islam gi¸o l¹i lμ mét t«n gi¸o cã søc sèng 
m¹nh mÏ, cã ph¹m vi ¶nh h−ëng réng lín 
vμ ph¸t triÓn cùc k× nhanh chãng. Theo 
sè liÖu cña Liªn HiÖp Quèc, sè l−îng tÝn 
®å Islam gi¸o trªn thÕ giíi hiÖn cã 
kho¶ng h¬n 1 tØ ng−êi víi tèc ®é t¨ng 
tr−ëng nhanh: n¨m 1950 - 418 triÖu, n¨m 
1990 - 1007 triÖu, n¨m 2000 kho¶ng 
1.200 triÖu, n¨m 2020 −íc tÝnh 1.745 
triÖu(1). 

Lμ mét t«n gi¸o thÕ giíi, nh−ng gi¸o 
luËt Islam gi¸o ®¬n gi¶n, nghi lÔ kh«ng 
cÇu k×, chñ yÕu ®−îc thÓ hiÖn ë n¨m 
nghÜa vô (cßn gäi lμ 5 cèt ®¹o) cña tÝn ®å, 
®ã lμ: 

+ BiÓu lé ®øc tin (Chahμda): Lßng tin 
tuyÖt ®èi vμo Th¸nh Allah (§Êng Toμn 
N¨ng) - th¸nh tèi cao vμ duy nhÊt cïng 
sø gi¶ cña Ng−êi lμ Mohammed. 

+ CÇu nguyÖn (Salat): lμm lÔ cÇu 
nguyÖn 5 lÇn trong mçi ngμy. 

+ ¡n chay trong th¸ng Ramadan 
(th¸ng 9 theo lÞch Islam gi¸o). 

L−¬ng ThÞ Thoa(*) 

 

+ Thùc hμnh bè thÝ (Zakat): trÝch 1/10 
thu nhËp hμng n¨m bè thÝ cho ng−êi 
nghÌo, trÎ må c«i, ng−êi go¸ bôa vμ ®ãng 
gãp cho gi¸o héi. 

+ Hμnh h−¬ng (Hadji): Ýt nhÊt mét lÇn 
trong ®êi, c¸c tÝn ®å Islam gi¸o nÕu cã ®ñ 
®iÒu kiÖn vÒ tiÒn b¹c vμ søc khoÎ ph¶i 
hμnh h−¬ng ®Õn th¸nh ®Þa MÐcca, th¨m 
viÕng ®Òn Kaaba. 

Ngoμi n¨m cèt ®¹o, tÝn ®å Islam gi¸o 
cßn cã bæn phËn quan träng lμ tham dù 
c¸c cuéc th¸nh chiÕn (Djihad) khi cÇn b¶o 
vÖ danh dù, b¶o vÖ Th¸nh Allah. Gi¸o 
luËt Islam gi¸o cßn cã nh÷ng quy ®Þnh cô 
thÓ vÒ c¸c sinh ho¹t t«n gi¸o, vÒ cuéc 
sèng b¶n th©n, gia ®×nh vμ x· héi cho tÝn 
®å nh− viÖc ®äc kinh Coran, c¾t da quy 
®Çu, tang ma, c−íi xin, phô n÷ vμ h«n 
nh©n gia ®×nh… 

L−¬ng Ninh trong mét nghiªn cøu vÒ 
Islam gi¸o, ®· nhËn xÐt: “®¹o Håi ®¬n 
gi¶n vμ kiÖm −íc (cÊm r−îu bia vμ s¾c 
dôc), ®ßi hái tÝn ®å lßng tin vμ sù phôc 
 
*. PGS. TS., §¹i häc S− ph¹m Hµ Néi. 
1. Sè liÖu: Håi gi¸o ë mét sè n−íc Ch©u Phi qua c¸c 
con sè. T¹p chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 5 n¨m 2002, 
tr. 69. (ThuËt ng÷ Islam gi¸o ®−îc sö dông thay cho 
thuËt ng÷ Håi gi¸o. Nh−ng do t«n träng c¸c c©u trÝch 
cña c¸c t¸c gi¶ tr−íc ®©y, trong mét sè tr−êng hîp 
chóng t«i vÉn gi÷ nguyªn thuËt ng÷ Håi gi¸o - BBT). 
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tïng tuyÖt ®èi ë th¸nh Allah, vμ nhμ tiªn 
tri (n«bi) lμ ng−êi ®¹i diÖn duy nhÊt cña 
Allah, khuyªn ng−êi ta tin vμo sè phËn 
(gador) do Allah s¾p ®Æt, biÕt nhÉn (Sabr) 
trong ®êi, nh−ng mÆt kh¸c l¹i më ra kh¶ 
n¨ng ®−îc Allah phï hé vμ ®−îc dùa vμo 
sù ®ïm bäc, gióp ®ì cña céng ®ång 
(ummu) Håi gi¸o”(2) vμ  chÝnh ®Æc ®iÓm 
trªn cña Islam gi¸o cã thÓ lμ mét trong 
nh÷ng nguyªn nh©n “t¹o thªm kh¶ n¨ng 
thu hót réng r·i quÇn chóng lao ®éng 
nghÌo khæ vμ t¹o nªn søc m¹nh chinh 
phôc cña Håi gi¸o”(3) khiÕn t«n gi¸o nμy 
kh«ng chØ ®−îc phæ biÕn ë vïng Trung 
CËn §«ng vμ B¾c Phi mμ cßn ®−îc truyÒn 
b¸ ®Õn nhiÒu n¬i trªn thÕ giíi, trong ®ã cã 

khu vùc §«ng Nam ¸. 

VÒ qu¸ tr×nh du nhËp Islam gi¸o vμo 

§«ng Nam ¸, cã ý kiÕn cho r»ng sù du 
nhËp vμ ph¸t triÓn Islam gi¸o ë §«ng 

Nam ¸ diÔn ra trong mét thêi gian rÊt 
dμi, tõ thÕ kØ X, XI cho ®Õn tËn ngμy nay, 
“sím nhÊt lμ b¸n ®¶o Malacca vμ B¾c 
Indonesia, thÕ kØ X, XI vμ muén nhÊt lμ 
vïng phÝa §«ng Indonesia gi÷a thÕ kØ 
XX, sau khi Indonesia giμnh ®−îc ®éc 
lËp”(4). L¹i cã ý kiÕn cho r»ng “Islam gi¸o 

®Õn §«ng Nam ¸ h¬i muén: ®Õn v−¬ng 
quèc cæ Ch¨mpa vμo thÕ kØ XIII, tõ 
Ch¨mpa phæ biÕn sang Java (Indonesia) 
kho¶ng thÕ kØ XIV, tiÕp ®ã lμ c¸c n¬i kh¸c 

ë §«ng Nam ¸, tõ thÕ kØ XV”(5). 

HiÖn nay, §«ng Nam ¸ lμ mét trong 
nh÷ng khu vùc ph¸t triÓn cña Islam gi¸o, 
cã tíi “h¬n 3/5 d©n sè ë ®©y theo Islam gi¸o. 
NÕu tÝnh tØ lÖ theo d©n sè mçi n−íc, th× 
Indonesia 85%, Brunei 65%, Malaysia 55%, 
Singapore 17%, Philippin 8%, Campuchia 
7%, Mianma 5%, Th¸i Lan 4%, ViÖt Nam tØ 
lÖ nμy kh«ng ®¸ng kÓ”(6). (Xin l−u ý: sè liÖu 

nμy hiÖn ®· l¹c hËu. T¸c gi¶ ch−a  cã ®−îc 
nh÷ng sè liÖu míi nhÊt). 

Islam gi¸o ®Õn §«ng Nam ¸ kh«ng 
ph¶i b»ng con ®−êng g−¬m gi¸o, b»ng 
nh÷ng cuéc chiÕn tranh “thÇn th¸nh” nh− 

®· tõng diÔn ra ë Trung CËn §«ng vμ Ên 
§é mμ b»ng con ®−êng hoμ b×nh th«ng 
qua c¸c th−¬ng nh©n vμ c¸c nhμ truyÒn 

gi¸o ArËp, Ên §é, Ba T−, v.v… V× thÕ, 
ngay tõ ®Çu Islam gi¸o ®· ®−îc c− d©n 
®Þa ph−¬ng dÔ dμng tiÕp nhËn vμ kh«ng 
gÆp trë ng¹i g× ®¸ng kÓ. Trªn thùc tÕ, 
Islam gi¸o cμng ngμy cμng g©y nhiÒu ¶nh 
h−ëng ®Õn ®êi sèng kinh tÕ, chÝnh trÞ, v¨n 
ho¸ - x· héi cña c¸c quèc gia §«ng Nam 

¸, ®Æc biÖt lμ c¸c quèc gia §«ng Nam ¸ 
h¶i ®¶o. 

Còng nh− mäi t«n gi¸o ®éc thÇn kh¸c, 
Islam gi¸o cho dï ®−îc truyÒn b¸ b»ng 
con ®−êng chiÕn tranh hay hoμ b×nh th× 
“muèn c¾m rÔ vμo lßng d©n, ph¶i lμm ng¬ 
hay chÊp nhËn c¸c tÝn ®å cña m×nh theo 
c¸c t«n gi¸o truyÒn thèng”(7). V× lÝ do trªn, 

khi truyÒn b¸ ®Õn §«ng Nam ¸, Islam 
gi¸o kh«ng cßn gi÷ nguyªn tÝnh chÊt 
nguyªn thuû nh− n¬i nã sinh ra. C¸c n−íc 

§«ng Nam ¸ ®· tiÕp thu Islam gi¸o mét 
c¸ch cã chän läc, phï hîp víi lèi sèng, 
phong tôc, tËp qu¸n b¶n ®Þa, ®Æc biÖt hä 
®· bít ®i nh÷ng sù r−êm rμ, phøc t¹p vμ  
 

2. L−¬ng Ninh. Håi gi¸o trong thÕ giíi hiÖn ®¹i. T¹p 
chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 1 (03) n¨m 2000, tr. 60. 
3. L−¬ng Ninh. Bµi ®· dÉn. 
4. Phßng Th«ng tin t− liÖu - Ban T«n gi¸o ChÝnh 
phñ. Mét sè t«n gi¸o ë ViÖt Nam (t¸i b¶n lÇn thø 
nhÊt), Hµ Néi, 1995, tr. 169. 
5. L−¬ng Ninh. Bµi ®· dÉn, tr. 63. 
6. Phßng Th«ng tin t− liÖu - Ban T«n gi¸o ChÝnh 
phñ. S®d., tr. 168. 
7. §Æng Nghiªm V¹n. Nh÷ng vÊn ®Ò lÝ luËn vµ thùc 
tiÔn t«n gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb. KHXH, Hµ Néi, 
1998, tr. 21-22. 
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cøng nh¾c trong nh÷ng nghi lÔ vμ tËp tôc 
Islam gi¸o nguyªn thuû. 

II. ViÖc thùc hiÖn 5 cèt ®¹o cña 
c¸c tÝn ®å Islam gi¸o ë §«ng Nam ¸  

1. BiÓu lé ®øc tin:  

ChØ cã mét Th−îng §Õ duy nhÊt lμ 
th¸nh Allah vμ Mohammed lμ sø gi¶ cña 
Ng−êi, ®ã lμ tÝn ®iÒu c¨n b¶n ®Çu tiªn thÓ 
hiÖn ®øc tin cña tÝn ®å Islam gi¸o, ®øc tin 
®ã ®−îc coi lμ h¹t nh©n, lμ cèt lâi cña gi¸o 
thuyÕt Islam gi¸o. Kinh Coran th−êng 
xuyªn nhÊn m¹nh r»ng: “Th¸nh Allah lμ 
duy nhÊt, kh«ng do ai t¹o ra, tån t¹i vÜnh 
viÔn, tån t¹i trong m×nh vμ cho m×nh”(8), 
Th¸nh Allah lμ “ng−êi chiÕn th¾ng vμ 
chinh phôc ®−îc c¸c thÇn kh¸c”(9). NhiÒu 
®o¹n trong th¸nh kinh Coran miªu t¶: 
“Th¸nh Allah lμ mét linh hån ë kh¾p n¬i, 
lμ ng−êi t¹o ra tr¸i ®Êt vμ bÇu trêi, lμ 
ng−êi cã ë kh¾p n¬i vμ l¹i kh«ng cã ë ®©u, 
kh«ng ai nhËn thøc ®−îc Ng−êi, kh«ng ai 
thÊy ®−îc Ng−êi”(10). V× thÕ, tÝn ®å kh«ng 
cã quyÒn nghi ngê søc m¹nh toμn n¨ng 
cña Th¸nh, mäi nghi ngê sù tån t¹i cña 
Th¸nh Allah ®Òu bÞ coi lμ mét téi nÆng 
mμ §Êng Tèi Cao kh«ng thÓ tha thø. 
Lßng thμnh kÝnh, lêi t©m nguyÖn cña tÝn 
®å ®èi víi Th¸nh Allah ph¶i ®−îc ®äc 
b»ng tiÕng ArËp: 

“Ashadu Allah, llo - ha illol - loh 

Wa ashadu anna Muhammador rosu 
loloh”(11) 

C©u thø nhÊt cã nghÜa x¸c nhËn lμ 
kh«ng cã Th−îng §Õ nμo kh¸c ngoμi 
Allah. C©u thø hai x¸c nhËn Mohammed 
lμ thiªn sø cña Ngμi. TÝn ®å Islam gi¸o 
ph¶i ®äc hai c©u trªn mçi khi cÇn, nh− 
nh¾n nhñ bªn tai ®øa trÎ míi chμo ®êi 
hay ng−êi hÊp hèi, tr−íc mäi sù c¸m dç, 

mäi hiÓm nguy vμ ngay c¶ lóc nghe tiÕng 
gäi ®Õn giê cÇu nguyÖn hμng ngμy. 

BÞ chi phèi bëi tÝnh chÊt ®éc thÇn 
tuyÖt ®èi, víi c¸i chÕt, tÝn ®å Islam gi¸o 
chÝnh thèng lu«n s½n sμng ®ãn nhËn, 
nh−ng kh«ng tin cã sù liªn hÖ thÇn bÝ 
gi÷a vong hån ng−êi chÕt vμ ng−êi sèng, 
gi÷a «ng bμ, cha mÑ víi con c¸i. Nh÷ng 
h×nh thøc cóng giç riªng hμng n¨m cho 
mçi th©n nh©n ®· ®−îc ®¬n gi¶n ho¸ 
thμnh buæi ®äc kinh chung cho tÊt c¶ mäi 
tÝn ®å trong gia ®×nh vμo bÊt cø mét dÞp 
nμo thuËn tiÖn. Cßn viÖc cÇu nguyÖn cho 
vong hån ng−êi chÕt ®−îc b×nh yªn th× 
sau tang lÔ vμo ngμy thø 7 vμ ngμy thø 
40, hä tæ chøc nh÷ng b÷a tiÖc ¨n ®Ó t−ëng 
niÖm. 

Tr¸i víi quan niÖm chÝnh thèng trªn, 

c− d©n §«ng Nam ¸ nãi chung, tÝn ®å 

Islam gi¸o §«ng Nam ¸ nãi riªng l¹i cã 
suy nghÜ kh¸c. Sèng trong khu vùc Ch©u 

¸ giã mïa víi nÒn kinh tÕ n«ng nghiÖp 
trång lóa n−íc lμ chÝnh, cuéc sèng cña 

ng−êi d©n §«ng Nam ¸ gÇn gòi víi thiªn 
nhiªn, hä quan niÖm mäi vËt ®Òu cã linh 
hån, thÕ giíi xung quanh hä ®Çy rÉy 
nh÷ng thÇn linh ë c¸c cÊp bËc kh¸c nhau. 
V× thÕ, hä kh«ng chØ h−íng vμo mét §Êng 
Tèi Cao duy nhÊt (§Êng S¸ng ThÕ) mμ 
cßn h−íng niÒm tin vμo c¸c nhiªn thÇn vμ 
nh©n thÇn. Hä mang ¬n c¸c vÞ thÇn, cÇu 
mong c¸c vÞ thÇn cho mét lêi khuyªn,  
 

8. R.R. M¸pliutèp. Islam, Nxb S¸ch chÝnh trÞ, 
M¸txc¬va, 1974 (tµi liÖu dÞch tõ tiÕng Nga cña vô 
T©y ¸ vµ Ch©u Phi, Bé Ngo¹i giao), tr. 21, 23. 
9. R.R. M¸pliutèp. S®d., tr. 21, 23. 
10. R.R. M¸pliutèp. S®d., tr. 21, 23. 
11. DÉn theo NguyÔn V¨n LuËn. Ng−êi Chµm Islam 
gi¸o miÒn T©y Nam - phÇn ViÖt Nam. Tñ s¸ch biªn 
kh¶o, Bé V¨n ho¸ gi¸o dôc vµ Thanh niªn, 1974, tr.. 
196. 
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gióp mét viÖc lμm thiÖn, mong cã mét 
cuéc sèng Êm ªm, tr¸nh mäi ®iÒu d÷, 
mong mäi ®iÒu lμnh, mong cho tai qua 
n¹n khái, thËm chÝ cÇu mong mét cuéc 
sèng tèt ®Ñp ë thÕ giíi bªn kia víi ng−êi 
th©n. Hä kÝnh mμ sî, v¸i trêi, nh−ng l¹i 
tr¸ch trêi, v¸i tø ph−¬ng, vμ quan niÖm 
“cã thê cã thiªng, cã kiªng cã lμnh”,  dμn 
tr¶i niÒm tin vμo nhiÒu vÞ thÇn. D−íi con 
m¾t hä, c¸c vÞ thÇn ®Òu cã nh÷ng quyÒn 
n¨ng nhÊt ®Þnh, ®Òu lμ ®èi t−îng b¶o vÖ c¸i 
thiÖn, che chë cho con ng−êi. V× thÕ, c¸c 

quèc gia §«ng Nam ¸ phÇn lín lμ c¸c quèc 
gia ®a t«n gi¸o. TÝnh ®a thÇn hay phiÕm 
thÇn thÓ hiÖn rÊt râ trong sù thê cóng, 
kh¸c h¼n víi tÝnh ®éc thÇn trong c¸c t«n 
gi¸o ph−¬ng T©y. VÝ nh− ng−êi In®«nªxia 
cã tôc thê cóng c¸c lo¹i thÇn cá c©y, hoa l¸ 
ë trong rõng, trªn c¸nh ®ång. T¹i ®©y, 
ng−êi ta dïng nh÷ng t¶ng ®¸ lín lμm bμn 
thê tÕ lÔ. Hä còng tin vμo søc m¹nh thÇn bÝ 
cña tù nhiªn, tin vμo sù tån t¹i cña hån, v× 
vËy, trong thêi gian s¨n b¾n, ®¸nh b¾t c¸, 
khai th¸c rõng, dùng nhμ míi… ng−êi ta 
lμm mäi viÖc ®Ó tá lßng kÝnh träng c¸c lùc 
l−îng thÇn bÝ. C− d©n miÒn §«ng Sumatra, 
mÆc dï theo Islam gi¸o, vÉn thê hæ, c¸ sÊu, 
coi nh÷ng con vËt ®ã lμ nh÷ng vÞ thÇn cã 
vai trß to lín trong cuéc sèng cña hä. Mét 
sè bé l¹c ë Philippin vÉn thê MÆt Trêi, MÆt 
Tr¨ng hoÆc c¸c hiÖn t−îng tù nhiªn nh− 
cÇu vång, sÊm ®éng khi trêi s¾p ®æ m−a, 
n−íc lò hoÆc nh÷ng dßng n−íc xo¸y, nh÷ng 
c¬n lèc, nh÷ng trËn ®éng ®Êt. Mçi khi c¸c 
hiÖn t−îng thiªn nhiªn kh¸c th−êng nh− 
vËy, ng−êi ta cÇu khÊn ®äc thÇn chó, gäi 
tªn c¸c thÇn hoÆc cóng d©ng lÔ vËt ®Ó khái 
bÞ trõng ph¹t. 

Bªn c¹nh viÖc thê cóng c¸c hiÖn t−îng 
tù nhiªn, thê cóng tæ tiªn còng lμ nÐt ®Æc 
tr−ng v¨n ho¸ trong tÝn ng−ìng cña nhiÒu 

d©n téc §«ng Nam ¸. V× thÕ, ngay khi c¶ 
c¸c t«n gi¸o lín, ngo¹i sinh nh− PhËt gi¸o, 
Kit« gi¸o hay Islam gi¸o trμn vμo §«ng 

Nam ¸ vμ cho dï cã ph¸t huy ¶nh h−ëng to 
lín ®Õn ®©u ®èi víi ®êi sèng t©m linh cña 
c− d©n trong khu vùc th× viÖc thê cóng tæ 
tiªn còng kh«ng v× thÕ mμ bÞ l·ng quªn. VÝ 
nh− ë Philippin, nh÷ng ng−êi Katiga, 

ng−êi Vizaya, ng−êi Ýloki, ng−êi Apuyo vÉn 
cã ®iÖn thê cóng tæ tiªn ë trong nhμ, mÆc 
dï hä lμ ng−êi C«ng gi¸o thùc thô. Ng−êi 
M«r«, d©n téc sïng b¸i Islam gi¸o h¬n ai 
hÕt vÉn rÊt tr©n träng viÖc thê cóng tæ tiªn. 
Ng−êi Ch¨m Islam gi¸o ë miÒn T©y Nam 
Bé vÉn cã bμn thê «ng bμ, tæ tiªn. 

§Æc tr−ng cña ng−êi Islam gi¸o chÝnh 
thèng lμ chØ thõa nhËn mét Th−îng §Õ duy 
nhÊt lμ Th¸nh Allah. Sù thμnh kÝnh còng 
nh− sù sî h·i cña tÝn ®å ®Òu ®−îc dμnh cho 

Ngμi. C− d©n §«ng Nam ¸ theo Islam gi¸o, 
mÆc dï tin t−ëng vμo søc m¹nh v¹n n¨ng 
cña Th¸nh Allah, nh−ng hä vÉn tin vμo c¸c 
vÞ thÇn kh¸c, vÉn tin vμo mèi liªn hÖ, rμng 
buéc gi÷a ng−êi chÕt víi ng−êi ®ang sèng. 

Do ®ã, c¸c tÝn ®å Islam gi¸o §«ng Nam ¸ 
vÉn lËp bμn thê ®Ó thê cóng tæ tiªn. §iÒu 
nμy còng chøng tá r»ng, Islam gi¸o ®Õn 

§«ng Nam ¸, muèn c¾m rÔ ®−îc ë n¬i ®©y 
®· ph¶i chÞu mét sù tiÕp biÕn m¹nh mÏ cña 
nh÷ng tÝn ng−ìng, t«n gi¸o b¶n ®Þa, trong 
®ã cã tÝn ng−ìng thê cóng tæ tiªn. 

2. LÔ cÇu nguyÖn: 

Theo gi¸o luËt Islam gi¸o, c¸c tÝn ®å 
Islam gi¸o ph¶i cÇu nguyÖn 5 lÇn(12) mçi 
ngμy vμo lóc r¹ng ®«ng (cobh), buæi tr−a  
 

12. §−¬ng thêi, Gi¸o chñ Mohammed chØ cÇu 
nguyÖn 3 lÇn mçi ngµy vµo c¸c buæi s¸ng sím, gi÷a 
tr−a vµ lóc mÆt trêi lÆn. VÒ sau, theo tËp tôc c¸c tÝn 
®å Islam gi¸o ®· thªm 2 lÇn cÇu nguyÖn n÷a vµo 
kho¶ng xÕ chiÒu vµ sau khi mÆt trêi lÆn chõng 1 giê. 
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(zohr), buæi chiÒu (acr), hoμng h«n 
(maghrib) vμ lóc chËp tèi (Ich¸). Tr−íc 
khi cÇu nguyÖn, tÝn ®å ph¶i lμm nghi 
thøc tÈy thÓ: dïng n−íc (hoÆc c¸t), tuú 
theo ®iÒu kiÖn tõng n¬i, ®Ó röa mÆt mòi, 
ch©n tay, söa so¹n y phôc chØnh tÒ ®Ó cÇu 
nguyÖn. §Þa ®iÓm cÇu nguyÖn: cã thÓ ë 
bÊt cø ®©u (ë nhμ riªng, th¸nh ®−êng, c¬ 
quan, tr−êng häc…) trõ nh÷ng n¬i bÞ coi 
lμ « uÕ nh− b·i tha ma, lß s¸t sinh. Trong 
mäi tr−êng hîp, ng−êi cÇu nguyÖn ph¶i 
quay mÆt vÒ h−íng th¸nh ®Þa MÐcca. 
§iÓm cao nhÊt cña t− thÕ cÇu nguyÖn lμ 
hμnh vi cói l¹y sÊp mÆt xuèng tËn ®Êt, ®ã 
lμ toμn bé ý nghÜa cña sù phôc tïng §Êng 
Allah. Mäi lêi cÇu nguyÖn ph¶i h−íng vÒ 
Th−îng §Õ, nãi tíi sù vÜ ®¹i, tõ bi, ®¸ng 
kÝnh cña Ng−êi. §«i khi tÝn ®å còng cÇu 
xin §Êng Tèi Cao mét c¸i g× ®ã, xin ban 
nh÷ng ®iÒu tèt lμnh, thùc hiÖn nh÷ng 
mong −íc thÇm kÝn, gióp ®ì ng−êi tÝn ®å 
trong nh÷ng c«ng viÖc trÇn thÕ cña hä. 
Riªng tr−a thø 6 hμng tuÇn, c¸c tÝn ®å 
(nam giíi) ph¶i ®Õn th¸nh ®−êng cÇu 
nguyÖn tËp thÓ víi sù cã mÆt Ýt nhÊt lμ 40 
ng−êi ®Ó thÓ hiÖn søc m¹nh cña céng 
®ång nh÷ng ng−êi cïng mét ®øc tin. 
Th«ng th−êng, ®Õn giê cÇu nguyÖn, «ng 
Muzzin ®øng trªn th¸p th¸nh ®−êng kªu 
gäi. Sau khi lμm lÔ tÈy thÓ, c¸c tÝn ®å sÏ 
®øng trªn mét tÊm th¶m, quay mÆt vÒ 
Th¸nh ®Þa ®Ó quú l¹y vμ ®äc kinh b»ng 
tiÕng ArËp d−íi sù h−íng dÉn cña thÇy 
Im©m. Trªn tÊm th¶m cã h×nh mét th¸nh 
®−êng Islam gi¸o ®Ó che chë cho tÝn ®å 
khái bÞ nh÷ng ¶nh h−ëng xÊu. 

Gi¸o luËt Islam gi¸o quy ®Þnh kh¸ 
nghiªm ngÆt vμ chi tiÕt vÒ lÔ cÇu nguyÖn 
nh−: ®iÒu kiÖn cÇu nguyÖn (ph¶i tÈy thÓ), 
®Þa ®iÓm cÇu nguyÖn, t− thÕ cÇu nguyÖn, 
h−íng cÇu nguyÖn, sè lÇn cÇu nguyÖn, 

®éng t¸c cÇu nguyÖn (cã tíi 10 ®éng t¸c). 
NÕu thùc hiÖn ®Çy ®ñ c¸c quy ®Þnh trªn, 
c¸c tÝn ®å Islam gi¸o ph¶i tèn rÊt nhiÒu 
th× giê trong mét ngμy. V× thÕ, trong nhÞp 
sèng s«i ®éng vμ ph¸t triÓn hiÖn nay, c¸c 
tÝn ®å bÞ l«i cuèn vμo cuéc m−u sinh, Ýt ai 
cã thÓ bá phÝ hμng giê vμo viÖc quú l¹y, 
cÇu nguyÖn. §ã còng lμ lÝ do khiÕn c¸c tÝn 

®å Islam gi¸o §«ng Nam ¸ nh− ë 
Indonesia, Malaysia, Philippin, ng−êi 
Ch¨m Islam gi¸o ë ViÖt Nam kh«ng thùc 
hiÖn ®Çy ®ñ lÔ cÇu nguyÖn theo ®óng gi¸o 
luËt, hä chØ cÇu nguyÖn ba lÇn chø kh«ng 
ph¶i 5 lÇn trong ngμy. Ngay c¶ giíi tu sÜ 
còng chØ thùc hiÖn ®Çy ®ñ gi¸o luËt (nh− 
sè lÇn trong ngμy, c¸c ®éng t¸c trong khi 
cÇu nguyÖn) vμo ngμy thø 6 vμ trong 
th¸ng ¨n chay Ramadan. 

Riªng víi Ch¨m Islam gi¸o ë ViÖt Nam 
th× viÖc thùc hiÖn lÔ cÇu nguyÖn ë hai 
khu vùc còng kh¸c nhau. §èi víi ng−êi 
Ch¨m Bμni ë Trung Bé th× “chØ ®äc 5 buæi 
kinh mμ hä gäi lμ Vah hoÆc Vaktò 
(Wakt)”(13), tøc Sal©t vμo ngμy thø 6 vμ 
trong lÔ Ramadan, “Hä chØ giíi h¹n trong 
viÖc thuéc lßng mét sè ®o¹n trÝch trong 
kinh Kur·n, ®Æc biÖt lμ ®o¹n Fatiha mμ 
kh«ng hiÓu g× cïng víi sù ph¸t ©m sai 
tiÕng ArËp khiÕn cho kh«ng ai cã thÓ 
nghe hiÓu g× hÕt…”(14) “Hä bá qua hÇu hÕt 
c¸c chi tiÕt cña lÔ thanh tÈy vμ chØ lμm 
®éng t¸c nh− thÓ ®ang móc n−íc ë mét 
c¸i hè s©u trong lßng ®Êt”(15). 

Cßn víi ng−êi Ch¨m Islam ë Nam Bé, 
c¸c tÝn ®å Islam gi¸o ë ®©y chØ ®Æc biÖt  
 

13. §¹o Håi ë §«ng D−¬ng. NguyÔn V¨n KiÖm s−u 
tÇm, giíi thiÖu, dÞch theo A. Cabaton. EncyclopÐdie 
de l’Islam T. II, Paris, 1927, T¹p chÝ Nghiªn cøu 
LÞch sö, sè 1 (302) th¸ng 1+2 n¨m 1999, tr. 80. 
14. Bµi ®· dÉn. 
15. Bµi ®· dÉn. 
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chó träng vμo 3 buæi lÔ, ®ã lμ lÔ Acr (vμo 
kho¶ng lóc 16 giê), lÔ Icha (lóc 20 giê tèi) 
vμ nhÊt lμ lÔ Zohr (vμo lóc 13 giê tr−a 
ngμy thø S¸u). Dï ®−îc phÐp cÇu nguyÖn 
ë th¸nh ®−êng, nhμ riªng hay bÊt cø n¬i 
nμo tinh khiÕt (trõ nghÜa trang vμ lß s¸t 
sinh), ng−êi Ch¨m còng kh«ng thÓ thùc 

hiÖn ®ñ 5 lÇn cÇu nguyÖn mçi ngμy. ë 
thμnh thÞ, nhiÒu ng−êi cßn viÖn lÝ do cã 
thÓ l¹y bï vμo mét buæi kh¸c nªn kh«ng 
sèt s¾ng tham gia c¸c lÔ Cobh lóc r¹ng 
®«ng vμ Maghrib lóc hoμng h«n v× cÇn 
nghØ ng¬i sau nh÷ng lμm viÖc mÖt 
nhäc(16). 

3. LÔ ¨n chay trong th¸ng 
Ramadan: 

Tr−íc khi Islam gi¸o ra ®êi, trªn b¸n 
®¶o ArËp ch−a tõng cã tôc nhÞn ¨n. LÔ ¨n 
chay ®−îc thùc hiÖn tõ n¨m thø hai cña 
kØ nguyªn Islam gi¸o (n¨m 623), cã thÓ do 
¶nh h−ëng bëi nh÷ng tËp tôc cña ng−êi 
Do Th¸i ë Mª®ina vμ tuÇn trai giíi cña 
®¹o Kit«. Theo gi¸o luËt Islam gi¸o, vμo 
th¸ng 9 (theo lÞch Islam gi¸o), tÊt c¶ c¸c 
tÝn ®å Islam gi¸o ph¶i thùc hiÖn trai giíi. 
Tôc ¨n chay cña ng−êi Islam gi¸o kh«ng 
ph¶i lμ kiªng ¨n thÞt, c¸ mμ lμ nhÞn tÊt c¶ 
mäi thø. Trong suèt th¸ng nμy, tõ 6 giê 
s¸ng (lóc b×nh minh) cho ®Õn 6 giê tèi (lóc 
hoμng h«n) tÝn ®å ph¶i nhÞn ¨n uèng, hót 
thuèc, cÊm dïng c¶ n−íc hoa, d−îc phÈm 
(kÓ c¶ n−íc nhá m¾t hay thuèc tiªm trõ 
bÖnh tËt) vμ sù chung ch¹ vî chång. Mäi 
sinh ho¹t ®−îc thùc hiÖn l¹i vμo ban ®ªm. 
Kinh Coran cã ®o¹n viÕt: “H·y ¨n vμ 
uèng (ban ®ªm) cho ®Õn khi c¸c ng−êi 
thÊy râ sîi chØ tr¾ng cña buæi r¹ng ®«ng 
t¸ch khái sîi chØ ®en cña nã råi hoμn tÊt 
viÖc nhÞn chay (theo chÕ ®é ’Siy©m) cho 
®Õn lóc ®ªm xuèng”(17). ChØ nh÷ng ng−êi 

giμ c¶, phô n÷ cã thai, trÎ em d−íi 10 tuæi 
míi ®−îc miÔn. Nh÷ng ng−êi ®au yÕu, 
®ang dù th¸nh chiÕn hay ®i xa còng chØ 
t¹m ho·n trong thêi gian bÊt kh¶ kh¸ng, 
nh−ng sÏ ph¶i ¨n chay bï vμo dÞp thuËn 
tiÖn kh¸c. 

ViÖc ¨n chay sÏ khëi sù tõ ngμy thÊy 
vÇng tr¨ng ®Çu th¸ng 9 vμ chÊm døt khi 
l¹i thÊy tr¨ng xuÊt hiÖn vμo ®Çu th¸ng 
sau. TÝn ®å Islam gi¸o gäi th¸ng ¨n chay 
lμ th¸ng Ðp x¸c. Hä tin r»ng “cã nhÞn ®ãi, 
chÞu kh¸t míi dÔ th«ng c¶m víi c¶nh 
thiÕu thèn, khæ cùc cña ng−êi nghÌo khæ. 
Gi¸o luËt nμy sÏ t¹o cho hä nghÞ lùc ®Ó 
chÕ ngù nh÷ng ham muèn vËt chÊt cïng 
nh÷ng dôc väng xÊu xa. Ng−êi ta còng 
tin r»ng cÇu nguyÖn (sal©t) trong th¸ng 
¨n chay sÏ ®−îc nhiÒu phóc v× suèt thêi 
gian ®ã cöa Thiªn §−êng th× më réng mμ 
quû sø th× ®ãng chÆt cöa ®Þa ngôc l¹i. LÔ 
’Icha trong nh÷ng ®ªm th¸ng Ramadan 
th−êng kÐo dμi vμ ®«ng ng−êi dù h¬n lóc 
th−êng lμ v× lÝ do ®ã”(18). 

VËy ®èi víi c¸c tÝn ®å Islam gi¸o §«ng 

Nam ¸, hä ®· thùc hiÖn lÔ ¨n chay nh− 
thÕ nμo ? 

Indonesia, mét quèc gia lín ë khu vùc 

§«ng Nam ¸, “®Êt n−íc cña hμng ngh×n 
hßn ®¶o, réng kho¶ng 1.900.000 km2 víi 
sè d©n 187.600.000 ng−êi trong ®ã 
kho¶ng 90% theo Islam gi¸o”(19), mét céng 

®ång Islam gi¸o lín nhÊt thÕ giíi. ë ®©y, 
 

16. NguyÔn V¨n LuËn. Ng−êi Chµm Islam gi¸o miÒn 
T©y Nam - phÇn ViÖt Nam. Tñ s¸ch biªn kh¶o, Bé 
V¨n ho¸ gi¸o dôc vµ Thanh niªn, 1974, tr. 211. 
17. Kinh Qur’an, Sòrah 2, ®iÒu 187, (ng−êi dÞch 
Hassan Abdul - Harim), Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi, 
2001, tr. 60. 
18. NguyÔn V¨n LuËn. S®d., tr. 200. 
19. L−¬ng Ninh. Bµi ®· dÉn. T¹p chÝ Nghiªn cøu 
T«n gi¸o, sè 1 (03) n¨m 2000, tr. 63 - 64. 
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lÔ ¨n chay trong th¸ng Ramadan còng 
®−îc tÝn ®å thùc hiÖn, nh−ng chØ cã quan 
chøc cao cÊp vμ th−¬ng nh©n giμu cã thùc 
hiÖn ®óng tõng quy t¾c, cßn phÇn lín d©n 
th−êng theo Islam gi¸o vÉn cã thÓ hót 
thuèc, ¨n trÇu… Trong th¸ng ¨n chay, 
vμo ban ®ªm, c¸c tÝn ®å ®Õn th¸nh ®−êng 
cÇu kinh mét vμi tiÕng. Theo quy ®Þnh 
cña Islam gi¸o chÝnh thèng, chØ cã ®μn 
«ng míi ®−îc vμo th¸nh ®−êng, cßn ë 
Indonesia vμ c¶ ë Malaysia n÷a, phô n÷ 
®−îc vμo th¸nh ®−êng cÇu nguyÖn tù do. 
Sau th¸ng Ramadan, c¸c tÝn ®å Islam 
gi¸o Indonesia còng ®−îc nghØ 3 ngμy, 
dõng c¸c c«ng viÖc kinh doanh, ®ång ¸ng 
l¹i ®Ó ®Õn th¨m nhau, tiÖc tïng linh ®×nh. 
Trong ba ngμy nghØ nμy, ng−êi ta tæ chøc 
nÊu mÊy mãn ¨n ngon ®Ó ph©n ph¸t cho 

d©n nghÌo. ë mçi lμng hay mçi phè, cã 
nh÷ng ®Þa ®iÓm nhÊt ®Þnh, ng−êi ta tËp 
trung nh÷ng c¸i nåi lín vμ nÊu nh÷ng 
mãn ¨n kh¸ ngon, ai ®i qua còng cã thÓ 
lÊy ¨n tuú thÝch. Trong nh÷ng ngμy lÔ 
nμy, ng−êi ta còng chuÈn bÞ quμ cho c¸c 
gi¸o chøc. Tuy nhiªn, nh÷ng ng−êi nghÌo 
kh«ng cã tiÒn th× hä kh«ng quan t©m ®Õn 
viÖc chuÈn bÞ quμ, ng−îc l¹i cßn ®−îc 
tÆng quμ n÷a. 

C¸c tÝn ®å Islam gi¸o Philippin vμ 
Malaysia thùc hiÖn lÔ ¨n chay ®óng tõng 
quy ®Þnh, cßn c¸c tÝn ®å vÉn sinh ho¹t 
b×nh th−êng. 

Ng−êi Ch¨m Islam ë Nam Bé ViÖt 
Nam còng thùc hiÖn chay giíi trong 
th¸ng Ramadan mét c¸ch tù nguyÖn. 
Trong suèt th¸ng Ramadan, cuéc sèng 
trong th«n xãm cña hä bÞ ®¶o lén h¼n: 
ban ®ªm ng−êi ta kÐo nhau ®Õn th¸nh 
®−êng dù lÔ ’Icha rÊt ®«ng. Trong th¸ng 
nμy, ng−êi ta ®äc kinh nhiÒu h¬n, lμm lÔ 

nhiÒu lÇn h¬n. Sau ®ã “mäi ng−êi cßn 
ngåi l¹i ®äc ®ñ 100 lÇn lêi t©m nguyÖn 
biÓu lé ®øc tin (chahμda) do mét tÝn ®å 
h−íng dÉn b»ng c¸ch lÇn mét chuçi trμng 
h¹t cã ®ñ 100 h¹t mua tõ th¸nh ®Þa vÒ. 
Còng trong nh÷ng ®ªm Ramadan, c¸c 
nhμ trÝ thøc th«ng hiÓu gi¸o lÝ gi¶i ®¸p 
c¸c th¾c m¾c cña tÝn ®å. M·i tíi 1, 2 giê 
s¸ng, mäi ng−êi rêi th¸nh ®−êng th× l¹i 
chia thμnh tõng nhãm ®Õn nhμ ng−êi nä, 
ng−êi kia ¨n b¸nh, uèng n−íc. Mçi ®ªm 
cã lÏ hä chØ ngñ 2, 3 tiÕng ®· trë dËy ®Ó 
¨n mét b÷a c¬m no tr−íc khi mÆt trêi 
mäc”(20). Trong th¸ng trai giíi nμy, mäi sinh 
ho¹t kinh tÕ, gi¸o dôc trong th«n xãm 
ng−êi Ch¨m Nam Bé ®Òu bÞ ng−ng trÖ, 
tr−êng häc còng ®ãng cöa, nh÷ng ng−êi ®i 
bu«n b¸n còng nghØ, tiÖm ¨n, gi¶i kh¸t cña 
nh÷ng ng−êi Islam gi¸o ®Òu kh«ng më cöa. 
TÊt c¶ mäi ng−êi ®Òu cã vÎ mÖt mái nªn dï 
cã b¾t buéc ph¶i lμm viÖc, n¨ng suÊt còng 
kÐm ®i, nhÊt lμ khi th¸ng Ramadan r¬i vμo 
th¸ng hÌ nãng bøc. 

ë thμnh thÞ, mét vμi c«ng chøc, qu©n 
nh©n Ch¨m Islam ®· thó nhËn kh«ng thÓ 
nhÞn ¨n uèng suèt ngμy trong khi vÉn 
ph¶i lμm viÖc nh− nh÷ng ng−êi kh«ng 
theo Islam gi¸o. Mét sè kh¸c cè g¾ng 
tu©n theo gi¸o luËt ®· cho biÕt nh÷ng 
ngμy ®Çu nhÞn ch−a quen nªn rÊt khã 
chÞu. “Ngay ®μn «ng cã ng−êi kh«ng kiÒm 
chÕ næi nh÷ng c¬n ®ãi kh¸t nªn ph¶i ¨n 
giÊu giÕm. Tù ý th«i “¨n chay” lμ mét téi 
nÆng sÏ ph¶i chuéc b»ng c¸ch nhÞn ¨n 
mét thêi gian dμi gÊp ®«i hay lμ cung cÊp 
thùc phÈm cho 60 ng−êi nghÌo khã”(21). 

Tr¸i víi quan niÖm cña ng−êi Ch¨m 
Islam ë Nam Bé, ng−êi Ch¨m Bμni ë  
 
20. NguyÔn V¨n LuËn. S®d., tr. 223. 
21. NguyÔn V¨n LuËn. S®d., tr. 223. 
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Trung Bé cã quan niÖm kh¸c vÒ viÖc ¨n 
chay. Hä cho r»ng ¨n chay lμ bæn phËn 
riªng cña giíi gi¸o chøc («ng Guru, thÇy 
KhotÝp, thÇy Im©m) chø kh«ng ph¶i cña 
tÊt c¶ mäi tÝn ®å Islam gi¸o. V× thÕ, khi 
t×m hiÓu vÒ Islam gi¸o ë §«ng D−¬ng, 
mét häc gi¶ n−íc ngoμi ®· nhËn xÐt vÒ lÔ 
¨n chay cña ng−êi Ch¨m Bμni ë Trung Bé 
nh− sau: “QuÇn chóng tÝn ®å chØ thùc 
hiÖn lÔ Ramadan trong 5 ngμy, cßn c¸c 
thÇy lÔ (Im©m) víi t− c¸ch ®¹i diÖn cho c¶ 
céng ®ång l¹i thùc hiÖn lÔ nμy (lÔ 
Ramadan) mét c¸ch ®Çy ®ñ, ë h¼n trong 
gi¸o ®−êng cïng víi nh÷ng cuèn s¸ch 
kinh, c¸c trμng h¹t, Êm pha trμ, èng nhæ 
b»ng ®ång víi sè l−îng l¸ trÇu kh«ng cÇn 
thiÕt ®Ó nhai trÇu, mét thãi quen th−êng 
thÊy ë tÊt c¶ nh÷ng ng−êi ë ViÔn §«ng. 
Trong suèt c¶ mét th¸ng trêi, hä kh«ng 
hÒ b−íc ch©n ra khái ng−ìng cöa gi¸o 
®−êng, trõ khi hä ph¶i lμm lÔ thanh tÈy 
lín ë ngoμi s«ng”(22). 

Mét tμi liÖu kh¸c cßn cho biÕt: “D©n 
chóng vÉn ®−îc ¨n uèng ®iÒu hoμ trong 
suèt th¸ng 9 Håi lÞch. Hä chØ b¾t buéc 
ph¶i kiªng thÞt c¸c loμi vËt nh− tr©u, heo, 
gμ, vÞt mμ th«i, nªn tuy gäi lμ th¸ng ¨n 
chay mμ ng−êi Ch¨m Bμni vÉn ®−îc ¨n 
t«m, cua, c¸ vμ ¨n uèng ngay lóc ban 
ngμy”(23). 

Nh÷ng chøng cø trªn ®©y cho thÊy 
ng−êi Ch¨m Bani ë Trung Bé nhËn thøc 
vÒ lÔ ¨n chay còng nh− thùc hiÖn lÔ nμy 
mét c¸ch t−îng tr−ng. C¸c tÝn ®å Islam 
gi¸o Trung Bé kh«ng liªn hÖ g× víi thÕ 
giíi Islam gi¸o còng nh− nh÷ng ng−êi 
®ång ®¹o cña m×nh ë Nam Bé. “Ng−êi 
Ch¨m Nam Bé ®· tõng phμn nμn hä lÊy 
lμm ng¹c nhiªn vÒ sù tù do cña nh÷ng 
ng−êi ®ång ®¹o ë miÒn Trung, khi thÊy 
nh÷ng ng−êi nμy ®−îc r−îu chÌ tho¶i 

m¸i, ch¼ng biÕt g× vÒ kinh Coran, lÔ nghi 
vμ nh÷ng ®iÒu cÊm kÞ. Hä thö nh¾c nhë 
nh÷ng ng−êi anh em nªn trë l¹i quy t¾c 
chÝnh thèng (cña Islam gi¸o) th× ®· ®ông 
ph¶i sù thê ¬, thô ®éng, c¶ nh÷ng téc 
tr−ëng, x· tr−ëng, vèn g¾n bã nhiÒu víi 
truyÒn thèng cæ x−a (cña ng−êi Ch¨m) theo 
mét t«n gi¸o (Hin®u), xen nhiÒu tÝn ng−ìng 
cæ (sïng kÝnh thÇn linh, tinh linh) mμ chØ 
tr«i næi mét vμi yÕu tè Islam gi¸o nh− 
kiªng ¨n thÞt lîn, h−íng vÒ MÐcca (phÝa 
T©y) cÇu nguyÖn, viÕt ch÷ ArËp kiÓu th− 
ph¸p mμ ch¼ng mÊy ai hiÓu ®−îc”(24). 

Tãm l¹i: còng nh− mäi t«n gi¸o kh¸c, 
lÔ ¨n chay chiÕm mét vÞ trÝ quan träng 
trong Islam gi¸o vμ lμ mét trong 5 bæn 
phËn cña tÝn ®å Islam gi¸o. §©y còng lμ 
mét thö th¸ch cña Th¸nh Allah ®èi víi 
nh÷ng ng−êi trung tÝn. Tuy nhiªn, ¨n 
chay trong Th¸ng Ramadan kh«ng ph¶i 
lμ mét thö th¸ch ghª gím ®èi víi c¸c tÝn 

®å Islam gi¸o §«ng Nam ¸. 

4. Bè thÝ (Zakat): 

Cã cïng mét quan niÖm víi ng−êi Do 
Th¸i, ng−êi ArËp x−a cho r»ng tÊt c¶ mäi 
cña c¶i cña ng−êi ta ë ®êi lμ do mét vÞ 
thÇn xÊu xa ®−a tíi. Sù giμu cã chØ ®em 
l¹i nh÷ng c¶nh khæ ®au cho ng−êi ta ë 
kiÕp sau. Muèn tr¸nh tai ho¹ Êy chØ cã 
mét c¸ch duy nhÊt lμ tr¶ l¹i Th¸nh Allah 
mét phÇn tμi s¶n ®Ó thanh khiÕt ho¸ 
phÇn m×nh cßn gi÷ l¹i. 
 

22. DÉn theo: §¹o Håi ë §«ng D−¬ng. NguyÔn V¨n 
KiÖm s−u tÇm, giíi thiÖu vµ dÞch theo A.Cabaton. 
Encyclopedie de l’Islam, tËp II, Paris, 1927. T¹p chÝ 
Nghiªn cøu LÞch sö, sè 1 (302) th¸ng 1+2 n¨m 1999, 
tr. 80. 
23. NguyÔn V¨n LuËn.  S®d., tr. 222 - 223. 
24. DÉn theo: L−¬ng Ninh. §¹o Håi víi ng−êi Ch¨m 
ë ViÖt Nam. T¹p chÝ Nghiªn cøu LÞch sö, sè 1 (th¸ng 
1 - 2) n¨m 1999 - tr. 55. 
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Theo gi¸o luËt Islam gi¸o, c¸c tÝn ®å 
ph¶i trÝch 1/10 lîi tøc thu ®−îc hμng n¨m 
®Ó bè thÝ cho ng−êi nghÌo, ng−êi go¸ bôa, 
trÎ må c«i, ng−êi m¾c nî v× hiÕu th¶o, 
ng−êi míi nhËp ®¹o, ng−êi n« lÖ muèn tù 
gi¶i tho¸t, nh÷ng ng−êi tham gia th¸nh 
chiÕn, kh¸ch l÷ hμnh… Trong kinh Coran 
cã ®o¹n viÕt : “Hìi nh÷ng ai cã niÒm tin, 
h·y chi dïng nh÷ng mãn vËt tèt mμ c¸c 
ng−¬i ®· thu ho¹ch ®−îc (®Ó bè thÝ) vμ 
nh÷ng vËt mμ TA ®· s¶n xuÊt cho c¸c 
ng−¬i tõ ®Êt ®ai vμ chí t×m vËt nμo xÊu 
cña nã mμ tiªu ra (cho ng−êi kh¸c), vËt mμ 
chÝnh c¸c ng−¬i còng kh«ng muèn nhËn, 
trõ phi c¸c ng−¬i nh¾m m¾t lμm ng¬…”(25) 
(sòrah 2, ®o¹n 37, ®iÒu 267). Mohammed 
còng ®· d¹y tÝn ®å: “ng−êi kh«ng cã ®øc 
tin th× kh«ng biÕt cÇu nguyÖn vμ ng−êi 
kh«ng cã phóc khi cÇu nguyÖn lμ kÎ cã 
tiÒn mμ kh«ng chÞu bè thÝ”. 

V× cã tÝnh b¾t buéc nªn viÖc bè thÝ mÊt 
®i ý nghÜa tõ thiÖn vμ trë thμnh mét thø 
“thuÕ tÝn ng−ìng”. Nh−ng mÆt kh¸c, ®ã 
còng lμ “mét c¸ch khÐo lÐo buéc ng−êi 
giμu ph¶i chia bít lîi tøc, ®Ó ng−êi nghÌo 
khái ghen tÞ nªn gi÷ ®−îc t×nh ®oμn kÕt 
gi÷a c¸c tÝn ®å”(26). Ngoμi viÖc ®em cña c¶i 
bè thÝ cho c¸c ®èi t−îng trªn, lîi tøc nμy 
cßn ®−îc dïng vμo viÖc x©y cÊt th¸nh 
®−êng phôc vô lîi Ých chung cña céng 
®ång vμ c¸c c¬ së tõ thiÖn. 

Chóng t«i kh«ng cã t− liÖu vÒ viÖc thùc 
hiÖn gi¸o luËt nμy ë c¸c n−íc Islam gi¸o 

§«ng Nam ¸ nh− Indonesia, Malaysia, 
Brunei. Cßn ng−êi Ch¨m Islam ë Nam Bé 
kh«ng thùc hiÖn triÖt ®Ó gi¸o luËt nμy. 
NhiÒu ng−êi thó nhËn ch−a hÒ bè thÝ bao 
giê v× hä cho r»ng lÊy sè phÇn tr¨m thu 
ho¹ch trong n¨m ®Ó thùc hiÖn Zakat lμ 
kh«ng hîp lÝ, nÕu lμm ¨n thÊt b¸t hoÆc 

thu ho¹ch qu¸ Ýt th× kh«ng cÇn bè thÝ 
n÷a. 

ë thμnh thÞ, ng−êi Ch¨m Islam cho 
biÕt hä s½n sμng bè thÝ v× tin r»ng Zakat 
th× sÏ ®−îc phóc; nh−ng sè ng−êi d¸m 
nhËn cña bè thÝ th× l¹i hiÕm. Ngμy nay, 
ngay c¶ nh÷ng ng−êi nghÌo khã còng 
kh«ng d¸m ®øng ra tù nhËn lμ m×nh 
nghÌo hay m¾c nî v× hiÕu th¶o ®Ó nhËn 
bè thÝ. Hä cho r»ng sÏ mang téi, nÕu 
tham lam nhËn cña Zakat. 

Cã thÓ nãi, ng−êi Ch¨m Islam ë Nam 
Bé kh«ng t×m c¸ch trèn tr¸nh viÖc bè thÝ, 
nh−ng trªn thùc tÕ, hä ch−a lμm ®Çy ®ñ 
bæn phËn nμy. Tuy nhiªn, l¹i cã mét h×nh 
thøc bè thÝ kh¸c gäi lμ Patrak (zakat al 
fitr) ®−îc ng−êi Ch¨m Islam ë Nam Bé 
thi hμnh triÖt ®Ó vμo ngμy héi chay hμng 
n¨m. Theo ®ã, mçi gia ®×nh sÏ trÝch ra 
mét sè g¹o chõng 4 lon ®Ó tÆng nh÷ng tÝn 
®å g−¬ng mÉu thùc hiÖn tèt bæn phËn cña 
m×nh trong th¸ng chay nh− mçi ngμy cÇu 
nguyÖn ®ñ 5 lÇn, ¨n chay ®ñ hoÆc nhiÒu 
h¬n sè ngμy ®−îc Ên ®Þnh, ®· tõng hμnh 
h−¬ng, v.v... Víi nh÷ng quy ®Þnh trªn, 
nh÷ng ng−êi ®−îc nhËn g¹o Patrak chØ cã 
thÓ lμ c¸c Im©m ë c¸c th¸nh ®−êng, c¸c 
thμy Tu«n d¹y trÎ häc kinh Coran. 

§èi víi ng−êi Ch¨m Bμni ë Trung Bé, 
“Zakat kh«ng ®−îc mÊy ai biÕt ®Õn. 
Ng−êi ta chØ nãi nhiÒu ®Õn lÔ ®æi g¹o cña 
c¸c tu sÜ trong nhμ thê vμo th¸ng 
Ramadan”(27). Còng cã thÓ xem ®ã lμ sù 
bè thÝ, nh−ng ý nghÜa cña nã hoμn toμn 
kh¸c, v× theo lÔ ®æi g¹o (cßn ®−îc gäi lμ lÔ  
 
25. Kinh Qur’an (ng−êi dÞch Hassan Abdul Karim), 
Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi, 2001, tr. 91. 
26. NguyÔn V¨n LuËn. S®d., tr. 201. 
27. Ph¹m ThÞ Vinh. Håi gi¸o vµ ®êi sèng x· héi cña 
ng−êi Ch¨m. T¹p chÝ Nghiªn cøu §«ng Nam ¸, sè 2 
(11), 1993, tr. 50. 
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göi g¹o) th× mçi tu sÜ chuÈn bÞ mét thóng 
g¹o trong th¸ng cña m×nh, lÇn l−ît bá vμo 
c¸c thóng g¹o cña c¸c tu sÜ kh¸c vμ ng−îc 
l¹i còng nhËn ®−îc nh÷ng phÇn g¹o nh− 
vËy. Vμ “nh÷ng phÇn g¹o c¸c tu sÜ bè thÝ 
chÝnh lμ nh÷ng phÇn g¹o hä göi ®Ó dù tr÷ 
khi cha mÑ hoÆc b¶n th©n hä qua ®êi sÏ 
nhËn ®−îc ë thÕ giíi bªn kia”(28). 

5. Hμnh h−¬ng (Hadji): 

Gi¸o luËt Islam gi¸o quy ®Þnh: Ýt nhÊt 
mét lÇn trong ®êi, tÊt c¶ tÝn ®å Islam gi¸o ë 
trong hoμn c¶nh cã thÓ hμnh  h−¬ng nghÜa 
lμ cã ®ñ søc khoÎ còng nh− tiÒn b¹c ph¶i 
®Õn viÕng th¨m th¸nh ®Þa MÐcca. Thêi 
gian hμnh h−¬ng ®−îc x¸c ®Þnh vμo c¸c 
ngμy 7, 8, 9 th¸ng 12 lÞch Islam gi¸o. Tuy 
nhiªn, sù nghÌo tóng vμ thiÕu an ninh trªn 
däc ®−êng ®i vÉn lμ lÝ do khiÕn cho nhiÒu 
tÝn ®å suèt ®êi ch¼ng hÒ nh×n thÊy ®Òn 
Kaaba cïng nh÷ng th¸nh tÝch kh¸c. 

§èi víi nh÷ng ng−êi Islam gi¸o ë mét 

sè n−íc §«ng Nam ¸, thùc hiÖn ®−îc bæn 
phËn hμnh h−¬ng ®Õn th¸nh ®Þa Mecca 
kh«ng ph¶i lμ ®iÒu dÔ dμng vμ ®¬n gi¶n v× 
®−êng ®Õn th¸nh ®Þa Mecca qu¸ xa, sè 
tiÒn chi phÝ cho cuéc hμnh h−¬ng kh«ng 
ph¶i lμ nhá. Do vËy, quy ®Þnh nμy kh«ng 
ph¶i lμ ®iÒu b¾t buéc ®èi víi c¸c n−íc 

Islam gi¸o §«ng Nam ¸. 

ViÖc hμnh h−¬ng ®Õn th¸nh ®Þa MÐcca 
®−îc ng−êi Ch¨m Islam gi¸o ë Nam Bé 
thùc hiÖn gièng nh− ng−êi Islam gi¸o 
ArËp. §Õn mïa hμnh h−¬ng, ng−êi Ch¨m 
Islam gi¸o Nam Bé tá ra rÊt sèt s¾ng. 
“Ngay tõ n¨m 1936 ®· cã 7 ng−êi Ch¨m 
®i hμnh h−¬ng vμ mét sè ng−êi t−¬ng 
®−¬ng ®ang söa so¹n ra ®i vμo n¨m 
1937”(29). Tuy nhiªn, sè tÝn ®å thùc hiÖn 
bæn phËn trªn chiÕm mét tØ lÖ rÊt nhá 
trong tæng sè tÝn ®å Islam gi¸o Nam Bé. 

Theo tuÇn san The Muslim World sè 41 
ngμy 13 - 5 - 1967 th× miÒn Nam ViÖt 
Nam ®· cã 86 tÝn ®å Islam gi¸o ®i hμnh 
h−¬ng. NÕu xÕp h¹ng th× ®øng sè 56 
trong sè 316.226 tÝn ®å viÕng th¸nh ®Þa 
trong mïa hμnh h−¬ng trong n¨m ®ã(30). 
Tr−íc ®©y, c¸c tÝn ®å ®i theo ®−êng biÓn 
®Õn ArËp Xªót, sau ®ã ®i bé hoÆc c−ìi l¹c 
®μ ®Õn ®Þa ®iÓm hμnh h−¬ng. Ngμy nay, 
ng−êi ta cã thÓ ®i m¸y bay vμ khi ®Õn 
ArËp, trªn vïng sa m¹c, hä ®i b»ng «t« 
vμo ban ®ªm cho m¸t. Sau khi ®i hμnh 
h−¬ng vÒ, ng−êi tÝn ®å ®ã ®−îc nhËn t−íc 
hiÖu Hadji (ng−êi ®i hμnh h−¬ng) vμ trë 
thμnh nh©n vËt quan träng trong céng 
®ång. Trong kho¶ng thêi gian 40 ngμy, 
kÓ tõ khi rêi th¸nh ®Þa, vÞ Hadji ®−îc coi 
lμ thiªng liªng nªn bμ con, b¹n bÌ ®Õn 
th¨m viÕng rÊt ®«ng ®Ó ®−îc ban phóc. 
Ng−îc l¹i, ng−êi Hadji còng ph¶i ®i lÔ 
mäi th¸nh ®−êng Islam gi¸o ë ®Þa 
ph−¬ng. 

Ng−êi Ch¨m Bμni ë Trung Bé kh«ng 
biÕt ®Õn bæn phËn hμnh h−¬ng. Hä kh«ng 
xem viÖc hμnh h−¬ng lμ bæn phËn cña 
m×nh, ®èi víi c¶ tÇng líp tu sÜ còng vËy. 

Trong sè nh÷ng tÝn ®å Islam gi¸o 
Indonesia, chØ cã quan chøc, th−¬ng nh©n 
giμu cã vμ mét sè ng−êi nhiÖt t©m míi 
thùc hiÖn ®−îc bæn phËn hμnh h−¬ng ®Õn 
th¸nh ®Þa MÐcca. Nh÷ng tÝn ®å kh¸c 
kh«ng cã ®iÒu kiÖn ®Õn MÐcca th× hä 
hμnh h−¬ng ®Õn th¸nh ®−êng lín ë 
Xumat¬ra, ë Malacca ®Ó hμnh lÔ vμ coi 
nh− m×nh ®· lμm trßn bæn phËn hμnh 

h−¬ng. ë Malaysia, Kilanta lμ mét trung 
t©m Islam gi¸o lín cña ®Êt n−íc nμy, c¸c  

 

28. Ph¹m ThÞ Vinh. Bµi ®· dÉn. 
29. NguyÔn V¨n LuËn. S®d., tr. 228. 
30. Xem: NguyÔn V¨n LuËn. S®d., tr. 229. 
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tÝn ®å Islam gi¸o Malaysia còng nh− 

Islam gi¸o §«ng Nam ¸ ®Òu coi Kilanta 
lμ thñ phñ Islam gi¸o thø hai sau th¸nh 

®Þa MÐcca. NÕu c¸c tÝn ®å §«ng Nam ¸ 
nãi chung, Malaysia nãi riªng, kh«ng ®i 
hμnh h−¬ng ®−îc ®Õn th¸nh ®Þa MÐcca 
th× cã thÓ ®Õn Kilanta ®Ó lμm lÔ. 

Ngoμi viÖc thùc hiÖn 5 cèt ®¹o c¬ b¶n 
nãi trªn, trong nhiÒu tËp tôc, nghi lÔ cña 
Islam gi¸o, c¸c tÝn ®å Islam gi¸o §«ng 

Nam ¸ ®· nhËn thøc vμ thùc hμnh cã sù 
kh¸c biÖt kh¸ nhiÒu so víi Islam gi¸o 
chÝnh thèng ë vïng Trung CËn §«ng. 

Nh÷ng chøng cø trªn ®©y cho thÊy 
r»ng, ®øng vÒ mÆt tÝn ng−ìng, c¸c tÝn ®å 

Islam gi¸o §«ng Nam ¸ mÆc dï vÉn tu©n 
theo nh÷ng gi¸o luËt c¬ b¶n cña Islam 
gi¸o, nh−ng do ®Æc ®iÓm d©n téc hay tËp 
tôc, truyÒn thèng v¨n ho¸, tÝn ng−ìng, 
t«n gi¸o cña tõng d©n téc, thËm chÝ ®Æc 
®iÓm tõng vïng cña mét téc ng−êi nªn ®· 
diÔn ra hiÖn t−îng ®Þa ph−¬ng ho¸ vμ d©n 
téc ho¸ Islam gi¸o. VÝ dô: c¸c tÝn ®å 

Islam gi¸o §«ng Nam ¸, mÆc dï cã niÒm 
tin vμo §Êng Tèi Cao lμ Th¸nh Allah, 
song vÉn cã quan niÖm v¹n vËt h÷u linh, 
v× thÕ hä cßn thê cóng c¸c nhiªn thÇn, 
nh©n thÇn vμ thê cóng tæ tiªn. VÒ nghi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lÔ: vÊn ®Ò d©n téc ho¸ Islam gi¸o thÓ 
hiÖn râ ë hiÖn t−îng c¸c tÝn ®å Islam 
gi¸o miÒn duyªn h¶i Malaysia th−êng cö 
hμnh nghi thøc t¾m géi ngoμi bê biÓn 
tr−íc khi ®Õn th¸nh ®−êng. Râ rμng ë 
®©y chÞu ¶nh h−ëng cña nh÷ng nghi lÔ 
t«n gi¸o phi Islam gi¸o. HoÆc vÒ mÆt 
ng«n ng÷: gi¸o luËt Islam gi¸o buéc c¸c 
tÝn ®å ph¶i häc tiÕng ArËp ®Ó ®äc kinh 
Coran. Song trong ®êi sèng th−êng ngμy, 
trõ mét sè rÊt nhá c¸c gi¸o tr−ëng vμ c¸c 
häc gi¶ Islam gi¸o n¾m ®−îc tiÕng ArËp, 
cßn ®¹i bé phËn tÝn ®å Islam gi¸o sö dông 
tiÕng cña d©n téc m×nh, ®Þa ph−¬ng m×nh, 
rÊt Ýt sö dông tõ ng÷ ArËp, cã ch¨ng chØ 
dïng c¸c ch÷ c¸i ArËp ®Ó phiªn ©m tiÕng 
n−íc m×nh (tiªu biÓu lμ Indonesia). Ngay 
c¶ trong trang phôc, tËp qu¸n ¨n uèng 
còng cã t×nh tr¹ng d©n téc ho¸ nh− thÕ. 

TÊt c¶ nh÷ng b»ng chøng trªn ®©y 
còng chøng tá mét ®iÒu: Islam gi¸o víi 
t− c¸ch lμ mét t«n gi¸o thÕ giíi, mÆc dï 
kh¸ kh¾t khe trong gi¸o lÝ, gi¸o luËt, 
song nã vÉn mang trong m×nh tÝnh bao 
dung, cëi më nhÊt ®Þnh. §©y cã thÓ lμ 
mét trong nh÷ng nguyªn nh©n lμm cho 
Islam gi¸o ph¸t triÓn mét c¸ch nhanh 
chãng vμ cã ph¹m vi ¶nh h−ëng réng lín 
nh− ngμy nay./. 
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