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TOTEM CAY TRONG TiN NGUONG cdd
MOT SO DAN TOC TREN THE GICI

PHAN HUU DAT®

1. Vai nét vé tuc ths tétem

Moi ngudi déu biét tdtem gido 1a ton
gido cua xa hol nguyén thuy, dic biét &
thoi ki dau ctia hinh thai kinh t& — xa hoi
nay, 6 giai doan thi toc, bo lac. N6 dién
hinh d&n mtc cdc nha nghién ciu cho
rang totem gido la ton gido cua xa héi thi
toc — bd lac. Dac trung ctia né 14 niém tin
vao su gin bo cdi ngudn gilta con ngudi
v61 mot loai dong vat, hay it hon mot loai
thuc vat hay hi€ém hon nfia v6i mét hién
tugng tu nhién hay mot vat thé nao do.
Do6ng vat nhu tha, chim, thuc vat nhu
thdo hay mdc, cac hién tugng tu nhién
nhu s&m, chdp, sao, lta, cac vat thé nhu
mudi muc canh, diia ca, dat dd, cai cau ro
lon, tham chi tiéng cudi, v.v... Tt hau ki
d4 cii, thoi gian xuat hién ché do thi toc —
bo lac, dén nay da trai qua trén 5 van
ném, nén tétem gido ngay nay khoéng con
6 dang nguyén sd, ma da trai qua mot
qué trinh phat trién, né chi con duéi dang
tan du. Lic dau né gin véi cac tap thé thi
téc, bd lac, vé sau né gin lién véi gi6i
nam nit, vé sau niia gdn v6i gia dinh.
Duéi ché& do thi toc — bo lac, quan hé gitia
ngudi va ngudi 1a binh ding, nén quan hé
gifia totem va con nguodi ciing 14 moé1 quan
hé binh ding nhu gia hai ca thé trong

cong doéng, viéc 14y tétem lam d6i tugng
thé cing 1la mot hién tugng xuidt hién
muén trong su phat trién cta loai ngudi,
t giali doan tan ra cua xa hoi nguyén
thuy va trong cac xa hoi c6 giai cap va co
nha nuéc sau do.

D& c6 co s6 tim hiéu cac biéu hién cla
totem gido, thiét tudng cAn nhéc lai 12 diéu
xem nhu phéap dién cia tuc tétem, mot thi
sach bon cua ton gido tétem do S. Reinach
néu lén nadm 1900, va Sigmund Freud ghi
lai trong cudn sach Vat t6 va cdm ki.

1. Khong duge an thit, khong dudgc giét
mot s6 thu vat. Con ngudi nudi ndng mot
s6 ca thé thd vat 4y va chim nom cin
than chung.

2. Mot con vat chét dot ti 1la mot doi
tugng tang ché va dudc chon cat véi nhiing
1& nghi nhu mét thanh vién caa bd lac.

3. Su cdm chi #&n udéng d6i khi chi
thuoc mot bo phan nao ddy trong than
thé con vat.

4. Khi ngudi ta 6 trong tinh thé can
thiét giét mot con vat thuong duge mién

* GS., Dai hoc KHXH&NV, Dai hoc Quéc gia Ha
Noi. Xin tham khdo bai: Cdy chu dong trong than
thoai Muong va totem cdy trong tin nguong cia mot
56 ddn toc & nudc ta. Tap chi Nghién ciu Ton gido,
s0 4 nam 2005, tr. 37-41 (BBT).
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trl, nguoi ta xin 16i né va tim moi thd
muu meo va k& cach lam gidm thiéu su vi
pham tabu, ttc 1a su giét chéc.

5. Khi con vat bi hi sinh theo cach nghi
thiic, n6 dugc khoce thuong mot cach long trong.

6. Trong mot s6 dip long trong, trong
nhiing cudc 1& ton gido, ngudi ta méc
bing bo da ctia mot s8 tha vat. O cac dan
toc con dang song dudi ché do totem,
ngudi ta mic da con tétem vao cac dip 4y.

7. Cac bd lac va cac ca nhan 1dy tén
minh 13 tén cta con vat totem.

8. Nhiéu b lac dung hinh anh nhiing con
vat lam huy hiéu, trang tri vao vii khi caa
ho, dan dng thi vé 1én minh nhiing hinh anh
thd vat va c6 dinh bang xam chich.

9. Khi tétem 14 con vat nguy hiém va
dang ghé sg, cac thanh vién thi toc dugc
mién mang tén né.

10. Con tétem phong giti va che chd
cac thanh vién thi toc.

11. Con té6tem bao trudc tucng lai cho
nhiing ngudi mang tén né va dan dit
duong di cho ho.

12. Céac thanh vién cua mot bo lac totem
thudng tin rang dudc gin b6 véi con vat
totem bdi nhiing lién lac coi nguon®.

Nhan xét phap dién cua tuc tétem do
S. Reinach néu lén, S. Freud viét nhu
sau: “Diéu lam ching t6i ngac nhién 1a
trong “Phap dién cta tuc tétem” nhu ban
trinh bay cta S. Reinach khéng c6 diéu
tabu chinh, 1a tabu vé ngoai hén, con nhu
tinh cach t6 tong cta con vat tétem chi
dudce nhan tién ma néu ra trong d6”@.

2. Totem cay va nghi Ié hién sinh

Hanh dong hién sinh va nghi 1& hién
sinh 1a mot hién tugng cuc ki quan trong

trong dol séng cua tat ca cac dan toc,
khép cac chau luc, & moi trinh do phat
trién kinh t&€ — xa héi khac nhau trong
lich st van hoa nhan loai. S.A. Técarep c6
mot cong trinh nghién ciu rat cé gia tri
vé hién sinh, lan dau tién dugc cong bo
trén tap chi Ban chdt s6 10 ndm 1983 va
sau khi 6ng mat, dé tudng niém 6ng, bai
bao dudc dang lai trong tap chi Nghién
cttu Dén toc hoc, s6 5, nam 1999.

V6i mot tri thic uyén bac dén ngac
nhién, tac gia da diém qua tap quan hién
sinh cua cac dan toc trén thé giéi va diéu
quan trong 1a tic gia da dé cap dén qua
trinh chuyén hoa cta hién sinh, tit hinh
thiic tham khoc 12 hién sinh ngudi séng
dén cac hinh thtc gidm nhe dan, cudi
cing di dén chd hién sinh tugng trung.
C6 nhién, hinh thtc hién sinh thay d6i
theo thoi gian, nhung y nghia cta tuc
hién sinh van dugc duy tri.

Trong cong trinh nghién céu néi trén,
S.A. Técarep da viét nhu sau: “Trong
nhitng truong hop nhdt dinh cé thé thdy
sw qud dé tw hinh thiec d6 mdu cia sw
hién sinh dén hinh thiic giam nhe, cé tinh
tuong trung. 0} nguoi Tlinkit Bdac My
trude day, phé bién tdp qudn thdm khéc
trong x4y dung nha mdi. Khi dao hé dé
dung cot nha chinh, nguoi ta quang vao hé
xdc cua mét nguoi no lé bi giét. Nhung vé
sau tdp qudn nay duoc thay thé boi mot
hinh thiic tuong trung: bt budc nguvi no 1é
bo xudng hoé chon cét, roi sau dé, gidi phong
cho anh ta. Su tiép tuc giam nhe hinh
thitc hién sinh khi thuc hién cdc cong

1. S. Freud. Vit t6 va cdm ki (Totem et tabou). Poan
Van Chic dich tir tiéng Phap. NXB Payot, Paris
1924. Trung tam Van hoa dan toc, Tp. H6 Chi Minh,
tr. 205-206.

2. S. Freud. Sdd., tr. 217.
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trinh xay dung la tdp qudn nhu & néng
ddn Nga ddt trong goc ngdéi nha mdi mot
vat gi dé, ndm thoc, tum long, hay dong
bac trdng, v.v... néu khong lam vdy thi
ngéi nha duong nhu khéng ding ving
dugc”®,

Trong lich st dan tdc hoc thé gidi,
trude S.A. Tocarep da c6 mot s6 nha khoa
hoc ¢6 quan diém tuong tu. Pang chu y la
quan diém cta D. Délinin. Nam 1937,
trong cong trinh xuét sic: Tétem cdy
trong truyén thuyét va nghi lé cia cdc
dén téc Chdu Au, tac gia viét nhu sau:
“Su hién sinh trong xdy dung la tdp qudn
phd bién trén toan trdi ddt va & cde dan
téc thudc cdc giai doan phdt trién khdc
nhau. Ching ta thdy né ¢ Trung Quéc,
Nhat, An D¢, Thdi Lan, ddo Bornéo
(Indonéxia), Chdau Phi, ¢ nguoi Xémit, o
Tén Téay Lan, ¢ ddo Tahiti, Haoai, quan
ddo Phitgi (Ch4u Dai Duong), ¢ nguoi
Sipsi Nam Mj. O cdc dan téc Chéu Au,
phd bién ¢ trung thé ki va ton tai dén
ngay nay dudi nhitng nghi lé va cdc bidu
hién khdc nhau.

Trong cac linh vuc hién sinh, ta dic
biét chi y dén sy hién sinh trong xAay
dung cac cong trinh kién tric. Con trong
cac hinh thic hién sinh, ta déc biét cha y
dén su hién sinh ngudi v to6i con dang
song.

Van dé duge dit ra 6 day la: dé xay
dung cac cong trinh kién trdc to 1én,
nguoi ta phai st dung dén nhiing cay gb
lau nam, cot to than cao dé lam cot nha,
dac biét 1a cot cai, cot goc. Trong xa hoi
nguyén thuy, duéi ché dd totem gido,
nguodi ta tin con ngudi va cai ciy la anh
em rudt thit, ciing chung mét ngudn goc
va cung chung huyét théng. Do d6 nay

sinh ra ché& d tabu cadm ki d6i véi cay
totem. Viéc d6n chit ciy totem dé xay
dung 1a vi pham vao diéu cAm ki, va
ngudi thg xay dung, gia cha va cac thanh
vién cung gia dinh & ngéi nha méi phai
chiu su tra thia cia ciy totem. Dé tranh
su tra thu d6, nguoi ta phai hién sinh mot
ngudi séng dé thé mang cho cay tétem bi
chat dé xay dung.

Tuc hién sinh ngudi trong xay dung la
mét hién tuong phé bién & cac dan toc.
Trong cong trinh: Tén gido trong lich si
cdc dan téc thé gigi, Toécarep da néu lén
cac chting minh cu thé khip cac chau luc,
dac biét ¢ nguoi Maia, nguoi Axtexi,
nguoi Inki®.

Vé su hién sinh ngudi trong xay dung
va su thay thé con ngudi séng, nha dan
toc hoc néi tiéng E. Taylo viét nhu sau:
“Cung vdi thoi gian, tdp quan giam nhe
dan, nhung niém tin vé sy can thiét phdi
hién sinh trong xdy dung la khéng thay
doi, va khi dy thay cho hién sinh nguvi la
thu vdt. Cung vdi hién sinh nguoi, thay
thé né, ti xua la sw dang cing 1é vit bang
ga, cho, meo, ddu ngua, cdc loai xuong
thu, tricng”®.

Nim 1880, m6t nha Dan tdc hoc néi
tiéng khac la L. Lippéc c6 nhan xét:
Trong x4y dung c6 khi hién thu thay
nguéi moét cach tugng trung. Trong
nhiing truong hop khac, dé 1a sy hién

3. S.A. Tocarep. Vé hién sinh. Tap chi Nghién ciiu
Dan téc hoc, 1999, No. 5 (tiéng Nga), tr. 32-33.

4. D. Délinin. Tétem cdy trong truyén thuyét va nghi
Ié ciia cdc dan toc Chdu Au. Nxb. Vién Han lam
khoa hoc Lién X0, Matscova, Léningrat, tr. 3-4
(ti€ng Nga).

5. S.A. Tocarep. Tén gido trong lich su cdc ddn toc
trén thé gidi. Matscova, 1964, (tiéng Nga), tr. 223-
231.

6. D. Délinin. Sdd., tr. 24.
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sinh nguoi®. Cling c¢6 ngudi néu y kién:
thuong 14 hién sinh thid, con hién sinh
ngudi chi 1a ca biét, khi xdy dung cac
cong trinh 16n nhu phao dai hay cau céng.

Trong khoa hoc da tiing xay ra cac y
kién khac nhau vé nguyén nhan ctua su
hién sinh ngudi.

Vé hién tugng hién sinh trong xay
dung cac cong trinh nhu thanh phd, nha
ctia, cAu cong, dap chin nudc, v.v... nghia
14 cac cong trinh 16n, c6 ngudi giai thich
rang tap tuc nay chi xuat hién trong xa
hoi phong kién. Ngudi ta cho ring con
ngudi bi chén soéng 1a dé cing cho than
P4t, nhu dé tra tién mua d4t xdy dung,
dong thoi héon cua ngudsi bi chén séng trd
thanh ma bao vé cong trinh xay dung.

Theo quan diém cta D. Délinin, tap
tuc d6 con c6 xua hon sy x4y dung cac
cong trinh bang d4, va c6 xua hon ca
quan niém vé su tra tién mua dat xay
dung. Theo Délinin, tap tuc d6 quan hé
dén céac cong trinh x4y dung bang gb, chit
chua phai nhu sau nay bing da. Véi cay
c61, con ngudi c6 nhiing quan hé dic biét,
d6 12 quan hé totem. Cay c61 dude xem la
totem, va véi danh nghia totem cay coi la
bat kha xdm pham. Thg xay dung va
trong nhiéu truong hgp dong thoi 1a gia
chu cong trinh x4y dung méi, khi vi pham
tinh bat kha xdAm pham dé, bi cAy totem
tra thu, khéng tranh khéi mang vong. Dé
tranh tai nan d6, thg xay dung phai dang
cho cay totem: tré con, tu binh, va vé sau
14 noé 1&, thd vat hay nhu 6 Trung Quéc va
mot s6 nude phuong Dong 14 cac hién vat
bing gidy, cac loai vang méi, xem nhu
mot su danh lua cay totem, lam vat hién
sinh va totem sé 1o di su tra thu®.

3. Totem cay trong tin nguong mot
s6 dan tdc trén thé gigi

Trudec hét cAn néu 1én niém tin tén
gido vé ngudn goc con ngudi ti totem cay.

O Chau Au, theo D. Délinin, ngusi ta
tin con ngudi sinh ra ti cay va hén ngudi
tri ngu trong cay.

Theo truyén thuyét Dic ¢6 dai, ¢6 3 vi
than mot hom gip 2 cAy manh mai 1a cay
du (Ulmus) va cay tan bi (Fraxinus). Mot
vi than (Odin) cho cay hoi thd, mét vi thi
hai (Ghénia) cho hén, vi tht ba (Lodro)
cho ma dao va hoi &m. Nhiing nguoi dau
tién trén trai dat xuit hién la nhu vay, va
tré thanh t6 tién cua loai ngudsi. Cay du
1a déi tuong tho cing, con sgi vo cAy tan
bi, theo tin ngudng dan gian, c6 thé troéi
duge ma quy.

Cac bo lac Dic tin rang thi tdc ciia ho
sinh ra ti cAy cia mot canh ritng nho, duge
xem la thiéng liéng. Nhiéu ngudi tin than
Dét tao ra thé hé thi ba con nguoi ti cay.
Ngusi Hy Lap c6 dai xem cay Sdi 1a ngusi
Me dau tién. Nguoi ta cling tin con ngudi
nhan tré so sinh ti duéi goc cay.

O Thuy Dién, c6 truyén thuyét vé 3 gia
dinh cting huyét toc bat ngudn ti cay gia
(Tlia) c6 3 canh. Néu mot gia dinh bi tan
lui thi mot canh cay kho héo. Con goc cay
van dugc bao vé va tré thanh d6i tugng
tho cing. N6i chung, nhiéu thi téc ¢ Thuy
Dién bAt ngudn tu cay, vi du thi toc
Alinen bét nguén tit cay tran (Alnus).

Vé méi quan hé gitia cAy va con nguoi,
nghia 1& vé niém tin con ngudi sinh ra tu
ciy, c6 nhiing hién tugng sau day.

7. D. Délinin. Sdd., tr. 24.
8. D. Délinin. Sdd., tr. 4-5.
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Nguoi Polinédién khi sinh con trai,
trong moét cAy diua va 14y s6 be dua dé
tinh tudi con. Ngudi Papou gin cudc séng
cua tré so sinh véi cay, ma duédi vo cay ho
nhét vao mot manh da lia, va tin ring
néu cay bi chét thi tré so sinh chét ngay.
Nguai Dic cing c¢6 tap quan, khi dé con
trai thi trong mot ciy tdo, con gai thi
trong mot cay lé va tin van ménh cua tré
con va cay la mot. Néu ciy coi coc thi tré
con bi dau 6m va trai lai. Truyén thuyét
c6 ghi lai cau chuyén mot ngudi dan 6ng
ttic gian vi dda con trai bé nha di ving
lau. Ong ta ra ddng va chit cai cAy ma
hom né méi sinh ra 6ng da trong. Nguoi
Madia, sau lan diu tién tidm cho dta tré
so sinh, chon dudi goe cay rudt mot con ga
bi giét va cén ct vao d6 ma doan van
ménh dta tré. Ngudi Xac Xong, néu nim
mong thay cay bat géc thi tin rang dé la
diém bao truéc su chét chéc. Nguoi
Komiduridng cé truyén thuyét vé cay ki
diéu. Mbi ngudi c6 mot cdy ghép doi véi
minh. Néu cay bi ngusi ghép doi chit thi
sé chay mau, nhung sau d6 sé c6 stic
manh ki diéu. Néu dung gd cay d6 lam
ban an thi thic dn dat trén ban khong
bao gid can, con néu dung lam ban trugt
tuyét thi chi nghi dén noi dén cta cudc
hanh trinh 14 téc khéc dén ngay.

Nguoi Ucraine tin trong ciy com chay
(Sambucus) va liéu hoan diép (Populus
tremula) c6 quy cu ngu.

Ngudi ta cling tin rang hon ngudi chét
cu ngu trong cdy, ban ngay 6 lai yén tinh
trong ciy, con ban dém thi dao quanh
vung. Trén mo ngudi chét vo toi, ngudi ta
trong cAy va tin rang néu dung ciy d6
lam 6ng sao thi sé hién hinh ké sat nhan
gidu mit.

No6i tém lai, ngudi ta tin con ngudi
sinh ra tit cAy. Héon ngudi trd ngu trong
cdy, va cdy la than bao vé tap thé con
nguoi, trude 1a thi toc — bo lac, vé sau la
gia dinh.

Trong cay, cling 12 noi trd ngu cua quy
hai ngudi. Phé bién 1a niém tin méi quan
hé gin b6 qua lai vé van ménh giiia cay
Va nguoi.

Vé quan niém xem ciy nhu con ngudi,
bao Lao Ddéng ngay 10/2/2004 dadng mot
tin r4t 11 thd 1a 6 An D¢ ngay 9/2/2004, da
t6 chiic mét 18 cuéi cho cdy. Hang tram
ngudi dan da tham gia du 1& cuéi cho hai
cdy tai mét ngoi lang An D6. Theo héang
tin Thong Nhat - An Dg, day 1a mot nghi
16 truyén théng cta An gido, nhim goi
mua vé. Nhu bat ct 1& cuéi binh thuong
nao, nhiing ngudi tham du déu duge moi
mot biia tiéc than mat sau 1& thanh hon
cua hai cay.

Vé tap tuc hién sinh trong xay dung,
¢6 thé néu 1én cac hién tugng sau day:

Ngusi Payic ¢ Bornéo (Indonéxia) khi
x4y dung cac cong trinh 16n thi ¢6 hai tap
tuc hién sinh. Tht nhat, ¢ hé chén cot,
nguoi ta tha xudng mot bé gai, sau do
quing xudng moét thanh xa to dap chét
em bé d6, dé cung dang than. Trudng hop
thi hai, tha xuéng hé mot con ga gio va
quing xudng mot thanh sio dé giét con
vat lam 18 hién sinh. O Thai Lan, trong
xdy dung, vat hién sinh trudc tién la
ngudi, sau d6 14y da thay nguai.

Ngudi Ghilidc trong xay dung giét mot
con ché, 18y mau & tim choé béi vao céc
tuong than nam giéi va nii giéi. Con
nguoi Iakut, khi dung 1&u, c6t chinh dudgc
b6i stta ngya va mau ngua.

71



72

Nghién cttu Ton gido. S6'1 - 2006

Ciing nguoi Iakut, khi xay bép 1o, giét
gia stc, 14y mot phan mau ruéi vao lua,
mot phan ray lén tran léu va xung quanh
bép 10. Nguoi Tacta & Cadan khi lam coi
xay nudc, dung 1& vat hién sinh 1a lgn con
hay ché con, trong mot sé trusng hgp con
dung ca tré con.

Khi xay dung phai hién sinh nguoi va
thd vat thay ngudi 1a do tin rang c6 nhu
thé nha méi viing bén va c6 dudec ma bao
vé ngodi nha. Coé cach giai thich c6 xua
hon. Su hién sinh khi xay dung sé ciu
song nhiing nguoi thg xay dung va cac
thanh vién ngdéi nha méi khéi bi chét
sém. Nguoi Hy Lap tin réang ké nao vao
nha méi trude tién, sau khi thg xay dat
vién da dau tién thi sang ndm sau ngudi d6
sé chét. Pé tranh tai nan, thg xay giét va
chon dudi méng nha mot con ciu non hay
mot con ga tréng den. Ngusi Ba Lan tin
rang ngudi nao vao nha méi trude tién sé bi
dau va chét, nén c6 tap quan ném meéo, ché
va ga vao cla trude réi ngusi méi vao nha
sau. Ngudi Thé Nhi Ky & Congxtantindp c6
tap quan khong voi hoan thanh viéc xay
dung, vi chung nao ma nha dang xay thi
chtt nha chua thé chét. Ngudi Bungari tin
rang khi thg x4y chon béng ngudi nao thi
ngudi d6 sé chét sém, nén tranh khong di
gan nha dang xay.

Niém tin vao su chét s6m ctia ngudi cu
ngu trong nha méi manh dén mtc, ngudi
Buridc, néu nim mong thiy xay dung ttc
12 bao hiéu sé& chét s6m, hay mot thanh
vién trong gia dinh phai lia khdi cudc doi.

Vé su trd thu cua tétem cay do vi
pham su cdm ki (tabou), c6 thé néu cac
biéu hién sau day:

Ngudi Nga tin rang trong rung thong
c6 nhiing cAy xum xué c6 stic manh huy

diét, trd 4n trong nha, chi c6 phu thuy
méi thay dudge. Loai cAy nay néu bi dén
dé lam tuong nha, thi khong tranh khoi
tuong nha sup d6 va dé bep gia chu.

Ngusi Bach Nga tin cdy sbi lau nam
néu bi dén thi sé d6 xudng deé chét tat ca
thg xay, ca tudn bdo tap sdm chép noi
lén, dem lai tai hoa cho con ngudi. 0
Chau Phi, c¢6 dan toéc khi bé nhat bia dau
tién vao mot cdy to thi tuéi xudng dat
mét it dau co, dé cho hon cay bét gian.

Ngudi Nga lai con tin réng néu ai chat
cay gia (lipa) thi sé€ bi lac trong rung. Ho
con c¢b tap quan cAm chat cay to, nhat 1a
cidy do ho trong, vi tin ridng sé& bi chét
ho#c mat tri, hodc bdéng dung tu chit vao
tay hay chan va chét sém.

Ngudi Payac (Bornéo) khi chat thiét
méc dé 1am nha, phai kiéng &n cac thic
an ngon trong 3 niam, néu dung gob it quy
hon, thi thoi gian kiéng cit ngén hon. Hét
thoi gian kiéng cit thi td chtc lién hoan.
D6 1a cac bién phap dé lam cho hén cay
khdi tra thu. Ciing c6 dan toc khi chat
cay to, thi kiéng khong di san gdu, hd, bat
rdn va mot s6 thd vat khac. Nguoi
Udemit tin rang trong nha méi c6 ma di,
nén khong dam ngi moét minh, ma phai
c6 mot tap thé cung ngu.

Né6i chung cic dan tdc trén thé gidi co
niém tin rong rai ciy c6 hon, hon tri ngu
trong cdy, ma quy ciing thuong cu tru
trong cAy va trong nha khong c6 ngudi &
va gy tac hai dén cudc séng yén lanh cua
con nguai®./.

9. Céc tai liéu vé cdc dan toc Chau Au Idy tir trong
sach cta D. Délinin.
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