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V¨n ho¸ t©m linh cña ng−êi HM«ng 

ë viÖt nam: TruyÒn thèng vμ hiÖn T¹i 
T¸c gi¶: V−¬ng Duy Quang 

               Nxb. V¨n ho¸ Th«ng tin vµ ViÖn V¨n Ho¸,  
                               Hµ Néi 2005, 308 trang 

 

T¸c gi¶ cuèn s¸ch lµ mét nhµ d©n téc häc sinh ra vµ 
lín lªn trªn vïng nói ®¸ tai mÌo ®Þa ®Çu tæ quèc - Cao 
nguyªn §ång V¨n -  Hµ Giang. Anh viÕt vÒ V¨n ho¸ t©m 
linh cña chÝnh d©n téc anh, mét d©n téc cã lÞch sö l©u ®êi 
vµ tr¶i qua nhiÒu th¨ng trÇm trªn b−íc ®−êng m−u sinh ®Ó 
tån t¹i vµ ph¸t triÓn. Anh t©m sù: “§iÒu lín nhÊt th«i thóc 
t«i viÕt c«ng tr×nh nµy lµ ng−êi cha ®· qu¸ cè, ng−êi ®· 
h−íng t«i theo nghiÖp khoa häc ®Ó trë thµnh nhµ d©n téc 
häc vµ mong −íc t«i sÏ gãp phÇn lµm cho mäi ng−êi hiÓu 
râ h¬n vÒ d©n téc m×nh”. 

§iÒu −íc cña cha anh giê ®©y ®−îc m·n nguyÖn. 
Cuèn s¸ch V¨n ho¸ t©m linh cña ng−êi Hm«ng ë ViÖt 
Nam: TruyÒn thèng vμ hiÖn t¹i víi ®é dµy h¬n 300 trang 
®· cã trong tay b¹n ®äc víi mét nguån t− liÖu phong phó, 
mét c¸ch viÕt say nghÒ vµ mét sù am hiÓu rÊt t−êng tËn tõ 
®êi sèng vËt chÊt ®Õn ®êi sèng tinh thÇn nãi chung vµ ®êi 
sèng t©m linh nãi riªng cña d©n téc anh. C¸i chÊt Hm«ng 
trong con ng−êi anh ®· lµm cho cuèn s¸ch cña anh thªm 
sinh ®éng vµ hÊp dÉn ng−êi ®äc, nh−ng chÝnh hµm l−îng 
khoa häc trong cuèn s¸ch cña anh míi lµ ®iÒu ®¸ng nãi. 
Anh ®· tÝch luü vµ suy ngÉm vÒ nã nhiÒu n¨m, kÓ tõ khi 
ngåi trªn gi¶ng ®−êng khoa Sö §¹i häc Tæng hîp Hµ Néi 
tr−íc ®©y, nay lµ §¹i häc Khoa häc X· héi vµ Nh©n v¨n 
thuéc §¹i häc Quèc gia Hµ Néi, råi tr¶i qua nh÷ng n¨m 
th¸ng nghiªn cøu ®iÒn d· t¹i viÖn D©n téc häc vµ miÖt mµi 
thùc hiÖn c¸c ®Ò tµi nghiªn cøu khoa häc cÊp viÖn, cÊp bé 
vµ cÊp nhµ n−íc t¹i viÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o thuéc ViÖn 
Khoa häc X· héi ViÖt Nam, 17 ®Ò tµi nghiªn cøu chuyªn 
vÒ ng−êi Hm«ng cña anh ®· ®−îc c«ng bè ë nh÷ng møc 
®é kh¸c nhau tr−íc khi cuèn s¸ch nµy ra m¾t ®· nãi lªn 
®iÒu ®ã. C¸ch tiÕp cËn d©n téc häc t«n gi¸o ®· gióp anh 
cã ®−îc c¸i nh×n míi khi ph©n tÝch nh÷ng vÊn ®Ò v¨n ho¸ 
t©m linh cña d©n téc anh, nhÊt lµ sù biÕn ®æi cña nã trong 
bèi c¶nh héi nhËp vµ ph¸t triÓn hiÖn nay trong ph¹m vi 
vïng, khu vùc vµ quèc tÕ. 

Néi dung chÝnh cña cuèn s¸ch ®−îc bè côc thµnh 4 
ch−¬ng víi hai m¶ng vÊn ®Ò chÝnh nh− tªn s¸ch ®· thÓ 
hiÖn: §êi sèng t©m linh cña ng−êi Hm«ng ë ViÖt Nam: 
TruyÒn thèng vμ hiÖn t¹i. Sau khi tr×nh bµy mét c¸ch kh¸i 
qu¸t nhÊt nh−ng còng c¬ b¶n nhÊt theo c¸ch tiÕp cËn d©n 
téc häc vÒ ng−êi Hm«ng ë ViÖt Nam trong ch−¬ng mét, 
bao gåm c¸c vÊn ®Ò: LÞch sö di c−, ®Þa vùc c− tró, téc 
danh, c¸c nhãm Hm«ng cïng c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ, quan 

hÖ x· héi cña téc ng−êi nµy, V−¬ng Duy Quang ®· ®i ngay 
vµo chñ ®Ò chÝnh cña cuèn s¸ch, ®ã lµ v¨n ho¸ t©m linh 
cña ng−êi Hm«ng. Anh ®· dµnh c¶ ch−¬ng hai ®Ó nãi vÒ 
v¨n ho¸ t©m linh truyÒn thèng cña d©n téc m×nh. §ã lµ thê 
cóng tæ tiªn, c¸c vÞ thÇn nhµ, thÇn cöa; ®ã lµ nh÷ng nghi lÔ 
tÝn ng−ìng liªn quan ®Õn dßng hä nh− tang ma, lÔ thøc 
“ma bß”, “ma lîn”, “ma cöa”,v.v... vµ ®ã cßn lµ Saman 
gi¸o, mét h×nh thøc tÝn ng−ìng cæ truyÒn cña ng−êi 
Hm«ng còng nh− cña nhiÒu d©n téc kh¸c trªn thÕ giíi. 

Giíi thiÖu s¸ch

ë nh÷ng trang s¸ch nµy anh viÕt say s−a, chi tiÕt, tØ 
mØ, nhiÒu lóc tá râ  m×nh lµ ng−êi trong cuéc, nh−ng còng 
cã lóc l¹i t¸ch m×nh ra khái c¸i chñ quan ®Ó quan s¸t vµ 
nh×n nhËn mét c¸ch kh¸ch quan, tõ ®ã ®−a ra nh÷ng nhËn 
xÐt kh¸ thó vÞ vÒ tõng lo¹i h×nh v¨n ho¸ t©m linh truyÒn 
thèng ®ã vµ nªu lªn vai trß cña chóng trong sù h×nh thµnh, 
tån t¹i vµ ph¸t triÓn cña d©n téc Hm«ng. Khi nhËn xÐt vÒ 
tôc thê cóng tæ tiªn vµ mét sè vÞ thÇn trong tÝn ng−ìng 
truyÒn thèng cña ng−êi Hm«ng, V−¬ng Duy Quang  cho 
r»ng ®©y lµ ®iÒu hÕt søc quan träng v× chÝnh trªn c¬ së 
cña tÝn ng−ìng tæ tiªn mµ nhiÒu nÐt v¨n ho¸ vËt chÊt vµ 
tinh thÇn cña d©n téc nµy ®−îc h×nh thµnh, ph¸t triÓn. Tr¶i 
qua bao thêi gian, bao th¨ng trÇm cña lÞch sö tÝn ng−ìng 
®ã vÉn ®−îc toµn thÓ céng ®ång ng−êi Hm«ng g×n gi÷ vµ 
b¶o l−u. Cßn ®èi víi tÝn ng−ìng dßng hä, nã võa cã vai trß 
quan träng cho nÒn t¶ng x· héi, võa lµ khÝa c¹nh quan 
träng nhÊt t¹o nªn sù cè kÕt cu¶ céng ®ång huyÕt thèng ë 
d©n téc Hm«ng. Nã kh«ng chØ lµ tÝn hiÖu ®Ó ng−êi Hm«ng 
nhËn biÕt anh em “cïng ma”, h¬n thÕ n÷a, nã lµ yÕu tè 
gãp phÇn t¹o dùng nªn b¶n s¾c v¨n ho¸ tinh thÇn cña d©n 
téc nµy. V−¬ng Duy Quang tr×nh bµy vÒ Saman gi¸o cña 
ng−êi Hm«ng thËt chi tiÕt, tõ viÖc m« t¶ bµn thê cña thÇy 
ph¸p Saman, lÔ t×m thÇy ph¸p Saman ®Õn viÖc lËp ®µn 
cóng, lÔ chiªu binh, t×m ma, lÔ cóng gi¶i h¹n. Anh kh¼ng 
®Þnh r»ng Saman gi¸o ®ãng vai trß kh«ng thÓ thiÕu trong 
®êi sèng x· héi, ®êi sèng t©m linh truyÒn thèng cña ng−êi 
Hm«ng. Tuy nhiªn, hiÖn nay vai trß nµy ®· cã phÇn suy 
gi¶m do nhiÒu nguyªn nh©n kh¸ch quan vµ chñ quan. §©y 
lµ mét hiÖn t−îng cÇn quan t©m. 

Tr−íc khi chuyÓn sang m¶ng vÊn ®Ò thø hai cña cuèn 
s¸ch, t¸c gi¶ ®· dõng l¹i ®Ó tr×nh bµy vÒ hiÖn t−îng “x−ng 
vua” ë ng−êi Hm«ng vµ nh÷ng vÊn ®Ò liªn quan ®Õn ph¶n 
øng cña hä. Nh÷ng g× anh ®Ò cËp ë ®©y sÏ gãp phÇn lÝ gi¶i 
nh÷ng biÕn ®æi trong v¨n ho¸ t©m linh cña ng−êi Hm«ng ë 
ViÖt Nam hiÖn nay. §ã lµ viÖc xuÊt hiÖn Vµng Trø mµ anh gäi 
lµ hiÖn t−îng t«n gi¸o míi; ®ã lµ “®¹o l¹ D−¬ng V¨n M×nh”; ®ã 
lµ phong trµo c¶i ®¹o theo Kit« gi¸o cña ng−êi Hm«ng trong 
lÞch sö. TÊt c¶ c¸c vÊn ®Ò trªn ®−îc tr×nh bµy trong ch−¬ng 
ba cña cuèn s¸ch. §©y lµ nh÷ng vÊn ®Ò hÕt søc thêi sù, rÊt 
nh¹y c¶m vµ v« cïng phøc t¹p trong ®êi sèng v¨n ho¸ t©m 
linh cña ng−êi Hm«ng ë ViÖt Nam hiÖn nay. 

ViÕt vÒ m¶ng vÊn ®Ò nµy, V−¬ng Duy Quang ®· nh¹y 
bÐn víi c¸c vÊn ®Ò thêi sù. §ã lµ “nh÷ng vÊn ®Ò míi n¶y 
sinh” trªn nÒn t¶ng cña “nh÷ng  vÊn ®Ò t−ëng nh− ®· cò”. 

 73



74                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 1 - 2006 

Sù xuÊt hiÖn nh÷ng hiÖn t−îng t«n gi¸o míi ë ng−êi 
Hm«ng nh÷ng n¨m võa qua liªn quan chÆt chÏ víi qu¸ 
khø lÞch sö cña téc ng−êi nµy. §ã lµ hiÖn t−îng “X−ng 
vua”, vµ phong trµo c¶i ®¹o theo Kit« gi¸o. Nh−ng kh«ng 
chØ cã thÕ. Nã cßn g¾n víi nh÷ng vÊn ®Ò hiÖn ®¹i cña mét 
x· héi ®ang bÞ toµn cÇu ho¸ chi phèi. VÊn ®Ò d©n téc – t«n 
gi¸o næi lªn kh«ng chØ ë mét vµi n¬i trªn tr¸i ®Êt nµy. VÊn 
®Ò gi÷ g×n vµ ph¸t huy b¶n s¾c v¨n hãa  d©n téc trong x· 
héi ngµy nay ®ang ®Æt ra ®èi víi tÊt c¶ c¸c d©n téc kh«ng 
ph©n biÖt lín nhá. 

T¸c gi¶ cho ta thÊy Vµng Trø xuÊt hiÖn trong céng 
®ång ng−êi Hm«ng ë ViÖt Nam tõ n¨m 1987. HiÖn t−îng 
nµy ®· ®−îc b¾t ®Çu hoµn toµn gièng nh− c¸c cuéc “x−ng 
vua” trong x· héi ng−êi Hm«ng. Tr−íc ®ã nã ®· xuÊt hiÖn 
ë Th¸i  Lan vµ Lµo (n¨m 1984). 

T×m hiÓu vÒ b¶n chÊt cña hiÖn t−îng Vµng Trø, t¸c gi¶ 
®· ®−a ra nh÷ng nhËn ®Þnh b−íc ®Çu cña m×nh: C¸c yÕu 
tè b¶n ®Þa, ®êi thùc, mª tÝn hoang t−ëng vµ Kit« gi¸o ®· bÞ 
hoµ trén m¹nh mÏ trong suèt qu¸ tr×nh h×nh thµnh vµ ph¸t 
triÓn cña hiÖn t−îng t«n gi¸o nµy cña ng−êi Hm«ng ë ViÖt 
Namm nhÊt lµ giai ®o¹n ban ®Çu. Cã lÏ, ®iÓm cèt lâi vÒ 
b¶n chÊt cña nã lµ sù hçn t¹p gi÷a mét sè yÕu tè tÝn 
ng−ìng t«n gi¸o b¶n ®Þa víi Kit« gi¸o ®Õn tõ ph−¬ng T©y. 
T¸c gi¶ còng cho thÊy xu h−íng chuyÓn ®æi cña hiÖn 
t−îng t«n gi¸o nµy tr−íc t¸c ®éng rÊt ®¸ng kÓ cña nh÷ng 
yÕu tè bªn ngoµi, nhÊt lµ c¸c tæ chøc Tin Lµnh. 

V−¬ng Duy Quang còng nªu râ nh÷ng ¶nh h−ëng 
kh«ng nhá cña hiÖn t−îng t«n gi¸o míi nµy ®Õn ®êi sèng v¨n 
ho¸, x· héi cña ng−êi Hm«ng. Bªn c¹nh mét sè yÕu tè míi 
mang tÝnh tÝch cùc trong sù ph¸t triÓn cña cuéc sèng hiÖn 
nay, nã cßn lµm thay ®æi chuÈn mùc quan hÖ x· héi, thay ®æi 
c¸c yÕu tè v¨n ho¸ truyÒn thèng cña céng ®ång nµy. Vµng 
Trø x©m nhËp ®· lµm cho céng ®ång  d©n téc nµy cã sù ph©n 
ho¸, chia rÏ s©u s¾c. M©u thuÉn diÔn ra ngay trong gia ®×nh, 
dßng hä, lµng b¶n gi÷a nh÷ng ng−êi theo vµ nh÷ng ng−êi 
kh«ng theo Vµng Trø. §iÒu nµy dÉn tíi sù ®¶o lén nhiÒu trËt 
tù trong quan hÖ gia ®×nh, quan hÖ dßng hä vµ quan hÖ x· héi 
trong céng ®ång ng−êi Hm«ng, nhiÒu khi cßn dÉn tíi nh÷ng 
hËu qu¶ nghiªm träng h¬n nh− ®¸nh nhau, ®æ m¸u, lµm tan 
n¸t gia ®×nh, dßng hä, lµng b¶n. MÆt kh¸c, hiÖn t−îng Vµng 
Trø còng lµ mét nguyªn do dÉn ®Õn phong trµo di c− tù do v« 
cïng m¹nh mÏ ë ng−êi Hm«ng ViÖt Nam tõ ®Çu nh÷ng n¨m 
90 thÕ kØ XX ®Õn nay. §ã lµ nh÷ng cuéc di c− vÒ phÝa T©y tíi 
vïng rõng nói biªn giíi ViÖt – Lµo, vÒ phÝa nam tíi vïng T©y 
Nguyªn ®Êt ®á bazan. Nh÷ng sè liÖu cô thÓ ®−îc t¸c gi¶ nªu 
ra lµm cho chóng ta ph¶i quan t©m vµ suy nghÜ. 

T¸c gi¶ b−íc ®Çu lÝ gi¶i nguyªn nh©n hiÖn t−îng nh¹t 
®¹o, bá ®¹o cña mét bé phËn ng−êi Hm«ng theo Vµng 
Trø. Tõ sù t¸c ®éng cña nhiÒu yÕu tè, trong ®ã cã sù hÉng 
hôt trong t©m thøc vµ niÒm tin nªn mét bé phËn ng−êi 
Hm«ng ë ViÖt Nam ®· ®i theo Vµng Trø. Hä coi Vµng Trø 
lµ “§Êng Cøu thÕ” gióp hä ®æi ®êi vµ cã cuéc sèng sung 
s−íng. Nh−ng cuéc sèng thùc tÕ khi theo Vµng Trø vÉn 

®ãi khæ, vÉn ph¶i nhê vµo sù hç trî cña ChÝnh phñ vµ sù 
v−¬n lªn cña chÝnh m×nh, do vËy nhiÒu “niÒm tin míi” cña 
hä ®· bÞ ®æ vì. Cïng víi sù vËn ®éng vµ gi¸c ngé cña c¸c 
cÊp chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng, mét sè ng−êi tõ bá Vµng Trø 
®Ó quay l¹i víi tÝn ng−ìng truyÒn thèng; mét sè kh¸c ®«ng 
h¬n còng tõ bá “§Êng Cøu thÕ” nµy nh−ng kh«ng quay trë 
l¹i víi tÝn ng−ìng truyÒn thèng  mµ l¹i tiÕp tôc ®i t×m mét 
“§Êng Cøu thÕ” kh¸c vµ ®ã lµ mét trong nh÷ng nguyªn 
nh©n dÉn ®Õn sù xuÊt hiÖn cña “®¹o l¹ D−¬ng V¨n M×nh”, 
“mét thø hæ lèn kh«ng thuéc ®¹o nµo vµ cµng kh«ng ph¶i 
lµ gi¸o ph¸i cña bÊt cø t«n gi¸o nµo”. V−¬ng Duy Quang 
còng coi “®¹o l¹” nµy lµ mét hiÖn t−îng “t«n gi¸o míi”, 
nh−ng lµ mét d¹ng hoµn toµn cã h¹i, g©y ¶nh h−ëng 
nghiªm träng ®Õn ®êi sèng kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi cña 
nh©n d©n trong vïng, trong khu vùc. 

VÒ phong trµo c¶i ®¹o theo Kit« gi¸o cña ng−êi 
Hm«ng ë ViÖt Nam, t¸c gi¶ tr×nh bµy kh¸ kÜ trong tæng thÓ 
c¶ khu vùc §«ng Nam ¸ tõ cuèi thÕ kØ XIX sang thÕ kØ XX. 
C¸c hiÖn t−îng “t«n gi¸o míi”  nh− Vµng Trø vµ “®¹o l¹ 
D−¬ng V¨n M×nh” còng ®−îc V−¬ng Duy Quang ®Æt trong 
phong trµo c¶i ®¹o nµy. Tuy nhiªn, theo chóng t«i, bè côc 
cña ch−¬ng nµy sÏ hîp lÝ vµ l«gic h¬n nÕu anh tr×nh bµy 
vÊn ®Ò c¶i ®¹o theo Kit« gi¸o tr−íc khi tr×nh bµy c¸c hiÖn 
t−îng “t«n gi¸o míi” cña ng−êi Hm«ng ë ViÖt Nam. Còng 
cßn ®«i ba vÊn ®Ò cßn bá ngá ch−a cã lêi gi¶i ®¸p tho¶ 
®¸ng khi lÝ gi¶i vÒ c¸c hiÖn t−îng “t«n gi¸o míi” nµy. 
Nh−ng nh− chÝnh t¸c gi¶ ®· viÕt, ®©y lµ mét vÊn ®Ò phøc 
t¹p, ®ßi hái nhiÒu c«ng søc vµ thêi gian nghiªn cøu. 
Nh÷ng g× mµ anh nªu lªn chØ lµ mét h−íng lÝ gi¶i vµ míi 
chØ lÝ gi¶i phÇn nµo b¶n chÊt cña hiÖn t−îng nµy. 

Mét sè nhËn xÐt vµ nh÷ng vÊn ®Ò ®Æt ra trong ch−¬ng 
bèn cña cuèn s¸ch thËt sù lµ ®óc kÕt t©m huyÕt cña 
V−¬ng Duy Quang vÒ ®êi sèng v¨n ho¸ t©m linh cña d©n 
téc m×nh. Nh÷ng vÊn ®Ò ®−îc anh nªu lªn tá râ nh÷ng t×nh 
c¶m vµ tr¸ch nhiÖm cña anh ®èi víi d©n téc anh, ®èi víi 
nh÷ng vÊn ®Ò nãng báng cña quª h−¬ng vµ ®Êt n−íc. Anh 
mong muèn cho v¨n ho¸ t©m linh truyÒn thèng cña d©n 
téc anh bÒn v÷ng, kh«ng bÞ tan vì hay hoµ ®ång trong bèi 
c¶nh ng−êi Hm«ng trë thµnh nhãm d©n téc thiÓu sè ë 
nhiÒu quèc gia vµ ®ang chÞu sù  t¸c ®éng m¹nh mÏ cña  
c¸c yÕu tè v¨n ho¸  míi tõ bªn ngoµi tíi. Anh mong muèn 
gi÷ g×n b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc anh trong bèi c¶nh héi 
nhËp vµ ph¸t triÓn. Anh quan t©m nhiÒu ®Õn nh÷ng biÕn 
®éng lín vµ phøc t¹p trong ®êi sèng v¨n ho¸ t©m linh cña 
d©n téc anh tr−íc nh÷ng th¸ch thøc cña toµn cÇu ho¸. 
§äc s¸ch anh, t«i thùc sù ®ång c¶m víi nh÷ng ®iÒu t©m 
huyÕt cña anh. Víi cuèn s¸ch nµy anh ®· phÇn nµo tr¶ 
®−îc “mãn nî tinh thÇn” cho ®ång bµo yªu quý cña anh, 
cho dßng hä th−îng vâ nhiÒu huyÒn tho¹i cña anh, cho 
ng−êi cha kÝnh mÕn ®· tõng mong anh lµm ®−îc viÖc nµy. 

TS. NguyÔn V¨n Dòng 
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