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 t«n gi¸o  vμ d©n téc 
 

Mèi quan hÖ gi÷a phËt gi¸o viÖt nam víi 
phËt gi¸o v©n nam ë trung quèc 

 
 
  
 

hi nãi ®Õn PhËt gi¸o tõ Ên §é 

truyÒn ra Ch©u ¸, ng−êi ta th−êng 
nãi ®Õn B¾c TruyÒn vμ Nam TruyÒn, 
nh−ng t«i cho cßn cã c¸c ®−êng truyÒn 
kh¸c mμ “Trung TruyÒn” lμ mét. Víi 
thuËt ng÷ “Trung TruyÒn” t«i muèn nãi 
®Õn con ®−êng tõ Ên §é truyÒn qua biªn 
giíi n−íc Myanmar ®Õn V©n Nam ngμy 
nay. 

Khi ph¸t hiÖn Th©n §éc Quèc, nhμ H¸n 
®· më nhiÒu con ®−êng ®Õn ®ã. Mét trong 
nh÷ng con ®−êng ®ã lμ con ®−êng qua 
§iÒn. H¸n Th− ghi viÖc vua H¸n ®iÒu d©n 
®Õn khai ph¸ con ®−êng nμy nh−ng cuèi 
cïng b·i bá. Nhμ n−íc b·i bá kh«ng ®ång 
nghÜa víi con ®−êng ®ã kh«ng tån t¹i. 

PhËt gi¸o ViÖt Nam theo con ®−êng 
Nam truyÒn ®Õn Luy L©u nay lμ thÞ trÊn 
D©u thuéc tØnh B¾c Ninh n−íc ViÖt Nam. 
PhËt gi¸o Nam TruyÒn ViÖt Nam h×nh 
thμnh s¬n m«n D©u, theo ch©n Kh−¬ng 
T¨ng Héi lªn KiÕn NghiÖp n¨m 247. Sau 
®ã PhËt gi¸o Trung Quèc thuéc dßng B¾c 
TruyÒn  theo ch©n V« Ng«n Th«ng ®Õn 
ViÖt Nam n¨m 820. §ã lμ nãi ®¹i thÓ nh− 
thÕ, cßn cô thÓ th× cã thÓ sím h¬n. T«i ®· 
tr×nh bμy chi tiÕt vÊn ®Ò nμy trong cuèn 
T− t−ëng PhËt gi¸o ViÖt Nam xuÊt b¶n 
n¨m 1999. Còng trong cuèn s¸ch nμy t«i 
®· ®Ò cËp ®Õn quan hÖ PhËt gi¸o ViÖt 
Nam víi PhËt gi¸o V©n Nam trong thÕ kØ 
XI, Ýt ra lμ nh− vËy. 

                                          NguyÔn Duy Hinh(*)

  

S«ng Hång lμ con ®−êng giao l−u v¨n 
ho¸ l©u ®êi gi÷a V©n Nam víi B¾c Bé 
ViÖt Nam. LÇn nμy, t«i chØ tr×nh bμy 
chuyÕn ®i Ên §é qua V©n Nam cña ba 
nhμ s− thêi Lý - Tõ §¹o H¹nh, D−¬ng 
Kh«ng Lé, NguyÔn Gi¸c H¶i - nh−ng chØ 
®−a t− liÖu gèc vÒ Tõ §¹o H¹nh mμ th«i. 

N¨m 2001 V−¬ng H¶i §μo xuÊt b¶n 
cuèn V©n Nam PhËt gi¸o sö ®· ®Ò cËp 
®Õn con ®−êng V©n Nam - Ên §é nμy. ¤ng 
®· ®−a ra c¸c sö liÖu h÷u quan. Sö kÝ, H¸n 
th−, HËu H¸n th−, Thuû Kinh chó, Hoa 
D−¬ng Quèc chÝ, V©n Nam th«ng chÝ, v.v… 
th× mäi ng−êi ®Òu biÕt. T«i chØ xin nh¾c l¹i: 
N¨m 122 tr−íc C«ng nguyªn, Tr−¬ng Thiªn 
ph¸t hiÖn sù tån t¹i cña con ®−êng tõ Thôc, 
§iÒn ®Õn Th©n §éc Quèc, H¸n Vò §Õ nhiÒu 
lÇn sai ng−êi ®¸nh th«ng con ®−êng tõ §iÒn 
®i Th©n §éc Quèc, nh−ng cuèi cïng còng 
kh«ng hoμn thμnh c«ng viÖc më ®−êng mμ 
bá dë. Theo t«i con ®−êng tõ V©n Nam ®i Ên 
§é ®· cã tõ thÕ kØ II tr−íc C«ng nguyªn lμ 
®iÒu kh«ng cÇn luËn bμn n÷a. 

V−¬ng H¶i §μo ®−a ra BÆc ®¹o, VÜnh 
X−¬ng ®¹o. C¬ b¶n ®óng. ¤ng nhËn ®Þnh 
ngoμi PhËt gi¸o §¹i Thõa ra th× V©n 
Nam cã MËt gi¸o vμ ph©n biÖt §iÒn MËt 
víi T¹ng MËt. T«i còng hoμn toμn t¸n 
thμnh quan ®iÓm nμy. MËt gi¸o V©n Nam 
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vμ T©y T¹ng ®Çu tiªn tõ Ên §é trùc tiÕp 
truyÒn sang, sau ®ã míi cã ¶nh h−ëng 
MËt T«ng theo con ®−êng Trung Nguyªn 
®Õn. MËt gi¸o Trung Nguyªn do ThiÖn V« 
Uý truyÒn n¨m 716 vμ ®ã lμ MËt T«ng, 
mét tæ chøc PhËt gi¸o chØ tån t¹i hai thÕ 
hÖ råi mÊt. CÇn ph©n biÖt MËt gi¸o víi 
MËt T«ng. CÇn ph©n biÖt §iÒn MËt víi 
T¹ng MËt. Sù kh¸c biÖt c¬ b¶n mμ t«i 
quan t©m lμ T¹ng MËt cã thuyÕt linh 
®ång, −íp x¸c mμ §iÒn MËt kh«ng cã, 
nh−ng PhËt gi¸o ViÖt Nam th× cã. T¹ng 
MËt còng nh− §iÒn MËt ®Òu thê Bå t¸t 
Quan ¢m vμ tông niÖm “lôc tù ch©n 
ng«n” (óm ma ni b¸t mª hång). PhËt gi¸o 
ViÖt Nam còng cã. Trë l¹i vÊn ®Ò quan hÖ 
MËt gi¸o cña ViÖt Nam víi §iÒn MËt, 
T¹ng MËt. 

ThiÒn uyÓn tËp anh ng÷ lôc cã truyÖn 
ba nhμ s− §¹o H¹nh, Kh«ng Lé vμ Gi¸c 
H¶i cïng ®i Ên §é t×m häc ®¹o, ®Õn n−íc 
Kim XØ th× trë vÒ, nh−ng hä ®· häc ®−îc c¸c 
ph¸p thuËt. T− liÖu ph¸p thuËt tËp trung 
chñ yÕu vμo Tõ §¹o H¹nh. ThiÒn uyÓn tËp 
anh ng÷ lôc viÕt: ThiÒn s− §¹o H¹nh tu ë 
chïa Thiªn Phóc nói PhËt TÝch. ThiÒn s− 
hä Tõ, huý Lé. Cha lμ Tõ Vinh, lμm quan 
tíi chøc T¨ng quan ®« ¸n, Tõ §¹o H¹nh 
kÕt b¹n th©n víi nho sÜ PhÝ Sinh, ®¹o sÜ Lª 
Toμn NghÜa vμ ng−êi kÐp h¸t lμ Vi Êt, sau 
triÒu ®×nh më khoa thi t¨ng quan, «ng dù 
thi, ®−îc tróng tuyÓn. 

Cha cña «ng dïng tμ ph¸p ngç nghÞch 
Diªn Thμnh hÇu. Diªn Thμnh hÇu nhê 
ph¸p s− §¹i §iªn dïng phÐp ®¸nh chÕt. 
¤ng muèn b¸o thï cho cha. Mét h«m 
nh©n lóc §¹i §iªn ra ngoμi, s− bÌn x«ng 
vμo ®¸nh. Bçng nghe trªn kh«ng cã tiÕng 
qu¸t “Dõng l¹i! Dõng l¹i!”. ¤ng sî, vøt 
gËy mμ ch¹y. Tõ ®ã «ng quyÕt chÝ ®¸nh 
®−êng sang Ên §é cÇu häc "linh dÞ thuËt" 
®Ó vÒ b¸o thï cho cha. §Õn n−íc Kim XØ 
gÆp ®−êng ®i hiÓm trë nªn ph¶i quay vÒ. 

Tõ ®ã «ng vμo Èn c− trong hang ®¸ nói 
Tõ S¬n, ngμy ngμy chuyªn chó tr× tông 
§¹i Bi T©m ®μ la ni ®ñ m−êi v¹n t¸m 
ngh×n lÇn. Mét h«m s− thÊy thÇn nh©n 
®Õn nãi: “§Ö tö lμ Tø TrÊn Thiªn V−¬ng 
c¶m ®éng c«ng ®øc cña s− tr× tông kinh 
§¹i Bi nªn ®Õn hÇu ®Ó s− sai ph¸i.” S− 
biÕt lμ ®¹o ph¸p viªn thμnh, ®· cã thÓ b¸o 
thï cho cha.  S− bÌn ®Õn bªn cÇu QuyÕt, 
thö nÐm gËy xuèng gi÷a dßng n−íc xiÕt. 
ChiÕc gËy liÒn tr«i ng−îc dßng ®Õn cÇu 
T©y D−¬ng th× dõng l¹i. S− mõng rì: 
“PhÐp ta th¾ng råi!”. S− bÌn ®i th¼ng ®Õn 
nhμ §¹i §iªn vung gËy ra ®¸nh. §¹i §iªn 
ph¸t bÖnh mμ chÕt. Sau ®ã Tõ §¹o H¹nh 
t×m häc víi KiÒu TrÝ HuyÒn, Sïng Ph¹m 
vÒ ch©n t©m. 

Tõ ®ã ph¸p lùc nh− ®−îc t¨ng thªm, cã 
thÓ khiÕn r¾n rÕt, mu«ng thó ®Õn hÇu 
phôc, ®èt ngãn tay cÇu m−a, phun n−íc 
phÐp ch÷a bÖnh kh«ng viÖc g× kh«ng øng 
nghiÖm. 

BÊy giê vua Lý Nh©n T«ng ch−a cã con 
nèi dâi. Th¸ng 2 n¨m Héi T−êng §¹i 
Kh¸nh thø 3 (n¨m 1112) ë phñ Thanh 
Ho¸ cã ng−êi t©u: “Vïng bê biÓn Sa §inh 
cã mét ®øa trÎ con linh dÞ, míi lªn ba tuæi 
mμ nãi n¨ng biÖn gi¶i nh− ng−êi lín, 
x−ng lμ con ®Ých cña vua, tù hiÖu Gi¸c 
Hoμng. Phμm mäi viÖc lμm cña hoμng 
th−îng kh«ng ®iÒu g× ®øa trÎ Êy kh«ng 
biÕt". Vua sai trung sø vμo tËn n¬i xem 
xÐt, thÊy ®óng nh− lêi t©u, bÌn cho ®ãn 
vÒ chïa B¸o Thiªn ë Kinh ®«. ThÊy ®øa 
trÎ th«ng minh dÞ th−êng vua cã lßng yªu 
mÕn, ®Þnh lËp lμm hoμng th¸i tö. C¸c 
quan hÕt søc can ng¨n vua kh«ng nªn 
lμm nh− vËy. C¸c quan l¹i nãi nÕu ®øa bÐ 
Êy qu¶ thùc linh dÞ, tÊt nªn th¸c thai vμo 
cung cÊm råi sau míi lËp lμm th¸i tö 
®−îc. Vua nghe theo bÌn cho më héi lín 7 
ngμy ®ªm ®Ó lμm phÐp th¸c thai. Ph¸p s− 
nghe chuyÖn tù nghÜ: “§øa bÐ nμy dïng 
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phÐp yªu dÞ ®Ó mª hoÆc mäi ng−êi, ta nì 
nμo ngåi nh×n ®Ó nã lõa dèi lμm lo¹n 
chÝnh ph¸p?” S− bÌn nhê ng−êi chÞ g¸i 
gi¶ lμm ng−êi ®i xem héi, lÐn ®em chuçi 
h¹t do s− ®· kÕt Ên, treo lªn rÌm cöa. Héi 
®Õn ngμy thø ba th× Gi¸c Hoμng bçng kªu 
®au, b¶o mäi ng−êi: “Kh¾p n−íc ®©u ®©u 
còng bña l−íi s¾t. Ta muèn th¸c sinh 
còng kh«ng cã ®−êng vËy”. Vua ngê s− 
dïng thÇn chó ®Ó ph¸, bÌn sai quan xÐt 
hái th× s− thó nhËn. Quan qu©n bÌn b¾t 
s− trãi, ®em ®Õn lÇu H−ng Th¸nh ®Ó 
triÒu thÇn ®Þnh téi. Lóc Êy gÆp Sïng 
HiÒn hÇu ®i qua, s− thèng thiÕt gi·i bμy 
víi hÇu vÒ chuyÖn ®ã. S− nãi: 

- Xin Ngμi g¾ng gióp cho bÇn t¨ng 
tho¸t téi. Ngμy sau xin ®Çu thai ®Ó ®¸p 
¬n t¹ ®øc. 

Sïng HiÒn hÇu nhËn lêi. Khi vμo triÒu 
nghÞ c¸c quan ®Òu nãi: 

- BÖ h¹ kh«ng cã nèi dâi  nªn ph¶i cÇu 
Gi¸c Hoμng th¸c sinh lμm con, vËy mμ Tõ 
Lé dïng thÇn chó c¶n trë, xin bÖ h¹ xö 
chÐm cho thiªn h¹ h¶ lßng. 

Sïng HiÒn tõ tèn t©u r»ng: 

- Gi¸c Hoμng nÕu qu¶ cã thÇn lùc th× 
dÉu c¶ tr¨m Tõ Lé dïng thÇn chó ho¸ 
gi¶i còng kh«ng lμm h¹i ®−îc. §»ng nμy 
Gi¸c Hoμng l¹i thμnh ra nh−  vËy, thÕ th× 
Tõ Lé giái h¬n Gi¸c Hoμng nhiÒu. Theo 
ngu ý cña thÇn, bÖ h¹ nªn tha téi cho Tõ 
Lé vμ cho Tõ Lé ®−îc th¸c sinh. 

Vua thuËn theo lêi t©u cña Sïng HiÒn 
hÇu. S− bÌn ®i ngay ®Õn phñ ®Ö cña Sïng 
HiÒn hÇu, vμo th¼ng n¬i phu nh©n ®ang 
t¾m vμ ®Õn gÇn nh×n. Phu nh©n tøc giËn 
nãi l¹i víi chång. Nh−ng Sïng HiÒn hÇu 
®· biÕt tr−íc nªn kh«ng c¨n vÆn g×. 

Tõ ®ã phu nh©n thÊy m×nh cã thai. S− 
dÆn Sïng HiÒn hÇu: "Khi nμo phu nh©n 
s¾p sinh th× b¸o cho bÇn t¨ng biÕt tr−íc". 
§Õn lóc phu nh©n s¾p sinh, Sïng HiÒn 

hÇu cho ng−êi ®Õn b¸o. S− bÌn t¾m röa, 
thay quÇn ¸o s¹ch sÏ råi b¶o ®Ö tö : 

- NghiÖp duyªn cña ta ch−a hÕt, cßn 
ph¶i th¸c sinh ®Ó t¹m gi÷ ng«i vua. Ngay 
sau thä chung sÏ ®−îc lμm thiªn tö ë câi 
trêi thø ba m−¬i ba. NÕu thÊy ch©n th©n 
cña ta h− n¸t th× lóc Êy ta míi thËt nhËp 
NiÕt Bμn, kh«ng cßn ph¶i trô trong vßng 
sinh diÖt n÷a. 

C¸c ®Ö tö nghe nãi kh«ng cÇm ®−îc 
n−íc m¾t. S− ®äc bμi kÖ råi trang nghiªm 
mμ ho¸ ®Õn nay h×nh x¸c vÉn cßn. 

Nguyªn chó: XÐt quèc sö n¨m Héi 
T−êng §¹i Kh¸nh thø 8 (1117) lÊy con trai 
cña c¸c hÇu Sïng HiÒn, Thμnh Kh¸nh, 
Thμnh Qu¶ng, Thμnh Chiªu, Thμnh H−ng 
chän ®−a vμo trong cung ®Ó nu«i d−ìng. 
BÊy giê con cña Sïng HiÒn hÇu míi lªn 2 
tuæi, vua rÊt yªu, bÌn lËp lμm Hoμng Th¸i 
Tö. §Õn n¨m Thiªn Phï Kh¸nh Thä n¨m 
thø nhÊt (1127) mïa §«ng th¸ng 12, vua 
b¨ng hμ. Hoμng th¸i tö lªn ng«i hoμng ®Õ, 
n¨m Êy 21 tuæi. Vua ë ng«i 11 n¨m, thôy 
hiÖu lμ ThÇn T«ng. T−¬ng truyÒn ThÇn 
T«ng lμ hËu th©n cña Tõ §¹o H¹nh, cßn 
Gi¸c Hoμng lμ s− §¹i §iªn. 

Theo t«i, nÕu theo lêi trong §¹i ViÖt sö 
kÝ toμn th− th× n¨m 1117 con cña Sïng 
HiÒn hÇu lμ Lý D−¬ng Ho¸n – tøc §¹o 
H¹nh th¸c sinh - ®· 2 tuæi, vËy §¹o H¹nh  
ph¶i ho¸ vμo n¨m 1116, ®óng nh− n¨m 
sinh cña ThÇn T«ng. 

T− liÖu vÒ Tõ §¹o H¹nh cßn thÊy 
trong mét sè s¸ch kh¸c vμ nhiÒu truyÒn 
thuyÕt d©n gian. Tuy kh¸c Ýt nhiÒu 
nh−ng tinh thÇn c¬ b¶n gièng ThiÒn uyÓn 
tËp anh ng÷ lôc (v¨n b¶n kh¾c in n¨m 
1715, v¨n b¶n gèc cã thÓ h×nh thμnh 
tr−íc thÕ kØ XIII tøc tr−íc triÒu TrÇn - 
NDH). T− t−ëng PhËt gi¸o cña Tõ §¹o 
H¹nh phøc t¹p. T«i kh«ng chÊp nhËn «ng 
lμ ThiÒn s−, nh−ng ë ®©y t«i chØ quan t©m 
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®Õn phÇn MËt gi¸o cña Tõ §¹o H¹nh liªn 
quan víi §iÒn MËt vμ T¹ng MËt mμ th«i. 

T− liÖu Tõ §¹o H¹nh liªn quan ®Õn 
MËt gi¸o gåm 5 ®iÓm sau ®©y: 

1. §i Ên §é t×m häc ph¸p thuËt, ®Õn 
Kim XØ th× quay vÒ. Kim XØ man lμ ng−êi 
bÞt r¨ng vμng. Kim XØ lμ téc danh cæ xuÊt 
hiÖn tõ thêi §−êng ®Õn ®êi Nguyªn (thÕ 
kØ VII ®Õn thÕ kØ XIV) ph©n bè phÝa t©y 
nam V©n Nam. Do dïng vμng bÞt r¨ng 
nªn cã tªn ®ã vμ lμ tæ tiªn ng−êi Th¸i. 
Thêi Nguyªn - Thanh gäi téc Th¸i lμ 
"Kim XØ b¹ch di". Kim XØ lμ ®Þa danh, 
khu vùc hμnh chÝnh ng−êi Kim XØ c− tró 
thêi Nguyªn. N¨m 1287 nhμ Nguyªn chia 
V©n Nam thμnh 5 khu hμnh chÝnh mμ 
khu Kim XØ lμ mét, vÒ sau ®Æt §¹i Lý 
Kim XØ ®¼ng xø Tuyªn uý ti ®« nguyªn 
so¸i phñ. 

VÞ trÝ thêi x−a cña Kim XØ lμ ë phÝa t©y 
nam V©n Nam. Còng cã t− liÖu cho Kim 
XØ thuéc n−íc Myanmar ngμy nay. §ã lμ 
mét ®iÓm trªn ®−êng V©n Nam - Ên §é 
th× hoμn toμn kh¼ng ®Þnh. Theo ý kiÕn 
cña mét gi¸o s− ë C«n Minh mμ t«i ®· cã 
dÞp trao ®æi, Kim XØ nay t¹i ch©u §øc 
Hoμnh, ®Þa khu §¹i Lý thuéc c¸c huyÖn 
Thôy LÖ, Doanh Giang cña d©n téc Th¸i 
n»m s¸t biªn giíi Myanmar. Tõ §¹o 
H¹nh ®· ®Õn ®©y vμ häc ®−îc ph¸p thuËt 
g×? 

2. Tõ §¹o H¹nh vèn ®· lμ mét nhμ s− 
thi ®ç t¨ng quan. Nh−ng ch−a cã ph¸p 
thuËt ®ñ ®Ó ®¸nh §¹i §iªn v× vËy t×m 
®−êng ®i Ên §é häc “linh dÞ thuËt”, tøc 
mét lo¹i ph¸p thuËt nμo ®ã ®Æc biÖt linh 
øng. Sau khi tõ Kim XØ trë vÒ th× «ng 
tông §¹i Bi T©m ®μ la ni. §ã chÝnh lμ 
“linh dÞ thuËt” mμ «ng häc ®−îc. Tông 
Lôc tù ®μ la ni cña Bå t¸t Qu¸n ThÕ ¢m 
“óm ma ni b¸t mª hång” m−êi v¹n t¸m 
ngh×n lÇn th× ®¾c ph¸p, Tø Thiªn V−¬ng 

(chØ §«ng  ph−¬ng Tr× Quèc thiªn v−¬ng, 
Nam ph−¬ng T¨ng tr−ëng thiªn v−¬ng, 
T©y ph−¬ng Qu¶ng Môc thiªn v−¬ng, B¾c 
ph−¬ng §a V¨n thiªn v−¬ng cßn gäi lμ T× 
Sa M«n v−¬ng), ®Õn nghe sai b¶o. Nhê ®ã 
®¸nh chÕt §¹i §iªn. ThÇn chó cña Quan 
¢m trong L¹tma gi¸o ®−îc gi¶i thÝch 
t−¬ng øng víi Lôc Quan ¢m vμ mçi ch÷ 
cã mét gi¸ trÞ ph¸p thuËt kh¸c nhau. 
Nguyªn 6 ch÷ ®ã phiªn ©m tõ ch÷ Ph¹n 
“Om mani padme hum”. T−¬ng truyÒn do 
Liªn Hoa Sinh truyÒn. T«n gi¸o tõ ®iÓn 
cña NhiÖm KÕ Dò  gi¶i thÝch nh− sau: 

- ¸m (hay óm = Om hay Ohm hay 
Aum) biÓu thÞ “PhËt bé t©m”, khi niÖm tõ 
nμy th©n thÓ ph¶i øng víi PhËt th©n, 
miÖng ph¶i øng víi PhËt khÈu, ý ph¶i 
øng víi PhËt ý, th©n khÈu ý ph¶i thμnh 
mét thÓ víi th©n khÈu ý cña PhËt. 

Theo mét sè t− liÖu kh¸c, tõ Om vèn lμ 
tõ x−ng t¸n ®Êng thÇn linh trong t«n gi¸o 

Ên §é nãi chung, khi ®−a vμo MËt gi¸o 
th× ®−îc gi¶i thÝch theo lÝ luËn Tam MËt. 
Néi dung c¬ b¶n vÉn lμ thèng nhÊt b¶n 
th©n víi PhËt hoμn toμn. Nguyªn tõ nμy 
viÕt AUM gåm cã ba ©m A, U, M, mçi ©m 
mang mét néi hμm riªng. AUM vèn cã 
trong Bμlam«n gi¸o cã nghÜa lμ “T«i kÝnh 
l¹y ThÇn”. A chØ §Êng S¸ng T¹o, Löa,  
Brahm©. U chØ §Êng B¶o Hé, MÆt Trêi, 
Vishnu. M chØ §Êng Ph¸ Ho¹i, Giã, 
Shiva. Khi vμo PhËt gi¸o th× chØ ý t¸n 
th¸n (T«i kÝnh l¹y PhËt). Khi vμo MËt 
gi¸o th× gi¶i thÝch thμnh Tam nghiÖp. 

- Ma ni (Nª, Mani = B¶o ngäc) biÓu thÞ 
“B¶o bé t©m”. T−¬ng truyÒn hßn ngäc nμy 
tõ trong ngùc Long V−¬ng mμ ra, nÕu 
®−îc hßn ngäc nμy khi vμo trong biÓn 
®−îc mäi ngäc b¸u, lªn nói ®−îc b¸u vËt. 

Theo t− liÖu kh¸c, nguyªn nghÜa Mani 
lμ viªn ngäc quý. Trong L¹tma gi¸o chØ 
hßn ®¸ hay phiÕn ®¸ kh¾c thÇn chó. 
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- B¸t mª (Padma, Padme = hoa sen), 
biÓu thÞ “Liªn hoa bé t©m”, hoa sen biÓu 
thÞ ph¸p tÝnh v« nhiÔm. 

Theo t− liÖu kh¸c, Padma (Padme) 
nguyªn nghÜa lμ hoa sen mμ t«n gi¸o Ên 
§é dïng chØ sù v« nhiÔm kh«ng riªng 
trong PhËt gi¸o mμ trong c¸c t«n gi¸o 
kh¸c còng dïng biÓu t−îng nμy. Mçi vÞ 
thÇn cã mét hoa sen mμu s¾c kh¸c nhau 
sè c¸nh kh¸c nhau. Cã hoa sen tr¾ng 
(Pundarika), hoa sen ®á (Kamala), hoa 
sen xanh (Utapala)… Nh−ng th«ng 
th−êng Padma dïng ®Ó chØ hoa sen hång 
biÓu t−îng ch©n lÝ tèi cao. 

- Hång (Hum) biÓu thÞ “Kim c−¬ng bé 
t©m” quyÕt t©m thμnh PhËt. 

Theo t− liÖu kh¸c, nguyªn nghÜa Hum 
lμ mét ng÷ khÝ  tõ chÊm c©u, biÓu thÞ sù 
hoμn thμnh biÓu t−îng. Trong MËt gi¸o 
mang ý nghÜa Kim c−¬ng tøc cøng r¾n, 
hoμn thiÖn, kiªn ®Þnh. 

Toμn bé c©u thÇn chó cã nghÜa ®en lμ: 
“KÝnh l¹y §Êng Tèi  Cao, viªn Ngäc quý 
trong ®o¸ hoa sen!” ChØ lμ lêi t¸n tông 
ThÇn PhËt nãi chung kh«ng ph©n biÖt 
danh phËn nμo. 

ThÇn chó Qu¸n ThÕ ¢m nμy khi ®−a 
vμo T¹ng MËt thμnh céi nguån  mäi kinh 
®iÓn, lμ c¬ b¶n cña L¹tma gi¸o. Nh−ng 
trong PhËt gi¸o kh«ng ph¶i hÔ niÖm c©u 
thÇn chó nμy ®Òu lμ tÝn ®å MËt gi¸o. 
Còng nh− kh«ng ph¶i thê Quan ¢m th× 
®Òu lμ MËt gi¸o. Theo t«i trong kinh ®iÓn 
PhËt gi¸o h×nh t−îng Bå t¸t Qu¸n ThÕ 
¢m tr¶i qua ba b−íc ph¸t triÓn. Mét lμ, 
Qu¸n Tù T¹i nói Potalaka trong Kinh 
Hoa Nghiªm mμ h×nh t−îng nghÖ thuËt 
lμ Quan ¢m to¹ s¬n. Hai lμ, sù kÕt hîp 
víi T©n Bμlam«n gi¸o h×nh thμnh Thiªn 
thñ Quan ¢m thÇn t−íng mang h×nh 
t−îng A Di §μ trªn bói tãc thμnh biÓu 
t−îng cña TÞnh §é T«ng mang néi dung 

c¸c kinh Ph¸p Hoa, L¨ng Nghiªm, BÝ 
Hoa. Ba lμ, chÞu ¶nh h−ëng MËt gi¸o 
ph¸t triÓn thÇn t−íng b−íc thø hai thÇn 
bÝ ho¸ víi Ên quyÕt vμ dÞ t−íng nh− Quan 
¢m ChuÈn §Ò, ThËp nhÊt diÖn thiªn thñ 
thiªn nh·n Quan ©m thÓ hiÖn néi hμm 
c¸c kinh PhËt thuyÕt thiªn thñ thiªn nh·n 
Qu¸n ThÕ ¢m bå t¸t qu¶ng ®¹i viªn m·n 
v« ng¹i ®¹i bi t©m ®μ la ni kinh, §¹i 
NhËt Kinh. §©y lμ Qu¸n ThÕ ¢m MËt 
gi¸o g¾n liÒn víi thÇn chó “óm ma ni b¸t 
mª hång”. ThÇn chó nμy trë thμnh thÇn 
chó chÝnh cña MËt gi¸o. NiÖm sè lÇn bao 
nhiªu th× cã hiÖu qu¶ nh− thÕ nμo. Trong 
cuèn V©n Nam PhËt gi¸o sö (tr. 51 – 52), 
V−¬ng H¶i §μo ®· dÉn t− liÖu ë V©n Nam 
tr×nh bμy tØ mØ 11 c«ng n¨ng cña c©u 
thÇn chó nμy. T«i chØ dÉn l¹i t− liÖu vÒ sè 
lÇn tông niÖm thÇn chó §¹i Bi: 

- NiÖm thÇn chó nμy th× ®−îc giμu cã 
nhiÒu cña c¶i, phô n÷ cã thÓ ®Çu thai 
thμnh nam tÝnh. 

- NiÖm 100 ®Õn 1000 biÕn th× ®−îc 
phóc. 

- NiÖm 1 v¹n ®Õn 7 v¹n biÕn th× tiªu 
tan nghiÖp ch−íng tÝch luü hμng tr¨m 
ngμn v¹n kiÕp. 

- NiÖm 10 v¹n biÕn th× kh«ng t¸i sinh 
trong tam ®å (®Þa ngôc, ng¹ quû, sóc 
sinh). 

- NiÖm mét tr¨m v¹n biÕn th× cã thÓ 
lªn câi bÊt diÖt. 

- NiÖm mét ngh×n v¹n biÕn th× cã thÓ 
thμnh PhËt.  

Së dÜ t«i quan t©m ®Õn sè lÇn niÖm 
thÇn chó nμy v× Tõ §¹o H¹nh niÖm 10 
v¹n 8 ngh×n biÕn th× ®−îc Tø Thiªn 
V−¬ng ®Õn nghe sai b¶o vμ Tõ §¹o H¹nh 
®¸nh chÕt §¹i §iªn. 

Tõ §¹o H¹nh niÖm 10 v¹n 8 ngh×n 
biÕn. BiÕn lμ mét vßng niÖm ch©u. NiÖm 
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ch©u cã bèn lo¹i: 27, 54, 108, vμ 1.080 h¹t 
ch©u. Cã lÏ Tõ §¹o H¹nh dïng niÖm 
ch©u 108 h¹t nh− truyÒn thèng PhËt gi¸o 
ViÖt Nam cho nªn cã con sè 108.000 biÕn, 
cÊp sè cña 108, kh¸c víi t− liÖu V©n Nam 
®· dÉn ch¨ng. Dï sao niÖm 108.000 biÕn 
thuéc ph¹m vi 10 v¹n biÕn cã thÓ tho¸t 
khái tam ®å nh− t− liÖu V©n Nam ®· dÉn. 
Nh−ng Tõ §¹o H¹nh ®−îc Tø Thiªn 
V−¬ng nghe sai khiÕn. §iÒu nμy kh«ng 
thÊy trong t− liÖu V©n Nam ®· dÉn. §ã lμ 
mèi liªn quan vμ kh¸c biÖt gi÷a §iÒn  
MËt vμ Tõ §¹o H¹nh. Ph¸p thuËt Tõ §¹o 
H¹nh nh»m b¸o thï chø kh«ng nh»m tù 
gi¶i tho¸t. Còng cã thÓ Tõ §¹o H¹nh xÕp 
§¹i §iªn vμo hμng yªu ma ®Ó trÊn ¸p. VÒ 
ý nghÜa phôc thï nμy t«i ch−a thÊy trong 
§iÒn MËt qua c¸c t− liÖu ®· dÉn. LiÖu 
MËt gi¸o cã thÓ lμm c¶ ®iÒu thiÖn lÉn 
®iÒu kh«ng thiÖn ch¨ng? Vμ trong PhËt  
gi¸o nãi chung còng kh«ng thÊy nãi ®Õn 
PhËt tö tu luyÖn ®Ó ®¾c ph¸p tr¶ thï. 
LiÖu cã ph¶i ch¨ng ®©y lμ mét lo¹i h×nh 
§¹o gi¸o ®Ëm vu thuËt ch¨ng? MËt gi¸o 
cã rÊt nhiÒu chó. Qu¸n ThÕ ¢m còng cã 
nhiÒu chó mμ lôc tù ®¹i minh chó lμ c¬ 
b¶n. C¸ch gi¶i thÝch c©u chó nμy trong 
nh÷ng t− liÖu còng kh¸c nhau Ýt nhiÒu. 
Gi¶i thÝch kh¸c nhau vÒ mét gi¸o lÝ PhËt 
gi¸o nμo ®ã tuú thuéc theo t«ng ph¸i lμ 
®iÒu phæ biÕn trong PhËt gi¸o. 

Nh−ng dï sao tr× tông §¹i Bi T©m ®μ la 
ni vÉn lμ ®iÒu mμ Tõ §¹o H¹nh häc ®−îc ë 
Kim XØ hay trªn ®−êng ®Õn Kim XØ. 

3. Tõ §¹o  H¹nh cã thÓ khiÕn r¾n, rÕt, 
mu«ng thó  ®Õn chÇu phôc, ®èt ngãn tay 
cÇu m−a, dïng n−íc ®· niÖm chó ch÷a 
bÖnh. Nh÷ng ph¸p thuËt nμy ®Òu cã 
trong nhiÒu nhμ s− ViÖt Nam kh«ng 
riªng g× Tõ §¹o H¹nh. Cho nªn kh«ng 
nhÊt thiÕt thuéc §iÒn MËt hay T¹ng MËt 
vμ còng kh«ng nhÊt thiÕt do Tõ §¹o 
H¹nh truyÒn b¸ ®Çu tiªn, v× tr−íc «ng ®· 

cã hiÖn t−îng nμy trong s¬n m«n D©u 
cuèi thÕ kØ II. 

4. Tõ §¹o H¹nh dïng chuçi h¹t kÕt Ên 
¸m h¹i linh ®ång råi tù m×nh ®Çu thai 
vμo n¨m 1116. VÒ niªn ®¹i, hiÖn t−îng 
linh ®ång ®Çu thai cña thêi Tõ §¹o H¹nh 
sím h¬n hiÖn t−îng nμy trong T¹ng  MËt 
®Õn mét thÕ kØ. 

Theo Ho¹t PhËt chuyÓn thÕ yÕt mËt cña 
Chu VÜ xuÊt b¶n n¨m 1994 (tr. 19- 23) th× 
n¨m 1283 C¸t M· B¹t Hi viªn tÞch, ho¶ 
t¸ng nh−ng tim, l−ìi, m¾t kh«ng ch¸y, x¸ 
lÞ nhËp th¸p. §Õn n¨m 1284 th¸c thai 
thμnh vÞ PhËt sèng t¸i sinh ®Çu tiªn 
Nh−¬ng Håi §a C¸t. T− liÖu nμy ®−îc 
V−¬ng H¶i §μo dÉn l¹i trong cuèn V©n 
Nam PhËt gi¸o sö ®· dÉn (tr. 587 – 589). 
Kh«ng biÕt trong §iÒn mËt cã t− liÖu nμy 
hay kh«ng. Linh ®ång vμ thuËt ®Çu thai 
thuéc dßng L¹tma gi¸o tøc T¹ng MËt vèn 
kh«ng thuéc §iÒn MËt. Nh−ng T¹ng MËt 
®· truyÒn vμo V©n Nam. Nh− vËy ®Õn 
thêi ®iÓm Tõ §¹o H¹nh – thÕ kØ XII – th× 
t¹i V©n Nam ®· cã c¶ §iÒn MËt lÉn T¹ng 
MËt, nghÜa lμ Tõ §¹o H¹nh cã thÓ häc 
T¹ng MËt t¹i V©n Nam. 

Tõ §¹o H¹nh kh«ng hÒ ®Õn Ên §é, 
còng kh«ng hÒ ®Õn T©y T¹ng. ThuËt linh 
®ång ®Çu thai kh«ng ph¶i do Tõ §¹o 
H¹nh du nhËp ®Çu tiªn vμo ViÖt  Nam. 
§ång thêi víi «ng ®· cã Gi¸c Hoμng. Xa 
h¬n n÷a l¹i cßn cã mét vÞ s− chïa Th¸nh 
Chóa d¹y NguyÔn B«ng phÐp ®Çu thai 
khi hoμng hËu û Lan cÇu tù. Sù viÖc ®−îc 
ghi l¹i trong §¹i ViÖt sö kÝ toμn th−. N¨m 
1063 vua Lý Th¸nh T«ng ®· h¬n 40 tuæi 
mμ ch−a cã con trai nèi dâi sai chi hËu 
néi nh©n NguyÔn B«ng lμm lÔ cÇu tù ë 
chïa Th¸nh Chóa, sau ®ã û Lan phu 
nh©n  cã mang sinh hoμng tö Cμn §øc 
tøc Nh©n T«ng. Nhμ s− chïa Th¸nh 
Chóa d¹y cho B«ng thuËt ®Çu thai th¸c 
ho¸, B«ng nghe theo. ViÖc bÞ ph¸t gi¸c 
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®em chÐm B«ng ë tr−íc cöa chïa. Sù viÖc 
nμy diÔn ra tr−íc sù viÖc Tõ §¹o H¹nh 
®Çu thai h¬n 50 n¨m (Tõ §¹o H¹nh ®Çu 
thai n¨m 1116). VËy liÖu thuËt linh ®ång 
®Çu thai cã ph¶i truyÒn tõ V©n Nam 
kh«ng? Nh− trªn ®· ®−a t− liÖu th× hiÖn 
t−îng PhËt Sèng tøc linh ®ång th¸c thai 
chØ xuÊt hiÖn vμo n¨m 1284, cho nªn khã 
lßng kÕt luËn Tõ §¹o H¹nh häc thuËt ®ã 
ë V©n Nam kho¶ng n¨m 1116 ®−îc. Cã lÏ 
thuËt nμy ®· ®−îc truyÒn vμo ViÖt Nam 
theo mét con ®−êng kh¸c, niªn ®¹i sím 
h¬n? T«i kh«ng cã t− liÖu ®Ó nghiªn cøu. 

5. Khi Tõ §¹o H¹nh ho¸ th× ®Ó l¹i 
ch©n th©n (nhôc th©n tøc x¸c −íp) cho 
®Õn kho¶ng n¨m 1414 míi bÞ ®èt. VÒ x¸c 
−íp (mummy) th× sau Tõ §¹o H¹nh cã 
mét sè ch©n th©n hai nhμ s− Vò Kh¾c 
Minh, Vò Kh¾c Tr−êng vμo n¨m 1638 – 
1639 vμ hai x¸c −íp nhμ s− kh¸c n÷a míi 
ph¸t hiÖn gÇn ®©y còng thuéc thÕ kØ 
XVII. HiÖn t−îng −íp x¸c t«i chØ biÕt ë 
Nam Hoa Tù tØnh Qu¶ng §«ng cã ch©n 
th©n HuÖ N¨ng vμ hai nhμ s− n÷a. Theo 
mét sè t− liÖu th× cßn cã x¸c −íp nhμ s− ë 
Hμn Quèc, NhËt B¶n. Nh−ng t«i ch−a cã 
th«ng tin vÒ x¸c −íp nhμ s− ë Ên §é, V©n 
Nam. Th«ng tin x¸c −íp nhμ s− nhiÒu 
nhÊt lμ trong L¹tma gi¸o T©y T¹ng. HiÖn 
nay t«i ch−a nghiªn cøu vÊn ®Ò khoa häc 
cùc lÝ thó nμy. Mét thêi coi ®ã lμ mét ®Æc 
®iÓm T¹ng MËt. Nh−ng tr−êng hîp HuÖ 
N¨ng (638 - 713) khiÕn cho t«i nghi ngê 
kiÕn gi¶i ®ã, cÇn chê nghiªn cøu thªm v× 
L¹tma gi¸o chØ h×nh thμnh sau khi Liªn 
Hoa Sinh vμo  T¹ng kho¶ng n¨m 747 mμ 
ch©n th©n HuÖ N¨ng ®· cã tõ n¨m 713 Ýt 
ra 30 n¨m tr−íc. Vμ C¸t Ma B¹t Hi 
kh«ng ®Ó l¹i ch©n th©n mμ chØ ®Ó l¹i x¸ lÞ 
tim, l−ìi, m¾t. Mong r»ng c¸c nhμ nghiªn 
cøu V©n Nam quan t©m vÊn ®Ò nμy v× c¸c 
b¹n cã ®iÒu kiÖn h¬n t«i. 

MËt gi¸o ®êi Lý kh«ng ph¶i chØ cã Tõ 
§¹o H¹nh mμ cßn cã nhiÒu nhμ s− kh¸c, 

trong ®ã cã hai ng−êi cïng ®i V©n Nam 
víi «ng lμ Kh«ng Lé, Gi¸c H¶i còng cã 
ph¸p thuËt. Ngay §¹i §iªn còng cã ph¸p 
thuËt. Cßn vÒ thuËt ®Çu thai th× cßn cã sù 
viÖc NguyÔn B«ng ®−îc nhμ s− chïa 
Th¸nh Chóa d¹y thuËt ®Çu thai n¨m 
1063. Thê Quan ¢m th× cã viÖc Lý Th¸i 
T«ng méng thÊy Quan ¢m d¾t lªn toμ 
bÌn dùng chïa Diªn Hùu thê Quan ¢m 
vμo n¨m 1049. Hoμng hËu Lý Th¸nh 
T«ng lμ û Lan ®−îc t«n x−ng lμ Quan 
¢m kho¶ng n¨m 1069. L¹i cã viÖc Lª 
V¨n ThÞnh cã n« ng−êi §¹i Lý d¹y cho 
phÐp ho¸ hæ g©y ra vô ¸n D©m §μm n¨m 
1096. Xa h¬n n÷a, vμo kho¶ng tr−íc n¨m 
981 ®· cã t− liÖu Khu«ng ViÖt ®¹i s− 
méng thÊy T× Sa M«n thiªn v−¬ng, lËp 
®Òn thê cïng víi Vu §iÒn V−¬ng, sau 
thÇn phï hé nhμ TiÒn Lª ®¸nh qu©n 
Tèng… 

TÊt c¶ ®Òu diÔn ra tr−íc Tõ §¹o 
H¹nh, chøng tá MËt gi¸o ®· sím truyÒn 
vμo ViÖt Nam. MËt gi¸o bïng lªn trong 
thêi Lý (n¨m 1010 - 1225), chñ yÕu thuéc 
vμo thêi k× 1010 ®Õn 1138 d−íi triÒu c¸c 
vua Lý Th¸i T«ng - Th¸nh T«ng - Nh©n 
T«ng - ThÇn T«ng. Nh−ng hiÖn t−îng 
MËt gi¸o thêi Lý kh«ng dÉn ®Õn h×nh 
thμnh mét t«ng riªng biÖt mμ chØ hoμ 
trong §¹i Thõa. Nªn nhí Bå t¸t Long 
Thä võa lμ ®¹i s− §¹i Thõa Trung Qu¸n 
ph¸i võa lμ tæ s− MËt gi¸o. 

Nh− vËy MËt gi¸o tõ V©n Nam truyÒn 
vμo ViÖt Nam  chØ biÓu hiÖn trong viÖc 
tr× tông §¹i Bi T©m ®μ la ni do Tõ §¹o 
H¹nh truyÒn. Cßn ch©n th©n vμ linh 
®ång th¸c sinh ph¸p th× ch−a biÕt tõ 
®©u, lóc nμo, ai truyÒn vμo ViÖt Nam. Râ 
rμng cßn nhiÒu vÊn ®Ò ph¶i nghiªn cøu 
tiÕp. Mong r»ng c¸c nhμ nghiªn cøu V©n 
Nam hîp t¸c víi c¸c nhμ nghiªn cøu ViÖt 
Nam nghiªn cøu MËt gi¸o./. 
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