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Ve

TiN NGUGNG NONG NGHIEP CUA NGUGI THAI

G MIEN NUI HAI TiINH THANH HOA VA NGHE AN

L a nhiing cu dan dan nong nghiép
trong lda nuéc vung thung liing,
ngudi Thai 6 Viét Nam néi chung va mién
Tay hai tinh Thanh Héa, Nghé An néi
riéng c¢6 mot trinh d6 phat trién kinh té -
xa hoi khéa cao véi thiét ché ban - muong,
hé thong luat 1é chéit ché; mé hinh nha
san - cdy lda - con trau 6n dinh.

Theo s6 liéu thong ké dan s6 ngay 1 - 4
- 1999, tinh Thanh Héa c6 210.908 nguoi
Thai, cu trd 6 cac huyén Muong Lat,
Quan Hoéa, Quan Son, B4 Thude, Lang
Chanh, Thuong Xuin va Nhu Xuan..;
tinh Nghé An c¢6 269.491 nguci Thai, cu
trd 6 cac huyén Qué Phong, Quy Chau,
Quy Hgp, Nghia Dan, Con Cubéng, Tuong
Duong va Ky Son... Téng dan s6 Thai caa
hai tinh nay 12 480.399 ngudi, chiém hon
36% so véi dan s6 Thai trén dia ban ca
nuée (1.328.725 ngudi).

Trong bai viét nay, chiing toi trinh bay
nhiing nét khai quat nhat vé Tin ngudng
nong nghiép cua nguoi Thdi ¢ mién Tay
hai tinh Thanh Héa va Nghé An.

I. TIN NGUONG LIEN QUAN TRUC
TIEP DEN SAN XUAT NONG NGHIEP

1. Nghi 1€ dau vu gieo trong

VU TRUONG GIANG®
PAU TUAN NAM™

Nguoi Thai rat coi trong nhiing nghi 1&
dau vu gieo trong vi d6 la viéc lam "ay
may" cho cong viéc dong ang ca nam. Véi
¥ nghia d6, hang nam khi bit dau vao vu
gieo trong, ngudi ta t6 chic 16 "T¢ téng"
(cing dong) dé moi "Then" (trdi), "Phu
xua" (thd cong), nhiing ngudi c6 cong khai
pha déng rudng thoi xua (can 16 lta xtt
chiam ba), nhiing ngusi chét khéng cb con
cai thé phung (phi xut duoén), méi 6ng
ngay dém c6é mat trén dong rudng (pu cho
ldc nang na)... vé dn c¢d va phu ho cho
dan ban dugc mua mang tét tuoi. Nguoi
t6 chtc 16 "T¢€ téng" do nhan dan tin
nhiém va dude mudng ci ra dé chuyén
tréng coi viéc t6 chiic cac nghi 1&8 goi 1a
"P4 dam". Ong DPam sé chon ngay, xem
gis tot dé lam 18 "T€ tong". L& vat cing
bao gom thit trau, xo6i, rudu can va trau
cau. Nguoi tién hanh ci 1& trong “Té&
tong” 1a 6ng mo mot (con goi 1a mo
muong).

Trong 1& "T& tong", khau lam dat ciing
rat dudc coi trong. D6 1a viée chon ngusi
dua trau xudng "quan rudéng" dau tién dé

*, Thac si, Hoc vién Chinh tri khu vuc I - Hoc vién
Chinh tri quoc gia H6 Chi Minh.
*%_ Thac si, Hoc vién Chinh tri khu vuc I - Hoc vién
Chinh tri quéc gia H6 Chi Minh.
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14y ngay tot". Nguoi Thai quan niém
ngay 1é ctia tuan trang thi nhat trong
thang (theo am lich) 1a nhiing ngay tot.
Trong ngay nay "Pu dim" sé 14 nguosi dua
trau xuoéng "quan rudng" dau tién.

2. Tin nguong trong thoi ki gieo hat

Khi gieo ma cht nha cAm mot "Ta leo"
& dau rudng ma dé thong bao cho Then
(Tro1) biét noi d6 gia dinh da gieo ma, troi
dung tha cd dai xuéng manh rudong dé
nta. “Ta leo” con ngan khéng cho ma "&an"
théc giong vira gieo.

Khi cdy lua, sau khi chon duge ngay
t6t, nguoi Thai cim "Ta leo" va tién hanh
cac nghi 1& cadu may cho cay lda tét tuoi,
khong sau bénh. L& cling nay 1a ctaa ting
gia dinh va dudgc tién hanh ngay trén bo
rudng. Lé vat gébm cé thit lgn (khéng cb
lon méi thay bang ga), x6i, rugu va trau
cau. Sau khi cing xong, chu nha lay léng
lon (hay 16ng ga) cim vao ddu mot thanh
ntia va dit 6 bon géc rudng. Nguosi ta
quan niém lam nhu vy dé cac "phi"
ruéng phu hd cho gia dinh. Khi nhiing
chiéc "Ta leo" duge cAm xong thi "Meé ke
chau huon" (ba cht nha) budéc xudng
rudng va cdy nhiing cdy ma dau tién. Lic
nay cha nha lai cim nhiing cay lau (hoic
dong) xuéng bo rudéng véi mong mudn cay
lua tot tudi.

3. Nghi 1€ trit siu bénh

Theo quan niém truyén théng cua
ngudi Thai, cay lia bi sdu bénh 1a do cac
"Kén"® § trén troi tha sdu xudng cdn pha
mua mang. Ngoai ra, Ida bi sdu bénh con
do cac "Phi xit duén" pha hoai. Do vay,
ngudi ta phai cdm "Ta leo" @& bao cho
than linh, ma quy biét manh ruong da
duge dat duéi su "bao trg" ctia ma ban,

ma rudng va lam 18 cing "Pu cho luc
nang na" la nhiing ngudi ngay dém coé
mat trén rudng dé bao vé cho cay laa t6t
tuci, khong bi sdu bénh. Ngoai ra, ngudi
ta con 14y 14 cAy "Cho mo" gid nhé dé tha
vao rudng laa. Day la moét loai 14 c¢6 mui
héing, néng nén trit dude sau hai laa. Co
thé th4y ring tin ngudng trit su bénh di
gdn lién véi ki thuat canh tac truyén
thong. Piém dic sic 6 chd tru sau bénh
khong phai bang héa chat ma bang thudc
nam!

4. Tin nguong trong thu hoach va
bao quan

Khi lda chin thi "Me ke chiau huon" (ba
cht nha) phai ra rudéng ho#c riy dé xin
dem hon lda vé. Ba ta di vong quanh
rudng moét vong rodi bude xuéng va dung
tay tim ba géc lia dém s6 bong chan hay
1é. Néu s6 bong chin thi hon lda chua
ung thuan cho git va ba cha phai lam lai
1an hai. Néu s6 bong 1é 1a hon lda da ung
thuan vé véi nguoi. Khi d6 ba ta dung lat
budc ba goc lda lai va cdm mot "Ta leo"
bén canh, trén d6 kep ba 14 "Bé nat" va
dung mdét manh chai boc xung quanh.
Muc dich cta viéc cim "Ta leo" la gti
"hén lda" vao d6; manh chai ctt va 14 "bo
nat" dung dé xua dudi ma ta. Khi git
xong, ngudi ta dua ba goc lia cung "Ta
leo" vao nha trudc va treo vao cay cot cai
(Xau he) cia ngdi nha dé hén lua theo vé.
Khi phoi théc gidng néu ché hoéc méo

1. Nong nghiép truyén thong cta ngudi Théi khong
dung trau dé cay ma dung trau dé quan ruong. Ngudi
ta dét con trau ddu dan di tru6e, by trau di theo sau
thanh mot vong tron dong tam hep dan. Cd nhu vay
cho dén khi nao dat ruong nhuyén cé thé cay dugc
mdi thoi.

2. "Kén" l1a nguoi & trén troi chuyén xudng tran gian
dé an cép.



62

Nghién cttu Ton gido. S6°6 - 2007

chay qua thi hon lda sg sé bo di nén ciing
phai lam 1& goi hon lda trd vé.

5. Cac tin ngudng lién quan dén
nuong

Khi phat cay, don c¢6 lam nudng, ngudi
ta cAm "Ta leo' va lam 1& cing than nui,
than cay. L& vat gbm mot doi ga, mot vo
rugu va trau cau. Nhiing 1& vat nay dudc
dét trén mot ban thd nhé bang nta dung
trén nuong. Chu nha truc tiép lam 1& vat
va cling xin than ndi phut hé mua mang
boi thu. Khi gieo hat, ngudi ta trong trén
nuong vai cay "Xa" (1a cay chiu han), vai
que nta c6 dit cac vo tring véi mong
muén cay lda tot tuci nhu cay "Xa" va hat
théc to nhu qua tring!

0 viing Hoi Xuan (huyén Quan Hoéa -
Thanh Héa) c6 tuc cing 1& khi tria ray
kha dac biét. Ngoai ga, ca va rugu thi xo61
cing phai c¢6 hai mau doé va tréng. Péng
bao quan niém x6i d6 d€ ma nui "&n", x6i
tréng dé ma nha "&n".

Khi lam co cho laa riy, ngudi ta sim
1& vat cing "Po cho lam sang hay" la
ngudi ngay dém c6 mat trén riy dé bao
vé cy lda khéng bi sau bénh. Khi git
lda ray thi ba cht nha cling di quanh
ray va lam cac nghi 1é tuong tu nhu git
lda & rudng.

6. Nghi 1é cau mua (x6 pho pha phén)

Vao mua san xudt, néu troi han han
kéo dai thi nguoi Thai lam 1& cau mua
theo ting ban. Tham gia 1& cAu mua la
nam ni thanh nién. Moi ngusi tap trung
tai bai c6 rong va mdt nguoi hat hay (con
kh#p mudn) lam linh xuéng cho ca doan.
DAu tién, doan cAu mua chon gia dinh
nao c6 ba gia cao tudi nhit trong ban thi

dén trude. Khi t6i san, ngudsi linh xuéng
hat vong 1én nha mdi ba cu ra cau thang
lam 1& cAu mua. Liic nay ba cu xuit hién
d cAu thang trong bo vay 4o dep nhat,
nhung hai tay vao chau nuéc dé sin va té
vao nhiing ngudi ding duéi cau thang;
dén ngusi cudi cung, ba gia hit ca chau
nude vao ngudi dé. Lap ttc, moi ngudi hat
vang bai ca cAu mua va xin &n. Vi c¢6 su
chuén bi tit trude, ba gia 14y ra mot goi
x61 va mot géi mudi trao cho nguoi linh
xuéng. Lic nay moi nguoi lai kéo sang
nha khac dé tiép tuc hat va khi da hat
hét moi nha trong ban thi kéo nhau ra
bén nudc dé hat cAdu mua theo ting dbi
nam nii. Ho xuéng soéng (sudi) té nude cho
dén khi moi nguoi uét hét thi 1én bo mé
nhiing géi x6i, g6i mudi cuing an. Budi hat
cau mua két thic.
7. Nghi 1é “Khau mo” (Com méi)

Lé “Khau md¢” (Com méi) dugc tién
hanh mot nam mdt 1an sau khi thu hoach
lia mua xong. Néu nhu 1& com méi cua
nguoi Viét thudng dude t6 chiic vao rim
thang Mudi (Am lich), thi 18 “khau mg”
cta ngudi Thai duge t6 chiic tuy thudc
diéu kién cua tling gia dinh, trong
khoang thang Musi (Am lich).

Moi 1& vat chuén bi cho 1& cing “Khau
m¢” do phu nit ddm nhiém. Khi tach théc
ra khoi bong nguoi ta dem rom rai ra
ruéng nha minh hodc dé & nga ba, nga tu
duong va 1ay mot hon da dit 1én trén.
Ngusi Thai quan niém lam nhu vay la dé
cho cac “Kén” va “Phi xut duén” &n,
chiung sé khéng pha hoai mua mang niia.
Khi cho gao vao “chs” d6 x6i, ngudi ta lam
ba l1an: hai 1an dau chi dung tay béc mot
it gao tha vao “chd”, dén lan thi ba méi
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dé hét gao vao "chd" dé d6 x6i. Phai lam
nhu vay vi hai lan dau c6 “kén” va “Phi
xtit duén” xin &n nén phai cho ching, 1lan
thii ba méi 1a gao va x61 cua minh.

Lé vat cing trong 1& “khau md” bao
gbm x0i, ho moc (mot loai banh lam bang
gao nép), pa pinh (cA nudéng), rugu va
trau cau. Trong 1& cing “Khau md” khong
dudc giét vat nudi trong nha vi ngudi
Thai quan niém vat nudi cling nhu con
ngudi déu vui mung truéc su no du cua
mua mang.

8. Tin ngudng lién quan dén con trau

Trong ngay Tét Nguyén dan, sau 1&
cing gia tién 1a 1& cing “Xén pu da quai”
(cing than chan trau). Lé vat dé cing bao
gdm mot d6i banh géi hinh sting trau lam
bing gao nép, ho moc, rugu va trau cau.
Bén canh mam 1& vat con dat mot bo
quan 40, mot chiéc gay va mot chiée nén
dé “biéu” Than chan trau. Ngoai ra, ngudi
ta con cho trdu &n banh chung dé ta on
va mong mudn trAu khoé manh dé gidip
ngudi cay kéo lam ra lda gao.

II. TIN NGUONG LIEN QUAN DEN
NONG NGHIEP THE HIEN TRONG
THO CUNG VA LE HOI

1. Xén muong, xén ban, xén huon

a. Xén muong

Xén muong cua ngusi Thai 6 mién tay
hai tinh Thanh Héa va Nghé An dudc t6
chtic theo lich thoi gian phu hgp véi mua
vu san xuét. Thuyc chat cua 1& hoi nay la
bay to long biét on d61 véi cac vi phic
than da gitdp dan lanh va phu hé cho mua
mang boi thu. Toan bd qua trinh td chic
1& xén muong dugc diat dudi su chi dao
cia mdt 6ng mo muong. Phan hoi duge t6

chiic v6i nhiéu tro choi dan gian nhu muia
sap, tung con, thi uéng rugu can, trai gai
hat d6i dap (khap tua).

b. Xén ban

Cling trong mua xuén, cac ban thai
con t6 chiic 18 xén ban dé cau than phu ho
va cing “Pu xua” (6ng t6 lap nén lang
ban). Moi nghi 1& cua 1& xén ban do 6ng
Pam chu tri v6i nghi thice chinh 14 mai
“Pu xua” vé an cd, phit ho cho dan ban
lam &n yén 6n, lang ban yén vui, gia dinh
hoa thuéan.

c. Xén huon

Nguoi Thai 6 mién Tay Nghé An quan
niém rang con ngudi duge “Then pha”
(Troi) cho xudéng “mudng Lum” (mudng
mat dat) dé sinh séng va lam #&n. Thoi
gian sinh séng 6 “muong Lum” dugc tinh
bing thdi gian sinh trudng ctia cay chudi
do “Then pha” tréng 6 “muong Then”.
Néu cay chudi 6m thi con ngudi cling bi
om dau, mua mang that bat. Do vay,
muén lam an yén 6n thi con ngudi phai to
chiic “xén” - tiic cing cac 1& vat cho ngudi
cham séc cay chu6i ¢ “mudng Then”.

2. Tuc choi hang

Do61 v6i nguoi Thai, tuc choi hang la
mot sinh hoat van héa truyén thong
mang tai dugec nhiéu nguyén vong cua
con nguodi trong cudc song lao dong va san
xuit. Hang nidm, vao dip Tét nguyén dan,
trai gai ban lang ru nhau vao nui choi
hang va md hoi tung con. Chon thoi diém
choi hang vao dip ddu xuén chinh 1a khéi
dau cho vu gieo trong méi, véi udc vong
mdt vu mua t6t lanh. O mién tdy Thanh
Hoéa c¢6 hang Lam (huyén Thuong Xuén)
va mién tay Nghé An c6 hang Bua (huyén
Qué Phong) 1a hai dia danh néi tiéng,
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hang nam déu t6 chitc cac 1& hoéi choi
hang gén lién véi du lich.

Truéc day & mién Tay Nghé An (ving
Quy Chau, Qué Phong) c6 tuc 1é cho phép
trai gai sau khi hat déi dap, c6 thé tu do
an 4i véi nhau. Day 1a mot nghi 18 tin
ngudng mang y nghia phon thuc, ciu
mong suu sinh sb6i ndy nd trong cudc séng
va trong lao dong.

3. Hoi tung con

Vao mua xudn, trong cac 1& hoi cua
nguci Thai thuong cé tro choi tung con.
Ngudi ta phan chia thanh hai bén nam
ni va bén ni bao gid cling tung con trude
dé mdi bén nam. Ngudsi Thai quan niém
cac c6 gai la chu nhan cta qua con, nén
khi vao cudc choi ho phai 1a nguoi giti va
tung con trude. Liuc qua con bay trén
khéng bén nam c6 thé dung tay dé bit,
néu cham dat thi nhét 1én va tung con trd
lai thay cho 161 dong y. Qua con dudgc tung
di tung lai gitia hai bén nam n#, nhung
trén thuc té, san choi l1a caa ting déi nam
nii da “tAm dau y hop”! Trong qua con co
chtia hat théc (4n) va hat béng (méc) - tic
1a chtia dung mam so6ng & bén trong.
MAm sdng nay dudc truyén tu nii sang
nam ciing chinh 12 biéu hién su hoa hgp
gitta tinh 4m va tinh duong. Tinh cap d61
nay dugc nguci Thai tin la rat linh
nghiém trong cudc séng. C6 thé néi tin
ngudng phon thuc dude thé hién mét cach
sau séc va té& nhi.

4. Nhitng nghi 1é tin ngudng lién
quan dén noéng nghiép thé hién trong
T&t ¢6 truyén

Ngay Tét dudc ngusi Thai chuén bi rat
chu d4o. Péng bao quan niém ngay Tét 1a
ta toi véi troi dat, t6 tién, dong thoi la

ngay got riia nhiing diéu rui ro ciia ndm cii
va cAu mong mot ndm méi c¢6 nhiéu diéu
may man. Ngudi ta lam rat nhiéu cac loai
banh duge ché bién tit gao nép dé cuing va
cAu xin troi dat, t6 tién cho giét lon, ga...
an t&t ma khong hé c6 toi! 6 mot s6 vung
(Quy Chau - Nghé An) c6 tuc 1é “tam tién”.
Pém 30 Tét, khi giao thita dén, ngudi ta ra
sudi lay “nudéc tién”
“nudc tién” sau giao thita 1a dé got sach di

(n&m pha) dé tim. TAm

nhiing cai rui cia nidm cii, dé dén nhan cai
may mén cta nim mdéi. Mot sé viing ngudi
Thai 6 mién Tay Thanh Héa c6 tuc 1é sang
mong 1 Tét ra sudi 14y nude ria mat véi
quan niém tuong tu.

5. Tuc udéng rugu can doén tiéng
sam dau Xuan

Khi c6 tiéng sdm dau tién clia nam, du
12 ban ngay hay ban dém, moi nha déu go
vao cot ma bép dé thiic ma bép day lo cho
bép ludn @6 dé d6 x6i, nudéng thit; tré nhod
g6 vao cot ma bép dé mong cho viéc hai
rau, hai mang dudc day bé, day rén; chu
nha g vao bich lda dé danh thic hon lda
day sau mot thoi gian ngu dong kha dai.
Khip trong ban nha nao ciing t6 chiic
uéng rugu cdn mung su khdi dau cua
cong viéc dong ang trong moét nam. Piéu
1i thd 1a khi c6 tiéng sdm ngudi ta con 14y
nude vo gao nép dé gbi dau; hodc khi nghi
c6 hon ma ngudi khac trd ngu trong
ngudi minh, sau khi di dam ma vé nguoi
ta cling thudng goi dau bang nude vo gao
nép dé xua duéi hén ma. Sau viéc lam
nay cht nha khin mdi ma t6 tién vé uéng

rugu can, roi moi ngudi ciing uéng vui ve.
6. Tin nguong trong ngay “Hau cam”

Nguoi Thai 6 mot s vung thudc Quy
Chau (Nghé An) c6 tuc kiéng trong ngay
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12 thang 9 Am lich. Tiéng Thai goi d6 1a
ngay "Hau ciam". Hang nidm dén ngay
nay moi ngusi phai nghi ngoi v6i quan
niém d6 la ngay 6ng ba t6 tién lén troi
ciu xin cho gia dinh 1lam an kha gia, con
chau khoé manh. Trong nhiing ngay
"Hau cdm" cac ma lanh trong nha ciling
1én troi hét nén khong thé phu hé cho moi
nguoi, ai di dau hay lam viéc gi déu
khong thanh! Do vy, moi nguoi phai
kiéng khem rat cian than. Néu trong nha
c6 tré sinh vao ngay "Hau cim" thi phai
moi thdy mo vé 1lam 1& "cAm via".

Vao khoang ntia dém ngay 19 thang 9
am lich 1a ldc 6ng ba t6 tién ti troi tré ve,
moi ngudi phai thic day dé don tiép va td
chtic cing 18 t3 tién.

I11. POI LOI NHAN XET

Cac nghi thic, tin ngudng c6 lién quan
dén néng nghiép ctua nguoi Thai 6 mién
Tay hai tinh Thanh Héa va Nghé An ma
ching t6i vita diém qua da ton tai ti rat
lau trong lich st toc nguci. Tuy vay, né
khong con git duge tinh nguyén ven ban
dau ma c6 nhiing su doi thay trong qua
trinh phat trién cta xa hoi, va chiing nao
cd s6 nhan thic va co s6 kinh t& - x4 hoi
cua tin ngudng néng nghiép con ton tai thi
chiing 4y tin ngudng nong nghiép con déng
vai tro quan trong trong doi sdéng toc ngudi.

Cac nghi 18 tin ngudng néng nghiép
cua ngudi Thai thuong dugc tién hanh

theo chu ki mua vu (chu yéu la cay lda
nudc). Ching thudng duge td chiic va dién
ra trong pham vi ban véi thanh phan
tham du 12 nhiing ngusi néng dan. Noi
dung, muc dich ctia cac nghi 1&, tin
nguong nay ciing chinh la muc tiéu ma ho
hang phan d4u va mong muén trong dsi
thuong: mua mang phong ding, chan
nudi phat trién, gia dinh hoa thuén, xém
lang binh an, v.v...

Lé nghi va tin ngudng néng nghiép cta
nguoi Thai duge st dung nhu mot thi "via
khi" dé d&u tranh véi thién nhién. O day,
ngudi ta da khoac lén luc lugng thién
nhién hinh dang, suy nghi, hanh déng
gidng con nguoi: di ding, &n udn, tic
gidn, vul mung, v.v... Mé&t khac, con
ngudi lai ¢6 hoa nhap vao thién nhién dé
thién nhién phuc vu nhiing 1gi ich cua
minh.

Cac nghi 18, tin ngudng nong nghiép cua
nguoi Thai 14 mot trong nhiing thanh té&
tao nén ban sfc van héa tdc ngudi. Co
nhiing mét tich cuc can bao luu, phat huy;
nhung ciing c¢6 nhiing mit tiéu cuc can
khéc phuc, loai bd. Tu d6, mot mat ton
trong nhu cau tinh than ctia mét bd phan
quan ching nhan dan; mat khac, gii
quyét hai hoa méi quan hé gitia van héa va
phét trién, gifia truyén thong va hién dai
nham gép phan xdy dung nén vin hoéa tién
tién dam da ban séc dan toc./.



