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TON GIAO 0 NUGC NGOAI

Sv dan than cua Phat giao ¢ Thai Lan®

han loai hién nay dang phai déi

dién véi bao luc, khiing b, chién
tranh, tham hoa thién nhién, d4y la chua
ké dén tinh hinh nghiém trong cta khing
hoang kinh t& va chinh tri. C6 nguoi
trong ching ta da that vong, hoang mang
va bat luc. Tuy nhién cling c6 ngudci dau
tranh nham bao vé than thé cta con
ngudi, c6 ngudoi thi dadu tranh cho hanh
phtc tinh than. Riéng t6i thi t6i tin vao
su nang dd va bao ho tinh than cta cac
ton gido dé vugt qua khé dau. Vé Phat
gido, von c6 nhiing 16i ran, mot niém tin
va nhdn manh vao dao li. N6 dua ra cho
cac tin d6 nhiing thuc hanh cu thé dé
nang d6 va dem lai hi vong.

No6i dung cua hi vong
dic biet 1a Phat gio
Theravada khing dinh ring con ngudi c6

Phat giao,

kha nang bang nd luc clia riéng minh, c6
thé dat t6i nhiing muc dich cao ca. Khéng
c6 mot luc lugng ngoai lai nao c6 kha
nang ctu roéi hay nang d6 cudc sdng cua
ca nhan. Trong Phat gido, ndi dung cua
hi vong phu thudc vao su tiép can toan
dién va thuc hanh nhiing 16i day rat ra
trong cudc séng thuong nhat. Diéu d6
duong nhu 1a mét viéc lam kho khan va
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thudc ca nhan. Thuc t&, chinh su that da
gitip cho con ngudi ¥ thic day du va chap
nhan cac su kién bang cach chap nhan va
bién d6i cac su vat mot cach ding muec. Vi
du, hau qua cua toan ciu héa, cua doéi
nghéo, ctia bat cong, ctia chién tranh hay
khiing b,

Theo Phat gido, moi con nguoi déu cé
nhiing niém khéc khoai 6 mtc d6 khac
nhau tuy theo su khac biét vé than phan,
du ho 1a giau hay nghéo, ¢6 hoc vin cao
hay 1a ngudi binh din, 14 nam hay la ni,
la da Pen, da Tréng hay da Vang. Day
vua la nhiing hanh déng ca nhan va tap
thé muoén cho hi vong tré thanh thuec t&.
D61 véi Phat ti, ndi dung cta niém hi
vong d6 phu thudc vao chat lugng cua cac
hoat dong tinh than, ctia 101 néi va hoat

*, Tt nam 2004, & mién nam Théi Lan, cong dong
Islam gido da phat dong cudc xung dot chong lai
chinh quyén theo Phat gido ctia Thdi Lan. Nham hoa
gidi dan toc va chdm dut nhilng cudc xung dot sic
toc va ton gido do, nhitng tin d6 Phat gido & day da
t6 chiic nhitng cugc doi thoai v6i nhitng ngudi thuoc
phe ndi day. T4c gia bai viét nay 1a gido su trg gidng
tai Dai hoc Mahidol & Nakornpathom, phu trach bo
mon ton gido so sanh thuoc Khoa KHXH & NV. Bai
viét 12 tham luan tai Hoi nghi Kito gido Chau A &
Hoéng Kong, dugc dang trén ban tin cua Trung tam
Lebret Phdp c6 tén nguyén van la. Dévelopment et
civilisations, thang 4-2007.
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doéng vat chat cua con ngudi cting nhu su
van dung cta ho d61 véi 161 day caa Phat.

Mot trong nhiing 161 day cdn ban la
phai col su vat nhu né c6, trén cac khia
canh via 1a tiéu cuc vita 1a tich cuc. Nhéc
dén cac mit tiéu cuc khong phai 1a bi
quan, nhu nhiing khé dau trong cudc ddi,
chét chéc va cac tai uong khac. Ngudce lai
né6 cho phép nhéc lai thuc t& cta quy luat
tu nhién: sinh, 130, bénh, ti. Diéu dé co6
nghia rdng phién ndo khéng phai la
thuong xuyén.

Mbéi khi nhan dan y thiic dugc su that
d6 va nhin thay moi vat nhu né von co,
nguoi ta sé phat hién ra kha nang lam
cht né. Lay vi du toan cau héa, d6i véi
nhén loai né via ¢6 mat tich cuc vua co
mat tiéu cuc. Nhu vay ching ta c6 thé
hudng thu nhiéu su gidi tri va tién nghi
ma tién bo ki thuat va thong tin dem lai.

Nhung ngudc lai, ching ta c6 thé dau
khé vi nhiing de doa ma toan cdu hoéa
dem lai, vi n6 mang trong minh kha néng
danh gid con ngudi theo nhiing tiéu chi
thuan tuy vat chdt, ma khong dém xia
dén gia tri con nguoi. Néu ta diing trén
quan diém d6, thi tién bac va quyén luc
cia nguoi giau la quan trong hon nhéan
phdm cta mdi ngudi, dic biét 1a cua
ngudi nghéo va nhiing ngudi séng bén 1é
x4 hoi.

Thuc ra, quyén luc va tién bac ban
than n6 khong xau. T4t ca phu thudc vao
cach st dung chung. Trong xa hoi Phat
gido, tién tai dugdc chap nhan trong ching
muc né dude 1am ra bang nhiing phuong
tién sinh tén chan chinh. Nhiing ké lam
ra cua cai roi tré thanh no 1é caa ching
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thi méi dang ché trach. Ca bam vao cua
cai, ho sé dé chiu khé dau.

Mét dao Phat dan than xa hoi

Y thtic duge nhiing vAn dé ctia hanh
tinh, cdm th4y minh c6 lién déi véi ching
roi ddn than vao dé lam giam thiéu
nhiing vAn dé do6, d6 1a dac tinh ctia mot
dao Phat d4n than x& hoi. Cac cu si va
nhiing nha tu hanh lam theo nhiing
nguyén tic d6, da ding ra bao vé 16 phai
duéi moi khia canh, nhu quyén con ngudi,
giai tri vt khi, bao vé méi truong, binh
ddng giéi va d6i thoai tén gido. Noi
chung, ho dién dat nhiing 1oi day qua
hanh déng, biét ring mudn giai quyét
van dé, su hop tac ciia cong ddéng va viéc
lam chung sé la nhiing bién phap c6 hiéu
qua nhat.

No6i dén su dan than Phat gido, toi
nghi dén dao li vé trach nhiém cua Kitd
gido, theo d6 mdi ngudi déu cé trach
nhiém quan tdm dén nguoi khac véi su
trg giip cua Chua. Nhu Wilber da tuyén
bo: “Dan than tich cuc, bang moi cach
khac nhau, v6i su ton trong thién nhién:
bao vé mdi truong, tai ché rac thai, ton
vinh thién nhién... 14 gép phan khong
nhiing ton vinh thién nhién dé ma con
lam giau cho kha n#ng ctua ching ta

quan tdm dén nguoi khac™®.

Lam nhu vay, cac ban Kito gido da gin
minh vao viéc giai quyét khing hoang
mdi trudng va lam nhu vay, ho sé dan
than vé xa hoi. Nhu vay diic tin ¢ Chua,
biéu 16 bang “vac cdy thanh gia cia Nguoi

1. Wilber Ken. A Theory of Everything: An integral
Vision for Business, Politics, Science and
Spirituality, Boston, 2001.
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va tu giai phéng minh” sé duge chuyén
héa vao trong hanh dong.

Déi vé6i nguoi Phat ti khi dan than cling
vay, vi du d€ bao vé ngudn nudc va can
béng sinh thai cia hd Songkla, ho da tham
gia cudc tuan hanh Dhamma Yatra®. D6 1a
viéc lam cAn thiét dé trao d6i va thao luan
v6i dan lang vé cach bao vé can bang sinh
théi ctia méi trudng khién ho khong bi khé
vé tai hoa thién nhién.

Mét cach dao tao cho ddi thoai

Stic manh bién cai cua gido duc ma
ching t6i vita néi ¢ trén, it nhiéu di lién
v6i do1 thoai lién tén gido. Mot cudc do1
thoai trong su ton trong 1an nhau la bién
phap chan chinh lién két chung ta véi
nhiing ngudi khac.

D6i thoai nhadn manh dén mét su “ling
nghe siu sic”. N6 khong chi giéi han
trong viéc “nghe” ma doi héi phai “hidu”
quan diém cta ngusi khac. Cang déi
thoai v6i chan li, v6i § mudén hoc hdi
nhiing cai 1am nén 1& phai, lam nén lap
truong, nhiing nhu cau va cau chuyén
cta nhiing ngudi khac, thi su hiéu biét,
moi quan tAm va cdm tinh dé1 v6i nguoi
khac sé 16n 1én.

Ching ta phai gat bd moi su hiéu
nham, nhiing dinh kién, moi nghi ngs va
nhiing chu kién c6 san d6i véi nguosi khac.
Déi thoai c6 thé thic ddy ta hop tac, nim
tay nhau, cung chung con tim va khéi 6c
dé lam gidm b6t nhiing khé khan ma
nhan loai dang phai déi dién. Mot su ling
nghe siu sfc nhu vay c6é thé thuc hién
néu moi ngudi déu “4n cdn” va tim cach
nghe va hiéu con dudng di caa ngudi
khac.

Trung tdm Nghién ctu Kién tao hoa
binh thudc Pai hoc Mahidol da t8 chiic tai
mién cuc nam Thai Lan, noi bao luc dang
x4y ra hang ngay, mot qua trinh dao tao
cho d61 thoai gitia cac binh si Phat gido va
Islam gido, gitia nhiing ngudi chic trach
chinh quyén, nhiing ngudi lanh dao sinh
vién va toén gido cuing véi dan lang. Méi lan
ho déu dugdc mdi dén nghe mot cach cham
chu truée mat nhing ngusi khac. Ching
t61 nhan thay viéc ho giti mot tu thé binh
than va tap trung vao nodi tam la rat quan
trong giong nhu mot gidy phut ngéi thién.
Lic d6 mbdi ngudi déu c6 thé bit dau chia
sé va lang nghe ngudi khac.

Trong qua trinh déi thoai, cing thing
¢6 thé nay sinh. D6 1a thoi khic hiém hoi
dé d6i chifu van dé duéi cac gia tri khac
nhau. M6t hom, ching t6i da dua ra cudc
thdo luan gifia nhiing nha chtic trach
Phat gido véi dan lang Islam gido vé van
dé tim bién phap dé x6a bo rac thai.

Tat nhién, khong phai nhiing tin
ngudng khac nhau dit ra van dé khéac
nhau, nhung su that la nhiing nguci
tham gia ca hai phia déu tim cach bao vé
su chinh dang cho lap trucong va hanh
dong ctia minh. T6i muén nhan manh dén
vi th& x4 hoi khac nhau gitia hai nhém
d6. Nhom théi nhat 14 nhiing nha chiic
trach cua chinh quyén, nhém thi hai la
dan lang Islam gido. T4t nhién, nguyén
tdc co ban cta do6i thoai dé ra 1a phai
hoan toan binh ding.

2. Luu vuc hé Songkla, dang trd thanh trung tam
cong nghiép thit hai cia Thai Lan, 12 noi moi trudng
bi suy thodi nghiém trong. Tir nam 1996, céc tin d6
Phat gido & day da khdi xuéng cudc tudn hanh hang
nam nhim kéu goi dan chdng bao vé moi trudng va
thdy su can thiét phai bao vé luu vuc ho Songkla.
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Trong qua trinh d6i thoai va nham
muc dich thuyét phuc, nhém thd nhat doi
héi quyén duge dua ra li 1& trude. Nhung
ngudi trung gian da loai bo moi dac
quyén khong ton trong nhiing nguyén tic
¢ ban. Viéc d6 khong lam cho cac nha
chtic trach hai long. [...]

Loi day va nhiing thuc hanh cua dao
Phat c6 xu huéng ting ho nhiing cudc doi
thoai “lang nghe siu sic”, qua viéc thuc
hanh bang su “cham chd’ dén ngudsi
khac. Ngoai ra, nguyén tic cé ban phai
ton trong trong qua trinh déi thoai dé cé6
thé cai thién néu nhiing ngusi d6 tré
thanh nhiing tin @6 Phat gido chan chinh,
hosc 14 tin d6 chan chinh ctaa cac ton gido
khac. Vi viéc thuc hanh long khoan dung
va chin thanh, sy tén trong ngudi khac,
c6i mé tu duy va ling nghe nhiing diéu
khéac biét, long kién tri va sy tiép nhan,
viia 1a tu phé binh va duge nguci khac tin
ngudng phé binh, trong mot khéng khi
tén trong 1an nhau, 1a nhiing diic tinh ma
ta phai tim thay trong cac gido diéu tinh
than cia moi tén gido.

Mbt sur thach thitc ddi vai phat trién

Chung ta c6 thé coi ban than dsi thoai
va déi thoai gifia cac ton gido 12 mot thu
gido duc lam bién cai va 1 mot thach
thiic déi v6i su phat trién tinh than va
doé1 véi tiang trudng cho cac doi tac 6 ca
hai phia. Ching ta c6 thé khang dinh mot
cach tich cuc rang con dudng thuc hanh
do1 thoai 14 mot phuong phap hoa binh
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cho phép lam gidm nhe su nghi ngs va
xung dot, va ngian chin moi hinh thtc
bao luc. Tuy né khéng thé ngan chin
ngay bao luc dang dién ra hang ngay,
cach thuc hanh d6 da dugec dén nhan tot
va da tiép can dén dan chiing dia phuong.

Qua trinh d6i thoai dé cling dudge Uy
ban Qudc gia Hoa giai cia chinh phu
Thai Lan chinh thtc dé nghi nhu 14 méot
bién phép hoa binh dé chdm dit bao luc &
mién Nam. Trung tdm Nghién cttu Kién
tao hoa binh tham gia vao uy ban d6 dé
t6 chtic nhiing cudc doi thoai, dic biét 1a
gitia cac nha lanh dao Islam gido va cac
tang si Phat gido & cuc Nam.

Mat khac, ndm nay ching téi td chiic
ki niém 6 Thai Lan mot trim nam nha su
Buddhadasa Bhikkhu, mot tu si Thai néi
tiéng da ting ting ho d6i thoai ton gido.
Mot s6 cudc do1 thoai dang chd y sé dude
t6 chiic trong sudt nam gitia nhiing tin dé
thudc cac tén giao khac nhau.

Hién nay, Hé thong quéc té Phat tii dan
than & Thai Lan da dua ra sang kién td
chiic nhitng dién hinh vé “Sang lap nhiing
cong doéng hoa binh da tén giao” nham vao
gidi tré, gitp cho ho hiéu biét cac tén gido
khac. Nho nhiing 161 day cua Phat gido, ho
sé& x6a bd nhiing dinh kién va ung hd su
théng cam 1an nhau gitia cac dan toc c6 tin
ngudng khac biét, dic biét la véi nhiing
nguoi Islam gido phia Nam./.

Nguoi dich: Pao Hung



