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Anh huéng ctia Lat Ma gido déi véi

l,®

Saman giao cua ngueci Buriat
¢ Lién bang Nga

hat giao Tay Tang hay con goi la

Lat Ma giao du nhap vao Buriatia
tit nuée lang giéng Mong C6. Nhiing nha
truyén gido ctua tén gido nay la cac cao
tang Phat gido (Lama) Méng C6 va Tay
Tang. Nam 1689 trong s6 nhiing nguoi
Moéng C6 nhap cu vao Nga ¢ cac tin d6 Lat
Ma gido vé6i hai tang vién trudng (Shiretui).
Tu thoi gian d6 cho dén khi Hiép dinh
Burin nam 1727 vé xac dinh dudng bién
giéi gitia Nga va Trung Quéc dudc ki két,
cac Lama Tay Tang va Moéng C6 tu do téi
Buriatia dé thuyét phap Lat Ma gido. Nam
1712 ¢6 150 Lama ngudi Méng C8 va Tay
Tang t6i Buriatia. Nhiing ngudi nay déu
mang tén ho ngusi Buriat®.

Vao khoang nidm 1741 hai tu vién Lat
Ma gido dudc xay dung 6 ving Zabaikalie
- d6 la cac tu vién Xo6ngol va tu vién
Gusindozerds. Cung vao nam nay da co
khodng 11 dién tho da than va 150
Lama®. Lat Ma gi4do phat trién manh &
nhiing noi ma né nhan duge su dd dau
ctia cac quan lai cao cdp ctua chinh quyén
dia phuong. Tir gitia thé ki XVIII Lat Ma
gido phat trién ngay cang manh mé &
Buriatia. Vao nam 1774 & vung
Zabaikalie d4 c6 t61 10 chuia 16n va 6 chua
nho v6i 617 Lama. T6i ndm 1822 s6 tu

NGUYEN VAN DUNG®

vién 1a 18 véi 2.600 Lama®. TAm nam sau
xuat hién thém 15 tu vién va sd Lama lén
t61 4.637 nguoi”. Ngay truéc Cach mang
thang Muoi Nga nam 1917, vao nam 1916, &
Buriatia ¢6 36 tu vién véi hon 16.000 Lama,
bao gém ca nhiing ngudi gitp viéc dang
trong qua trinh tu luyén.
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O cac vung khac nhau ctua Buriatia
mtc d6 truyén ba Lat Ma gi4o ciing khac
nhau. Cac vung cang gin Mong C6 thi
cang c6 nhiéu ty vién va ting ni. Ching
han, vao nim 1846 ¢ vung bién gidi
Selengin ¢6 3.538 Lama, vung Khorin va
viung Agin déng dan s6 hon, nhung chi c6
921 Lama, con Lama cua vung Barguzin
chi c6 53 nguoi®. Song téi cudi thé ki XIX
- dau thé ki XX s6 tu vién va ting ni 6 cac
ving nay da c6 su d6i khac. Gio day s6 tu
vién va Lama ¢ hai ving Khoérin va Agin

*. TS., Vién Nghién citu Ton gido.
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hiu nhu khong thua kém vung Selengin.
Nhin chung, 6 ca ba vung nay tap trung
t6i hon 2/3 tu vién va ting ni cua toan
Buriatia. O vung Tunkin ¢6 2 ty vién véi
gan 700 Lama, con 6 ving Barguzin va
Okin, mdi vung c6 1 tu vién. Nam 1897,
s0 tin d@6 Lat Ma giao & vung Zabaikalie
la 161.658 nguoi, chiém 80% dan sb
Buriatia®.

Truéc Cach mang thang Muci Nga
nim 1917, 6 vang Tay Buriatia chi c6 1
tu vién - tu vién Alar - duge thanh lap
niam 1815 véi khoang vai ba chuc Lama.
Trong thoi ki Cach mang va Néi chién
cling nhu trong nhiing nam dau sau khi
khoi phuc chinh quyén X6 Viét, tinh hinh 6
day da it nhiéu thay d6i. Gi6i lanh dao Lat
Ma gido véi su gitp dd cua cac phan tu
theo chti nghia dan toc tu san da ap dung
nhiing bién phap manh mé nham truyén
ba Lat Ma gido cho ngudi Buriat ¢ cac
vung Kudin, Nukut va Olkhén, xay dung
G cac vung nay 5 tu vién va dua téi day
hang chuc Lama tu vung Zabaikalie. Cac
trung tAm mdi nay cua Lat Ma gido chi
tén tai cho téi cudi nhiing nam 20 thé ki
XX, nhung ching da dé lai nhiing d&u 4n
nhit dinh va 6 mot mic d6 nao d6 anh
hudng t6i Saman gido cua dia phuong
nay.

Can phai nhan manh ring, ¢ nhiéu
viing nguoi Buriat thuong chi han ché
bang viéc thuc hién cac nghi 16 Lat Ma
giao khong quan tdm dén cac tin do
Saman gido, nhung Lat Ma gido cua ho
lai 1a mét sy dan xen ki quéc gitia cac
quan niém Lat Ma gidao véi cac quan
niém Saman gido c6 xua.

Lat Ma gido ldc ddu khong thé tham
nhap sau ngay vao 161 sdng cua cac toc

56

ngudi Buriat. Cac Lama trong nhiing thoi
ki d4u chi ¢6 gdng khang dinh 4nh hudng
cia minh ti trén xudng bang cich thiét
lap lién minh chinh tri véi gi6i chiic dia
phuong va chinh quyén Nga hoang va ho
dua vao d6 dé tao ra nhiing diéu kién can
thiét cho dia vi ciia minh.

Doéng thoi gi6i tiang li Lat Ma gido cd
ging tiéu diét ton gido cb xua clia ngudi
Buriat va d#c biét 1a anh hudng cua cac
thay cing Saman. P& lam duge diéu d6
ho dua vao su gitp d6 cua chinh quyén
dia phuong va canh sat dé td chic cac
cudc truy lung cac thiy cing Saman, pha
huy cac dién tho va cac d6 thd cing cua

™. Céac Lama st dung moi

Saman gido
bién phap dé chéng lai Saman gido va
hon nita ho lai nhan dudge sy ting ho hoan
toan tif phia nhiing ngudi ding dau chinh
quyén dia phuong. Theo lénh cac ting
vién trudng, canh sat truy lung cac thay
cing Saman, bit ho, cim chén, xich tay,
bod déi, dot chay cac d6 thd cing cua
Saman giao,v.v... “Nhiing tin d6 Saman
gido toi nghiép bi truy lung khip noi.
Rung nii khéng thé che ché duge ho khéi
su tra thu cua ciac Lama. Tung doan
ngudi chay tan loan khép vung ngoai 6
ctia thanh phd Irkutsko™®.

Hau qua cua viéc Lat Ma gido dung
bao lyc chong lai Saman gido la: Thi
nh4t, anh hudng ctia Saman gi4o bi giam
di 6 cac ving xuit hién nhiéu tu vién, dic

biét la cac vung Selengin va Khorin. 0 a6

6. Kito gido va Lat Ma gido cua cu ddn bdn dia ¢
Sibiri. Léningrad, Nauka, 1979, tr. 129 (ti€ng Nga).
7. Dai cuong lich sit Vdn héa cua Buriatia. T. 1,
Ulan - Udeé, 1972, tr. 283 (ti€éng Nga).

8. Nil. Phdt gido duoc xem xét trong moi quan hé voi
cdc mon do cua ho cu trii ¢ Sibiri. SPB., 1858, tr. 253.
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hau nhu cham ddt hoan toan hoat dong
cta cac thiy cing Saman; Tht hai, xuat
hién 6 vung Débaikalie nhiing thay ctng
Saman chay trén hay bi luu day. Nhiing
ngudi nay sau khi chét nhu “nhiing nguosi
tu vi dao” da tré thanh nhiing ngudsi duge
ton kinh, con linh hon ctia ho trd thanh vi
than ctia mét vung nao dé6®. Thi du,
ngudi Buriat 6 chau thé song Ida rat tén
kinh thiy cing Saman tén la Zarlik
Baabai chay tit vang Zabaikalie t61 day
dé tranh su truy lung caa cac Lama.

Lat Ma gido khéng thé nhanh chéng
gianh thing 10i trong cudc dau tranh véi
Saman gido néu chi dung cac bién phap
bao lye. Mot bién phap khac Lat Ma giado
da st dung va mang lai cho ton gido nay
nhiing két qua dang ké - d6 1a viée thich
nghi véi cac diéu kién & dia phuong ma
né xdm nhap, bao gébm ca viéc dua cac
nghi 1& tho ciing Saman gido vao hé thong
thé cing cua Lat Ma gido. Gi6i ting la
Lat Ma giao biét 16i kéo cac tin d6 Saman
gido 6 Buriatia vé phia ho bidng cach
khong chéng lai cac vi than linh chinh
cia Saman gido, ma ngugc lai, ho bién
nhiing vi than linh dé thanh tin ngudng
caa minh. Thi du, vi than Gudzhir
Tengeri ciia Saman gido dugc déng nhat
v6i vi than Makhakala cua Lat Ma gido
va moi biu hién va chiic ning ctua vi
thAn Saman gido nay dude chuyén sang
cho phu hdp véi vi than tuong tng cua
Lat Ma gido"?.

Cac Lama dac biét quan tdm t6i tin
ngudng c6 xua cua cac by téc ngudi
Buriat va ho da tién hanh cai goi l1a Lat
Ma héa cac tin ngudng nay & khip viung
Zabaikalie. Va két qua 1a nhiing truyén
thuyét vé cac vi than cua cac bo toc nay
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da bién mat va ngudi ta quén di nhiing
16i cAu kh&n cua Saman gido vé nhiing vi
than nay. Trong nhiéu trudng hop cac vi
than Saman gido dudc mang nhiing tén
mdi cua Tay Tang va tham chi con dudc
mo ta theo hinh hai cac vi than cta Lat
Ma gido"?. Thi du, vi than quan trong
nhat ctia nguoi Buriat 12 Bukha-N6ion
da dugc cac Lama dat cho cai tén cua Lat
Ma gido la Rintren-Khan. Vao nhiing
nam 40 thé& ki XIX, theo lénh cia méot
Lama dén tit Mong C6, trén mot trong s6
cac mom da cua khoi da 6 Tunka giong
hinh con bo, nguci ta da cho xay dung
mot chua tho Rintren-Khan trong dé c6
bai tri cac tugng Phat bang dong, dat mot
ban tho véi 7 dai huong tho.

Mot vi than khac ma nhiéu tin do
Saman gido déu biét 1a Khan Shargai
ciing duge chuyén thanh than caa Lat Ma
gido. Trong mot cudn sach c6 tén la
“Zalbarun Takhil” ngusi ta md ta Khan
Shargai 14 mot ngusi dan éng véi vé oai
phong tay cAm cung tén véi thanh kiém
ngoi trén lung ngua tia c6 bom va dudi
den. Theo yéu cau cua Lama thudc tu
vién Kuren, ngudi ta da khac hinh vi
than nay lén da véi kich thuéc 40 x 60 cm
va tré thanh déi tugng ton kinh dic biét

9. Trong Saman gido & Buriatia, ngudi ta quan niém
rang linh hén clia mot thiy cing Saman sau khi chét
thiéng s€ tré thanh mot vi than 1am chu mot ving
nao dé, mot hién tugng tu nhién nao dé hay mot linh
vuc nao d6 trong hoat dong ctia con ngudi (thi du
than Nui, thdn Sdm, than Bénh tat, v.v...).

10. Poppe N.N. M6 td vé nhiing cdo bdn cua “Saman
gido” Mong C6 luu giit & Vién phuwong Pong hoc.
Vién Han lam Khoa hoc Lién Xo6. Moskva-
Léningrad, 1932, T. 1, tr. 160.

11. Gerasimova K.M. Lat Ma gido va chinh sdch
dan téc - thuoc dia cia ché do Nga hodng &
Zabaikalie.... Sdd., tr. 106.
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cia ca tin d6 Lat Ma gido lan tin d6
Saman giao"?.

D61 véi nhiéu vi than khac cia Saman
gido ngudi ta cting lam nhu vay. Trong
quéa trinh thuc hién cac nghi 1& tho ciing,
nguoi ta k&t hop cac nghi 1& Saman gido
v6i cac nghi 1& cua Lat Ma giso.

Do su Lat Ma héa cac hinh thtc tho
cing cua cac nghi 18 ¢8 so, dac biét 1a &
cac khu vuc phia déng cua Buriatia nén
cac hinh thtc cAu khan tap thé da thay
d6i. Nghi 18 thd cing bit dau pha tap -
mot nita 12 Saman gido, mot nita 1a Lat
Ma gi4o. Trong nhiéu truong hgp, nhu 6
cac vung Tunka, Barguzin, Zakamna
trong cing mot budi 16 da dién ra hai
hinh thtc thé cing - hinh thic Saman
giao truyén théng va hinh thtic hdn hop
Lat Ma giao - Saman giao.

Trong nhiéu hinh thic ths cing khac
cua Saman gido ciing bi Lat Ma hoéa. Thi
du nhu nghi 1& cing ctia ¢ vung thao
nguyén Agin. Cach thuc hién nghi 1& nay
nhu sau: nguci ta rét stia vao mot cai
chén va d#t noé 1én trén ctia va git ¢ d6
cho dén khi stia bay hoi hét, lai tiép tuc
rét d6 uéng vao. Trude day nghi 1& nay do
thay ctiing Saman thuc hién. Tu khi Lat
Ma gido thiét lap dugc su théng tri cta
minh, nghi 1& nay do cac Lama thuc hién
thay cho cac thay ciing Saman va trong
qué trinh thuc hién nghi 1& cac Lama doc
kinh béng tiéng Tay Tang.

Mot trong nhiing anh hudng cua Lat
Ma gido la sy xuat hién ngiu tugng
Saman gido (6ngdén)*® lién quan dén
nhiing nhan vat cta tin ngudng Lat Ma.
Ngudi Buriat ving Agin c6 than Dabai
duge thé hién dudi hinh hai ¢6 gi Pubai
tiép nhan 161 thé nguyén cuaa tu si Lat Ma
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gigo. Co gai nay bi chét trong mot truong
hgp dic biét nao d6 va dude phong than
va trd thanh nit than. Co6 gai duge thé
hién bang mot bup bé lam bang gié vun
c6 mot dai bang nit tu si vit qua vai trai.
Vi nii than nay phu ho cho nghé chian
nudi, trong d6 c6 nghé chin nudi gia stic
c6 stng™. Nguoi Buriat viing Agin con c6
mot nii than khac c6 tén 1a Ulaan
Pégélten (N than quan ao dd), gom 3
btip bé. Mot trong sé 3 bip bé d6 1a hinh
mot c6 gai véi bd quan 4o lua dd, mét,
mili, hoa tai va chudi ngoc duge 1am bang
chi, vai trai c6 deo mot dai bang nii tu si.
Nii than 1a con gai ciia mot than Saman
gido 1a Ata Téngria ti trén troi xudng.
DAy 1a vi nii than bao ho tré em™.

Mbt trong nhiing hinh thtc bién d6i
cua Saman gido duéi anh hudng cua Lat
Ma gido la su xuat hién cac cido ban
Saman gido. Hién tugng nay dic biét phd
bién & Mong C8. Pay 1a nhiing cudn sach
nho chép tay. Dac trung ctia nhiing cao
ban Saman gido la su don gian héa 18
nghi Saman gido, thay thé tén cta cac vi
thadn Saman gido bang tén Lat Ma gido,
dua vao vin ban nhiing yéu t6 bé sung dé
cho n6é mang sic thai thuan tdy Lat Ma
gido. Cac cao ban Saman gido ciing dudc
tim thay 6 Zakamna.

Cac Lama 6 vung Alar da cing cac
than ctia Saman gido, ghi chép cac bai

12. Daksanova B. D. V¢ phong ciia G. B.Naxov.
Trong cuén: Tu liéu vé lich sit va ngit van ving
Trung A. Ulan-Ude, 1970, tap 4, tr. 147.

13. Ongon - tuong nhitng vi than dugc 1am béng g6,
sét tay, da long thi hay vai.

14. Zhamxarand X. Cdc vi thdn ciia nguoi Buriat
viing Agin. Trong cuén: Tuyén tdp ki niém G.N.
Pétanin nhan dip 70 tusi. SPB, 1909, tr. 380, 381.
15. Zhamxarano X. Sdd., tr. 387, 388.
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van cing, soan thao cac quy dinh t& 1&
cua Saman gido, thuc hién cac nghi 1& ton
gido theo cac cao ban Saman gido. Céc
thay cting Saman gido biét chii cling su
dung cac cudén sach nhoé nay trong qua
trinh thuc hanh cac nghi 1& ton gido. Mot
s6 cao ban duge X. Zhamxarané dua tiu tu
vien Alar vé Xanh-Péterburg va hién
duge luu git tai luu tri cua Vién Phuong
bo6ng hoc thudc Vién Han Lam khoa hoc
Nga 6 thanh phé nay. Trong cic cao ban
nay cé cac bai van cing cac than nhu:
than Lta, than Bagatur, than Gudzhir,

than Kisaga, than Ata, v.v...19

Theo thong ké cia X. Zhamxarand, cac
cao ban c6 viét vé cac bai van cing va lé
nghi Saman gido cling ¢6 6 nguoi Buriat
vung Agin. Song do hau qui cua viéc
tang cuong sy théng tri cua Lat Ma gido 6
day, cac cao ban nay da bi dét vi chung
dudgc coi 14 nhiing thi ban thiu.

Mot diéu rat thd vi do su bién d6i caa
Saman gido 1a viéc xudt hién cac nhéan
vat két hgp trong minh ca chiic ning cta
thay cing Saman lan chiic ning cua
Lama. Nhiing ngudi nay, trong qua trinh
thuc hanh cac nghi 1é tén gido da st dung
cad db6 tho
nhiing d6
Nhiing nguéi “Lama - Saman” nay goi
theo tiéng dia phuong 1a “Dozhotri”.
Trong s6 cac vat dung Saman gido c6 mii,

cing cua Lat Ma gido lan
thé cing cua Saman gido.

trong luc lac, md, ma gay, roi va nhiing
cai chudng sit nhoé khong ludi. Con cac
vat dung Lat Ma gido 1a 4o choang ngin
bing vai bong tring dé che vai, lung va
nguc thay cing, cai mi 16ng tron c6 vanh
rong lam ti 16ng citu trang va dai bang,
nhac cu, chuéng dong cé két cac dai bang
nhoé trén quai chudng, dao gdm 3 canh

hay ngon gido dudc rén ti dong dé - day
1a vt khi ma cac Lama st dung dé tdn
cong cac linh hén ban thiu va nhiing cai
chén tho bang dong.

Ngudi ta thudng giap cac thay cung
Saman Lama 6 cac vung Tunka,
Zakamna va nhiéu noi khac. Thi du &
vung Baikal - Kudara c6 mot thiy cing

Saman tén la Buidan dén tit Méng Cé.
Nhung do ap luc cia cac Lama, ngudi nay
da bé Saman gido va tré thanh mot Lama.
Nhung trong cac bai cing cia minh, 6ng
ta van tiép tuc nghi 16 Saman gido va cau
khan cac than ciia Saman gido. Trong
mot trudng hgp khéc, theo 16i ké lai caa
M. Khangalov, ¢c6 mo6t Saman tén la
Palba vung Alar dén Méng C8 dé hoc
nghé thuat Saman gido. Ong ta da téi tu
vién Bator - Oské. Trong tu vién nay cac
thay Saman cung chung séng véi cac
Lama. Cac Saman trong tu vién da day
Dalba trong vong 1 thang va sau do6 trd
vé nha hanh nghé thay ciing Saman®”.
Su that ctia cau chuyén dén dau chua ban
t6i, nhung c6 moét diéu chic chin ring
ong ta da chiu anh hudng cta ca cac
Lama ¢ tu vién nay.

Theo tai liéu dién da caa T.M.
Mikhailév, ndm 1973 6ng ta dén thanh
pho Ulan-Udé, c6 mot ngusi dan dng tén
14 Gunzen khoang 70 tuéi da ké lai rang,
trong mot gidc md 6ng ta thay minh di du
mét ki thi tuyén dé trd thanh thay cing
Saman va Lama. Thanh vién ban giam
khdo 14 nhiing thay Saman va cac Lama
néi tiéng (nhung hinh nhu nhiing ngusi
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16. Poppe N.N. Mo td vé nhiing cdo bdn cia “Saman
gido” Mong C6 luu giit & Vién Phuong Dong hoc.
Sdd, tr. 155.

17. Theo tai liéu luu trit cia bao tang dan toc hoc
Nga, phong 1, H6 so 668, tr. 1018.
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nay da chét). Ho héi 6ng 3 cau hoi: Cau 1
vé Saman gido, cau 2 vé Lat Ma gido, cau
3 vé téon gido chung cua ngudi Buriat.
Theo 16i ngudi ké chuyén, éng ta da d6
loai vu va dugc quyén hanh nghé thay
cing Saman va thuc hién cac nghi 1& Lat
Ma gido. Nhung trén thuc t€, Gunzen
thuc hanh cac nghi 1& Saman gido khong
tbi, con cac nghi 1& Lat Ma gi4o thi hau
nhu khong biét gi ngoai mot vai quy dinh

va hinh thiic cing"®.

Anh hudng ctia Lat Ma gido duge phan
anh trong cac luan diém “li luan” cuaa
Saman gido, trong d6 c6 cac quan niém vé
linh hén, cai chét va thé& giéi bén kia.
Theo quan niém ctua ngudi Buriat ving
Alar, con ngudi c6 hai linh hon. Linh hon
tht nhat, sau khi chét nam lai trong con
ngudi d6, néu ngudi chét c6 tinh nét tot.
Con néu ngudi chét khong tot ldm thi
linh hén dé s& nhap vao mot ngudi du
muc xa la hoéc mot nguoi khong phai 1a
nguoi Buriat. Néu ngudsi chét c6 hanh vi
rat tot thi linh hon ngudi d6 sé dén viung
Zabaikalie. Linh hén ctua nguodi x4u,
ngudi déc ac sé thanh con cho, con siu,
con bo, ngon co, géc cAy ven duong, khong
ai nhé dén niia.

Con linh hén tht hai di lang thang
sang thé giéi bén kia cung véi cac linh
hén khac.

Hinh nhu trong thé giéi quan c6 dai cua
ngudi Buriat va ctaa cac cu dan du muc néi
chung thé giéi Am phu khéng déng vai tro gi
quan trong 1Am. Su mo ta vé dia nguc trong
vil tru quan cta ngudi Méng C8 c6 ngudn
goc ti Lat Ma gido. Cht nhan cua thé giéi
am phu, theo quan niém cua ngusi Buriat
1a Erlen - Khan (tiéng Mong C6 la Erlik)

hoan toan giéng than bao h cdi chét cia An

b6 1a Iamantak. Tin d6 Saman gido ngudi
Buriat cuéi thé ki XIX - dau thé ki XX coi
Erlen - Khan 1a cht nhan cta thé giéi am
pht, 14 ngudi phan xét chinh cac linh hén
ctia nguoi chét. Ong ta ¢6 nhifu ngudi gitp
viéc va nguoi hau. Lat Ma gido da dua 6ng
nay vao dién thd cua minh dudi cai tén
Troitrozhil va anh tugng vi than nay dudc
mb ta bang mau xanh véi hinh dau bo®?.

Cac chuyén than thoai vé Erlen -
Khan cua ngudi Buriat da dude Lat Ma
gido sau nay nhao n#n lai va thé hién
duéi dang da duge Lat Ma héa, va mot s6
trong s6 d6 hinh nhu dude vay mugn tu
cac dan toc lang giéng. Quan niém vé vi
than nay va thé giéi Am phu ctia éng con
chiu anh hudng cua Kitd gido sé& dudc
trinh bay ¢ mot bai viét khac.

Céan phai nhan manh rang than thoai
cia nguoi Buriat, ngudsi Méng C6 va
ngudi Oirat (ngudi Kalmuk) c6 cai gi d6
rat chung ca vé hinh thic va noéi dung va
diéu nay ton tai cho téi tan dau thé ki XX.
O Moéng C8 va Dzhungaria thin thoai
chiu anh hudng ctia Phat gido. Trong thaoi
ki xAm lugec cua Méng C6 va trong cic
cudc huynh dé tuong tan gitia cac bd toc
thudc ngit hé Mong C6 da xudt hién cac
than thoai, cac chu dé va nghi 18 tén gido
¢6 ngudn goc Nam A hay Phat gido An Do.
Thi du, trong tin d6 Saman gido ngudi
Buriat lan truyén cac chuyén than thoai
vé nui Sumber (Sanskrit -

18. Kit6 gido va Lat Ma gido cua cu ddn bdn dia ¢
Sibiri. Sdd., tr. 134.

19. Zhukovskaia N. L. dnh huong cua Saman gido
Mong Co- Buriatia va cdc tin nguong tién Saman
gido tdi Lat Ma gido. Trong cudn: Nhitng vdn dé dan
t6c hoc va lich sit toc nguoi ciia cdc dan toc Pong A
va Dong Nam A. Moskva, 1968, tr. 214.
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Sumeru) - mdét ngon nui thiéng cua Phat
gido, vé con chim 16n Khan - Kherdeng
(trong Phat gido 1a chim Garudi), vé mot
con vat khéng 16 Alkha (Sanskrit - Rakhu)
nudt chiing mat tring hay mét troi.

Theo cidc quan niém cua Saman gido,
trén bau troi c6 mot nghin vi than sinh
song. Trong quan niém nay dé dang nhan
thdy su phan anh hoc thuyét cua Phat
gido vé mot nghin vi Phat xuét hién trong
thé giéi loai ngudi dé thuyét gido vé con
duong giai thoat.

Trong dién thé Saman gido 6 ngudi
Buriat trong s6 rat nhiéu cac vi than
nguodi ta thay cé cac vi than mang tén hay
tude vi Lat Ma gidao nhu: Arain bogdo
Khan, Tegeen Burkhan, Obdéri bogdo
Khan, Shingis, Shereete-bogdd, Taanshi

Lama, Traridang Lama, v.v....#%

Két qua truc tiép ctia anh hudng Lat
Ma gido la viéc dua Pat Lai - Lama va
Bogdo-gegen vao dién thé Saman gido.
Theo quan sat cua X. Zhamxarand, trong
mot s6 bai vin cing cua Saman gido, hai
nhan vat trén ldc thi dude coi 1a cac vi
than, lic lai coi la nhiing ké thu cua

Saman giao®".

Trong cac than thoai cia Saman gido &
Buriatia ngudi ta dé dang nhan thay cac
yéu t6 tho cing cua Lat Ma gido. Trong
cac dam ruéc tu lang nay sang lang khac
cua tin do Saman gido 6 Buriatia trudc
Cach mang thang Mud6i nam 1917, ngudi
ta thuong via rung chudéng viua hat
nhiing bai hat c6 ndi dung téon gido. Noi
dung cta cac bai hat d6 pha lan cac quan
niém Saman gido v6i cac quan niém Lat
Ma giao, cuing tan duong Lat Ma giao va
Saman gido.
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Anh hudng ctia Lat Ma gido t6i Saman
gido khong phai xay ra 6 moi ving cua
Buriatia. O nhiing khu vuc nhu Idin,
Osin va moét s§ vung khac, hdu nhu
nhiing 4nh hudng nay khong c6. O mot s
viung nhu Kudin, Olkh6én, Nukut anh
hudng cta Lat Ma gido dén Saman giio
chi & mutc t6i thiéu. Tham chi § nhiing
viung Lat Ma gido du nhiéu, du it da dudge
khdng dinh mét cach viing chic thi cac
quan niém, phong tuc, tdp quan Saman
gido ¢6 xua van tiép tuc dudc bao tdn, tuy
rang cac thay cing Saman da bi loai trir.

Tham chi xay ra truong hdp 6 mot s
dia phuong cac Lama chiém vi tri théng
tri hoan toan, cac thay cing Saman da bi
loai bé hét, nhung Saman gido van phuc
hoi va lai xuat hién cac thay cing Saman
méi, ca nam 1an ni.

Theo D. Klemenxd, anh hudng gitia
Lat Ma gido va Saman gido la anh hudng
qua lai va hoan toan c6 co sé dé khing
dinh rang, “anh hudng ctia Lat Ma gido
t6i Saman gido la anh hudng thuan tay
bén ngoai. Nhiing tu tudng cd ban chu
yéu cua Lat Ma gido khong tiém nhiém
duge vao ngudi Buriat. Nhiing gido huin
dao diic cao siéu cua tén gido cua Dic
Thich Ca Mau Ni khéng dudc cac tin d6
Saman gido biét t6i"*2./.

20. Khangalov M.N. Tuyén tdp, T. 2, Ulan-Ude,
1959, tr. 413-443.

21. Luu trit cua phdn vién Léningrad cua Vién
Phuong Pong hoc Vién Han ldm khoa hoc Nga.
Trong cuén: Kité gido va Lat Ma gido cua cu ddn
bdn dia o Sibiri. Sdd., tr. 135.

22. Klememenxo D. Vé nhiing dnh huong qua lai
gilta Lat Ma gido va Saman gido & Buriatia. Téng
quan dan tdc hoc, Moskva, 1910, s6 4, tr. 29.



