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V¨n ho¸ ViÖt Nam  
®a téc ng−êi 

 
T¸c gi¶: §Æng Nghiªm V¹n 

Nxb. Gi¸o dôc, Hµ Néi 2007, 934 trang 
 

GS. §Æng Nghiªm V¹n, t¸c gi¶ cuèn s¸ch, 
lµ mét nhµ d©n téc häc. Sù nghiÖp cña «ng tr¶i 
qua ba giai ®o¹n: giai ®o¹n d¹y häc (1951 - 
1967), giai ®o¹n nghiªn cøu d©n téc häc (1967 - 
1990), giai ®o¹n nghiªn cøu t«n gi¸o häc (1990 
- 2000). Dï ho¹t ®éng ë ba lÜnh vùc kh¸c nhau, 
nh−ng yÕu tè theo suèt cuéc ®êi «ng lµ téc 
ng−êi vµ miÒn nói. 

Khi tham gia kh¸ng chiÕn cøu quèc, «ng ë 
miÒn nói. Sang Khu häc x¸ Nam Ninh, Trung 
Quèc, «ng phô tr¸ch hai líp con em d©n téc 
miÒn nói. Sau nµy, khi trë vÒ ViÖt Nam, «ng lµm 
HiÖu phã råi HiÖu tr−ëng Tr−êng S− ph¹m MiÒn 
nói. Bëi thÕ, «ng th«ng hiÓu t©m t−, lèi sèng, 
phong tôc cña con ng−êi miÒn nói. Khi chuyÓn 
sang nghiªn cøu d©n téc häc, nhÊt lµ c¸c téc 
ng−êi miÒn nói, «ng kh«ng hÒ bì ngì mµ ®· tæ 
chøc l¹i nh÷ng tri thøc miÒn nói cña thêi k× d¹y 
häc vµ soi s¸ng nã b»ng nh÷ng lÝ thuyÕt d©n téc 
häc tiÕp thu ®−îc ë Liªn X«. ViÖc «ng chuyÓn tõ 
nghiªn cøu d©n téc häc sang nghiªn cøu t«n 
gi¸o kh«ng ph¶i lµ sù t×nh cê, ngÉu nhiªn. Sù 
chó ý ®Õn t«n gi¸o ®−îc loÐ s¸ng ngay tõ khi ë 
Tr−êng §¹i häc L«m«n«xèp, M¸txc¬va, «ng 
®−îc häc thÇy S.A.Tokarev, nhµ d©n téc häc X« 
viÕt næi tiÕng, t¸c gi¶ cuèn C¸c h×nh thøc t«n 

gi¸o s¬ khai vμ sù ph¸t triÓn cña chóng. ë lÜnh 
vùc t«n gi¸o häc, «ng ®· më réng nghiªn cøu tõ 
c¸c h×nh thøc t«n gi¸o s¬ khai ®Õn c¸c t«n gi¸o 
nãi chung, tõ t«n gi¸o téc ng−êi sang t«n gi¸o 
d©n téc. Nh−ng cho dï cã ®i ®©u, lµm g×, «ng 
còng kh«ng tho¸t khái sù chi phèi cña ngµnh 
d©n téc häc. Bëi thÕ, «ng thùc chÊt lµ mét nhµ 
d©n téc häc. 

D©n téc ViÖt Nam, theo GS. §Æng Nghiªm 
V¹n, vèn h×nh thµnh l©u ®êi trong lÞch sö nh− lµ 
sù héi l−u cña tÊt c¶ c¸c téc ng−êi. ViÖt Nam cã 
®−îc nh− ngµy nay, mçi m¶nh ®Êt cña Tæ quèc 
®Òu thÊm m¸u, må h«i cña 54 d©n téc anh em. 
Nghiªn cøu vÒ ViÖt Nam, víi t− c¸ch lµ mét d©n 
téc ®a téc ng−êi, «ng cho r»ng cÇn ph¶i gi¶i 
quyÕt ba vÊn ®Ò cã tÝnh lÝ luËn sau: Thø nhÊt, 
ph¶i ph©n biÖt ®−îc gi÷a d©n téc (nation) vµ téc 
ng−êi (ethnic); Thø hai, ph¶i thõa nhËn tÝnh chÊt 
kh«ng phæ qu¸t vÒ ®Þnh nghÜa d©n téc cña 
Stalin; Thø ba, ph¶i chøng minh ®−îc sù tån t¹i 
c¸c d©n téc tiÒn c«ng nghiÖp hay tiÒn t− b¶n ë 
c¸c x· héi Ph−¬ng §«ng, trong ®ã cã ViÖt Nam. 
C¸c vÊn ®Ò nµy ®· ®−îc nhµ d©n téc häc §Æng 
Nghiªm V¹n gi¶i quyÕt c¨n b¶n trong c¸c t¸c 
phÈm: Quan hÖ gi÷a c¸c téc ng−êi trong mét 
quèc gia d©n téc (1993) vµ Céng ®ång quèc gia 
d©n téc ViÖt Nam ®a téc ng−êi (2003). 

giíi thiÖu s¸ch

Khi nghiªn cøu vÒ v¨n ho¸ ViÖt Nam, víi 
quan niÖm chóng ta lµ con em cña 54 téc 
ng−êi, t¸c gi¶ mong muèn kh¾c phôc t×nh tr¹ng 
chñ nghÜa téc ng−êi, kh«ng gi¶n ®¬n nh− mét 
sè t¸c gi¶ khi ®Ò cËp ®Õn lÞch sö, v¨n ho¸, kinh 
tÕ ViÖt Nam, ®ång nhÊt ViÖt Nam víi téc ng−êi 
ViÖt, bá quªn 53 téc ng−êi thiÓu sè. ChÝnh v× 
vËy, trong V¨n ho¸ ViÖt Nam ®a téc ng−êi, t¸c 
gi¶ tr×nh bµy kh¸i niÖm v¨n ho¸ ®−îc hiÓu d−íi 
gãc ®é d©n téc häc hay nh©n häc v¨n ho¸, víi 
sù −u tiªn nh÷ng hiÓu biÕt vÒ v¨n ho¸ c¸c téc 
ng−êi thiÓu sè. Ng−êi ®äc sÏ thÊy ®−îc tÝnh 
thèng nhÊt vµ ®a d¹ng cña nÒn v¨n ho¸ ViÖt 
Nam ®a téc ng−êi, thÊy ®−îc nh÷ng ®ãng gãp 
to lín cña v¨n ho¸ c¸c téc ng−êi cïng chung 
sèng vµo c«ng cuéc x©y dùng nªn mét nÒn v¨n 
ho¸ cña d©n téc ViÖt Nam. 

Néi dung chÝnh cña cuèn s¸ch ®−îc bè côc 
thµnh 5 phÇn, 22 ch−¬ng. PhÇn më ®Çu tr×nh bµy 
c¸c kh¸i niÖm vÒ v¨n ho¸ vµ v¨n ho¸ d©n téc, téc 
ng−êi theo quan niÖm cña ngµnh d©n téc häc; 
PhÇn thø nhÊt, gåm 6 ch−¬ng: V¨n ho¸ kinh tÕ; 
PhÇn thø hai, gåm 4 ch−¬ng: V¨n ho¸ vËt chÊt; 
PhÇn thø ba, gåm 6 ch−¬ng: Tæ chøc x· héi; 
PhÇn thø t−, gåm 6 ch−¬ng: V¨n ho¸ tinh thÇn. 

Theo GS. §Æng Nghiªm V¹n, hiÖn nay trªn 
b¶n ®å ®Þa lÝ häc, téc ng−êi ë ViÖt Nam cßn t×m 
thÊy ba tr×nh ®é kÕ tiÕp nhau: 
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1. Vïng Tr−êng S¬n - T©y Nguyªn víi c¸c 
c− d©n M«n - Khmer, Nam §¶o, ViÖt - M−êng 
®ang ë giai ®o¹n manh nha cã giai cÊp. C¸c téc 
ng−êi ®ã tr¶i däc Tr−êng S¬n, tõ miÒn nói 
Qu¶ng B×nh ®Õn miÒn nói c¸c tØnh MiÒn Trung 
vµ T©y Nguyªn cho ®Õn MiÒn §«ng Nam Bé. 

2. Vïng cßn tån t¹i chÕ ®é thæ ti, lang ®¹o, 
ph×a t¹o, thèng lÝ, chñ ®Êt cña c¸c c− d©n T©y 
B¾c, t©y Thanh Ho¸ - NghÖ An vµ vïng däc 
biªn giíi ViÖt - Trung tõ Lµo Cai, Hµ Giang ®Õn 
L¹ng S¬n hiÖn ®ang cßn ë giai ®o¹n kinh tÕ 
cèng n¹p. 

3. Vïng ®ång b»ng suèt tõ B¾c ®Õn Nam vµ 
®¹i bé phËn c¸c thung lòng miÒn nói, miÒn 
trung du c¸c tØnh tõ ch©u thæ s«ng Hång, s«ng 
Th¸i B×nh ®Õn tØnh Qu¶ng Ninh ®ang ë t×nh 
tr¹ng kinh tÕ - x· héi phong kiÕn Ph−¬ng §«ng 
tiÒn t− b¶n. 

Trong vïng thø hai, cßn ph¶i ph©n biÖt gi÷a 
c¸c c− d©n trªn rÎo cao, trªn s−ên nói vµ d−íi 
thung lòng, ë vïng ®ång b»ng vµ trung du. 
Trong vïng thø ba, cßn ph¶i ph©n biÖt gi÷a 
vïng §«ng B¾c (bao gåm c¸c téc ng−êi Tµy, 
Nïng, S¸n D×u, S¸n Chay,…) víi c¸c téc ng−êi 
Khmer Nam Bé, Ch¨m, Ch¬ Ro ë phÝa Nam; 
téc ng−êi Hoa (H¸n) tËp trung ë c¸c ®« thÞ, kÓ 
c¶ hai miÒn. 

ë c¶ ba tr×nh ®é nµy ®Òu cã thÓ t×m thÊy 
®−îc v« vµn biÓu hiÖn v¨n ho¸ vËt thÓ vµ phi 
vËt thÓ. ChÝnh v× vËy, trong cuèn s¸ch, ë mçi 
néi dung, t¸c gi¶ lu«n cã sù so s¸nh nh÷ng nÐt 
t−¬ng ®ång, dÞ biÖt gi÷a c¸c vïng miÒn, gi÷a 
c¸c téc ng−êi, ch¼ng h¹n nh− hÖ thèng thuû lîi, 
kÜ thuËt canh t¸c, ¨n, mÆc, ng«n ng÷; hoÆc cô 
thÓ h¬n ë sù ph¸t triÓn cña ba h×nh th¸i cña 
chiÕc cµy, cña c¸i nhµ cã v× kÌo vµ kh«ng cã v× 
kÌo,… Trong ®êi sèng t«n gi¸o c¸c téc ng−êi 
còng vËy. T¸c gi¶ cho r»ng, ë c¸c téc ng−êi 
ViÖt Nam ®Òu cã mÆt c¸c h×nh thøc t«n gi¸o 
trªn thÕ giíi, tõ cæ chÝ kim, tõ §«ng sang T©y. 
Nh÷ng d¹ng thøc t«n gi¸o s¬ khai tõ t«tem gi¸o, 
ma thuËt, saman gi¸o,… ®Òu phæ biÕn ë nh÷ng 
d¹ng kh«ng cßn nguyªn vÑn v× c¸c téc ng−êi 
thiÓu sè ë ViÖt Nam hiÖn nay kh«ng ph¶i lµ c¸c 
thÞ téc, bé l¹c tõ thêi nguyªn s¬. Tr¶i theo thêi 
gian, c¸c t«n gi¸o ®éc thÇn nh− C«ng gi¸o, Tin 

Lµnh, Islam gi¸o ®· thu hót ®−îc h¬n 6 triÖu tÝn 
®å vµ ®ang tiÕp tôc ph¸t triÓn, nªn kh«ng thÓ 
chèi bá sù thùc lµ hiÖn nay ë ViÖt Nam cã ®Çy 
®ñ c¸c t«n gi¸o ®éc thÇn còng nh− ®a thÇn. 

Nh−ng nÕu xÐt mét c¸ch tæng thÓ, cã thÓ 
thÊy, hÖ thèng t«n gi¸o d©n téc tøc ®¹o thê Tæ 
tiªn (thê nh÷ng ng−êi ®· khuÊt), hay §¹o Tæ, lµ 
®¹o chñ yÕu vµ phæ biÕn nhÊt cña tÊt c¶ téc 
ng−êi ë ViÖt Nam. Së dÜ dïng ch÷ “®¹o”, v× theo 
«ng, ViÖt Nam kh«ng cã kh¸i niÖm t«n gi¸o 
theo ®óng nghÜa cña Ph−¬ng T©y: thê mét 
§Êng Tèi cao duy nhÊt. §¹o ë Ph−¬ng §«ng vµ 
ë ViÖt Nam cßn v¾ng bãng c¸c t«n gi¸o ®éc 
thÇn, vÉn cßn lµ nh÷ng t«n gi¸o ®a thÇn. §¹o 
Tæ cã ba cÊp ®é: 1. CÊp ®é Gia ®×nh: thê cóng 
Tæ tiªn cña gia ®×nh vµ cña dßng hä (gia ®×nh 
më réng); 2. CÊp ®é Lµng b¶n: thê cóng Thµnh 
hoµng, ng−êi b¶o trî cho lµng b¶n; 3. CÊp ®é 
Quèc gia: thê cóng ng−êi cã c«ng dùng n−íc vµ 
gi÷ n−íc. Ba cÊp ®é nµy ®Òu cã ë tÊt c¶ nh÷ng 
téc ng−êi sinh sèng trªn ®Êt ViÖt Nam. VÒ ®èi 

t−îng cña sù thê cóng, «ng l−u ý: ë Ph−¬ng 
T©y chØ t«n thê §øc Chóa Trêi, cßn ë Ph−¬ng 
§«ng th× tÊt c¶ ®Òu lµ ®èi t−îng thê cóng: ng−êi 
cã c«ng víi gia ®×nh th× con ch¸u thê, cã c«ng 
víi lµng th× lµng thê, cã c«ng víi n−íc th× n−íc 
thê. VËy nªn, x−a nay ë Ch©u ¢u träng ngµy 

sinh, ë Ch©u ¸ träng ngµy giç,… TÝnh nh©n v¨n 
cña ng−êi ViÖt Nam cßn biÓu lé râ rÖt ë viÖc thê 
c¶ nh÷ng ng−êi chÕt bÊt ®¾c k× tö, nh÷ng ng−êi 
kh«ng ®−îc x· héi thõa nhËn, kh«ng ®−îc con 
ch¸u thê cóng. 

Cã thÓ coi cuèn V¨n ho¸ ViÖt Nam ®a téc 
ng−êi lµ sù tæng kÕt thµnh tùu nghiªn cøu khoa 
häc c¶ cuéc ®êi cña GS. §Æng Nghiªm V¹n, 
mét trong nh÷ng nhµ d©n téc häc ®Çu ngµnh 
cña ViÖt Nam hiÖn nay./. 

 

NguyÔn B×nh 

ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o 
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