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LÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa ë ViÖt Nam 
lÞch sö vμ hiÖn t¹i 

 
 
 

 
I. §Æt vÊn ®Ò 

Kh¸c víi mét sè t«n gi¸o xem h«n 
nh©n lμ mét nghÜa vô t«n gi¸o, PhËt gi¸o 
quan niÖm vÊn ®Ò h«n nh©n thuéc thÕ 
giíi hiÖn thÕ vμ thuéc quyÒn quyÕt ®Þnh 
cña mçi c¸ nh©n. Tuy kh«ng khuyÕn 
khÝch luyÕn ¸i nam n÷ bÊt chÝnh th«ng 
qua ngò giíi, nh−ng §øc PhËt vÉn cã sù 
quan t©m ®Õn viÖc duy tr× gia ®×nh trong 
mèi toμn vÑn cña nã. Trong mét sè kinh 
s¸ch, tiªu biÓu lμ Kinh ThiÖn Sinh, Kinh 
Thi Ca La ViÖt,… §øc PhËt ®· ®−a ra 
nh÷ng lêi khuyªn cÇn thiÕt vÒ h¹nh phóc 
gia ®×nh nh− bæn phËn cña vî ®èi víi 
chång, chång ®èi víi vî, con c¸i ®èi víi 
cha mÑ, cha mÑ ®èi víi con c¸i, v.v… 

Ng−êi ViÖt, trong truyÒn thèng, 
th−êng tæ chøc h«n lÔ t¹i t− gia. ViÖc tæ 
chøc lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa chØ b¾t 
®Çu diÔn ra tõ phong trμo chÊn h−ng 
PhËt gi¸o ë ViÖt Nam trong nh÷ng thËp 
niªn nöa ®Çu thÕ kØ XX. HiÖn nay, t¹i 
ViÖt Nam (chñ yÕu lμ khu vùc Thμnh phè 
Hå ChÝ Minh vμ c¸c tØnh Nam Bé) vμ c¸c 
n−íc cã ®«ng ng−êi ViÖt c− tró (Mü, 
óc,…), ngμy cμng cã nhiÒu ®«i løa tæ chøc 
lÔ thμnh h«n t¹i c¸c ng«i chïa. HiÖn 
t−îng nμy cña PhËt gi¸o ®ang trë nªn 
phæ biÕn bÊt chÊp mét sè quan ®iÓm cho 
r»ng viÖc cö hμnh h«n lÔ tr−íc PhËt ®iÖn 
lμ ®i ng−îc l¹i víi môc ®Ých gi¶i tho¸t cña 
PhËt gi¸o.  

Lª T©m §¾c(*)

 

Bμi viÕt nμy sÏ gãp phÇn t×m hiÓu 
thªm mét sè vÊn ®Ò liªn quan ®Õn lÔ 
thμnh h«n t¹i ng«i chïa ë ViÖt Nam 
trong lÞch sö còng nh− hiÖn nay.  

II. LÞch sö ra ®êi  

Mét sè vÊn ®Ò liªn quan ®Õn thêi ®iÓm 
ra ®êi lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa ë ViÖt 
Nam lu«n thu hót ®−îc sù quan t©m cña 
nhiÒu nhμ nghiªn cøu. VÒ ®¹i thÓ, nhiÒu 
ng−êi biÕt r»ng lÔ thøc nμy ra ®êi trong 
thêi k× chÊn h−ng PhËt gi¸o ë ViÖt Nam 
vμo kho¶ng nöa ®Çu thÕ kØ XX. Nh−ng 
nghi lÔ nμy ra ®êi cô thÓ vμo n¨m nμo, ai lμ 
t¸c gi¶ cña ý t−ëng ®ã, nh÷ng ng−êi ®Çu 
tiªn tiÕn hμnh lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa, 
v.v… th× kh«ng Ýt ng−êi vÉn ch−a râ.  

Trªn tuÇn b¸o Gi¸c Ngé, sè 261, ngμy 
27 th¸ng 01 n¨m 2005, trong bμi H»ng 
ThuËn - NÐt ®Ñp trong ®êi sèng løa ®«i, 
t¸c gi¶ Qu¶ng KiÕn viÕt: "Ai còng biÕt 
r»ng nghi thøc H»ng ThuËn ra ®êi trong 
kho¶ng s¸u, b¶y m−¬i n¨m gÇn ®©y. 
Nh−ng cô thÓ, ®ã lμ vμo thêi ®iÓm nμo, do 
ai ®Æt ra, ai lμ ng−êi ®Çu tiªn ®Õn chïa 
lμm lÔ H»ng ThuËn,… th× ®iÒu ®ã, ngay 
c¶ nh÷ng nh©n vËt g¾n liÒn víi phong 
trμo chÊn h−ng PhËt gi¸o nh− c− sÜ Vâ 
§×nh C−êng, Tèng Hå CÇm,… vÉn kh«ng 
thÓ tr¶ lêi chÝnh x¸c…". 
 

*. ThS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
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Truy t×m nguån gèc cña lÔ thμnh h«n 
t¹i ng«i chïa ë ViÖt Nam, mμ hiÖn nay 
th−êng ®−îc gäi lμ LÔ H»ng ThuËn, qua 
mét vμi nh©n chøng trùc tiÕp vμ gi¸n tiÕp 
cña phong trμo chÊn h−ng PhËt gi¸o ë 
MiÒn Trung vμ MiÒn Nam nh− «ng Lª 
§×nh Lùc (con trai ót cña c− sÜ T©m Minh 
Lª §×nh Th¸m), «ng Hoμng V¨n TÇm (rÓ 
tr−ëng cña c− sÜ T©m Minh Lª §×nh 
Th¸m),… t¸c gi¶ Qu¶ng KiÕn ®−a ra gi¶ 
thuyÕt c− sÜ T©m Minh Lª §×nh Th¸m lμ 
ng−êi cô thÓ ho¸ viÖc PhËt gi¸o ho¸ gia 
®×nh b»ng c¸ch cho phÐp con em c− sÜ 
PhËt tö t¹i gia tiÕn hμnh h«n lÔ t¹i chïa, 
vμ ng−êi con g¸i ®Çu lßng cña «ng chÝnh 
lμ PhËt tö ®Çu tiªn thùc hiÖn nghi lÔ nμy. 

Theo chóng t«i, c− sÜ T©m Minh Lª 
§×nh Th¸m cho dï lμ ng−êi cã vai trß vμ 
¶nh h−ëng lín ®èi víi phong trμo chÊn 
h−ng PhËt gi¸o ë Trung Kú nöa ®Çu thÕ 
kØ XX, cã c«ng ®−a tuæi trÎ vμo ®¹o PhËt 
víi viÖc thμnh lËp ra §oμn Thanh Niªn 
PhËt Häc §øc Dôc (1940), Gia §×nh PhËt 
Ho¸ Phæ (1944, tiÒn th©n cña tæ chøc Gia 
§×nh PhËt Tö sau n¨m 1945),… th× «ng 
kh«ng ph¶i lμ t¸c gi¶ cña ý t−ëng lÔ 
thμnh h«n tr−íc PhËt ®iÖn vμ kh«ng ch¾c 
c« con g¸i ®Çu lßng cña «ng lμ PhËt tö 
®Çu tiªn thùc hiÖn h«n lÔ cña m×nh t¹i 
ng«i chïa. 

ý t−ëng tæ chøc lÔ thμnh h«n tr−íc 
PhËt ®iÖn lÇn ®Çu tiªn chÝnh thøc ®−a ra 
tr−íc c«ng luËn vμo cuèi n¨m 1935 ®Çu 
n¨m 1936 mμ t¸c gi¶ cña nã lμ mét nhμ 
PhËt häc, mét c− sÜ t¹i gia §å Nam Tö 
NguyÔn Träng ThuËt.  

Trong môc LuËn §μn, liªn tiÕp hai sè 
(sè 4, ngμy 32 th¸ng 12 n¨m 1935 vμ sè 5, 
ngμy 7 th¸ng 1 n¨m 1936), b¸o §uèc TuÖ 
(c¬ quan ng«n luËn cña Héi PhËt gi¸o B¾c 
Kú) ®¨ng bμi viÕt cña §å Nam Tö, ®Ò nghÞ 
PhËt tö t¹i gia tiÕn hμnh h«n lÔ trong ng«i 
chïa. Nghi lÔ nμy cã tªn gäi lμ "LÔ PhËt 
tiÒn kÕt h«n".  

Bμi viÕt cña NguyÔn Träng ThuËt më 
®Çu b»ng viÖc nªu thùc tÕ nh÷ng ®¸m c−íi 
®−îc tæ chøc phæ biÕn trong c¬ së thê tù c¸c 
t«n gi¸o tÝn ng−ìng ë NhËt B¶n ®−¬ng thêi. 
Theo ®ã, nÕu lμ ng−êi tin theo ThÇn §¹o 
th× h«n lÔ ®−îc tiÕn hμnh tr−íc ThÇn Cung, 
nÕu lμ ng−êi tin theo PhËt gi¸o th× h«n lÔ 
®−îc tiÕn hμnh trong ng«i chïa,… Theo t¸c 
gi¶, h«n lÔ ®−îc tiÕn hμnh trong c¬ së thê 
tù cña c¸c t«n gi¸o tÝn ng−ìng ë NhËt B¶n 
nh»m hai môc ®Ých: 

Thø nhÊt, ®èi víi vÞ gi¸o sÜ, ®©y lμ c¬ 
héi tèt ®Ó ®em gi¸o nghÜa lu©n lÝ cña t«n 
gi¸o gi¶ng d¹y vμ khuyªn b¶o ®«i vî 
chång míi. 

Thø hai, ®èi víi ®«i vî chång míi, ®©y 
lμ dÞp ®Ó hä thÒ nguyÖn chung sèng cïng 
nhau trän ®¹o mét ®êi. 

Tõ ®ã, t¸c gi¶ ®Ò nghÞ, nh©n phong trμo 
chÊn h−ng PhËt gi¸o ®ang ph¸t triÓn, 
chóng ta nªn häc tËp nghi thøc h«n lÔ cña 
ng−êi NhËt B¶n, mét n−íc cã nhiÒu nÐt 
v¨n hãa t−¬ng ®ång víi ViÖt Nam. Tuy 
nhiªn, t¸c gi¶ còng l−u ý r»ng, chóng ta 
kh«ng nªn häc tËp c¸ch thøc h«n lÔ cña 
ng−êi NhËt mét c¸ch m¸y mãc, bëi: "Ng−êi 
NhËt tù cã chç chøng gi¶i cña hä, ta còng 
ph¶i tù cã chç chøng gi¶i cña ta, viÖc ta 
lμm tuy sau ng−êi mμ kh«ng ph¶i lμ toμn 
nhiªn nh¾m m¾t theo liÒu kÎ kh¸c"(1). 

Theo t¸c gi¶, trong khi c¸c lo¹i h×nh c¬ 
së thê tù cña c¸c t«n gi¸o tÝn ng−ìng ë 
ViÖt Nam nh− ®×nh, ®Òn, miÕu ®Òu chËt 
hÑp vμ cßn diÔn ra nhiÒu hñ tôc, th× h«n 
lÔ tr−íc hÕt vμ tiÖn lîi nhÊt lμ ®−îc cö 
hμnh trong ng«i chïa. 

III. Qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 
ChÝnh dùa vμo ý t−ëng trªn, sau h¬n 

mét n¨m vËn ®éng, "LÔ PhËt tiÒn kÕt 
h«n" ®· trë thμnh hiÖn thùc, chÝ Ýt vμ cô 
thÓ lμ tr−êng hîp ®−îc ®−a tin trªn b¸o  
 

1. §.N.T. LÔ kÕt h«n tr−íc cöa PhËt. §uèc TuÖ, sè 4, 
ngµy 31 th¸ng 12 n¨m 1935, tr. 24. 
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§uèc TuÖ, sè 70, ngμy 1 th¸ng 10 n¨m 
1937.   

Theo ®ã, víi mong muèn ý t−ëng lÔ 
thμnh h«n t¹i ng«i chïa ®−îc thi hμnh 
réng kh¾p trong Héi PhËt gi¸o B¾c Kú, 
«ng §μo ThiÖn LuËn, Ch¸nh ®¹i lÝ Chi 
héi PhËt gi¸o Th¸i B×nh lμ ng−êi tiªn 
phong trong viÖc cö hμnh nghi lÔ nμy cho 
c« con g¸i cña m×nh. Ngμy 14 th¸ng 9 
n¨m 1937, c« §μo ThÞ Ph−¬ng Nam (con 
g¸i «ng §μo ThiÖn LuËn) ®· kÕt h«n víi 
anh TrÇn V¨n C− (em trai ®èc häc TrÇn 
V¨n Khang - Hμ Néi). H«n lÔ ®−îc cö 
hμnh t¹i chïa Kú B¸ - trô së Chi héi PhËt 
gi¸o Th¸i B×nh. Giíi s− chñ h«n lμ s− tæ 
chïa Trõng M¹i. H«n lÔ diÔn ra tr−íc sù 
tham dù vμ chøng kiÕn cña Tæng ®èc 
NguyÔn N¨ng Quèc vμ phu nh©n, cïng 
®«ng ®¶o quan l¹i triÒu ®×nh c¸c cÊp, c¸c 
c«ng chøc, th©n hμo vμ gia quyÕn. Cuèi 
buæi h«n lÔ, trong lêi c¶m t¹, «ng §μo 
ThiÖn LuËn ®· khuyªn c¸c gi¸o h÷u 
trong Héi PhËt gi¸o B¾c Kú vμ c¸c chi héi 
PhËt gi¸o ®Þa ph−¬ng nªn noi theo nghi 
thøc h«n lÔ nμy ®Ó gi¸o hãa con c¸i(2).  

Theo sù t×m hiÓu cña chóng t«i, trªn 
thùc tÕ, mÆc dï ®· ®−îc cæ vò nhiÖt t×nh, 
nh−ng d−êng nh− tÝnh kh¶ thi cña ý t−ëng 
nμy ë MiÒn B¾c ®−¬ng thêi lμ ch−a cao. 
B¸o §uèc TuÖ, trong 11 n¨m tån t¹i, còng 
lμ thêi ®iÓm phong trμo chÊn h−ng PhËt 
gi¸o ë MiÒn B¾c ph¸t triÓn m¹nh mÏ nhÊt, 
còng chØ thÊy ®−a tin duy nhÊt mét tr−êng 
hîp h«n lÔ ®−îc tæ chøc trong ng«i chïa.  

Trong khi lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa, 
cã lÏ v× nhiÒu lÝ do kh¸c nhau (sÏ ph©n 
tÝch ë phÇn sau), ch−a mÊy ph¸t triÓn ë 
MiÒn B¾c th× l¹i cã c¬ duyªn ph¸t triÓn ë 
MiÒn Trung vμ MiÒn Nam.  

Ngay tõ ®Çu thËp kØ 40 cña thÕ kØ XX, 
mét sè PhËt tö, tr−íc hÕt lμ con em 
nh÷ng nh©n vËt tham gia l·nh ®¹o phong 
trμo chÊn h−ng PhËt gi¸o nh− c− sÜ T©m 
Minh Lª §×nh Th¸m, ®· tiÕn hμnh lÔ 
thμnh h«n t¹i ng«i chïa. Nghi thøc nμy 

cã thÓ trë nªn phæ biÕn vμ th−êng xuyªn 
h¬n ®èi víi MiÒn Trung vμ MiÒn Nam tõ 
n¨m 1954 ®Õn n¨m 1975, khiÕn nã trë 
thμnh mét trong nh÷ng néi dung nghi lÔ 
PhËt gi¸o quan träng mμ kho¸ sinh ph¶i 
häc tËp trong c¸c Tr−êng H¹ h»ng n¨m 
®Ó phôc vô tèt nhu cÇu cña PhËt tö vμ 
nh©n d©n c¸c khu vùc nμy.  

Tõ n¨m 1990 ®Õn nay, nh− ®· nãi ë 
trªn, lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa ®· trë 
nªn phæ biÕn ë c¸c tØnh thμnh Nam Bé vμ 
ë nh÷ng céng ®ång ng−êi ViÖt h¶i ngo¹i 
nh− Mü, óc,…  

T¹i nh÷ng khu vùc nμy, viÖc tiÕn hμnh 
h«n lÔ t¹i ng«i chïa do mét vÞ t¨ng ni lμm 
chñ lÔ vμ d−íi sù chøng minh cña Tam 
B¶o kh«ng nh÷ng hÊp dÉn con em PhËt 
tö t¹i gia ng−êi ViÖt (nh− c¸c tr−êng hîp 
cña ®«i b¹n trÎ tªn lμ Vinh vμ TuyÕt t¹i 
chïa Tõ T©n, quËn T©n B×nh, Thμnh phè 
Hå ChÝ Minh; cña Thanh T©m vμ Chinh 
Nh©n, cña Nguyªn T©m ThiÒu §øc vμ 
Thu H−êng Qu¶ng HiÕu t¹i Tu viÖn 
Qu¶ng §øc, n−íc óc, v.v…) mμ cßn cña 
kh«ng Ýt ®«i b¹n trÎ ng−êi n−íc ngoμi 
(nh− c¸c tr−êng hîp cña John Matthews - 
ng−êi Canada, gi¸o viªn Tr−êng Korea 
International - víi S.R.Mill - ng−êi Anh, 
gi¸o viªn Anh v¨n Héi ViÖt - Mü, t¹i Ni 
viÖn V¹n H¹nh, Thμnh phè Hå ChÝ Minh; 
cña Michael vμ Deborah t¹i Tu viÖn 
Qu¶ng §øc, n−íc óc, v.v…)(3). 

IV. Quy tr×nh nghi lÔ 
Cho ®Õn nay, theo thêi gian, lÔ thμnh 

h«n t¹i ng«i chïa ë ViÖt Nam ®· cã mét 
sè thay ®æi nhÊt ®Þnh vÒ quy tr×nh nghi  
 
2. LÔ PhËt tiÒn kÕt h«n t¹i Chi héi PhËt gi¸o Th¸i 
B×nh. §uèc TuÖ, sè 70, ngµy 1/10/1937, tr.43-44. 
3. Xem: Qu¶ng KiÕn. H»ng ThuËn: NÐt ®Ñp trong 
®êi sèng løa ®«i. TuÇn b¸o Gi¸c Ngé, sè Xu©n Êt 
DËu (sè 261, ngµy 27 th¸ng 1 n¨m 2005), c¸c trang 
34-35 vµ 57; T©m DiÖu. Quan ®iÓm cña PhËt gi¸o vÒ 
vÊn ®Ò h«n nh©n. http://www.thuvienhoasen; H×nh 
¶nh LÔ H»ng ThuËn cho c¸c ®Ö tö tæ chøc t¹i Tu viÖn 
Qu¶ng §øc. http://www.quangduc.com 
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lÔ. Ban ®Çu, quy tr×nh lÔ thμnh h«n t¹i 
ng«i chïa do NguyÔn Träng ThuËt ®Ò 
xuÊt c¬ b¶n nh− sau:  

LÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa ®−îc cö 
hμnh ngay sau khi ®ãn d©u vÒ lμm lÔ b¸i 
yÕt gia tiªn bªn nhμ trai. Tuy nhiªn, v× 
mét lÝ do nμo ®ã mμ kh«ng kÞp th× lμm lÔ 
b¸i yÕt gia tiªn h«m tr−íc, chuyÓn lÔ kÕt 
h«n trong chïa sang ngμy h«m sau. 

Ban hμnh lÔ kÕt h«n bao gåm: 01 vÞ 
t¨ng (phÈm vÞ Th−îng täa) lμm giíi s− vμ 
mét vμi ng−êi ®¹o trμng gióp lÔ. PhÈm 
vËt d©ng cóng trong h«n lÔ tr−íc PhËt 
®iÖn gåm h−¬ng hoa vμ trai phÈm. 

Sau khi Ban hμnh lÔ, tÝn chñ, gia ®×nh, 
vμ b¹n bÌ hai hä ngåi yªn vÞ tr−íc PhËt 
®iÖn, b¾t ®Çu buæi lÔ, ®¹o trμng cö PhËt 
nh¹c vμ thØnh chu«ng. Nh¹c dõng, mét 
®¹o trμng ®øng ra ®äc tÊu v¨n. TÊu v¨n 
®øng c¶ tªn cha mÑ c« d©u vμ chó rÓ (cã 
mÉu s½n). TiÕp theo, chó rÓ ®øng ra ®äc 
lêi thÒ nguyÖn (cã mÉu s½n, chó rÓ vμ c« 
d©u cïng kÝ tªn, nÕu kh«ng biÕt ch÷ th× 
®iÓm chØ). Néi dung lêi thÒ nguyÖn cã 
®o¹n:  

"Hai chóng t«i lμ… Nhê cã duyªn lμnh, 
hai chóng t«i ®−îc biÕt nhau, ®· ®Òu tù ý 
tháa thuËn cïng nhau kÕt hîp lμm ®«i vî 
chång, ®· ®−îc hai bªn cha mÑ chóng t«i 
cho lμm lÔ thμnh h«n. Nay hai chóng t«i 
cïng nhau xin ph¸t thÖ tr−íc cöa PhËt, 
xin yªu nhau kÝnh nhau, ¨n ë cïng nhau 
cho trän ®¹o mét ®êi. Xin PhËt chøng 
minh cho…". 

TiÕp theo, giíi s− tiÕn hμnh lÔ quy 
PhËt vμ gi¶ng thuyÕt cho ®«i vî chång 
trÎ. Néi dung lêi gi¶ng thuyÕt chñ yÕu 
trÝch tõ Kinh ThiÖn Sinh nãi vÒ lu©n lÝ vμ 
®¹o vî chång cña c− sÜ t¹i gia, trong ®ã cã 
®o¹n:  

"… PhËt d¹y r»ng, chång kÝnh nÓ vî cã 
5 ®iÒu: mét lμ lÊy lÔ nghÜa mμ ®·i nhau, 
hai lμ kh«ng lóc nμo kÐm uy nghi, ba lμ 
®å ¨n thøc mÆc tïy søc mμ s¾m söa cho 

vî, bèn lμ cho vî ®−îc s¾m söa theo thêi, 
n¨m lμ giao phã viÖc nhμ cho vî. Vî còng 
lÊy 5 viÖc mμ cung kÝnh ®èi víi chång: 
mét lμ dËy th× dËy sím tr−íc chång, hai 
lμ ngñ th× ngñ sau chång, ba lμ nãi cho «n 
hßa, bèn lμ kÝnh thuËn, n¨m lμ ®ãn chiÒu 
ý chång". 

Sau khi gi¶ng thuyÕt, giíi s−, c« d©u, 
chó rÓ vμ mäi ng−êi cïng lÔ t¹ PhËt. Nghi 
thøc h«n lÔ kÕt thóc b»ng viÖc chó rÓ mêi 
trÇu vÞ giíi s− vμ hä hμng bªn nhμ g¸i, 
cßn c« d©u th× mêi trÇu hä hμng bªn nhμ 
trai(4).  

Sau n¨m 1954, ë MiÒn Nam ViÖt Nam, 
quy tr×nh nghi lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa 
vÒ c¬ b¶n vÉn nh− tr−íc nh−ng ®· cã mét 
sè thay ®æi nhÊt ®Þnh. Cô thÓ, nghi lÔ nμy 
®· ®−îc ch− T¨ng chÕ ®Þnh thμnh 2 kiÓu: 
“Nghi cò” (nghi thøc kiÓu cò) vμ “Nghi 
míi” (nghi thøc kiÓu míi). Sù thay ®æi 
trong lÔ thμnh h«n thÓ hiÖn chñ yÕu ë 2 
®iÓm: 

Thø nhÊt, trong c¸i gäi lμ “Nghi cò” cã 
®Æc ®iÓm lμ nh÷ng lêi nguyÖn ®äc ë phÇn 
®Çu vμ phÇn cuèi cña buæi lÔ ®Òu b»ng 
H¸n v¨n.  

Lêi nguyÖn ®Çu buæi lÔ nh− sau:  

"K× nguyÖn: T− thêi ViÖt Nam quèc,… 
tØnh,… quËn,… x·, cung tùu… tù, ®¨ng 
l©m b¶o ®iÖn, cung ®èi v¹n ®øc tõ dung, 
tu h−¬ng thiÕt cóng. KiÒn thØnh T¨ng giμ 
phóng tông huyÒn v¨n, chuyªn v× lÔ t©n 
h«n k× ph−íc chi sù… 

Kim thiÖn tÝn PhËt tö: Nam chñ h«n 
t¸nh… N÷ chñ h«n t¸nh… hiÖp tÝn chñ 
®¼ng. 

ThiÕt niÖm: ThiÖn tÝn ®¼ng, th©n sanh 
tö n÷, t¸nh (tªn cña t©n lang vμ t©n 
n−¬ng) sanh c− Dôc giíi, nghiÖp hÖ tóc 
duyªn, hiÖp −ng nghi thÊt nghi gia, 
thμnh liÔu h÷u t×nh quyÕn thuéc, hoμn 
 

4. §.N.T. LÕ kÕt h«n tr−íc cöa PhËt. §uèc TuÖ, sè 5, 
ngµy 7 th¸ng 1 n¨m 1936, tr. 21-25. 
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nguyÖn ®ång tu ®ång gi¶i, k× quy V« 
th−îng Bå §Ò. T− gi¶: thêi duy ngo¹t, tiÕt 
thuéc… (Xu©n, H¹, Thu, §«ng) thiªn. 
Thanh tÞnh h−¬ng hoa, hiÓn mËt viªn chi 
diÖu vÞ, trang nghiªm ph¹m vâ, phÇn giíi 
®Þnh chi ch¬n h−¬ng, b¸i b¹ch Tam b¶o 
Tõ t«n, chøng minh gia hé. Nam m« 
chøng minh s− Bå t¸t"(5).  

Lêi nguyÖn cuèi buæi lÔ nh− sau: 

“Cung v¨n: TrÝ quang tÞch chiÕu, vÜnh 
vi tam giíi chi §¹o s−, bi nguyÖn ho»ng 
th©m, phæ t¸c tø sanh chi Tõ phô. §¬n 
t©m cñng b¾c, tÕ thñ hoμ nam. Th−îng 
lai: x−ng d−¬ng PhËt hiÖu, phóng diÔn 
t«n kinh, tËp thö c«ng ®øc, chuyªn v× tÝn 
chñ PhËt tö, t©n h«n lÔ k× ph−íc sù. 

Phôc nguyÖn: Qu¶ng thuú tØ hé, 
th−êng gi¸ng trinh t−êng, b¶o t©n h«n 
cÇm s¾c hμi hoμ, niªn niªn h−ëng v« biªn 
ph−íc qu¶. §¹i ®¹o chóng v« nh¬n v« 
ng·, sanh sanh ho»ng bÊt diÖt ph¸p m«n. 

Phæ nguyÖn: Thä miªn miªn viÔn, 
h−ëng b¸ tuÕ chi hμ linh, ph¸p giíi h÷u 
t×nh, tÒ thμnh PhËt ®¹o. Nam m« A Di §μ 
PhËt”(6). 

Theo chóng t«i, phÇn nghi lÔ ®−îc thùc 
hiÖn b»ng H¸n v¨n trong phÇn ®Çu vμ 
phÇn cuèi lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa 
(phÇn gi¶ng ph¸p ng¾n gi÷a buæi lÔ cña 
chñ lÔ cho c« d©u vμ chó rÓ vÉn sö dông 
ch÷ Quèc ng÷) cña nghi thøc ®−îc cho lμ 
kiÓu cò lμ mét s¸ng t¹o hoμn toμn míi 
cña ch− T¨ng MiÒn Nam ViÖt Nam sau 
n¨m 1954 cã lÏ xuÊt ph¸t bëi suy nghÜ 
cña c¶ phÝa T¨ng ni chñ lÔ lÉn phÝa PhËt 
tö lμ lμm nh− vËy sÏ cã c¶m gi¸c ®©y lμ 
mét nghi lÔ truyÒn thèng l©u ®êi cña 
PhËt gi¸o ViÖt Nam mét mÆt. MÆt kh¸c, 
viÖc dïng H¸n v¨n sÏ lμm cho nghi lÔ 
thμnh h«n t¨ng thªm tÝnh trang nghiªm 
vμ sang träng. 

Thø hai, trong phÇn chÝnh cña lÔ c−íi, 
bªn c¹nh phÇn HuÊn thÞ cña vÞ T¨ng chñ 
h«n buæi lÔ khuyªn ®«i vî chång trÎ cã 

bæn phËn ®èi xö hßa thuËn víi nhau 
trong cuéc sèng gia ®×nh ®óng víi chÝnh 
Ph¸p (PhËt gi¸o) vμ ®¹o lÝ ë ®êi, ®· cã 
thªm phÇn nhμ s− chñ lÔ trao nhÉn c−íi 
cho c« d©u vμ chó rÓ cïng nh÷ng ph©n 
tÝch, gi¶ng gi¶i vÒ ý nghÜa cña nhÉn c−íi 
b»ng vμng:  

"… Giê ®©y, t«i (thÇy) trao cho hai vÞ 
(ch¸u) hai chiÕc nhÉn ®Ó ®¸nh dÊu ngμy 
t©n h«n vμ ®Ó khi nh×n thÊy chiÕc nhÉn, 
c¸c vÞ (ch¸u) sÏ nhí l¹i lêi PhËt d¹y h«m 
nay. 

§©y lμ hai b¶o vËt, nã lμ chÊt vμng:  

Vμng nμy nã cã ®Æc tÝnh kh«ng thay 
®æi, trong khi tÆng ®©y, t«i (thÇy) mong 
cho hai vÞ (ch¸u) ®¹o t©m còng nh− chÊt 
vμng kh«ng thay ®æi. 

Vμng nμy nã cã ®Æc tÝnh tèt ®Ñp, t«i 
(thÇy) mong hai vÞ (ch¸u) ®−îc hμnh vi, 
ng«n ng÷ cïng tèt ®Ñp còng nh− chÊt vμng. 

Vμng nμy nã cã ®Æc tÝnh s¸ng suèt, t«i 
(thÇy) mong hai vÞ (ch¸u) lu«n lu«n ®−îc s¸ng 
suèt trªn ®−êng ®êi còng nh− ®−êng ®¹o. 

§©y, t«i (thÇy) thay mÆt cho ch− T¨ng 
tÆng cho hai vÞ (ch¸u) hai b¶o vËt nμy ®Ó 
lμm kØ niÖm cho cuéc tr¨m n¨m ®−îc t−¬i 
s¸ng vμ xinh ®Ñp…"(7).   

V. Mét sè nhËn xÐt  
5.1. LÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa, víi c¸c 

tªn gäi kh¸c nhau nh− "LÔ PhËt tiÒn kÕt 
h«n" hay "LÔ H»ng ThuËn",… lμ sù cô thÓ 
hãa tinh thÇn ®−a ®¹o PhËt vμo ®êi sèng 
hiÖn thùc. Tuy NguyÔn Träng ThuËt, t¸c 
gi¶ cña ý t−ëng, nãi r»ng ®©y lμ sù häc tËp 
theo ng−êi NhËt B¶n, nh−ng theo chóng 
t«i, nghi thøc nμy cã sù ¶nh h−ëng vμ t¸c 
®éng m¹nh mÏ tõ LÔ H«n phèi cña ®¹o   
 
5. ThÝch Gi¶i N¨ng (biªn so¹n). Nghi lÔ PhËt gi¸o 
t¸n tông, 2001, tr.137. (Theo lêi tù b¹ch cña t¸c gi¶, 
cuèn s¸ch nµy ®−îc viÕt n¨m 1973 ®Ó gióp cho kho¸ 
sinh c¸c tr−êng h¹ ë MiÒn Nam ViÖt Nam häc tËp 
m«n nghi lÔ PhËt gi¸o). 
6. ThÝch Gi¶i N¨ng (biªn so¹n). S®d, tr.139-140. 
7. ThÝch Gi¶i N¨ng (biªn so¹n). S®d, tr.139. 
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C«ng gi¸o, vμ lμ mét trong nh÷ng néi 
dung cña chñ tr−¬ng "Nh©n gian PhËt 
gi¸o" do Hoμ th−îng ThÝch Th¸i H− 
(Trung Hoa) ®Ò x−íng vμ cã ¶nh h−ëng 
m¹nh mÏ ®Õn phong trμo chÊn h−ng PhËt 
gi¸o ë ViÖt Nam nöa ®Çu thÕ kØ XX.  

5.2. LÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa lμ mét 
ý t−ëng míi mÎ vμ t¸o b¹o cña c¸c nhμ 
c¶i c¸ch PhËt gi¸o, xuÊt hiÖn ®Çu tiªn 
trong phong trμo chÊn h−ng PhËt gi¸o ë 
MiÒn B¾c ViÖt Nam vμo cuèi n¨m 1935 
®Çu n¨m 1936. Tuy nhiªn, nghi lÔ nμy l¹i 
ph¸t triÓn ë MiÒn Trung vμ MiÒn Nam 
trong giai ®o¹n tõ n¨m 1954 ®Õn n¨m 
1975 vμ ®−îc tiÕp tôc cho ®Õn ngμy nay. 
ViÖc lÔ thμnh h«n kh«ng ph¸t triÓn ë 
MiÒn B¾c mμ ph¸t triÓn ë MiÒn Trung vμ 
®Æc biÖt lμ MiÒn Nam cã lÏ do mÊy 
nguyªn nh©n sau ®©y:  

Phong trμo chÊn h−ng PhËt gi¸o ë 
MiÒn B¾c hÇu nh− kÕt thóc vμo n¨m 
1954. Tr−íc n¨m 1954, phong trμo chÊn 
h−ng PhËt gi¸o ë MiÒn B¾c mÆc dï ®· ®¹t 
®−îc mét sè thμnh tùu nhÊt ®Þnh nh−ng 
chÊt l−îng phong trμo còng bÞ ¶nh h−ëng 
bëi c¸c yÕu tè chÝnh trÞ x· héi cña ®Êt n−íc 
khi ®ã. Mét sè néi dung vμ ý t−ëng chÊn 
h−ng PhËt gi¸o, trong ®ã cã nghi lÔ thμnh 
h«n t¹i ng«i chïa, ch−a kÞp cã c¬ héi ph¸t 
triÓn ®· ph¶i dõng l¹i khi MiÒn B¾c ViÖt 
Nam b−íc vμo giai ®o¹n c¶i t¹o vμ x©y 
dùng chñ nghÜa x· héi víi sù tuyªn truyÒn 
m¹nh mÏ chñ nghÜa v« thÇn, víi quan ®iÓm 
t«n gi¸o tÝn ng−ìng lμ tμn d− cña chÕ ®é 
phong kiÕn l¹c hËu cÇn ph¶i h¹n chÕ hoÆc 
xo¸ bá. Trong khi ®ã, ë MiÒn Trung vμ 
MiÒn Nam, sù ph¸t triÓn phong trμo chÊn 
h−ng PhËt gi¸o mét c¸ch liªn tôc tõ ®Çu 
nh÷ng n¨m 1930 ®Õn n¨m 1975 lμ ®iÒu 
kiÖn tèt ®Ó thùc thi nhiÒu néi dung chÊn 
h−ng vμ c¶i c¸ch PhËt gi¸o ®Ó phï hîp víi 
sù ph¸t triÓn cña x· héi. Còng cÇn nãi 
thªm r»ng, sau n¨m 1954, mét sè nhμ s− 
MiÒn B¾c di c− vμo Nam ®· tiÕp tôc mét sè 
néi dung chÊn h−ng ®· ®−îc PhËt gi¸o 

MiÒn B¾c c¸c giai ®o¹n tr−íc ®ã ®Æt ra hoÆc 
dù kiÕn thùc hiÖn.   

Ng−êi ViÖt ë MiÒn B¾c lμ n¬i b¶o l−u 
c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng cña v¨n ho¸, 
trong ®ã cã v¨n ho¸ PhËt gi¸o. Hä kh«ng 
dÔ dμng chÊp nhËn nh÷ng yÕu tè míi, 
d¹ng nh− lÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa. 
Trong khi ®ã, ng−êi ViÖt ë MiÒn Trung vμ 
MiÒn Nam rÊt sïng kÝnh PhËt gi¸o, céng 
thªm víi ®Æc tÝnh n¨ng ®éng nªn dÔ dμng 
chÊp nhËn nh÷ng yÕu tè míi.   

5.3. PhËt gi¸o lμ mét t«n gi¸o cã tÝnh 
thÝch øng cao tr−íc ®iÒu kiÖn hiÖn thùc. 
§Ó tån t¹i vμ ph¸t triÓn, PhËt gi¸o dÔ 
dμng hçn dung víi c¸c t«n gi¸o, tÝn 
ng−ìng kh¸c trªn nhiÒu ph−¬ng diÖn: ®èi 
t−îng thê cóng, nghi lÔ thùc hμnh,… VÒ 
ph−¬ng diÖn nghi lÔ, PhËt gi¸o s½n sμng 
tiÕp thu c¶ nh÷ng nghi lÔ vèn kh«ng ph¶i 
cña PhËt gi¸o ®Ó phôc vô tÝn ®å vμ nh©n 
d©n nh− ph−¬ng tiÖn thiÖn x¶o phôc vô 
viÖc gi¸o ho¸ chóng sinh, ho»ng d−¬ng 
PhËt ph¸p. LÔ thμnh h«n t¹i ng«i chïa ë 
ViÖt Nam cã lÏ lμ mét vÝ dô tiªu biÓu. VÒ 
b¶n chÊt, nghi lÔ nμy cßn lμ mét trong 
nh÷ng biÓu hiÖn sinh ®éng cña sù thÝch 
øng cña PhËt gi¸o tr−íc sù ®æi thay cña 
®êi sèng hiÖn thùc. 

5.4. LÔ thμnh h«n tr−íc PhËt ®iÖn cña 
PhËt tö d−íi sù chøng minh cña ch− 
T¨ng chñ yÕu diÔn ra trong c¸c ng«i chïa 
PhËt gi¸o B¾c T«ng ng−êi ViÖt. Trong khi 
®ã, trong truyÒn thèng Nam T«ng 
Nguyªn Thuû, c¸c nhμ s− PhËt gi¸o 
Khmer hÇu nh− kh«ng tham dù vμ hμnh 
lÔ trùc tiÕp trong ®¸m c−íi, bëi quan 
niÖm sù c−íi hái lμ mét nghi lÔ kh«ng 
phï hîp víi nÕp sèng xuÊt gia, kh«ng phï 
hîp víi gi¸o lÝ nÒn t¶ng cña ®¹o PhËt. 
Tuy nhiªn, ®iÒu ®ã kh«ng cã nghÜa lμ 
nghi lÔ h«n phèi kh«ng chÞu t¸c ®éng cña 
tËp qu¸n h»ng nhiÒu thÕ kØ PhËt gi¸o lμ 
quèc gi¸o. Cho nªn, ®«i t©n h«n vμ gia 
chñ ph¶i tæ chøc lÔ cóng dμng ch− T¨ng 
tr−íc hoÆc sau lÔ h«n phèi ®«i ba ngμy./. 
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