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®¹i lÔ VesakhapUjA cña PhËt gi¸o 

Nam t«ng viÖt nam 
 
 

 
»ng n¨m, PhËt gi¸o Nam T«ng 
ViÖt Nam cã kh¸ nhiÒu ngμy lÔ 

héi, song  tËp trung nhÊt lμ bèn ®¹i lÔ: 
Ngμy PhËt B¶o, Ngμy Ph¸p B¶o, 
Ngμy T¨ng B¶o, vμ Ngμy Phô MÉu. 

* Ngμy PhËt B¶o (Vesakhapuja) 
vμo ngμy r»m th¸ng T− ¢m lÞch 

Ngμy lÔ nμy kØ niÖm ba sù kiÖn träng 
®¹i cña §øc PhËt ThÝch Ca M©u Ni lμ 
®¶n sinh, thμnh ®¹o vμ viªn tÞch, v× vËy 
cßn ®−îc gäi lμ §¹i lÔ Tam hîp. 

* Ngμy Ph¸p B¶o (Maghapuja) vμo 
ngμy r»m th¸ng Giªng ¢m lÞch 

Ngμy lÔ nμy kØ niÖm ngμy §øc PhËt 
thuyÕt kinh Gi¶i Tho¸t Gi¸o 
(Ovadapatimokkha) vÒ t«n chØ cña Gi¸o 
Ph¸p vμ tinh thÇn ho»ng ph¸p. Còng 
ngμy r»m th¸ng Giªng, §øc PhËt x¸c 
®Þnh nÒn t¶ng cña Gi¸o Ph¸p ®· thiÕt lËp 
v÷ng vμng vμ Ngμi sÏ viªn tÞch. 

* Ngμy T¨ng B¶o (Kathina) cßn gäi 
lμ §¹i lÔ T¨ng Y 

Ngμy lÔ nμy do chÝnh §øc PhËt chÕ 
®Þnh duy tr× luËt nghi cña T¨ng Giμ vμ 
tinh thÇn hé ®¹o cña c− sÜ t¹i gia. LÔ nμy 
th−êng tæ chøc b¾t ®Çu tõ th¸ng 10 cho 
®Õn gi÷a th¸ng 11 ¢m lÞch h»ng n¨m. 

* Ngμy Phô MÉu - LÔ Vu Lan b¸o 
hiÕu vμo ngμy r»m th¸ng B¶y ¢m lÞch 

NguyÔn M¹nh C−êng(*)

Còng gäi lμ §¹i lÔ Vu Lan b¸o hiÕu, tæ 

chøc vμo r»m th¸ng B¶y ©m lÞch h»ng 
n¨m. §¹i lÔ mang ý nghÜa ghi nhí th©m 
©n sinh d−ìng vμ cÇu phóc cho cha mÑ 
hiÖn tiÒn còng nh− qu¸ v·ng.  

Do ¶nh h−ëng truyÒn thèng Trung 
Hoa, ngμy lÔ nμy còng lμ ngμy cÇu siªu ®é 
cho ng−êi qu¸ v·ng nªn còng ®−îc gäi lμ 
ngμy X¸ téi vong nh©n. 

Nh©n dÞp tæ chøc §¹i lÔ Vesakhapuja 
Liªn Hîp quèc lÇn thø 5 hay cßn gäi lμ 
§¹i lÔ Tam Hîp t¹i Hμ Néi, ViÖt Nam vμo 
trung tuÇn th¸ng 5/2008, trong bμi viÕt 
nμy, chóng t«i xin giíi thiÖu nh÷ng c¸ch 
thøc, nghi lÔ tông niÖm vμ nh÷ng bμi 
kinh, kÖ ®−îc sö dông trong ®¹i lÔ cña 
c¸c nhμ s−, c¸c tÝn ®å PhËt gi¸o Nam 
T«ng ë ViÖt Nam ®Ó b¹n ®äc tham kh¶o. 

I. Nghi thøc vμ thê phông - 

NHËN THøC chung 

1. Nghi thức 

Theo c¸c nhμ s− vμ tÝn ®å PhËt gi¸o 
Nam T«ng ViÖt Nam th× nghi thức cña 

kho¸ lễ lu«n lu«n cã 4 phần: 

1.1. T¸c bạch: Gồm cả phần niªm hương 
cóng Tam Bảo. Phần t¸c bạch như một lời 
tr×nh về duyªn sự của buổi lễ. Tiếp theo lμ 
 
*. TS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
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bμi thỉnh chư thiªn. §©y lμ khởi đầu của 
tất cả khãa lễ. 

1.2. Lễ Tam Bảo: Lμ phần xưng t¸n ba 
ng«i Tam Bảo. Tất cả c¸c thời kho¸ đều cã 
phần nμy dï đầy đủ hay giản lược.  

1.3. Phần Kinh văn: Gồm những Phật 
ng«n hay kệ tụng phï hợp với tinh thần 
của kho¸ lễ ®· xướng trong lời t¸c bạch. 
Phần nμy cã thể linh động. Vị chủ lễ cã thể 
chọn những bμi kinh thÝch hợp với thêi 
giờ, hoμn cảnh vμ c¨n c¬ của những người 
tham dự khãa lễ. 

1.4. Phần Hoμn kinh: Lμ phần sau 
cïng cña mỗi khãa lễ với kinh Từ bi 
nguyện, Hồi hướng vμ Phục nguyện.  

PhÇn ®Çu cña c¸c quyÓn kinh nμy lμ 
c¸c khãa lÔ ®−îc s¾p s½n với thêi l−îng vμ 
kinh văn cè ®Þnh thÝch hợp cho những 
khãa lễ ®«ng người. 

2. Thờ phông 

Sự thờ phông nãi lªn lßng kÝnh ngưỡng 
®èi với Tam Bảo. Phần h×nh thức tuy 
kh«ng tuyệt ®èi cần thiết nhưng lμ trợ 
duyªn thï thắng cho sù hμnh tr× Phật 
ph¸p. D−íi ®©y lμ vμi gợi ý.  

Trang nghiªm lμ ®iều cần lưu t©m 
trong sù thờ phông. Nªn thường xuyªn 
lau dän bμn thờ. Những lÔ phẩm cóng 
d−êng nªn tinh khiết nh− h−¬ng, ®Ìn, 
hoa, tr¸i.  

Nªn thiết lập bμn thê ở nơi trang 
trọng. §é cao cña bμn thê chừng ngang 
vai trở lªn lμ thÝch hép. 

Chỗ thanh tịnh rất tốt cho sự lễ b¸i vμ 
tập thiền. Sự tÜnh lặng rất cần thiết cho sự 
tập trung tinh thần.  

Kh«ng nªn xem thường yếu tố thẩm 
mÜ. H×nh thức trang nh· tạo nªn sự hoan 
hØ của mọi người trong gia ®×nh. 

3. Tinh thần của nghi lễ 

Cã m−êi hạnh lμnh mang lại phóc b¸u 
mμ §øc Phật gọi lμ Mười Phóc Hạnh 
(Punakiriyavatthu). Sự tụng niệm của 
Phật tö dựa theo tinh thần cña m−êi phóc 
hạnh nμy.  

Bè thÝ. Danh từ nμy cần được hiểu rộng 
theo kinh điển lμ bất cứ sự hi hiến nμo dï 
lμ cho, tặng, cóng. Cóng dường h−¬ng 
®¨ng hoa quả cũng ®−îc kể trong hạnh 
lμnh nμy. 

Tr× giíi. Giíi lμ quyết t©m tr¸nh 
những nghiệp bất thiện. Ngũ giới, b¸t 
quan trai giới lμ những luật nghi ®−îc 
Phật d¹y cho c− sÜ. Nªn tụng giới trong 
c¸c thời khãa. Nếu cã ch− Tăng th× xin 
thä giíi.  

ThiÒn ®Þnh. Cã nhiều phương ph¸p 
thiền định nhưng nãi chung hướng t©m 
®óng c¸ch, ®óng đối tượng lμ phương 
ph¸p chÝnh. Niệm Phật, từ bi qu¸n cũng 
lμ một trong những phÐp tập thiền. Trong 
tất c¶ c¸c thời khãa tụng niệm đều cã cả 
hai phần nμy. 

Cung kÝnh. Lμ giữ lßng kÝnh quý đối 
với những gi¸ trị cao thượng. Lßng cung 
kÝnh nu«i đức khiªm cung, giảm lßng kiªu 
căng ng· chấp. Trong h×nh thức lễ b¸i 
lßng cung kÝnh lμ điều tèi cần.  

Phục vụ. Lμ lßng vị tha v× lợi Ých cho 
người kh¸c. §èi với người tu tập, tinh thần 
phục vụ lμ c¸ch hữu hiệu giảm thiểu th¸i độ 
vị kØ, tự c« lập. Trong c¸c khãa lễ tụng niệm 
®Òu cã ý nghĩa lợi tha qua c¸c bμi t¸c bạch 
cầu an, cầu siªu vμ k× nguyện. 

Thuyết ph¸p. Lμ sự chuyển đạt những 
lời dạy cã khả năng khai thị tri kiến. Hầu 
hết c¸c kinh văn lμ Phật ng«n. Tụng kinh 
lμ thuyết ph¸p cho m×nh vμ cho bất cứ ai 
cã duyªn lμnh lắng nghe.  
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ThÝnh ph¸p. Lμ nghe, học lời Phật dạy. 
ThÝnh ph¸p lμ tạo cơ hội cho t©m trÝ được 
suy tư trong điều kiện kh¸ch quan. Tụng 
kinh cã nghĩa lμ vừa thuyết ph¸p vừa 
thÝnh ph¸p. 

Hồi hướng phóc. Lμ nguyện lμnh hồi 
hướng c«ng đức đến tha nh©n. Hồi hướng 
phóc kh«ng phải chỉ tăng phần c«ng đức mμ 
cßn thể hiện được t×nh cảm, bổn phận với 
người th©n. Trong tất cả c¸c buổi tụng niệm 
đều kết thóc bằng lời hồi hướng phóc b¸u.  

Tïy hØ phước. Lμ cïng vui với phước 
hạnh của người kh¸c. Niềm vui nμy biểu 
lộ lßng rộng r·i kh«ng ghen tÞ vμ cũng lμ 
th¸i độ quý trọng thiện ph¸p. Lời tïy hØ 
"Sadhu lμnh thay" rÊt phæ biÕn tại c¸c 
quèc gia Phật gi¸o. 

Hu©n tu chÝnh trÝ. Lμ lμm thế nμo c¸i 
nh×n được s¸ng suốt vμ ch©n chÝnh. Người 
tu tập nếu sống với tμ kiến lμ lμm háng 
tất cả c«ng phu. Tụng kinh cã cả hai t¸c 
dụng định t©m vμ khai thị. 

Người cã tÝn t©m chuyªn tr× tụng niệm 
lấy mười phước hạnh kể trªn lμm tinh 
thần nghi lễ th× kh«ng bao giờ sợ lầm lạc 
vμ cμng hoan hØ hơn với sự tu học của 
m×nh.  

II. Nghi thøc dμnh cho §¹i lÔ 

Tam Hîp 

Tõ phÇn nhËn thøc chung ë trªn, chóng 
t«i giíi thiÖu nh÷ng b−íc tiÕn hμnh cô thÓ, 
c¸c nghi thøc tông niÖm cïng c¸c bμi kinh, 
kÖ sÏ dïng cho buæi kØ niÖm Vesakhapuja 
(§¹i lÔ Tam hîp) nh− sau: 

D©ng h−¬ng 

[Chñ lÔ x−íng] 

Tr−íc Tam B¶o uy linh tèi th−îng 

§Ìn trÇm h−¬ng t©m nguyÖn chÝ 
thμnh 

CÇu cho ph¸p giíi chóng sinh 

Kh¾p cïng ba câi mu«n phÇn phóc 
duyªn 

M·i tiÕn ho¸ trªn ®−êng thiÖn nghiÖp 

M·i vun båi h¹nh phóc v« d− 

Liªn hoa në kh¾p biÓn tõ 

TrÇn sa v« nhiÔm huyÔn h− ®o¹n l×a (l¹y) 

K× nguyÖn 

§Ö tö chóng con chÝ thμnh ®¶nh lÔ 
Tam B¶o v« th−îng t«n PhËt, vi diÖu 
ChÝnh ph¸p, th¸nh ®øc T¨ng giμ.  

H«m nay §¹i lÔ Tam hîp ngμy Tõ Phô 
®¶n sinh, chøng thμnh chÝnh gi¸c, viªn 
tÞch NiÕt Bμn. §Ö tö  chóng con nhÊt t©m 
thiÕt lÔ cóng d−êng. NguyÖn cÇu Ch¸nh 
ph¸p tr−êng tån, tø chóng h−ng thÞnh, 
thÕ giíi hoμ b×nh, chóng sinh an l¹c.  

Chóng con nguyÖn trän ®êi y lêi PhËt 
d¹y, l¸nh xa ®iÒu ¸c, tu tËp h¹nh lμnh, 
thanh tÞnh t©m ý. Tr−íc b¸o ®Òn th©m ©n 
ho¸ ®é, ®¸p nghÜa nÆng sinh thμnh, sau 
vun båi duyªn lμnh gi¶i tho¸t, lîi l¹c 
chóng sinh.  

Nam M« Bæn S− ThÝch Ca M©u Ni 
PhËt (l¹y) 

D©ng hoa 

[§¹i chóng cïng tông] 

D©ng hoa cóng d−êng PhËt 

BËc th−¬ng xãt mu«n loμi 

D©ng hoa cóng d−êng Ph¸p 

§¹o nhiÖm mÇu cøu khæ 

D©ng hoa cóng d−êng T¨ng 

Ruéng phóc kh«ng g× b»ng 

Hoa t−¬i ®Ñp sÏ tμn 

Th©n gi¶ hîp sÏ tan 

NguyÖn tu mau chøng ®¹t 
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Qu¶ ch©n th−êng gi¶i tho¸t (l¹y) 

LÔ Tam thÕ Tam b¶o 

Nam m« thËp ph−¬ng tam thÕ PhËt b¶o 

Nam m« thËp ph−¬ng tam thÕ Ph¸p 
b¶o 

Nam m« thËp ph−¬ng tam thÕ T¨ng 
B¶o (l¹y) 

ThØnh ch− Thiªn 

§¹o trμng thanh tÞnh bå ®Ò 

M−êi ph−¬ng thiªn chóng héi vÒ nghe 
kinh 

Ph¸p mÇu diÖt tËn v« minh 

Ph¸p mÇu cøu khæ sinh linh v¹n loμi 

Tõ dôc giíi v©n ®μi s¸u câi 

§Õn thiªn cung s¾c giíi h÷u h×nh 

Duyªn x−a ®· t¹o nghiÖp lμnh 

KÕt thμnh phóc qu¶ thiÖn sanh ®Õn giê 

Ngù kh¾p chèn bÕn bê ®ång ruéng 

HoÆc h− kh«ng ch©u quËn thÞ ph−êng 

Non xanh rõng rËm ®Êt b»ng 

HoÆc n¬i qu¸n c¶nh xãm lμng gÇn xa 

Xin ®ång thØnh d¹ xoa ch− chóng 

Cμn th¸t bμ long chñng n¬i n¬i 

MiÕu ®iÒn thμnh qu¸ch l©u ®êi 

S«ng hå hoang ®¶o biÓn kh¬i trïng 
trïng 

Ph¸p vi diÖu ngh×n th©n nam ngé 

Ph−íc nh©n thiªn m«n thuë khã cÇu 

Ngμy tμn th¸ng lôn qua mau 

§¾m say trÇn c¶nh vïi ®Çu tö sinh 

§©y lμ giê chuyÓn kinh v« th−îng 

§©y lμ giê ®äc tông ph¸p ©m 

Lêi vμng lÝ nghÜa cao th©m 

Xin ch− hiÒn gi¶ l¾ng t©m thä tr× (l¹y) 

X−ng t¸n 

Cói ®Çu ®¶nh lÔ ®Êng Tõ T«n 

BËc Ch¸nh BiÕn Tri ®¸ng cóng d−êng 

Con nguyÖn th©n t©m th−êng thanh 
tÞnh 

Lμm lμnh l¸nh d÷ lîi quÇn sinh (l¹y) 

Tam quy 

§Ö tö quy y PhËt 

§Êng Thiªn Nh©n §iÒu Ngù 

Bi trÝ vÑn toμn 

§Ö tö quy y Ph¸p 

§¹o chuyÓn mª khai ngé 

Li khæ ®¾c l¹c 

§Ö tö quy y T¨ng 

BËc ho»ng tr× ch¸nh ph¸p 

V« th−îng ph−íc ®iÒn 

LÇn thø hai 

§Ö tö quy y PhËt Ph¸p T¨ng tam b¶o 

LÇn thø ba 

§Ö tö quy y PhËt Ph¸p T¨ng tam b¶o 
(l¹y) 

LÔ PhËt b¶o 

Céi bå ®Ò trang nghiªm thiÒn tÞnh  

Th¾ng thiªn ma v¹n ch−íng trïng 
trïng 

Con xin l¹y ®Êng §¹i Hïng  

Räi v« biªn trÝ tËn cïng thÕ gian 

Tõ qu¸ khø v« vμn PhËt hiÖn 

ë t−¬ng lai v« l−îng PhËt thμnh 

HiÖn tiÒn ch− PhËt ®é sinh 

Con xin kÝnh lÔ t©m minh nguyÖn cÇu 

Hång danh PhËt nhiÖm mÇu øng cóng 

Ch¸nh BiÕn Tri Minh H¹nh ®ñ ®Çy 

§øc ©n ThiÖn ThÖ cao dμy 
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BËc ThÕ Gian Gi¶i chØ bμy lÝ ch©n 

V« Th−îng SÜ ph¸p ©m tÞnh diÖu 

BËc Tr−îng Phu §iÒu Ngù ®é sinh 

Thiªn Nh©n S− ®Êng cha lμnh 

PhËt §μ toμn gi¸c ThÕ T«n trong ®êi 

PhËt lμ n¬i n−¬ng nhê tèi th−îng 

Cho chóng con v« l−îng an lμnh 

Quy y PhËt b¶o tõ ©n 

NguyÖn lêi ch©n thËt t¸c thμnh th¾ng 
duyªn 

Gieo n¨m vãc trän niÒm s¸m hèi 

Nh÷ng së hμnh lÇm lçi v« minh 

Tõ th©n, khÈu, ý khëi sinh 

Ng−ìng mong PhËt b¶o ®øc lμnh tõ 
dung (l¹y) 

LÔ Ph¸p B¶o 

B¸t th¸nh ®¹o con ®−êng ch¸nh gi¸c  

§−a chóng sinh v−ît tho¸t trÇm lu©n 

Ch©n truyÒn diÖu ph¸p th¸nh nh©n 

Con xin tÞnh ý nghiªm th©n thùc hμnh 

Tõ qu¸ khø v« vμn diÖu ph¸p 

ë t−¬ng lai v« l−îng Ph¸p mÇu 

HiÖn tiÒn PhËt ph¸p th©m s©u 

ThuyÒn tõ ph−¬ng tiÖn b¾c cÇu ®é sinh 

Ph¸p vi diÖu cha lμnh khÐo d¹y 

L×a danh ng«n gi¸c ngé hiÖn tiÒn 

V−ît thêi gian chøng v« biªn 

S¸t Na ®¹i ngé ho¸t nhiªn liÔu t−êng 

§¹o  v« th−îng ®Õn råi thÊy râ 

H−íng th−îng t©m tho¸t ngâ väng 
trÇn 

TrÝ nh©n tù ngé gi¶ ch©n 

DiÖu th−êng tÞnh l¹c Ph¸p ©n nhiÖm 
mÇu 

Ph¸p lμ n¬i n−¬ng nhê tèi th−îng 

Cho chóng con v« l−îng an lμnh 

Quy y Ph¸p b¶o chÝnh ch©n 

NguyÖn lêi ch©n thËt t¸c thμnh th¾ng 
duyªn 

Gieo n¨m vãc trän niÒm s¸m hèi 

Nh÷ng së hμnh lÇm lçi v« minh 

Tõ th©n, khÈu, ý khëi sinh 

Ng−ìng mong Ph¸p b¶o ®øc lμnh tõ 
dung (l¹y) 

LÔ T¨ng b¶o 

Hoμ hîp chóng T¨ng giμ thanh tÞnh  

§øc v« song tø th¸nh sa m«n 

Thõa hμnh di gi¸o ThÕ T«n 

§êi ®êi t−¬ng tôc bèn ph−¬ng phæ 
ho»ng 

Tõ qu¸ khø v« vμn T¨ng Chóng 

ë t−¬ng lai v« l−îng th¸nh hiÒn 

HiÖn tiÒn T¨ng B¶o phóc ®iÒn 

Con xin kÝnh lÔ gieo duyªn NiÕt Bμn 

BËc diÖu h¹nh thinh v¨n ThÝch tö 

BËc trùc h¹nh ph¸p l÷ thiÒn gia 

BËc nh− lÝ h¹nh T¨ng giμ 

BËc ch©n chÝnh h¹nh d−íi toμ ThÕ T«n 

Thμnh ®¹o qu¶ bèn ®«i t¸m chóng 

§Ö tö PhËt øng cóng t«n nghiªm 

Cung nghinh kÝnh lÔ mét niÒm 

Th¸nh chóng v« th−îng phóc ®iÒn thÕ 
gian 

T¨ng lμ n¬i n−¬ng nhê tèi th−îng 

Cho chóng con v« l−îng an lμnh 

Quy y T¨ng b¶o tÞnh thanh 

NguyÖn lêi ch©n thËt t¸c thμnh th¾ng 
duyªn 
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Gieo n¨m vãc trän niÒm s¸m hèi 

Nh÷ng së hμnh lÇm lçi v« minh 

Tõ th©n, khÈu, ý khëi sinh 

Ng−ìng mong T¨ng B¶o ®øc lμnh tõ 
dung (l¹y) 

LÔ PhËt tÝch 

Ngμn x−a l−u dÊu Cha Lμnh  

B¶o th¸p X¸ lîi kim th©n PhËt §μ 

Bå ®Ò kh¾p câi Ta Bμ 

NhÊt t©m kÝnh lÔ h−¬ng hoa cóng 
d−êng (l¹y) 

KÖ Tông §¹i lÔ Tam hîp 

Nay ®¹i lÔ th¸ng T− Tam hîp 

Ngμy §¶n sinh Thμnh ®¹o NiÕt Bμn 

Nhí ©n s©u ThiÖn ThÖ cha lμnh 

Noi g−¬ng s¸ng thùc hμnh bi trÝ 

L¹y PhËt Tæ toμn tri diÖu gi¸c 

L¹y Ph¸p mÇu ch©n thËt quang minh 

L¹y T¨ng giμ v« l−îng hång ©n 

Ban phóc l¹c cam lå tÞnh thuû 

Chóng con vèn duyªn lμnh ch−a ®ñ 

Sinh sau thêi PhËt trô thÕ gian 

Nh−ng cßn ®©y ¸nh ®¹o huy hoμng 

Theo Ph¸p PhËt v−ît qua bÓ khæ 

Nhí nguyÖn x−a viªn thμnh thËp ®é 

§©u XuÊt §μ gi¸ng h¹ trÇn gian 

Ca T× La nh¹c træi cung vμng 

Trung Ên §é m©y ngêi n¨m s¾c 

V× chóng sinh n−¬ng t©m g¸ vËt 

Bëi nguyÖn dμy Bå t¸t gi¸ng sinh 

§øc Ma Da øng triÖu méng lμnh 

Voi b¸u tr¾ng s¸u ngμ kh«n vÜ 

RÆng nói ngäc s¾c mμu diÔm lÖ 

To¶ thiªn h−¬ng ngμo ng¹t tμng kh«ng 

PhiÕn kim c−¬ng bao phñ m©y hång 

C¸t t−êng méng, c¸t t−êng phóc mÖnh 

Lum Bi Ni tinh ba hiÓn hiÖn 

Ba m−¬i hai biÓu t−íng tr−îng phu 

Cïng t¸m m−¬i quý c¸ch ®Æc thï 

B¶y b−íc ®i mang lêi kh¶i thÞ 

¤i h·n h÷u ®o¸ hoa v¹n kØ 

§ñ chung nghi cèt c¸ch phi phμm 

Tr¶i bao ®êi quyÕt cøu trÇn gian 

BËc §¹i Gi¸c tõ ©n xuÊt hiÖn 

Th−¬ng chóng sinh mª t×nh hôp lÆn 

M·i ng−îc xu«i ¸i lôy khæ cÇu 

M·i nÞnh trÇm th−¬ng h¶i bÓ d©u 

BiÕt ®©u thËt biÕt ®©u huyÔn väng 

H¨m chÝn tuæi ®êi ®Çy hoa méng 

Bá ngai vμng ®Õ nghiÖp thª nhi 

S¸u n¨m tu khæ h¹nh nan ngh× 

Rõng thanh v¾ng chän thay ®iÖn ngäc 

Råi trung ®¹o dèc lßng tËn lùc 

Céi bå ®Ò viªn ®¾c tam minh 

Hμng phôc ma ®o¹n tËn tö sinh 

NhÊt thiÕt trÝ viªn thμnh ®¹i nguyÖn 

Rõng Léc Gi¶ ph¸p lu©n vËn chuyÓn 

§é n¨m thÇy ThÝch tö ®Çu tiªn 

Bèn l¨m n¨m ho»ng ho¸ kh¾p miÒn 

Cøu øc triÖu h÷u t×nh tho¸t khæ 

§¹o v« biªn tõ nay r¹ng tá 

Tuæi t¸m m−¬i m·n thä trßn duyªn 

Rõng Sa La thÞ tÞch NiÕt Bμn 

Th−¬ng tø chóng ban lêi di gi¸o 

§êi gi¶ t¹m h÷u vi méng ¶o 

Tinh tiÕn tu liÔu ®¹o ch©n th−êng 

Ba câi quy vÒ thÕ giíi ng¸t h−¬ng 

V« −u në s¸i mïa cóng PhËt 
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Ngäc X¸ lîi di l−u ©n ®øc 

Ph¸p b¶o ®¨ng nhËt nguyÖt s¸ng soi 

G−¬ng lμnh x−a mu«n thuë r¹ng ngêi 

Hång ©n lín trêi ng−êi nhuÇn géi 

L¹y ThÕ T«n cha lμnh ba câi 

Dï tõ bi phæ ho¸ chóng con 

Døt si mª l¹c lèi lÇm ®−êng 

Th«i vÞ kØ më lßng tõ ¸i 

Chóng con nguyÖn v−ît qua khæ h¶i 

Tam häc tu y gi¸o phông hμnh 

Thanh tÞnh t©m bá ¸c lμm lμnh 

Sèng phông sù b¸o ©n Tam b¶o. 

Nam M« Bæn S− ThÝch Ca M©u Ni 
PhËt (l¹y) 

Kinh Th¾ng H¹nh 

§Êng §¹i Bi cøu khæ 

V× lîi Ých chóng sanh 

Hu©n tu Ba La MËt 

Chøng v« th−îng chÝnh gi¸c 

Mong víi ch©n ng«n nμy 

Tùu thμnh mu«n h¹nh phóc 

§Êng Ph¸p v−¬ng v« th−îng 

§· chiÕn th¾ng Ma v−¬ng 

Trªn bå ®oμn bÊt b¹i 

§Þa cÇu liªn hoa ®Ønh 

N¬i ch− PhËt ®¨ng quang 

KhiÕn dßng hä ThÝch Ca 

T¨ng tr−ëng niÒm hoan hØ 

NguyÖn chiÕn th¾ng vÎ vang  

NguyÖn kh¶i hoμn nh− vËy 

Khi nghiÖp th©n khÈu ý 

Ch©n chÝnh vμ thanh tÞnh 

ChÝnh lμ ngμy c¸t t−êng 

Lμ giê phót hanh th«ng 

Lμ thêi kh¾c h−ng v−îng 

Cóng d−êng bËc ph¹m h¹nh 

Lμ tÕ tù nhiÖm mÇu 

Ai nãi lμm suy nghÜ 

S¸ng suèt vμ thuÇn thiÖn 

Th× b¶n nguyÖn viªn thμnh 

§−îc v« l−îng an l¹c 

NguyÖn ®μn na tÝn thÝ 

Gia ®×nh cïng quyÕn thuéc 

§−îc thiÓu bÖnh Ýt khæ 

Th−êng h¹nh phóc an vui 

Tinh tiÕn tu PhËt ®¹o 

Së nguyÖn ®−îc viªn thμnh (l¹y) 

Tõ bi nguyÖn 

NguyÖn cÇu t¸m h−íng m−êi ph−¬ng 

Chóng sinh mu«n lo¹i h·y th−êng an vui 

Døt trõ oan tr¸i nhiÒu ®êi 

Bao nhiªu ®au khæ ®Õn håi duyªn tan 

H¹i nhau chØ chuèc lÇm than 

Mª si ®iªn ®¶o v« vμn lÖ ch©u 

Chóng sinh v« bÖnh sèng l©u 

NguyÖn cho thμnh tùu phóc s©u ®øc ®Çy 

NguyÖn cho an l¹c tõ nay 

Døt trõ thèng khæ ®¾ng cay oan hên 

Døt trõ kinh sî tai −¬ng 

Bao nhiªu khæ n·o ®o¹n tr−êng vÜnh li 

NguyÖn cÇu Tam b¶o chøng tri 

Sèng ®êi thanh tÞnh tõ bi vÑn toμn (l¹y) 

Håi h−íng c«ng ®øc 

Con xin håi h−íng ph−íc lμnh 

Kh¾p cïng ph¸p giíi chóng sinh géi 
nhuÇn 

MÑ cha thÇy tæ th©n nh©n 
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HiÖn tiÒn qu  ̧v·ng trän phÇn ph−íc duyªn 

CÇu xin hé ph¸p ch− thiªn 

Ph¸t t©m hoan hØ b¸o truyÒn gÇn xa 

CÇu cho m−a thuËn giã hoμ 

Ph¸p lu©n th−êng chuyÓn nhμ nhμ an 
khang 

Chóng sinh ba câi s¸u ®−êng 

Do nhê thùc phÈm b¶o tån m¹ng c¨n 

NghiÖp lμnh tõ khÈu, ý, th©n 

Ho¸ thμnh phóc qu¶ tuú th©n së cÇu 

Phæ nguyÖn 

NguyÖn c«ng ®øc ®· lμm 

KÕt duyªn lμnh gi¶i tho¸t 

§Ö tö vμ chóng sinh 

§ång viªn thμnh chÝnh gi¸c (l¹y) 

III. Vμi lêi thay kÕt luËn 

1. Trong bμi viÕt nμy, chóng t«i chØ giíi 
thiÖu nh÷ng nghi thøc vμ nh÷ng bμi kinh 
cÇu nguyÖn cña mét mét buæi §¹i lÔ Tam 
hîp diÔn ra trong c¸c chïa Nam t«ng ViÖt 
Nam lμm tμi liÖu tham kh¶o gióp cho b¹n 
®äc, nh÷ng ng−êi muèn t×m hiÓu vÒ PhËt 
gi¸o Nam t«ng, hiÓu thªm vÒ §¹i lÔ 
Vesakhapuja hay cßn gäi lμ §¹i lÔ Tam 
hîp. 

2. Së dÜ chóng t«i sö dông kh¸i niÖm 
Nam T«ng ViÖt Nam v× hiÖn nay trªn ®Êt 
n−íc ViÖt Nam chóng ta cã hai nhãm PhËt 
gi¸o Nam T«ng: mét lμ PhËt gi¸o Nam 
T«ng ng−êi Khmer vμ PhËt gi¸o Nam 
T«ng ng−êi ViÖt. Tuy lμ hai nhãm song  

 

 

 

 

®Òu dùa trªn tinh thÇn cña PhËt gi¸o 
Nam t«ng v× vËy cã nhiÒu ®iÓm gièng 
nhau nh− hÖ thèng kinh s¸ch cïng sö 
dông kinh ch÷ Pali; c¸c ng«i chïa, c¸ch 
bμi trÝ t−îng PhËt vμ c¸c nghi thøc tông 
niÖm thê PhËt lμ gièng nhau… Do vËy, 
viÖc nghiªn cøu vμ t×m mét h×nh thøc 
chung cho tÊt c¶ c¸c chïa Nam T«ng 
thiÕt t−ëng lμ kh«ng khã.  

Tuy nhiªn t¹i tõng chïa Nam T«ng ë 
mçi tØnh Nam Bé còng nh− cña tõng téc 
ng−êi vÉn cã nh÷ng biÓu hiÖn kh¸c biÖt. 
Song, cã thÓ nãi, tÝnh t−¬ng ®ång vμ sù 
kh¸c biÖt trong c¸c nghi thøc cña mçi 
chïa Nam T«ng kh«ng lμm mÊt ®i tÝnh 
®¹i qu¸t chung trong nghi thøc ®¹i lÔ, 
nhÊt lμ §¹i lÔ Vesakhapuja (§¹i lÔ Tam 
hîp). 

3. TÊt c¶ lßng thμnh kÝnh còng nh− 
mäi biÓu hiÖn ®øc tin cña c¸c chøc s¾c, 
c¸c nhμ tu hμnh vμ tÝn ®å ®¹o PhËt qua 
nghi thøc cña §¹i LÔ Tam hîp chØ nh»m 
h−íng con ng−êi ®Õn Ch©n - ThiÖn - MÜ. 
Qua buæi lÔ nμy, mäi ng−êi cã mét mong 
muèn sèng hoμ thuËn víi nhau trong mét 
nÒn v¨n hãa PhËt gi¸o lín kh«ng kÓ cho 
®ã lμ Nam T«ng hay B¾c T«ng, kh«ng kÓ 
lμ PhËt gi¸o hay c¸c t«n gi¸o kh¸c. Mäi 
ng−êi h·y sèng hßa b×nh víi nhau ®Ó x· 
héi kh«ng cã chiÕn tranh, kh«ng cã c¶nh 
“huynh ®Ö t−¬ng tμn” vμ nh÷ng con tim 
ph¶i rØ m¸u. §ã chÝnh lμ th«ng ®iÖp tõ 
§¹i lÔ Tam hîp cña nhiÒu thÕ hÖ nh¾n 
göi tíi tÊt c¶ mäi ng−êi ®ang sèng trong 
thÕ giíi h«m nay./. 
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