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TON GIAO 0 NUGC NGOAI
CAC TON GIAO 0 TAY TANG
PER KVAERNE®

D & v6i thé gi6i Phuong Tay, Tay
Tang van l1a mot khu vuc xa x6i
nhung luén 4n chéa stc hdp dan rat
riéng biét. Mac du ngudi ta biét rang
Phat gido c¢6 anh hudng sau sic va tuong
d6i toan dién do6i v6i xa hoi noi nay,
nhung thuc té& cho dén tan nam 1959, noi
day méi c6 mot hé thong tu hanh cé tinh
chinh théng. Trong tri tudng tuong cua
mot s6 nguoi, ving dat cua tuyét nay la
“ng6i nha” cua nhiing ddng siéu nhan, bi
hiém (mabatmas). Nhitng dang siéu nhan
nay séng trong cac khu vuc bi 4n trong
diay Himalaya, trao truyén cho nhan loai
su linh huéng bi 4n ctia minh.

Dua trén nhiéu nguon tai liéu vé lich
st va toén gido ciia Tay Tang, nhiéu quan
diém va cach gidi thich da ra doi. Dang
chu § 14 cac quan diém sau day:

1. Truéc tién, Phat gido ¢ Tay Tang
dugc tai hién bdi mot sd truyén thong ton
gido, cac “dong tu” hodc cac téong phai,
von da c6 mot s6 dac diém chung co ban
nhat dinh nhung cting kha khac nhau
trén mot vai phuong dién.

2. Phat gido khoéng phai 1a ton gido
duy nhat. Thuc té, Phat gido vao Tay
Tang kha muon, khoang thé ki VII va chi
dian dan thay thé& dugdc ton gido ban dia
von da 4n sau. Hon niia, tu thé ki X-XI

tré di, xuat hién cac tong phai Phat gido
khac nhau cung ton tai véi dao Bén
(Bon). Dt ¢6 nhiéu nét khé phan biét véi
Phat giao, dao Bon van gitt duge ban sic
cia minh dén tan ngay nay. Van con
nhiing nghi 1& va tin ngudng khong phai
la Phat gido, khong phai la dao Bon.
Chiing dudc xép vao loai “tén gido dan
gian” hoac “ton gido vo danh”. Ngoai ra,
c6 mot cong dong thiéu sé ngudi Tay
Tang theo Islam giao.

3. Ban than T4y Tang da la mot khai
niém cé phan mo hé. Trong boi canh hién
tai, Tay Tang nén dudc hiéu 1a mot khu
vic duge dinh nghia theo dan tdc - tinh ca
cac khu vuc thuoc An D6 va Népan - c6
cung chung van hoa va ngbén ngii, cac
truyén théng ton gido, va 6 pham vi rong,
14 chung mot lich su.

Cai goi 1a Khu vuc Tay Tang tu tri caa
Trung Qudc chi gbm phan tdy va trung
tam cua Tay Tang, bao gém thu do
Lhasa. Phan md rong cua Tay Tang vé
phia déng va phia Bic (Kham va Amdo)
ti ndm 1950 da thudc vé Trung Qudc,
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nhung v& méat sic toc va ton gido thi hoan
toan la Tay Tang.

Ngudi ta thuong dung khai niém Lat
Ma giao dé chi tén giao Tay Tang. Nhung
nguoi Tay Tang khong déng ¥ véi cach goi
nay, bdi né c6 thé 4m chi ring Phat gido &
Tay Tang khéc biét co ban véi Phat gido
trong cac khu vuc khac thudoc Chéu A.
No6i Lat Ma gido la nhan manh vai tro
quan trong cua céc vi lat ma.

Truéc khi Phat gidao vao Tay Tang
khoang thé ki VII-VIIL, noi diy da c6 nhiing
dang thic tin ngudng ton gido ban dia.

Theo cac ngudn tai liéu c6 va cac
chiing ci khao ¢ hoc, ngudi Tay Tang da
c6 nhiing hinh thic nghi 1& theo than
thoai, hoédc cac hoat ddong béi toan. Tuy
thé, vi c6 qua it tai liéu nén ngudi ta chi
thay hau nhu cac than thoai hay nghi 1&
ton gido chu yéu tap trung vao cac vi vua.
C6 thé khang dinh ring ngudi Tay Tang,
it nhat tu thé ki VI tré di, da c6 vuong
triéu. Su thinh vuong ctia quéc gia phu
thuoc vao su thinh vugng cua vi vua.
Theo d6, ngudi ta thuc hién cac nghi 18
tién tri va hién sinh dé bao vé tinh mang
nha vua, bao dam su chién thing ctia 6ng
trong cac tran chién, va dé dam bao uy
quyén ctua 6ng vuot 1én tat ca.

Vi vua dugc coi khong chi nhu 1a mot
c4 nhan t61 quan trong ma hon tat ca la
mot dang thiéng liéng. Than thoai chép
rang vi vua dau tién cta TAy Tang giang
pham t¥ trén thugng giéi va toa sang
trén dinh ndi. Nha vua di xuéng bang
mot sgi ddy hodc mot cai thang. Nguoi
dan nghénh dén ngai ¢ chan nui. Ngudi
ta tin rang vi vua dau tién sau khi chét
da tré vé thugng giéi nhu lic dén, vi thé
khoéng dé lai than xac. Hon niia, nha vua
con duge dong hoa véi ban than ngon nui.
Nhu trong ton gido dan gian vé sau, hau

nhu khoéng con su phin biét gita ngon
nui thiéng va than thanh séng ¢ do.

Theo mét van ban cd con giit dude,
ngudi ta c6 thé xem bic tranh don so thé
hién v@i tru quan cua nguci Tay Tang
xua. Trong “théi vang son”, cdy co va
dong vat duge mang tu ngbéi nha thién
dang dén trai dit cho con nguci. Diic
hanh va cic ton gido tot thong tri trén
trai dat. Tuy thé, ma quy xuit hién va
gdy ra su suy thoai vé dao dtc ciing nhu
thé gi6i vat chat. Nhiing ai theo con
duong cua dGc hanh va vinh danh
Thugng D& thi khi chét dude dua t6i thien
dang. Vao khi d6, thé giéi dat t6i mot
diém ma tai d6é moi tht bi pha huy, thai
vang son mdéi bat dau, ngudi chét c¢6 dic
hanh cao sé dugc tai sinh.

Nguoi ta biét rat it vé dién tho ctia ton
gido tién Phat gido. V& co ban, vii tru
dude chia thanh 3 tang: bau troi, noi 6
cua cac vi than; trai dat 1a noi cu ngu cia
con nguoi; va thé giéi bén dudi, noi 6 cua
mot dang thic duge goi 1a klu.

Theo mot s6 tai liéu, bau troi c6 13 tang,
12 noi & ciia cac than nam va nii theo mot
hé thong thi vi rd rang. Ca cac ngudn tai
liéu tit Trung Qudc va chiing ct chii khic
trén d4 noi vé viéc cau khan mat troi, mat
trang, cac ngoi sao tré thanh nhiing nguoi
bao ho cho cac giao udc.

Loai klu thuong xuyén de doa con
ngudi bdi ching c¢6 xu huéng gay roi bang
cac hanh dong can thiép d61 véi cudc song
trén mit dat, nhu 1a cay x61 hay dao bdéi.
Klu c6 thé gay lan tran bénh dich, dic
biét 1a bénh phong va bénh phu. Nhiing
loai bénh nay chi c¢6 thé duge chita khoi
bdi cac nghi 1& chudc 16i va hoa gidi. Tuy
nhién, bing cach xac dinh chi tiét ctaa
nhiing nghi 1& nay va khi c¢6 dudc nhiing
thong tin cu thé vé chu thé ma quy & thé
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gi6i siéu nhién cta nguoi TAy Tang cd
dai, ta c6 thé doan ra co sé cia thuc hanh
ton gido dan gian vé sau. Chéng han nhu
ta bat gap tén cta nhiéu loai thAn ma sau
nay tré nén rit quan trong trong ton giao
dan gian nhu: than chién binh, than bép,
than sinh ménh, than dat, v.v...

R4t kh6 @8 khing dinh y&u t6 nao
trong ton gido tién Phat gido 1a thuc su c6
tinh ban dia. Cac ngudn tai lidu sau nay
kh&ng dinh ring nhiéu thay tu Bon-po dén
ti cac quoc gia gan cAc bién giéi cua Tay
Tang, déc biét 1a cac khu vuyc phia tay. Sau
khi Phat gido da théng tri 6 noi nay, ban
than ngudi Ty Tang doan ring c6 thé Bon-
po 1a cac nha gia kim Sava dén ti Kashmir.
Nhiing anh hudng c6 thé lan toa tit thé giéi
Iran cling 1a chti dé phdng doan cua céc hoc
gia Phuong Tay tuy chua c6 ching ci
thuyét phuc. Mot mét, tAm quan trong cta
anh hudng Trung Hoa, tit 1au bi b6 qua, nay
da duge khng dinh chic chdn. Cac lang mo
cho vua hién nhién 14 theo miu Trung Hoa,
va sy linh thiéng cta vi vua: con trdi, tuong
ting v6i hoang d€ Trung hoa, vua linh
thiéng va than thanh. Tinh thiéng nay dugc
phéng dai trong mot tri tué siéu pham va
quyén ning hanh dong, chinh tri cling nhu
quan su.

Ngudi ta goi ¥ rang tén gido tién Phat
gido dugc bién ddi vao mot tu tudng chinh
tri rd rét vao thé ki VII, theo mé hinh tén
gido theé vua cua Trung Hoa. Tén gido
hoang gia theo quan diém nay dudc goi 1a
“luat cta cac vi than”. Tuy nhién, nguén
tai liéu vé sau nay, Phat gido va Bon-po,
déu chi cac tén gido ¢ nhu dao Bon. Tén
gido thd vua than thanh da bién mat
cung v6i giéi tu hanh c6 té chic.

Phat giao

Phat gido dugc thiét lap ¢ Tay Tang
duéi su bao trg cia hoang gia vao thé ki

VIII. Trong thé ki trude d6, Tay Tang da
trd thanh mot nha nudc théng nhat va
nam dudi chinh sach chinh phuc vé quén
su do su xudt hién ngin nguti cta dé ché
Trung A hing manh. Viéc dua Phat gido
vao chéc chin 14 do nhu cAu mang lai cho
dé ché nay mot ton gido c6 uy tin cao bdi
n6é da cé vi tri 6n dinh viing chéc trong
cic quéc gia lang giéng hung manh nhu
An Do va Trung Quéc. Ngbi chua Phat
ddu tién dudec x4y tai Bsam-yas vao
khoang nidm 779; ngay sau khi cac vi su
diu tién dugc thu phong. Ngay tu dau,
cic nha su di dugc uu tién vé kinh té& va
dia vi xa hoi.

Khi Phat gido dudge dua vao, nguci Tay
Tang c¢6 mot lua chon: 14y ton gido nay tu
Trung Quéc hay tit An Do. Cac hoc gia
hién dai dd khdng dinh vai trd quan
trong cia Trung Quéc nhu 14 mot ngudn
mach Phat gido trong cac giai doan dau
cua lich st Tay Tang. Tuy thé, sau cung,
dang thtic Phat gido theo kiéu An b6 lai
chiém uu thé& hoan toan. Theo cic ngudn
tai liéu vé sau nay, cic vi qudc vuong Tay
Tang lai nga theo Phat gido An b6 sau
khi truyén théng tén gido nay da thing
trong cudc tranh luan vé phat phap véi
cac nha su Trung Quéc theo truong phai
Phat gido ctia Trang An. Tuy thé, céac
dong thai chinh tri cting rédn chic ciing
quan trong khong kém. Trong cac khai
niém quan sy va chinh tri, Trung Quéc la
ké thu chinh ctia Tay Tang lic d6, va anh
hudng cua Trung Quéc doi véi triéu dinh
Tay Tang sé ting néu Chinh quyén Bic
Kinh ndm duge quyén kiém soat hé thong
Phat giao hung manh noi day.

Trong bat ct truong hgp nao, Tay
Tang déu quay sang An Do dé tim cac
van ban thiéng liéng, cic y tudng triét

61



62

Nghién cttu Ton gido. S6'4 - 2008

hoc, va cac nghi 1&, giéng nhu cach ving
dat nay da tiép thu bang al-pha-bé cua
An Do vao thé ki VII. Mot khi da vio
chinh dao, Phat gido mau chéng trd
thanh ton gido théng tri, chi chiu mot
chit that bai tam thdi sau su sup dé caa
triéu dinh hoang gia nam 842. Trén mot
s6 phuong dién quan trong, Phat gido 6
Tay Tang van trung thanh véi nguyén
miu An P¢. T4t nhién ta phai nhé ring
mau hinh nay, vao thé ki VII, VIIL, 13 mot
dang thtc cua Phat gido Dai thita ma mot
mat ngay cang phu thudc vao cac cd sé tu
hanh 16n, va mat khac tham dam cac
nghi 1& va y tudng ctia Mat tong. Ca hai
dac diém nay da duy tri dic tinh cuaa
Phat gido ¢ Tay Tang. Tuong tu nhu thé,
ngudi Tay Tang khong phat trién dang ké
trong linh vuc tu tudéng triét hoc. Né6i
chung ho luén bang long déng vai tro cta
nguoi lam chu giai, binh luan, va bién
soan. Tuy nhién, su théng tri vé chinh tri
ma cac tu vién dan dan gianh dudc thi lai
chua c6 tién 1é. Mot dic diém riéng biét
cua T4y Tang vé nguyén tic tu vién 1a su
ké& thita do hién tugng dau thai. Nguoi
diing dau cua mot téng phai, hay cia mot
tu vién, dudc coi la tai sinh (v61 dong cd la
tinh thuong yéu muén loai) cua ngudi
tién nhiém. Trong cac truong hop khac,
mot hinh dang tén gido c6 thé duge coi 1a
phéng chiéu cia moét vi than (hay méot
phuong dién cu thé cta mot vi than).
Trong trudng hop ban than vi Lat Ma thi
5 (1617-1682) ca hai ¥ tudng néu trén déu
dugdc két hgp lai. Mbi vi Lat Ma dudc coi
12 mot dau thai ciia ngudi tién nhiém. Vi
th ndm, ngudi coi ban than 14 nguodi
dtng dau ctua vung Tay Tang, cling dudc
coi 1a c6 ngudn goc hodc 1a dang thtc
phéng chiéu ctia vi Quan Thé Am Bb tat
(Avalokitesvara). Diéu nay cling ding véi
vi Lat Ma tha 14.

Su lua chon cla Quan Thé Am B tat
khong phai 1a ngau nhién. Vao khoang
thé ki XII, XIII, Quan Thé Am Bb6 Tat da
dudc coi 1a vi than bao trg cho Tay Tang.
Duéi dang thiic mot con da tinh, vao thoi
xa xua, ngai da thia nhan vai trdo cua
minh nhu 1a ong t6 cta ngusi TAy Tang
mot cach hgp 1&. Trong dang thiic cia mot
vi vua Tay Tang Sron-btsan-sgam-po,
ngudi lap nén dé ché Tay Tang vao thé ki
VII, Quan Thé Am B tat da thiét lap
Phat gido trén Vung dat Tuyét. Cung
dién Potala & Lhasa, tha d6 c¢6 dai caa
Tay Tang, dugc vi Lat Ma tha 5 xay dung
va 6ng da ¢ d6. Cung dién dugc xay dung
trén suon nidi. Bang cach nay, né tai lap
mot cach hinh tugng méi quan hé truée
khi c6 Phat gido gifia vi vua than thanh
v61 ngon nui thiéng.

Ton gidao dai chung

R4t khé chi ra ranh gidi cu thé gitia
dong tén gido dan gian (hoac ton gido dai
ching) va ton giao trong cac tu vién. Tuy
thé, khi nghién ctiu vé hé thong triét hoc
Dai thita va su thuc hanh cac nghi 18 Mat
gido dién ra trong khuédn vién tu vién, ta
lai thay cac vi su cht dong tham gia vao
rat nhiéu hoat déng nghi 1& khac nhau
bén ngoai cac tu vién, va ho cling chia sé
cac tin ngudng khong c6 ngudn goc Phat
gido v6i nguci khong thuoe gido hoi.

Cac nghi 1&8 va tin ngudng nay cé thé
xép vao loai “tén gido dai chuing”, mot
khai niém chi mang y nghia phi ty vién,
truyén thong va lién quan dén nhiing méi
quan tAm cua nhiing ngusi khong thudc
gido hoi. N6 khong 4m chi hé théng tiéu
biéu cho mét su thay thé Phat giao (hodc
dao Bon). Trong vai ngan nadm qua, cac tu
tudng Phat gido da cung cdp mot co cau
vil tru quan va siéu hinh néi chung cho
ton gido dai ching. Trong nhiéu truong
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hop, mot ngudi c6 thé cho ring cé su tiép
ndi véi ton gido tién Phat gido, nhung chi
ra bing cac khai niém cu thé thi khéng
don gian chit nao.

Trude tién, trd lai cac yéu t6 do Phat
giao khdi ngudn, diéu quan trong nhat la
nhiing nd luc phong phu va khéng ngiing
nghi thuc su trong viée tich hop cac phdm
chat tot dep. Luat vé nghiép dé dang dudc
bién thanh mot hinh thtc can bing ma
trong d6 cac anh hudng cua nhiing hanh
vi xdu xa trong kiép nay hay trong cac
kiép trudc c6 thé duge tiéu trit bing cach
lam that nhiéu diéu thién. Trong khi mét
hanh d6ng ctia long tric 4n, nhu 1a chudc
mot con citu sép bi lam thit, vé mat than
hoc, 1a hinh thanh 1li tudng ctia dao diic,
thi su tich luy viéc thién néi chung
thuong c6 hinh thtc may méc hon. Diéu
nay dan t6i viéc khéng ngiting niém cau
than chi thiéng (Wm ma ni BAt mé héng),
xoay cac banh xe cau nguyén, khic kinh
1én da, va treo trudng, day c6 c6 in kinh.
Nghi 18 di vong quanh® nhiing dia diém,
vat thé va ca nhan thiéng liéng 1a dac
diém riéng cta Phat gido, ciing nhu cuaa
thuc hanh tin ngudng dan gian. Thé hién
su hao phéng véi cac nha su va ton trong
cac 16i gido huan phé bién ctia Phat gido
(d4c biét 12 caAm sat sinh) 1a cac quan
diém dao dtc ma ngusi Tay Tang chia sé
v6i moi tin @6 Phat giao.

Nhiing cuéc hanh hucng ciu thanh
mo6t hoat dong ton gido quan trong: quan
trong hon ca thanh phé Lhasa thiéng
liéng dudc than thanh hoa bdi cac dén dai
¢ xua (ti thé ki VII) va su hién dién caa
Lat Ma gido va hon ca vo van céc tu vién,
nha thd va hang déng noi ngudi ta c6 thé
quan sat va tho cing di hai ctia ngudi
dan 6ng hay dan ba thiéng. Cac ngon nuai
thiéng nhu Kailasa ¢ Tay Tay Tang, thu

hit rat nhiéu ngusi dén hanh huong.
Nhiing ngudi nay sé di vong quanh, c6 1&
hang tuin va hang thang, noi trd ngu
thiéng liéng ctia vi than da chon. Cuodc
hanh huong quan trong nhat 1a mot
chuyén di dai dén cac khu vuc thiéng cta
Phat gido 6 An Do va Nepal (Bodh Gaya,
Rajagrha, Lumbini, Sarnath).

Thuc hanh nghi 1&, trong khi c6 mot
khung khai niém Phat gido roéi, thuong
bao ham cac yéu t& chi dan ta t6i ton gido
tién Phat gido. Mot trong nhiing yéu to
nhu thé 1a “vat dat 16t” dudi dang mét
btic tugng nguoi nho thuong duge dua ra
coi nhu mot ct chi lam lanh véi ma qui.
Trong cac nghi 1& nim méi thuong dudc
thuc hanh theo truyén thong 6 Lhasa, vat
dut 16t thuc ra 1a mét chang thanh nién
bi dudi ra khéi thanh va chinh anh ta la
ngudi trude day bi giét mot cach tuong
trung.

Nhu 6 cac quéc gia Phat gido khac, cac
than dia phuong va khu vuc van la céac
chu thé thd cing cta ngudi khong thude
gido hoi. No6i riéng, nguci ta tho cac vi
than da gin vdi cAc ngon nii thiéng, cac
vi than dat hung manh (yul lha) trong
cac 1& hoi mua vu véi viéc dot cac canh
cay bach xu cho lan khéi thom; dua ngua,
thi ban cung; uéng rudu, va cac bai hat
tan duong su diing méanh cta cac vi than,
vé dep cua vung dat, stdc chay nhanh caa
con ngua, su diing cam cua cic vi anh
huing. Cac vi than nay c6 ban chit thugng
vo; ciing c¢6 thé coi ho la cac vi vua.
Thuong ngudi ta moé ta ho duéi dang cac
chién binh cudi ngua, méc 4o giap c6 va
doi mi sat.

Ng6i nha tai tao thé gidi bén ngoai mot
cach 1 tudng. Ngoi nha cé cac vi than bao

2. Mot hinh thic chay dan (ND).
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ho riéng, chdng han nhu than 10 sudi.
Can phai hét stc tranh lam vay béan 16
sudi, néu khéng sé lam than ndi gian.
Trén mai nha, dit ban tho cho than nam
(pho lha), va than nii (mo lha) va mot cai
phuén thé hién than ké thu. Cac vi than
“nam” va “nit” 14 cac vi than bao hd cua
ngo6i nha, giam sat cac hoat dong cta cac
thanh vién nam ho#c nii. Than ké thu
thuc t& lai 1a vi than bao hd toan gia
dinh, hodc nhu 1a thanh vién ctua doan
tuy tung cua “than thd dia”. Viéc tho
cing cac than nay trén mai nha tuong
ing véi viée vinh danh ho trén dinh nui:
ngudi ta dung cic ngon gido va mii tén
dang lén cac vi than thanh déng canh
ban tho, ho d6t cac nhanh cay bach xu
gitia tiéng kéu 16n cta chién thing va
may man.

MGéi ca nhan c6 mot s6 cac vi than bao
ho sdng 6 cac khu vuc khac nhau trén co
thé. M&i ngudi ngay tit khi dugc sinh ra,
ciing dudc di kém bdi mot vi than “tring”
va moét con ma quy “den” ma nhiém vu la
sau khi ngudi d6 chét di, “vi than trang
va “quy den” dat cac vién da (thé hién cac
viéc t6t hay x4u da thuc hién khi con
song) 1én nhiing cai cin coéng li clia ngudi
da chét. Su d6i 1ap co ban gitia “trang” va
“den”, t6t va xau, la khai niém co ban
trong tén gido dan gian cua nguci Tay
Tang va cling néi trdéi trong cac truyén
thong tin ngudng tién Phat gido. Ciing c6
su anh hudng ti Iran, nhung c6 1& quan
niém Am va Duong cta Trung Hoa c6
anh hudng 16n hon.

Trong ton gido dai ching, hé thong vii
tru luan c6 dai vé bau troi, trai dat va thé
giéi bén dudi, van con rat quan trong.
Dic biét, viée thd cang klu - cac thuc thé
dusi mat d4t hay duéi nuée rat dé& néi
gian bdi cac hoat déong cua con ngudi nhu

la x4y dung nha cta, cay cudc. Khi bi
kich thich, ching sé gy bénh cho con
ngudi ciing nhu nhiéu loai bénh dich cho
dong vat. Viéc tho cing nhu thé nay van
rat phd bién va cho ta manh méi truc tiép
v6i ton gido tién Phat gido.

Mot khia canh quan trong cua ton gido
dai ching (va thuc su la tén gido tién
Phat gido) 1a sy nhan manh vao viéc tim
hiéu c4c ngudn cbi khéng chi cta thé giéi
ma con cta moi dic diém cta dit dai
canh vat, cling nhu cac yéu t& van hoa va
x4 hoi von quan trong d6i véi con nguoi.
Nguoi Tay Tang c6 rat nhiéu than thoai
tap trung vao chu dé ngudén géc nay.
Trong khi mot s6 than thoai nhu thé cé
chiic nang thuan tuy la tuong thuat, cac
than thoai khac c6 vai tro nhu 1a thé ch&
hoa mét nghi 18 cu thé va phai duge thuat
lai dé nghi 18 c6 thé mang lai két qua.

Cac nghi 1& tién doan va chiia bénh
trong d6 cac vi than “giang pham” qua
ong doéng, ba cot va phan 1a mot bo phan
quan trong cua doi séng ton gido, va
nhiing gia déng nhu thé thudng dudc
thuc hién dé ngudi ta xin § kién chi bao.
Ngoai ra, cac dang thtc tién doan don
gian khéc ciing cuc ki phd bién.

Mot loai lén dong dac biét la sgrun pa,
ngudi trong trang thai xuét hon cé thé
thuat lai hang ngay cac ki cong cua vi
anh hung vi dai Ge-sar. Dugc coi nhu la
mot hoa than cia Quan Thé Am Bb tat,
ngudi ta chdp nhan Ge-sar mot phim
trat trong Phat gido. Nhung thuc té, 6ng
124 mot anh hung ctia quang dai quan
ching, moét vi vua hung manh va mot
chién binh diing manh. Thién anh hung
ca vé vi anh hung nay 12 mét kho chda
than thoai, folklore, va cAc mé tip tudng
thuat. Nhiing thiy béi du hanh trong
trang thai xudt hén téi cac luyén nguc
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cia Phat gido, than xac ctia ho ndm nhu 1a
chét roi. Nhung khi bi danh thic, ho ta chi
tiét vé su tring phat duéi dia nguc chd san
cho nhiing ké giy t6i ac khi con song.
Nhiing ngusi khac tim thiy cac “kho tang”
4n gidu bao gdbm cac van ban hay vat thé
thiéng. Sau cung, cac thay béi va ngudi 1én
dong chi ra con dudng dén thién dang ngay
dudi trai dat, d6 1a vuong qudc bi mat cua
Shambhala, hodic dén cac thung liing van bi
an gidu ma con ngudi thudng khong thé dén
dudc, trong nhiing noi chén bi mat cua day
Himalayas.

No6i tom lai, ton gido dai chung Tay
Tang c6 1& duge dinh tinh nhu 14 mot nd
luc rat da dang nham pha vd, hodc it nhat
lam gidm di, co ché& ctua luat nhan qua.
Theo gido thuyét chinh théng ctia Phat
gido, khong ai c6 thé thay déi quy luat nay
va tinh céng bang ctia né khong thé tranh
duge. Tuy nhién, béi ngusi ta khéng thé
biét hanh dong nao mdét ngusi da thuc
hién trong qua kh@ ma vi né ngudi ta co
thé phai chiu dung trong tuong lai, tinh
khéc nghiét ctia luat nhan qua trong thuc
t& bi thé gi6i quan ton gido bién déi. The
gi6i quan ma trong dé s6 phan cia mdi ca
nhin ctng phu thudc vao cac hoat dong
nghi 16 va vao cac thuc thé tinh than -
nhan tu cling nhu la tan ac.

DPao Bon

Nhiing chuyén gia vé nghi 18 trong ton
gido tién Phat gido duge goi 1a bon-pos va
ngudn tai litu sém cho biét ton gido cua
ho duge goi 1a dao Bon (Bon). Trong bat
ct trudng hgp nao, cac ngudn tai liéu sau
nay déu théng nhat rang cac ton gido tién
Phat giao thuc ra dudce coi la dao Bon.
Cac nguodn tai liéu nay thudng c6 khuynh
huéng mé ta cudc diu tranh gitia dao Bon
va Phat gido bang ngon ti kha kich tinh.
Diéu nay dung khéng chi véi cac ngudn

tai liéu Phat gido sau nay ma con la cac
vin ban trong thé ki XI.

Thuc t& rat khé phan biét mot cach ro
rang gitia Phat gido va dao Bén trén cac
phuong dién nhu triét thuyét, doi séng tu
hanh, nghi 1& va cac quy tic mé ta hinh
tuong. “Dao B6n” sau nay ludén nhan
manh rang né dai dién cho ton gido c6 &
Tay Tang truéec Phat gido. Trong khi d6,
thay vi cac nd luc hop nhit cac quan diém
khac nhau tit ca hai phia, cac tin do Phat
gido ¢6 xu huéng coi dao Bon la ta giao
hay “ma thuat”.

C6 2 diém vé dao Bon cin duge 1am rd.
Trude tién, nén tang lich st cua dao Bon
xuét hién ti thé ki XI 1a khong rd rang.
R rang c6 yéu to rd rét cua mot qua
trinh tiép tuc ton gido tién Phat gido,
nhung khéng tim dudc yéu t6 gin chit
v6i ban séc. Thi hai, sé rit sai 1Am néu
dong nhat dao Bon véi ton gido dai
ching. ¢ miic do tén gido dai ching, céc
tin d6 cia dao Bon va Phat gido cung
chung céc tin ngudng va cach thtc thé
hién, 6 mtic @6 rong 16n hon niia, 1a chung
cac nghi 18, mac du c6 thé khac nhau &
chi tiét (chdng han nhu ngudi theo dao
Boén quay banh xe khi cAu nguyén va
thuc hién nghi 1& chay dan theo chiéu
ngugc lai véi Phat gido, ho thd cac vi than
khac va do d6 dung kinh sach khac,
v.v...) Nhiing su tuong Ung néi trén
khéng phai 1a cac truong hdp “bép méo”,
“mau thuan”, hoidc tuong tu, béi dao Bon
va Phat gido chung cac y tudéng ton gido
va muc tiéu tdn gido, va ca hai cung tiép
cin cac y tudng va muc tiéu trén bang
cung cac bién phap nhu nhau.

Ton gido Tay Tang hién nay

Sé thiéu s6t khi nhin téng quat vé ton
gido 6 Tay Tang néu khéng quan tAm dén
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bol canh gitia nhiing ndm 1980. Su kién
dang chu y nhat 12 su suy giam ton gido
trong cac tu vién. Bit dau ti nhiing ndm
1950 va dén dinh diém cua giai doan
Cach mang Van héa vao nhiing nam 1960
va 1970, nguoi Trung Qudc tién hanh mot
chién dich chéng tén gido ¢ Tay Tang ma
két qua 1a su pha hiy toan bo doi song tu
vién. Rat nhiéu nha su bi sat hai, va
phan con lai, khéng c6 ngoai 1& nao, bi
tudc bo 4o tu hanh. Hau hét cac tu vién bi
pha huy dén tan goc hodc bién thanh cac
cong trinh phuc vu muc dich thé tuc nhu
nha kho, trai linh. Cac thu vién 16n bi
pha huy, cac vat 1&, hinh tugng Phat, va
cac thanh tich bi bang bé mot cach c6 hé
thong. Vao dinh diém cua chién dich vin
hoéa, tham chi nhiing cach thé hién tin
ngudng tén gido so gian nhit cling bi
binh linh hoéc Héng vé binh triing phat
ning né.

Chinh sich méi va thuc té cua Trung
Quéc bat dau c6 hiéu luc ¢ Tay Tang vao
khoang nidm 1980. Mot s6 toa nha chinh
thiic dudc coi 1a cac cong trinh lich st va
da duge phuc hdi rat cdn trong; mot so
nha su duge dua vao nhiing tu vién 16n:
Bras-spuns (Drepung) gan Lhasa, Bkra-
sis-lhun-po (Tashilhunpo) ngoai Gzis-ka-
rtse (Shigatse), va Bla-bran (Labrang) va
Sku-bum (Kum-bum) ¢ Déng Tay Tang;
mot vai ngdi chuia duge ma ctia tré lai cho
nguoi dan vao tho cing; dong thoi hang
tram tu vién dugc xay dung lai trén co s
tu nguyén cua chinh nguci Tay Tang. Néi
chung, c6 su khoan dung dé1 véi cac hoat
dong ton giao mién 14 nhiing hoat dong
4y khong can thiép vao cac chinh sach

kinh t& Nhiing nam 1980 da thuc té&
chting kién mét phong trao s6i ndi tai
thiét cac tu vién va cac hinh thtdc thuc
hanh truyén thoéng cta ton gido dai
chiing, bao gom cac cudc hanh huong trén
quy md 16n t6i cac mom nui thiéng va cac
khu vyc khac bén ngoai Tay Tang. Trong
pham vi cac diéu kién kinh té& va chinh tri
ap dat ¢ Tay Tang, rd rang tin ngudng
tén gido va thuc hanh van 14 mot nhan té
quan trong trong tong thé tinh hinh caa
Vung dat Tuyét.

Trong cong dong nguoi Tay Tang di
tan sang An Do va Nepal, ddi sdng ton
gido né ro, trén pham vi rong 1a theo cac
duong 161 truyén thong. Cé6 modt xu huéng
nhan manh doi sdéng tu vién cung véi cac
phuong dién khac cua Phat gido néi
chung cho moi tin d6 Phat giso. 0
Phuong Tay, mot s6 vi Lat Ma Tay Tang
da tré thanh cac vi “dao su” rat thanh
cong, va nhiéu trung tam Phat gido Tay
Tang da dugc thanh lap. No6i chung cac
trung tdm nay tap trung vao kinh sach
cia mot téng phai cu thé, nhadn manh
thién dinh va nghi 1& hon 14 nghién ctiu
hoc thuat truyén théng. Vi Da lai Lat Ma
tha 15, Bstan-dzin-rgyamtsho, mot biéu
tugng Phat gido rat duge kinh trong, da
chi ra trong thé& giéi hon loan nay con
duong ctia Phat gido dén hanh phic cua
con ngudi, hoa binh cta thé giéi qua su
phat trién caa tri thic sau séic va long
tric an./.

Nguoi dich: Hoang Vdan Chung
VIEN NGHIEN CUU TON GIAO
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