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PhËt gi¸o víi ngh×n n¨m   

Th¨ng Long - Hμ Néi  

 
 

 
gh×n n¨m tr−íc, kinh ®« n−íc §¹i 
ViÖt ®Æt t¹i Hoa L−. N¨m 1010, 

vua Lý C«ng UÈn dêi ®« vÒ Th¨ng Long, 
n¬i cã h×nh thÕ nh− “hæ phôc rång chÇu” 
®Ó lo cho con ch¸u mu«n ®êi, ®Ó “vËn 
n−íc ®−îc l©u dμi, phong tôc ®−îc giμu 
thÞnh”(1). Tõ ®ã, Th¨ng Long trë thμnh 
trung t©m chÝnh trÞ, kinh tÕ, v¨n ho¸ cña 
mét quèc gia ®éc lËp, tù chñ, hïng c−êng. 
§ång thêi, PhËt gi¸o ë Th¨ng Long trë 
thμnh trung t©m cña c«ng cuéc ho»ng 
d−¬ng PhËt ph¸p. 

Trong lÞch sö d©n téc, víi tinh thÇn 
“PhËt ph¸p bÊt li thÕ gian ph¸p”, nhiÒu 
nh©n vËt PhËt gi¸o ®· hÕt lßng, hÕt søc 
gióp c¸c triÒu ®¹i phong kiÕn trong c«ng 
cuéc dùng n−íc vμ gi÷ n−íc nh−: ThiÒn s− 
Ng« Ch©n L−u (933 - 1011), ThiÒn s− V¹n 
H¹nh (? - 1018), ThiÒn s− Th¶o §−êng, 
ThiÒn s− HuÖ Sinh (? - 1063), ThiÒn s− 
Minh Kh«ng (1066 - 1141), ThiÒn s− M·n 
Gi¸c (1052 - 1096), Quèc s− Th«ng BiÖn (? 
- 1134), ThiÒn s− Giíi Kh«ng, ThiÒn s− 
Viªn Th«ng (1080 - 1151), Ngμi TuÖ 
Trung Th−îng sÜ… §Æc biÖt, t¹i Th¨ng 
Long cã ThiÒn ph¸i Th¶o §−êng truyÒn 
trong giíi vua quan Nho sÜ. C¸c vÞ vua 
thêi Lý nh− Th¸nh T«ng, Anh T«ng, Cao 
T«ng võa lμ Vua võa lμ S−, trë thμnh Tæ 
cña ThiÒn ph¸i.  

V¨n §øc Thu(*) 

Víi ph−¬ng ch©m “DÜ thiªn h¹ chi dôc 
vi dôc”, “DÜ chóng t©m vi kØ t©m”, “C− 
trÇn l¹c ®¹o th¶ tuú duyªn”, c¸c vÞ vua 
TrÇn Th¸i T«ng, TrÇn Nh©n T«ng ®· lÊy 
nguyÖn väng, mong muèn cña thiªn h¹ 
lμm nguyÖn väng, mong muèn cña m×nh, 
lÊy c¸i t©m cña mu«n loμi v¹n ph¸p lμm 
t©m cña m×nh, thay c¸i t©m c¸ nh©n  
b»ng c¸i t©m ®ång lo¹i. N¨m BÝnh Th©n 
(1236), TrÇn Th¸i T«ng nöa ®ªm tõ bá c¶ 
ngai vμng, vî con, ®Òn ®μi, quèc thæ vμo 
nói Yªn Tö ®Ó cÇu PhËt. Sau ®ã, nghe lêi 
khuyªn cña Quèc s− Tróc L©m, Ngμi 
quay vÒ kinh ®« lμm vua ®Ó ®¸p øng 
nguyÖn väng cña d©n chóng nh−ng vÉn 
kh«ng quªn tham thiÒn häc ®¹o. Khi Tæ 
quèc ®øng tr−íc ho¹ x©m l¨ng, víi tinh 
thÇn “cøu khæ, cøu n¹n”, c¸c vua TrÇn 
Th¸i T«ng, TrÇn Nh©n T«ng ®· “bá c¸i 
thiÖn nhá, lÊy c¸i thiÖn lín” l·nh ®¹o 
toμn d©n 3 lÇn ®¸nh tan qu©n Nguyªn - 
M«ng, cøu quèc gia khái ho¹ diÖt vong. 
Khi x· t¾c s¬n hμ ®· cã ng−êi nèi nghiÖp, 
c¸c Ngμi s½n sμng “tõ bá ngai vμng cña 
m×nh nh− vøt ®i chiÕc dÐp r¸ch”(2). N¨m 
 
*. ThS., Ban T«n gi¸o Thµnh phè Hµ Néi. 
1. Lý C«ng UÈn. ChiÕu dêi ®«, trong: LÞch sö Thñ ®« 
Hµ Néi. Nxb Hµ Néi, 2000, tr. 698. 
2. Vò Khiªu. TriÕt häc vµ nghÖ thuËt ViÖt Nam trong 
qu¸ tr×nh tiÕp thu t− t−ëng PhËt gi¸o. T¹p chÝ 
Nghiªn cøu PhËt häc, sè 6/2006, tr. 28. 

N 

t«n gi¸o vμ d©n téc



V¨n §øc Thu. PhËt gi¸o víi ngh×n n¨m Thang Long - Hµ Néi                       31 

 31

1258, TrÇn Th¸i T«ng nh−êng ng«i cho 
con ®Ó lμm Th¸i Th−îng hoμng, võa cæ vò 
cho con võa nghiªn cøu ®μo s©u PhËt 
ph¸p. N¨m 1299, TrÇn Nh©n T«ng xuÊt 
gia lËp nªn ThiÒn ph¸i Tróc L©m Yªn Tö 
trë thμnh dßng thiÒn riªng cña ViÖt Nam.  

Nh− vËy, dï bÊt kÓ ë c−¬ng vÞ nμo, c¸c 
nhμ vua vμ c¸c thiÒn s− còng lÊy môc 
®Ých phông sù s¬n hμ, x· t¾c, phôc vô 
nh©n sinh lμm nÒn t¶ng ph−¬ng ph¸p tu 
hμnh, ho»ng d−¬ng chÝnh ph¸p. Qua ®ã, 
PhËt gi¸o ViÖt Nam ®· v¹ch ra mét con 
®−êng míi ®i ®Õn gi¸c ngé, hoμn toμn 

kh¸c víi PhËt gi¸o Ên §é vμ PhËt gi¸o 
Trung Hoa. §ã lμ con ®−êng ®i ®Õn gi¸c 
ngé th«ng qua viÖc lμm cøu d©n ®é thÕ 
h»ng ngμy. Trªn con ®−êng nμy, t©m con 
ng−êi ngμy cμng khai më bao trïm thiªn 
h¹, thÊu hiÓu mu«n loμi v¹n ph¸p, cμng 
®¹t ®Õn PhËt t©m. 

ë ®©y, cã chi tiÕt tinh tÕ mμ chóng ta 
cÇn ph©n tÝch. Nh÷ng vÊn ®Ò ®· tr×nh 
bμy ë phÇn trªn lμ t− t−ëng, lμ hμnh ®éng 
cña bËc gi¸c ngé, cßn ®¹i ®a sè PhËt tö 
b×nh th−êng cã lÏ ch−a ®¹t ®Õn sù cao 
diÖu nh− vËy. Nh−ng trong sè c¸c bËc 
gi¸c ngé, hä kh«ng chØ lμ cao t¨ng, PhËt 
tö mμ cßn lμ nhμ vua, quèc s−, nh÷ng ®¹i 
trÝ thøc, cè vÊn cho nhμ vua, t−íng lÜnh 
qu©n ®éi… Bëi vËy, nhiÒu khi, hä dÉn d¾t 
PhËt tö theo t− t−ëng cña hä, nh÷ng t− 
t−ëng võa phï hîp víi ®¹o võa phï hîp 
víi ®êi. §ã lμ con ®−êng ®i theo h−íng 
“V¹n ph¸p chi t©m tøc PhËt t©m”(3), còng 
chÝnh lμ con ®−êng ®i ®Õn gi¶i tho¸t. C¸c 
bËc ®¹i gi¸c ®· truyÒn cho c¸c ®Ö tö còng 
nh− c¸c PhËt tö tinh thÇn: ®¸nh giÆc cøu 
n−íc, hé quèc an d©n, phôc vô tÊt th¶y 
chóng sinh còng lμ con ®−êng thμnh 
®¹o(4). H¬n n÷a, Th¨ng Long “ë vμo khu 
vùc cña trung t©m trêi ®Êt”, lμ n¬i “®« héi 

träng yÕu ®Ó 4 ph−¬ng sum häp”(5), v¨n 
ho¸ Th¨ng Long - Hμ Néi: héi tô vμ to¶ 
s¸ng(6). Do ®ã, PhËt gi¸o Th¨ng Long ®· 
®−a PhËt gi¸o ViÖt Nam ®Õn ®Ønh cao chñ 
nghÜa yªu n−íc ch©n chÝnh. 

MÆt kh¸c, trong qu¸ tr×nh truyÒn b¸ 
vμo ViÖt Nam, PhËt gi¸o lu«n lu«n ®Ò cao 
c¸c t− t−ëng tõ bi, hØ x¶, lÊy ch©n - thiÖn - 
mÜ ®Ó gi¸o hãa chóng sinh. Nh÷ng gi¸ trÞ 
tèt ®Ñp cña gi¸o lÝ PhËt gi¸o ®· thÊm ®Ém 
trong ®êi sèng ®«ng ®¶o nh©n d©n, gãp 
phÇn hun ®óc nªn nh÷ng gi¸ trÞ tèt ®Ñp 
cña con ng−êi ViÖt Nam. T− t−ëng PhËt 
gi¸o ®· cñng cè h¬n n÷a truyÒn thèng vÞ 
tha, nh©n b¶n, b¸c ¸i cña ng−êi ViÖt 
Nam.  

Trªn lÜnh vùc v¨n häc nghÖ thuËt, t− 
t−ëng yªu n−íc vμ nh©n ®¹o cña PhËt 
gi¸o trë thμnh c¬ së xóc c¶m thÈm mÜ ë 
c¶ néi dung s¸ng t¸c lÉn h×nh thøc thÓ 
hiÖn(7). ThiÒn s− Tõ §¹o H¹nh ®· ®−a 
nghÖ thuËt chÌo vÒ kinh ®« Th¨ng 
Long(8). Th¬ phó cña c¸c thiÒn s− ë Th¨ng 
Long nh− V« Ng«n Th«ng, Khu«ng ViÖt, 
Th¶o §−êng, V¹n H¹nh, HuÖ Sinh, M·n 
Gi¸c, Giíi Kh«ng, TrÇn Th¸i T«ng, TrÇn  
 

3. TuÖ Trung Th−îng sÜ. PhËt t©m ca, trong: ThÝch 
Thanh Tõ. ThiÒn s− ViÖt Nam. Thµnh héi PhËt gi¸o 
Hå ChÝ Minh Ên hµnh, 1996, tr. 263. 
4. Xem: NguyÔn Hïng HËu. Ph¶i ch¨ng ®ã lµ nh÷ng 
nÐt ®éc ®¸o cña PhËt gi¸o ViÖt Nam, trong: Th«ng 
tin chuyªn ®Ò: Nh÷ng ®Æc ®iÓm c¬ b¶n cña mét sè 
t«n gi¸o lín ë ViÖt Nam. Häc viÖn ChÝnh trÞ Quèc 
gia Hå ChÝ Minh. Hµ Néi 1997, tr.111-130. 
5. Lý C«ng UÈn. ChiÕu dêi ®«. S®d. 
6. Xem: TrÇn V¨n BÝnh. V¨n ho¸ Th¨ng Long - Hµ 
Néi, héi tô vµ to¶ s¸ng, trong: Kû yÕu héi th¶o: B¶o 
tån di s¶n v¨n ho¸ Th¨ng Long - Hµ Néi.  Ban ChØ 
®¹o Quèc gia kØ niÖm 1000 n¨m Th¨ng Long - Hµ 
Néi, Héi B¶o tån Di s¶n V¨n ho¸ Th¨ng Long - Hµ 
Néi. Hµ Néi 2002, tr. 234- 240. 
7. Vò Khiªu. TriÕt häc vµ nghÖ thuËt ViÖt Nam trong 
qu¸ tr×nh tiÕp thu t− t−ëng PhËt gi¸o. B®d, tr. 27. 
8. TrÇn V¨n BÝnh. V¨n ho¸ Th¨ng Long - Hµ Néi, 
héi tô vµ to¶ s¸ng. S®d, tr. 235. 
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Nh©n T«ng, TuÖ Trung Th−îng sÜ… cã 
gi¸ trÞ to lín c¶ vÒ t− t−ëng, triÕt lÝ nh©n 
sinh lÉn vÒ nghÖ thuËt. Th¬ cña c¸c Ngμi 
kh«ng luËn bμn ®Õn nh÷ng ®iÒu thÇn bÝ 
cao siªu nh−ng vÉn to¸t lªn lÏ huyÒn vi 
cña ®¹o ph¸p mμ vÉn thÓ hiÖn vÎ thÇn 
th¸i ung dung tù t¹i trong tõng h¬i thë, 
trong tõng m¹ch th¬: ung dung tù t¹i 
gi÷a ®êi th−êng, ung dung tù t¹i phôc vô 
nh©n sinh, ung dung tù t¹i ®¹t ®¹o vμ 
gi¶i tho¸t.  

PhËt gi¸o ViÖt Nam, do g¾n bã mËt 
thiÕt víi ®êi sèng d©n téc, nªn ®· h×nh 
thμnh h¼n mét dßng PhËt gi¸o d©n gian. 
C¸c tÝn ®å chñ yÕu tu tËp theo tiªu chÝ 
“PhËt t¹i t©m”, coi träng “tu t¹i gia” mμ Ýt 
quan t©m ®Õn s¬n m«n, hÖ ph¸i. Ngay tõ 
thêi Lý - TrÇn, PhËt gi¸o ®−îc phæ qu¸t 
trong giíi vua quan, trÝ thøc vμ d©n 
chóng, cã nhiÒu bËc uyªn th©m vÒ PhËt 
ph¸p nh−ng kh«ng x¶y ra tranh c·i vÒ 
gi¸o lÝ hoÆc tranh giμnh ¶nh h−ëng mμ ®Ò 
cao tinh thÇn “lôc hoμ”. M¸i chïa che chë 
hån d©n téc, lμ n¬i dung hîp gi÷a PhËt 
gi¸o víi Nho gi¸o, §¹o gi¸o vμ c¸c h×nh 
thøc tÝn ng−ìng d©n gian trong xu thÕ 
“hoμ nhi bÊt ®ång”. ChÝnh ®iÒu nμy khiÕn 
®¹o PhËt ViÖt Nam trë thμnh ®iÓn h×nh 
cña tÝnh khoan dung t«n gi¸o vμ t− t−ëng. 
Trong lÔ héi, t¹i c¸c ng«i chïa ë Th¨ng 
Long - Hμ Néi, tÝn ng−ìng PhËt gi¸o lu«n 
hoμ ®ång víi c¸c h×nh thøc tÝn ng−ìng vμ 
truyÒn thèng v¨n ho¸ d©n gian nh−: tÝn 
ng−ìng thê cóng tæ tiªn, tÝn ng−ìng n«ng 
nghiÖp (chïa L¸ng, chïa Hoa L¨ng, chïa 
DuÖ Tó, chïa H−ng Phóc…), ®Ò cao 
truyÒn thèng ®¸nh giÆc cøu n−íc (chïa 
Hai Bμ Tr−ng), tinh thÇn thÓ thao (chïa 
Vua), truyÒn thèng v¨n ho¸ vμ tinh thÇn 
hoμ hiÕu, ®oμn kÕt (chïa Nμnh, chïa T¨ng 
Phóc, chïa Diªn Phóc…). 

§ång thêi, nhiÒu chïa th¸p ë Th¨ng 
Long - Hμ Néi, cïng víi hÖ thèng t−îng 
ph¸p, còng lμ n¬i kÕt tinh cña nghÖ thuËt 
kiÕn tróc, ®iªu kh¾c, mÜ thuËt cæ x−a 
nh−: chïa TrÊn Quèc, chïa Qu¶ng B¸ 
(Hoμng ¢n tù), chïa HoÌ Nhai (Hång 
Phóc tù), chïa L¸ng (Chiªu ThiÒn tù), 
chïa Qu¸n Sø, chïa Nμnh (Ninh HiÖp 
tù), chïa §a Tèn (Khoan TÕ tù), chïa Bμ 
§¸ (Linh Quang tù), chïa Liªn Ph¸i, 
chïa Lý TriÒu Quèc S−, chïa CÇu §«ng, 
chïa Huúnh Cung, chïa LÖ MËt, chïa Bμ 
TÊm(9)… §Æc biÖt, cã mét sè ng«i chïa cã 
kiÕn tróc ®éc ®¸o nh−: chïa Mét Cét, 
chïa Kim Liªn, chïa th¸p B¸o Thiªn,… 

Ngμy nay, PhËt gi¸o Thñ ®« lu«n ph¸t 
huy truyÒn thèng yªu n−íc, g¾n bã víi 
d©n téc, phôc vô nh©n d©n víi tinh thÇn 
“Phôc vô chóng sinh tøc lμ cóng dμng 
ch− PhËt”. Tõ khi ®−îc thμnh lËp (n¨m 
1981) ®Õn nay, tr¶i qua 5 nhiÖm k×, Ban 
TrÞ sù Thμnh héi PhËt gi¸o Thμnh phè 
Hμ Néi vμ Ban §¹i diÖn PhËt gi¸o c¸c 
quËn, huyÖn lu«n ®−îc hoμn thiÖn c¶ vÒ 
sè l−îng lÉn chÊt l−îng. N¨m 1981, toμn 
Thμnh phè cã kho¶ng 60 t¨ng ni; h»ng 
n¨m, chØ tæ chøc ®−îc 1 tr−êng h¹ an c−, 
ch−a cã t¨ng ni tèt nghiÖp Häc viÖn PhËt 
gi¸o (v× khi ®ã Häc viÖn PhËt gi¸o ch−a 
®−îc thμnh lËp). §Õn nay, sè thμnh viªn 
Thμnh héi PhËt gi¸o ®· lªn tíi 861 vÞ. 
H»ng n¨m, Ban TrÞ sù Thμnh héi tæ chøc 
5 ®iÓm an c− víi h¬n 500 vÞ ®¨ng kÝ an c− 
kiÕt h¹, cã h¬n 200 t¨ng ni ®· tèt nghiÖp 
Häc viÖn PhËt gi¸o vμ Cao ®¼ng PhËt häc, 
nhiÒu vÞ ®· vμ ®ang ®−îc ®μo t¹o th¹c sÜ, 
tiÕn sÜ. §ång thêi, c«ng t¸c ho»ng d−¬ng  
 
9. Xem: TrÇn L©m BiÒn. Chïa vµ t−îng chïa ë Hµ 
Néi. B¶n tin Th¨ng Long- Hµ Néi ngµn n¨m. Ban 
ChØ ®¹o Quèc gia kØ niÖm 1000 n¨m Th¨ng Long - 
Hµ Néi, sè 2 (th¸ng 9/2001), tr. 18 - 19. 
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PhËt ph¸p, bμi trõ mª tÝn, hñ tôc vμ c¸c 
tÖ n¹n x· héi ngμy cμng ®−îc ®Èy m¹nh. 
NhiÒu tù viÖn, chïa c¶nh ®· ®−îc t«n t¹o, 
n©ng cÊp gãp phÇn b¶o tån nh÷ng gi¸ trÞ 
kiÕn tróc v¨n hãa d©n téc.  

Thμnh héi PhËt gi¸o Thμnh phè Hμ 
Néi ®· phèi hîp víi Trung −¬ng Gi¸o héi 
PhËt gi¸o ViÖt Nam tæ chøc ®ãn tiÕp, giao 
l−u víi nhiÒu tæ chøc PhËt gi¸o quèc tÕ 
nh− Trung Quèc, Lμo, Campuchia, 

Myanmar, Th¸i Lan, Ên §é, NhËt B¶n, 
§μi Loan, Ph¸p, Butan,... §ång thêi, 
Thμnh héi cßn cö c¸c vÞ chøc s¾c tham dù 
nhiÒu héi nghÞ PhËt gi¸o quèc tÕ hoÆc tæ 
chøc ho»ng d−¬ng PhËt ph¸p ë n−íc 
ngoμi nh−: Lμo, SÐc, Ucraina, Ba Lan,… 

XuÊt ph¸t tõ tÊm lßng tõ bi, cøu khæ, 
h»ng n¨m, c¸c t¨ng ni, PhËt tö Thñ ®« ®· 
quyªn gãp hμng tr¨m triÖu ®ång trong 
c¸c phong trμo ®Òn ¬n ®¸p nghÜa, ñng hé 
c¸c ®Þa ph−¬ng bÞ thiªn tai, x©y dùng nhμ 
t×nh nghÜa, th¨m hái c¸c gia ®×nh chÝnh 
s¸ch, trî gióp ng−êi cã hoμn c¶nh khã 
kh¨n, ng−êi nhiÔm HIV/AIDS… Nèi tiÕp 
truyÒn thèng cña c¸c bËc tiÒn bèi, t¨ng 
ni, PhËt tö Thñ ®« ®· tÝch cùc tham gia 
trong sù nghiÖp x©y dùng vμ b¶o vÖ Tæ 
quèc, c¸c phong trμo Ých n−íc lîi d©n, b¶o 
vÖ m«i tr−êng, toμn d©n ®oμn kÕt x©y 
dùng ®êi sèng v¨n hãa ë khu d©n c−, gãp 
phÇn x©y dùng chÝnh quyÒn v÷ng m¹nh. 
NhiÒu vÞ t¨ng ni tÝch cùc tham gia Héi 
®ång Nh©n d©n, Uû ban MÆt trËn Tæ quèc 
c¸c cÊp, c¸c tæ chøc x· héi nh−: Héi Ch÷ 
thËp ®á, Héi Liªn hiÖp Phô n÷… ®· trë  

 

 

 

thμnh tÊm g−¬ng tiªu biÓu trong phong 
trμo “Ng−êi tèt - viÖc tèt”.  

Víi nh÷ng cèng hiÕn cho ®¹o ph¸p vμ 
d©n téc, Thμnh héi PhËt gi¸o Thμnh phè 
Hμ Néi ®· ®−îc Nhμ n−íc tÆng th−ëng 
Hu©n ch−¬ng §éc lËp h¹ng ba, Hu©n 
ch−¬ng Lao ®éng h¹ng ba vμ nhiÒu phÇn 
th−ëng cao quý kh¸c. §Æc biÖt, c¸c vÞ Hßa 
th−îng ThÝch §øc NhuËn, ThÝch T©m 
TÞch, Kim C−¬ng Tö, ThÝch Thanh 
ChØnh, ThÝch Thanh Thμnh, c¸c Ni 

tr−ëng ThÝch §μm §Ô, ThÝch §μm ¸nh… 
®· ®−îc Nhμ n−íc tÆng th−ëng c¸c hu©n 
ch−¬ng, huy ch−¬ng cao quý(10). 

Thêi gian qua, c«ng cuéc ®æi míi do 
§¶ng Céng s¶n ViÖt Nam khëi x−íng vμ 
l·nh ®¹o, ®· ®em l¹i søc sèng míi cho sù 
ph¸t triÓn cña toμn d©n téc. §êi sèng 
kinh tÕ, x· héi, sinh ho¹t tÝn ng−ìng, t«n 
gi¸o cña nh©n d©n Thñ ®« ngμy cμng 
®−îc c¶i thiÖn. Thêi gian tíi, trong xu thÕ 
héi nhËp, n−íc ta ®øng tr−íc nh÷ng vËn 
héi míi, thêi c¬ míi nh−ng còng ®Çy khã 
kh¨n vμ th¸ch thøc. PhËt gi¸o Thñ ®« 
cÇn tiÕp tôc ph¸t huy truyÒn thèng yªu 
n−íc, tinh thÇn ®oμn kÕt, hßa hîp, cñng 
cè, ph¸t huy néi lùc, gãp phÇn x©y dùng 
Gi¸o héi v÷ng m¹nh vÒ mäi mÆt, ®¸p øng 
yªu cÇu x©y dùng, ph¸t triÓn PhËt gi¸o 
ViÖt Nam vμ yªu cÇu x©y dùng ®Êt n−íc, 
x©y dùng Thñ ®« trong thêi k× míi./. 

 

10. Xem: Thµnh héi PhËt gi¸o Hµ Néi. 25 n¨m 
tr−ëng thµnh vµ ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o Thñ ®«. 
T¹p chÝ Nghiªn cøu PhËt häc, sè 6/2006, tr.22 - 25. 

                                                                     
 


